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 ��ب

13 
 ����� �	
  	���ن ��م ������ن�

  

���	��� �� ���‐  Dehydration  
    ....' �� 8��37 7<2א� =>� �;(' �� 8��37 7<2א� =>� �;(' �� 8��37 7<2א� =>� �;(' �� 8��37 7<2א� =>� �;( �:� אن �89 7/ي و5* �4  �� �23ن ��� & 0�1( �:� אن �89 7/ي و5* �4  �� �23ن ��� & 0�1( �:� אن �89 7/ي و5* �4  �� �23ن ��� & 0�1( �:� אن �89 7/ي و5* �4  �� �23ن ��� & 0�1(��+/א -�� د�+* �( �����ي' &��+/א -�� د�+* �( �����ي' &��+/א -�� د�+* �( �����ي' &��+/א -�� د�+* �( �����ي' &
        ....��C��4 )�C��4 )�C��4 )�C( 4�    0�1(' �( א�Bي' @�A @( ���	�و0�1(' �( א�Bي' @�A @( ���	�و0�1(' �( א�Bي' @�A @( ���	�و0�1(' �( א�Bي' @�A @( ���	�و

 & D�E )� F/� GH�I )0�1 ��� *BC� �4 )J4 2�1א *BCK و�	��� LMي 4�وCN ي/� O�P .QR�I ي�Bא QS� 
)
B 23�4ي �� )TRא *BC� )K ��U ص�W *+4(.د� )J4 2�1א *BCK  . )�	� *	3� *�Xא *�Y3� )4 �� & QR�I )� 'ي�����


( Z[ �� �4( 7<2א� & @B ����� و/+  . �Y� �<= )1 ^ )X	Y�)	�K F���N ،�4 ) א�Bو \/د א

=b3ن -��ن & ���	�ي وא�ي 2a� QR�I 2�1א b3= )J4ن -��ن & ���	�ي وא�ي 2a� QR�I 2�1א b3= )J4ن -��ن & ���	�ي وא�ي 2a� QR�I 2�1א b3= )J4ن -��ن & ���	�ي وא�ي 2a� QR�I 2�1א Y� )4 . ،�K *BC� )J4	( 4� �� \/د ���	�ي �� `_�� �3	* �� ��/
)4 )	Y� )4 כ�=/dW LM4(^ و )	Y� )4 כ�=/dW LM4(^ و )	Y� )4 כ�=/dW LM4(^ و )	Y� )4 כ�=/dW LMو ^....        

 
        .... ���	�ي �( dW/ي & �B( 4� ���	�ي �( dW/ي & �B( 4� ���	�ي �( dW/ي & �B( 4� ���	�ي �( dW/ي & �B( 4�،،،،@( 0�1(' �	�א د�Q 4( 1�ن@( 0�1(' �	�א د�Q 4( 1�ن@( 0�1(' �	�א د�Q 4( 1�ن@( 0�1(' �	�א د�Q 4( 1�ن    �� �� א�Bو -�� �3	*�� �� א�Bو -�� �3	*�� �� א�Bو -�� �3	*�� �� א�Bو -�� �3	*

@ ^ )	Y� )0�e� ن��=�f= ي ��ن�	��� g�B �K �4 و�ي 4( 1�ي/P gh i�7 )K ��U ص�W ،LB /B 3_/ي	3Kאن j� 
)
B /9W �� )� جl� ^ '�;� )�.  

        ::::���	�ي ��ن =�f=��ن���	�ي ��ن =�f=��ن���	�ي ��ن =�f=��ن���	�ي ��ن =�f=��ن

• )Bn �oR њא )=�f= *�X/	1 )K ��U م��  
• �
B �a�1 و/	� q=� �� ب�f�1 ،�[א �= �  �f�1ب r��4و 

( و�5 •T	� �+[ن אوsو  
• ��4 LfW �� وאت  
  א@��ن �uא LfW ^ )Xu 4( و�5 •

( و�5 •	  א�	�* & ��Kون' �� و
� א • L;R )� 'ي��[ )� �
	Y=

  W Q�H�W+� 4( و�5
      ��u )_N *J3�B )@ 'ن ]��ي�� */vn *-.  

 

 

 

 

 

  .2�1א 4( �Y	* �4) 178. ص( �� ^ ��S	T_� אو=	�،، ���B )�u .77� `�כ ص(`22 ���	�ي �w�� ^ w�K x9= 89و�  

 C� د�+* ��ن � Qא د��	* \/د @( 0�1(' �	3� *BC�~I )� ي�	��� �Bא *BCK )
B �� '))Bn QR� . & *+R�I *�Bא�
�/� G�� 2a��/� G�� 2a��/� G�� 2a��/� G�� 2a� .���H r23  .אن �u gh� א

�_N �Bא *BC_�� g��=�@يj1ي وא��[  & QR�I )J:�� 
 . -�� ���	�ي �� `_�� �K �)Bn 3�7(=� 4( א](
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F/� جl� �� ي @�ن �;� ^ אن�	���F/� جl� �� ي @�ن �;� ^ אن�	���F/� جl� �� ي @�ن �;� ^ אن�	���F/� جl� �� ي @�ن �;� ^ אن�	���::::*
���ن :�R	��ن ��B 2م_B gh אن �K 4( 1�ن Q* \/د @( 1+/א د�	3� *BC� :  

• *�u ن��
	��ن �0�1	� gh �J�1*�u ن��
	��ن �0�1	� gh �J�1*�u ن��
	��ن �0�1	� gh �J�1*�u ن��
	��ن �0�1	� gh �J�1:::: /+	� 1+ �� @�ن j�@ � )Bn دو 1=�_�ل�� �  .��u )0(�و g�[ ،�� ،QE، ��پ 
• )
B� �9Xو @��אM�@)
B� �9Xو @��אM�@)
B� �9Xو @��אM�@)
B� �9Xو @��אM�@:::: )
B� ��u وM�@ *�X�+��K /B /B j�@ �K 8 �/يaU )� يM�@ )X *J�� وuو � א�Bو ����� -�� 

)B� 23�9وaU �B *�X�+���.  

(B /B�4 /B /B�4 /B /B�4 /B /B/ �4א�	� -��ن @(  •B� )����1 * �� -(' ~�� �( ��0�1 @�ن א�	3� . 


( 4�،	�ي @( �( 27د ��ن ���) =�_�ل( ���	�ي �W gh F/� �+Wص ��0�1 	Y� ج �/يl� �� אن � �و�( 
)
B )4 2�1א QR�I *�Y3� )� *+1+/ن د� *BC� )K ��U ص�W.  

�>/U �- �� �B�� ��0�1 & /	� gh F/� �+W ي�	����>/U �- �� �B�� ��0�1 & /	� gh F/� �+W ي�	����>/U �- �� �B�� ��0�1 & /	� gh F/� �+W ي�	����>/U �- �� �B�� ��0�1 & /	� gh F/� �+W ي�	���::::        
1 . )Xl7 F�R ^ �3@) א�+���ل �/ي �� �: ��	/ & 7���د ��م @�3 

�4 )
	Y�(. 

 ��H /TR LB
')0�1')0�1')0�1')0�1 &  

 �;�[ MאF�RF�RF�RF�R  ��  �3@�3@�3@�3 ]�;� ^ א�@  ��
*
Xl7  

 

             

  

  

  

 

���+Iن א:�& ��0�1 : א�@ �Xl7 �3@

( �K אBr�: �B* @�ن � L1 )�[

)Bn ي/	[ D	�.  

  
( �0�1�* & ��_Y� )a7 *BC	�K ) �7�ي �( �س �� LB ��پ، 	3-

 )0�1 �� G
(، אن ��ن -�� ) �א�(=��Xl7 �� �a�� G��� G�4 2و�a7 �
� ��4 GH�I ��fJ��1 )@23وJ�1 ^ 23و�X�@ LMي -�� و/.  

�1�G א=�ج  2 F�R ^ / ��� �  
) L�� ،)J_7 G�
	�� و5* �4 � ��Kم �3	�1 )�� /+	� ��=�[ G��1

� �Mل 2�a7و ���T1 G�4/ �� א�� -��	/ي /X��(.  

 /TR LB)0�1)0�1)0�1)0�1'''' &  F�RF�RF�RF�R  �;�[ Mא ��
)
Xl7  

� -� ( =b3א ]�;� 8^ 
G/EG/EG/EG/E     G��1 �;�[

  א=�ج

 

           

  
  
  

 �X�K *T37* אو-���( �K 7 @�ن 5
 2a� g�1 ،)54( و QE � �� *J��
)
� `/وع �u )@ ��- ،2 ���يa�.  

)Bn )X4( و �= �K אب/W �K )
�u )1 F�1 &�:ن א�@ �u )�\د /B ���+Iא� .
3	* & אن �( W 2a� ��0�1/אب 4( و5( 4(u م/� �K �N.  

�	R�: ص�W�	R�: ص�W�	R�: ص�W�	R�: ص�W:::: ���K ن =�_�ل�@ ���R )� )>Xl� )
3	31�
* BCK* א�Bي �7پ .  �/B �= ن & 7���د/	� �;�[ �� g�[ � �=�4 �� �1�7 /TR *BC�
)4 )
	Y� ن �/ي�� *>/U )7�>7 .)51+/ي 4( و �Bא �� )
Xl7 )0�1 و/+37
	j א )Kو5( 4( א )=u �� )@ ن��- )+� . ^ �R�� LMو ��

��	R�: �>/U دو��.  

 /B )@ ي �( `_�� \/د�	�5��g��=�@ *T37  ي�B* א	3u ��0�1 �אت� *�X�+��K �� כ �כ �B *�X�+��� ،�B� 23א���1
P )� F���1 /TR L/و�ت 1�ي 3وuي \/د @( �وsא=� .  �/ي=>� �وא�( U/ح ��ن �f�1ب �/F `/وع ��مMאن @�ن �� و � 
� B/ د\�( �( د�Q و	� @�=��l� LB gس �( �	/جb3=1ي -�� @( ��م K ��U(، �وsא=� . 4( /TR )4 ي ��0�1 .  1�ي�Bא

)
B 23و� �= �N �� ')~ و \/د�Bא g�1 �K )aE )�u ي . �כ �כ �/يb� )+�� ')~ ��0�1 ) � �B ،�K �N�<=)	Y� .  

���+Iא���+Iא���+Iא���+Iא:::: �K 4( 1�ن /B�¡ ن��=�f= כ�=/dW ن �( -��ن��Bא �W L/אب 4( و5( Mو  QR�I )� ي�	��� *BC_�� 
 )
� GH�I 9( 27دU )ص �Hu .159.( � �Bא )+�� �� j�@ �K �4 )	Y� )4 *_�7 �)پ�� (و�ت 1�ي/P )� �u ��0�1.  

A�=A�=A�=A�=::::�4 *5و �l7 �4 ��_( 0�1(' ��ن *a7 D�_J1 �� ل�_�= & *_a7 א ^ .  ��+/ن��� ،F�R ،�3@ )م �وא��� & *�
 )4 )J4 G�a7 �fJ��1)ص ��u .382 .( ن����0�1 r23�4 ���K & /	� �K *BC�‐� ���H *BC£ ‐ �ن �Wص K ��U( א=��( �0�1


* �K، =�_�ل B�� ح ��ن/U)jL א¤/אX+��ن ¤��Q �4* �4�ن) אو �n אMن ^ و�L ��+��ن، �7l+(' وא�Mو & D�E )�. 
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  Diarrhea and Dysentery‐ د�Q ^ ���ي 
*Bn ��1 )4 Qد� j�@ )3�7 �K )[س א���� )��0�1 � C `2א ^ �ت ����_BC* אن ��ن �. ��BC* �3	* \/د @( 1+/و 

)3�7 �K )
B 23ي . @�j ���ي Bn )J�1 )4(�א

 Q�5_��  د��B ^ �_aB�4 *	Y� )4 �� .�4 *	Y� )4 �� �0* �� 1/א	3u ن/+�� �K QS� ^ �+[אو. 

�7�23�X�@ )Xא 23J�1א     =b3ن -��ن &=b3ن -��ن &=b3ن -��ن &=b3ن -��ن & )_�� gh * -��ن	א= )K ��U ص�W ،�4 *�4 Q��¤ כ�=/dW LMم ^ و�� Q23א د�J�1 23א�X�@ )X��7 )_�� gh * -��ن	א= )K ��U ص�W ،�4 *�4 Q��¤ כ�=/dW LMم ^ و�� Q23א د�J�1 23א�X�@ )X��7 )_�� gh * -��ن	א= )K ��U ص�W ،�4 *�4 Q��¤ כ�=/dW LMم ^ و�� Q23א د�J�1 23א�X�@ )X��7 )_�� gh * -��ن	א= )K ��U ص�W ،�4 *�4 Q��¤ כ�=/dW LMم ^ و�� Qد�
*
B*
B*
B*
B....    

 
@�[ �Z[ ��- )B3�X�@ � j�@ ^ r2

د�+* �( �����ي � �� ��4	D א7_�ن 
*Bn . ��1 �� )4 Qد� j�@ *BC_�� /1

  .B �K_2م �H+�23 4( و23و

 *	3� ،)Bn r23�X�@ )X��7 ��- )B
 @�j د�+* �( �����ي ��4 �� �89

LMو*Bn 3_/ي ، א7_�ن	3� ��	� 
  .�K )Bn *_�7 \�ت 4( و5(

  
 )Xد�+* ��4 �� ��+/א F���*Bn . )K ��U م�� )K ��U م�� )K ��U م�� )K ��U و�ت =� 4( 1�ي��م/P )� �u *Xدوא gh جl� )� *+و�ت =� 4( 1�يد�/P )� �u *Xدوא gh جl� )� *+و�ت =� 4( 1�يد�/P )� �u *Xدوא gh جl� )� *+و�ت =� 4( 1�يد�/P )� �u *Xدوא gh جl� )� *+د� . *BC_��

)
Xو �� @��אM�@ ^ )����1 ي -�� @( =�_�ل ��م�B*א	3u �	
� �K �4 )5ب 4( و��+�H &  ) ��	� *BC_�� )X�@ �<=
 � �K )	Yس��u 4��و 4��و �/ي /B /B & *	3u )(. *+ج �/0� 1�ي 4���  د�l� ص�¦S7 �� )Rو� . �K *BC� /	�

 &	Y� ج �/يl� אن د�+* �� �����7(' ��ن )�=�B�K �K )aE g�1 �4 )
)
B �= �� /9W )� *99� � 89� )�.  

  د�+* ��4 �� ���7 �89
�3	w�� ��- 89� *و� 4( و5( 4� ^ ) 154. ص (אوM�@ �0و ♦

 ^ /B /B Qد� j�@ & D�E )� *��a_K *�-��_�5�B )4 
�4 *	Y�.  

23�ن R�I+�ن  ♦� ^ A�@ )� ')0�1)�
B �= �� *=�SX�1 ( *	3�
89 �����* �� ���rא ���1* ^ د�Q 4( 1�ن �4�. 

♦ *f_��=س �89 א/Xوא  
♦  �/�T_J� �_�� ي �( �����ي�=n)144. ص(א��9�7 ) 131. ص (

 ������ �
() 145. ص(B )4 89�.  
* ) 144 @�ن 140. ص(�J3�� �� D�1ن  ♦/+�� )� *J3��

 Qد� & *������<=*�4 .  
♦ /B�- ن @�ن�=n ن��ن �����)©�a_K )� *309.  ص� ،

F�1 ن��a� (tonsillitis)ي ص309. ، صrب 311. ، א��f�1 ،
  )234. �/`+( ��ن ������ن ص

♦  �/Ja7) �/J���aJ\‐ Xא ،�_/\n ن/+�� )� L��J1 ��f
)4 )J4 & *¦I186.   ص(  

♦  )Xو ص(وאM�@ �3� .135(  

��	( �/r23aB *�X�K )H د�Q א�Xس �( `/و��K( (א�Xس  ♦
 )4 )	Y� )4 )=�f=)399. ص(  

♦  �	Y� �= ي/� �¬B /�@) *� ^ * -��ن	א= )K ��U ص�W

*@�Mي �( אوX�0 �89 وuن & ��_( B G�4 /¤�+7 QS�.( 

♦  �B4( �� א )J4 ©�a_K & F/� �¬B يM�@ )@ ن -��نb3=
�4 )J4 ن�J= gh 154. ص. (�23ن(  

♦ )�/aXن @�ن אM�@ *� / Q����I) �Y3�	� ،אM�@ 7�=�ي��
� -J( @�/ @�ن �� ��Iس ). 166. ه صو®�/ )X�: ��- אb3= )Rو�

�4 *�4.  
� ��T/א���a_�X* �� א�/א :�* دوאX* �	�وכ ♦ *�a�����Xא 

  ����X א\�_D/ א¤/
♦ /Bs )� ،���- l/Bs ،بl� ،ن�Xدوא �f� x9~ 
♦ �X�@ אM�@ �°�� ��	� �  .�	�( 7<2א� & �;� �7�א 
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i�;� د�+* @�نi�;� د�+* @�نi�;� د�+* @�نi�;� د�+* @�ن::::        

�ن ^ ��+�L�0 د�+* ��4 �� ������ *Bn 89� ��4 �� ��م Mو & M* �( و	1/ א= *Bn 89� )Xو�+/אM�@ �0אو . �K *BC�
�4 )
	Y� );� ي �1+( ��+( د�+* @�نM�@ )�� ^ F/� 3°�ل� Q�H )�� . £��H �� *	=א *BC_�� & QR�I )� *+د�


	( M�@ ^ ��0�1و وא1/א� و�K )5 א�Bא �( ]23 -��	� )3�  .rא د�+* �89 7/ي �Y	23אU/ح ��ن �lج ��� و5(، 

)B4� א )a7 �+�1 وM�@ )X�و�
(،  د�+* & א�Bא  -�� ��7 )�3
�Q9�3 א=	* -��ن �( �gh �X�@ )�3 . ��م 2a� )K ��Uي 7/ي و5* �4

�4 )a7 ��� . F��� LB �� ��4 *+د� �K *BCو�M�@ �0אو)Bn ��  .
 *BC_��X�0ي �( אوM�@ אن Qد� �K )

B ��_` )X & א� �� 

�I�4 *CN ي/� /K2� LMو )@ QR.     
X�0ي �( אوM�@X�0ي �( אوM�@X�0ي �( אوM�@X�0ي �( אوM�@�4 *�4 Q�4* �4 �89 د� Q�4* �4 �89 د� Q�4* �4 �89 د� Qي �( د�+* �89 د�+* �89 د�+* �89 د�+* �89 . . . .  �89 د�M�@ )� يM�@ )� يM�@ )� يM�@

X�0אوX�0אوX�0אوX�04�אو )
4 ��_` �� �4 )
4 ��_` �� �4 )
4 ��_` �� �4 )
4 ��_` �� ....        

±a�a� r23�4 �+W �=  _B �_�� )J� `/وع J4( 4�אLB *�X א�Bو
 P/و�ي ��
	�� و�K �4 )5 د�+*  �/يאن.  @�ن �K2/ 23�4و و5( 4�

�� @�Mو� ��U جl� ^ �;� ي' @�ن����� )�)
X�@ . 

 
 gh �;� د�+* @�ن gh �;� د�+* @�ن gh �;� د�+* @�ن gh �;� د�+* @�نX�0ي �( אوM�@X�0ي �( אوM�@X�0ي �( אوM�@X�0ي �( אوM�@�;� ن �;� @�ن �;� @�ن �;� @�ن�@ ....        

    X�0ي �( אوM�@X�0ي �( אوM�@X�0ي �( אوM�@X�0ي �( אوM�@�	Y� );� د�+* @�ن *J�� �K �א�1' و� �� �	Y� );� د�+* @�ن *J�� �K �א�1' و� �� �	Y� );� د�+* @�ن *J�� �K �א�1' و� �� �	Y� );� د�+* @�ن *J�� �K �א�1' و� �� ....        

* @�Mא �����_( ����� ©a+S7 )@  *+وכ د��	ب ��� �B�1 gh 27د �* �4 אن & �X�;� ^ �u *	37 ��11ن.  

�3( �� 27א� -* :�R	�* �;�' د�+* �( �����ي' @�ن ��)Bn )K )X��H ^ אכ��W ). ن�� )X��H Q�H م�� ^ )K²א 
�ن IlH�ن ��ب /+��12*Bn ن� �* & �SX�1=* �� א�+���ل، 0�1(' �( א�+���ل �/F �( אM�@ ^ Q��Bي ، & u=��ن و

*Bn G  .T7 )@ )+�1( ^ ��7* @�ن �;�' ��ن :�R	��ن �� -³א

�ن IlH�ن �u* �4�ن �* ��+( -��Bא LMو �	
� )+B�r�4 )
	Y� )X�;� ن @( د�+* @�ن:  
• )
R�1 )+�� GK�� )� �= ^ )�u �4 )� i�7 )@ نr��-)
R�1 )+�� GK�� )� �= ^ )�u �4 )� i�7 )@ نr��-)
R�1 )+�� GK�� )� �= ^ )�u �4 )� i�7 )@ نr��-)
R�1 )+�� GK�� )� �= ^ )�u �4 )� i�7 )@ نr��-::::  )@ -��ن �	א�

 *�X/	16)�u �4 �:� *�X�K *3�	7  . )4 )X�;� ن�@ *�4 -��ن @( א=	* �����
��_�M �4 *BCאY� �= )4 *_�7 �X	j�@ �K ) . ��_( د�Q �/ي و�	* �4

+���ل =� �
( �� אن @( GK�� �@� ��H א�. ]�;( ^ ��پ ��+( ����1(
�4 )	Y� )4 * �89 �����ي	4( 1�ي 4�، �3 ��@u. 

�( r��4ي 7<2א�  2�a7و �/ي r��4، �4و -�� @( =J�ن � =	/و @�Mو `/و��ت & •
)
Xא��@ )Xl7 ي ��ن .��نM�@ *�J= ��- *�X2و  א=/B 23و�� �� F/� �¬B �Bא ^

 j�@.... �4  �4  �4  �4 د�Y� )4 Q	j�@ *BC_���4 * `/و��ت & � )X	�� �K ��u . و23و
 ،)
� B_2م �23 =� �u ،)
� B_2م �23 =� �u ،)
� B_2م �23 =� �u ،)
� B_2م �23 =� �u /1 /1 /1 /1 �Xא/�B ن ��نM�@ ن�= j�@ 23ي�Xא�אM �4 �Xא/�B ن ��نM�@ ن�= j�@ 23ي�Xא�אM �4 �Xא/�B ن ��نM�@ ن�= j�@ 23ي�Xא�אM �4 �Xא/�B ن ��نM�@ ن�= j�@ 23ي�Xא�אM �4

)
    ....`/وع �
(`/وع �
(`/وع �
(`/وع �
• )
@� )K g�� ��H ^ و/<� ��H )@ يr��-. �	ن `��ن وאت & و��23� j�@ 

)
X�;� ن�@. 
• *�u �= ن�Xو�ي دوא/P /�® )@ نr��-. 

    

                      �= 
 
 
 

                �B 
 

د�+* �( ��  -�� M �4א�א23�Xي ��B ��ن
�4 )B� 23�4و i�;� ي' @�ن�����. 

� @�Mي �( אوX�0 ^ د�+* �89 �	�
�4 *B� א 7�ت �� `_�� 23�4אr��- 
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        ::::د�+* �� �lجد�+* �� �lجد�+* �� �lجد�+* �� �lج

/P )� �u دوא & *+R�I *� �( P/د�+* �( ��+/u دوא & *+R�I *� �( P/د�+* �( ��+/u دوא & *+R�I *� �( P/د�+* �( ��+/u دوא & *+R�I *2�K *Bn 2 אن �89  .و�ت =� 4( 1�يو�ت =� 4( 1�يو�ت =� 4( 1�يو�ت =� 4( 1�يد�+* �( ��+/` Qد� *BC_ي���	ي����	ي����	ي����	2�1א  ���
. �� Y� )4	( 4�@�دي �( אو�� *BC_�� X�0	� ��K *Bn r23aB �H/ وuو dW/و . dW/و Y� )4	( 4�وuو ��4 �� 

3	3K �¦I �Bא LB �� جl� ،��0�1_/ي )	
	���0�1 )	
	���0�1 )	
	���0�1 )	

	� @�Mو�	
	� @�Mو�	
	� @�Mو�	
	� @�Mو ^ �		� )�/	� �
B . و�	د�+* ��4 �� � �� )
B �= �N 89�
J��B)�u ن�M *	=אu *�	R�: *�:  

1 .�@� �d��P )K אن �
	��نًد�+* & l+97 \/د @( �7sh. ���	�ي @�ن �;� 	� *�/	� �J�1 ن���0�1  . *BC_��
 ��0�1 r23� �+W و�	��� j�@ �K *
B ن�23�4 /B�¡ ن��=�f= ي ��ن�	��� � 22` Qد�‐ )�/	� �u ص( =�_�ل .


	�����1 )X( ��_23�B�[ �= �J�1 �B *BCو). 152� j�@ �K )
B ‐*����1 כ� �	
 . g��=�@ *T37 23[ /B אن �� �

2 .*
� �	/�(    د�+* & l+97 \/دد�+* & l+97 \/دد�+* & l+97 \/دد�+* & l+97 \/د .®´אP )X/و�K�ن 1���ن �u j�@ �K 8 �/يaU )� يM�@ )X *J�� )�/	� �u j�@ �K 8 �/يaU )� يM�@ )X *J�� )�/	� �u j�@ �K 8 �/يaU )� يM�@ )X *J�� )�/	� �u j�@ �K 8 �/يaU )� يM�@ )X *J��  . �	R�: �Bא

	( و5( 4(، ��_( א:�� �Bא gh * \/دن	ن -��ن ^ א=b3= )K ��U ص�W� & �0�4אو r23�X�@ وM�@* .*  אن	3� *BC� gא��=�@


* M�@ �K �4و n=�ن �7ن ��Kم �2a �´�ي و5( 4� B Qد @( د�/\)	Y� �<= )4 �� �¬B � � 89� *	3� .3	3K ي \/د�Bي א/_

( �u(،@( �وsא=� ��+/אX( د\�� @�MوB r23�X�@ وr��4 د\�( ��ن LB �B *BC� )K ��U ص�W . 


(د�+* وא�ي -��rي @(  ♦B� )����1 �� �4)
B� )����1 �� �4)
B� )����1 �� �4)
B� )����1 �� �4....  

♦  D	� אM�@ r23� �B�� �B�� )=���� �	

	� M�@ ��+~�Uא ^ �	� �f��B �K 4( 1�ن Qد� *BC� )@ ��- ن وא�يsو
� �	/�*) 1/و��*(u ��،j3�u LMو )Bא �K )54( و L�� *BC�  . )~ � F/� ي ��7�س����� )�	� *BC_��

U )� *	=א )X *J�� �B g�1 �K يCN 23 �/ي� �J�1 �X�@ 89��Xא��@  �K 8 �/يa3
���	�و ���	�و ���	�و ���	�و . F���1 j `/وع �
�4 )J4 µXh )� �X�@ ��- ن�� �u ��0�1 r23� �+W�4 )J4 µXh )� �X�@ ��- ن�� �u ��0�1 r23� �+W�4 )J4 µXh )� �X�@ ��- ن�� �u ��0�1 r23� �+W�4 )J4 µXh )� �X�@ ��- ن�� �u ��0�1 r23� �+W . )	� ��ن `/و��ت & �T�1 /B /Bن وu يM�@ L�0�+��

�4 )	Y� )X�;� )�2=s 23س� �B2ي �� א=�B *	3K /1 �4 )	Y�. 

♦  D	� نs* �� و	و -�� �3�Bא LB )
B ^*	3u ن/+�� Qن د��@  j3
B=�1 )4 /B /B ��@ �K j وM�@ ��	� j‐ 
� � 5	� & D	D �وsא=� 6)�/	� �u ��\د  .)J4 )4 �= و�ت/P )� F/� جl� 23س� )K ��U م��. 

        د�+* وא�ي \/د �( W gh��אכد�+* وא�ي \/د �( W gh��אכد�+* وא�ي \/د �( W gh��אכد�+* وא�ي \/د �( W gh��אכ
�� \/د אTR( �23و � �	�( �����ي �89 
)�/	� �J�1 j�@ �K )
B 23و	Y� �= )X�@:  

QE 1+/و � �� )� *��T1 � )J_7 ،ن��=�[.  

�0�1�* @�=��אX *J�� g( א�Bو \ G�� /�² )��1 )¶�� j�@ �K )54( و µXh �X�@ د/
*�/	� �X�@ �� א�	* �	א= �  :G=u ��B 7+�אsن @�Mن �7ن ]�=� �/ي 

* & �
	� ]�=�� (]�=��ن �� 0�1( 	3�
*
B G���	�.(  

� T7/ن �� 7/®( / �_� �=n ،Q`�� ،
�-��`.  

  =�_�ل

�4  

M�@ r23אu Q~�UאM�@ r23u Q~�UאM�@ r23u Q~�UאM�@ r23u Q~�U        
�a�� لM� � G_1  

��=�[ )Z[ ��- �� و�Bא ��، ��ن �� �· 
  U/ح ��ن �Mل א=�ج 

 )J_7 يs�K) G  )]U )Z/ح �Mل ^ :/
 ���T1  

  )אG�X ��س(M� ��Hل 
�+��1  

) �� G�K )+���3� �א�Bي א=�ج & r��4ي @�3 
�4 )J4 /+	� �K )
Xl7.(  

        ��� ��M�@ r23�Bא��� ��M�@ r23�Bא��� ��M�@ r23�Bא��� ��M�@ r23�Bא
 )®/7)G�4 Dو�� � G  )אو-��

 �=n)G  )אو-��
 Q`��)لM� ح/U ')�� G�K ^ �	� )�	� ،

�3�(  
�ن، 7	/ي �( دאل /¸ ،/T7) ح/U ')��

G  )�Mل ^ :/
�( U/ح ��ن �Mل(¹7( �(  
و�aJ�7 �� )R� �� 2�1א �/ي و�	( (@�/ 

���H r23  )4�، אن �u gh� א
*
J�1 �=  ^ *
X�@ �= ن `��ن����B*
J�1 �=  ^ *
X�@ �= ن `��ن����B*
J�1 �=  ^ *
X�@ �= ن `��ن����B*
J�1 �=  ^ *
X�@ �= ن `��ن����B        


(]l�  fب � ~�f� x9 دوא�� ��   ��°�، G�K وא�א @�Mא، �;�، אG_1 F �7�وB GB�_Rא & )J` *	3� ^ אM�@ 2א��_  
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/�@ ^ Qد�/�@ ^ Qد�/�@ ^ Qد�/�@ ^ Qد�::::        
* ®´א  �4 א�	� -��rن�4 א�	� -��rن�4 א�	� -��rن�4 א�	� -��rن/+	� gh)Bn.)4 ي/� �� �+W )Bא �K )4 )X�;� 4( .  �4 =� �:� د�+* @�ن Qد� )@ ��- �� *BC� )4 Qد� )@ ��- �� *BC� )4 Qد� )@ ��- �� *BC� )4 Qد� )@ ��- �� *BC�

)
B� )�u �4 j�@ �K 1�ن)
B� )�u �4 j�@ �K 1�ن)
B� )�u �4 j�@ �K 1�ن)
B� )�u �4 j�@ �K 1�ن....        
 ،�X�: ،�X�: ،�X�: ،�X�:���X�1���X�1���X�1���X�1 د-( وא�و ��²�@�/@�/@�/@�/ وא�و � د-( وא�ووא�و � د-( وא�ووא�و � د-( وא�ووא�و  ��� �� F/� ��	7 *1/و�� ^ Q~�U )@ ��- �� �4 )	Y� )4 � . ��- د�+* وא�ي

)
B� ��u �� /�@ و�Bא )@ . �K *BC� & نr��- *��4 )	ي و�/� Qد� /�@ �� ��~ *B  .*BCK D	� )@ ��- ي/� º`�� 
)Xl7 ن ��نM�@ *�- �� �Bא ^ /�@)�u  . �K )�/	� �@� د� �� �	R�: �Bא Q~و )J:�� M�@ אכא�0��ي��W *	3� ،��- ��_` �� 

K *
B �� Q�7@( د�sh )@ *	3»^ ��+~�U  �	
، n=( 7/®( و� *BC�� *BCK )5	� .=u /�@ D	�X�@*�/  1/و��* وא�א @�Mא �	
�ن �� א�Bي @�Mي &/¸ � )¹7 ،Q`�� ،دي�s )�� ح ��ن/U ')Z[ )Bא ^ *
� G7�`  2و �/ي�a7 يM *�u )Bא �K

  .��Xh(' ��ن B¬� 4( و5* �4�ن

��7 �K  23�4و /+	� )X *J�� ��- و�B23�4אא �= �� Qد� j�@ �K 23وJ�1 /�@ LMل ���ن و�. 
  

        ::::د�+* ��ن دوאX�ند�+* ��ن دوאX�ند�+* ��ن دوאX�ند�+* ��ن دوאX�ن

)J4 )4 �= و�ت/P )� �u *Xدوא & *+R�I *� �( P/و�ت =� J4 )4(د�+* �( ��+/u *Xدوא & *+R�I *� �( P/و�ت =� J4 )4(د�+* �( ��+/u *Xدوא & *+R�I *� �( P/و�ت =� J4 )4(د�+* �( ��+/u *Xدوא & *+R�I *3� & *+R�I *� /1	��H *£ دوא �( ]�=� �/F  .د�+* �( ��+/
�ن ��+/�ن . P/و�ي 4( 1�ي 4(�Bد�+* ��ن א ،�K *BC� 2و =� �4�ن �*��مX�\ �	3� � )X�& �( �K * א=	. دوאX�ن �7

  :�5�B_�� �4* �4�ن

gh جl� )� *+د� )K ��U م��gh جl� )� *+د� )K ��U م��gh جl� )� *+د� )K ��U م��gh جl� )� *+د� )K ��U م��        

	�� و5( 4��� /+	� F/� �= ن א�+���ل�Xن دوא����B�4 )5و ��	
�� /+	� F/� �= ن א�+���ل�Xن دوא����B�4 )5و ��	
�� /+	� F/� �= ن א�+���ل�Xن دوא����B�4 )5و ��	
�� /+	� F/� �= ن א�+���ل�Xن دوא����B::::    

        
 *R�X�� & *� ن�Xد�+* ��ن دوא *R�X�� & *� ن�Xد�+* ��ن دوא *R�X�� & *� ن�Xد�+* ��ن دوא *R�X�� & *� ن�Xد�+* ��ن دوא((((kaolinkaolinkaolinkaolin)))) *T_�1 ^  *T_�1 ^  *T_�1 ^  *T_�1 ^ ((((pectinpectinpectinpectin)))))J4 )J4 )J4 )J4  )DJT_�1�X�� وכ�	� ‐ Kaopectate) 384. ص ( )Bא

* �4�ن��	* ^ �T�1ن �	D وCN /ي� ���	د�+* @( � .�K *BC�، �K �=  )@ ي�	��� )X �= ^ *� Qد�� �+W ي�����
Imodium ( DJaא7���  (،(loperamide) د�+* ��ن �( دوאX�ن �	�وכ R��1/א��X�7 .�* �4�نw�n �3��Xא� �(Lomotil) �= 

�K �4�ن *	Y� )X�;	1 �4�ن�����ي  �:� =<¦�ن *	Y� �� )X�	Y=א. 
 

 �7دن @( ��Wج ��4 @�ن ��ن دوאX�ن -�]* ���ن �����  د�+*
�4 )J4 و�ي/P ��4 ج��W �� *� ،�4�ن *CN )و��. 

  

�J4 *��X�7�T(د�+* ��ن دوאX�ند�+* ��ن دوאX�ند�+* ��ن دوאX�ند�+* ��ن دوאX�ن/Tא� � *��X�7��= & *� )J4 *��X�7�T�/Tא� � *��X�7��= & *� )J4 *��X�7�T�/Tא� � *��X�7��= & *� )J4 *��X�7�T�/Tא� � *��X�7��= & *�  �= F/� /�*א�+���ل	ي .  �/� G�+f7 )@ ن�=n )B2ي \אX�
L =<¦�ن �* �4�نMو g�
�.  

�� ^ *�a�� )����Lא��( ���a* ^ ��א��( ���a* ^ ��א��( ���a* ^ ��א�� )T3�ن א�	� *�a_�Xא��/TL���� )T3�ن א�	� *�a_�Xא��/TL���� )T3�ن א�	� *�a_�Xא��/TL���� )T3�ن א�	� *�a_�Xא��/T)� *+�4* �4�ن �:� د�+* �( �:� د�+* �( �:� د�+* �( �:� د� Q��¤ ن��+Xא¤/א & *+R�I *� �4* �4�ن Q��¤ ن��+Xא¤/א & *+R�I *� �4* �4�ن Q��¤ ن��+Xא¤/א & *+R�I *� �4* �4�ن Q��¤ ن��+Xא¤/א & *+R�I *�  ) ��u
� r& . *BC_�� 2ن-��=b3ن �Wص �K *BC�   )K ��U و�X F�1 )R( د�Q �/ي و�	* �4�ن.)158. ص 3  )T33	�X�K ** אu

L���� *_�7 �� *�CN 23 �/ي� �X�@ )Bא �K )5אب 4( و/W LMو g�
� F�³� QR�I )� *+د� �� g��=�@ F/� א�+���ل 
،�K )Bn*Xدوא L���� )T3
* א=	* אB ��4 Q89 د�� . 

� _/ي אaB )B_* د�+* �3K & QR�I )	�u .357 (3� ص(�( א�+���ل & �( dW/א Y� )4	a�  �4 *��אم \��3_�ل�a��אم \��3_�ل�a��אم \��3_�ل�a��אم \��3_�ل LB
��- )� /�� D	� 3( @�ن�	7r*�/	� �u �= )@ ن. 

x9~ ^ بl�x9~ ^ بl�x9~ ^ بl�x9~ ^ بl� �f��f��f��f� �:* @( א	3� *�/	� �= �u )@ ي \/د�Bن א�Xدوא & )X*
B Qد� . QR�I )� *+ن د��� �u )� *	=א
W L/אب 4( ^ ���	�ي 2�1א dW �� ��4/و �� وMي و5( 4�Mو.  
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        د�+* �( �W & *+R�I ©a+S7ص �lجد�+* �( �W & *+R�I ©a+S7ص �lجد�+* �( �W & *+R�I ©a+S7ص �lجد�+* �( �W & *+R�I ©a+S7ص �lج

�0�1��ن�0�1��ن�0�1��ن�0�1��ن	* �� �	+/* �lج �	
	��ن ��+�L�0 د�+* �( ��+/* R�I+* & א=  ،F���1אM�@אM�@אM�@אM�@  ^ �Xن@��א�Xندوא�Xندوא�Xندوא�Xدوא  �u �=
  ./0� 1�ي 3K /1 ،�4 )J4�4	B *�=2ي �� و��W )Rص �lج �

*+R�I *� )� *+د� �K )�/	� �@� & *B² �� �	R�: �Bא & )a�a� )� جl�، )Bن & אr��- )K ��U ص�W  g�
n=�ن �
�n g=�ن �
�n g=�ن �
�n g=�ن �
*  �( �3*، =�ي' ^ �f�1ب �/`+(�3*، =�ي' ^ �f�1ب �/`+(�3*، =�ي' ^ �f�1ب �/`+(�3*، =�ي' ^ �f�1ب �/`+(_/ي 3K �f��B	3.  89��4 4( 1�ن�����*  ³3B *�- *� r23�4 )Kن�* -�* ³3Bن�* -�* ³3Bن�* -�* ³3Bن����� /Ä= �� )K

)
@� .)

* �K א=	* �� �lج �B )Bא *BC_�� . gي'אن @�=��אrي'א�rي'א�rي'א�rא�)�u ن�M �� *	=אu *�=�f= )� .  

 )@ ��- *BC_�� *+د� *_aB C� م��ن��s  *
B ن��=�f= �� ن��� �K )Bn *_�7 *BCK د�+* �� �89 �� وאX/س 
��S� �� ي�=n  (intestinal flue))
B ،)J4 )4 �= و�ت/P )� جl� ص�W �� *	3� gh *	3�  .�1 ن��
	��ن �0�1	� gh אن *���

)
B� ��u j�@ )	Y� )X�@ وM�@ و/+�� ��- ^.  

 *J�� �K و�ي 4( 1�ن �4�ن/P �Xن �/א����K ن �( -��ن��Bא �د�+* �( �* ��K )� ')T\/� & *+R�I *�@uس 
�lج ��](  �/\�f= )� ^ )�u )T=��ن ،�* S7¦�ص ��אR* ��+(��م Y� )4 . )K ��U	l� £��H)ج �/F & 27د 

�4 )
	Y� ي/� .h אن g�4 *�u � �	
� ��B  

  )2�7ي �( ��-�؟  n=�ي �� ���S؟( =� aB r2=�1 )4)J4 �=)J4 �=)J4 �=)J4_� د�Q �3	* ��ن �aB r2=�1 )4 ��S_� د�Q �3	* ��ن �aB r2=�1 )4 ��S_� د�Q �3	* ��ن �aB r2=�1 )4 ��S_� د�Q �3	* ��ن ���S אو]+� אو]+� אو]+� אو]+�  .1

• �
	��ن �0�1	� & QR�I 'ي�Bא*�/	� �J�1 * �� . �ن	3� )K ��U م��)J4 )4 �= و�ت/P )� �u جl� ص�W. /+	� 
*T_�1 C� ن�� *R�X�� �K �4 )5و ��	
�� )_�1�X��JTص D .384 (� DJaw�n �3��Xא� )G��7�R ( Qن د���	�

3
�r23 دوאX�ن א�+���ل =� -*
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♦ *BC_��)TRא �K )	Y� �= )4 23� 2a� )TRدوא � א )� �Xوכ �23 �/א�	 : *s�<�7386. ص(1/و (Xא� � *��

 *�X�7א��JB)387. ص ()
  .א�+���ل �

 *f_�
�ن ��+/�ن دوאX�ن ���*، `/�Q، א=�Bא *\�` ^)gh FCN )	ن 7<�2 & و���H )��ت & ( *a7 =/م ���

* �4.�4�ن	Y� )Ju )+�� 2�>7 �� Q�/` ^ ن����  .)	�1 )Bא & QR�I )� * r��4ي 0�1(' ��ن ، �3	��ن �/ي،���

 Ì=/� � �3>I )Xl7)gل @�=��א��= (�4�ن *	Y� )	7<�2 &و�  )+��.  

 D	� *BCK *

	� �� =� �BC* وאت ��+( א�+���ل �� *�X�K *T37 *
31 g��=�@ אن ^ *�CN )	: 0�1(' ��ن D	� &
)
X�@ .*
L א�+���ل =� �Mن @�ن وsو G��u .� *�X�+��� )�u �= نsو ��- *�X�+��K �� دوא �= /+	� QR�I )� ي�	��

22 .  �/ي=>� \/د �f�1ب �/F `/وع J4( ^ א�Bو` *BC_��)TR7< א ��2 ��+( א�+���ل  ^ د�+* �89 א�Bي دوא وאت 
	Y� �= ي/�)TRא �K )

(�(  �23 �/אr23�X دوא �B *f_�
* אن gh . א=s�<�74(1/و )	Y� ي���u /¤א ��� . )�	� �Bא


(وsن & � ���+Iن א�@ �u.  
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��� �� )<7 /��� �� )<7 Mא ‐ Headaches and magraimes 

)
X�@ */��Xא � )
��م U�� . ��م �وא�( �n gh ��� )� )<7אم �
 )+�Bn )@ *	a� ^ ');: ^ �@� )K ³3� )X��1 م 0�1(' & ���و/� )K


( و5( 4�T	� ��� �� ن�� F/� ºR�7 . אم�n �1 ن�� *_��� �a/	� *�
�4 )a7.  

 ��م B )K ��U/ אن �����ي' ��ن 7>( �� ��� 4( 1�ي 4� �3	* & 
)
B 23�4و ��S� .7 *BC_��� دن/� �K  )
B 22` ��� �� )<r� )� 

 *�=�f=)185. ص ()�u ن�M *	=אu.  

��� �� )<7 r2=�1 /B /B ، � �( אوM�@ )0ي �3	* 1/א0(' �����ي 
�� =Y� )4 )=�f	3K ،)4 )	3_/ي �)

	� �nאم �	� ^ )
X�@ .

)
� GH�I 9( 27دU �K )57>( �� ��� =� و �� g�1 *BC_��.  

 ��� �� )<7 M4� ^ א )J4 r2=وM ^ 22` )<7 )K ��U م�� �:� )�
� ��B ،��� ��� �� g��=�@ *R/ 7	�3( אLB . ��� �� )<7 M ��1( & 1�ي 4�

�4 )	Y� )4.  

 ��U م�� ��U م�� ��U م�� ��U م��)K ��� )� )<7 M7>( �( ���א M7>( �( ���א M7>( �( ���א Mو��ت  א/` )� /Ä= &)R³=M ن�f= 8�
� �1/ ��0� * �4]א=Ä/ ، �و`3(' �� � ÊB LB � 
22 7>( �� ��� 2�1א J4( 4�אن  .4( و5( 4�` g��=�@،*�l� ن/+�� �_�� K *	3u � �4 )	Y� )aB *�X� . )v�E )�	�

 )TRכ . �� 4( 1�ي 4(א�=/dW /1 *م ��1א���K ��� �� )<7 Mא�<=)J4 .  

���ن :�R	��ن �/�    אgh F/� �+W )@ ��� )� )<7 M، אنאgh F/� �+W )@ ��� )� )<7 M، אنאgh F/� �+W )@ ��� )� )<7 M، אنאgh F/� �+W )@ ��� )� )<7 M، אن�B ��4 ��ن /B�¡ )=�f= *�X/	1 )�����ن :�R	��ن �/�B ��4 ��ن /B�¡ )=�f= *�X/	1 )�����ن :�R	��ن �/�B ��4 ��ن /B�¡ )=�f= *�X/	1 )�����ن :�R	��ن �/�B ��4 ��ن /B�¡ )=�f= *�X/	1 )�....        

* ��ن -� ����ن ��כ �� •/��Xא ')\�� w�K ��ي' ]�=	� 
*
  .��ن و�

• *	3� )B�0�1( �� אو=2א )K ³3B )_+�=�� ^Mو & M1/�_�ن  و 
)
@� )K *aJ�7 *

( ^ ��`º �/ي 31	3[�� �=.  

• )� )<7 Mא، )	Y� )4 *_�7 & QR�I )� ��� *�Y3� )K ��U ص�W 
 � )
X�@ C� دوא ��ن r23u אم�n ')- *	3� ي�Bא � *��� */��Xא �K

 *��J� & *� ن�
() 380.  ص�A��/�J(א������X�7* ��ن ���B ��، 
 /B g�1 ^ ن� LB g��=�@ D37 ���ي 30`/و��ت & אن ��ن -� ���


( ���+�R ��� *�X	( =� و5(B� )9� א�+���ل *�X�+��K . LB
 & *	3u6*
Xن =� وא1/א���� LMن و�@ .  

  . �( A��/�J� & QR�I �3	� א�+���ل =� �
(:��9W:::: X�B/دא�9W/دא�9W/دא�9W/دא�

 �a/	� gh ��� )� )<7 )��¦א� � )R���7
*�4 �+Xא א¤/א/+�� *X2 دوא2� )R��4��_� �� و�  

 �� �_��_�7  
 د�( �lج

*/��Xא 

*/��Xא 
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 ��s �a\ ^ ‐ Colds and Fluم
�ن L= 89� *� *Bn وY3@ ،)B	� ��s  (Cold) ،)4م����� )�/Xن ��م وא��Bא �a\ ^

אY� )4 *_�7  �� �B	�K �4 ) . =�ي' �( ��sش ^ و�R( �³3ن & ��� ^ ���S �� 4( 1�ي 4�
  .=b3ن -��ن @( �Wص aB )K ��U_� د�Q �� 4( 1�ن

_/ي �a�3�1*، _/ي �a�3�1*، _/ي �a�3�1*، _/ي 3K ،*�a�3�1	3K3	3K3	3K3	3. א @��X @�=��א0�1 g	W )+� 4( و5* 3��4	* �� دو ^ \��s �aم
)�/	� F/� �= دوא א�+���ل L���� )T3� א�Bي �� -( א *�a_�Xא��/T��)�/	� F/� �= دوא א�+���ل L���� )T3� א�Bي �� -( א *�a_�Xא��/T��)�/	� F/� �= دوא א�+���ل L���� )T3� א�Bي �� -( א *�a_�Xא��/T��)�/	� F/� �= دوא א�+���ل L���� )T3� א�Bي �� -( א *�a_�Xא��/T��  )Bא ��


�23B� gو �� F/� �+W ©�a_K�4�ن *	Y� 2�1א �/ي ©�a_K LMو � .g�
  :אن �

• )

( ^  �	�� �nאم �J�1 )0�1 �	
	�.  

•  */��X379. ص(א ( � *�\�3�7�T��X380. ص(א ( ^ ��� ،)
T	� ��S� و5( 4���ن )	R ��� �� )<7 . م��s ^ �a\
7 ghL	��Y=�نMن و�@ */��Xن، א�
(؟3K	3.  א¤/אX+��ن ¤��Q =� �4�ن �4* ���� O�P �N ��J1 )K *	=ي א/_  

 �Wص �K *BC�، )K ��U �7�ن �( �س.  3� & ©�a_K	S7 *¦�ص @�Mي @�P �� )� �X/و�ت =� J4 )4(א�Bي •
  �2���R¤ 23�ن 7 )0�1���(' X�\�4 )	Y� )4 Q��. 

 ���H r23  ��sم ��ن �Y3@ C	� L= ^ �23 4( و�u gh �5� א

��L دوא � א=
�_b3= & QR�I )� *fي -�� @( ���s�� *BCم ��م  ::::9W/دא�9W/دא�9W/دא�9W/دא��� )T3Xא  �=��B)�/	�  .)Bא �� g�
 \�2Xي �
ي' QR�I & �4* �4�ن ^ א�B 2�1א JR�1( �( وאX/س �	��ن =�f=��ن��sم، �Y� )Xu ) 89	* �4�ن، و�23B�Rو =<¦�ن 

M89 א� )JR�1 ��- ن�� ��B *f_�
  .)314. � ص�Y� )4)u	Y=� ��_` �� �4 )(  א=

 *BC_���� �BC* א�Bي \/د @( ��B LB �a\  )<7��S+( @�ن ��sم  )aB2و=b� �Ôa� ��	� ن�� �	Y3@ ،)
B  ،

(אK/א@�B ��� & ')K�N �� =��=��  K ^ ،@ �K )Bn *_�7 *BCK_�א ���B @�23و  jT�X�_=/� j�)u23�4ي ) 171 ^ 170. � ص�

Xא & *+R�I *�Bא �K ،)
B �u L���� )T3)4 و�ي 4( 1�ي/P .ي' ��/ �� \/دuن �( ��3(، و�Õ¸  وכ���	� ©�a_K: 
 jT�X�_=/� )01/א �
* K* �( אB( ��_( �	�( ]/1/ =� �/ي B 23א	Y� م��s �� )
R2� & ��=��= و/dW ��	� �� �5و

)J4�4 .  

� �( P/و�ت =� gh ��م ��s 89� LB )K ��Uم J4( 4�، �3	*  1;� �� =�ي' �(u ص دوא�¦S7 �� *	3� )4)J4. 
�4 *�4 23�2X�\ F/� אr/� م 0�1(' ��ن/� �K *BC� . �� ��S� w�K C� אن ��ن ^ )J�1 );1 )+[4( �1� 1/ �( =�ي אو �Bא �K )
B

 =�ي' �( /Tא�)j����T�/Tא� (_��=א*f )4 )J4 و�ت/P )� جl� ص�W gh *	3� ،)Bn )=�f= )� )ص ��u .309(  

i�;� م @�ن��s j�Ri�;� م @�ن��s j�Ri�;� م @�ن��s j�Ri�;� م @�ن��s j�R::::        

�( @�Mي �	�( •� ^ F/� אم�n ن�� �X�@ م��s�4 )a7 i�;� א �7. @�ن�Bوכ א�	4( � )J4 )� *7א �* & و��� :
2�Y� )4 Q��¤ 23	* �4 ^ ����� و®�/ه(، ��3�7���X�\ .  

•  �oR ³4 �+ل �( א���W ��1م �� ���B� G���<= )J4 ) 89� ')X�0 ��ن ��sم  �B� G��1 ،�oR ³4 ')�	� �K *BC�
��sم B�=2ي N_* ��+( وאX/س  ��_( ،و]�ي 4�א�Bن \/دن �( وאX/س �7ن ��sم  ).��sم �K2/ 4( و5( 4�
�4 *B� 23א  .B�א & ���1

• �W )�/	� �	�� ^ �X�@ ÖRي �����  \/د @( א�Bא g�
�  �Xن -��-�* @(  و]�אb3= )K ��U ص �B� 1/ي �K ن @�ن
)�/	� .^ �	Y3@)�/	� FCN )�� L= ^ وאت �
� دو�אن 31	3u ن�_N .  


( =s Lو� ��ن =� ��)309. ص(�* �( ��� 2�1א ��4 @�ن �;� ��s ghم �89  •� ��H )	1/ �:� א� ،)
_. 
)�/	� �X�	
�� �	R�: )J:�� �� )@ ن��-. 
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L= r23Bو ^ G �23 4( و
3� �� L= 2 �54( و �89� �� �B� 23يBو )�/aXم  א��s �)u����H r23 �� & L= C� �Ôa	��Y� )4 �� .	( 4�) � א

 *f_��=ن & �* �� א��- �K )54( وX�� & نuو ^� j3(Sinus) ©�a_K )� )4 )	Y� )4.  
        

*
���ن :�R	��ن ��B gh F/� ��H )@ L= 23�*
���ن :�R	��ن ��B gh F/� ��H )@ L= 23�*
���ن :�R	��ن ��B gh F/� ��H )@ L= 23�*
���ن :�R	��ن ��B gh F/� ��H )@ L= 23�::::        

  

�ن ��ن �23ن. 1M يuو ،& QR�I )� ن -��نb3= Ì=/� ،�Ôa� �7ن L= 
Bn G(א�X* �و�b� )B() ��3 =��ل �((��ن ���u & /�¦K *J�� .  

  
  
  

2 . *BC� )0�1 G�a7 F�R ØR�� ^ ��- אuو R� ي/E אن �K *_�� & *��=
  .( 4���ن �Ôa� �1 =/م 4( و5

  
  
  

3 . )��H *J��168Ù�- )� ')0�1 م/� ،)Bn � .4�1�ي @�B��   )a ��+( @�� ��ن K ،L= 23� �1( -³א� و

4 .3� ^ r23Bو)
��_� ��ن �* & ��� ^ ��j3X א=��_L= 2 . )4 *f @( א�	( � FCN	s )� �= ^ )�/و� ��ن ��_
�4 )	Y�. 

� �* \/دن @( ��sم . 5 ��� & *3� g��=�@ ��4X���،)4 4( 1�ي ©�a_K )� j3)Bא  L= gh �;� ن�@ *��a_K *	=א 
* �7ن =L �� ¸�א ��B( א�+���ل �/ي �Y	* �4 . )384. ص ( \�G�X�3 א�/אr23�R�@:*�X ¸�א �	�وכ��� *. �u� ص(� א\���

385 .(0�1 F�R وr��4*�Xא א�¸ & L= g��=�@ ��@ )+�� *��= ))Bn G���u )+B *J�� *�/	� �	و� : 
  

��* =�س & �B ،يrh )��1 LB يb372 �
	� T37*  ، ¸�א3 � �K
g��=�@ )J:��  ح/Uن -(' =�س &و��*
	�. 

���+Iא���+Iא���+Iא���+Iא  ::::א�¸ r23�R�@ L= ،& *	3u LB LMد\�* @�ن و *�
3	* @�ن 7>( =� و�	� �	/�*u *� ^.  

  
  

 Q�/` r23�R�@ L=)G�X�3�\ & *	3� )
B دوא )� ��~ )J:�� � */�  .א�+���ل �/F ��ن �� \�2Xو J4( 4�) א
    

X�� ^ *�X�� ^ *�X�� ^ *�X�� ^ *����� gh �;� ن�@ *f_��=א )� j3 gh �;� ن�@ *f_��=א )� j3 gh �;� ن�@ *f_��=א )� j3 gh �;� ن�@ *f_��=א )� j3‐‐‐‐�CN )	1/ א� �_�� �= L= �CN )	1/ א� �_�� �= L= �CN )	1/ א� �_�� �= L= �CN )	1/ א� �_�� �= L= ....        
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©�a_K )� j3X��� ‐ Sinusitis 
 jT�X���3X�� *�Y3� ي�Bش @( אs�� )01/א � �4 )�Cي�CB �_��' & L= )_�� )4 4( 1�ي & *¦I نb=אن �א )� 

�4 *a@ .�4 4( 1�ي *f_��=ي' �� א�= �  אQS� *�X.א�a_K �B© ��م BCK )K ��U* 4( 1�ي BC� )4* �3	* \/د @( �3* 
  .� @�=��Y� )4 �� g	��s4 )م

        ::::=�f=��ن=�f=��ن=�f=��ن=�f=��ن
��ن ^ 7>�ن  •�B )� *�@* & א	37 ���)CB )� ³3نB ن�Bنא )+�Bn *BC� )@ 

�4 )J4 ��� LMو �K )4 )
� ��B يb37 *BC� � �4 )
�� � )�u و�s(.  
• )4 )	Y� )4 g�� )3� & *	3� gي 1�ن�Bא � �Ôa� ���	� & L= . م�� L= و�Bא

�4 )B� 23� )K ��U.  
•  ��S�))Rو�( 
 .�� Y� )4	u *��4 )=2ن & �� � •
        ::::�lج�lج�lج�lج

♦ �J�1 )0�1 ��	�. 
� �/م �u .164 (� �B�� Ù�- )� ')0�1� ص(��_� =r��4 & Lو F�R وא�و 0�1(  ♦� L= *J�� �K ��@ )+ )a@)	Y� .

 .)Hu .168� ص(
 .��T1�ن �@37	K *( �/م  ♦
*  \:=r23�R�@ L ¸�א �	�وכ ♦/� .א�+���ل �/F) 384.  ص،��/אG�X�3�)��=�3*�X א
♦ _�Xא��/T�� *�a)356. ص(، *a����Xא )353. ص ( *�a�3�1 ���L א�+���ل �/F) 351. ص(�� )T3�ن א�	�. 
♦ )
� GH�I 9( 27دU �K )	Y� �= )4 /+	� و \/د�Bא �� g�1 *BC_��. 

'�;�'�;�'�;�'�;�::::    

=�B�K *BC� )� م��s)
@� ��H L= ي/� º`�� *BCK )523 4( و� �� L= ^ 4( 1�ي. )��H gh 164 אن G=u )K 
K *+
(( ��2B Gא�.  

K )B��: (Allergic Rhinitis) Hay fever 
/ L= Q����I و�B ^ א@�* ��B �� F_� �89 �3	* �� א�Bي' `J( @�ن 

 )�/aX4� ��_� א )	Y� )4 �
B א & 7���د�B �� )J` 'ي�B* א	3� � �B��
 )
B )J+* K(  אQR�I �B ��ل �( �* و~.)�u� אJ3@ )+��)���H r23( و

  .3°�/ 4( و5( 4(�

        ::::�lج�lج�lج�lج

7�T�B )T3Xوכ�� �� א�	�3 :�* ��\ ��aא�/  *�X�7)387. ص()
.  א�+���ل �
DJ3��X�B *�7 gא�) Dramamine387.  ص (� )K ��U 4(، ���_� ��م )�u gh ن/�	

)4 )	Y� )4 Q��¤ 23�2X�\.  

'�;�'�;�'�;�'�;�::::        

 0�e� )� *�` *�Bي א/� º`�� )
�* �89 ^ א=	* @�ن ��1� �
  .�SK G� ^ �3@ �� *��1 ،)T7 و®�/ه: כ، �	�و2א �B©�a_K�1 )4 )J4ي א
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)�/aXא�� Gد���  ‐ Allergic Reactions 
)�/aX* �* `�* ��  ،א	א= �_�� )Bn G�� و �د�Bא LB 23[א gh *� �4 )	دن @( 7+�¤/ �/ي و�/\ *
B س��I )B

 )_�� *Bn )B�4 ^ א. . .  

• & ��� )+�� �B�� *�4 GWدא  

�ن و •M�@5 * 

�( 1�ن]°�� & � •  

 oR( 1�ن]��ي' ��ن  •

 �K �_aB G�� و �د�Bא �� )�/aX4��א )	Y� )4 �� /�°3،89� *	3� �4�ن *	Y� )4 ن 2�1א��=�f= ن����B :  

• )���W �Br�: �-א د�	�7=��ي � �  )203. ص( =�fن، د:� 

� ��L=� F �� و�B، א@�* �� � • F/)K )B��،165.  ص(  

� دم ��، ���B @/�/ =�ي' �( �/ �/ • ©�a_K & ��)���H r23 )�u� א

•  �+_� 89� ')�/aX70. ص(א( 

•  Q4((د� )J4 )�/aX89 א� /�@ )Rد�+* ، -��ن @( و� �� r23�4 )Rو�F156. ، ص��� ( 

 )�/aXא  �_�� )B�= ي �����ي�Bא ��)	Y� و]�ي )@ )J- د @�ن/\ LB . �K *BC� *K )4 )
B )�/aXא )@ *2Rوא *�
)	Y� )4 �� )@ 4(�( -��ن . 

 )�/aXس א��I ghد ��م/\  ��U�4 *5و )
L و�M7���* & و *� )K )1�:h ن�� )J` *	3� 'ي�Bא *BC� *BCK � 
  :אaX/�( ��4 �� ��م �Bn 89*. & א]* �4

�SK �� �B�� ^ *a� *�            �         �3@ �� *�®/7            )T7 /���  �0�B3°* وא�א و@         

 *�a�3�1 )K ��U ص�W ن�Xدوא )�
� �	�rي �( ��/م  *f_�
��ن א=

)u70. � ص�(. 

-�a* ^ -�* ��=��ن �� 
 .�Ì/ وא�

 ��U ص�W אM�@ ص�¦S7 )�
 .� ،)¹7 )K	��Y3 و®�/ه


* وא�א �  
� ���א D_3Ja�� 
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 Asthma  ‐دم

��@ �B�� ،)@ x
( �Y	* �4دم وא�ي 7/J1 دو�א � ©�a_K &  . ��U ص�W و \/د�Bא
)T�� *BCK �4 يb� /B�- �B�� *BC� )K'2�1א �/ي sوאn و�	4�  � . )� ��@ �B�� *BC� �B

 )� */���1 ^ *�X�1 )� يCB وא�ي ');: �K �4 )	Y� )4 *BCK �4 ي/� º`��
j�5و )aB �2=א ،G@ و]�א�ي .@ *BC�  23س� �K )	Y� )a7 )4 �= א�B & 7<2א� G�/	� j�

��م j�@ )K ��U . =3	* ^ ] =�/א �K )4 �23س :;(' وא��ن =��ن �
( و5* �4�ن
 ��S��<=)J4 .  

©�a_K )� دم )v�E )�	�- ) � g�1 ^ )J4 وع/` & )��_R��a_K )K��I )4 )	Y� )
دم، �� . © �� �89 ��
2* r2=�[�4 *B� l+97 & ©�a_K *B �����ي =�B( 1/ א=	* =rb3نوRل .  -��ن & ��م 4( 1�ي 4(، �* �� وא�� )K ��U م��

א�7( ���� ن @( ��R* @�ن دم �( B� ©�a_K( 4( אن �89 @�* د�* \/. �( �* 7	�3* � �אK2�  �� *�K/ 4( و5( 4(
(emphysema) )4 )	Y� )4 �� )ص ��u .170(.  

�X�@ )J` 'ي�B* א	3�� ��@ )+�� �B�� �
( �Y	( و��ن دم �� دو� J1�4 3� ،س��I و \/د�Bא gh *	 )
B )ص ��u .
3� �� )=�f	�X�K 2I **  دم �� �����s4 )J4� Fم ��ن `/وع ��م K ��U( دم،  -��ن & .)166/1 � �K �* \/دن & �پ 

)
��)4 )	Y�  . ��@ �B�� & א�B )3�)Q¡l® )Xא�B (وכ��ن�	א=�2 : � /	� �D �( دو=	�* /Y�  g�;1 M� gh r2=/-� �B�
 ،*��� g* @�=��א�	دو= r23�4 4(�( /�* ^ -�3* �^ 2�1א )	Y� )4 ©�a_K )� * �89 �� دم�	دو=  r23�4 89 2�1א� �B��.  

        ::::�lج�lج�lج�lج

��_BC* �	/ א=23B� �2ي دم �( �a_K© وMي و�K )5 א�Bي \/د @( �	/ @�ن -�B/ א�Bي ³3B و�5 �	/�( �+(  ♦
)
B א�B ��H . ن�_� )Kא)�u 2א�يRد j�@ ^ )

( ^ א�Bي \/د ��ن =/7(' ��ن º�1 א]B�  ن��. 

�@�j ��م �0�1 ♦ �Ôa� *J�� �K *����1 ن� j�51+/و 4( و)	Y� )�@ �B�� ن�� ')Xh�� �B ^. )� ')0�1  ن��S� &
/\ j�@ �� ن�� *�@ �B��I)4 )	Y� )4 Q  )ص ��u .168(. 

♦ �Xl�X�\��4 ،*���� .�u .385 ()�u� ص(* � ��7�K��9R�ل دم �( gh *a�I *_aB א
♦ )4 )
	Y� )Xא�+���ل �/א �� *�Xl�X�\��4 C� 7�ل ��ن�K��9R�� � * .دم �( `2gh *a�I 2 א\���

( �K א1(  ♦B 22` )K ��U ص�W �a�I و�Bא *BC_��

 */��=)*aJ3��Xن @() אuو *f_�
 �( �(؛ 3/1:  �( א=

( �( �R��  :5/1* �( -��ن @(12 @�ن 7�B ) .

א=
�_f* �� א�Bو وsن B/ אl� Mכ @�=��g �* د\�* 
�4 )
	Y� )Xو��� *�X�K .ص ��u gh *U��+I386. א( 

� א�Bو a�I�  \/د @( �BC_�� ��S* א�Bي ♦ )
B *�a_�X�� א/T�� j�@ �K )aB LM* @�ن و	3u *�)356. ص ( �
 *��X�7ل ) 355. ص(�א�4/و���J�/*
Xא��@ . 

♦ �1 )Rو�J3�� )� D ��3. 4�* �89 �� دم 4( 1�ي )
B L` �� �
B *J1 )@ ��- ي�Bא �K *s375. ص(�/א ()�u. 
♦ )
� GH�I 9( 27دU �K )	Y� )4 �= /+	� و \/د�Bא *BC_��)
� GH�I 9( 27دU �K )	Y� )4 �= /+	� و \/د�Bא *BC_��)
� GH�I 9( 27دU �K )	Y� )4 �= /+	� و \/د�Bא *BC_��)
� GH�I 9( 27دU �K )	Y� )4 �= /+	� و \/د�Bא *BC_��    
���+Iא���+Iא���+Iא���+Iא::::        

*

( א�B�� ^ �X�@ )B ��+( @�* @�ن ��1� �B 23�4و �a�I �� א . �* `�* �89 دم/<� ��H /	� ^ g�� وא�ي ��
*
@� . *�_� /®/7 *�)�u �= �[/ & א	و`3( & . ^ -�* ��=��ن @( �� )� Ì� /B�- ³3 ��+/אB ��Xوא*
@� . ،/B�- )Rو�

I/\ �� ن�� �	א & ���B G�a@Q)4 )J4  . �Ôa� *J�� �K *
J�1 سl� 0�1(' �� א� D	� & D	� �=אs1+/و �و)	Y� )4 . دم
 l+97 &³3B )J- *	3� *BC� د/\، *B� )5و )
B ��H LMא و�B )+�  LMא:( @�ن و �K /+	��4 *� ��7�س.      

��_N �= כ��K �K )Bn دم )�=�B�K *BC_����_N �= כ��K �K )Bn دم )�=�B�K *BC_����_N �= כ��K �K )Bn دم )�=�B�K *BC_����_N �= כ��K �K )Bn دم )�=�B�K *BC_��    ‐‐‐‐     כ��K  כ��K  כ��K  כ��K )
=�B�K)
=�B�K)
=�B�K)
=�B�K23و�X�;	1 ن�¦>= LMن @( و�Õ¸ 23و�X�;	1 ن�¦>= LMن @( و�Õ¸ 23و�X�;	1 ن�¦>= LMن @( و�Õ¸ 23و�X�;	1 ن�¦>= LMن @( و�Õ¸ ....    

�³و 4( 
��@ �B�� 

 )� *א1( =��/
א=
�_f* ]��ي' 

��B ن���B 
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 �	Y3@ ‐Cough 
 )X�_=/� �* �( =Bn )=�f( ��_( =�ي'، ¸�Õن ����� *�Bא *��Y3@) �� *�a= �B	� F�1 �� �����ي =� 1/ -�* ��+/

��¶ G* Y3@ 89� *� �4 )�u G�¦�K �� *��a_K	� 4( 1�ي 4(. @) 7+�¤/ �* �4�ن�Õ¸ (ن & ��1�Bא *� ��B.  
  

  
�	Y3@ LfW، �Ôa� �	3� � �3	* & 4��و 

  =� =_/ي
 
• �a\ ^ م��s) 163. ص(  
��Õ¸ *BCن �7ن Y3R	23א   ‐���J3ن  •

 *
B)140. ص(  
  )311. ص(א�rي  •
•  �	Y3@ )� نr23�_N כ��K) כ��K

  )N .149_� ص

  
�	Y3@،3�  �Ôa� وr��4 � ��	� & *	

  =_/ي
  

•  jT�X�_=/�)170. ص(  
  )171. ص(=��=��  •
  )167. ص(دم  •
•  ��U ص�W �	Y3@ )� نr23�_N כ��K

. ص(9H *BC� )K£ �� =�3 �7ن א4* �4 
149(  

  
�	Y3@،)T�� & *	3� ' �� )J�/@ � �	�و 

�@ �B�� ^ )J4 2�1א sوאn�)J4 ©�a_K & .  
  

  )167. ص(دم  •
  )313. ص( @Y3	� وuي •
• W 313. ص(�3ق(  
•  ©�a_K )� 325. ص(دل(  
و�3� )R	J` *( �� =�ي & ¸���  •

  )79. ص(

�	Y3@ r23B� G>+�7 �   ��ن �ت א]�@Y3	�  1/א0( 
•  �	a�)179. ص(  
•  �	Y3@ )� r23���@ �0�ن�@ �  )149. ص(��Kכ r23�_Nن 
  )167. ص(�a_K r23�4 /B /B© ( دم •
  )170. ص(�/=_��a= �B�� / jT�X* �( 1/אs�� )0ش  •
  )170. ص(����  (�7א •

•  �	a�)179. ص(  
•  ��=��=)�Ôa� ��	K� � �X�� ،�a�1() 171. ص(  
•  *f_��=2 א2` �� *J3�� )� D�1)140. ص(  
  )149. ص(¸�Õن � =�ي' �( ���3/  •

  
 ،�	Y3@ *	3� )Bn �>/U )K�2~ و�Bא LB �� ن������B��  ‐23�4و ��H �+`/�  �Ôa� ،)23� ^ ب��R (ي' =�_�ل�= ^ 

و�� =� ��Ôa 2�1א Y3@ �K )J4	� �23 �/אr23�X دوאX�ن �BC* �� _/ي @Y3	� ��ن 3K	3. א ���rא ��Wج 23�4א �B* �4 وא�^ ¸�Õن
��2/ �
( �Ôa� *J�� �K  1/ אن �
�g �� א�Bي�	/�*K  1+/و)	Y� )4 ج��W )4.  

        ::::@Y3	� �� �lج@Y3	� �� �lج@Y3	� �� �lج@Y3	� �� �lج

1 . . . . F/�  1+/و �Ôa� F/�  1+/و �Ôa� F/�  1+/و �Ôa� F/�  1+/و �Ôa�^     F/� GH�I QI/\ * �� ~�� @�ن	3� )� �	Y3@gh  �	
	� �	
	� �	
	� �	
	�
)�/	� �J�1 )0�1)�/	� �J�1 )0�1)�/	� �J�1 )0�1)�/	� �J�1 )0�1 .)4 )	Y� )4 Q��¤ /+	� LM* دوא @�ن و	��2/ �3K �Bא. 

 gאن @�=��א)
�@ )+�� �B�� �� Ù�-)
�@ )+�� �B�� �� Ù�-)
�@ )+�� �B�� �� Ù�-)
�@ )+�� �B�� �� Ù�-. )�	� ،ن��/E �1/ن )	 אن K )�/� gh( و
3
( ^ ��TR(' �( 7>�ن ]�د� و�	( a��� Ù�- *J�� �K )�CN( �@�/م 0�1(' �( 	31 )

)
=�B�K)	Y� );	1 *�X�K L=  .157 *
�@ �B�� �	=אو & Ù�- *�X�K *T3.u *�X* &  א	3
)
 .Xl7�4* ��ب �� 1* � وLf7 2�� ،��X �� = �( 0�7	� 0�1(' & ¸�د.��+/א د\�� �

 )X و/+  .J4�4(  א¤/א�K *BC��+X �:� �/م 0�1( �� א

���+Iא���+Iא���+Iא���+Iא::::  gh دم وא�ي \/د � Lf7 2�� ب���Xو)
אB( �23س QR�I . �3	� א�+���ل =� �
23א�r�YيCN . 
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2 .�	Y3@ )� ��~ /BLfW )K ��U ص�W  /��	Y3@ ')_�4 )
	Y� )Ju Q�/` ن����B gh .  

 

          �l7: )@�7 �¦I LB            س� )� )��R �¦I LB  
  
  
  
  
  

 /B2 � 3 LB �� Q�/` g��=�@ *�l�  وb3=�B� 23אJ�1 �;�[.  

���+Iא���+Iא���+Iא���+Iي' ��/ �( 1 ::::אb3= ل @�ن��  LR�- )@�7 )@)
B�� �3 �7ن@ g�
� ')@�7 Q�/` و�B1/ א )�u �=.  

3 .�	Y� �= )	�� ن�B�K 89� *	3� �	Y3@ )_� 2* ، א�Bي `2Y3@ )_� 2	� �3	�B�K 89� *ن ��	( =� �Y	�א�Bي `2Y3@ )_� 2	� �3	�B�K 89� *ن ��	( =� �Y	�א�Bي `2Y3@ )_� 2	� �3	�B�K 89� *ن ��	( =� �Y	�א�Bي `2��� gh א�+���ل �/ي ) 384. ص(אن Q�/` وא�و
�4 �	Y� . )
B ** ��ن ����ن �* & ���/��Xא)*/��Xא �/H � ()4 )	Y� )4 Q��¤ 23�2X�\ �� . �Ôa� ��	� *BC_��

* א�+���ل =� �
(א23و��� �K )
B sوאn �� )�/� � )
B . 

4 . . . .)
B �� ��/� C� ن�� �	Y3@ *BC�)
B �� ��/� C� ن�� �	Y3@ *BC�)
B �� ��/� C� ن�� �	Y3@ *BC�)
B �� ��/� C� ن�� �	Y3@ *BC� ) �B�� )�)
B ن�� )�/� ^ ©�a_K ( دم ��u)167. ص( ، L=א/�
 jT�X�_=/�)170. ص (دل ^  ©�a_K )�)325. ص( 

5 .�
(، �ت، 1�نg  �	�( د/ Y3@ *BC_��23aB	� Y3@ �K ��u .	� �� �	�و ���Bn F( אن �� �lج �/�Y3@ �K ��u	� �� �	�و ���Bn F( אن �� �lج �/�Y3@ �K ��u	� �� �	�و ���Bn F( אن �� �lج �/�Y3@ �K ��u	� �� �	�و ���Bn F( אن �� �lج �/B r �
��= *+R�I *�Bא �K )B� 23�4ي ©�a_K G�a�7 & ��@ �B�� � )
B 23و� �BC* א�Bي \/د �� وsن �	9T� و )
B �Ôa� 2א��

)
 .& Êa�B و��/ ��ن lHح �

6 .)�/	� �= �_N כ��K �K )Bn �	Y3@ )� ��~ *	3� *BC_��)�/	� �= �_N כ��K �K )Bn �	Y3@ )� ��~ *	3� *BC_��)�/	� �= �_N כ��K �K )Bn �	Y3@ )� ��~ *	3� *BC_��)�/	� �= �_N כ��K �K )Bn �	Y3@ )� ��~ *	3� *BC_��. �B�9K �Õ¸ כ��K �K F���N �4 يCN ي/�.  
  


(@Y3	� @�ن �@Y3	� @�ن �@Y3	� @�ن �@Y3	� @�ن �_N �= כ��K ،gh �;)
_N �= כ��K ،gh �;)
_N �= כ��K ،gh �;)
_N �= כ��K ،gh �;        

(    @Y3	� gh אن@Y3	� gh אن@Y3	� gh אن@Y3	� gh אن_N �= כ��K ^ )

(�( ���l� �� Fج �_N �= כ��K ^ )

(�( ���l� �� Fج �_N �= כ��K ^ )

(�( ���l� �� Fج �_N �= כ��K ^ )
        �( ���l� �� Fج �

)
_N �= כ��K ^ )
J�1 )0�1 �	
	� gh F/� م/= �Ôa� ^ �X�T	� �	Y3@)
_N �= כ��K ^ )
J�1 )0�1 �	
	� gh F/� م/= �Ôa� ^ �X�T	� �	Y3@)
_N �= כ��K ^ )
J�1 )0�1 �	
	� gh F/� م/= �Ôa� ^ �X�T	� �	Y3@)
_N �= כ��K ^ )
J�1 )0�1 �	
	� gh F/� م/= �Ôa� ^ �X�T	� �	Y3@        
  

)�b� *J�� ب��R ن �7ن�Õ¸ ‐ Postural Drainage   
 *	3� *BC_��*�/�1 ^ )
B �	Y3@ 2� �	�( ��wو� \/د @( `2 

 �
	( �J�1 )0�1 ��ن  =���Ôa ��3( �7ن ��Wج]����R �R�Bب 	� �K )	Y� ي/� 
)J:�� �K �4 )	Y� )4 �R�� �� و�Bن ��  א��	R�: ن����B Q~و*
�.  

& �/م ��S� )� ')0�1ن & ����R *J�� �K )�@ �Bب �� @�ن א:� •
 .و 4( و5(1+/

j�@ g�1 ��+/ي K( א�Bي U/ح R	�א�و ��	���( ��b37 *Jي ^  •
 j�B� ��B )K�N ^)�
M )+�Bn )K 'j3כ 1�B. ن�� F/� *�Xא 

 .�23س ���W �Ôaج 4( و23و

+ 
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jT�X�_=/�‐  Bronchitis  
@(  �K א�Bي QR�I 4( 1�ن�� `_�� �����ي'  =�a�ن ��_( ¸�Õن @( B�א 1	3� *BC� *�X�;	�B�� * / אB )B�א

”/�jT�X�_= “�4 )�C� .ن�� �	Y3@ 89� *	32�1א� �� sوאn W �� ب��R � �Ôa� �K )J4 �4 )J4 ج�� . )K ��U م�� jT�X�_=/�
� ��ن \�2Xو ، 3K	3_/ي �	�( v�E( אT3(وאX/س �89 4( 1�ي 4(u *Xدوא L���� �<=)J4 . XאXאXאXאL���� )T3L���� )T3L���� )T3L���� )T3ن�Xن دوא�Xن دوא�Xن دوא�Xدوא  *BCK  *BCK  *BCK  *BCK 

)aB )<7 ن�@ )+�B jT�X�_=/� *BC� *

( =� �Y	( א�+���ل �
* ��B jT�X�_=/� *BC+( @�ن aB )<7(א�+���ل �
* ��B jT�X�_=/� *BC+( @�ن aB )<7(א�+���ل �
* ��B jT�X�_=/� *BC+( @�ن aB )<7(א�+���ل �T	� �Bن �� ،^ א��=�f= و \/د =��=�� ��ن�Bא /B�¡ 
)
B 23و�) � @�j א:�& ) �u���H r23� א)
B ©�a_K )01/א �� )� �Õ¸)
B ©�a_K )01/א �� )� �Õ¸)
B ©�a_K )01/א �� )� �Õ¸)
B ©�a_K )01/א �� )� �Õ¸.  

jT�X�_=/� )01/א  
        ::::=�f=��ن=�f=��ن=�f=��ن=�f=��ن

� ��aB *�X�K *R(אא�Bي @Y3	� �3	��R & *ب  • *3�	7 ^ )
B 23و و�R( א�Bي .
 �	Y3@ /K2�54�4( و )	Y� )4 �� ��S� ^ )4 ) . *	3� )4 �	Y3@ )� ��~ *B )@


( 1�ي 1/ -( �3	* ~�� �( ��	( �����ي �	�وכ B �= دم � �	a�*BCK *_�7 
 jT�X�_=/� )01/א �B )Bn&)
B l+97 . 

 . ��Kכ r23�_N �4*3�/�1* @( و� و� 4( 1�ي 4( ��_( �	��א�Bي @Y3	� א=	*  •

�a_K r23© �	�ي' � aB( א�7( ������_� א:+(  •CN �= ^ /�°3 )	Y� )4 G29K &
�ن B�א ، 4(rb3= ن ��ن�Õ¸ 89� *	3�‐4 �B�9K ن�א�Bي \/د  .( و5* �4�ن :�4/

 )
��¸ )K�N ^ )J4 ©�a_K QS� ت دو�אن/�� )K ��U ص�W & ��@ �B�� )@
  .���ن 4( و4 )5(  (barrel) دGB  /وuي ��م

    

        

        ::::�lج �lج �lج �lج 

• )
� 23� �_N כ��K. 


( �3	* & א\� •X�@ 7* دوא�T�B )T3�א�Bي א � *�Xl�X�\��4 � *��)
B) 385. ص( 

• *BC� )@ x� ��T/א��jT�X�_=/� *a_�X �( 1/א7 )0/ *�a����Xא j�@ �K )J4 ��S� C� ن�� �a\ � �� ��sم 
)�/	� F/� א�+���ل. 

•  j�@ *BC_���R�B��[)
X��@ �B�� & Ù�- )� ')0�1 م/� j�@ �K )J4 ©�a_K & F/� ج��W )	Y3@ �Ôa�  )ص .
168 (�Ôa� ي��	א�و ���	R g�1 ^ / j�
 )�u .169� ص(��Rب �Fb & 27د �

  

�B�K *BC_���B�K *BC_���B�K *BC_���B�K *BC_��)Bn �	Y3@ )01/א )�=)Bn �	Y3@ )01/א )�=)Bn �	Y3@ )01/א )�=)Bn �	Y3@ )01/א )�=        

))))�K �4 ��B�[ �;� אن @�ن ��K �4 ��B�[ �;� אن @�ن ��K �4 ��B�[ �;� אن @�ن ��K �4 ��B�[ �;� אن @�ن �((((        

��_N  �= כ��K��_N  �= כ��K��_N  �= כ��K��_N  �= כ��K!!!!        

א�7( ����� 1/א0( دم، 
 � jT�X�_=/� )01/א

 )4 89� �_N D/Y�
)4 )	Y�. 

�	� GBيد  
)K�N  



 

 

171 

 ��=��= ‐Pneumonia 
 ، א�rي':�/`+( �( �3	* -(' �����ي' �	�وכ ‐2 א=��_Bn *f(، ��_� ��م �Õ¸ ،��=��= �B�� )K ��Uن �� `2

��U ص�W C� 2 �����ي' ��ن�BC* . @(  4( 1�ي 4(وruن  -��ن ^ ، K(وuي' @Y3	�jT�X�_=/� ،�a\ ،، دم � �3	��K *م `2
)4 )	Y� )4 ��=��= �� )@ *	0�7 l+97 & س�Xא �K.  

        ::::=�f=��ن=�f=��ن=�f=��ن=�f=��ن

  +� ����� ^ ��S� w�K g�1 ��4אو] •

• ،��@ �B�� א@�א/K ،א�_K )Rو� �K )�CB )_aB C� ن�� *� 
�� sوאn و�	� ')T��)�\د /B ،�4 )J4 2�1א  �B�� ��@ ن�� 
 .=���ن ¸��( و5* �4�ن

•  ��S�)¶ ن�= )Rول -��ن ^ و�� *Br�1و� \/دنw�� م��K �  )@
 �K )4 2 =��=�� 4( 1�ي� =� 4��و`2 )4 ��S� �4 )	Y� )4 ��(. 

• 3@ �	Y) )Y=� )<� ،GX�7 Fوא�� ،)a�1 )v�E )�	� ب��R �
B�4 )J4 ج��W ت ��ن� )_a. 

•  ��� �� )K�N))Rو�( 

  � & )oR�4	�� ����� ��u א�Bو \/د  •

• �[ ^  *	37 )K ��U م�� )K * ����a¸) 89� ��S��Ws r23�4( 
 )232. ص(4( 1�ن �4 

� 50 L	�� ����� LB، & D37 LB �_�� ��- א�BوMد\�* @�ن و 
)
B ��=��= j�@ �K )Bn *_�7 )�@ �B�� א@�א/K.  

��f�a�T .24( â�� )* ص � �X�B/ وK G�� �� ��@ �B�� *BC_�� .1513_�و ^ �	/و �K )Bn �23س ���	�ي ص(/� .  

        ::::�lج�lج�lج�lج

♦  QR�I )� ��=��=)T3
( 4(& א	Y� )X�;� )�2=s ن�� �u *Xدوא L����  . *�a�3�1 gl=351. ص(א(�� ،  gא/�
 400,000@( وuن ) 353. ص(* R�I *�Y3� J *�a�3�1+* & 1/و�،)355. ص(� א�4/و ��X�7* ) 358. ص(s����7ول 

 D=�.  د\�� a7 4*�u( �/אم �وsא=� 500) 353. ص(אت ��+( א�a����X*  د\�� � و �وsא=� -� � �() a7( �/אم250( 
� �	/�(2/1 @�ن �4/1( وsن �� =b3ن -��ن @( وuن u  .6b3= ن�@ *R�� ���Xא )K ��U م�� gh ي ��/ �( -��ن *a��


	( و5( 4(�� /+	�.  

♦  gh �X�T	� ��� ^ ��S� */��X3�7�\�* ) 379. ص(א�T��Xא � .�u() 380. ص(

♦ 
=�_�ل / �Y	j�@ �K ) 1+/א @�Mא � ���	�و ��7BC_�� )X�@�<=)0�1 r23* א�Bو \/د . 	��ن �0�1��ن ����1*�	
 )�u .152� ص(����1( 

♦  )
X��@ �� �B�� & ن��S� )� ')0�1 م/� j�@ �K )����1 )0�1 ي \/د @( ��م�Bא gh F/� م/= �Ôa� ^ �X�T	� �	Y3@
 ).�u .169� ص(��Rب ��Wج 4( �Y	�R�Ôa�  / �4 j	�א�ي ��	��F ��ن �1). �u .168� ص(

♦ )T�� دو�אن �B�� *BC_�� / وאn و�	� )J�/@ & *	3� ي دوא�Bدم �( א �� �� j�@ �K )
B ��B� )4 2�1א s
� א *�Xl�X�\��4)4 )	Y� )4 Q��¤ )+Xא¤/א  )
B G�1 �� ن���\. 

 ����و

D	��= 

 B�א =�a�ن

�Õ¸ 
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jT�X�TJ��B ‐ Hepatitis  
�/Xوא */+�� *�B4� א )�C� jT�X�TJ��B/Y� )_�� )@ *�jT�X�TJ��B אي (��/ي @( 7+�¤/ �/ي و�	* �4�ن / ( �����

(A) )� jT�X�TJ��B (B) )� jT�X�TJ��B ^ (C) . �:� )@ אن )K ³3نB ن/+�� L�0�+��’��S� ‘)ص ��u .26 ( �4 *C� ن�� )R�= )�
 ��S� & jT�X�TJ��B )K ��U م�� ،�K *BC��<=�4 4( 1�ي �_aB � )J4 .  

jT�X�TJ��B د/\ l+97 & )� �� �2 אي  3 g��=�@ �B� ����� QS� *�X�K *+�B 1 م 4 @�ن�� g�1 ^ �4 )B� و�w�� *�X�K *3�	7 
jT�X�TJ��B �( �����ي LB ����� \/د @�ن -�H )J+�23 א=��ن Xh�� *�X�K(' ��ن ���1(  .�وא�( K ��U( �	+/ 23�4و و5( 4�


*�Y	�K )aE g�1 ،)4 ) א�Bي ����� \/د &B ن�23�4 �� �= /B�¡  ن��=�f=  ن�� jT�X�TJ��B .  
 ^ *3�/�1 �K )_aB & ن��- )K ��U אي، ��م jT�X�TJ��B� *��B��:)4 2 4( 1�ي2` )�	� & *K��� . LMو )� jT�X�TJ��B

 /¤�+7 )K ��U )�X4( �� ��/ي @( دא )J4 כ�=/dW)jא�/� ( )	Y� 7�ت �� `_�� �� �/ي �K /�3�� )� 4(�/ي ��/ي .
�4 )	Y� )4 *f_��=א )�X* �89 ��/ي & دא	3� ،)Bn כ �����ي�=/dW م��K LB �� )� jT�X�TJ��B . & س�Xא �א· gn وي 

          .l+97 \/د jT�X�TJ��B �(' �89 ��م K ��U( 7/ي و5* �4
  ::::=�f=��ن=�f=��ن=�f=��ن=�f=��ن

• F/� ��7�س L4 . )K �_N כ��K ^ �X�@
 )� �J�1 �X�@ �3� )K ��U م�� ،F/� �= دل

	3u ي و���5+/א�´� *  

و�D�1 )R & ��¶( ��1( ��/ي E/��ن ���  •
  .F�1 و�f7  ،)R_* ^ �³3ن & ��� ��4

• �4 )	Y� )4 ��S�  

3	g��=�@ * א@�* �� a�1� 4( و�5 •u �	
�  

  @�Mي �( ��g א]� � @�Mو ��u ��ن אTR( א]� •

•  )T\/� ،/و	و ��	� h�� q=� �� ب�f�1
�4 *	Y� )4 �� Qي \/د @( د��Bא �K 2���.  

l�l�l�lجججج�::::        
♦  *�X�;	1 ن�¦>= LMو )@ /Y� ����� ن�Xدوא )� �K ن �( א¤/ �4* �4�ن�Xدوא L���� )T3Xא gh جl� )� jT�X�TJ��B

 .دوאX�ن א�+���ل =� �/F �	/�*دوאX�ن א�+���ل =� �/F �	/�*دوאX�ن א�+���ل =� �/F �	/�*دوאX�ن א�+���ل =� �/� F	3K *�/	3_/ي ،�4�ن
♦ *�/	� �J�1 ن��
	��ن �0�1	� ^ F/� אم�n )@ ����� . ���_M�@ *BCא @�j�@ �K )B�[ �= �X 7���(' �( �س، ��1+� 

-)�u )Xl7 پ ��ن�� )� )¶�E )X�� �א=	* ��ن �23س ��� @( ��+/* ~��* ��ن و��37�ن a7( . �� �7�و، `��ي 
23�ن	Y� .ص ��u gh و��� ')TR161. א. 

♦ )�u وM�@ نs7+�א j�@ �K وع �/ي/` �X�@ و ����� \/د�Bא *BC� . �	
� C� �7�ي ��ن ^ *�¶�E *�X�� �K )Bn /+	�
 j��u �� *( 1/و��* ). 111 - 110 .ص(1/و���	�)=n ،Q`�� ،وכ�	( א:�) �، ¹7( و®�/ه�Bא �� j��u �= G�4 /¤�+7 )X &

L ��� و�	23אMو )K /Y� .*�u �= אM�@ �°�� ^ )-/[ )� ��~ �� *	3� j�@ . D	� & D	�6 �Xאب وא1/א/` *�X�K *3�	7 
)�/	� F/� w�B/1 �� ن�@. 

'�;�'�;�'�;�'�;�::::        
•  & jT�X�TJ��B ،��- אb3= *BC�*
��:J( و~B Q� א�X�K *�- �B* �� ���1ي ^  �* =>� �K �4 אن  �( �� =B�¡ )=�f/ و�

�Y	3K ،�4 *	3_/ي �	/ & �LB /B r23B \/د gh א=+	�P )X/و�ي �K �4 )J4 אX��H )B( �@� �( אK *R�H( 23��1ي ��ن 
 *� G��) ���H ��u133 139 @�ن.( 

 ��+(، �H+�23 \/د �( وאت M�@ G�4 æ�a® *�X�Kي �1+( �( `�*  �� وאX/س، ����� \/د �( �/\jT�X�TJ��B�(A))T אي  •
�4 );	1 )+�� .)4 )J4 و�ي/P FCN 1��ي )T\/� )� ي \/د�Bא gh �X�;� 3_/ي -�* @( ����� ��4 @�ن	3K . �����

*B� 23א� ��H )a7 ÊB /B /B ^ *B� א/<� ��H )Bא �K )�/	� )@ r23	R ��	�/1  ^ 83T� د، �23س/\. 
• T�X�TJ��B )� j(B) )� ^ (C) ��H ،G�� )�3� *�X�K د/\ )J- د @�ن/\ LB س/Xא�+���ل /  �� وא *f_�
א�w�Xh/T א=

�4 )	Y� )4 G>+37 Q~و �-�* @( jT�X�TJ��B �( وאX/س @�ن . =� �/F، 7+�¤/ �ت و�� ^ i�7 ����� LB @�ن  -�� & و
א�Xس @�ن �;�g �� א�1'  א�u .290 .( F/� ���+W� ص(( ¸���� א�+���ل �
/  �;�G�� )�3� �f��B gh �X دو�אن ��3وم 

 ).�u .74� ص(��ل �/F @�ن א� 0�1(' & אو-���*  ^ B/ د\�( �/=J� ^ Ì( א�+��u gh .401� ص
•  *_�7 �jT�X�TJ��B L�0�+�� ،F�B אي ^ �(' ��ن وX_��* 7���د Bn* 1/ א�B�K )Bن 7 gh	��Y=�ن Y� )4	* �4�ن 

B �K �4 )	Y� )4*	Y� �= )a7 ن�� ')Xh�� ³3B / .  3_/ي	3K ،)Bn ج �����يl�h ^ כ�=/dW LB )� jT�X�TJ��B
)�CN )X��B *��_X3( -��ن @( �(' �( و°� �K )	Y� )4 *_�7 *BC_��. 

B/ د\�( �( א�+���ل @�ن א� �/=
�ن ^ B/ د\�( �( א�+���ل @�ن א� �/=
�ن ^ B/ د\�( �( א�+���ل @�ن א� �/=
�ن ^ B/ د\�( �( א�+���ل @�ن א� �/=
�ن ^ ��H ���ن א�+���ل =� �/Y� )4  jT�X�TJ��B �� 89� F	3K ،)4 )	3_/ي  ::::9W/دא�9W/دא�9W/دא�9W/دא�
����*�/	� F��-ن אو��*�/	� F��-ن אو��*�/	� F��-ن אو��*�/	� F��-ص (��ن אو ��u .74.(  
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�³3
�r23@u �� G، �(Arthritis)³3ن  �� ��� ��  
BCK  )
B ��� �01/א ��	³3ن �� �� *BC� )@ ي' ��/ �( \/دنuج 4( =وl� )K ��U G�_7  �� 9+� * אنRא ،)	Y� �<

�4 )	Y� )a7 אم�n �	
��* אX�1* و�� ��ن ��B:  
�/F @�ن ��1� �
( �3	Q �� r23@u 89� * �� ��� ^ :��ي �Sא�Bي ��+/ي ~Y� )4 *_�7 �2	�n::::  ،)אم�nאم�nאم�nאم •

)4 )	Y� يMو ©�a_K & * �� . �³3ن	3u �K 4( 1�ي �� ��S� �_aB 89� ��� )� ³3ن� *BC_�� �	
�nאم �
�4 )J4 2وX�\ ن�� F/�. 

 .)�u .195� ص(=���rي r23@u �³3ن 7>�ن �@
( ، �/م 0�1(' & ���و -�rي�/م 0�1(' & ���و -�rي�/م 0�1(' & ���و -�rي�/م 0�1(' & ���و -�rي •
• */��Xא*/��Xא*/��Xא*/��Xא )
T	� ��� ن�� �X�@ �� */��Xא gh ��� )� و5( 4� «=�9+� و5( 4�، �³3ن �Kن و�sو وuو . gh ن אنuو

�ن א�+���ل �/F �	/�*3 د\�� �X�K* 6 @�ن 4@( �وsא=� ���  . *oR �¶89 �* و� �Xن  وא1/אsي و/+��_BC* א
)�CN )X�T	� �Bא �K .�f��B */��Xא gh �;� ن�@ ©�a_K ��  *	3� )� 89 2�7ي� */��X0�1(' א � C� ي ��نM�@ 

l� Gس ��ن و�� �	/�(/E يuو LB )� . �K )B� ��� & 2�7ي �� g�1 *BC_�� */��Xي ^ 0�1(' 1/ אM�@ �:� �=
)�/	� �Xوא1/א �;�[ G/E LB �� j�h�7 � G��a�� وכ�	� ���T3Xא �� �� C� אن ��ن. 

• 3@u  ي�Bא *J�� �K )4 و�ي 4( 1�ي/P �� F/� ت/�� )_a¸ )_aB �r2 �³3 �( ]/1/ �� دאX/و �/~/א� �@( 
)
	Y� )XאMو. 

 ³3� LB �:� *BC_��

( �K )Bn *_�7 *BCK אن & ��  �B م ��7�س 23�4و/� ^ G�
)
B ��1 )4 *f_��=א،� *BC� )K ��U ص�W )T3
(، אن �a�3�1 gh* �	�ي �� �� אB �� ��S L���� 

)

(^ Y� )4 *_�7	�u .351 (� ص. (دوא  א�+���ل �a7 و��/ ��ن Êa�B �K ) .  
*b3= ^ �³3ن -��ن & r23@u �*=���א=����� )� ��~ *�Y3� *�- *� ،وכ�	�  rheumatic 

fever310.  ص ( �	a� �a�7 L��7ت  �³3ن. �( �� =Y� )4 )=�f	( 4() 179. ص(Mو )� ��� )�
��u gh��- �0���: 16 ^ 15 ��ب  �7´و�.  

��� �� ')�1 ‐ Back Pain  
')�1 �4 *	Y� )4 89� )Xא/+�� �� ��� )� *Bn )B �	
 :�* �7ن �

  
• ')� �( I *�J<7¦( �� 1/א3� ��� �0	1 *


( ^ وsن �� �	9T� و5(B �	Y3@ ن ،��ن�Õ¸ 
�4 )	Y� )4 �� �	a� )�) .179. ص( 

•  �� )¦I *�[و )� ')�1 )@ ��- *	3�
 �4 )	Y� )4 89� �	a� )� �3ي� ،���

ç� & �3ي� *BC� )K ��U ص�W � 
)
B �Br�:.  

• )¦I *�J��B )� ')� א�Bو ���  ��1
 g��=�@ ��@ )J` '* :��ي	3� �_��
 )4 L[ )52 4( و2` *	3u )J-�

)4 )	Y�.  
•  ��� 22  ̀ �� )¦I *�J��B )� ')�1

 g��=�@ �Xو�א � ��@ )J  ̀ *	3� �_���
 ��3ي �( �3	CB *ي'  �( ،אو]+� 1�ي

�4 )	Y� )
J1 89� F�4.  
• K ��U ص�W *BC� /�1 � q3� LB )

&��� وMي و5( � ��w�� ^ �0و� 4( 
Q3K *	3� *�Xא �K )5و (nerve)ç[ )@  
�4 )	Y� )4 89� �[א.  

•  � )
	<( ��ن و/U èa® *BC�

(، �a	� �K *�CN )X���R ��م 	��

1�(' & ��� 1�ي 4� )K ��U.  

1�(' �( 1/א0( ��� �� �89 ��م  3�/�1* • & 
�4 )J4 ��� �� ³3ن� )K ��U.   

•  ©�a_K )� )+1 & )¦I )¶�� *�J<7 )� ')�1
 �4 )J4  89�)329. ص.(  

2�f�1 ��� 2ب  •` � �/`+( ‐r2=�1 )K ³3B *B 1/א0� 
 �4 )	Y� )4 89� ©�a_K )�)234. ص.(  

�K��� *� & )¦I *�J* @( ��م  •�B )� ')�1
 �_�� �4 )	Y� )4 �� G�I �B�7 ،��� r2=�1�א�ي 

 )Bn �	R�: )م �وא��� LB)248. ص.(  
•  ،F/�°: )Rو� ��� r2=�1 ��B ��	� & ')�1

�4 )	Y� )4 89� 2�>7 ^ *�=2א�=n.  
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)
  �K QS/א@�ن N�<7/ن �f��B  )K �³و 4( ��	
)
	�� *J�B 

 
 
 
 

 )	
��))� ��~ *B( 

 *
1�(' و�א�X ��ن ��/K�ن �
))+�Bn G_a�( 

1�(' �( ��� �� �lج ^ א�1'1�(' �( ��� �� �lج ^ א�1'1�(' �( ��� �� �lج ^ א�1'1�(' �( ��� �� �lج ^ א�1'::::        

♦  )+1 � *f_��=ب �/`+( �� �� א�f�1 ،�	a� 89� �� ��� )� ')�1 *BC_* �( �� �����ي��	א= �K )Bn 
_B �K )Bn L` �� ي����� *�Y3� *	3� )� /1 ،)

(���l� �� *0ج �� GH�I 9( 27دU 2م. 

1�(' �( ��م ��� �	�وכ ♦ :X�B��:ن�@ ��� r2=�1 89� ،�4 )
	Y� )X�T	� � );� )+�� *�	R�: *�J��B : 

 
  
 
 
 
 
 
  

♦  */��Xא �X�@ ����� و5( 4�) 195. ص(^ �/م )
T	� ��� �� *��~ ن/+�� �� ')� .�/F ��ن 1

�I *�J¦( �� אو]+� ^ ♦�B )� ')�1�_�� ��� 22` ��@ ��� ،Fو� ،F/¸  gh אن ،)
B ��1 89� و®�/ه �_	� ،
�4 )
	Y� ي/� GH�I 2وX�\ ت/K ن �/ي��	R�: ن����B:  

 
 

א�Bي \/د @( ��	��ي LB  �1/ �23س 
 *J�� �CN ي��u *�Xن א���B يu��

�¦K)Bn G���u & /. 
 
 
  

 
 

  g�1 �23س �a	��B )@ ) د-�23�Xي،
:h ^ )+�Bn )+�Bn )@ يu�� 23س� �+�

)X�@ و/�¸ )�1 *J�� )
Xא/�¸.  
א�X* א:�& J- g�1 ^ )��1 LB( ��1( ��ن 

)
�. 
 
  

��� �� ')�1 *BC_�� כM � F�1 89 1 �/ي� �oR )Bn ���K �= �	R�: *�<7 )
�.   

•  *	3� *BC_و��� � ��@ ������1 ��� 289 1�(' & אو]+� ^ `2� F)
B   �_��F�7 ��B / *�Xن א�� �_	�

( ¶��7�س 23�4و B q3� ��� و�Bא ،)
B �oR �~�[ � /Y3�* r2=/	* و�	א=u  )
B� 
� /�1 LB �� � )4 و�w�� � * )
B � .�K אBn �aJ�7 *�Y3� LB �B(و

 L�� G��3ي �( (�K )Bn *_�7 א�X* ��3ي �( �3	Q3K * @( �4ي و
* �( وâ وא�ي �2يrCB *-(ç[ 89�  / [)
B )Xn . * אن �� �	+/

	3u �	
��_gh * . *BC ��3ي E/ �³و ��	( �nאم �/l�)Bn Fج �
)Bn /+	� LMو �K )�CN )Xu �� )J` QS� �� ن���B )� ')� .��uن ^ 1

• )
� r���� )� م ���ي/� ^ )
X�@ */��Xא . GH�I 9( 27دU �K )	Y� �= )
T	� ��� & *	3u 23[ *BC_��
)
�. 

�= Q� *B 

Q� *B  
  
  
  

�= Q� *B 
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�3G =��ن ¸ ‐Varicose Veins  
’j3_�س و/X4�‘ و )�C�
�ن . ده 4( 1�ن �4�ن(، و���r( ^ ��م �a_K )K ��U©  א=	* =�* @( ��_( ��Bא


*، אK��� )B�ن ��_0�7	*�ن ��م K ��U( א=	* =�B �� /�� 'يuא]* �4�ن ��_( و /Ä= )K *Y3� )�  ن���B��: )
¶ ��- ��	� )�3� � *
B*
B وא�.  

    : : : : �lج�lج�lج�lج

Xو���B �K *BC� ،)	=�� جl� �� �� �� j3 ��ن ��* אX�1* و/_�س و
)4 )
	Y� )X�T	� ©�a_K ي�Bא:  

• )
	
( ^ =� Y3� )X�ن X���R( و	�� �K �= Q~و ��	�. Q~و ��	� 
& *+R�I ي�Bא �K 1�ي ��	� و ��	�� /B  /
	� د� g��=�@ כl� Mא

 gh )T�R *�CN ن 7>( �/ي�Y3�))<7 ن�@ £d� )� دل(. )� �	�� 
 ��/¸ �9�	� )Kא g�
� �	�� & QR�I �1/ 7>( �/ي و�ي /B /B � )
B�

)
@�  )K *�7s.�1 �1/ 7>( �/ي   אن & QR�I )� �	�� gא��=�@
*�CN) .)�CN )Xu �0�	��ن و�B �1/ن(. 

• )�CN )B�� gh א=Y	r23 ��	� ���א�� � א=Y	T1 r23( وu G	� )@ *�= . �� و����(�אت �= FCN )R�@ �Bא. 

 ).213. ص(  2�1א 23�4ي/ن K( א�K �/�R �( 1/אX �= ^ D¸ �0( 7=�* �� א�Bي U/ح ��ن ��Wل �@� ��ن =� •

���7 :Piles (Hemorrhoids) 
 � 2�>7 & GH7��� �� א�_/X¹1( ��ن وrb3= )_�� *Bn j3* ���ن ��7�س �4س وb3: � *�Br�: ن�* �4ن. 


� دو�אن 2�1א K��� ،���7 )K � *�4* & ��م Y� .�U	dW /1 ،�4 )/=�כ =>� L�0�+��)4 �� ���*�4 א=	* & B ي��B��: 
  . ^ W g�1+� 4( و5* �4�4

♦ � *� *BC�� ن -��* �( �سr�) ^ /B�4witch hazel ( �4 *5و )�� )Bא �K )
�7 )K *��7^/¤7��* ��  ��:�� א 
ë\�` �4 *���u �� )392. ص( 

 .�/م 0�1(' & و	� ��ن W ���7 �1+� 4( و5* �4 ♦

3K ،)Bn �� )¬9~ 89	3_/ي ��K *J��� LB �� ��4 *BC 7��* �( 2�1א  ♦
 و®�/ه E(brain)��( :  ^ �7�و ��م @�Mو و5( �	�وכ�K=2و�ن وא��ن �E¶��ن

�4 )J4 2وX�\ �� אن ��ن �K. 

f* �/א�X( 1�ي 4( ♦/1n gh *��7 G .אن lH )9U ghح و�
(. �	�* وMي و

 )oR �B7��* �7ن �ت و *BC_�� )K *��7 �Kي/<� ��H *	3ي����  
אF/� *�X ��ن �� �ت �(  1/ ،�³ي ��J3* د-��X�oR i ��ن �ت �23 4( و5( 4(��+( 

)
� GH�I 9( 27دU �K )	Y� �= )4 23� . �� F/� 23� ي�ت�Bא ،�>/U ��- 
� G�
 FCN يb� د� �B�7ن א j=�4 )J4 2�1א j	
37 �_�� )Bn . ي�Bא LB gh Fb� د�

)Bn G���u QB �_�� )4 )
	Y� א�+���ل �/ي )T�[.  F/� א�+���ل )@ )T�[
/T4�@�ن א:�& 0�1(' & אو-��ي א� )J4 و�ي/P F/� w�Xh.  

���+Iא���+Iא���+Iא���+Iא::::  ،)
� �= º`�� )� Fb� )T� )@ )��7 �� *BC�2=�B و \/د �ت�Bא 
 �B� 23يB4�و )	Y� �� 89 7/ي�.  

2�>7 

 ��א��// ��� 7

 �ت د�
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� �� *¦I *�- )� ��� ^ و�1��5/ن )
  
Y� )4 ��  . *BC� /1	Y� )4  )� �K )R���7 /�°3��4 *	( 4(، �* & �(�+/ن a+S7© �99* �/ي �1/ن �( ��ج�

 �¦I ��- )� �� ��� � *	37
� )K ��U م�� �Bא �K *
B ��1 ) /�°3� *	34('�����ي� )	Y� )4 )=�f= )� .  

/�1 �� *K��� )K ��U م��، X�B��:)� 
 אن �� .dW �� �_�� �4/=�כ :�R	� B�=(1�ن (  �X�1* �* 7	�3* دو�אن �

( و5( 4(	، �3	* �89 37
د-�K *�= )� *Y3� r2=�1)Bn i( �� �89 -�� �( وsن T	� LBت .* �ت �( و��� *BC� /1 

 ÊB �� )
� �� /�1 ^ *BCK )
B 23و� �	�� �f�1ب =� א )
B 23�4ي ©�a_K & ��u j�@ ،��7�س �/ي )f® '�B ،*5و
j�@ �K )Bn *_�7 ، /Bs )� G�I)toxemia of pregnancy() ص ��u .429 (89� )4 ©�a_K ي�Bא )
B . 2م_B & *+R�I *�Bא

)
� GH�I 9( 27دU.  

 *�/�1 *B� G�� و G��� �+�:h )K ³3B LB *	3� *BC� د/\K �1 �ت *BC
( �( א�0��ي' �/دش �89 �23ن �1/ �
�� �a_K )� *�_� )4© �/ي  ،��K 89 و�R() 325. ص( & א�Bي :�R	� دل �( 0�7 ©�a_K	�K *BC�* وuي' ��/ �( . 1�ن �4

 )4 )	Y�)234. ص.( 

� ) 124. ص( @�A -��ن & �ت �(X�0ي �( אوM�@ 89�  �4 1�ن )
+* & 37 ^ ÊB �K	�R�I /�°3 �� * .)107. ص(�1/ �
��� א�u� ��(� ( 1�ي 4�    .)113 . ص،���̀�

        ::::�lج�lج�lج�lج

� �3	� א�+���ل @�Mي.�( �l� �� *99ج �
(  �	gh �X�T אن��ج D	� F�R & )+�1 
� �= )X ).  *� *���- *�� )�
 אن @�=��אg .)12. ص' �( �q3 �� وא�، J_7 ��u(. ( �� ��م 2X�\ )K ��Uو �J�1 g�4 )J4 ��ن �f�1ب ��م א]( 3K	* ��ن]�

���ن :�R	��ن �� �B*
�.  

*
B �
*��B�K *BCن �� �1/ �
( وB �
*��B�K *BCن �� �1/ �
( وB �
*��B�K *BCن �� �1/ �
( وB �        ::::��B�K *BCن �� �1/ �
( و
 *�Xא ،�	�	�� و~X���R /�1 Q( =� و

L ��ج 23�4يMن و�� F/�.  

�	 � /�1 �K	�� BC� )<7* و
�CN ن . �/ي�� F/� *�Xא

 *	3u *�X23�4ي، א D	� ج��
& ��+/א �E/א �1/ 7>( �/ي 

�@� . /�1)
=�B�K )� دل 
*�/	� �
B )<7 ن�@ £d�.  

 

 )<7 /�1 �
3	31 �� Q~و �	��
�CN ي/�.  

 
 
 
 

        

*J�B*J�B*J�B*J�B F/� �=  F/� �=  F/� �=  F/� �= 
)�/	�)�/	�)�/	�)�/	�    

/+	�/+	�/+	�/+	�    

/+	� LMو/+	� LMو/+	� LMو/+	� LMو    
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*N،)4 )J4 )+B )K ��U *  ��م	3�  *J3�B ن�� /vn )@
�4 )
	Y� ��7�س �/ي. 

 )K ��U 2ود ��م® )��R
�4 *�4 )+B.  

  
  

 .J4( =>�^ @3	� ��ن وuو 

 *N� /)_N *N :) Hernia (Rupture 
’*N‘ )�C�  �4)@ D�1 �_�� )@ A�¸ �و�� ��  �3	* �89 37
	n j=�ي . ���f7 r23_* & 4( 1�ي 4�אن ���אخ 
)	R،�4 )	2�1א �/ي و� �Br�: LB ن���B 'ي��[  .N� *م �89 �� :��ي�� LB �� ��4 و� 2�1אs وuو �� � ��@ )J` 

 . 1�ي N�4* 4( وA �7/دن @( ]Cن. )�u .317� ص(* �� `_�� �4* �4 �-�� 2�1אBn �� �X�oR. )� N )fX() �	�وכ و� دو�אن(

  .  ]Cن & :��Br 4( 1�ن 89��4 �1) 88. ص(��R G© ®2ودن �

 �K *BC�. . .  
 
 
 

 
 
 

 
 

@3	� ��ن אI �B¦� وuو 4( 
  و5( 4�

  
  
  
  
  

        ::::J�� )�2=s & QR�I )� *N* �´א��(J�� )�2=s & QR�I )� *N* �´א��(J�� )�2=s & QR�I )� *N* �´א��(J�� )�2=s & QR�I )� *N* �´א��(

♦ )
* `�* @�� @�ن ��1� ���: 
♦ T1 gh �@� )K g�� ')
3	31 )_N *N)�CN يC- )B�� � 

 LB gh ')_N *N LB gh ')_N *N LB gh ')_N *N LB gh ')_N *N�B�� �T1 دو���B�� �T1 دو���B�� �T1 دو���B�� �T1 دو��::::        

        
    
    

 
  

���+Iא���+Iא���+Iא���+Iאو] ::::א *N *BC_�� אن �K 4( 1�ي r23u ©�a_K �
(+� وMي � º`�� )� F/� j1وא )@،  )	�� ��B gh *	3� 

(، d� )� )<7£ @�ن 7>( �/ي، -��Bn )+�Bn )K ³3B G+_= /B+( א=s �2و��1/X�oR  .*N ن�� F/� *�Xא *BC_�� �2=א 


� GH�I 9( 27دU �K )	Y� �= )5و).  
N *BC_��N *BC_��N *BC_��N *BC_���� �� ©�a_K ��	� م��K * ©�a_K ��	� م��K * ©�a_K ��	� م��K * ©�a_K ��	� م��K *r23ur23ur23ur23u כ�=/dW )X�	+=א LB �Bא �K )523 4( و� �	 ^ אTR( �� 4( 1�ي، �T�1ن و	� �23 4( و�K )5 אLB �B א=+	�dW )X/=�כ  ^ אTR( �� 4( 1�ي، �T�1ن و	� �23 4( و�K )5 אLB �B א=+	�dW )X/=�כ  ^ אTR( �� 4( 1�ي، �T�1ن و	� �23 4( و�K )5 אLB �B א=+	�dW )X/=�כ  ^ אTR( �� 4( 1�ي، �T�1ن و

 �	R�: �	R�: �	R�: �	R�:אن ^ )Bnאن ^ )Bnאن ^ )Bnאن ^ )Bn)4 )	Y� )
J1 و�ت/P )� *f/1n gh )4 )	Y� )
J1 و�ت/P )� *f/1n gh )4 )	Y� )
J1 و�ت/P )� *f/1n gh )4 )	Y� )
J1 و�ت/P )� *f/1n gh ....)
� GH�I 9( 27دU 2م_B 3_/ي	3K )
� GH�I 9( 27دU 2م_B 3_/ي	3K )
� GH�I 9( 27دU 2م_B 3_/ي	3K )
� GH�I 9( 27دU 2م_B 3_/ي	3K ....  QR�I אن *�X�+��K
�4 )
� & QR�I )� jT�X��  ).95. ص( @( א37 *�X	J�� )�u ** א�3�1

        ::::N* �� אN'�1* �� אN'�1* �� אN'�1* �� א�1'
  
 

*J3�B )� �=   

�ن��:*
�@ *J3�B ن��`  

rb3= )K g�� *Bي 
)
 J�� �K* אC[ �Bي @(  �2ي �@

)@� G�-د.  
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�نrb: / �_T	�: Fits (Convulsions) 
 BCK* ]�=2א �Bn�ن BC�، j�@ �K* �3	* \/د �� B�ش אو]+� W+� 4( و5( ^ �23س ��� �	Q�/I & *_T �/ي

�ن 1�ن �4�نrb: .* ��-� �89 1�ن �4�ن	ن د�7غ & �3�rb: . 89� �� *_T	� & نr��- نb3=��S� w�K��S� w�K��S� w�K��S� w�K ^  QS� QS� QS� QS�
� ���S، �/دن ���r/دن ���r/دن ���r/دن ��r ����� 0�7	�' & אن �� �89 �3	* �	�(. 2�1א Bn ��4( ���	�و���	�و���	�و���	�و/Ja7 )®�7د�/Ja7 )®�7د�/Ja7 )®�7د�/Ja7 )®�7د �  ��/Bs��/Bs��/Bs��/Bs )	Y� )4 �� 

�ن 1�ن. 4�rb: )K ��U * \/د @( ��م	�3( ،�3	3K )	�/7)	�/7)	�/7)	�/7 )4 )	Y� )4 ��.  
♦ )
* a�7 F��� �� F�1�م �/ي אن l� /Bnج �rb: ،)	Y� )4 *_�7 �2~ ي/+��. 
♦ _B �Bא �K )
B ��S� w�K )@ ��-+�� )0�1 2م ³4ي )
� º`�� )� �X�T	� ))ص ��u .76(. 
BC_�� / D�1* -�� ���	�ي �� `_�� j�@ �K )Bn G�4 ���	�و �Bn )+�Bn )� ')0�1 r23� �+W+( א=����  ♦

)����1 �= �� �	
� j�@ ي دو�אنrb: ^ )
� GH�I 9( 27دU ،)�u 1;_��ي. 

* ��_BC* �/دن � ♦B ن��=�f= ن�� r�)ج `/وع ) 185. صl� 2م_B �� אن �K(
� GH�I 9( 27دU ^. 
♦  )
�B *f_�
� �( �lج �( א=/Ja7 �K )
B L` �� �/Ja7 )®�7ص(د ��u .367(. 

)	�/7‐  Epilepsy 
 �K �= ،ن 1�ن �4�ن�rb: )@ '�	0�7 89� ')	�/7 ن�@ ���R /B�4 )[א /Ä= 23�+�H ^ L�� و \/د�Bن .א�rb: ن��Bא 

*	3u ،*�l�،�� 3* �( و4(' ��ن�	7 ^ *+�B �4�ن *	Y� )
J1  . 89� *	3� )�*5ش 4( و�	�� �	0�7�4  ')+S� ^ 
�4 *�B /�1 ÊB א@��ن ¸/ي و5* �4�ن. ��ن .�� gh / �/CN Fي aB ،�4 )Xu_( 7/�	( �89 א�Bي \/د �� د�7غ �
	� د


�8 4( و5( 4��
�I 8/�+�ن �/ي ^ �23س �°� i� . )4 )J4 ( ��م	93* & 7/�T� *�)4 )[23ي אaB & )¤و�) ( �
� د�7غ ��S� w�K & )��_R�- �. �Y� )4 �� 89	( 4() 143. ص(�D � و�م �(  & �J¶�� و~Q د�7غ @( =<¦�ن 1	;� 

( ��/ �� �و� �/7 �K *BC� ،)Bn	J-  . � )( \/د @( و]�ي �Y	(7/�	( �� و]�=r2 �����ي =�LB �_�� )B \/د @�ن
  .��+/א -�� ��/ ��ن �C אن �7ن �L�� G_a 4( و5* �4

        ::::�/7	r23� �+W ) دوאX�ن�/7	r23� �+W ) دوאX�ن�/7	r23� �+W ) دوאX�ن�/7	r23� �+W ) دوאX�ن

A�=A�=A�=A�=:::: ي =دوאCN )	�/7 ن�� �X�@ *X)54�،>( و )a7 i�;� ن�@ F�1 (' �( دو�ن	1/ 7/� .�Bא )K ��U ن � (  ��م�Xن دوא�
  .��/ @���X�ن 1�ن �4�ن

• � ����3�\ )K ��U م���T ')	�/7 ل� �d��P )K )@� ^ )4 )Bn دوא )+�� LB)ص ��u .389(  
7/�	(' �( . / =� �/ي BCK* \�3( ��אY� )4 Q��¤ /¤�7 *X	�T�� ����3�\ *BC�)4 )ل א¤ •

 gh �;� دوאدو�ن @�ن)
  . �� �	� & D	D وsن א�+���ل �

        ::::�BC* �3	* @( 7/�	(' �� دو�و 1�ي�BC* �3	* @( 7/�	(' �� دو�و 1�ي�BC* �3	* @( 7/�	(' �� دو�و 1�ي�BC* �3	* @( 7/�	(' �� دو�و 1�ي
♦ º`��)�0�1 و \/د�Bא *J�� �K )
� )	Y� �= )X�;	1 23س :  =<¦�ن� gh אن

���93�ن nس �1س & 7���د �� 	[ w�K ^ 1/ي �`��ن*�CN ي/. 
 @�Mو، �1+�، دوא ^ ‐�23س وאت & �
	� �� =� و�	
( 7/�	(' �( دو�ي دو�אن  ♦

 *	3� )J` �� ي�Bא )X �= ن�� j�@ ن�B�K �
02=u�
B 23א�B�[ �X�;� ن�@. 
♦  ،�4 )	Y� )4 א@�وb3= ^ �:�7 و \/د�Bא g��=�@ دو�ي)�u �	�� j�@ 3_/ي	3K. 
♦ 23aB �	�� دو�و *BC_��rBn ��3�\ j�@ �K )� )3�\ �
(�א�� ���Tل �B *f_�
 -389. وsن �u gh� ص(. X* �( א=

390( . *BC_��15= )4 �+W א=�2 دو�و  *T37 )
�B نsدوא �� -�� و j�@ �K )	Y� � . � *BC_�� *	3� j=  )@
 & �K )
B 23ي��م א=
�_��B *f אwXص(�א ��aX3���� ) 391. و�\ �)
�B ل�T�� . )+�� *f_�
� א= )��0�1 r23oR

 )+�� *f_�
��م � \��T�� ����3ل �( . �23س 7<�2 & �� و�	( �Y	J� ()4 )( ��3(دوא، LT�l1 �( א=wXא� �
)4 j�
	Y� )Xu )+�� 2�>7 �� �Bא )Xl7 & ')0�1 )��	� )_� . 

´�7 ��u gh F�¶ LMو Q��� 29و� :����0 -��، ��ب دو�ن.    


