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 ��ب

21 
�	��ن
�	�ن ��   �� � ���	���  

 

����� ��� �� �� ��
�	�ن �� #"� �! � 	  

  و*)���0/./  #,�*� �+�א*�                 � ()�      '�&��	 ��%א                
  

  
  
  
  
  
  

�� �5و	ي 23. ���ن ��6* .�	��� .����� � ���� �5و	ي �2.23 (�9 ��7�8�ن 
�	�ن �� #"� �! � 	 ���ن ��6* .�	��� .����� � ���� �5و	ي �2.23 (�9 ��7�8�ن 
�	�ن �� #"� �! � 	 ���ن ��6* .�	��� .����� � ���� �5و	ي �2.23 (�9 ��7�8�ن 
�	�ن �� #"� �! � 	 ���ن ��6* .�	��� .����� � ��        �2 (�9 ��7�8�ن 
�	�ن �� #"� �! � 	

 وא�7�. �� א�2 ��ب . ��ن 
@א�� و�� �23'�&��	 ��%ن �� א2��، #,�*� �+�א*� � (). ���� �,<�=  >12 � ��11ب 
.���� �	�B�� ن�ن ��7�8��C2א .�� � �
�	ن �� ��	 �7 D��E  .�Fא � .���� �2CG ن ��ن��% . �EHF I2א J�K� אC2��2 א

�L .K*��	و. 
  

��%א 	��&�' ‐ Nutritious Food  

�L .(وא% ���Lي 	�2 � ���	 ��L J ���ن �J ��9. �5و	 ��	א*K. و% > و% '�&��	 ��%א 
�	ن ��  ���W ����ي &�	  
.�W� JF.  

 XY�Z 	���%א 23.] .����� ��
�	ن  �� :  

♦  .�*��G6אن	:   ���. دو�8	    _L_L_L_L،،،، JF J� J�K� ��
 �.  

��%א ��Cوכ L_L_L_L_:  ��ل ��*�.1  ���. ��ن 6 ♦ 	��&�' ��
 ��و � 	%ل � ،�F3�c��L ،= دא�7�ن،     �و �Yאو
�	�= א�Fج، : � 
 .�d]��ن����ن 

�� א�2 ��%א :  ��ن  +� ��ل1 ♦ 	�
�� א�2 ��%א אC2ي  	�
�� א�2 ��%א אC2ي  	�
�� א�2 ��%א אC2ي  	�
��	א*K.אC2ي .K*א	��.K*א	��.K*א	���L ��W� �*����%א. . . . ��d f8א��d f8א��d f8א��d f8א�G   ��)� �� وeو ��*� �L ��W� ��)� �� وeو ��*� �L ��W� ��)� �� وeو ��*� �L ��W� ��)� �� وeو  J�B א%�� J�B א%�� J�B א%�� J�B  ) ،	�F�h
�)�iG � jk� ،�9(  ( .���� �*�� . > ��m ��� و�� ��11�23ب �. ��  �دي ��%ن ��ن  !*� 

♦ J�7�8 I2א j�%و:��� ��d f8 < .���eא  
�	ن *����d n�Gي *����d n�Gي *����d n�Gي *�� .����� �d n�Gي 

♦  ��
�	ن ���o وא�7�.  ����L א��G <p*�qي �� אو%��  .(2� ����� � ����ي &�	  	 	��c�2 J� ن�� .�F�/F ��
 .�� ��W� �L و%�� �r��K*א	��. 
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  Cleanliness ‐ #,�*� �+�א*�

�L .�W� �2	 ���"# �* .2x� ،	�
 .2x�  �K���G �2אy�8�  ��� א�0F�� � �K���G� #�z�# J� �Bq�G.. z �+�و 	
+�.�Fא �� �
@א��ن و��ن  > ��12 |= ��K ��)� ��ب #!}.  �ي 	2.23.��	�B�� ��� =| �� .�Fא ��
�	ن    �

�K*א�� .�/F .2m ��  :�L �K�و	��{ �� #!}. אI2 و%�j  ��2 �. אC2ن .א�F. �� א2


�	ن  • ����	�K�2א�~� و J� אC�� ن��� �  �و&�.K2	 ��� =���� �&و J.  
• *��K� ��
�	ن K �Lن א�  ��F �� ��# J� � ،ن�� �� .�c �� ���G ي%�� �� �*�� J� J�K� � ���F�� ��i�Gن و��

.K� z�# �Y  �2 J/���ن א� 2 �*� �2 �� �k�. 
• �� �
�	ن ��  �i�Gن و�� JF�Z*�G.�	�B�� ��� ل�� .א��
� �� .9��� �� n�GI0& j2  ( �� ��� ��K�j) و	م �2 ��، �. �2@ن •���Lא K2. א�� 
�	ن �� א����ي ��Gن ��

����e JF �� ��� و�*�G ���. 
• �Fe ��
�	ن  � .�� ،��	�B�� �k2 �k�� �Crא، (����ن �� ��i� .�e JF.و���ه 
• .�x� א ��ي��F �i� .��F. 

�	ن  • .��� ���� ،  Y�، ��*�ن �� �e و���ه �K2 �. ��ن، ��	ش� .�

�	ن ��ن � �9
 j2 �* JF � ��e JF ��� x

�ل ��� �e.(�אل ���� 	و �ل، �� א����� . 
��ن אC2א • 	�
 j2 �(�� ./(�,Fא  �� 	�
 �9
א�)Y  ، ���9��e ،، ��	س: �C�� �L .�WوכوChي ���*�� ��ن 


�	ن �. �� و���ه n�G �� ����9ن ��	س � �K� 2)�م |!ج ��. 
• JF �
�	ن �� �����ن �c�ن وאت > و����e �ih .��  ن��� �� .�Y
 � .�� �* JF � .�e . 
 .�Gي 	�K. و���ه ��� ��ن  ����ن / ��� � �)C��ن •
• z�# �8	 �� �9�G ، =�	�
�ل ���K�� �אو�
�	ن  ��Fن. �q�G =�q א�� J� �� .�23 �5و	ي א2�
•  �����، �� �.J	��� � ‘�K7�G JF����F’=ن 
�	ن e ��	 z�# =ن ���Y�ن  )�� � .�L ن��L .� א��G ن��	אن .� 

�6 � و(�� ���Fن 
�	��	אن h ����	א*��K�پ / ن  ���	. 
 

�*�k2 �() ‐ Vaccinations 


�	و*)�0. ��א*� ��ن אC2و  ، < �k�(7�
 .�	��F�E� .����� ����Lכ ��
��ن ��6= א	�ي� ، G������9i�) ،�97ق، وeي �� ��(�9 وא	ي ��C��:  ،J�Wوכ J�Y� �
�L �2	.  

	�
�ن �e ن�و*)��0 XY�Z  אن	دو .���  .�*��G �� ����F� ،��  /.���� �k2. 
). �B�e �� . ��W� �L	�� و�� 9�147�23. #,"� �  .2x(��  ���F�� �[ J� 

7�G وC(�	�Fא �| �� .���  .
 �� .���� �	��G אC� �� �9. ن�� ����� �j2 J ��ل 
 �� �| n�� ن�	�
 �� �WF	%7(א�G�9(و �� ��L �L .�L و% א )�ن < %.  

J�7�8 I2אJ�7�8 I2אJ�7�8 I2אJ�7�8 I2א::::     ��
�	ن  �*�6� �� 	�' =��ن  ) .�	��� .�C2א��، �) �G ��9( �يi�) � �9)��� G��97 ��  ) ���ق، 
� �������*�. �  ���� > j2 د��� (.  ���. و*)�0.، �e ي	و ���F��  .j2 ��ل  


�	ن F�ن ]�ول  �� �� ��9i�)�� ��	ي� ��ن ��6*�� �� .(i�� =�	ي� �� و&� ، }�� �� .(i�� �� }� 
�  ،و*)�0.�e����� )ص ��e .250(.  

 

�	ن �� �¤ �5و	ي و*)��0�ن �L .£7�ن .KF�2�� J� ���� jGن��L .£7 ن�ي و*)��0	�5و ¤� ��
�	ن  .KF�2�� J� ���� jGن��L .£7 ن�ي و*)��0	�5و ¤� ��
�	ن  .KF�2�� J� ���� jGن��L .£7 ن�ي و*)��0	�5و ¤� ��
�	ن  .KF�2�� J� ���� jG....        

 �97�G א���C 
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�"# �r� � %ن �� وא	�
  
�L �2	 وא% ���و ���8� 	�
 ���"#. .�W�� �� �����%א ��*���و 	�2 �  	��&�' .2x(�� 

 �2 J� �K2 JF J� ي	����L �2	 �8 ���و و�ن و%א*���و ����   

.  
�23 ���"# ،	�
�� ��r��23 '�ح ��ن وא% ���� �"# ،	�
�� ��r��23 '�ح ��ن وא% ���� �"# ،	�
�� ��r��23 '�ح ��ن وא% ���� �"# ،	�
        ....���r '�ح ��ن وא% ���� 


�	ن  .�

�	 �� و�ن  .��� �� n�d <�2	 و�F%م ��023 و�� �� ��W� JF و ، و%ي�
eJF �� ���Lو و�� L� �J א2� #"�
�23 .�k�� 	�
). J� �23 אC2و   �� ��� �� �K2 و���*�� JF  ��o�� �� ي	�
��� א�� .�F�K2 	�(c �� .��7�8.  

	��&�' ��K�� � �23 ���"# 	�
 J� �� ��e �2وא%��   �*��	�2� �23، אن �� �����. '��H� �2  ���� ���س و�ن 
JF �� �L �2	 و�F%وא�� '�ح ��ن �2  ���� و�ن و	س |�م ��� J� �23 ��e . ��ي 	א�2�  �و�ن � �� 	�
��)2x. אC2ي 

�h �"# �� 	�

�	 |�م 	وא�� '�ح ��ن وא% 	��	�،  J� �L �K�W� �*א@
� ��ن *� �e ¦	�h يC2א J� و�����d �� ¦	
JF �� �23 ��2	 ي��.  

אC2ي �h	¦ 	���  �*�ن � #"� و	��ن �� אJ� �L ��W� �K9G ��� J� �2 אC2و 
�	 |�م 	وא�� '�ح ��ن وא% ��ي 
JF �� �23 ��2	، אن �9. 2�� J� .�W� �§و ��Gت א�� �� .��� J�  jG �. א�2 �*�� �� 	�
 ،J� ����� ��� ��K�� �Y  و%��

��K� |!ج �אن � J� �K2 ،�2�F !��  < ي	��� .��� �2 J� �K� jG J� �2س ��ي א��� �� 	�
 ،�23 ��2	.  

 ���F� ���"# 	�
 J� �L ��W� �K9G ��� �2א ���	�23، ���.  �و� �Fe ¦	�h �� �"# ،وC2א j2 �� �",# ����א
¨�JF �� �23 ��2	 ي	א . n*�6© א*�س א�) ¦	�h وeو §��= §)�= � وC2א �� ،�L �K�W� ي�� J� �G�� �� ¦	�h אن

 n����7)ص ��e ��. ���א*� �L �K�W�) א�WF��ي�، ����f، א���/��، G�	h���� �� |��� >(وא	ن ��ن ) 429. א*�	�� 
K���G ¦	�h אC2א ���� �"# < .(Y  ن���� �� ��Fد J� .2x��L .�*�7. > ���א�
 .�.  

 .K���G �� }�  �2 J� �L و�� ��K� J�7�8 �r� �25א�#" �ن �	�
 ��o� �� ���ن ��Fي� | .7��  - ��	 ¦	�h 

�	ن . ����� .K���G J� �23 j��Y� �� ن	�
 �� �| n�� ن�� .7�� .K�G �� ���  �"# �� < �*אC�K�2. وx(��

�
��k و��، �2  ����  ¦	�h x� ن��J� �K*א����� .�� J� �K� و�ن �ن �	אن.  � �*��K� ¦	�h وC2א ��	و �Y�2  ��
�L ��W� ي	�B�� ��� ل��  .�h	��F�� < ��Y�L �� ji�!G ¦ �����. א��

  

  

  

  

  

2 J
�j، א�ن�Fن א�� �9
 j2 5ي.  س�G م  

                ����C7 א�ي	�� ���	 j2 .2  

                             ���§ )1���� �i�  ( 

  

  

  

2����2ن �)= ��§� �� ���F ()�ي  �ن ���L ��W� �2�§  . < ���>� .9��
������ j2 < ��§�� .9�� �23 =�	�B�e¬ � . ،����§�� �� �Y� ��אم �� F/�ن ��� 

j2 ���= אن ��Cي . ��ن ���Y�ن ��q�G ��ن ��d�ji�!G ��ن 
�i7 j2 j2 J وא	

C�� �9ي �� אن  �� ��§�� �k� =��� �
 ،�23 �k*��C7 و�	�
 ��� ����C7 ��

���� �L ي@� �§�� ��� ����C7 �� @�2 . @�2 1אن��x� ن ��ي�/F �� אم���Y�  .
،�200��iG ¦ ��  �د ��ن 
��� � .F�/F�  Y#�,� ��7، אن }�0ب ��ن ��§�� �� 

400 ،600 � 800��x� ن ��ي�/F �� . א�� . 

�K�W� ي�� ��*�G ��8א �و�ن ��) 
  ) �Y���אم و�ن ��1א()= (

�kY�� 	�
  

�L �hא ��	و�ن د J� ���� ي@� �F��  

  وא	ي ��2���9� �@و و�ن ���

 �Y  ن��(� אي א�= ��� 
 �L ��W�)ص ��e .429( 

���� �h	J� .9�� ¦ وא% 
@א*
� ��rGن L �K2�، ���2ن ��2

 ¦	�h ن �@و�و�ن ��9 �� 	�

�L ��W� �B7 ��  

�����. L �9L� �J ��2 � אن   
2��ن&I0 ��ن 
��ن �� 

 	�
 ،�� .KW�) ��K�و .� �
 �[� ®�� �*��C7 �+  �k��

�L ��W�.  
  

� ��� > §��2= �@ي ��2
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¦	�h �� �"# �� ن	�
 
 j��Y�1 ..........................................................................................��F   
 j��Y�2 ......................................................................................... ��F  

  

�	 �� 7�F�  ����ي  

  �و���
   ¯�	�� �� �[ .���e   ل��      �و�ن   ��� �و& �[  

  
�7�F �� }�   

< �7�{ �� �K2 JF }�   
�7�F �� ����7�o��   

�7�F �� }�G  

�	 �� �L	L �2�؟  

  א� >  �{ �� ����א 
�	 ��2؟
��אد� �� .Y�و �L ت�אد                            ���  ��Fه 
�	ن �� �

���e �	�� �� }� ���e �	�� �� }� ���e �	�� �� }� ���e �	�� �� }� � �� �� �� �        
�7�F �� ����e ��B� �7�F �� ����e ��B� �7�F �� ����e ��B� �7�F �� ����e ��B�  

 ®�� .�Fא �� J� ���� �±G ���� .��7�8 .�r�2 ن�� }� 
�L و�� �Fe ص %��ن�� .�Fאe 	�
) . ��#"�� ��אب 

��x� ل ��ي�� .    
 �� 	�
� و&� [ 	�
� و&� [ 	�
� و&� [ 	�
� و&�   Y�   JF  �2���א . ��ن ��n و�ن �� �2� �Y���א . ��ن ��n و�ن �� �2� �Y���א . ��ن ��n و�ن �� �2� �Y���א . ��ن ��n و�ن �� �2�5555 . . . .2222]


�	 ����23و���و���و���و�� �2    JF  �2  
 �� 	�
 �����	 =������	 =������	 =������	 =����L و�� ��7�G   JF  �2  
 �� }�  ����*��� j�%و �� ®�i���*��� j�%و �� ®�i���*��� j�%و �� ®�i���*��� j�%و �� ®�i��23 ت	�5و ��   JF  �2  

 J� ون���d � �*�d ��
 �� �� 	�
  n��  JF  �2 و�ن وא	א 23.؟��n و�ن وא	א 23.؟��n و�ن وא	א 23.؟��n و�ن وא	א 23.؟�� 
 �� �
�� �J ��® 23.�� ���س ��ص ��	 ���oل �7 ��.23 ®�� J� ��
 ��.23 ®�� J� ��
 ��.23 ®�� J� ��
:  ��Cوכ�� 

���  �2�F J� !��  < �Y90؟� .��� �� J2��� �� J�Y�  
JF  �2  

  
��� �� > و�L و��k[ ن	�
 �� }� �K*��K� J� � 

¦	�h =�� 	��� �� 

TALC 

  ���س
 ��ص
  ���ل

	��. 

./���*�F�� א./���*�F�� א./���*�F�� א./���*�F�� א    ////    ()�()�()�()�    ////    אCא�Cא�Cא�C�         �� �£7 �() ¯�	��  

  ��G��ن و�ن

�� و�ن  

  (��ن و�ن
��7�G  

  ��L�ن و�ن
  و�ن��G��ن 


��و�ن  �) �G ي�ق��  �يeو ،  
J�W�� ، 

i�)9��  
  (��ن و�ن

        א	�يא	�يא	�يא	�ي
  ��G��ن و�ن


�� و�ن  
��9i�) �� }�  ��*�0��)  

 ) �� j2�i���(  
    (��ن و�ن

)�لF �� ��� I�� وC����  
  ��	�Z�ن

� ���B	�� و���e        
�ل ��א�� و���        א��

  
 : !&�ت �� ��	�¯

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

TALC P.O BOX. 49, ST ALBANS. UK. 

        ���B ��  �אد �J و(.  ���د ��B��23 ��  �אد �J و(.  ���د ��B��23 ��  �אد �J و(.  ���د ��B��23 ��  �אد �J و(.  ���د �23       

�G ن����G
�G ن����G
�G ن����G
�G ن����G

�� �� �� ��
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�7�F �� 	�
 
  

                �ي �G (�      �� �� ��         �ي �G (�      �� �� ��         �ي �G (�      �� �� ��         �ي �G (�      �� �� ��                             א	�ي                  א	�ي                  א	�ي                  א	�ي              

    

                                                                                                                                                ��7�G           ��7�G           ��7�G           ��7�G            

��ن  ��ن  ��ن  ��ن 1111 7.  ��7.  ��7.  ��7. 2222�� 
.�*��.�*��.�*��.�*�� 

��ن  ���ن ] ���ن ] ���ن ] �  ��ل ��*�. ��ل ��*�. ��ل ��*�. ��ل ��*�.1111]

��ن  ��ن  ��ن  ��ن 2222 7.  ��7.  ��7.  ��7. 3333�� 
.�*��.�*��.�*��.�*�� 

��
��

  �
� 
�

[ 
�ل
�  ����  �� �[ ����  �� �[ ����  �� �[ ����  �� �[

�B7�B7�B7�B7 
 ����  �� �[ ����  �� �[ ����  �� �[ ����  �� �[
�B7�B7�B7�B7 

 ����	�B�e %وא �� 	�

�*�. eאe .�F��ن %��  

  
  


�	 ���r '�ح ��ن وא% ��ي 
�23 ��2	  

  
  ��F�Eכ


�	 �� و�ن L JF� و%ي، אن �� ��® 
���� ¶c�� �� ��7  

  
  

  ���F�E� �kכ
 �Ki�� و�ن �� 	�


�23 ��2	  �23 .( 
��� J� س��� ،�K2 	

 �� ���ص ���oل �7
��x� �B7 �� ¦	�h.  

�	ي �� �� ��� .2x�
  ·��Cوכ د�� א	�ي

 �� �א����ل > دא�= ��א*
F ����א ��%א �� �Fe	���G ،¯��ن د�

 ��� ���� L_ %א	א* .2x� ،��و
  ��9 و*�، 

��	 .�9r�2  
 


��ن

��ن

��ن

��ن

�G �G �G �G 
�� �� �� ��

        
299
299
299
299     
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 ��e ����  ���Y2 < ي�� �� ¦	�h ��2)< 2.  ~�ل،n0�3 �� ل�� .�*��G �� 	�
 (  
 

  

  

�"# �� 	�
�K� ل��   �h	¦ ��9. א��

  

،.�*����G،.�*����G،.�*����G،.�*����G  =Fe < ي�� �� ¦	�h
���Fن ��F. > ��ل �� 

�B7 ���� .  

  

  

� ��  ���� B7�،  ~�ل '�	[ �� 	�
 < �F�� .�*��G �� 2. ؛�2 ��ل 
���  ¹	�  	�
 J� �L ي�G ��� �2ن א�  ¦	�h�*�[ < �.  

��
��
��
��

�	 �� و�ن �7� ::::.  
 	�
 < ����  n0�3 ��2 � �23 �*�[ < ����  =��Gא 	�
 J� �k� ��K�

  . �Y���אم �6�23� و�ن 
 ��� J	� �� ��	� �� Y� �� ���G���אم �e ��2 ،.23 =�B7�    ::::(��ن(��ن(��ن(��ن

 �23 �+� ©Fא �2.(א2 �� 	�
 6�23 (  

 

  

  

  

  

� وא	ي W�)� ��دي ��2

چ
ر
��

 

چ
ر
��
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�� ���	و  ���� �� . 2 �� ��G  
  .�7�F ��ن  !��

 


�9 ��ن  Y. א. 3 j2 ن�א�2 �7) ���� �
�(º)��x� ن ��ي�/F ��  

 

 .Y  �9 ��ن
 j2 ن�א�2 �7) ���
 . �� F/�ن ��ي �x��(º)�� �א

 

  

  

אن j�7 ��ن אY2 ��8�  ��L�ن،��L�ن،��L�ن،��L�ن،
 �(��6�L ي�(F ن��   

�  
��ن א�2  n0�3 �(�� ن��7)

  .�L�ن  +� و�.
  
  
  

 
¦	�h ��G و����h �� �2ن�2. �x(�� �� 

º) وC2א J� و���)� �� F/�ن ���*�� ��ن 	
  . ����Wو��ي

 � ��G� j2 ���	و، -1
 ©Fي א	و�ن وא �� 	�


  .��ن �£7��
  

 
 
 
 
 
 


�	 �� و�ن ���א j2 א*�. �2 ����  
º) j�%و��k2 �(�2	 א.  

F�2 ���"# 	�
 .2x(�� ����  �2 J� و�
º) .�98א �(º) ن�9F و���L و�o+  ن�� �(

  .و���و


�	 ����ي� #"���ي�  J� �� ��e �2ن ��א
»q�G �� .(º) ،�23 ��2	 وא% ��ي j�7 <

��x� �*!  ن���.  
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��� ���.  �د �� 

�L ��W� ���و.  
  
  

��ن 6            8����   

  
 ��� ���.  �د ��

10 �k� &�م 
�L ��W�  

  
  
  

��ن 12             16����   

  
 ¼,7 j2 j2

�L ��W� �*��7�8  
  

  
  

��ن 11           18����   

  
��F!  א �

  
  
  
 (�. ��ل

  
�K2CG .9�� ¦	�h �� �"# �� 	�
  

� 	��� �h	¦ ��ن 
J �����ن و	�= �7)�ن #"� �� א2

�	 �� و�ن و%� ������"�  ���. ،23..  

� ����  �2 �� 	�
 j�7 ي	وא .(º) �2 ��ل و�ن  <
  . ����L�L وא% �B�e	ي

 ��
. ����. و	�= 
�	ن >، (º|�م '�	 �� #"� j�7 ي	وא .(
�L �K2 < ¹*� �. �7). �� و ��7). �� א2 .�Fא ��23 � ®�

�� #"� �� 	��� �x�� و�� L�و�h.� و ��L.  

 .2x�º) �2 j�7 ي	א�2  ���� ). وא J� �2	 ي�F%+� و  ���8���z�' .��� z�' �98 �����ن و	�= �7)�ن و%ن، 
��ي� �"# �� 	�
 J�7�8�23 ��½2א ��.  

	�
 ��
�	j2 אC2و #"� ��
�	j2 אC2و #"� ��
�	j2 אC2و #"� ��|�م 	وא�� '�	 �� ��e ¾�2= |�#� א�F	 و���، 	L �2�  و  ��Yو '�&��	 ��%�����K�� �B� j2 אC2و #"�
� �cوع *��7�8 � ����L ي��.  

 �r� � ���"# j2 �r� � ���"# j2 �r� � ���"# j2 �r� � ���"# j2

�	 �� |�م  ����*��
�	 �� |�م ��%ي  ����*��
�	 �� |�م ��%ي  ����*��
�	 �� |�م ��%ي  ����*����%ي 

¦	�h وא��	¦	�h وא��	¦	�h وא��	¦	�h وא��	        
  

    
  
  
  
  
  
  
  

 %�� �r� � ���"# j2
 ����*��
�	 ��	אכ  ��

و�ن  0Y0= و%�Fو 	�2 
�L. �� 	�' م�| º) �(

 �L .K2 	�F�7). �� א
�"# �(��  ��

�L .� �2�F�/F.  
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º) .( �r� �� 	�
 J� �L ي�G ��� �2ن א�  
 �F�F .���  =�	¨� � �23 ��2	 JF و�ن و%ي

 .���س و�ن ���Ki و�� �23��ن 

��%و �qوאو%�� �qوאو%�� �qوאو%�� �qאو¦	�h �� 	�
 	��� ����*�� ¦	�h �� 	�
 	��� ����*�� ¦	�h �� 	�
 	��� ����*�� ¦	�h �� 	�
 	��� ����*��  �F .�9r�2 �F�L ��W� �L ��. �� 	�
 وא	ي �e  .(º) j�7� �J אC2ي 
���W� �L JF J، א�dي  وא	ي �H�� j�7|�ي J� �23 א�k�� �2 (º). ���س .#"� �� 	��� �� �r�2ن �23) ���س و�ن(


�	 ��Eي > �23 J� �L ي�G ��� �2ن א�  .���.  
  
  

 %��À&�F �¨א*�� �� א� G�	ي ��% À&�F �¨א*�� �� א� G�	ي ��% À&�F �¨א*�� �� א� G�	ي ��% À&�F �¨א*�� �� א� G�	ي 
 j2 �� 	�
 ����*��
�	 �� j2 ��	אכ  ����*��
�	 �� j2 ��	אכ  ����*��
�	 �� j2 ��	אכ  ����*����	אכ 

	�h م�|	�h م�|	�h م�|	�h م�|¦¦¦¦        
  
  
  
  
  
  
  
  

    
  


�	، j2 אC2و  ¦	�h �� .��� �K2 وC�� ¦	�h .�9+ �23 و	و�ن وא n�� .�*�� �{ כ�F�E�. ��K�� ��� J� ���c  
��%و �+F� �Y  9Y  �� J�Y� J�  �23 .(  �� ،��W �� �K2 !��  < ���< .�	��� ���
��%א ��م � �2 �2 .  	��&�' �����%א ��م � �2 �2  	��&�' �����%א ��م � �2 �2  	��&�' �����%א ��م � �2 �2  	��&�' ���

.���� ��e.���� ��e.���� ��e.���� ��e....  س ���س ��ي���� J� �K�e � �2�F J� ي	��� �� �� 	�� 	�� J� ن�� ��	و �"# �����Y  .�*��0و 	2
،����� ¦	�h א*�  ����0*�. ���س@
 JF �2ح ��ن א�' ��r� ��2 ���س J� �23و�ن ��2	و%ي  .  

J�7�8 I2אJ�7�8 I2אJ�7�8 I2אJ�7�8 I2א : : : :��e ن��% .�Fאe j�7 ي�	وא .(º)��e ن��% .�Fאe j�7 ي�	وא .(º)��e ن��% .�Fאe j�7 ي�	وא .(º)��e ن��% .�Fאe j�7 ي�	وא .(º)....        

º) ن�  z�' �� j�7 ي	وא .(�L ي�G ��� j�%و �� �"# �� 	�
Fא ��0��  .�º)�(�� �� .( �� .(�7 =�	و 
.K2 ن ��  +�ن��r�2 .	�' ل�~ :  

�23 ��2	 JF و�ن و%ي �� 	�
 .2  
  

 =�WFو �(º) �� 	�
 .2 j�q����
»h�7). و J� ي�F�2 .��� �G .23 < 	�


و�ن JF ��ي /����ن  ���. ��ن �8
�23 ��2	  

    
                �r��r��r��r�!!!! �r� و�ن �� 	�
 .2  �F�F�23 ��2	 و%ي.  

.2 j�q���� �� 	�
 º)�(���
 و	�= �7).  
 J� ي�F�2 .��� �G .23 ن�r�2 ��º) �� .( �+ 

2� ��2Chو 	�L �2 ��ي�Â ��r� س��� J� 
�23 �2	 �L %ح ��ن وא�' .��	�& 	�
 ��ÃJ�  

�L .�L א���F ن�� .�

�	 �� وא�7�. . .2  J� ���c 
  .�J |�م 	وא�� ��دن ��ن ��Fא 23.
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 �r� و�ن
�L �*و%א 

*�i�� و و�ن���
�L و�ن  و�� �*��C 

�L �*ح ��ن  و%א�' ��r�
�L �*و�ن و%א. 

 �� 	�
�� ¦	�h م�| j2 �� �"#�� ¦	�h م�| j2 �� �"#�� ¦	�h م�| j2 �� �"#�� ¦	�h م�| j2 �� �"#�L ي�G ��� �� %وא �� 	�
  ::::�.  �ن 
�	 �� وא% �� ��� G�ي ��L.  �ن 
�	 �� وא% �� ��� G�ي ��L.  �ن 
�	 �� وא% �� ��� G�ي ��L.  �ن 
 	�
 .2x�13 .2x� ��L �� .���  

 �*3 < J�K� J�7�8 �2א �����س  �{ 
 ���%و ��	א* ��K�� � �r� ��� J�

אC2و ��%و  .�و JF �5و	ي ����23
���F�� C(� .2و ���	א*  �و�ن و%א*

� > 2� �� .2��cوع | �� .7�� 
�£7 �Y2 �� ���	 �� �"# ي	و.  

10���   ��� �
��G �L �د� �Z� 

 و�ن ���i� �J ���س
و��، ���. ��® 2� 

�و	� �L 	��� � 
��G.  

���F�� ���س  �{ و	ي 6 .���  
��� n�G ��ن J� �9�G �L 

��G _L �K���G	� ��� ��ي 
�� . �xي Iא�� jk� / �9( 

 J�K� ��
� F�h�	ن ��0F�א� 
 ®�� .��� ،���W� �L JF �Y 

� ��� �L و��9�L %س وא���.  

 ���"# 	�
 �2 �[ �
 .�*��G ���F��6 .�*�� .���  

���r '�ح ��ن وא% ���و 
 ����� �J، ���س  �{ .	�2�

��� ��G _L �K���G	���ي 
�92.  

��%و  �r�
����*��    

د��. �� 
	�(c    

 �*��C 
����*��    

 �� _L
���KYG      

  
  
  
  
  

    
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
    

13�� 	��&�' ���%א   ���� 
�L .K� وع�c ��e  

  ���� د��. �� ���	ي 10
�L ي�G �L.  

6 _L ����  �L א*� و��x�  

 j7�
� �5و	ي 23‐ �	 ¦	�h �"#..  J� �L �2	 ي�F�G ��� �2א ���ل ��� ��ن  �*�ن ��ل ��� ��ن  �*�ن �� אG ��� �2��Fي 	J� �L �2 א�F. �� #"�� א����ل ��� ��ن  �*�ن �� אG ��� �2��Fي 	J� �L �2 א�F. �� #"�� א����ل ��� ��ن  �*�ن �� אG ��� �2��Fي 	J� �L �2 א�F. �� #"�� א���א�F. �� #"�� א��
�L ي�G ت	�5و �� ��e ن � ��ص %��ن%�� 	��&�' j�%2.، وx� ��� �� �5و	ت G�ي ����Lن 
�	ن �e ن � ��ص %��ن%�� 	��&�' j�%2.، وx� ��� �� �5و	ت G�ي ����Lن 
�	ن �e ن � ��ص %��ن%�� 	��&�' j�%2.، وx� ��� �� �5و	ت G�ي ����Lن 
�	ن �e ن � ��ص %��ن%�� 	��&�' j�%2.، وx� ��
�	ن א .�F	��� Y�2 ....���ن 
�	ن  ��� و	��ن 

 �r� < ��K� .���� �� ®�i� د � ���س� �L �Y  . Ä�� �K���G ��2 J� �L �2	 ي�F�G ��� �2א J� ��אن ��0F�א�،  �{ 
JF �� �23 �2	 �*�oF ح ��ن�' ��r�.  
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 .Y90  �� �"# �� ن	�
�23 �(h �L ��m < .��� .�
  �� ��*�و، �. �� 
��m �� .� ن��	�. ��� و�� �23، א�2 
�	ن �� �G �L J�ن �L�ن 2. ���ب ��  XY�Z ���. > אC2��ن ������ن ��

 .� .�C2א��2 א�>�Z  �� .�	��� ����L م�| .�k��Ã�L �K� ن��� .��e �",# =�G�8� �� =�>,� j�%و .  

o�� ص�� �� .�7� �ل F�ن ]�ول א��,�Y(� �.ص ��e ��  .405.  � ص275 ��ن 270.  

���م ��Y �ن ���	���ن  ن
�	|�م '�	 ��  ::::��د 	����د 	����د 	����د 	� .�W�� / ��oن����L .و� �L.يC2א j2  .��� �(�� ي	�وeي  ��
�L ��W� ي	ي ��  ��� �Å��  ن�� ���Z� < .�,2 �� .���e ��،�B�e .��  �� ت�  < .�!� �� 	�
	ي  �� ���. 

�L ��W� .���� .��� J� �L �9L ي	ي، �5و�( J�F ���|و�c ����L א��G �� ي�	���F ���|و�c ����L א��G �� ي�	���F ���|و�c ����L א��G �� ي�	���F ���|و�c ����L א��G �� ي�	�/�e .�Fא�F. %��ن ��e � ��و&� /�e .�Fא�F. %��ن ��e � ��و&� /�e .�Fא�F. %��ن ��e � ��و&� /�e .�Fא�F. %��ن ��e � ��و&� ��
�K� ج!|�K� ج!|�K� ج!|�K� ج!|....  

	�
 	�(c �� p*�qي �� אو%�� ‐ Malnourished Children  
	�
 �k��، p*�qي �� אو%��  �*��אC2א ��%א 	8�  �� |�م '�	 �� . �F.�W+��� אن ��® �(c	 �L .�L �� א�d n�G �2ي 

��*�. �K�� < .� �L� �F�� � �q�Gو	و L �K2� ��Cو�J :و	אe �� jk� È	 �� 	�F�h ،¬ ¬ ���d J� n�G ن��� ®�� .���
��. א���ي  �G �L و��F �L =#�{ �*�Fא�� �� .
�	ن  אن ��0F�א� ����ن .�L �K2‘ ���ج’+� ���W ���. �� ���ن �0

��%ن > �.  �� I2وכ و(� . אאC�� ن��
�	ن �� ��%ي �� . �� ��¦ �e .130 (�L �K2� ص�3 ��)����e .226 ( .� ص(ي ¬و
�� 2CG� ��ب �5و	� =�>,� =(  ����ن 120 ��ص '�	 �� #,"� 11.  122.  
  

.23 	�(c �� p*�qي �� אو%�� 	�
 �9
 �2  

        
        }�7� 7�{�23 <� 7�{�23 <� 7�{�23 <� ��o�� ��o�� ��o�� ��o�� / / / /.�W��.�W��.�W��.�W���2�F �2�F �2�F �2�F                                                                                                                                      �2 �2 �2 �2��o����o����o����o��     / / / / .�W�� .�W�� .�W�� .�W���23 < 2. �� }�7� א���ي 2. �� }�7� א���ي 2. �� }�7� א���ي 2. �� }�7� א���ي 

  
  
  
  

  &� > ��Fو
  

  ��n و�ن >
  
  

  n�G وeو
  


��F�ن � (�W�ن  
  C��ن ���

  
  
  

�(q�
  א
  

 n�� < ج(و�ن��5 �	�| ®�� 
�L ��W� و�ن و%ي �� 	�'(.  

  ���א F/�ن
 �� �Cي� �� �7h  

I�� =)��  
  

��Gج�ن �� �  
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p*�qي �� אو%��< .� �L .�W� �L !��  < .Y90  XY�Z  ن���� 	�
 ®�� :  

.�(Y2.�(Y2.�(Y2.�(Y2< .�7�{ < .�7�{ < .�7�{ < .�7�{          j�%و j�%و j�%و j�%و��o����o����o����o��< .�7�{ < .�7�{ < .�7�{ < .�7�{         
• ��L ��023 %وא  
• K� n�G�K2 =�  
• I0� و�
e  
• ��£7 JF É  
•  �&�'�K2 JF  
• p*�(� )�  )	ت �� �
� �� ��א2¶  •*�� ��i )�  )	ت �� �
• ���G �� وאت =(G  
•  .�
و	  אF,�)/�. > و	/ �)�Y,. ��7 ���م � 

��L !��   
• ®cي	��   

   �� ���JF J و%� و%�و�ن > ��023 •
  )  ��. ��،و	��G) �7ن �� ��ج •
  ��bruises ��  =)��I ���א F/�ن •
• �0� �� p*ن �� ��א	وא  
•  �Fא	 �� �Y��Fو	��� JF دل ��   
  G)=وאت  •
  |�م F�2m� �� JF א��� •
•  �(/� �� .�� (xerophthalmia)א
•  p*�����F)266. ص(  

0. �� ����L  |�م '�	 ��& ���cp*�qي �� אو%��  J� ��’j/� ‘ ���� ���� ‘ ��’ (marasmus) �� �L �9L �	א��
	��cא�� ��	 (kwashiorkor). .�� .*�Gא � .q	�� �� ص ��m � .112 � 113�23 ��و ��� �� .  

 p*�qي �� אو%���	�. ��Cوכ د��. �� א	�ي� ���F�� �L .�L �2�Â�ن �� ���c .� ن��F�/F ن����G �Ð�d �k�� ن�� .
�� �K2 	��� �(�� 	�
�	يj2 אC2و �� ���� �K2 و���L ����F ���F�� �� �B ي%�� �r� < n�d �� 	�
 ���"# .�� �*��

�k�� ���L �K2 ت	�5و j�%و .  
  

  
  Diarrhea and Dysentery ‐ د�� � ��	ي

�Y� �ت �� �e� ص(  =��ن 153 . ) 160(  
��ن وeو  د��. >  ��!د��. >  ��!د��. >  ��!د��. >  ��! ¤� �� 	�
C���� و�E� س��� ®�� .��� ،�L �9L �� ي

�5 ¾�q�G �k�� م��J ���و 	�E� J� �2و א2x(�� �i7. אC2و 
�	 . ��L Ó و�� I0��L  �ن �
�L א��ن و%ي و��.  �� 	�
)�ل ��G	�� אC2ي F)152. ص(. J� �23 ����*כ %א� 	�
 .2x(�� 

�K2	 ��*א	%א ���8� ����K2	 ��*א	%א ���8� ����K2	 ��*א	%א ���8� ����K2	 ��*א	%א ���8� ��� J� ل�(F J� ��	��G��K2	 .  


�� وeو ��Eو �� 	�
��%ي �� אوp*�q ،د��. وא	ي  �L �2	 �� ..9�� 	�
� אC2و 
�	 ��9.אC2و 
�	 ��9.אC2و 
�	 ��9.אC2و *�� �*  �*�� �*  �*�� �*  �*�� �* 
.K� وع�c ��e א%�� 	��&�' ��� J� وع ��ي�c.K� وع�c ��e א%�� 	��&�' ��� J� وع ��ي�c.K� وع�c ��e א%�� 	��&�' ��� J� وع ��ي�c.K� وع�c ��e א%�� 	��&�' ��� J� وع ��ي�c....  

	�Z� /�k� ‐ Fever )ص ��e .75(  
 	�Z� ��� ����ن  +����F)390ن 
�	ن   (�(i�� ن�� ��*��� ®��  / �K9G ن���	د .�W�


�	 �� . �J ���ن د �غ �L ��W� �L �Å��  J��L�ن  ،�� �*�i�� 	�Z�.�x� �2���)C��.  .2xא �C��.�x� �2א �C��.�x� �2א �C��.�x� �2א 
��� א����K2 < X�Y(��i�0و 	�2 �� 
�	 	و*� J�  �  .����) �9אGل� �i�� ( .���0*א �� =��e

��� . �ن ��G	���K��.�ن �e .380 ( �r�q�G� ص(D��E  ��e و�ن  .2x(�� و�� �L ��� p�
  . BG� �0G��Kk2*�  ��ن)��L �k@ي ���e � �Ö� I0� ��q�G)JFو J� �K2 ���س 

 �� 	�
 �K���G �� 	�
 �K���G �� 	�
 �K���G �� 	�
 �K���Gp*�qي �� אو%��p*�qي �� אو%��p*�qي �� אو%��p*�qي �� אو%����	א�� �G �2 �2 �G ،و%�� ��K�� �8	 JF 	�' ج!| � ���	א�� ��ن ��6* �G �2 �2 �G ،و%�� ��K�� �8	 JF 	�' ج!| � ���	א�� ��ن ��6* �G �2 �2 �G ،و%�� ��K�� �8	 JF 	�' ج!| � ���	א�� ��ن ��6* �G �2 �2 �G ،و%�� ��K�� �8	 JF 	�' ج!| � ���ن ��6*  . . . .
 	�
 	�
 	�
 	�
 �� �� �� ������e �&�' �k�� J�K� x� ي ��ن%������e �&�' �k�� J�K� x� ي ��ن%������e �&�' �k�� J�K� x� ي ��ن%������e �&�' �k�� J�K� x� ي ��ن%����!  J� ¤k� �� =�� وכC�� و%�� ��!  J� ¤k� �� =�� وכC�� و%�� ��!  J� ¤k� �� =�� وכC�� و%�� ��!  J� ¤k� �� =�� وכC�� و%�� ��c¶ ��ي  ��c¶ ��ي  ��c¶ ��ي  ��c¶ ��ي .... 

��ن  �x� x� x� x�  � ����2�§ I0�  � ����2�§ I0�  � ����2�§ I0�  � ����2�§ I0אC2ي ��%ي ��نאC2ي ��%ي ��نאC2ي ��%ي ��نאC2ي ��%ي ��ن .�	���ن �� .�	���ن �� .�	���ن �� .�	���%א ��Cوכ�� ����e ��6وכ�C�� א%�� ����e ��6وכ�C�� א%�� ����e ��6وכ�C�� א%�� ����e ��6�::::،و�ن،  ��ن، دא�7�و، ����ن،  ��ن، دא�7�و، ����ن،  ��ن، دא�7�و، ����ن،  ��ن، دא�7����     
��e J� �c�� �� �±  ،�F3 ،��� J� ��W� �L .(���، � �� �±  ،�F3�c� �e J������ن �d]��ن �   J� ��W� �L .(���، � �� �±  ،�F3�c� �e J������ن �d]��ن �   J� ��W� �L .(���، � �� �±  ،�F3�c� �e J������ن �d]��ن �   J� ��W� �L .(        ....����ن �d]��ن �  
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  )178. �� صFits )e‐ دو	א 


�	ن �� دو	ن G�� �� |�م ��® ��� ��Z	� ،���Cو،  ���� � ��دن ���Fن 
.23 	�Z� ��� . �K� ¶c�� �� �*�i�� 2)�م J� �K2 ��� 	�Z� .2@(��

�� �F�/F. ) 185. ص(� ��دن (�� ��Z	 ) 151. ص(����Cي ). �e .76� ص(
��e ن��% .�Fאe . ن��F�/F �� ن��
 �� 	�Z� � .�L وع�c ��G א	دو ��h2. אوx�

Â2א J� .�L JF �2�» ®�� �����  �)178. ص (L .�W� �L»� ،�»' «�ص	�2«� �«� x».  
�K2 א���و �×F ش�אن �	ي |�#� دو	ن �� و¹ وא	دو 	�
אC2א دو	א �� ��i)� �. ��® א8«> ]��ي � G�� �Ö� �I0 . אC2و 

 ��9i�) .�*א J� و�� �Ki��)182. ص (�L ��W� �L ®��.  

  )185. � صMeningitis    )�e ‐ ��دن (��

��Y  ،ي�	ي א	�
�� �F�E� ��2 (mumps)כ �� .��� ��  ��o�� �� ي�	���
G ®�� �����6�G�L ��W� �L א�� . �� .� ،	�
 �Ùي  �*�ن �� ��K2 J�Y �� אC2א 

 J�Y� �� دنCG(tubercular meningitis)�L .�W� �L !��  <  .  

�*�q�G �� ت	 /¦��‐  Anemia) ص ��e .124(  

        ::::> |�م �F�/F�ن> |�م �F�/F�ن> |�م �F�/F�ن> |�م �F�/F�ن
�	ن 
�	ن 
�	ن 
�	ن 
• .��F � ون	ن }<�،  ����	�Fن �� א��� �� 	�ص '�� ،p*!�G. 
�و	،  •��q�� �Y�  �L��F�G. 
•  ��0G �*�� �i ����. 

        ::::|�م ��®|�م ��®|�م ��®|�م ��®

•  ¦�� )124. ص(��%ي > ���د �� 
• ./(�,Fא �qא�G �� ن�F3 / ن�,�Y(�) 145. ص( 
• 2 < n�G� م ����9ن	و j)142. ص( 
• 9Y  ���)186. ص( 

        ::::���6 � |!ج���6 � |!ج���6 � |!ج���6 � |!ج

�د  ♦�� �*����%א  =��d وכ��نC��:�F3 � �c�� .،.�7ن ���.، دא��Ú  / J�K� �G < .�[�d .�*�� .���� � .Ú  ����
�L �9L د���. 

�.	ت �� ��¦ �� ���. �� |!ج ��� ♦�� JF .���G .�א���� J� .K2 م |�م	و j2 .2x(�� �. 
♦ �� ��i��� �� 	�
 ��	د��. 	��� h)�س ��ي 
@א*� �j2 .2x(��� ��W و	م �� �Y�2 J� �K2 jc و	�� אC2ي 

�L . م	و j2 J� .hא �×F �6
���)j2 .2x و	م ��  ��ن 374. ص( �� |!ج ������	ي� � 376( 
�دي 7�� ♦�� J� ��W� �L .(  .2x(�� ) ص ،n�,Y� ���393س (�K*א	��. 

Û���{א:.K*א	�� JF ن��	�ن ��د ���� �� 	�
��	א*J� .2x� .K א����F �� Iي  JF ن��	�ن ��د ���� �� 	�
��	א*J� .2x� .K א����F �� Iي  JF ن��	�ن ��د ���� �� 	�
��	א*J� .2x� .K א����F �� Iي  JF ن��	�ن ��د ���� �� 	�
 ��  ��  ��  �� .... �J� .2x א����F �� Iي 
�د، �q�G¾ �� #�	ت > . . . .  �� ���Å �2� ���L��ن �� ���Å �2� ���L��ن �� ���Å �2� ���L��ن �� ���Å �2� ���L��نא�2 ���نא�2 ���نא�2 ���نא�2 ���ن�� .�� ��K� ت > אن	�# �� ¾�q�G ،د��� .�� ��K� ت > אن	�# �� ¾�q�G ،د��� .�� ��K� ت > אن	�# �� ¾�q�G ،د��� .�� ��K� אن

.K*א	��        ....��e �� ��	��ن ���G �����ن ��ي ��%ي ��ن  !*� ��	א*��e.K �� ��	��ن ���G �����ن ��ي ��%ي ��ن  !*� ��	א*��e.K �� ��	��ن ���G �����ن ��ي ��%ي ��ن  !*� ��	א*��e.K �� ��	��ن ���G �����ن ��ي ��%ي ��ن  !*� 
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  )�e .140� ص( n�G ‐ Worms and other parasites of the gut �� ����9ن

 .2x(�� ���<  J� .��� 	�
 < n�G �� .K2 �9ن��� �� ®�i� �Ö� J� א*��|!ج��� ���ن . �� .9��� �� n�G
.���� �
�	ن �� ��r�2ن א��G و§ �� �6�:  

♦  ��� = )133. ص(#"� #,�*�� �� א#�7. �� |
♦  JF�Z*�G��� ل�� א��
♦ ��� JF א����و .���G 
♦ �c�� ي  ��  ±� ��6 �� א�	�G�*�� JF ل%	 
♦ J/�2�9�G �q�G z�# �� =�	�
  אو

Cي� ��ن �)�Y,�ن h  ‐Skin Problems )� ��e �15ب(  


�	ن �� G �L���F و% > و% |�م �)�Y,. > א�h و�. �L�ن
�	ن �� G �L���F و% > و% |�م �)�Y,. > א�h و�. �L�ن
�	ن �� G �L���F و% > و% |�م �)�Y,. > א�h و�. �L�ن
�	ن �� G �L���F و% > و% |�م �)�Y,. > א�h و�. �L�ن::::        
 )199.  صא�)���9(��	ش  •
• ./(�,Fא < .� I�� אC2א / ���(G � �K2 ��G �L �Wi�� א) 202 � 201. ص( 
•  ./(�,F�0 אW�� ��
 � �e)205. ص( 

 �K� =�� #,�*� �� א#�7. �� | ���ن �6 .,�Y(� �� ي�Ch �K� =�� #,�*� �� א#�7. �� | ���ن �6 .,�Y(� �� ي�Ch �K� =�� #,�*� �� א#�7. �� | ���ن �6 .,�Y(� �� ي�Ch �K� =�� #,�*� �� א#�7. �� | ���ن �6 .,�Y(� �� ي�Ch))))133133133133. . . . صصصص((((        
• ��
�	ن  K�2*�ن ��و�� � �	�2	و �F� 
�، ��*�ن � א�)���9  •�W�  س	�� ����	 �E��5 
� x���e JF  ��ن 
�	ن 
�.Y  �B� �� G)���ي ��K2 I. ��، ��*�ن، �e  ��	س�. 
�	ن �� א�)���9 •�� �� �x��. 

�K� |!ج �و&��*� �� .�Fא. 

 ��/ א� à� 2��8� �L و�Lא àא Pink Eye (Conjunctivitis) )ص ��e .219(  

.K� z�# ي ��ن ��� א���C�� =��� z�# .��� ،��. 	و�אF�، ����א د�
 ،�Fو�א	4 IY  j)���� �i�*א �� .��א��. . ���ن > و���K) 379. ص( د��� �� �J א

��e JF ��� �� ��� �Fא	ن ��ن 	�
 .�
 ،�� 	�
 =�Lא . j�§ < .���e ��h .2x(��
��	�B�e ��  .�Y�2 .��� J� ��W� JF �L و	�� 

 �7�F � م���’�Y� ‘Cold and the `flu` )ص ��e .163(  

 �� 	�
��J�W، ��7 ���م|�م '�	 ��  ،	�Z� �(Y2 ،و��2و jF ن��� ®�� 
�L ن�G �L J� ��7 د�	و J� ش��ي� �� �CF �~א� . �� .,�Y(� .�C2א 	�
 j�q����

 	�(c �k���L .�L �Y90  .�W�� �� �2א J� ي�F�2 .��� �G ،�+F�9L .  

�� 	�
��� א*�i�0 �����. �� א*��G. ��e .���0	�. ��م r�q�G�ن אC2ي  ) ��e
��. ��� ��e.)379. ص J� .�2�h ��� אم	��0ي �� 3� 	�
 .2x(��  . � ي%�� �r�

�L .و� �L j�§ �Y� � .2	 =�6� ن��� ��ن 
�	 ���م *��  .���k  ��ي 

G�i�*א .�
 � .�Y(*�� א�i�) ،.�Y0�� ن�� ��e .*دوא j)����  �7�F �� و�*�� < �Y��+F � �9L �k2 ./(�KFא �* JF �� 
�L �9L ت	�5و.  


�	 ��)2x. ��7 ���م وא	و  �k�� 	��� J� �23 .(  .2x� ،�K2 و��k� J2�� אC(� ،אC�G �L�ي، ��� ��Z	 � ��א
 �����F�F��F�F��F�F��F�F) ص ��e .171 (�K2 �9�G �L�i�*א ��� ��� ����. אن �e ن�دوא* j)����  .א� �. �� א�0F��F,�)/. אن 

  .���س �J� ����K ) 310. ص (CFي� �� ���ش�� ) �e� א���� #,"�(
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�	ن �� #"� �� א�2  90! �. �� 
�. ���. > JF ��m ��� و�� �23  
./(�,Fא �� .�  � 	�� �� .� ‐ Earache and ear intections 

�� ��Fن 
�	ن  �� .� ���(G / م�| ./(�,Fאh �~א� � .���e �� ���K2 ��7 ���م 
 ���F�� �
�	 ��� �L ��W� �L J�، |�م '�،  ��Z	�c.وع L �9L��� �L ��� �� jF و� �� 	
 ���G و*���و �  +� �� אن	 �� �. . و	�7، �. א�F	 ��� �F J×� אL �h�.	L �2� ����iو 

 ��)�ي �J� .2x ���. ����. � د�� �G �L J�ن �Lא�i7 �� אF,�)/. ��® و	��F �7ن 
�	ن 
	�
�� د�� � �ي .K���� 	س �. �5و��� J� ي�G �L 	�Z�.  

        ::::|!ج|!ج|!ج|!ج
♦ ����� ��� ��W� �L .(  �Y� ج ����و!| �� ./(�,Fא �� .� . .�Y0��G)) 351. ص �(�א� ‐�� � 


�	ن �� א*�C�� .3 .Y�0ي �� א*��i ����(��e j) 358. ص( ����0ول  �� ��r� ) 353. ص( ��7. ��ن ��Fي� |
�L ي�� �Åא . �i�0*א ������j�q א*�G �L �K�W� �*e J� .���0 א��e . ��� !� n�� �2) 380. ص(�����. ��	 

 �L و�� ��K )�e .379� ص(وא	ي �
♦ �K� z�# ن ��� ��ي�  .� ���	 J��� ،و��� . %��ن ��ن JF < .� �9c �
���� J� �G�، ��§� �� אC2ي �� 

��x�. 

�	ن �� �.  �ن ��� و��2و �B�� �K2 ��&�|�ي و��K�2و  ♦ .������ �2	 . ���F�� � �2 .�*�� .�,2�	 �xي و�

����� ��� ��2�G ن�� �k2 .�º) � ���. 
��6���6���6���6�    

♦ �K(k� JF ن�� 	و� �G ��x� א��� jF < �7�{ �� ��7 ���م J� ����� �*��K� ��
�	ن . 
♦ ��	��G JF ��� ���	 =��� �� .�� 2x(�� �G. א*�. ��� �5و	ي G �L�ي �J .א�� Iא�� ��rG =��� �d  < �7�{

 �� ��	��G JF =������ J� �23 .( ���(G �� .� �6�G .�*�� jF ي /  ���س�� ./(�,Fو���א. 
♦ �L ��� jF �� ن	�
 .2x� 9. ص�� ��x� ب א*�. ��ي��7 �� jF ل ��ي�� �� ���ن 164. و�. �7 .2x�� �Cא א��

 .��� و�� �23

 .� .� .� .�‐‐‐‐ ./(�,Fא ���7 ��F  ./(�,Fא ���7 ��F  ./(�,Fא ���7 ��F  ./(�,Fא ���7 ��F  / / / /���(G���(G���(G���(G        
 �7�F .� J� �� ��e �2א ��W�023 �� .� ،�23 ��G �L JF J� و���ه ���(G �� ��K�  ،�L و�� 	�Fא < .� �(��

�K�e �(� ن�� .x(�����  J� �9L 	�� 2. א*�. ��� ��نä�23 ./(�,F��7 > א�F .�  . يC2א� �ن ����� ��q�G < .
 �Fو�א	4  �� 3 !*� .Kא  و��C� ��6� ���� 1(  د�h  ��1 < ��q�G =�	�
�6 אوh �*! (. J� �K2 ��� �� 	�Z� .2x(�� 

�K� ل��  .�� א*���� �i�j) א��

��G ن��Y� � ش��ي� �� �CF ‐ Sore throat and inflamed tonsils  
�L .�L وع�c א�2  90! ��7 ���م ��ن �� 	�م '�| . � �L و�� �L �2��8 �Y�

�L �9L X�Y(� ��� J� �L ��8 �9c �� 	�
 .2x� . ن��Y�)��F X7 J
 �(�� 
� > א�L .h�ن�e �2. ���ن��ي �� 8C�� �� ي�CF ( �� ن��L .و� �L .א�C�G �K�

�L �2	 9. ��� و��2وF��K�  .400�L ��W� �L J� 	�Z� .�*�� .  
        ::::|!ج|!ج|!ج|!ج

•  �*!  ��7 < ��q�G ي ��مC��� .��Fא��� .K� ) ��7 < ��q�G س!� j2
�6h وeو j2 ��( 

• ��� א*�i�0 �����. �� א*��0�.  	���K*� 
��ن و%�� .2x(��3.���e j�	 � ��Z	 אو�h� G �L�ي ��  •  ��e �",# ����א �� .J� �Y2 אن 
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� �� ��Eو�L 	�Z� �� ش � ��@ن��ي� �� �CFو�E� �� ��L 	�Z� �� ش � ��@ن��ي� �� �CFو�E� �� ��L 	�Z� �� ش � ��@ن��ي� �� �CFو�E� �� ��L 	�Z� �� ش � ��@ن��ي� �� �CF        

�� |�م '�	 �� א*���� �i�j) دوא*�ن ���ش C2ي CFي� �� א .��� ،�L ي�G �L ®�� ��Y� �� ��7 ���م �(��
�ل ��ل ) �� א*��0�.(��. . � א*�� �i�0� �Kאن ���K ���א. *���� ��Å� �L JF�ن �L. א� .���� �� �2����JF א���א��

�K�.  

 J� .2x� ش��ي� �� �CF I0& j2 �������B¦و�L p��iא�  (Strep throat) .��� ��x�  ج!| ���	 .�Y0��G ��

�	ن � F���א�k�� < .F |�م G �L�ي �L، |�م '�	 �� . ��� ����� X�Y(� �2ي �אCF ،��hאو � ���c ش��� 	�Z� ��� �

 J� JF �F�/F �� �� �K2 J�W���2��8�ن، ��� وאت �� �rG�ن }<� � ��Y�ن . ���9L �Lن �cوع �L �9L � ��7 ���م �� 
�G �L �k�ن F �L�� ��8ون �� 7��68X �� ]��ي� �� ��r�2ن e �K�.  

10 .�Y0��G .�*�� .���e )351. ص (����� ��e .و�c X�Y(� .2x(�� �* ن�� ��L 10ع .�*�� .���e  .�Y0��G �K2	 ��e
 J� 	�Z� �� ن@���L و�� �Ki�� و�E� �� ��L .ش��ي� �� �CF J� ����� ��� � �*�� å7ن א��
�	ن  .�
 �� 	�
 وא	ي 

 .9�� .����W� �£7 JF ي	�  .א�2 ��

 	�Z� �� ن@�� ‐Rheumatic fever   
F � ن	�
���F ��2ن �� ��F�G �L �� .Fא�ي ��23	.� �� 	�م '�| �(��  �� ��L ش��ي� �� �CF1 ن�� 3 < .�,2 

� �L وع�c �L ��W)�>{ ن��+  ��e.(  

        ):):):): �F�/F�ن  ���د �L .K2�ن �F�/F�ن  ���د �L .K2�ن �F�/F�ن  ���د �L .K2�ن �F�/F�ن  ���د �L .K2�ن4444 ��  ��  ��  �� 3333|�م '�	 �� אC2��ن |�م '�	 �� אC2��ن |�م '�	 �� אC2��ن |�م '�	 �� אC2��ن (((( �F�/F J�B�ن  �F�/F J�B�ن  �F�/F J�B�ن  �F�/F J�B�ن 
• 	�Z� 
•   ،.�k�و �� 	�ص '�� 	�� �ن � ���@ن �� ��G � نe��

 .�Ð�d �k�� ��L ��م �  �2��8	Ö� @�� .2. ��א�. >
Cي א�F	 و�WF= �2��8�ن �7)�ن �� 8���2�ن •h 
• ��o�� .�k���� J2�� ،ي	و�). J� �23 دل �� ��	 �G �L J�ي  }��7. > �  � �*�(7. 

        ::::|!ج|!ج|!ج|!ج
•  	�Z� �� ن@�� �BF�2�� .2x(���Y  ن�� ��	و �Y�2 J� �K2 jc �� . �� و�E� �2	 دل J� �L ���� HF<�ن 

�6�G JF. 
��*� ���W ��	��ن  3 �� 2 م گ ��ن 300 د��� 6 ��7. �� ��د 	و�אF� 12 .)380. ص (و�ن > א*��0�. وא�Gא*�Kوeي  •

�L .��W� JF �K9G 	�� �� ي��  .9�� J� .K*�� x� ي ��ن%�� �� �����)2x. �. و]� J� .£7 و�ن . ��	��ن 
��x� �*�i��. 

•  ��e .�Y0��G)ص ��e .351(. 

}�6�}�6�}�6�}�6�::::    
♦ 	�Z� �� ن@�� �� � . e���. ��*�. |!ج �� .�Y0��G 10�K� ���Lي *� CFي� �� ���ش ��ن �6

 �B���� ،�K2 ��L 	�Z� �� 2. ��@نx� �B���� 	�
�� אC2و  ���ن �6 �6�G ن�>HF ����@ن �� ��Z	 �� אG �YL�� � دل 
� ��ن *� �Y0��G. دوא �L �2�Â �F�/F .�*��G �� ش��ي� �� �CF10����� �*�� .�*�� .���e  . ����)2x. ���س دل 

 .�Lل ��� ����� �� �2  ���� ����א����� ��&�|�ي� ��ن �Y0��G. א�� J� .K2 ����L �2�Â ن��F�/F ن�ن ��>HF =��G
 .�Y0��G)ن) 353. ص�G ن��k*�k2 ���F� �Ö� J� ���c ،ن�ن ���� . �� �iא�� �� ��	و �Y�2 �2�  .��� < �Y0Y� אن

���� =| �� .{!#.  
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�	��ن�� ��FChن و�� �k�(7�
  
�Cو � ‐Chickenpox  
�2} �23 ./(�,Fوא*��� א �� I0& �(Y2 j2  	�
�Cي وא	ي � .��� �(��

�G�8�� �� ��ن �	 2 �� 3�L �9L وع�c ��L �� 	�
 ���"# .��� ���F�� .�,2 .  

 :�F�/F�ن

  /F/�ن، ���C� � �kي
 �F�� /e�و�  

 
��ن א8« ¤��L .�L א��G ن�/F �c	�� �2��8 ،א���F <.8ي ��3 >  ��)� א�dت > א	�# �� .è7 �� .k��Y� ن���F �Y2 ��

 .+  �F�� /�L و�� ��@

��L .�L �2�Â �� .W�) � .�F|�م '�	 �� אC� .»8ي  ،.��  ��G � �� I0� < . �Ö� �&و �* j2
 � �k��� ،ن�/F �� I0� �F��  . |�م '�	 �� (Y2� ��Z	 	L �2�C�.��ن  ���د �L .�W� �L�ن/ 

        ::::|!ج|!ج|!ج|!ج
�� 	و�א. j 2,�� א�F	 ��L I�� X�Y( و�� �L|�م '�	 �� 2 	�
��	�K�2ن و�� ��q�G م�� � ���# ،�F . س	��

�� �*�iي��	�
�(Oatmeal)  ���K¬��ن L@ي ��= ، ���q  אو	 �� I0� ي�� �و 73C�� ن�  ��q�G..��F ، א��F �k�� �i� 
.�x� ي�� .�F�� .2x(�� / ن��C�K�	 z�# ��  .�Fא J� .و� �L ي���(G � � .K� ��،  +. ��م ���= �iG�ن 	

 j)���� �i�*א�KB  IY  .� �� 	�
����e JF �.  

 Measles‐ א	�ي 

 .�Fא �� 	�ص '�� ./(�,Fوא*��� א �� I0& ���c �2 �L ��W� �L ���Å  כ�F�E� ���	ن 

��%و ��*���� �� �� J�Y� �(c	 C �L .K2و*���)�   .�� �2	 ��K�ي ��د �� و	ي� وא�	ي אC2א 
�� ��د > אن ��ن �F�/F�ن�"# ،���F�� .���e .2e؛ X�Y(� .�2��8 ،jF ���2و ،	�Z� ،��7 ���م 

 ����eن��L .�L وع�c ن�� J�W�� � .��  .א

�L و و�����L 	��� j�%��023 ��023 و 	�
���س وאت ��م ��k� G �6G�ي L� �J . אC2و 
�L .�W� �L J� �د� ���.  

2 �� 3 �� ��7 ���F�� .���e �L ن�G �L �2�Â < ن وאت�/F ��,� א���F ��h ،ن ����א	m . �� j22 .�� <»8א ���F�� .���e 

�F �2��8 �� .W�) � .�F/�ن  < ��3 � �� I0� � .��  ��G ،�� ��68 � ن��rG(rash)�L ن�G �L �2�Â   . �� .F�/F .2��8

�L س ��ي�0"  ���� 	�
���F�� |�م '�	 �� אC2و  ��L �2�Â  .2��8 =()ن א�/F �5�L .Y2 .���e  . ®�� �و	�7 	ت و2
Cي� > (hC �B�� ،�L .�L �2�Â ن�/F א	�� =�CBG =�’ي�	ي א	)‘ ��black measles(�L ��x�  . �� ي��	א �>H  �� .���

�23 �Y{ ���c .�K� =#�{ د�  ��' ��  .אن 

        ::::|!ج|!ج|!ج|!ج
•  �� 	�
��%א ��	א*��G ��' .K	�.�ن ����K�ن r�q�G. ��א*�K 3	אم  )=אC2ي  	��& .F �*����F J� ��W� Jא ��%א 

�	�c وכC�� א%�� �r�q�G���e � . _L Iא�� JF2א J� ��W� �*א% ���	��G ���	 �6h �)ص��e .120.( 
). J� ��W� �L و(� . א • ¬ ���e 392. ص(ي (���W� JF �6�G ن�>HF �� .�� .�J ��9. א
•  .����� �i�0*א �� .���e) ��.�� א*�Z�)�0	 � �� 3	א �� 
•  ���e j)���� �i�*א �� J� ��K2 و���L 	�� �� .�)351. ص(. 
��ي > � ���c�	 ���Lو J� ��K2 '��  �د }�#=  •  �� .� �� .K2  ن�����L �2�Â ن��F�/F ن�� ��دن (�� ،��F�F

�K�. 
• ��	��G ل�(F J� .K2 �د� �� 	�
 .)152. ص (�
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        ::::א	�ي� �� ��6{א	�ي� �� ��6{א	�ي� �� ��6{א	�ي� �� ��6{

�� א	�ي�  	�

�	نوא	ي  .�
�K�	 åYL א� J� ن����ص '�	 �� אC2ن 
�	ن �� ��d ، . �(�� �K� }�6*�ن � ���dن 
 �*��C  < .�	��� .�qא�G .� �� J�Y� ،����*��
�	ن �� ���. �J אC2ي ��� JF و�� ����� ��� ���. ��Gي .  23. ��! ��

�K2 ي�	א �� 	�
 . ��
�	 א��ن  ",� ê	J� .K2 ��2 אC2ن 
�	ن  �G �K2 �L ي�	���10. ��� > אe  ،ل�א�) .�*�� .���

�9 |�א � �2@ �� و�� � ����� JF	��n �� אC2ي .��� . 

�K2	 ��*א	����%و  �r� ،�� �
�	ن �� א	�ي� ��®  �� ��ن ��6*�K2	 ��*א	����%و  �r� ،�� �
�	ن �� א	�ي� ��®  �� ��ن ��6*�K2	 ��*א	����%و  �r� ،�� �
�	ن �� א	�ي� ��®  �� ��ن ��6*�K2	 ��*א	����%و  �r� ،�� �
�	�א . . . . 
�	ن �� א	�ي� ��®  �� ��ن ��6* .2x� א�	�
 .2x� א�	�
 .2x� א�	�
 .2x�8888    
��. א	�ي�14141414��ن ��ن ��ن ��ن  J� .و� �L �� ���. א	�ي�  ���. �� | J� .و� �L �� ���. א	�ي�  ���. �� | J� .و� �L �� ���. א	�ي�  ���. �� | J� .و� �L �� �| �� .���  .�x� �*�k2 �() �� .�x� �*�k2 �() �� .�x� �*�k2 �() �� .�x� �*�k2 �() �� ....        

 German measles  ‐�� . א	�ي
�L .�L � |�م '�	 F �2��8/�ن 4�L �Y2 .���e  . �(Y2 �� 3 א�2 .�� . א	�ي א���ي ���9L �L JF .�W ����ي |�م א	�ي

�G �L �k�ن �L/ وא	��ن ��8ون  ��@ ��rGن � ��68 ،��e �K� ��F X7.  

�� ���0ي ��  	�
� � �����. �� א*��0�. ت �23 א*3i�0	אم ��� � �5و	אC2ي �e�����.  

 .�*��G �� ={ �� .�	�| .�3 �� ،�L ي�G �L ي�	אن �� . א	.   ���. دو��� �� 	א���| 	�
 ������ �*e I�� ��
��. �� א�L �2�F J� �2�F jG �2  א�� ��*�. �� . א	�ي ����)�ي אC2��ن 8�	�2	��ن |�	��ن ���L .�W� .�B�ن �� �92 �L

� ،JF�� ،����� �����j�q �� . א	�ي� �� و*)��� .�0	 �I0& .2  . �9 �� א	�ي �B��B�23 אC2ن 
�	ن ��ن �Gي 	2
.��� �G ،�23 �9�وF �Y  �� ��� �2 �2א J� ي�F�2 ��W� �+. �2�23 א ��L JF = א�2 ������ن �� |�	��ن ���B א�� }

��W� �L ي�	ن א� �� . א�� ��L ={ .�� .9�� J� .� ¶c��.  

Y ·  Mumps  ‐�8אC2و/ � ¬
 ¬Y·�� ن، ���.  ن����F�/F ن����G ¬Y· �� ��	 �G�8� 2,�. 3 �� ��2 وא	ي ��د ��ن 

� �cوع �L .�L�ن�L �2�Â ���F��.  

 ¬� �7��� ��ن ��	 L �9L��c �� �Y·و|�ت ��Z	 ��ن �L �9L � وאت *��  .2 	�Fא .���e 
> j2 א8« |�م '�	 ��  ��)���Gא 8�L �9L���2 � ��� و¦ �F j2م ���. �r�2ن ]��ي� 

 ���G ن�� J� ��G�L ي�G �L �2�Â ن�� ���G �9
.  

        ::::|!ج|!ج|!ج|!ج
 �� �*���� א*�� �i�0���e  . �� .���. א�F	 K���G� �L I�� ��G و�� 10�LאC2ي 8���2 ��� ���. دوא  	�Z� � 	��

�L �K�W� �*���� �Fم � '�&��	 ��%א ��	א*K. � . א*��0�.  	�
��KאC2ي 	 z�# ��  .���س وאت 

        ::::����6�G�ن����6�G�ن����6�G�ن����6�G�ن
��ن  +� 11 � وeن .7��  ����F�� n�G > ��	 ��  �دن �� | ��,2 j2 < ن	�
 ��

 J,�Y(� �� .�>� .�� < �7�{ ����e���L ��W� �L א��G ج. ج�� �� I0& .2 �� ��L 
 ������� � ��	 � ��ج}�7� > אC2ن ��دن �� ��K� ��� �G�h 3	אم ��ن 	2 �*�i��  �

�K.���� ��  .�= }<. �� ��z ()�א �� L@ي ��q�G ��ن �iG�ن 	

  .)185. ص. (��ن �F�/F�ن J� .�L �2�Â '��  �د }�#= ��Z��K	 ��)2x. ��دن (�� 
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J�W����(��/  وeي ‐  Whooping cough  
 ��2 ���F�� .�,2 .
 �� j2 �� �2	 ��K�و �� 	�
 !��  < J�W��وeي 

�L ي�G �L J�W��. .���  ��� �cو|�ت ��7 ���م � ��Z	 ��ن jF ،�L �9L و2
�L ي�G �L J�W�� � �L �£7. 

��)�� ���F�� .�,2 .
  /�L �9L وع�c J�W��אC2و 
�	، ��� ���2 �� . وeي 
 ��W�� IÙY� �7�2C�h .�*��0�� �L �2	 و���W�����ي� ��ن ���£7	 ����0*�. 

����i / و�� j2 وeي ��(�9אن ���F�� ���س �Cèن > ���ي� ��ن 2�א. F+���ي 
�L א ��ي��G 3وא� �� . � ph س��� ®�� ¦��� دو	אن، 2�א �� �W�� �� 	�

�L .و� �L J� א��F .��F .�L ��W� ي�� J� �i7א 	�
���F�� אC2و  �9)�� . �� J�W��

�L �£7 ���"# < ��e 	�
  .دو	ن �� وh�א	ي |�#� دو	אن אC2و 

  .אن ��ن و%��L ��W� �Y2 j  ���� �� 3وeي ��J�W |�م '�	 �� 


�	ن �1وeي ��J�W ��ص '�	 ��  �� �)�ي אC2ن 
�	ن �� � ��F�Eכ ��Å� �L ��W� �L، ���� ��ل ��ن ��Fي� |
 �)�83��x� �*ن > . و*)�0. ��א�	�
�9، ��������(���F .k�� J� .9�� �9ن L �L JF א��G �F�/F م�|  .�H� J�7�8 �2ي א�(

 �23 ���W� JF �9h ي��نeو .�� J� JF �� �23 J�W����J�W �� دو	א G�ن � א���ن .  �� 	�
 .��� .2x(�� �K� �� �Kè��
F�2�� � .و��K� وع�c ��� ج!| �� J�W��  .�H*!| �K > وeي  ��2x� �K2 �L J�W.، 2)�م ���س وeي 

        ::::|!ج|!ج|!ج|!ج
♦ �i�*و|��� }��7. >א�c �� J�W����(��  ���� ، .2x�j) دوא*�ن 	8� وeي�  JF א��G�L� ���Å ن�א*���Å2. אx� �K2 

�ل �K.) 353. ص(�� א*��Y�0. ) 355. ص(א	�Lو  �*��L .�W� �L . .0�ن��Y�	و �,���)�ل ����j�q . א��
�L ���Å כ�F�E� j�%و �G ����*�� ��W� �L .ص ��e ��
�	ن �� و�ن  .6 .358n�� ن��
�	ن ��   ���.  �� �| 

�c ن |!ج�� ��L �2�Â �F�/F .�*��G وع�L �9L ي	م �5و�� ���. 
��J�W ) 389. ص(وeي ����� < .�7�{ ���c �� J�W� ��	 ���iل  ♦ 	�
 .2x� �� 	�' ص�� ،�L ��W� �L ���Å ����*��

.K2 ن���F�G ن���8� ��� �� �K2 و���W� JF ��� ®��. 
♦  J2�� و�	�
 ���F�� J�W�� .2x(�� JF���	 �Ð3 ��K���G ،ي�� �א�� ��� J� ��W� �k� ���� ���س وאت  �ن 7

�K§دو ��ي و�  .�Kk2 �(èL ي� ��ن�� �K���G �� ��rG س��� ��G. 
♦  � �Ki�� س و�ن���p*�qي �� אو%��  �� ���ن ��6*jG J� ����  �� 	�
�L �2	 و��Y  و%�� 	��&�' ��K��. 

��� �� �J�K د�� ���F�� ��א����i7س  � � �*�� ��e �� �9�G. 

        ::::����6�G�ن����6�G�ن����6�G�ن����6�G�ن
)��� �2��8 	ت وG �2�ي، ���. L ��W� �L J� �Jא2� �h < �>{ ��,� �� àא ®�� J�W�� �� |!ج ��� �� 

�9L �L JF ت	ص (�5و ��e .224 .( .�L �2�Â  ن��F�/F ن�� ��F�F �� ن�G א	2. دوx(��)171. ص (�K� =#�{ د�  ��' J�.  


�	ن  ��o� ن	�
 ��o� ن	�
 ��o� ن	�
 ��o�����������ن ��6�� J�W����ن ��6�� وeي  J�W����ن ��6�� وeي  J�W����ن ��6�� وeي  J�W��        .... وeي 
        ....و	 ��א��و	 ��א��و	 ��א��و	 ��א���5�5�5�5  ���. �� |� > و*)�0.   ���. �� |� > و*)�0.   ���. �� |� > و*)�0.   ���. �� |� > و*)�0. 2222

  Diphtheria  ‐���ق
 ��. �Y�	 � CFي� �� ���ش ���ن �Z� �L �9L	،  +� �� ،���ق �� �cو|�ت ���م

 �� � ���� ،.�h � jF  �×F J	� ©F� ����G J� Jא L �9L� �J و	�92�7ي > ي }<��� ��3
�L �hא .K� �68 �� 	�
�L ��W� J� � . �k�� ن�  J2�� س������ ����L �hא .  
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�
 .2x��
 .2x��
 .2x��
 .2x�.2x� �K2 jc �� �K2 ق��� �� 	.2x� �K2 jc �� �K2 ق��� �� 	.2x� �K2 jc �� �K2 ق��� �� 	.2x� �K2 jc �� �K2 ق��� �� 	::::        

♦ � .�
 ���	���ي > �� å7ن א�� .���دن 
♦ �K� =#�{ د�  ��' ،��W� �L .(  �Y� و���� .�L �Y  ص ����ق�>Z  j2 �� ق���. 
♦  �Fو�א	 ����	א��  ��j2 �� .iF ��	ي�Y0��G �� 400,000.  د���3و�eن 
�	ن . 
♦  ��7 =�Y  ن�� ��q�G م���א ��א����. 
♦  ��	 ��	� �� ��q�G م�� ���8� � 	�Z� ���	 J2�����k� .)168. ص. (
♦ J2�� �� 	�
 .2x(�� � �£7 �K)���
 �ن א2� ��CF Jي �� ��Cو و��2C ���س ��F ©F� J�  �Ð3و �L و��	 

��2�س. 
 �) �G ي� �ي �23 ���. �	��*� ��ن ��6{ ��ي �L �K�W�	��� *)�0. و���ق �F�E� j2כ ���� . J� ���� jG J� ���� jG J� ���� jG J� ���� jG

�2���2���2���2�� ��
�	ن  .KF ��
�	ن  .KF ��
�	ن  .KF ��
�	ن  .KF�23 �9�و �Fe .�0(*و��9 �23و �Fe .�0(*و��9 �23و �Fe .�0(*و��9 �23و �Fe .�0(*و....    

�WF	 %א �ن �	�
 /  p��7�7‐ Polio, Poliomyelitis 
2�L ن�G �L 	�(c �� 	�' �97 �� |�م�G 	�
 �� ��� אن .  ��7. ��ن ��Fي� |

� �� ��	� �J ��7 ���م �� ���	ي ���ن j2 وא*�س �23�L . م�| ®�� .���
 |�م '�	 �� אC2و .��	 G �L�ي L� I0� (<('�	 �� ��Z	، א�i7، د�� �  /). 

�L و�� �L j�§ =(Y� 	�Fא .���e ��h 	�
  �� I0� �� >{�J� .2x�، و	�7. 
)� ��و	 �� ��L و�� . �k�� .�*א �Ð�d�L �9L ن�� .W(� ���
 �� j2 .�&و 

�و	 (�© ���Cي �L و�� �L � א���ي ���ي� ��ن وא% ��ي JF �¨	� ��ن אC2ي� 
  . ��ن 
� ���ي 	��W� �L�L �2 ����ي ���ي�

        ::::|!ج|!ج|!ج|!ج

 ��L وع�c �� ي�	��� ���F�� �L JF ي�� ��	د �� �WF	 %دوא א J� ��
��W� ) �7	و J� .2x�Ö� �� J�K� ��023 �&�' ��L و�� �L א��G ي	��023 و .(
�i�*نא��L .�L ���Å �Åא �� J� ن�دوא* j)����  . .����� �i�0*، א	�و|��� |!ج '�c

���� �	 ���K*�i � �� א*��0�. 	��� �e.K�.  /). �� ��م ��q�G ��ن �iG�ن 	
�� 3	א �ه  	�
 �K�	 < �7�{ ��� �k�
��ن � ��� ��و��Fو �� �K� ���G  . 	�


و% > و%  ). ��023 ��023 �@��ن ��ي �W�) .9�� J� .�x�ن � 
��F�ن ��ن 
��W� ���� �5و	ي  "0�س �J� �K ���. }� ��*�. �@و � �*�i�� X�Y(� س

 .�x� �*e ن�ن �����r�2 نe�� J� JF.K�  .��c¶ ��ي ���س ��eא �@א 	

}�6�}�6�}�6�}�6�        
��ن ����  • ¤� �� �97�G�23 .�0(*�6{، و�. 
�� ���. > ��7 ���م • 	�
C2��ن �� 
��ن �F�/F�ن  ���د J� .K2 אG �2��97 �� א��ن  ��Z	 J� .���، אC2ي 

��� ���. �I0& J �� א�KF)/����)�ي. ��ن �L .�W� �L�ن  . �k2 JF يC2א J� �23 .(  �� �����
�W�� j�%و ��7 }�7��  �� �97�G ن�� �k2 ./(�KFא. =���� < �WF	%א �L و�� �L . �� 	�
 J� .���

�� �Kk2 JF ./(�KF��0��0*�. א�� JF ي	�5و �*���Fא .�* �Lو�� ��K�. 

 ��
�	�ن  ��
�	�ن  ��
�	�ن  ��6666 �  �  �  � 4444، ، ، ، 2222
�	�ن �| �� .���  �| �� .���  �| �� .���  �| �� .���      <<<< �97�G  �97�G  �97�G  �97�G 
        .... �C� �� ��6א ��G	�� و�. �C� �� ��6א ��G	�� و�. �C� �� ��6א ��G	�� و�. �C� �� ��6א ��G	�� و�.��������
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�WF	%�97 ��® א�G �B���� 	�
�&�' �B�	 � j2�G �L ���� ،�K2 אC2و 

����� ��� 	��&�' ��� ����. � ��0ت ��ي ��&�  /). *����%א .  

 J� ي� '�ح ��نC�� �2 J� �Yd ��G ����� ��� د�  < ��� �� 	�

� �����ي �>� .9��� �B�e <	�� و�� C(7 �23א��� ����Wو �K2، אن  

���� >  ���س �� �Y2 ��8א � �ن ���*�� ��������� /���  §��2 ن �� ��
��e . eو j�%و J� �Y  د�  < ��� ���r '�ح ��ن �� 	�
�ل ��� ��ن �
�. �c. �� א�� .�C2ن � א������ ،nG �� .W�)·

�L ��W� �Y  }�6� ن�� ��L א��G.  

�� و�e j�e� ���ب  .�	��� �� �k�(7�
 � �97�G’ �q�§�8 	و¨� 	�
 ‘(Disabled Villages Children) ./��F�*�� .����0�2 
=�L Ó��c ��. 

  
.K2�§ .9�� ن����ن ���� I0& دي��.K2�§ .9�� ن����ن ���� I0& دي��.K2�§ .9�� ن����ن ���� I0& دي��.K2�§ .9�� ن����ن ���� I0& دي��        
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�	ن �� ��Gא*/�  90!  
eد =�(F ‐ Dislocated hip  


�	�ن �� .�، �*�[  I[©�) J� ���� �L �9L =�(F eن د�� 2x(�� ،���G. אن CL�Lي و�= e �9L وא	ي ��@  �ن د ،
 p*א��  � X�Y(� ���ن �L �K�W� �6��cو|�ت > *� %��ن J� ��e دא* .���� �� ����F�� 10)�ي 
�	ن �� ] .���e 

�K�e س ��ي��� eس د���.  
1 ..W�) ���
�� �K�e �i�d  . ���G j2 .2x(��

� > א���ي�e .9��2 �2א J� ي�F�2 =�(F eد ��:  
  

� �>{ =�(F ن��+  �� ©�)�L �9L =�2Ch �� I0  

�L .hא �×F í��� n�� �2  

�L ي�� �F�W�� �� ي��F < ��e ©�)  
  

2 . �� .W�) �*א	و ��
��� ��eن 
      �23 =�	�B�e ��2 .9�� ��Y�� .�*א  

 �2 .9�� ��7��� G�� א�2 א*�. 
�23 =�	�B�e.  

  

    

  

  

  

  

 =(  ©�) j2 .2x(��
 �*�� �(i�� ،��W� JF �Y�

��� �� (��C �� 3وא�  J� �hא ä
�23 =�CL eא�2 د.  

    ::::|!ج|!ج|!ج|!ج

�7 ���	�� ��ي  
�	 �� ��eא  +�אC2ي�� �k�� �.  

א�k�� �!F�ن W�7�(��ن �G	א*� �x��س 
�23 =�	�B�e �2 .9��  

��x� ي@

�	  (�� ���س (�W�ن  .2x�
�K2 و����(  

  

  

  

  

�� H��' �2� א����	 
����  

���� و�|!*H. > אC2ن  �� î� �� ، ����� ����9L.J �5و	ت L � ��� �L JF�، א�� ���. 
�9 |!ج ��� 
�	ن 
� ��ن 
�	 ��ن (�W�نk�  . =�C	�L .2�ن(   �{ �� دe ��א*�. 
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��F�2 �� دن‐  Umbilical Hernia  
        
    

 ��G ي�(F �2�
�2x. دن 2. '�ح ��ن 
�2�F �Y90  �� �2א J� �K2. � دوא �� אن 

دن �� . G �L JF�ي|!ج �� �5و	ت 
%�hي	و �� אC��  ن�� �@
 �(� �iG

�9L �+F و�*��.  

 ��F�2 يeدن �� و �� I0& .2 �� �G
J� �K2 א�F�E� J� �2כ �9L �L JF � و&� 

q�G x� ن����L و�� �L j�§ � . �� �G5 
 ���F�� �| �� .7�� J� �2	 J� ./��G3

 �k*א���+��G و	�/  ��' ��، אن 
�K� =#�{.  

  
  
  

  Hydrocele of Hernia‐�<�. �� ��ج 
 	�
 .2x� ���>� < .��� ��Y�L �2א ���j2 .��� �L .�L  �א��F�ش �
K� ن�� ���G �� J� �K2 �9�G א*�. |�م '�	 ��  ����d ¾�q�G ��K و�

(Hydrocele) �� �� ي�F3 ��7 Cو�  ��G).� (�L ��W� �L ®��.  
  

�� ��جאن �� ��®  �  .	ي �) �� @�2	�K�e �k2 ¹ وא�7
  

��F�ش  �ن ���*�� ��)2x. 	و��c א
 	�G	3 א�2 ��ن ���  J� و�� �Y2ä

 8 �r�q�G��Lي ��W� �L ‐�2*�	و��= 
�L.  
  
  
  
  
  
  
  

|�م '�	 �� و&� �¨	� ��ن |!ج ��� 
�L و�� �L I�� ي�L�8 �r�q�G . �� �G

�K§ح و!# ��' J� �2	 �+  ن��  .��ل 

�G  � ��W� JF ��) ��cو	�9 F��K�  ��
� �� 	�ن ��ن ��W�� �� 	�
�ج و%ي 

��F�2 �2א J� �K2 �23/ و���ي .�.  
  
  
  
  
  
  
  
  

�G3 �� ����2 �L ي�G �k*א�� .c) ��e
  )177. ص
  

و	�7، �. ��® 
�	 �� א��F�ش �� 
�G �L ج�� �� ���G j2 � ن�+  �L ي �

��K�  �� JF.  
  
  
  
  
  
  

�F�2 �2ن�� < ��F X7 =�K� j2 � �
 �L ��W� س ��ي�88. ص(��ق  "0 (

J� �����،�
 .2x�  	�*و	��� �@و  �� 
�F�2 J� �L �KY�� 2. و%ي�x� � �L و�� 

 �L I�� �2א J� �L �2	 =�i�7 אم ��ن	3
�L و��  
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	�

��א �  �¨و	  ،�0� 	���2 'm  
�
 �(�� �L �[ J� 	�
�¨و	 ��  ���G ��Kא*/�و	�7، وא�7�. �� �� אC2و   ��2m ،و�)  < �>{ .��� �� I0�

C
C� (�L �K2 ñHF .� JF �� .�Fא�L �K�W� �k2 א�7אم �� .��� �* JF � �*א@
 �	�� J .�&�,א*�. א� J� �L �£7 ��Ã�L �9L .  

�L .و%ي و� �k�� م�� ��&�  �� ��L א��G ñHF �/*א��G ®�� .� .23 	ن �5و�ن ��7�8��C2א �� ،J� .2x� . . . . .��7وא�7�. وא�7�. وא�7�. وא
�L .و� �Ki�� א )�ن �� ��L א��G ñHF يC2א < 	�
 J� .� Û���{א ���L .و� �Ki�� א )�ن �� ��L א��G ñHF يC2א < 	�
 J� .� Û���{א ���L .و� �Ki�� א )�ن �� ��L א��G ñHF يC2א < 	�
 J� .� Û���{א ���L .و� �Ki�� א )�ن �� ��L א��G ñHF يC2א < 	�
 J� .� Û���{א ��....        

= د}= د}= د}= د. . . . 1111{®�� �*�� JF א%��� ��®و	אن '�&��	 *�� JF א%��� ��®و	אن '�&��	 *�� JF א%��� ��®و	אن '�&��	 *�� JF א%��
�	 ��2m  و	אن '�&��	  ����L א��G 	�'�L ��W� �L א��G ن�� .>HF .� �� �0�. 

 J� �L �9L ي	�5و ��
�	ن �� ��Gא*¶  ���"# J� �L �9L ي	�5و ��
�	ن �� ��Gא*¶  ���"# J� �L �9L ي	�5و ��
�	ن �� ��Gא*¶  ���"# J� �L �9L ي	�5و ��
�	ن �� ��Gא*¶  ��    .)�e .110� ص(  |�	��ن '�&��	 ��%א ��م ��*�����ن 	2. |�	��ن '�&��	 ��%א ��م ��*�����ن 	2. |�	��ن '�&��	 ��%א ��م ��*�����ن 	2. |�	��ن '�&��	 ��%א ��م ��*�����ن 	8.2�	�2	��ن8�	�2	��ن8�	�2	��ن8�	�2	��ن#"�
��¦    �JY �{ .2x |�	ت �� ��%ي >. 2 �� .����3¦�� �� .����3¦�� �� .����3¦�� �� .����3 �L א��G س��� J� �K2 p*�2�h 	�
 ���(cretinism) 

�L ��W� �L 	�(c �� .�L �hא �8�  < ��e �2 � =����� .��  �� 	�
���F�� ���� . אC2ي  ����س ]
Cي� � א���ن �Y�G�ن h س��� .�*�� �#�|)=�k �� (ن��L .2	 . J� �L �2	 ي���C7 �2�
���س ]¤ 

�L .K2 J� 	وא �� ��F س��� .��*�� n�� ،	و�� 	�
. ��، ��n 	و*���� � ��L �9L ���� ��F �k�אC2و 
�L ��K2 .� �� دن �� 	�م '�| � �L ��W� �L J� و��
�¨و	،   ��2m . د�� ��ن < n�d �� ن	�
|�م 

�L وع ��ي�c �*��7�8 � ���. 

�� |�م 	وא�� 7��  .�	�| JY �{ ����ن ���6  ��L p*�2�h < ن	�
�� |�م 	وא�� 7��  .�	�| JY �{ ����ن ���6  ��L p*�2�h < ن	�
�� |�م 	وא�� 7��  .�	�| JY �{ ����ن ���6  ��L p*�2�h < ن	�
�� |�م 	وא�� 7��  .�	�| JY �{ ����ن ���6  ��L p*�2�h < ن	�
 ��	אن 3����.  ��	אن 3����.  ��	אن 3����.  ��	אن �3����e . . . .130130130130(((( .� ص�e� ص�e� ص�e� ص((((
�ل ��� �����وא	و 7�� א��وא	و 7�� א��وא	و 7�� א��وא	و 7�� א����ل ��� �������ل ��� �������ل ��� ������....        

F�2�� .2x(�� 	�
 �B �K2 jc �� �K2 p*�2�h �� ن�� �iא�� �� ��	و �Y�2 .��� ��� J�
��� . 2)�م �����א�� ،J� �� ص دوא�>Z  �Y� א*�(����و�*�L ( �2 j�%و���ي אو��و و �Fe وא��	م �|

  .'�ح ��ن وא% ���و و���و

3333 . . . . �= دو	אن ��כ �){  �= دو	אن ��כ �){  �= دو	אن ��כ �){  �= دو	אن ��כ �){ F 	�
 J� ن�� �9�G אب�c ����
 �� ��� �� �L �). �e .149� ص(  �L .�W� �L !90 ��و ]
��ن �K� ��2�G،)�ي ��ص '�	 ������ �9�G אب�c � �= دو	אن ��כ �){ . 

4444 . . . .35353535�| �� .7�� �| �� .7�� �| �� .7�� �| �� .7��  ���F�����F�����F�����F��  ®�| < 	�
 ���[ �� }� �L .�L j�%و ��&�  �� �K2 .ي�C2א ����L �� }�  �� � وeي |

�	 >  �W��7م )Mongolismن ����  (�)�� �א*Down disease( �(�� �L .�L א )�ن j�%و �� p*�2�h / ن��C�� م����i��� 

�	��ن 23.��. 

 .9�� J� �K� ن�� p2אe يC2ي א����L	 ���i� 9. ����)�ي�� J� �K� ن�� p2אe يC2ي א����L	 ���i� 9. ����)�ي�� J� �K� ن�� p2אe يC2ي א����L	 ���i� 9. ����)�ي�� J� �K� ن�� p2אe يC2ي א����L	 ���i� א ��� �� ����35353535)�ي��G 	�
 j�%و ���F�� �
�	 ��Gא ��� ��  ��7. �� | j�%و ���F�� �
�	 ��Gא ��� ��  ��7. �� | j�%و ���F�� �
�	 ��Gא ��� ��  ��7. �� | j�%و ���F�� �| �� .7�� 
 �K� س�0"  JF ت	�5و �K� س�0"  JF ت	�5و �K� س�0"  JF ت	�5و �K� س�0"  JF ت	ب ((((�5و�� ��e ب�� ��e ب�� ��e ب�� ��e20202020((((        

�� HF<�ن JY �{ J��G�*�6�G |�	ت ��  ������ن دوא*�ن������ن دوא*�ن������ن دوא*�ن������ن دوא*�ن. . . . 5555 	�
 ��Fא�� < nن��L .�W�  .���� 	�& ي ����ي�(
�ل �K. � אJ� �2 	8� א�2�= دو	אن ��n�� < n دوא*�ن א��{ ��W� �L .( ، .�  �� JF �*�6�G ن�>HF J� �K2 ���

.�W� ن��L. 

6 . . . ..K2 n*�  ��K�و < ��G سC  2. �אلx�.K2 n*�  ��K�و < ��G سC  2. �אلx�.K2 n*�  ��K�و < ��G سC  2. �אلx�.K2 n*�  ��K�و < ��G سC  2. �אلx� ) ،¦�2. ،) ���ت�x�  �k���( ن א��� J� �L .K2 ن	�
 ����L א��G.�  
.�L א��G 	و¨� .ñHF.23 	�= ��	ون אC2א |�م x� � ph =���h ،��Geא ���ن، وא%و ��G � .+2Ð3ن > (�xא*p،  .|��. ��ن ��  

I0& .2ñHF �� i*�  .�K�و �� �*�i�� �� .Y90  .�
 � .K� JF ن�د��c < . .F�2�� .2x(�� א	وא .>HF אC2א �B
J� .23 وא�[ 	�
 j�%ن و�� j2��x� �2�
�	ن ��Gא ��� �� ���ل  j�%ي(  و����L	 ���i� ��e . ��20ب(.  

  



 

 

319 
F�2�� .2x(�� �و� �k� �i��� �Y�2 ��� J� �23 �*�[ 	�
�� �JF J�K ،|�م '�	 ���� ��G �Bא*/� ñHF وא	و  .�Fא 

�23 ���W� ي�� J�K�.  

♦  p*אx�)ص ��e �� .225.  

♦  .2x(�� �� ��G �� �2� م�� �Ð3 ي �� وא%وx2 ��K�  � �23 ي���F �k�
��ي א��q�G �2 �)� . ��ن �£� 
@ي ��x��J� �2�F J� ���Z אh �KF���د 

ي �  �x2 ��Kو �J� �� ،J� �23 J א*�. �xي 2x(�� �G. א�k�� �2 وG .e��Fي
 ./��G3 �� س��e ���	س��x� �*א�i�. 

  

x� J� .23א ��)�9F .��� .2x. ]�ول 
�	 �� ��G א�F	 و	�= ��  ♦
.�Fא*� א	و �� ���� ¶c�� �� ��� 2. . �@يx(��

 �����2ن א*�. ���*�� ��ن ��ي ��W� J� �L 	و�אF� ����א د�
�@א �L وא% ) ���G(א*�. ��G ��023 ��023 . א*�. ���א 	2�

 .��� ��£7א
  

�� �G�2ن�� ، ��� J� ��W� �+F �*א	و ��G �� ي�	�
 2)�م2)�م2)�م2)�م 
��k و�� ��� ���س ��G �@א �i��� �Y�2 .��� ي�� 

�� . ����	�� و���א �� �2��h ��0YG� و���و ��L ي�*�� �r�
� �� ،�5و	ي J� �23 א*�.[ �� 	�
 2�K� 	�Fא .���e . 

  


�	 �� ph �� ��	ون J� �23 =���h ���س �� �כ  ♦ .2x(��
�L �9L ���e ��W� �*�6 %אh ��� ��L_ ��ن �� �	א�G ، אن 

 �ون §�C�� �L jو��G3�/. ��ن �� � ph	��G .	���א 	2�
�L .£7 אC�� ن	�
 ���"# . .����� �� ��� ./��G3 �� ph

 �� ���ن 4و&� ] 6 ��  ���� 18  ���. دو	אن �J ��	ون 
 .دو	אن �23

 

7777 . . . .����L א��G אن	ن א� � אن دو�� �[����L א��G אن	ن א� � אن دو�� �[����L א��G אن	ن א� � אن دو�� �[����L א��G אن	ن א� � אن دو�� �[  �� 	�
 ®�� .��� ،�L ��W� �6�G ن�>HF ���)�Y,. ��® و	�7 د �غ 
 �� �(i��.�W� �K9G א	دو�L  .�� �6�G ن�>HF ��� و&� د �غ [  p*�� J2�� 	�
�� �2x. و%ي و�. 2x� �L. אن و&� &� 

 j��i�0�3 ����ن א� *�  �{  �[ 	�
�� ��� ��ي �� (�� ��ن ���kو 2x� �� �K2. دא*��  =| �� I�دوא ��)� و
 �*e �&�' �� ��� I�و �� ���K*��و �L266. ص (�K2 يx� �k2 ./(�KFא. 


�	 ‐‐‐‐� h�e �Fאp2 ��ن �h � �K�e �Fאp2 ��ن �h � �K�e �Fאp2 ��ن �h � �K�e �Fאp2 ��ن ��K دא*� �دא*� �دא*� �دא*� � .�*��0�� ��e �k2 JF ./(�KFא j��i�0�3 .�*��0�� ��
�	  دא*�  .�*��0�� ��e �k2 JF ./(�KFא j��i�0�3 .�*��0�� ��
�	  دא*�  .�*��0�� ��e �k2 JF ./(�KFא j��i�0�3 .�*��0�� ��
�	  دא*�  .�*��0�� ��e �k2 JF ./(�KFא j��i�0�3 .�*��0�� ���+F�+F�+F�F+� دא*� [ �[ �[ �[ ....    
>HF �/*א��G �� ن	�
��e ���Y� �ت   j�%و �א ’. ����	�
 �q�§�8 	و¨�  .��12ب ‘  

 ph =���h � ��	ون

 =�2Ch ��0YG                ��G =�	و 
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2�G��2 אmí‐  Cerebral Palsy 

 �(�� 	�
. �K2 ���. ��ن  /)�ن �Z� � �� =�q	��2m2 אj2 í2�G אC2و 
و	א*I0� �� � �K ���6س  ��.، 8. �� ���س  C��*� א����	 L �K2�א�L .�F�ن � 

���س (�W. �� . א�Fא� > �L ��W� �Lو�� L� � ���س i�� �G �h). وא	ي 
 �� .(/  .�	�Fن��� א��L .2	 =�	��6 ���ن و��� �� 	�ن |�م '�W�) ،®��.  

< ��e ن ���ن	�
 ���"# ،	�
� و&� [ J� �L �hא  J��‐�L ��W� �L J� =�G  .
 x� ن�� �|�L ي و���F%و J� ��� . ن�� ê�"7 ��2m J� �L ��W� �L J� �0� JFJ�.  

�L و�� �L í2�G/)� א  �2 ®�� ��	 ���� ��� و&� 
�	 �� د �غ א*�.  (]
 .2x� �L �9L .2x� ن�� �[�W� �+F �k� J2�� �k�� ��G ���� (.2x� ���Y*אوא  

��� ��دن (� < �k�(7�
�L ي�G �L 	�Z� �.  

 .��� �2�F دوא J� �� يC2دא ���	ن ��® �>HF =��G ��
�	  �غ  í2�Gא �(/ �K�W� |!ج ��ي �ي . �C2א ��K� אن
Fאe 	�
�L ي�G ص %��ن �� ���ج�� .� .©�) �� .(/  �� ��G .��� ��  ��� ،�Fو�א	 �� �*�i�� �� �� .�Fא ������א د�

  . 	����K2א*��� ��� ��023 ��023 �@و 
 �K� د�  < ��� J� ��W� �L .(  � ���� ،��، و��*��� ���G �� 	�

@א�� و�� 314�23. ��9. ص(אC2ي  �� (. 

 �K*�+2 ���ل ��� � .)�e .322� ص(��� ����ي &�	  ). ��W� �L و% > و% }� ��*�. K���G� د �غ � �I0 א��
� > �)���L X�Yي 2*��7�8 �� 	�
). J� �23 אC2ي   �2 �G �K �K���G �K2 و���W� ل ��ي��د �غ ���r '�ح ��ن א��

��W� �B� ن�ن ��7�8������ �2 J� ��e ��&�  ��� .2x� ��L  .��e ��� ��G د�  �K���G ���.  
Cerebral Palsy ��e ���Y� �ت   j�%و ���9ب  ���.  

�K���G ����، אC2ي� |�	ت  ���ن �6 .>HF �/*א��G �� ي�	و¨�  ��2m �� 	�
 
.���� � :��r�2ن א��G  و§

1. �K� JF دي�c ن�� n*�  ��K�ت �� ���. و���  ¦��. 
= دو	אن، ����و .2{�K*�� �r� ��W� �L  :�� ��� � �F3 ،�c�� ،ن��[�d ن�و، ����ن،  ��ن ن�����c =��§ 

.K*�� .��م 
3. �K� ل��= دو	אن ��ص '�	 ��، |�م 7�� ��3 ��K����Y  .= 7�� א��{. 
= دو .4{ �K� ��2�G ن�� �9�G אب�c � � )�e .149� ص(	אن، ��כ �)
�ل ���W� �L  JF.K دوא*�ن و}= دو	אن، ���� .5��ل ���q�ن G. א����ن �J 	8� א�G �(�� �2 �� א��

 �*e JF ن�>HF.�W�. 
6. �K2	 ي�G ن��= دو	אن، �� . א	�ي� >  ��! ��دن {. 
7.  I�و�F�h �� ��*א��2 دאe .��� ،���K�  .0�� 	�
 .�*���+F j��i�0�3 ��� ����0*�. دא*�� [ 

��� JF ل�� . ��eא��
8. ��x� ن �� ��ي�� �k[ 	�
 j�%و J� �K2 ñHF �/*א��G ��8�� < ن	�
 j�%ن و�� j2 .2x(��) . ��e

 ).383. ص. � ���i	����Lي
9.  35�Kk[ JF 	�
 ���F�� �| �� .7�� . 
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  ����L א��G אن	دو .���  .�*��G �� ����Fي�	و¨�  
�� ��r� �G .23 '�ح ��ن �"# J� א��[ 	�
 �� JF %א 23.وא���W� א 23.. ��ي�Fن א���� �W�023 I0� � .2m ن���. 

��*���א 23. JF ��K�� א%��+�، ���0� وא% ���د �غ و%�j ���ي� ��ن >   ���. �cو|����J� ����� . �� ����F א�2، '�&��	 
�� �#�| �9
�� א2� �23 ®�� �*. ���.  	�
�� L� �� ����9F .. ]�ول 	 ����ن  � ��%و ��م وeي א2 ê�"7 אن �� }� 

 �L �9L א¨� .����� �� 	�
 ���) ��eThe Best Diet for Babies120.  ص.(  

�	ي �� �� =�� =(�‐Sickle Cell Disease   
 �(���3.Y0F ن	�
 .� �� ).��F�7 א	و( .Y�� .2��8 �� ت	א2/  ��  j2 < و��نC �/*א��G  .��� �L �9L ñHF ��

 ���� =�� =(�(Sickle cell disease) �L ��x� .�L .و� �L ن��� �)אe � �Z� ،�
�	ن �� א�2 . 2. ���	ي� > �2��8 ��= ���و
���B�� ،�L �Y  �Å	ن و���	ي وא�7�.   ��G وC2ت > א	ن ��� J� ي�F�2 �2�F ��� �2א �� 	�م '�| ñHF�23 د��� .  �[

�F��2. ���	ي� ��ن �F�/F�ن 6��  ��K�  ���F���� F×� אL �h� � אن �"# 	�
� �cوع �2�Â .�L   ���. ��*�. אC2و �L
  .�L�ن

  

        ::::�F�/F�ن�F�/F�ن�F�/F�ن�F�/F�ن

• ��	 � .��Z	 � 	و*
• Ð3 � ن��G �7	ج��. �� و�ن 1 ��)� ��� 2�L �Y2 .�*�� .�,2 . 
• �L �£7 �Z� ن�� � .وeو n�G ���. ��  +��ن }<� ��
•  ¦�� .)��*�(� و	�7 א��. �� Y�G� 	F© 	ت �� 
•  �2	 	��� �k� �k�� �� 	�
����Y  ،J�W��، د��((. 
• �L �2 ��023 وא% ��ي�
. 
• 2 �+  < � .�2�Â�L .�W� �L א�d	 x2אوאن ��  ��7. �� |

Y 9
 � ���� . 	�
�	�. ��® אC2و ��’Fא�"�� ‘.�F�
 ،	�Z� ��� ،�L و�� �h> א �7�{�� n�G �� .W�) ،�� �Z� �9L 	 
�L و�� �L ���� �k�� ¦��  .)�ي אC2و 
�	  �ي �L ��W� J�� �L ��W�، ����  �ن ��� وx22ن �� ��ج. L�، 	ت �� 

        ::::|!ج|!ج|!ج|!ج

�2�� د	�� ��� �	وñHF �Å  	ت �� אC2ي�F د���ج  !| J� �� ��  .يC2ي א�(����Y  �� 	�
 9���، .�	��� .�
 
��ن ��6* ./(�,Fא �K �2 .9�� J� �’�Fא�"� ‘,���L 	�(c �� ����W� JF  .	א�ي  �2�|�&�� �� 	�
 �� ���س � دوא*. 

�Kو� �k�  .�Y�2 و	�� و¦ 

♦ Y Y Y Y 9999������������ ..H*!| .�  <Y 9 ،�L �9L א�� ��� |�م	�
��  Yن 9���8���	א*���ن 	K2. ن��� �� ���6 ��ن دوא*�ن  ) ��e
.  �J ��9. 	ت §�� >  �د  � �K��W� �Y� j2 و�ن ��e J� 	2)393. ص(��j7 א*�0 	و�אF�  אن ��ن �x .)365. ص

�دي دوא*�ن �� < .�7�{ .�C2س (א���n�,Y� ( ��eن��L .�L ���Å ن�א��� �� 	�م '�|. 

♦ ./(�,Fא./(�,Fא./(�,Fא./(�,Fא.... ��x� �*و*)�0. ��א 	�Fא �ش ��= و&	�,� �� ��6� �� J�Y� � J�W��. אC2ي 
�	 �� א	�ي، وeي 
�) ،n�G �� ،=�� n  ،.د�� ،J�W�� ،	�Z� 	�
 .2x(�� و���� ��� J� �2 ��ي�Â ن��F�/F  ن�� 	�� < .�F�
 �� .W

  �Y��Kو� �k���� א*���� �i�j) دوא*�ن �k�e�ن G�ن. ). �Y�2 ��W� �L و	�� و¦  J� �23 .(  . �� �9�G
 .����� �i�0*א �� . ��e)380. ص(���K� x2 � �q�Gن �� ��	 

��ن ��6{ ♦ @L}�6� ن�� @L}�6� ن�� @L}�6� ن�� @L . . . . �23 ت	�5و �אت �	����7م	 �� ��). J� ��W� �L ��م �� ��د��Y . و����x� �2Cو���ه   	 
���	��� ��. 
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� >  �د ���B� �� 	�
  

 �� 	�
 �|�L �2	 و��B� .�*�� �{ .��� �2א �2 �L ��	�B�� �(�� ��� x� و%� ��ن . I�Y�א�)�ل > ��)� �
��K��ن .  	L �2� � و%���G j ���و L�� 2 ��2� �L �B� אن 	��� 2� א�Y2 ��8 ������ن ��7�8�ن � ê�"7 2.אن 

�L ��W� �L و	وא ���� א�)�ل א2.  

��� ��G �2 �2א �L ي@
 � �L ��e ي��� �(�� �� .�
 < �Y�
 �� ��
 �� ��� ،	�
 J� .2x�¶c�� �� �L ي��  .
���L .�*א@
 J�K� �(�� ��q�  ��
 � ��e و��� J�K� �(�� �� .�
 �2 ��K� �B� �k�� ن�  .�Fא  �L�%אن  �ن و j

�L �*א�G . ن���7�8 I2م א�
�	 �L ��W� �B� א�2 23.אC2��ن �� ��م אI2 ��7�8�ن אC2��ن �� ��م אI2 ��7�8�ن אC2��ن �� ��م אI2 ��7�8�ن אC2��ن �� � j2 �(��.23 �2א �L ��W� �B� 	�
 j2 �(��.23 �2א �L ��W� �B� 	�
 j2 �(��.23 �2א �L ��W� �B� 	�
 j2 �(�� : : : : �Ð�d � ي	א�� m ،�7�{	 �Ð�d � ي	א�� m ،�7�{	 �Ð�d � ي	א�� m ،�7�{	 �Ð�d � ي	א�� m ،�7�{	
        ....��)� 	8� ��r  ~�ل &�*I ��ي ���B	ي ��L .K�W�ن��)� 	8� ��r  ~�ل &�*I ��ي ���B	ي ��L .K�W�ن��)� 	8� ��r  ~�ل &�*I ��ي ���B	ي ��L .K�W�ن��)� 	8� ��r  ~�ل &�*I ��ي ���B	ي ��L .K�W�ن�d*��א	ي �d*��א	ي �d*��א	ي �d*��א	ي 

 	�
 j2 �*�� I� �L �B� ���	 .�B� � ��e ي�� ��G ن�א�2 ��7�8 �2 J� �L �2�h 	�
، J� ن��EY� J� �Yd ��G 
��� . ����Kو 2 J� و و�����L وe9. ��9. و�� �2 ��G ،�K*�6� J� ن����� ��Eي  J� �23 و���F �k�� 	�
 �� �G

��e ي	א�� m �� JF �� ��� � ��	�B�� J� ��� ��G }�6� �K���G . J� �Yd ��G �K� א}��אم �� �Y>�� =�� س���
�K2 J� JF وC�� �Y>�� �KF�2�� �2א.  

 .2x� �L �K2 و��F 	�
 .2x��L �2	 و���h�� ��א2 . �Y2 ��8� �� �Ð�d �k	8� �K���G�ن �5و	��ن G�	��ن ��� 
��K� �L �9L א��G א}�0س �� �c�� �k�� < ��� � �� � د�  �� .�
  . � ���� J2א	د ��� �� ���س ���  �� 	�



@א�� �J א�2 ����ي JF א2�� وא	ي �23 ��� .  

 =F� 	�
 �(���+F .2	 אل�א ����� 	א ��±G .2�L . �5א7. �� وא�ن �C2ن �� א	�
��)2x. وא�7�.، א���د، � 
�� ��د 

�	ن ��ن ���א 	J� .2 � א���Fא	ي� ��ن ��אب e���א 	2. �  J� J�7�8 �2> א �7�{ �� �hא JF אب�� JF 	�
א*�. ��� ��ن 

����F �¨א	� �� אC2א �� � '�	 ��K���G J 3س �Gس �� 8�y > ���و���و 	8� ��אل G±��و 	��2و �J ��9. ��9. وeو ���Lو 
 .	��2و 	��� � }= �� J����hو

    
 --- -- -- -- -- -- ---.- -- -- -- -- -- --- --  

� >  �د ��� � و���� �� #"� �� ���oل > }<� و§� > ���ن  �د ��B� ��
�	ن � �� �� .H��' ن���� 
Child to child �� .� ،�23 �9��9 و� �و��אم > و�5}�G (Helping Health Worker Learn) 24 ��ب  < ��m�23 ��و ���.  
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