Recursos para mayor informacién

RECURSOS PARA MAYOR INFORMACION

Hé aqui una seleccidn breve de organizaciones y publicaciones que le puede ayudar a
encontrar informacidn Util sobre la salud de la mujer: Tratamos de incluir tantas organizaciones
y materiales como posible sobre los tdpicos de que se trata este libro, y de incluir grupos

trabajando en muchas regiones distintas.

Alcohélicos Anénimos
AA World Services
PO Box 459,
New York, NY 10163 EEUU
Tel: 1-212-870-3400
www.aa.org
Fuera de los EEUU, dirfjanse a la Oficina de
Servicios Generales mds cercana.
Informacion sobre el alcoholismo y materiales en
como comenzar groups comunitarios de apoyo para

las personas con problemas del alcohol o de las
drogas.

Asociacion de Mujeres “Flor de Piedra”
92 Calle Oriente #920,
San Salvador, El Salvador
Tel/Fax: 503-222-395
flordep@netcomsa.com
La organizacién brinda servicios de prevencion
y atencioén en salud, educacion, capacitacion
y formacion vocacional y apoyo legal para
trabajadoras del sexo. También facilita procesos
organizativos de las trabajadoras del sexo.

CISAS (Centro de Informacion y Servicios de
Asesoria en Salud)
Canal 2 deTV, Ic.al sury 75 vrs. al oeste,
Bolonia Managua, Nicaragua
Tel: 505-2-268-5969
Fax: 505-2-266-2237
info@cisas.org.ni
Www.cisas.org.ni
Trabaja en los siguientes campos de accion:
nifiez, salud infantil, educacion/capacitacion, salud,
capacitacion sobre la salud, salud materno-infantil,
mujer, educacién popular, atencion primaria de la
salud, ayuda a la infancia, y medicina popular.

Centro de Promocion de la Rehabilitacion

Integral (CEPRI)
Plaza Espaia 3 c.abajo, 2 c. al lago, /2 abajo
Managua, Nicaragua
Tel: 505-2-254-5013
ftadd@cam.org.ni

Surge como opcidén para brindar soluciones a los
discapacitados en el drea de la salud, basdndose
en el autocuido médico a lesionados medulares,
capacitacién en rehabilitacion integral con base en
la comunidad con pequefios apoyos solidarios.

Centro deVida Independente do Rio de Janeiro
(CVI-R))
Rua Marqués de Sdo Vicente, 225
Estacionamento da PUC-Rio-Gavea
Rio de Janeiro—R] 22451-041 Brasil
Tel: 55 (21) 2512-1088
Fax: 55 (21) 2239-6547
cvirio@cvi.puc-rio.br
www.cvi-rio.org.br
El CVI-R] promueve el fortalecimiento personal y la
inclusién social de los individuales discapacitados.

Publicacién: El boletin Superagdo—sobre los
acontecimientos y las noticias relacionadas a los
individuales discapacitados (en portugués).

Coalicién de Salud Ambiental
2727 Hoover Ave., Suite 202
National City, CA 91950 EEUU
Tel: 1-619-474-0220
Fax: [-619-474-1210
ehc@environmentalhealth.org
www.environmentalhealth.org/
Monitoriza las acciones del gobierno y de
la industria que causan polucion, educa las
comunidades sobre la reduccién del uso de toxinas, y
faculta las comunidades a reunirse en la lucha para
el ambiente.

Toxinformer—un boletin bilingiie y bimestral sobre
la salud ambiental y las toxinas.
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Comision Internacional de los Derechos
Humanos de los Gays y las Lesbianas
Av. Callo 330 Piso 5
Buenos Aires, Argentina
Tel/Fax: 54-11-4665-7527
mferreya@iglhrc.org
www.iglhrc.org
Fortalece el movimiento internacional gay y lesbiano,
ayuda la afirmacion de asilo politico, cambia las
estruturas institucionales, educa sobre la violaciones
de los derechos humanos, y sirve como una base de
datos de informacion. Mantiene contacto con varias
organizaciones de gays y lesbianas en América
Latina.

Consejo Mundial de Iglesias
Servicio de Refugiados y Migrantes
I50 Route de ferney PO Box 2100
211 Ginebra 2, Suiza
Tel: 41-22-791-61 1
Fax:41-22-791-036|
www.oikoumene.org/es/cmi.html

Las iglesias miembros del CMI 'y las organizaciones
ecuménicas llevan mads de 50 afios esforzandose
para responder a las necesidades de las personas
desarraigadas. Esas actividades han sido coordinadas
por el Servicio de Refugiados y Migrantes del CMI y
por sus oficinas predecesoras.

La Federacion Internacional de la Cruz Roja
Information Resource Centre
PO Box 372, 1211 Ginebra 19, Suiza
Tel: 41-22-7330-4222
Fax:41-22 733 0395
irc@ifrc.org
wwwiifrc.org/es/
La mayoria de las operaciones de la Cruz Roja
incluye la ayuda a las populaciones refugiadas en

la forma de distribuicion de comida, transporte,
programas de higienizacién y programas médicos.
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Federacion Internacional de Planificacion
Familiar (IPPF)
Western Hemisphere Regional Office (WHR)
IPPFWHR Inc, 125 Maiden Lane 9th Floor
New York, NY 10038 EEUU
Tel: 212-248-6400
Fax: 212-248-4221
info@ippfwhrorg
www.ippfwhr.org
La IPPF promueve y apoya las actividades de
planificacién familiar en el mundo entero, y también

publica informacién en todos los aspectos de
planificacioén familiar.

Fempress
Casilla 16637, correo 9, Santiago, Chile
Fax: 56-2-233-3996
fempress@bellsouth.cl

Una red de informacion y comunicacion
latinoamericana con la meta de visibilizar los
problemas de la mujer y contribuir a una mejor
equidad entre hombres y mujeres. Péngase en
contacto para un lista de publicaciones sobre varios
asuntos relacionados con la mujer (tales como la
violencia de género, alcohol y drogas, y los derechos
humanos de las mujeres).

Fondo Global para las Mujeres
222 Sutter Street, Suite 500
San Francisco, CA 94108 EEUU
Tel: 1-415-248-48--
Fax: 1-415-248-480
gfw@globalfundforwomen.org
www.globalfundforwomen.org/start

Concede pequefias becas a los grupos de mujeres
basados en la comunidad, especialmente aquellos
que trabajan en asuntos controversiales y en
situaciones dificiles. Areas de interés especial son
derechos humanos, tecnologia de comunicacion, y la
independencia econémica. Péngase en contacto para
mds informacion sobre la solicitud de beca.
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Instituto Latinoamericano de Salud Mental y
Derechos Humanos (ILAS)

Portugal N° 623 Of. 9

Santiago, Chile

Tel/Fax: 56-2-222-8578

ilasong@terra.cl

wwwiilas.cl

Desarrolla un trabajo solidario, al nivel clinico,
de investigacién y intercambio, en relacion a las
consecuencias de las violaciones de los derechos
humanos en América Latina. También produce
materials muy dtiles. Pida una lista de las
publicaciones disponibles.

International Development Research Centre
(IRDC)

PO Box 8500, Ottawa, ON KIG 3H9, Canada
Tel: 1-613-236-6163

Fax: [-613-238-7230

info@idrc.ca

wwwi.idrc.ca

Revistas, boletines, peliculas, y otras publicaciones en
salud, agricultura, y desarrollo. Materiales en inglés,
esparniol, francés, y drabe, algunos sin custo. Escribalo
para un catalogo.

Ipas-México

Nebraska 38, Depto. 2, Col. Népoles,
C.P 03810, México DF, México

Tel: 52-55-1107-6969

Fax: 52-55-1107-6984
ipasmexico@ipas.org
www.ipas.org/countries/Mexico.aspx

Ibas focaliza en todos los aspectos del aborto y

las consecuencias de ello.Tiene publicaciones de
instruccion en los servicios del aborto en la internet
http:/lwww.ipas.orglipas/arch/index.html

ISIS International

Simon Bolivar 3798 Nufioa Santiago, Chile
Tel/Fax: 56-2-269-5506

isis@isis.cl

wwwiisis.cl/

Servicios de informacién y comunicacién. Tiene
contacto con varios grupos de mujeres del mundo

entero. Publicaciones, ayuda técnica, y instruccion en
comunicacién y administracién.

Organizacion Internacional del Trabajo

Oficina Regional para Ameérica Latina y el Caribe
Las Flores 275 San Isidro

Apartado Postal 14-124 Lima Peru

Tel: 511-615-0300

oit@oit.org.pe

www.oit.org.pe/

Una agencia de la Naciones Unidas que promueve
normas internacionales para el trabajo en: igualdad,
justicia, derechos humanos, seguridad y salud del

trabajador, proteccion del trabajo y cuidado para las
embarazadas, y la jornada de los nifios trabajadores.

Organizacion Panamericana de la Salud

Oficina Regional de la

Organizacion Mundial de la Salud

525 Twenty-third Street, NW

Washington, DC 20037 EEUU

Tel: 202-974-3000

Fax: 202-974-3663

www.paho.org

Proviene informacion til, gratis, y confidencial

a quien pregunte sobre el VIH.Tiene una linea
gratuita de informacion, publicaciones, programas

de alcance comunitario, y apoyo para los asuntos
relacionados al VIH y SIDA.

Oficina Sanitaria Panamericana

Avenida de las Palmas No. 530,

Lomas de Chapultepec, C.P | 1000,
Apartado Postal 10-880

México, DF, México

Una division de la Organizacién Mundial de
Salud que tiene vdrias publicaciones sobre la
salud de la mujer y de la madre, incluso la
Revista Panamericana de Salud Publica. Esta
revista presenta los avances mds recientes en las
investigaciones de salud publica de las Américas.
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Program for Appropriate Technology in Health
PO Box 900922

Seattle, WA 98121 EEUU

Tel: 206-285-3500 Fax: 206-285-6619
info@path.org www.path.org

El PATH trabaja junto con los gobiernos nacionales
y las agencias locales para asesar los problemas

de salud de la mujer y del nifio, e identificar y
implementar soluciones creativas y efectivas.

Publicacién: Outlook—publicacién trimestral

que se concentra en la salud reproductiva y
anticoncepcion. Es de interés para los directores de
programas de planificacion familiar en los paises
todavia desarrollandose, trabajadores de clinicas, y
funcionarios del gobierno.

Project Inform

1375 Mission Street

San Francisco, CA 94103 EEUU

Tel: 800-822-7422 Fax: 415-558-0684
outreach@projinf.org
www.projectinform.org/espanol/

Proporciona informacion confidencial a los pacientes
y al personal médico sobre los distintos tratamientos

disponibles para el SIDA y los enfermedades
oportunistas asociadas con el SIDA.

Publicaciones:

Pl Perspectiva—un boletin trimestral que da
informacion sobre los tratamientos para el SIDA.
También trata de temas politicos, cientificos y
legislativos que se relacionan con la enfermedad.

FactSheets—descripciones de los tratamientos
especificos para el SIDA.

Puntos de Encuentro

De la Rotonda de Plaza Espafa,

4 c.abajo, I c. al lago, Apartado Postal RP 39,
Managua, Nicaragua

Tel: 505-2-268-1227 Fax: 505-2-266-6305
puntos@puntos.org.ni www.puntos.org.ni
Trabaja para cambiar la relacién de poder entre

joévenes y adultos de los dos géneros para que todos
tengan iguales derechos y oportunidades.

Publicaciones:

La Boletina—una revista que se trata de la
violencia, de la masculinidad, y de los jovenes.

Somos diferentes ... Somos iguales
Construyendo alianzas entre jévenes—un
libro escrito por 200 jovenes nicaragiienses
sobre los asuntos que les afectan, entre ellos
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adultismo, racismo, machismo, relaciones sexuales,
discriminacién hacia personas con limitaciones y
heterosexismo.

Red de la Salud de las Mujeres Latinoamericanas
y del Caribe

Casilla 50610, Santiago I, Santiago, Chile

Tel: 56-2-223-7077 Fax: 56-2-223-1066
secretaria@reddesalud.org
www.reddesalud.org

Coordina al nivel regional las actividades de los
grupos miembros en torno a objetivos y estrategias
de acciénes comunes, dirigidos a promover la salud
y los derechos de las mujeres, en especial sus
derechos sexuales y reproductivos.

Publicaciones: Revista Mujer Salud y Cuadernos
Mujer Salud.

Servicios Integrales para la Mujer—Si Mujer

IBM, Montoya | c.al este, Managua, Nicaragua
Tel: 505-2-682-695 Tel/Fax: 505-2-680-038
direccion@simujer.org.ni

Una clinica que ofrece servicios de ginecologia,
obstetricia, psicologia, educacién sexual, capacitacion
en salud reproductiva, y recomendaciones para
otros servicios médicos. También ofrece consejo a los
hombres en el drea de salud reproductiva.

Solidez (Solidaridad Internacional con los
Discapacitados)

Del puente El edén | c.abajo, |5 vrs. al lago
Managua, Nicaragua

Tel: 505-2-498-422

info@fundacionsolidez.org, solidez@yahoo.com
El objetivo de la Solidez es: crear puestos de trabajo
accesibles para personas con discapacidades, a fin
de lograr una rehabilitacion integral en el sector
laboral.

WABA (World Alliance for Breastfeeding Action)

América Latina - Cefemina

Apto 5355, 1000 San Jose, Costa Rica
Fax: 506-2-243-986
cefemina@sol.racsa.co.cr
www.waba.org.my

Una red mundial de ONGs y individuales los cuales
tienen la meta de promover, apoyar, y proteger

el amamantamiento. Péngase en contacto con la
WABA para mds informacion de los grupos locales
que le pueden ayudar.
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