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Sigurnost

9. poglavlje:

Kada djeca prvi put počnu puzati i hodati, često poklanjamo puno 
pozornosti njihovoj sigurnosti. Učeći se kretati, dijete uči i izbjegavati 
stvari koje bi ga mogle ozlijediti. Djeca koja vide mogu izbjeći mnoge 
opasnosti, ali ako dijete ima oštećenje vida, treba biti posebno oprezan.

Ima puno toga što možete učiniti kako biste svoj dom učinili sigurnijim 
i poučili dijete o opasnostima. U suradnji s ljudima u svojoj zajednici, 
možete svoje selo ili susjedstvo učiniti sigurnijim za svoju i tuđu djecu 
– često će ove promjene biti korisne mnogim ljudima.

Kako da pomognete djetetu da se sigurno kreće po kući

Pokrijte oštre kutove na 
namještaju, ormarima 
i ostalim predmetima. 
Zapamtite da nisu svi opasni 
kutovi i rubovi na razini poda.

 

Pokušajte držati namještaj 
i ostale predmete na istom 
mjestu, u kući i izvan nje. 
Recite djetetu ako ste nešto 
pomaknuli.
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Kako da pomognete djetetu prepoznati opasnosti
Upozorite svoje dijete na opasnosti kao što su vatra, vruća tava i mokri 
podovi. Postavite neku oznaku, kao što je otirač, da mu pomognete da 
zna koliko blizu smije prići.

Kako da pomognete djetetu da se sigurno kreće po 
neravnom terenu

Poravnajte pod koliko možete 
popravivši rupe i izbočine.

Sonu, vatra je vruća. 
Stani na rubu otirača 
tako da se ne približiš 

previše.

Sada je vatra 
ugašena i 
pepeo se 
ohladio, 

Sonu. Možeš 
ovuda 
hodati.

Sada će ovdje 
biti sigurnije 

hodati.

Stavite rukohvate uz stepenice u 
svojoj kući i izvan nje. Stavite vrata 
na stepenište dok ne bude sigurno 
moglo puzati i hodati po njemu.

Ovo je samo nekoliko primjera. Vi 
ćete se u svom domu susresti sa svojim 
sigurnosnim problemima i naći ćete rješenja 
za njih. Za više informacija o pomaganju vašem djetetu da se sigurno 
kreće, pogledajte poglavlje 10 o kretanju.
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Brinuli smo da se nećemo sjetiti svih 
opasnosti na koje bi naše dijete moglo naići. 

Zatim su naša starija djeca predložila da 
zatvore oči i polako hodaju po kući tako da 

mogu uočiti sigurnosne probleme. Poslije 
smo svi razgovarali o načinima kako našu 

kuću učiniti sigurnijom.

Kako da učinite sigurnijim područje oko kuće

Pokrijte sve otvorene bunare, jarke i rupe. Pokažite djetetu gdje se ti 
pokrovi nalaze i objasnite mu što su i zašto se tamo nalaze.

Napravite ograde 
tako da su sigurne za 
dodirivanje i dovoljno 
visoke da se dijete ne 
spotakne preko njih. 
Pokažite mu gdje su 
ograde i objasnite 
čemu služe.

Ova ograda sprječava piliće 
da izađu, Manuel. Nalazi se 

između kuće i velikog drveta.

Ove će daske pokriti 
bunar iza naše kuće.
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Postavite ogradu između svoje kuće i prometne ulice dok se vaše dijete 
ne nauči čuvati prometa. Također, znak može podsjećati ljude da voze 
sporije.

Hajdemo 
odabrati 

projekt koji 
možemo brzo 

završiti..

Što mislite o 
stepenicama? 
Znamo točno 
gdje ih treba 

staviti.

Da, i oko 
toga će 

svatko htjeti 
pomoći.

Ako poznajete druge roditelje slijepe djece možete zajedno raditi na 
sigurnosti. Pokušajte se sastati sa susjedima i raspraviti o tome kako se 
može zajednicu učiniti sigurnijom za svu djecu. (Vidi u 15. poglavlju 
informacije o grupama za roditelje.)


