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ເມື່ອ​ເດັກ​ເລີ່​ມສັງ​ເກດ​ເຫັນ​ວ່າ​​ ຕົນ​ເອງ​ແຕກ​
ຕ່າງ​ຈາກ​ຄົນ​ອື່ນ​ເຂົາອາດ​ຈະ​ມີ​ຄວາມ​ຮູ້ສຶກ​ລະ​​
ແ​ວງສົງ​ໄສ​ຕໍ່​ກັບ​ຄວາມ​ແຕກ​ຕ່າງ​ນັ້ນ.​​ເດັກ​ບາງ​
ຄົນ​ ​ທີ່​ພິການ​ຕາ​ຫຼື​ມີ​ບັນຫາ​ທາງ​ດ້ານ​ສາຍ​ຕາ​​
ມັກ​ຮູ້ສຶກ​ເສຍ​ໃຈ​ຕໍ່​ກັບ​ຄວາມ​ພິການ​ຂອງ​ຕນົ​ທີ່​
ມີ​ສະພາບ​ແຕກ​ຕ່າງ​ຈາກ​ເດັກ​ທົ່ວ​ໄປ,​ເດັກ​ບາງ​
ຄົນ​ກໍ່ຮູ້ສຶກ​ໃຈ​ຮ້າຍ​ຫຼື​ທໍ້​ຖອຍ​ໃຈ.

ບົດ​ທີ​17
​ເມື່ອ​ເດັກ​ເຕີບ​ໃຫຍ່​ຂຶ້ນ​ມາ

ເມື່ອລູກຂອງທ່ານຮູ້ວ່າຕົນເອງຕາບອດ.

ເດັກ​ນ້ອຍ​ທີ່​ຕາບອດ​ນັ້ນ​ຄິດ​ສະ​ເໝີ​ວ່າ​​ເດັກ​ທຸກ​ຄົນ​ກໍ່ຮຽນ​ຮູ້​ໂລກ​ຄື​ກັນ​ກັບ​ຕົນ​ເອງ​​ເຊິ່ງບໍ່​ໄດ້​
ມ​ີແນວ​ຄິດ​ວາ່​​ເດັກ​ຄນົ​ອ່ືນ​ທ່ີ​ປົກກະຕ​ິນັນ້​ຈະ​ຮຽນຮູ​້​ແລະ​ຮບັ​ຮູ​້ໂລກ​ທີ​່ແຕກ​ຕາ່ງ​ຈາກ​ຕນົ​ເອງ​​
ແຕ່​ເມື່ອ​ເດັກ​ເຕີບ​ໃຫຍ່​ຂຶ້ນ​ມາ​​ເດັກ​ທີ່​ຕາບອດ​ນັ້ນ​ຈະ​ເລີ່​ມຮູ້ສຶກ​​ແລະ​​ເຂົ້າ​ໃຈ​ວ່າ​​ເຂົາ​ແຕກ​
ຕ່າງ​ຈາກ​ເດັກ​ທີ່​ປົກກະຕິ​ທົ່ວ​ໄປ.

ເດັກ​ນ້ອຍທີ່​ຕາບອດ​ຄິດ​ວ່າ​​ ທຸກ​
ຄົນ​ລ້ວນ​ແຕ່​ເບ່ິງ​ສິ່ງ​ຂອງດ້ວຍ​
ການ​ສຳ​ຜັດ​ດ້ວຍ​ມື​ຄືກັນ​ກັບ​ຕົນ.

ແມ່​ເບິ່ງ​ແມ໋​!​​
ວ່າ​ລູກ​ເຮັດ​
ຫຍັງ?

ເບ່ິງ​ໝາກ​ໄມ້​ຢູ່ ​
ເທິງ​ຕົ້ນ​ພຸ້ນ​ແມ໋​!

​ເມື່ອ​ເດັກ​ຕາບອດ​ມີ​ອາຍຸ​ປະມານ​
5​ປີ​​ເຂົາ​ກໍ່ຈ​ະເລີ່ມ​ເຂົ້າ​ໃຈ​ວ່າ​​ເດັກ​
ຄົນ​ອ່ືນ​ບໍ່​ຈຳ​ເປັນ​ຕ້ອງ​ສຳ​ຜັດ​ວັດຖຸ​
ກໍ່ສາມາດ​ຮັບ​ຮູ້​ວ່າ​​ ວັດຖຸ​ນັ້ນ​ແມ່ນ​
ຫຍັງ.

ແມ່​ເອີຍ!​ ​ເປັນ​
ຫຍັງ​ທ.​ຄຳ​ແພງ​
ຄື​ເບິ່ງ​ເຫັນ​ໝາກ​
ໄມ້​ໄດ້​ ​ແຕ່​ລູກ​
ຜັດ​ບໍ່​ເຫັນ.
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ການ​ຊ່ວຍ​ເຫລືອ​ເດັກທີ່​ຮູ້ສຶກ​ທໍ້ຖອຍ​ຕໍ່​ຄວາມ​ພິການ​ຂອງ​ຕົນ​ເອງ.
ເດັກ​ຕາ​ບອດ​ຫຼາຍ​ຄົນຮູ້​ສຶກ​ໂສກ​ເສົ້າ,​ທໍ້ຖອຍ​ໃຈ​ຫລື​ຮູ້ສຶກ​ໝົດ​ຫວັງ​​ເມື່ອພວກ​ເຂົາ​ຮັບ​ຮູ້​ວ່າ​
ຕນົ​ເອງ​ຕາບອດ​​ແລະ​ບໍ​່ສາມາດ​ເຮດັ​ສິງ່​ຕາ່ງໆ​ໄດ​້ຄ​ືກັນ​ກບັ​ເດກັ​ປກົກະຕ​ິທົວ່​ໄປ.​ຖາ້​ທາ່ນ​ຫາກ​
ເປັນ​ສະມາຊກິ​ກຸ່ມ​ພໍ​່ແມ່​ເດກັ​ພກິານ​ໃດ​ໜຶງ່​​ພໍ​່ແມ​່ຂອງ​ເດກັ​ພກິານ​ຄນົ​ອືນ່​ອາດ​ຈະ​ສາມາດ​ໃຫ​້
ຄຳ​ແນ​ະນຳ​ທ່ານ​ໄດ​້ວາ່​​ຄວນ​ຕອບ​ຄຳ​ຖາມ​ຂອງ​ລກູ​ຕນົ​ເອງ​ວາ່​ແນວ​ໃດ​​ແລະ​ມນັ​ຈະ​ສາມາດ​
ຊ່ວຍ​ໄດ້​ຫຼາຍ​ຖ້າ​ຫາກ​ມີ​ການ​ກະກຽມ​ຄຳ​ຕອບ​ໄວ້​ລ່ວງ​ໜ້າ​ແລ້ວ,​ຢ່າງ​ໜ້ອຍ​ກໍ່ຊ່ວຍ​ໃຫ້​ທ່ານ​
ພ້ອມ​ທີ່​ຈະ​ຕອບ​ຄຳ​ຖາມ​​ເດັກ​ທີ່​ພິການ​ຕາ​ຄົນ​ໃດ​ໜຶ່ງ​ໄດ້​ແລ້ວ.

ຂ້ອຍ​ບໍ່ ​ຮູ້ ​ວ່າ​ຈະ​ເວົ້າ​
ແນວ​ໃດ?​ ​ເມື່ອ​​ ສອນ​
ໄຊ​ຮູ້ສຶກ​ໂສກ​ເສົ້າ​ເສຍ​
ໃຈຫາຼຍ,​ເມືອ່​ລາວ​ໄດ້​ຮູ​້
ວາ່​ເດັກ​ຄນົ​ອ່ືນ​ສາມາດ​
ເບິ່ງ​ເຫັນ​ໄດ້.

ຂ້ອຍ​ຍັງ​ຈ່ື ​ໄດ້​ວ່າ​ ​ແສງ​ແກ້ວ​ ຮູ້ສຶກ​
ໃຈ​ຮ້າຍ​ ​ເມ່ືອ​ເດັກ​ຄົນ​ອື່ນ​ເວົ້າ​ເຢາະ​
ເຢີ້ຍລາວ,​ ​​ເພາະວ່າ​ລາວ​ບໍ່​ສາມາດ​ຂີ່​
ລົດ​ຖີບ​ໄດ້​ ​ແລະ​ຂ້ອຍ​ກໍ່ບອກ​ກັບ​ລາວ​
ວ່າ​ “ມີ​ຫຼາຍ​ສິ່ງ​ຫຼາຍ​ຢ່າງ​ທີ່​ເຂົາ​ເຮັດ​
ໄດ້,​ ບ່ໍ​ຕ້ອງ​​ໃສ່​ໃຈ​ຕ່ໍ​ກັບ​ຄຳ​ເວ້ົາ​ຂອງ​
ຄົນ​ອື່ນ”.​​

ຄັ້ງໜຶ່ງ​ຂ້ອຍ​ໄດ້​ບອກ​ກັບ​ອາ​
ໂນ​ວ່າ​“ລາວ​ເປັນ​ຄົນ​ທີ່​ແຂງ​
ແຮງ​​ແລະ​ມີ​ສຂຸະພາບ​ດ​ີ​ເຊິງ່​
ຕ່າງ​ຈາກ​ເດັກ​ຄົນ​ອື່ນ​ທ່ີ​ເຈັບ​
ປວ່ຍຢູ່​ເລືອ້ຍໆ.​ຕົວຢາ່ງ​ເຊັນ່​
ທ.​ອາຄົມ​​ເພື່ອນຂອງ​ລາວ​ກໍ່​
ເປັນ​ໄຂ້​ຢູ່​ຕະຫລອດ.

ຂອ້ຍ​ຄິດ​ວາ່​ສິງ່​ໃດ​ກ່ໍຕາມ​
ທີ​່ເວົາ້​ອອກ​ມາ​ຈາກ​ໃຈ​ຈງິ​
ກໍ່ຈະ​ເຮັດ​ໃຫ້​ພວກ​ເຂົາ​
ຮູ້ສຶກ​ສະບາຍ​ໃຈ​ຂຶ້ນ.
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ເດກັ​ອາດ​ຈະ​ຢາກ​ຮາ້ຍ​ຫາຼຍ​​ແລະ​ສະ​ແດງ​ອາການ​
ຢາກ​ຮ້າຍ​ອອກ​ມາ​ຕໍ່​ກັບ​ຄອບຄົວ​ຂອງ​ຕົນ​ເອງ.

ໃນ​ການ​ຕອບ​ຄຳ​ຖາມ​ຂອງ​ເດັກ​ນັ້ນ​ຕ້ອງ​ມີ​ລັກສະນະ​ທີ່​
ເຮດັ​ໃຫ​້ເຂາົ​ຮູສ້ກຶ​ສະບາຍ​ໃຈ​​ແລະ​ຍອ້ງຍ​ໍຊມົ​ເຊຍີ​ໃນ​ສິງ່​
ຕ່າງໆ​ທີ່​ເດັກ​ສາມາດ​ເຮັດ​ໄດ້.​ຖ້າ​ເດັກ​ຫາກ​ຮູ້​ວ່າ​​​ເຂົາ​
ໄດ້​ຮັບ​ຄວາມ​ເອົາ​ໃຈ​ໃສ່​​ແລະ​​ເຂົ້າ​ໃຈຄວາມ​ຮູ້ສຶກ​ມັນ​
ກໍ່ຈະ​ງ່າຍ​ຂຶ້ນ​ທ່ີ​ຈະ​ເຮັດ​ໃຫ້​ເດັກ​ຍອມຮັບ​ຄວາມ​ພິການ​
ຂອງ​ຕົນ​ເອງ.

ເດັກ​ອາດ​ຈະ​ສະ​ແດງ​ຄວາມ​ຮູ້ສຶກອອກ​ມາ​ ດ້ວຍ​
ຄວາມ​ຕອ້ງການ​ຢາກ​ເບິງ່​ເຫນັຄື​ກັນ​ກບັ​ຄນົ​ປກົກະຕ​ິ
ຫຼື​ ມີຄວາມ​ຫວັງ​ວ່າ​ ຈະ​ສາມາດ​ເບ່ິງ​ເຫັນ​ເມື່ອ​ເຂົາ​
ເຕບີ​ໃຫຍ​່ຂຶນ້​​ແລະ​​ເດກັ​ອາດ​ຈະ​ຖາມ​ວ່າ​ດວ້ຍ​ເຫດ​
ໃດ​ເຂົາ​ຈິ່ງ​ຕາບ​ອດ.

ເມືອ່​ເດກັ​ຫາກ​ສະ​ແດງ​ຄວາມ​
ຮູ້ສຶກ​ໂສກ​ເສົ້າ,​ຢາກຮ້າຍ​ຫຼື​
ທໍ້ຖອຍ​ກໍ່ບອກ​ເຂົາ​ວ່າ​ທ່ານ​
ເຂ້ົາ​ໃຈໃນ​ຄວາມ​ຮູ້ສຶກ​ຂອງ​
ເຂົາ​ ​ແລະ​ ​ໃສ່​ໃຈ​ຕໍ່​ຄວາມ​ຮູ້​
ຂອງ​ເຂົາ.

ພິນ​ແສງ​​ເອີຍ!​ຕອນ​ລູກ​ຍັງ​ນ້ອຍ​ນັ້ນ​ລູກ​
ໄດ​້ເຈບັ​ປວ່ຍຢາ່ງ​ໜກັ​​ແລະ​ຕັງ້​ແຕ​່ນັນ້​ມາ​
ລູກ​ກໍ່ບໍ່​ສາມາດ​ເບິ່ງ​ເຫັນ​ໄດ້​ອີກ.

ຄຳ​​ ​ເອີຍ!​ ພໍ່​ພູມ​ໃຈ​ຫຼາຍ​
ໃນ​ສິ່ງ​ທີ່​ລູກ​ເຮັດ​ໄດ້​ ​ແລະ​
ພໍ່​ກໍ່ຮັກ​ລູກ​ຫຼາຍ​ ​ເຖິງ​​ແມ່ນ​
ວ່າ​​ ລູກ​ຈະ​ເປັນ​ແນວ​ໃດ​
ກໍ່ຕາມ.

ແມ່​ຮູ້​ວ່າ!​ລູກ​ຮູ້ສຶກ​ເສຍ​
ໃຈ​ ​ເພາະວ່າ​ລູກ​ຢາກ​
ເບິ່ງ​ເຫັນ​ໝາ​ກໄມ້​ຄື​ກັນ​
ກັບ​ຄຳ​ແດງ
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​ເມື່ອ​ເດັກ​ເຕີບ​ໃຫຍ່​ຂ້ຶນ​ມາ​ບາງ​ຄ້ັງ​
ຄາວ​ເຂົາ​ກໍ​ຕ້ອງການ​ຄວາມ​ຊ່ວຍ​ເຫຼືອ​
ຈາກຄົນ​ອື່ນ​ທ່ີ​ສາມາ​ດ​ເບິ່ງ​ເຫັນ,​ ຈົ່ງ​
ສອນ​ໃຫ້​ເດັກຮັບ​ຮູ້ສະ​ເໝີ​ວ່າ:​ ບາງ​ຄ້ັງ​
ຄົນ​ເຮົາ​ຕ້ອງ​ໄດ້​ຂໍ​ຄວາມ​ຊ່ວຍ​ເຫລືອ​
ຈາກ​ຄົນ​ອື່ນ.

ບາງ​ຄັ້ງ​ ພວກ​ເຮົາ​ກໍ່ມັກ​ໃຫ້ການ​ຊ່ວຍ​
ເຫລືອ​ ​ໂດຍ​ທີ່​ພວກ​ເຂົາ​ບໍ່​ຕ້ອງການ.​​
ຈົ່ງ​ພະຍາຍາມ​ສອນ​ໃຫ້​ເດັກ​ເຂົ້າ​ໃຈ​ວ່າ:​
ການ​ຮັບ​ເອົາ​ຄວາມ​ຊ່ວຍ​ເຫລືອ​ຈາກ​ຄົນ​
ອື່ນ​ ​ເປັນ​ອີກ​ທາງ​ເລືອກ​ໜຶ່ງ​ຂອງ​ພວກ​
ເຂົາ.​ ​ເດັກ​ມັກ​ຈະ​ເວົ້າ​ວ່າ​ “ບໍ່​ຕ້ອງ​ຊ່ວຍ​
ກໍ່ໄດ້,​ຂອບ​ໃຈ”​​ເມື່ອ​ໃດ​ທີ່​ເດັກ​ຮູ້ສຶກ​ວ່າ​
ພວກ​ເຂົາ​ສາມາດ​ເຮັດ​ສິ່ງ​ໃດ​ສິ່ງ​ໜຶ່ງ​ໄດ້​
ດ້ວຍຕົນ​ເອງ.

ການດຸນດ່ຽງ​ລະຫວ່າງ​ການ​ເພິ່ງ​ພາ​ອາ​ໄສ​ຄົນ​ອື່ນ​ ​ແລະ​ການ​​ເປັນ​ໂຕ​ຂອງຕົນ​
ເອງ.
​ ເດັກ​ມັກ​ເຮັດ​ໃນ​ສິ່ງ​ທີ່​ພວກ​ເຮົາ​ຮູ້ສຶກ​ວ່າ​​ ​ເກັ່ງ,​ມີ​ຄວາມ​ສາມາດ.​ ​ແຕ່​ສຳລັບ​ເດັກ​ທີ່​
ສາມາດ​ສັງ​ເກດ​ໄດ້​ວ່າ​ຕົນ​ເອງ​ຕາບອດ​​ແລະ​ອາດ​ຈະ​ສັງ​ເກດ​ເຫັນ​ອີກ​ຕື່ມ​ວ່າ​​ເດັກ​ປົກກະຕິ​
ໃນ​ໄລຍະ​ອາຍຸ​ດຽວ​ກັບ​ຕົນ​ນັ້ນ​ ​ໄດ້​ເຮັດ​ສິ່ງ​ຕ່າງໆ​ ທ່ີ​ພວກ​ເຂົາ​ຢາກ​ເຮັດ​ ​ແຕ່​ສຳລັບ​ຕົວ​ເຂົາ​
ເອງ​ ຜັດ​ບໍ່​ສາມາດ​ເຮັດ​ໄດ້​ ​ເຊິ່ງອາດ​ຈະ​ເຮັດ​ໃຫ້​ເດັກ​ຄົນ​ນັ້ນຮູ້ສຶກ​ທໍ້ຖອຍ​ໃຈ​ ​ເມື່ອ​ເຂົາ​ບໍ່​ໄດ້​
ຮັບ​ອະນຸຍາດ​ໃຫ້​ເຮັດ​ໃນ​ສິ່ງ​ທີ່​ເຂົາ​ຕ້ອງການ​ຢາກ​ເຮັດ.​

​ ເມ່ືອ​ບ່ໍ​ເປັນ​ອັນຕະລາຍ​ ກ່ໍຈົ່ງ​ໃຫ້​ເດັກ​
ເຮັດ​ໃນ​ສ່ິງ​ທ່ີ​ເຂົາ​ຕ້ອງການ​ດ້ວຍ​ຕົວ​ເຂົາ​ເອງ​​
ເຊິງ່​ເດກັ​ຈະ​ສາມາດ​ຮຽນ​ຮູ​້ໄດ້​ຫຼາຍ​ຄື​ກັນ​ກັບ​ເດກັ​
ປົກກະຕິ​ທົ່ວ​ໄປ.​ ​ແຕ່​ເຖິງ​ຢ່າງ​ໃດ​ກ່ໍຕາມ​ ເດັກ​ທີ່​
ມີ​ບັນຫາ​ທາງ​ສາຍຕາ​ ຕ້ອງ​ໄດ້​ຮັບ​ການ​ດູ​ແລ​ຢູ່​
ຕະຫລອດ​ເວລາ.

ຂ້ອຍ​ກໍ່ສາມາດ​ເກັບ​
ໝາກ​ຖົ່ວ​ໄດ້​ຄື​ກັນ​ກັບ​
ອ້າຍ​ຂອງ​ຂ້ອຍ

ອ້າຍຈ່ອຍ​ ​ເອີຍ!​
ກະຕ່າ​ນີ້​ໜັກ​ຫຼາຍ​​
ແລະ​ ທາງ​ກໍ່ໄປ​
ຍາກ​ອີກ,​ ອ້າຍ​
ຊ່ວຍ​ຫີ້ວ​ກະຕ່າ​ນີ້​
ໄດ້​ບໍ່?.

ຂອບ​ໃຈ​ແລ້ວ, ​ ​ແມ່ ​​
ເອີຍ!​ ລູກ​ໃຫຍ່​​ແລ້ວ,​
ລູກກໍ່ສາມາດ​ນຸ່ງ​ເສ້ືອ​
ດ້ວຍ​ຕົນ​ເອງ​ໄດ້​ແລ້ວ.
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ດຽວນີລ້ກູ​ຂອງ​ທາ່ນ​ໃຫຍ​່ຂຶນ້​ມາ​ແລວ້​ເຂົາ​
ສາມາດ​ແກ້​ໄຂ​ບັນຫາ​ສ່ວນ​ໃດ​ໜຶ່ງ​ດ້ວຍ​ຕົນ​
ເອງ​ໄດ​້​ເຊັນ່:​​ເຂົາ​ສາມາດ​ຄົນ້​ຄິດ​ດວ້ຍ​ຕົນ​ເອງ​
ໃນ​ການ​ເຮັດ​ສິ່ງ​ໃດ​ສິ່ງ​ໜຶ່ງ.

ຄົນ​ພິການ​ຕາ​ຈຳນວນ​ໜ່ຶງ​ ມີ​
ວິທີ​ການ​ຄຳນວນ​ຕົວ​ເລກ​ທີ່​ຫລາກ​
ຫລາຍ.​ ລູກ​ຂອງ​ທ່ານ​ສາມາດ​
ທີ່​ຈະ​ຮຽນ​ຮູ້​ວິທີ​ການ​ຄຳນວນ​ຕົວ​
ເລກ​ເຫລົ່າ​ນັ້ນຈາກ​ຄົນ​ພິການ​ຕາ​
ຜູ້​ອື່ນ​ໄດ້.

ການ​ສຶບຕໍ່​ແກ້​ໄຂ​ບັນຫາໃນ​ຕໍ່ໜ້າ.
​ເມື່ອ​ເດັກ​ເຕີບ​ໃຫຍ່​ຂຶ້ນ​ເລື້ອຍໆ​ພວກ​ເຂົາ​ຈະ​ປະ​ເຊີນ​ໜ້າ​ກັບ​ສິ່ງ​ທີ່​ທ້າ​ທາຍ​ໃໝ່ໆ​ຫລາຍ​

ປະການ,​ມັນ​ມີ​ຄວາມ​ສຳຄັນ​ຢ່າງ​ຍິ່ງ​ທີ່​ຈະ​ຕ້ອງ​ຄິດ​ສະ​ເໝີ​ວ່າ:

ຕົວ​ທ່ານ​ເອງ​ ​ແລະ​ ​​ເດັກ​ລ້ວນ​ແລ້ວ​ແຕ່​ເປັນ​ຜູ້​ຊ່ຽວຊານ​ພ້ອມ​ທັງ​ຈັດ​ແບ່ງ​ວ່າ​ໜ້າ​ວຽກ​
ສ່ວນ​ໃດ​ເປັນ​ຂອງ​ເດັກຕາມ​ຄວາມ​ເໝາະ​ສົມ​ ​ເຊິ່ງຕົວ​ທ່ານ​ເອງ​ແມ່ນ​ເຂົ້າ​ໃຈດີ​ເຖິງ​ຄວາມ​
ສາມາດ​​ແລະ​ນິດ​ໄສ​ຂອງ​ເດັກ.​ທ່ານ​​ແລະ​​ເດັກ​ທີ່​ພິການ​ຕາ​ຕ້ອງ​ເຮັດ​ວຽກ​​ແລະ​​ແກ້​ໄຂ​
ບັນຫາ​ຮ່ວມ​ກັນ.

ລູກ​ຄິດ​ວ່າ​ ລູກ​ສາມາດ​ບອກ​​
ໄດ້​ວ່າ:​ໝາກ​ຖ່ົວ​ເມັດ​ໃດ​ບໍ່​ດີ,​
ຖ້າ​ມັນ​ເນ່ົາ​ ກໍ່ຈະ​ຮູ້ສຶກ​ວ່າ​ມັນ​
ອ່ອນ.​ ​ໃຫ້​ລູກລອງ​ເຮັດ​ເບິ່ງ​ເດີ!​
ວ່າ​ມັນ​ຖືກບໍ່.

ຕົກລົງ,​ ​ເລືອກ​ເອົາ​ເມັດ​ໝາກ​
ຖ່ົວ​ເນ່ົາ​ໃສ່​ຖົງ​​ ສ່ວນ​ເມັດ​ດີ​​ໃຫ້​
ໃສ່​ກະຕ່າ,​ ​ແມ່ຈະ​ກວດ​ເບິ່ງ​ໃນ​
ຂະນະ​ທີ່​ລູກ​ເລືອກ​ເມັດ​ໝາກ​
ຖົ່ວ.

ຖ້າ​ຂ້ອຍ​ລ້າງໝໍ້​ແລ້ວ,​
ຂ້ອຍ​ຈະ​ເອົາ​ໝໍ້​ທີ່​ລ້າງ​ແລ້ວ​
ໄປ​ຂ້າງ​ເບື້ອ​ງຊ້າຍ,​ຂ້ອຍ​
ຈະ​ບໍ່​ຕ້ອງ​ຫ່ວງອີກ​ວ່າ​​ໝໍ້​
ຈະ​ໄຫຼ​ໜີ​ໄປ​​ແລະ​ຂ້ອຍ​
ກໍ່ຈະ​ສາມາດ​ຮູ້​ວ່າ:​ໜໍ້​​ໃດ​

ລ້າງ​ແລ້ວ.

ຂ້ອຍ​ໄດ້​ພັບ​ເງິນ​ຂອງ​
ຂ້ອຍ​ໄວ້​ ຕາມ​​ມູນ​ຄ່າ​
ຂອງ​ເງິນ​ ທີ່ ​ແຕກ​ຕ່າງ​
ກນັ​​ເຊິງ່ວທິ​ີການ​ດັງ່ກາ່ວ​
ນີ​້ຈະ​ຊວ່ຍ​ໃຫ​້ຂອ້ຍ​ຮູ້​ວ່າ:​​
ເງິນ​ແຕ່ລະ​ໃບ​ມີ​ມູນ​ຄ່າ​
ເທົ່າ​ໃດ​ ​ເມື່ອ​ຂ້ອຍ​ເອົາ​
ມື​ສຳ​ຜັດ

Chapter 17.indd   173 30/6/2554   15:26:33



174 ເມື່ອ​ເດັກ​ເຕີບ​ໃຫຍ່​ຂຶ້ນ​ມາ

ເມື່ອ​ເດັກ​ເຕີບ​ໃຫຍ່​ຂຶ້ນ​ມາ​ທັງຕົວ​ທ່ານ​ ​ແລະ​​
ເດັກ​​ ແມ່ນ​ໄດ້​ຮຽນ​ຮູ້​ຫລາຍ​ສ່ິງ​ຫລາຍ​ຢ່າງ​
ທີ່​ແຕກ​ຕ່າງ​ກັນ​ ​ເດັກ​ທີ່​ພິການ​ຕາ​​ ​ໄດ້​ຮຽນ​ຮູ້​
ເຮັດ​ໃນ​ສ່ິງ​ຕ່າງໆ​ ​ແລະ​ຕົວ​ທ່ານ​ກໍ່ໄດ້​ຮຽນ​ຮູ້​
ໃນ​ການ​ເບິງ່​ແຍງ​ດ​ູແລ​ເດກັ​ທີ​່ພກິານ​ຕາ.​ການ​
ແບງ່ປນັ​ຫຼ​ື​ແລກປ່ຽນ​ປະສບົ​ການ​ຂອງ​ຕນົ​ເອງ​
ກັບ​ຄົນ​ອື່ນ​ທີ່​ມີ​ລູກ​ພິການ​ຕາ​ຫຼື​ຕາບອດ​ຈະ​
ເປັນ​ການ​ໃຫ້ການ​ຊ່ວຍ​ເຫຼືອ​ທີ່​ສຳຄັນ​ໃຫ້​ແກ່​
ພວກ​ເຂົາ.

ເດັກ​ພິການ​ຕາທີ່​ເຕີບ​ໃຫຍ່​ແລ້ວ!​ກໍ່ອາດ​ຈະ​ໃຊ້​ປະສົບ​
ການ​ຂອງ​ຕົນ​ຊ່ວຍ​ເຫລືອ​ເດັກ​ທ່ີ​ພິການ​ຕາ​ໄດ້,​ ດັ່ງ​
ນັ້ນ​​ການ​ທີ່​ໄດ້​ມີ​ໂອກາດ​​ໃຫ້​ເດັກທີ່​ຕາບອດ​ໃຊ້​ເວລາ​
ຢູ່ກັບຜູ້​ໃຫຍ່​ທ່ີ​ພິການ​ຕາ​ ກໍ່ເປັນ​ອີ​ກວິທີ​ໜຶ່ງ​ທີ່​ດີໃນ​​
ການ​ຊ່ວຍ​ເຫລືອ​ເດັກ​ທີ່​ຕາບອດ​ນັ້ນ.

ການ​ຄົ້ນ​ຄິດ​ເຖິງ​ອະນາ​ຄົດ.
​ໃນ​ປະຈຸບັນ​ລູກ​ຂອງ​ທ່ານ​ອາດ​ຈະ​ອາຍຸ​ພຽງ​

5​ປີ​​ແຕ່​ໃນ​ບໍ່​ຊ້າ​ເຂົາ​ກໍ່ຈະ​ກາຍ​ເປັນ​ຜູ້​ໃຫຍ່.​ທ່ານ​
ສາມາດ​ຊວ່ຍ​ໃຫ​້ລູກ​ຂອງ​ທາ່ນ​ຫຼ​ື​ເດກັ​ທີ​່ພິການ​ຕາ​
ຕັ້ງ​ເປົ້າ​ໝາຍ​ໃນ​ອະນາ​ຄົດ​ໃຫ້​ກັບ​ຕົນ​ເອງ​​ເຊິ່ງຈະ​
ຊ່ວຍ​​ໃຫ້​ເຫັນ​ວ່າ​ ຕົວ​ເຂົາ​ມີ​ຄວາມ​ສາມາດ​ ​ແລະ​
ທດັສະ​ນະຄະ​ຕ​ິທ່ີ​ຖກື​ຕອ້ງ​ຕ່ໍ​ກັບ​ຄວາມ​ພກິານ​ຂອງ​
ຕົນ.​ຜູ້​ໃຫຍ່​ທີ່​ພິການ​ຕາ​ສາມາດ​ຮຽນຮູ້​ໄດ້​ຫຼາຍ​
ຢ່າງ​​ເຊັ່ນ:​ພວກ​ເຂົາ​ສາມາດ​ເຮັດ​ວຽກ,​​ແຕ່ງງານ​​
ແລະ​​ເປັນ​ພໍ່​ແມ່​ທີ່​ດີ​ໄດ້.

ຂ້ອຍ​ຈື່ ​ໄດ້ ​ວ່າ: ​ ຕອນ​ລູກ​
ອາຍຸ​​ສ່ໍາກັບ​ທຳ,​ ແມ່?​ ເຈົ້າ​
ໄດ້ເປັນຫ່ວງລູກຫຼາຍ,​ ບາດ​
ນີ້ເບິ່ງລູກແມ໋

ການ​ໃຊ້​ປະສົບ​ການ​ຂອງ​ຕົນ​ເອງ​ຊ່ວຍ​ເຫຼືອ​ຄົນ​ອື່ນ.
ຂ້ອຍ​ຈື່​ໄດ້​ວ່າ:​ ຕອນ​
ວັນນາ​ ອາຍຸ​​ສໍ່າກັບ​
ວັນ​ເພັງ​ ນ້ີ,​ ຂ້ອຍ​ໄດ້​
ສອນ​ໃຫ້ ​ລາວ​ຮຽນ​
ຍ່າງ​ແນວ​ໃດ?

ມີນາ​​ເອີຍ!​ຂ້ອຍ​ກໍ່ຮູ້ສຶກ​ຄື​
ເຈົ້າ​ນ້ີ​ຫຼະ,​ ຕອນ​ທີ່​ຂ້ອຍ​ມີ​
ອາຍຸ​ສໍ່າກັບເຈົ້າ​.
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ລູກ​ຊາຍ​ຫຼື​ ລູກ​ສາວ​ຂອງ​ທ່ານ​ທີ່​ເຕີບ​ໃຫຍ່​ແລ້ວ,​ອາດ​ຈະ​
ເລືອກ​ເຮັດ​ວຽກ​ກັບ​ບຸກຄົນ​ອ່ືນ​ຫຼື​ ພາກສ່ວນ​ອື່ນໆ​ ​ໃນ​ການ​
ປັບປຸງ​ບູລະນະ​ໂຮງຮຽນ​ ​ແລະ​ ​ເຮັດ​ວຽກ​ເພື່ອ​ໂອກາດ​ຂອງ​
ເດັກ​​ແລະ​​ຜູ້​ໃຫຍທີ່ຕາບອດ​ໄດ້.​

ທາ່ນອາດ​ຈະ​ສາມາດ​​ເຮດັ​ວຽກ​ຮວ່ມ​ກບັ​ຄນົ​ອືນ່​​​ໃນ​ການຈດັ​ຕັງ້​ການ​ຊວ່ຍ​ເຫລອື​​ແລະ​ການບລໍ​ິ
ການ​ທີ່​ດ​ີ ​​ໃຫ້​ແກ່​ພໍ່​ແມ່​ເດັກ​ທີ​່ພິການ​ຕາ.​ ​ແຕ່​ສິ່ງ​ສຳຄັນ​ທີ່​ສຸດ​ກໍ່ຄື​ທ່ານ​ສາມາດ​ຊ່ວຍ​ໃນ​ການ​
ລົບ​ລ້າງ​ຄວາມທຸກ​ຈົນ​ ​ແລະ​ ​ເຮັດ​ໃຫ້​ຄົນ​ພິການ​ທາງ​ສາ​ຍຕາ​ຫຼື​ ມີ​ບັນຫາ​ທາງ​ສາຍຕາ​ຫຼຸດ​
ໜ້ອຍ​ລົງ​ໃນ​ອະນາ​ຄົດ.

ເດັກ​ພິການ​ຕ້ອ
ງ​ຖືກ​ເອົາ​ໃຈ​ໃສ

່​ກ່ອນ​ອື່ນ​ຫມົດ
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