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ລິຂະສິດປີ2000ໂດຍມູນນິທິເຮສະເປີຣຽນ.ສະຫງວນລິຂະສິດທັງຫມົດ.

 ມູນນິທິເຮສະເປີຣຽນຊຸກຍູ້ໃຫ້ບຸກຄົນອ່ືນໃນການກ່າຍຜະລິດເສີມຫລືດັດແກ້ເນ້ືອໃນຂອງ
ຫນັງສືລວມທັງຮູບພາບຕ່າງໆເພ່ືອຕອບສະຫນອງຄວາມຕ້ອງການຂອງທ້ອງຖ່ິນຕາບໃດທ່ີນຳໄປແຈກ
ຢາຍລ້າໆໂດຍບ່ໍໄດ້ເກັບຄ່າຫລືເພ່ືອການສ້າງຜົນກຳໄລໃດໆ.

 ບັນດາອົງການຈັດຕ້ັງຫລືບຸກຄົນໃດທ່ີປາຖະຫນາຢາກກ່າຍຜະລິດເສີມຫລືດັດແປງສ່ວນ
ໃດສ່ວນຫນ່ຶງຫລືເນ້ືອໃນທັງຫມົດຂອງປ້ຶມນ້ີເພ່ືອຈຸດປະສົງທາງການຄ້າຈະຕ້ອງໄດ້ຮັບການອະນຸຍາດ
ຈາກມູນນິທິເຮສະເປີຣຽນຈ່ຶງສາມາດກະທຳໄດ້.

 ກ່ອນຈະມີການແປຫລືປັບປຸງປ້ຶມຫລືເນ້ືອໃນຕ່າງໆຂອງປ້ຶມນ້ີກະລຸນາພົວພັນມູນນິທິເຮ
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ການແປຊ່ຶງມີເນ້ືອໃນຫລືຮູບພາບຂອງປ້ຶມທ່ີໄດ້ຖືກນຳໃຊ້ເຖິງມູນນິທິເຮສະເປີຣຽນດ້ວຍ.
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ສະແດງຄວາມຍິນດີແລະຄວາມຂອບໃຈ
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ປ້ຶມຫົວນ້ີແມ່ນໄດ້ສ້າງຂ້ຶນມາໂດຍການຮ່ວມມືກັບອົງກອນພ້ືນຖານແລະກຸ່ມຂອງຜູ້ເປັນພ່ໍແມ່ໃນທ່ົວໂລກ.ພວກ
ເຮົາຂໍສະແດງຄວາມກະຕັນຍູໃນການປະກອບສ່ວນຢ່າງຕ້ັງຫນ້າໃນຂະບວນການທົດສອບພາກສະຫນາມ.

ປຶມ້ຫວົນ້ີແມ່ນຂຽນຂ້ຶນມາໂດຍພາຍໃຕ້ການຊີ້ນຳຂອງບນັດາທາ່ນຫລາຍຄນົໃນທ່ົວໂລກ.ພວກເຮາົຂໍສະແດງ
ຄວາມຂອບອົກຂອບໃຈແດ່ທ່ານທີ່ປຶກສາ ແລະຜູ້ທົບທວນທີ່ໄດ້ແບ່ງປັນຄວາມຮູ້ ແລະຄວາມຊຳນິຊຳນານ
ຂອງພວກທ່ານ.
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Helen Keller International, 
Bangladesh
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Marigold Thorburn
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International Child Health, 
UK
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ພວກເຮົາຂໍຂອບໃຈຜູ້ທີ່ປະກອບສວ່ນໃນກອງປະຊຸມນກັແປພາກຕາເວັນອອກໃຕ້(ຈັດຂຶນ້ທີ່ນວິເດນຮີ,ເດອືນ
ສິງຫາ2008ກ່ຽວກັບຄຳຄິດເຫັນໃນບົດທີ12:”ການປ້ອງກັນການລ່ວງເກີນທາງເພດ”ພ້ອມກັນນີ້ກໍ່ຂໍຂອບ
ໃຈນຳສະມາຄົມອາສາສະຫມັກສາທາລະນະສກຸຂອງປະເທດອນິເດຍທ່ີອະນຍຸາດໃຫ້ດັດເອາົເລ່ືອງໃນຫນາ້
117ຈາກປຶ້ມຂອງພວກເພິ່ນ,Child Abuse: A Growing Concern (1993)
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ສາລະບານ

ບົດທີ:  ເນື້ອໃນຂອງບົດ       ຫນ້າ

ບົດທີ1: ຂ້ອຍຈະຊ່ວຍລູກຂ້ອຍໄດ້ແນວໃດ?     1
  •ວິທີການເຕີບໂຕຂອງເດັກ      4
  •ບັນຫາທາງສາຍຕາເກີດຂຶ້ນແນວໃດທີ່ສົ່ງຜົນກະທົບຕໍ່   6
  ການພັດທະນາການຂອງເດັກ      8
  •ເຈົ້າສາມາດຊ່ວຍໄດ້ແນວໃດ
  •ອະນາຄົດຂອງລູກຂ້ອຍຈະເປັນແນວໃດ?     9
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 ປຶ້ມຫົວນີ້ ແມ່ນຂຽນຂຶ້ນສຳລັບຜູ້ທີ່ຮັບຜິດຊອບເດັກທີ່ມີບັນຫາດ້ານສາຍຕາໃນທົ່ວໂລກ ດັ່ງນັ້ນ ບັນ
ດາຮູບພາບຕ່າງກໍ່ແມ່ນມາຈາກຫລາຍສາຂາວັດທະນະທຳ ແລະ ພວກເຮົາຫວັງວ່າ ບັນດາຮູບພາບເຫລົ່ານີ້
ຈະເປັນສິ່ງເຕືອນໃຫ້ທ່ານຮັບຮູ້ວ່າໃນທົ່ວໂລກນີ້ໃຜໆກໍ່ປະສົບກັບສິ່ງທ້າທາຍບໍ່ຕ່າງຫຍັງກັບທ່ານເລີຍ.

ວິທີໃຊ້ປຶ້ມ

ຄຳເຫັນກ່ຽວກັບພາບປະກອບ

 ບັນດາປຶ້ມຈຳນວນຫລວງຫລາຍເມື່ອກ່າວເຖິງເດັກທີ່ຕາບອດມັກຈະກ່າວວ່າເດັກທຸກຄົນມີແຕ່ເດັກ
ຜູ້ຊາຍຕາບອດເພາະມັກໃຊ້ວ່າ “he”ລາວ(ຜູ້ຊາຍ)ເມື່ອກ່າວເຖິງເດັກທັງຫມົດ.ສາເຫດທີ່ເປັນແບບນ້ີແມ່ນ
ມາຈາກວ່າສັງຄົມນັບຖືວ່າເພດຊາຍມີຄວາມສຳຄັນກວ່າເພດຍິງແລະມັນສົ່ງຜົນສະທ້ອນໃຫ້ການໃຊ້ພາສ
າມີຄວາມເຂົ້າໃຈຜິດໃນການໃຊ້ພາສາ.
         ໃນຄວາມເປັນຈິງແລ້ວ ເດັກເພດຍິງນອກຈາກທີ່ບໍ່ໃຊ້ພາສາສຳລັບພວກເຂົາ ໃຫ້ຖືກຕ້ອງແລ້ວ

ພວກເຂົາຍັງຖືກເອົາໃຈໃສ່  ແລະ ໄດ້ຮັບການດູແລຫນ້ອຍກວ່າເພດຊາຍ. ນີ້
ຫມາຍຄວາມວ່າ ພວກເຂົາໄດ້ກິນອາຫານຫນ້ອຍກວ່າ ແລະ ດ້ານ
ສຸຂະພາບກໍ່ບໍ່ຄ່ອຍໄດ້ຮັບຄວາມເອົາໃຈໃສ່ເທົ່າທີ່ຄວນ ດັ່ງນັ້ນ
ເພດຍິງຈຶ່ງເປັນສາເຫດເປັນຕາບອດຫລາຍກວ່າ.
ການໃຊ້ຄຳສັບທີ່ເປັນເພດຊາຍແຕ່ໃນຕົວຈິງແມ່ນຫມາຍ
ເຖິງເດັກຕາບອດ ໃນບາງບົດແມ່ນບໍ່ໃຫ້ຖືວ່າເປັນບັນຫາ
ໃຫຍ່ເພາະພາສາລາວການໃຊ້ຄຳວ່າ“ລາວ”ກໍ່ຫມາຍ
ເຖິງທັງເພດຍິງແລະເພດຊາຍຄືກັນຊຶ່ງຕ່າງກັບພາສາ
ອັງກິດ(ຄຳເຫັນຜູ້ແປ).
        ເດັກທຸກຄົນລ້ວນແລ້ວແຕ່ຕ້ອງການຄວາມຮັກ
ແລະຄວາມເອົາເອົາໃສ່ຄືກັນຫມົດ
    ແລະພວກເຂົາກໍຄວນໄດ້ຮັບສິ່ງທີ່ຈຳເປັນເຫລົ່ານີ້
ຈາກພວກທ່ານ.

ຫມາຍເຫດກ່ຽວກັບພາສາທີ່ໃຊ້ໃນປຶ້ມຫົວນີ້

 ໃນການໃຊ້ປຶ້ມຫົວນີ້ ໃຫ້ທ່ານຜູ້ຊົມໃຊ້ພະຍາຍາມອ່ານແຕ່ບົດທີ1ຮອດບົດທີ4 ເພາະບົດເຫລົ່ານີ້
ມີຂໍ້ມູນພື້ນຖານທີ່ສຳຄັນໃນການຊ່ວຍເດັກໃຫ້ຮຽນຮູ້.ຫລັງຈາກນ້ັນຈຶ່ງສືບຕໍ່ອ່ານແຕ່ບົດທີ 5ຮອດບົດທີ8,
ບົດທີ10ແລະ11ຕາມລຳດັບເພື່ອຈະໄດ້ເຫັນຕົວຢ່າງຂອງກິດຈະກຳຕ່າງໆໃນການສິດສອນໃຫ້ເດັກຮຽນ
ຮູ້ຄວາມຊຳນານດ້ານຕ່າງໆຕື່ມ.
 ສ່ວນທີ່ເຫຼືອຈາກປຶ້ມເຫຼັ້ມນີ້ຍັງມີຂໍ້ມູນເພື່ອຊ່ວຍໃຫ້ຜູ້ດູແລໃນການດູແລອີກຄົນໜຶ່ງທີ່ຈະຊ່ວຍໃຫ້
ພ່ໍແມ່ໄດ້ຮຽນຮູ້ເຊ່ິງກັນແລະກັນແລະເຮັດວຽກຮ່ວມກັນແລະເພ່ີມຄວາມຮູ້ບັນຫາຕາບອດແລະວິໄສທັດ.
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