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 ینكرار خوانردن كتراب را بررایم كره ایدواریرامم. یردر حد توان كلمات ساده و واضح را اسرتفاده نمروده اکتاب ن یدر ا
كلمرات سرادۀ  یركنران صرحكا اصطلاحات خراص یاوقات ما به عوض بعض یشتر مردم آسان ساخته باشد. بعضیب

ك لسرت كوتراه از یرن یرد. ایز بدانیآنها را ن یار كمك كننده باشد كه اصطلاحات طبید بسیم، اما شایرا استفاده نموده ا
آنهرا را  یا مركرز صرحیرك شرفاخانه یرا در یرو هاقابله یك برنامۀ آموزشیاست كه شما ممكن است در  یلغات یبعض
ن كتراب یراز ا یسرت، ممكرن اسرت در جرائین لسرت موجرود نیرد كره در ایررا بدان یترلغ یمعنر خواهیردمید. اگر یبشنو
 د. ینیح شده باشد. فهرست را ببیتشر
 
 
 

Amniotic Fluid مایعی کره طفرل كیوتیع امنی= ما :

 در داخل رحم در بین آن قرار دارد. 

Anesthesia کررره بررررای  دواهرررای انرررد: یزی= انسرررت

. یجر طبررریوسرررك پریررردرد در  احسررراسازبرررین برررردن 
اشررخاص در  سرراختنیزی عمررومی برررای خررواب انسررت

. در دنشررومیجریرران عملیررات هررای کررلان بکررار برررده 
انستیزی موضعی مقداری دوا در یرک منطقره تطبیرق 

 . کندمیشده وهمان قسمت را بیحس 

Bacteriaانتانرات انرد کره باعرث  یمیجراث: ای= باكتر

ن یاز بر هراکبیوتیانتیتوسرط  ا اكثرراا یر. بكترگردندمی
  روند.یم

Billirubin یررک مرراده کیمیرراوی داخررلنیروبیررلی= ب : 

اد یرار زیمقردار بسر زمانی کره. باشدمی خون ایصفرا 
 ین سررراخته شرررود، سررربب بوجرررود آمررردن زردیروبیرررلیب

  .گرددمیزرد(  هاچشم)جلد و 

Biopsy یررک پارچرره از انسرراج  گرررفتن:  یوپسرری= ب

سررلامتی ویررا در لابراترروار برررای تشررخیص  كرره برردن
 . گرددمی فادهدن استومریض ب
Bowel آن قسرررررمت : ر روده كرررررلانیررررر= قسرررررمت اخ

 . باشدمیك مقعد یكلان كه نزد یهاروده
Circulation از خررررررون  انیررررررجر: = دوران خررررررون

 . وریدهاشرائین و  به قلبق یطر

Complication= بررره یرررا و یرررک مشرررکل  :اخرررتلاط

  .باشدمی یزیاشتباه رفتن چ

Contagious بیمررراریك یررر زمرررانی کررره: ی= سرررار 

ابررد. یانتقرال  یگرریك شرخص بره شرخص دیربتوانرد از 
ان یرهرا بمروسیرا ویرهرا یتوسرط براكتر هرابیمارین یرا
 ند.یآیم

Ectopic Pregnancy ی= حمررررل خررررارج رحمرررر :

حرراملگی خررارج رحمرری، در داخررل تیرروب یررا هرجررائی 
 دیگر غیر از رحم. 

Embryo در صررفحۀ شررروع تشرركل طفررل  :می= رشرر

 هشتم. یاز هفتۀ دوم ال مقدم، یحاملگ

Engagementا یمعکه سر طفل  : هنگامیتی= تثب قا

 داخل لگن خاصره شده باشد، قبل از تولد.
Engorgement ،تجمررع مررایع در یررک قسررمت برردن :

بعرررد از  هاپسرررتانخصوصرررا خرررون. تجمرررع شررریر در 
خیلررری ممكرررن اسرررت ولادت بسرریار معمرررول اسرررت کررره 

 دردناک نیز باشد. 
Fallopian Tubesهائی که رحرم را : تیوبرهای= نف

. تخمرره مؤنررث از همررین کننرردمیهررا وصررل برره تخمرردان
 . شودمیطریق وارد رحم 

Fertilizationتخمۀ زن با سرپرم  زمانی که: = القاح

 . یآغاز حاملگ – شودمیكجا یمرد 

Forcepsكش كرردن: وسیله طبی برای = فورسپس .

وجود دارد كره برا آن كنوع فورسپس كوچك یهمچنان 
كنررروع ی. شرررودمیا سررروزن دوخرررت گرفتررره یرررانسررراج 

ز موجود است كه با كمك آن طفرل ین یفورسپس ولاد
 . شودمیده یرون كشیبه ب

Genitals اعضرررای تناسرررلی، کررره یۀ تناسرررلیررر= ناح :

شرامل  – شروندمی اسرتفاده برای مقاربت و تولید نسرل
 . هاخصیهن، قضیب و امهبل، شفت

Hemorrahge: خونریزی شدید 

Hemostat وسیله طبری بررای قیرد ك یر: یانگی= شر

اسرررتفاده  گررررفتن بنررردنافکرررردن. ازیرررن وسررریله بررررای 
 تا بعد از قطع کردن آن، خون جاری نشود. شودمی
 
  

Disinfection= ،برای کشتن یا برطرف  ضدعفونی
ساختن بیشتر انتانات از اشیاء. ابزار و وسایلی که به 

 قبل از استفادهد قطع شده می آیند باید تماس مخاط یا جل
 ضدعفونی شده باشند.

 



 لغات تخنیکی وطبی
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Intestine باریک در  : یک تیوب طویل و= امعاء

معده به آنها داخل شده و بدن که غذا از طریق داخل 
 .شودمیمواد فاضله از مقعد خارج 

 
Invasive procedure یجر مداخلوی= پروس :

 ساج است. عملیات مداخلوی که شامل قطع پوست و ان
 

Kidneys  =دو عضو بزرگ در داخل بدن به هاگرده :
ه كردن خون، ادرار یدو طرف ستون فقرات كه با تصف

  زند.سامیرا 
 

Ligaments در بدن كه به : فایبرهای قوی = اربطه
در محل شان ، كمك  هااستخوانداشتن عضلات و  نگه
 ند. ینمامی
 

Membranes = ،ای که طفل غشا لفافه: یب یجخریطه
 . داردمی و مایع امنیوتیک را در جریان ولادت نگه

 
Menstrual Cycleا عادت یماهوار  یزی= خونر

ك یك خانم از شروع یدر بدن تغییرات زمان و : ماهوار
ن شامل ی. ایبعد یزیماهوار تا شروع خونر یزیخونر
ندارد و  یكه خانم بارور ی، روزهائیزیخونر یروزها
 یحمل آمادگ یرحم رشد كرده و برا كه جدار ییروزها
 .گرددمی، کنندمیك تخمه آزاد یو تخمدان  گیردمی
 

Midwife = هاینیازمندیاز که  یاکارکن صحی :قابله 
و ولادت  یك خانم بخصوص در زمان حاملگی یصح

 د. ینمامیمواظبت 
 

Obstetrics ۀ طبابت كه به مواظبت شعبآن : ی= ولاد
  پردازد.یو ولادت م یلگاز زنان در زمان حام

 
Premature =رشد تولد طفل قبل از  عاد:یالمقبل

 حاملگی 37هفته عاد قبل ازیك طفل قبل از میمكمل. 
  .گرددمیتولد 

Prolapse = بدن  یاعضاکه قسمتی از  وقتی :سقوط
قبل از تولد  بندناف. مثلا هرگاه افتدمیپائین یا بیرون 

 .گویندمین پرولاپس طفل از مهبل بیرون شود، به آ
 

Rh Factorخون که در جریان  از گروپ ی: نوع
. اگر شخص یک گرددمیسبب مشکلات بعضاا حاملگی 

نوع پروتئین خاص را در داخل خون خود داشته باشد، 
  - Rh. اگر مادر- Rh ، و در آنگویندمی  + Rhآنبه 

)این درصورتی ممکن  + Rhباشد و طفل داخل رحم 
باشد(، بدن مادر انتی بادی  + Rhفل نیزاست که پدر ط

. کنندمیمقابله  یبعد یهاحاملگیبا زد که سامیی ئها
گر مشكلات در یا دیو ین سبب سقط بنفسهیا

 یك خانم سقط بنفسهینده خواهد شد. اگر یآ یهاحاملگی
ا طفل مرده در داخل رحم داشته باشد و علت آن معلوم یو

 یتورا گروپ خون وت لابراینباشد، در صورت موجود
ك نوع یاند تومیباشد،  -Rhد. اگر خانم ینه نمائیرا معا
ن است در یمونوگلوبولیك ایكه  Rho(D)دوا بنام 

رد تا طفل را از مشكلات یبگ یبعد یهاحاملگیان یجر
 د. یه نمایوقا
 

Scrubبرای بادقت ها و ساعد ها، ناخن: شستن دست
نتی سپتیک برای چندین دقیقه با آب پاک، صابون یا ا

 مرضی. میجراثدور نمودن 
 

Sterilize= م یجراثتمام ا برطرف ساختن یکشتن  :تعقیم
قطع نمودن ک وسیله. ابزاری که برای مرضی روی ی

استفاده ها و جروحات جلد ویا برای تماس به زخم
 .شده باشندتعقیم ، باید همگی شوندمی
 

Tissueکه عضلات، شحم و هائی: ساختمان= نسج 
 زند.سامیبدن را  یاعضا

  
Uterus= قسمتی از عضویت خانم که خون  :رحم

عادت ماهوار از آن جاری شده و طفل در آن پرورش 
 . یابدمی
 

Virus کوچک که باعث انتانات وجرم : روسی= و 
کشته  هابیوتیکانتیها توسط ویروس .شودمی هابیماری
مده اند که در ای به بازار آ. اخیرا بعضی ادویهشوندنمی

 ویروسی مؤثر اند. كتعداد انتانات یمقابل 
 
 
 
 
 
 
 
 


