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«TI\" j@i Capitolul 8

Invatarea folosirii
limbajului mimico-gestual

Este usor pentru copiii de varste fragede sd invete un limbaj mimico-gestual
complet. Copilul va incepe mai intai sa inteleaga semnele pe care altii le folosesc,

in special semnele pentru oamenii si lucrurile pe care le vede in fiecare zi. Dupa ce
incepe sd foloseasca semnele care sunt importante pentru el, va invata sa foloseasca
si altele.

Fiecare semn il va ajuta pe copil sa invete mai multe despre lumea care il inconjoara.
Pe mdsura ce abilitatile sale de limba se dezvoltd, acesta va incepe

sd uneasca semnele. Dupa un timp, el va fi capabil sa faca semne in Bei?
propozitii complet. Aceasta il va ajuta de asemenea sa se dezvolte

la nivel mintal. Daca atat dumneavoastra cat si copilul
dumneavoastra va place sa invatati impreuna limbajul mimicoy
gestual, atunci veti obtine rezultate mai bune.

Cea mai buna modalitate pentru dumneavoastra si pentru
familia dumneavoastra de invatare a limbajului mimico-
gestual folosit in zona in care locuiti este sa gdsiti o persoana surda care sa va
invete. A se vedea punctele de orientare prezentate in Capitolul 3 referitor la cum
poate fi invdtat copilul. A se vedea paginile 103 si 150 pentru mai multe informatii
despre cum pot ajuta adultii surzi comunitatea sa invete limbajul mimico-gestual.

Daca nu are cine sa va predea aceast limbaj, exista carti ce pot fi utilizate pentru a
invata unele semne pe care s le folositi cu copilul dumneavoastra. insa invatarea
limbajului mimico-gestual dintr-o carte este mult mai dificila de realizat si mai putin
eficienta ca atunci cand este invdtat de la o persoana.

In acest capitol sunt prezentati oamnei facand semne si de asemenea este
descris cum pot fi semnele legate pentru a forma propozitii.

O singura poza Saluta-| i .
nu argti tcl))ate pe tata. Cateodata
cuvintele dintr-o Z?:‘lcnhe;:are
propozitie. ‘ a
‘ormeaza o
propozitie
daca sunt

citite de sus
in jos.

\ 4
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Cum sa ajutati copilul sa inteleaga semne noi

Un copil invata mai intai semnele pentru lucrurile si oamenii care sunt importanti
pentru el. Asa ca trebuie sa fiti atenti sa aflati ce il intereseaza pe copil. Pentru a'il
ajuta sa invete primele semne:

1. Ajuta daca faceti primul semn in apropierea
obiectului sau aratati catre persoana
respectiva,

astfel incat Saluta-l
. < . pe tata.
copilul sa poata S
face legatura %\« :
N
intre acestea. Aratati LS
. . . ,u Q/_\\
prin expresia fetei ca se W v <
intampla ceva important. E\
{’W‘
Ledy
2. Numiti prin semne obiectul sau persoana salut, salut, ‘
si repetati de mai multe ori. Asigurati- tata. Normal! ﬁ 1
va ca poate vedea mainile si fata

dumneavoastra atunci cand faceti
semne copilului dumneavoatra.

3. Urmariti rdspunsul copilului. Radspunde
in asa fel incat sa reiasa ca a inteles?
Daca da, laudati-I. Daca nu raspunde,
repetati semnul de mai multe ori.

4. Folositi aceste semne cat
de mult puteti pe parcursul
zilei. Incurajati intreaga Tata.
familie sa le foloseasca de
asemenea.

Acesta e scaunul
lui tata. Pentru

Incercati sa aveti rabdare.
S-ar putea ca copilul sa aiba
nevoie de timp sd invete
primele lui semne.
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Ajutati-va copilul sa invete diferite semne

Pe langad invdtarea numelor obiectelor si oamenilor, copilul dumneavoastra trebuie
sd invete mai multe tipuri de semne. Aceasta il va ajuta sa invete mai multe despre

lumea din jurul sdu. De asemenea, il va pregati sd poatd gandi si sa faca semne in
propozitii mai tarziu.

Puteti folosi aceeasi pasi prezentati in pagina anterioara pentru a il invata semnele
,de actiune’, ,care exprima un sentiment” sau care descriu,,lucruri”.

* semnele care exprima o actiune

Semnele pentru ,,a Mananca-ti

manca”, ,,a bea’’si ,,a supa, Thuy.
$

dormi” sunt adesea

primele semne de actiune

pe care le invata un copil.

- semnele care exprima un sentiment

Semnele care exprimad Esti trista,
»fericire”, , tristete” Ramona.
si ,,furie” sunt adesea

primele semne care

exprimd un sentiment

pe care le invatd un

copil.

- semnele care exprima o descriere

Stai acolo, Seema.
Plita este fierbinte.

Semnele pentru ,,ud”,
,,uscat”, ,,ﬁebinte”sau Fierbinte?
»rece” sunt adesea
primele semne care g
exprimd o descriere pe ¥

care le invatd copilul. F%

fierbinte
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Un alt tip de semn foarte important de stiut este:
tipul de semn care exprima un nume (numele dat fiecarei
persoane)

Uite, vin verisoara ta
Yena si Konti.

Puteti inventa semne pentru numele fiecarui membru al familiei. Un
semn este mult mai usor de retinut daca seamana intr-o oarecere
masurd cu persoana respectiva. Acest frate si sora au inventat semne
pentru fiecare in functie de felul cum arata:

Isabel are Carlos are o
O suvita pe alunita pe
frunte. obraz.
Unde este Lui Carlos ii

Isabel? este foame
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Inviigarea semnelor

Atunci cand un copil vede ca oamenii din jurul sau folosesc limbajul mimico-
gestual pentru a comunica, atunci va incepe el insusi sa foloseasca semne. Retineti
ca unele semne sunt mai usor de facut decat altele.

_ S
Atunci cand un copil invata sa faca semne, invata mai . @\
intai unde sa isi tind mainile. Apoi invata sa isi miste &

mainile corect, si in final sa dea o forma corecta a Formaaceasta  Forma aceasta
mainiilor si a degetelor. e mai usoara e mai dificila

Copilul nu va face orice semn foarte corect. La inceput, s-ar putea sa nu intelegeti
semnul. Trebuie insa sa il ldudati pentru incercare si nu va ingrijorati daca nu face
semnele in mod corect de la inceput.

Modalitati de incurajare a copilului ca sd inceapad
folosirea semnelor
1. Fiti atenti la mesajele pe care vi le transmite
prin gesturi, sunete si expresii ale fetei.

2. Aratati-i semnul
pentru mesajul pe
care il transmite.

Bea.

E L
3. Puneti accentul pe semn si repetati-I de mai

multe ori. Incurajati-I sa va imite. Asa e, Fatima,

|
Bea? beal
Daca incearca sa va imite,
laudati-I. Daca nu face semnul
cum trebuie, nu il corectati. In
schimb, repetati semnul corect.

4. Atunci cand copilul a invatat semnul,
incurajati-l sa il foloseasca cat  mai des.
Gasiti modalitati de a introduce semnul in
activitatile zilnice.
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Puneti intrebari la care se poate
raspunde printr-un singur semn.

Vrei papusa
‘ sau patura?

S :
/?\.«sjﬁ

= —

patura

Daca raspunde, ldudati-I. Daca nu
raspunde:

« se poate sa nu fi inteles semnul.

« se poate sa nu fi inteles ideea intrebarii —
ca trebuie sa raspunda.

O alta cale de invatare a intrebarilor este sa raspundeti dumneavoastra prima data
in locul copilului. Dupd un timp, va intelege ideea.

Cati dovleci ne

trebuie? Ne trebuie /‘Q
2 dovleci \
Dovleci? %
g ¥ by
x % 5 (i ! |
7% S P Vo
i Y 2 4 : |
e ] ‘W “‘ ‘
wf“- | | |
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Cum sA VA INCURAJATI COPILUL SA COMUNICE NEVOI SIMPLE

Atunci cand copilul doreste ceva, este mult mai doritor sa invete un semn pentru
care il va ajuta sa obtina ceea ce doreste. lata cateva idei pentru a il incuraja pe copil
sa foloseasca limbajul mimico-gestual pentru a comunica nevoi simple:

Ce doresti, Rani?
Spune-mi in limba
semnelor.

« Oricand copilul dumneavoastra
pare ca doreste ceva, incurajati-|
sa faca semne pentru a descrie
ceea ce doreste.

« Creati situatii care sa il detremine pe
copil sa ceara ceva.

Tatal lui Oscar a oprit
jocul si va continua
atunci cand Oscar il va
ruga.

Cand copilul dumneavoastra foloseste un gest care poate insemna mai multe
lucruri, purtati-va confuz. Incurajati-l sa transmita un mesaj mai concret prin semn.

Vrei ceasca sau Poti i "
. oti sa arati “ceasca”?
mingea?
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Cum sa il ajutati pe copilul dumneavoastrd sd ceard si
sd asculte cereri simple

Pe masura ce copilul dumneavoastra invata sa recunoasca numele obiectelor,

ale oamenilor si activitatilor, acesta incepe sa inteleaga simplele lucruri pe care
dumneavoastra i le cereti. incepeti cu cereri scurte. Scoateti in evidenta semnele
pe care le stie deja si folositi gesturi pentru a face mesajul mai clar. Aveti grija sa
oferiti copilului timpul necesar sa raspunda si sa repete cererea daca este necesar.

La inceput, puneti intrebdri despre obiecte sau oameni
din jurul copilului pe care copilul ii poate vedea.

Ai, Adu-mi
camasa.

Apoi, cereti obiecte si intrebati
despre oamenii pe care nu i 2
poate vedea, folosind semnele pe
care |-ati invatat sa le faca.

Ai, adu-mi niste
=F>  apa,terog.
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Astfel, copilul va invata el insusi sa Da, vino sa te joci cu
faca cereri. Toata lumea trebuie sa il = Nejucam? noi, Jama.
incurajeze atunci cand incearca sa
ceara ceva.

Modadlitati de a va incuraja copilul sa invete mai multe
semne

Cea mai buna cale de a va ajuta copilul sa invete mai multe semne este sa
comunicati cu el cat mai mult posibil - si sa il incurajati sa trimita mesaje. lata
cateva idei de comunicare pe parcursul zilei.

- Activitatile de zi cu zi sunt un moment bun pentru ca el sa invete noi semne.
Acestea ofera
sansa copilului Ce urmeaza, Mei Mei?
de a folosi mereu | Pantalonii?

aceleasi semne. :
Pantaloni

Aveti mereu grija
sd atrageti privirea
copilului atunci
cdnd faceti semne
cdtre el.

'k N
pantaloni

. Face'gl o gvregveala pentru a va incuraja Pentru cine e asta?
copilul sa va corecteze. In acest caz, Este pentru Raj?
mama copilului a strigat-o pe =
numele fratelui sau.
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Incercati sa inventati jocuri care sa includa unele semne noi. De exemplu, acesti
copii joaca un joc prin care trebuie sa gdseasca obiectele ascunse numite prin
semne. In acelasi timp, ei invata semne noi.

Vezi daca poti
gasi cana, sticla,
lingura, si cutia.

Intelegerea grupurilor de semne
’

Dupa folosirea semnelor singure, un copil incepe sa le uneasca pentru a isi
exprima complet gandurile. Invatand s& combine semnele pentru a isi exprima
complet gandurile, un copil este pe cale sa foloseaca o limba completa.

Combinarea grupurilor de semne este un pas foarte mare pentru un copil. Aceasta
fi permite sa comunice mai mult despre obiectele si oamenii din jurul sdu, nu
numai doar sa le numeasca. La inceput el uneste doua semne. Apoi incepe

sa foloseasca trei semne - si in final grupuri mai mari de semne. El trebuie sa
inteleaga mai intai cum fac asta alti oameni inainte sa poata face si el.
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Cum sd va ajutati copilul sd inteleaga grupurile de semne

1. Cand copilul numeste un Accentuati grupul de semne pe care
obiect sau o persoana, trebuie vreti sa il invete copilul si repetati-|
sa dezvoltati ceea spune. de mai multe ori.

Asta e un copac mare.
E un copac foarte mare!

. Urmariti rdspunsul copilului.
Raspunde in asa fel incat sa
demonstreze ca a inteles? Daca
da, laudati-I. Daca nu raspunde,
repetati semnul de mai multe ori.

. Folositi aceste semne cat puteli
de mult pe parcursul zilei. Mai tii minte copacul cel
A iati d mare, Manop? Spune-mi
Incurajati de asemenea despre copacul mare.
intreaga familie sa le
foloseasca.

//’/ =
74
In acest exemplu parintii unesc numele unui
obiect(copac) cu un cuvant care il descrie(mare).
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Daca stie o serie de cuvinte si foloseste o limba atunci copilul se dezvolta la nivel
mintal. Daca acesta cunoaste cuvinte precum ,mare” si,mic’, atunci el se poate
gandi sa foloseasca aceste cuvinte pentru a exprima idei complicate — cum ar fi
compararea unul lucru cu un altul. A se vedea Capitolul 7 pentru informatii privind
ajutorul pe care il ofera limba in dezvoltarea mintala a copilului.

Pentru a va invata copilul alte grupuri de semne, incercati sa
combinati numele unui obiect sau al unei persoane cu:

+ un cuvant sau
un semn care
arata ce face o
persoana sau un
lucru.

Uite cum ai facut-o pe
matusa Vijaya sa rada.

+ un cuvant sau un semn
care arata unde se
gaseste obiectul sau
persoana respectiva.

Acum o sa te incalzesti
sub patura, Adwin.

+ un cuvant sau un semn
care descrie dorinta de
mai mult sau dorinta ca
ceva sa se intample din
nou.

R Nu, Salim, dulciurile
e un Cuvant Sau un semn s-au terminat.

care descrie un refuz,
ca ceva a disparut sau
Ca nu se poate face
ceva.
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Folosirea grupurilor de semne
Folositi grupuri de semne pentru a comunica cu copilul dumneavoastra.

Pentru ca un copil sa foloseasca singur grupurile de semne, el trebuie sa cunoasca
cateva semne pentru a le combina in mai multe feluri.

Modadlitati de a va incuraja copilul sa combine semnele

Atunci cand copilul face un singur semn, incurajati-l sa dezvolte ceea ce spune.
Astfel, ati putea:

- sa dezvoltati Poti sa arati
dumneavoastrs copac mare ?
semnele si sa il
incurajati sa va

+ sd puneti o intrebare
si sa il incurajati sa
va raspunda.

Ce colier frumos
Maryam! Cine ti l-a
dat?

- sd intrebati copilul ce face in diferite momente.

Ce faci, Minh?

Din ce o faci?

Casa.

Bete si aface
frunze.
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lata cateva modalitati de a va incuraja copilul sa foloseasca grupuri de semne:

+ Rugati copilul sa transmita e -
gat _p. Spune-i lui tata sa
un mesaj simplu. vina sd manance!

- Incercati sa spuneti povesti
impreund. Cand un copil v-a
vazut spunand povesti de mai intalnit caprele?
multe ori, ar putea fi capabil sa
povesteasca el insusi o parte
din poveste prin semne.

Trei capre mergeau
pe drum... Cu cine s-au Cu
vulpeal

Ce face
mama? Mama

gateste.

Acum o sa fii
mama pentru o

- Incurajati copilul s&
joace diferite roluri.
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Folositi intrebdri pentru a va stimula copilul sa
gadndeasca

Intrebdrile sunt o modalitate de a continua comunicarea.

De asemenea, intrebdrile pot stimula gandirea copilului.

« Dati copilului sarcini care ii cer sa gandeasca in feluri noi. Apoi incurajati-l sa
spund ceea ce face.

Te rog du afara pietrele si
arunca-le. De unde stii care
sunt pietrele si care sunt
fasolele?

Fasolele sunt mai
mari

+ Cand copilul are o
bl o ti-] 53 Carutul este
p[o ernva’ ruga’l sa . prea greu Ca sa
vd spund cum o puteti il tragem. Ce sa
rezolva. facem?

sa facem?
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- Dacd observati o expresie de emotie pe chipul copilului, rugati-I sa va explice
ce simte.

Daca intampina probleme in a va raspunde, ganditi-va mai intai daca stie semnele
de care are nevoie pentru a va raspunde la intrebare. Daca nu le cunoaste, ajutati-|

sd le invete.
Li Ming, de ce Vreay sa
plangi? ma joc.

Intrebérile ,De ce?” pot fi complicate si dificile de raspuns pentru un copil.
Deoarece raspunsurile la intrebarile ,De ce?” trebuie cel mai adesea sd includa
lucruri, actiuni si emotii, acestea sunt importante pentru dezvoltarea abilitatilor
de gandire ale copilului. Atfel, un copil are nevoie de foarte mult exercitiu pentru
araspunde la aceste intrebari, asa ca trebuie lucrat foarte mult la acestea. Daca
copilul inca intdmpina probleme in a raspunde, oferiti-i mai multe variante.

Li Ming, pari suparata.
Esti trista? Sau suparata?

Trista.
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Cum sa va determinati copilul sa raspunda la cerinte in

doi pasi

Cand copilul intelege mai multe semne, el poate incepe sa urmeze cerinte mai
dificile. Puteti incepe prin dezvoltarea cerintelor simple pe care copilul le intelege
deja, transformandu-le in cerinte in doi pasi.

Mai intai, cereti ceva ce copilul | Carlos, spala-te pe méini si apoi
poate vedea. vino la masa.

N i
“~y :

amanca

. ‘a T,
Apoi, cereti incet ﬁ%f) R
| . i dificil éj 3/ Carlos, dupa ce mananci, te
ucruri mar dincile. //{/%"/ rog adu-mi lemnele de foc de
YA afara.

/L o '

Ajutati-va copilul sa inteleaga cd felul in care se face un
semn face parte din semnificatia sa

O persoana adauga sens semnelor pe
care le face, facandu-le mai mari sau mai
mici, mai repede sau mai incet decat
ceilalti, si schimbandu-si expresia fetei.

Ajutati-va copilul sa fie atent la aceste
modalitati diferite de a face semne, astfel
incat el va intelege mult mai bine mesajul
care i este transmis.

Daca vreti sa spuneti
cd ceva este rdu,
atunci faceti semnul
astfel:

Daca vreti sa spuneti
cd ceva este foarte
rdu, veti face semnul
pentru cuvantul ,,rau”
mai mare si mai
repede.
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Relatarea povestilor este una dintre cele mai placute modalitati de invdtare a
limbajului mimico-gestual la copil. incercati sa faceti semne in mai multe feluri,
pe mdsura ce interpretati mai multe personaje. De asemenea, incercati sa puneti
foarte mult suflet (cum ar fi exprimarea bucuriei sau a tristetei) in voce si pe fata
pentru a ardta ce se simt personajele.

Ursul tata a intrebat,
‘Cine a stat pe
scaunul meu?’

(=3 S =
sca un

semnul ‘tata urs’

si puiul de urs a spus,
‘Cine a stat pe scaunul
meu?’

semnul ‘pui de urs’

Facand semne pentru a reprezenta diferitele personaje il determina pe copil sa fie
atent la ceea ce i se povesteste. De asemenea, il ajuta pe copil sa vada expresia,
marimea si diferitele moduri in care sunt facute semnele.
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Invatarea limbajului mimico-gestual de catre
parintii copiilor surzi

Persoanele care folosesc limbajul mimico-gestual ca prima limba ii pot invdta pe

parinti cum sa comunice cu bebelusii sau copiii surzi.

In continuare este relatata o poveste despre un grup de mame din India cu copii
surzi, care locuiesc in Anglia si care au invatat limbajul mimico-gestual britanic de la
un profesor surd. Inainte de a invata limbajul mimico-gestual, copiii si parintii aveau

probleme de comunicare deoarece le era foarte dificil sa se inteleaga. invatarea
limbajului mimico-gestual a schimbat aceasta situatie.

P

Folosirea semnelor dincolo de barierele de limba

Lisa este o femeie de origine britanica care s-a ndscut surda.
Dupa ce a treminat scoala de instruire pentru profesori, s-a angajat ca
profesor pentru copii surzi. Sa ii ajute parintii copiilor surzi sa invete
limbajul mimico gestual facea parte din atributiile slujbei ei. Printre
grupurile pe care Lisa le-a instruit era si un grup de femei din India care
nu vorbeau limba engleza. La inceput, era foarte dificil pentru Lisa si
pentru mame sa comunice. Lisa folosea limbajul mimico-gestual britanic,
iar un alt profesor traducea in limba engleza vorbita. Apoi, un alt interpret
traducea din limba engleza in punjabi, limba pe care
o vorbeau toate mamele.

Ma bucur ca eu
si cu Ashis putem
sa ne impartasim
gandurile ...

La inceput, mamele au invatat semnele
legate de casa. De asemenea, au invatat semnele
referitoare la ceea ce copiii invatd la scoald. Aceasta
i-a ajutat pe parinti sa inteleaga si sa comunice cu
copilul lor acasa.

Mai tarziu, grupului de mamei s-a
alaturat un barbat. Acesta se ocupa de tati si de
fratii mai mari. In ambele grupuri, parintii cu
copii surzi mai mari si-au impadrtasit experienta
cu pdrintii cu copii surzi mult mai mici. Au fost
lasati sa-si foloseasca noile competente legate
de limbajul mimico-gestual pentru a vorbi despre
lucrurile considerate foarte importante pentru ei.

Privind-o pe Lisa lucrand si predand, parintii au putut vedea ca
o persoana surda poate deveni profesor, isi poate crea un drum in viatd
si poate fi respectatd de alta persoane. Multe familii din comunitate
au invatat ceva despre persoanele surde si in acelasi timp au invatat sa
comunice cu copilul lor surd.
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SFATURI PENTRU ADULTII CARE iNVATA LIMBAJUL MIMICO-
GESTUAL
Limbajul mimico-gestual depinde foarte mult de modul in care sunt exprimate

lucrurile cu ajutorul intregului corp. Felul in care stati si expresiile fetei, toate
comunica la fel ca si mainile.

Observati cum expresia fetei se schimba cand pune o intrebare, “Ce
sa facem?”in limba semnelor.

ey
aface

Persoanele surde privesc fata persoanei cu care comunica - nu numai mainile
persoanei respective — asa cum auzitorii se privesc unul pe altul atunci cand se
asculta.

. Spuneti ceea ce doriti. Nu va fie frica sa faceti greseli sau sa va purtati

prosteste.

: ) Fqlosm tOF 3 orlce.ya ajuta ?a . . Minh si cu mine ne amuzam
comunicati: gesturi, expresii ale fetei, miscari ale incercand sa facem un semn
corpului, aratati cu degetul, faceti semne, utilizati pe care nu il cunoastem.

Dar cu cat mimam mai mult

dactileme (formarea cuvintelor utilizand semne . .
cu atat mai mult invatam!

pentru fiecare litera). Incercati sa comunicati o
idee sau o propozitie simpla fara sa folositi semne
formale. Folositi doar gesturi, expresii ale fetei si
aratati cu degetul. Chiar si atunci cand nu stiti sau
ati uitat un semn formal, inca puteti comunica cu
persoana surda in aces mod.

. Fiecare persoana invata o limba intr-un
mod diferit si intr-un ritm diferit. invatati cat de mult
puteti. Nu va faceti griji pentru ceea ce au invatat sau nu
altii. Scopul este sa va ajutati copilul, nu sa concurati cu alte
persoane.

. Pentru a invata intr-adevar limbajul mimico-gestual, foflositi-l adesea cu
persoane care fac semne.

Invatarea limbajului mimico-gestual nu este un lucru usor. Nu trebuie
sa uitati faptul ca este important ca copilul dumneavoastra sa vorbeasca o limba
comuna care sa fie utilizata si de ceilalti membri ai familiei. Continuati sa exersati
limbajul mimico-gestual. Daca nu il folositi, acesta se pierde - la fel ca orice alt
limbaj pe care il invatati.



