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Toplumun
Suyunu Koruma

Su hayat icin vazgecilmez bir seydir. Insanlar, hayvanlar ve bitkiler yasamak
ve gelismek icin suya muhtactir. Ancak bazi yerlerde insanlarin saghkl
kalabilmeleri icin yeterli su yoktur. Cok sayida insan su getirebilmek i¢in uzun
mesafelere gidip gelmek zorundadir. Ve ¢cogu defa mevcut su icmek icin
gluvenli degildir.

Bir toplumun glivenli ve kolayca erisilen bir su kaynagi varsa, herkesin daha
saglikli olma sanst vardir. Kadinlar ve kizlar her giin su tasima ve onu igilir
hale getirme zahmetinden kurtarilirsa, okula gitmeleri ve toplumsal hayata
katilmalari icin daha ¢ok zamanlari olur. Bu herkesin iyiligini arttirir.
Yeterince guvenli su varsa cocuklar daha saglikli yetisir, kirli suya bagh ishale
yakalanmaz.
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Su ve Toplum Saghg

ewe

Su doganin bir armaganidir. Ve su giivenligi (yeterli ve giivenli suya diizenli
erisim) toplum sagliginin bir parcasidir. Insanlar ortak sularini nasil
getirecekleri, saklayacaklari ve kullanacaklar1 hakkinda birlikte karar
verirseler toplum su giivenliginden o kadar emin olabilirler.

Insanlarin cogu yeterince giivenli suya sahip olabilmek icin gereken isleri
yapmaya ya da bunun karsiiginda para 6demeye razidir. Ancak bircok
yerde, insanlarin icmek icin ihtiyaci olan su mikroplar, parazitler ya da zehirli
kimyasallarla kirletilmekte, sanayi ya da endustriyel tarim kuruluslarinca
alinmakta veya insanlarin 6deyemeyecekleri fiyatlarla satilmaktadir. Suyun
fiyati, korunmasi, saklanmasi, dagitilmasi ve kullanilmasi hakkinda kararlar
verilirken her seyden 6nce insanlarin hayatta kalma ve saglikli olma
ihtiyacina 6énem verilmelidir.
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Sanayi toplumun suyunu aliyor

Placimada Hindistan'in giineyinde halki pirin¢ ve Hindistan cevizi yetistirerek
gecinen kucuk bir kéydir. Bol yagmuru ve iyi topragi olan bir yer oldugu icin
koydeki ciftcilerin gecim sikintisi yoktu. Ancak birkac yil 6énce Coca-Cola
sirketi koye cok yakin bir yerde siseleme tesisi kurunca her sey degismeye
basladi.

Sirket sekerli icecegi siselemek icin gerekli suyu saglamak amaciyla derin
kuyular acti. Tesiste her guin 1.5 milyon litre su kullaniliyordu. Tesis acildiktan
2 yil sonra, koylilerin tranleri ve bahgelerindeki kuyular kurumaya basladi.
Pirinci pisirdikleri zaman rengi kahverengiye donustyordu, tadi da berbatti.
Su ictikten ya da yikandiktan sonra deri dokintiileri, sa¢ dokiilmesi, eklem
agrist, kemiklerde zayiflama ve sinirleriyle ilgili sorunlar yasamaya basladilar.
Sirketin sularini zehirli kimyasallarla kirlettigini 6grendiler. Sagliklarin
korumak icin, evlerinden ¢ok uzak yerlerden su getirmeye basladilar. Bir yil,
dogru durust yagmur da yagmadi. Ama Coca-Cola sirketi bu kuraklikta bile
su ¢cikarmayi stirdiirdii. Koyliler her giin bir zamanlar kendilerine ve
urtinlerine hayat veren o guzelim suyu tastyan kamyonlarin gidisini
seyrediyorlardi. Koylerinden uzaktaki su kaynaklari bile kurumaya yuiz
tutmustu. Giderek daha fazla insanin hastalanmaya baslamasi izerine, Coca-
Cola sirketinin sularini alip gétiirmesini 6nlemek icin neler yapilabilecegini
konusmak tizere toplandilar.

Toplantidan sonra, 2 binden fazla protestocu Coca-Cola tesisi 6niinde
yuruyus yaparak sirketin koylerini terk etmesini ve su kayiplarini tazmin
etmesini istediler. Sirket buna cevap olarak kdye her giin bir kamyon su
gondermeye basladi, ancak bu koylilerin ihtiyaclarini karsilamaktan cok
uzakt1. Protestolar 50. gliniinii doldurdugunda polis kadinl erkekli 130 kisiyi
tutukladi. Aylar sonra, 1000 kisilik bir yarayus daha dizenledi, polis yine cok
saylda insani tutuklad.

Guvenli su haklarina saygi duyulmast icin birlikte verdikleri miicadele
Placimada halki i¢in zorlu glnlerin de baslangici olmustu. Yillar sonra, yerel
yonetim kendilerini desteklemeye ve sirketin kuraklik zamanlarinda su
kullanimini yasaklamaya basladi. Ancak htkimet sirketin suyu kullanma
hakk: oldugunda 1srar etti. Sonucta durum mahkemelik oldu. Placimada halki
davay1 kazandi, Coca-Cola tesisi kapandi.

Placimada halki su haklari i¢in savasirken, kampanyalar1 hem Hindistan’da
hem de tim diinyada duyuldu. Miicadeleleri benzer durumda olan
toplumlara ilham kaynagi oldu. Insanlarin yeterli ve giivenli icme suyu
olmayan bir diinyada kit olan su kaynaklarinin tath icecekler yapmak icin
kullanilmasinin hicbir anlami yoktu, hele de suyun tesiste kullanilmasi
insanlarin hastalanmasina neden oluyorsa...
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Toplumda Farkindalik Olusturma

Her gin su tasimak icin uzun mesafelere gidip gelen bir kadina yaptidi isin
agirhgini anlatmaya gerek yoktur. Ancak o, bunu degistirmeye giiciniin
yetmeyecegini zannedebilir. Insanlar giivenli su saglamanin herkesin ortak
sorunu oldugunu gorduklerinde degisiklikler yapmak icin calismaya
baslayabilirler. Degisiklikler yapabilmek icin ilk adim toplumda farkindalik
olusturmaktir. Bu, genellikle, bircok asamay birlikte gecebilen bir grubun
varligini gerektirir.

Sudan sorumlu kimselerle konusun
Kuyulardan, borulardan ya da diger
tesisattan sorumlu bir kisi, grup ya da
isyeri var m1? Sanitasyondan sorumlu
bir kisi ya da grup var mi1? Suyu
cikaran, tagtyan, isleyen ve saklayan
kisi ya da gruplar hangileri?

s
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Sudan sorumlu kisilerle birlikte o
bolgedeki butin su kaynaklarinin
listesini yapin. Insanlar icme suyu
kalitesi ve miktar1 hakkinda neler
sOyliyorlar?

Her giin ne kadar su kullaniliyor?
Icme, pisirme, banyo, hayvanlar
sulama, tarim ve diger ihtiyaclar icin
farkli kaynaklar kullaniliyor mu? Tim S s

bu ihtiyaglar i¢in yeterli su var mi1? Acil durumlar icin bir su kaynagi ya da su
deposu var m1?

N o~

Su kaynaklarini ziyaret edin

Degisik su kaynaklarinda degisik sorunlar ve bu sorunlar icin degisik
cozumler olabilir. Piarlari, kuyulari, nehir, dere, gl ve havuzlar gibi
ylzeysel su kaynaklarini ve yagmur suyu biriktirme
yerlerini ziyaret edin. Her birinde, bu suyun nasil
kullanildig: ve kirli olup olmadig1 hakkinda tartisma
baslatin.

Su kaynaklarinin ve kirleticilerin
haritasini gikarin

Haritaniz su kaynaklarinin evlere ve kirlilik
kaynaklarina uzakligini ortaya koyar. Giivenli ve kirli
su kaynaklari icin farkli renkler kullanin.
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Suyunuz giivenli mi?

Suyun giivenli olup olmadigini anlamak kolay degildir. Saglik sorunlarina yol
acan baz seyler suyu gormekle, koklamakla ya da tatmakla anlasilabilir.
Digerleri ise sadece suyu tahlil ederek ortaya konabilir. Suyu neyin giivensiz
yaptigini bulmak ve bunlarn ortadan kaldirmak ¢ok sayida saglik sorununun
Ontne gecer (bkz Bolum 5).

[ Berrak su temiz su demek degildir J \

Bu aktivite baz1 seylerin suyun gériniimini, tadim ve kokusunu
degistirmedigi halde ¢ok zararlh olabilecegi ortaya konmaktadir.

Siire: 15-30 dakika
Gereg: 4 adet temiz sige, camur, tuz, seker, iglenmis su

(' Baglamadan 6nce, 4 adet temiz sigseyl kaynatilarak, klor katilarak ya
da bagka bir yontemle giivenli hale gerilimisg suyla doldurun. Birinci
sigeye bir kagik camur, ikinci siseye seker, liglincu siseye ise tuz
karigtirarak iyice ¢alkalayin. Dérdiinct siseye hig bir sey katmayin.
Sigeleri gruba gostererek tim siserleri koklamalarini isteyin. Sonra
herhangi bir giseden su i¢gmelerini isteyin. Kimse ¢amurlu suyu igmek
istemeyecekti ama diger siselerden igmeye itiraz gelmeyecektir.

9 Onlara neden ¢amurlu suyu olan siseden igmek
istemediklerini sorun. Sonra ictikleri sisedeki
suyun tadinin nasil oldugunu, bu tadin neye
baglh olabilecegini sorun. Highir sey katilmamisg
sudan igen oldu mu? Onlara bu suya suyun
gbriinimiind, tadini ve kokusunu degistirmeyen
bir katilmamis oldugundan nasil emin
olabildiklerini sorun.

9 Suyu giivensiz hale getirebilecek seyler

hakkinda bir tartigsma baglatin. Ishale yol agan
mikroplarin, sistozomiyazise yol acan parazitin,
pestisidlerin ve diger kimyasallarin konugulmasim saglayin.

/) Suyunuzda bu kirleticilerin bulunduguna inanmaniz i¢in nedenler
var m1? Suyun giivenli olup olmadigini anlamak i¢in gérme ve
koklama diginda baska yollar olabilir mi?
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Su giivenliginin test
edilmesi

Su kalitesinin belirlenmesi
laboratuarda su numunesinin tahlil
edilmesiyle yapilir. Genellikle
kimyasal kirlilik icin gerekli olan bu
tahliller kirlenmenin tipini ve
miktarini ortaya koyar. Pahali olan bu
tahliller yararhdir ama toplumda su
konusunda farkindalik uyandirmanin
ve su kaynaklarinin ézenle
korunmasinin yaninda énemi daha
azdir (bkz sf 74).

Su kalitesiyle ilgili tahliller sadece
suyun alindigi zaman ve mekandaki
kirliligi ortaya koyar.

Bazi su tahilil kitleri suda mikrop olup olmadigini suyun alindig1 yerde
gosterebilir. C)rnegin, “H2S testi” ucuz (5 tahlil 16 lira) ve hizla sonug alinan
bir tahlildir, ancak bazen zararsiz canlilari hatali olarak mikrop diye
gosterebilir, sudaki kimyasallar1 ve parazit yumurtalarini ise gdstermez.

Su Kaynaginin lyilestirilmesi

Yeni bir su kaynagi belirlemek yerine,
mevcut kaynaginizdan daha fazla ve
daha temiz su elde etmeye calismaniz
daha kolaydir. Su kaynaginizi
iyilestirmek i¢in planlama yaparken ise
yerel kaynaklarin bir listesini ¢cikararak
baslayin. Kaynaklar su kaynaklarini,
insaat malzemelerini ve hepsinden
Onemlisi insanlar1 icermelidir. Kuyu ya
da depo yapabilme, boru déseme
becerilerine sahip olan insanlar yani
sira grup aktivitelerini kolaylastiracak,
imeceler dliizenleyecek kisileri ve
eskiden nasil su temin edildigini bilen
ihtiyarlar da listenize dahil edin.

Coziimleri belirleyin
Toplumunuzun su kaynagini iyilestirmek icin yapacaklari, sorunlardan
hangilerinin acil olduguna ve hangilerinin kolayca ¢oziilebilecegine baghdir.

Sorunlarin kék nedenlerine odaklanan ve toplumdaki herkesin ihtiyaclarina
cevap veren bir plan yapmak ¢ok énemlidir.
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Ozellikle su azsa ya da suyu getirmek zorsa her bir su kaynaginin
hangi amacla kullanilacagina karar verin. Yagmur suyu kaptaj tanklari,
depolar ya da borulu su sitemleri yapmak suyu toplumun yakinina getirir (bkz
sf 85-90). Bu miimkiin degilse, herkes icin yeterli ve givenli su saglamak icin
sunlar denenebilir:

* Su cikarma gorevini paylasin

* Suyun mikroplarla kirlenmemesi i¢in neler yapilmasi gerektigini

herkese gosterin (bkz sf 91-97).

Bir su sistemi varsa, toplum:
* Su temin yollarini iyilegtirebilir
* Kirik boru ve pompalari tamir edebilir
* Su kaynaklarini daha ytiksek bir yerde toplayabilir
* Suyu korumak i¢in yeni yollar bulabilir.

Suyun zehirli kimyasallarla kirlenme ihtimali varsa su kalitesi tahlilleri
yapilana kadar baska bir su kaynagim1 kullanin. Tahlil sonucunda su
kirliyse bagka bir su kaynagini kullanmaya devam edin ve kirlilik nedenini
ortadan kaldirmaya calisin. Sanayi kuruluslarinin kendi atiklarini giivenli
bicimde imha etmelerini ve temiz tretim yontemleri kullanmalarini isteyerek,
ciftcilerin daha az pestisid ve kimyasal giibre tiketmelerini talep ederek
suyunuzun kirlenmesini 6nlemeye calisin.

1
\

}(::u KOMLTEST | o
TOPLANTIST ri\__ A

Saglik calisanlari ve su giivenligi tesvikgileri toplumda su
glivenliginin arttirnimasina yardimci olabilirler.
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Planlamada kadinlar onemlidir

Kadinlarin su ihtiyaclari erkeklerden farklidir. Suyu getiren ve ailenin ihtiyaci
icin kullanan genellikle kadindir. Ancak su sistemlerini insa eden ve bakimini
yapanlar da siklikla erkeklerdir. Kadinlarin ve erkeklerin yaptiklar iglerin
farkli olmasindan dolay1 planlama aktivitelerine kadinlarin katilmast cok
yararhdir.

2 daire ~

Bu aktivite kadinlari su ihtiyaglari ve bu ihtiyaclari gidermenin 6éntindeki
engelleri disinmeye sevk eder.

Sure: 45-60 dakika

Gerec: BuyUk bir resim kagidi, resim kalemleri

a

) Her birinde 10'dan fazla kadin olmayacak bigimde gruplar olusturn. Her
gruba kagit ve kalem verin.

@ Her grup kagida bir bitytik daire ve onun igine de ikinci bir kiiclik daire
cizsin.

@ Herkes buytk dairenin igine tim toplumu etkileyen su, sanitasyon ve
saglik sorunlarini yazsin ya da cizsin. Kii¢ik dairenin icine de 6zellikle
kadinlari etkileyen sorunlar yazilsin ya da ¢izilsin.

Gruplari bir araya getirerek tartisin: Iki daire icindeki sorunlarin farklar:
neler? Benzer sorunlar neler? Her ikisi icin ne gibi ¢c6ziimler bulunabilir?

@ Kadmlarn sorunlarinin yeterince dikkate alindigindan nasil emin
olabilirsiniz?

Bu aktivite kadinlar ve erkeklerle birlikte yapilabilir. Erkekler katilacaksa,
gruplardan biri tamamen erkelerden olussun, tek bir daire yerine biiytik
bir dairenin icinde 2 kiicik daire ¢izsinler. Kiigik dairelerden biri
kadinlar digeri de erkeleri etkileyen
sorunlart icersin.

Gruplar bir yeniden araya
geldiklerinde, erkeklerden kadinlari
etkileyen sounlar konusunda neler
yapabileceklerinini diginmelerini
isteyin. Tuvaletleri evlere daha yakin
yerlere yapmak, erkeklerin su
getirmeye yardimci olmast,
cocuklarla daha fazla vakit gecirmesi
ve benzeri dneriler gelebilir.
Kadinlarin ve erkeklerin buiyik gériis ayrliklar olan topluluklarda
erkeklerden &nce kadinlarin ayri olarak konulan tartismalari daha rahat

\olablhr. Y.
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Su kaynaklarinizi iyilestirmenin oniindeki
engeller

Bir toplumun giivenli sudan mahrum olmasinin ¢ok degisik nedenleri olabilir.
Bunlar arasinda parasizlik, su sistemini nasil insa edecegini bilmeme, devletin
desteklememesi ya da toplum Uyelerinin katki vermemesi sayilabilir. Daimi
ve glivenli su temininin déniindeki engeller belirlenmeli ve birer birer ortadan
kaldirlmaldir. Insanlar,

* Daha bol su, kolay erisim ya da daha az hastalik gibi hemen olumlu
sonugclar alindiginda,

* Maliyet distiglinde,

» Gunluk aktivitelerinde ¢ok az degisiklikler oldugunda,

* Cevrede daha az camur, daha az sivrisinek, bahgelerde daha c¢ok su
gibi iyilesmeler oldugunda su sistemlerini iyilestirmeyi ve korumayi
daha kolay kabul ederler.
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Siirdiiriilebilir bir su projesi fiziksel ve sosyal engelleri kaldirmah ve
toplumdaki herkese esit yarar saglamaldir.
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Koyliiler kalkinma gorevlilerine 6gretiyor

Bir grup kalkinma gorevlisi su kaynaklarini koruyarak kolerayla savasmalarina
yardimcl olmak icin Kolombiya’daki bir dag koytine geldiler. Kéydeki pinara
gittiklerinde biiyik bas hayvanlarin ve erozyonun pinara zarar verdigini
gorduler. Kalkinma gorevlileri 2 basit ¢ozim 6nerdiler: 1. pinar korumak igin
dikenli telden bir cit yapilmasi, 2. hayvanlarin baska bir yerde otlatiimast.

Koyluler bu fikirleri tutmadilar, ctinkt dikenli tellerin cok gecmeden
calinacagini, yeni otlak yapmak icin gereken masraflari da
karsilayamayacaklarini tahmin edebiliyorlardi.

Ancak sorunun farkina vardiklari igin isleyebilecek baska bir ¢6ziim buldular.
Bir imece duzenleyerek kdydeki herkesin pinarin cevresine dikenli agaclar
dikmesini sagladilar. Bu hayvanlar nehrin daha asagisinda bir yerde su
icmeye zorlayarak koéylin sorununu ¢ozdu.

Toplum iginde ¢éziimler arayin
Tarih boyunca, her toplum suyu korumak ve nakletmek icin gesitli ydntemler
bulmustur. Su bulmak icin cubuk gelistirmek, suyu yiikseltmek ve harekete
gecirmek icin aletler icat etmek, yagmur suyunu tutmak igin gesitli yapilar
insa etmek, su kaynaklarini ve su havzalarini korumak icin agaclar dikmek
bunlardan bazilardir.

Suyu paylasmak icin komsu
toplumlarla anlasmalar da
yapilmistir. Bol ve giivenli
suya sahip olmak icin yeni
yontemler gelistirmis olsak
bile, suyu korumak ve
catismalar1 Onlemek, su
kaynaklarinin gelecek
nesiller icin muhafazasi
acisindan cok 6nemlidir.
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Su Kaynaklarini Koruma

Su, ylizey suyu (nehirler, dereler, goller ve havuzlar) ya da taban suyu
(yeraltinda birikip kuyulardan ya da pinarlardan ¢ikan su) seklindedir. Yizey
suyu siklikla kirlendigi icin, muameleden gecirilmeden icilmemelidir (bkz sf
91-97). Taban suyu kum ve topraktan gecerken stizildiigli icin genellikle
mikropsuzdur. Ancak bu su florid ve arsenik gibi dogal mineraller, sizan
kanalizasyon borulari, hela cukurlari, artik depolari, tarimdan ve sanayiden
gelen zehirli kimyasallar tarafindan kirletilebilir (bkz sf 60).

Araziye ve su yollarina 6zen gosterilmezse taban suyunun miktar1 cok
azalabilir.

Agaclar ve bitkilerden temizlenen arazilerde daha 6nce toprak tarafindan
emilen ve taban suyu olarak saklanan yagmur suyu dogrudan nehirlere ve
denizlere gider.

Hem ylizey hem de taban suyunu korumanin en iyi yollari:
» Strdarulebilir tarim yapmak (bkz Bélum 15),
* Guvenli tuvaletler yapmak ve kullanmak (bkz Bolum 7),
* Suyun biriktigi alanlar (su havzasi ya da kaptaj alan1) korumaktir
(bkz Bolim 9).

Bir su kaynaginin cevresinde yerlesenlerin sayisi arttikca onu korumak daha
zor hale gelir. Sanayi faaliyetlerinin oldugu yerlerde, su asir1 kullanilabilir,
kirlenebilir ve suya en ¢ok ihtiyaci olan kimseler sorunun éntine gecemezler.
Bu tlir sorunlarin ¢6zimu ancak toplumun su giivenligi icin 6rgiitlenerek
hiikimete baski yapmasi ve sanayicilere kurallar dayatmasi ile mimkuindir.



TOPLUMUN SUYUNU KORUMA 75

Kuyularin Korunmasi

Tabandaki suyu yukariya cikarmak icin cok cesitli kuyu tipleri vardir. En basiti
elle kazilmis bir su cukurudur. En pahal olani ise, topragin derinliklerine
giden dar bir boru ile suyu disar1 cekmeye yarayan bir pompadan olusan
borulu kuyudur.

Kuyu sadece insanlar oradan su alabilirseler yararlidir. Bir topluluk icin en iyi
kuyunun secimi taban suyunun derinligine ve kuyuyu kazmak ve insa etmek
icin mevcut kaynaklara baghdir. Bazen insanlarin kovalarla su aldiklari basit,
s18 kuyular pompa gerektiren, pahali ve derin kuyulardan daha iyi olabilir.
Bir tane derin kuyu yerine birkag tane sig kuyu agmak daha iyidir, ¢link
birisi kurursa digerleri is gormeye devam eder.

Insanlar kuyunun kenarinda oturduklarinda ya da kirli kovalar
kullandiklarinda, kuyudaki su giivenilirligini kaybedebilir.
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Givenli kuyular ve su golciikleri igin atilacak

adimlar
Bir kuyuyu kazmadan 6nce, herkesin ihtiyaclarina cevap verecek en iyi kuyu
tipi oldugundan emin olun.

Su durumlarda kuyu suyu glivenli olmaktan cikar:

* Tuvalet cukurlarina, kanalizasyon borularina, atik depolama alanlarina
ya da hayvan barinaklarina ¢ok yakinsa (mesafe en az 30 metre
olmalidir).

* Maden ya da petrol ¢ikarma gibi sanayilerin, kimyasal pestisid ve
gubrelerin kullanildig tarlalarin, atik depolarinin yakinindaysa.

* Atik su ya da ylizeydeki sularin kuyuya akma ihtimali varsa.

Elle kazilmis s18 kuyular iyi ve glivenli su saglayabilirler, ancak su kuruyabilir
ya da kolaylikla kirlenebilir. Yagmurlu mevsimlerde, ylizeydeki su bu
kuyulara akarak mikroplar ve diger kirleticileri tagtyabilir. Suyu kullanan
insanlar ya da hayvanlar ayaklariyla kuyunun agzina mikroplari tastyabilirler.
Kuyunun agzindaki kova ve ipler mikroplari toplayabilir ve kuyuya salininca
suyu kolaylikla kirletebilirler.

Basit baz iyilestirmeler kirlenmeyi onler. Ornegin, sadece temiz kovalarin ve
iplerin su ¢cekmekte kullanilmasi gibi. Suyun giivenli kalmasini saglamak icin
ust kismini tuglalarla ya da bir beton halkayla gevreleyin.

Cukuru désemek de kuruma ya da ¢cokme ihtimalini azaltir, daha cok su
tutan daha derin bir kuyuya imkan verir. (Kuyular iyilestirme yollarindan
bazilari icin bkz bir sonraki sayfadaki sekiller.)

Su kaynaklarinizi guivenli hale getirmek icin yeni kuyular agmadan ya da su
sisteminde pahall iyilestirmelere girismeden burada oldugu gibi kiictik
adimlar atmay1 deneyin.

Acik su goéletlerini iyilestirme

alcak su

Goletlerin kenarina bir kisinin 1slanmadan su

alabilecegi tagtan basamaklar yapin. Su almak
icin daima en son kuru basamagi kullanin. Asla
suyun iginde yiiriimeyin.

yuksek su
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Basit kuyularin ve su golciiklerinin iyilestirilmesi

2. Akisi engellemek igin golciigiin agzina

1. lyilestirme yapilmamis su golciigii
diizenleme yapilmig

3. Agiz kismi bir 4. Tepe kismi tuglalarla ve ufak bir tahliye
figi ve kapakla kapatiimig platformuyla gii¢lendirilmis

6. Tahliye platformu ve kanali olan, ayrica bir bahg¢enin

5. Tahliye platformu ve kanali olan
sulanmasinda kullanilan korunakli su gélciigii

korunakli su golciigi

ONEMLI- Asla su golciigiinden dogrudan su icmeyin. icmeden énce bir
bezden stzlin ve bir stre dinlendirin. Bu islem baz mikroplar1 uzaklastirarak

suyun icilmesini daha gtivenli hale getirebilir.

Su ile ilgili islemler icin bkz sf 91-97.
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Aile kuyusunun korunmasi

Bir¢ok yerlesim biriminde hiikiimetler, yerel ya da uluslararasi ajanslar
tarafindan yapilmis pompali boru kuyulari ya da sondaj kuyular1 vardir. Bu
derin ve kapali kuyular suyun insanlar ve hayvanlar tarafindan kirletilmesini
Onlerler. Ancak sondaj vurulduktan yillar sonra bu kuyularin cogu pompalar
kinldigindan ya da bazi parcalarn artik uretilmediginden veya onlar1 onaracak
kimse kalmadigindan kullanilamaz duruma gelirler. Sonugcta duzenli bicimde
temiz su saglanamaz. Insanlar ihtiyaclarini karsilamak icin ya cok uzak
mesafelerden su tasirlar ya da kirli su kullanirlar.

Afrika’'nin bazi bélumlerinde, borulu kuyularin yerini korunakh aile kuyulari
almaktadir. Korunakl bir kuyu elle kazilarak ici désenmis bir cukur, beton bir
kapak, su cikartmak icin bir cikrik ve bir tahliye platformundan olusur.
Bunlarin her biri kuyunun korunmasina katkida bulunur. Bunlar yerli yerinde
oldugunda ve su dikkatle kullanildiginda aile kuyusu ¢ok glivenli olabilir.

Kuyu nereye kazilmali?

Bir yere kuyu kazmaya karar verirken orada su
olacaginin en iyi isareti civarda bagka kuyularin
bulunmasidir. Ancak diger kuyular derin sondaj
kuyulariysa taban suyu elle kazarak ulagilamayacak
kadar derinde olabilir. Bir bagka olumlu isaret
yasamak icin ¢ok suya ihtiya¢ duyan bitkilerin yil
boyu orada bulunmasidir. Alcak yerlerde su
bulunma sanst yliksek yerlerden daha fazladir.
Ancak alcak bir yere kuyu kazildiginda yagmur
suyu akintilarindan korunmalidir.

Kuyu dosemesi

Cok kati topraklarda kuyuyu désemek gereksiz gorilebilir. Ancak en azindan
yerin 1-2 metre altina kadar déseme yapmak duvarlarin ¢ékmesini 6nlemek
bakimindan akillica bir istir. Kuyunun timu désenirse su kaynagini daha
guvenilir hale getirir ancak, daha sonra kuyu derinlestirilmek istenirse kazim
isini zorlagtirabilir. Kuyular tas ya da kayalarla, tuglalarla ya da betonla
doésenebilir.

Ustten 1-2 metrelik _Tamamen
kismi désenmis kuyu désenmis kuyu
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Kuyuya kapak yapmak |

Kuyu désendikten sonraki adim betondan bir kapak yapmaktir.
Kapak kirli atik sularmn ya da etraftan disen cisimlerin kuyuya
girmesini 6nler. Ayrica ¢ocuklarin emniyetini saglar, su
¢ikaranlarin kovalarini koymalari i¢in temiz bir alan saglar.

" Kapak kuyunun tstlini diizgiin bigimde 6rtmelidir. Dz bir yeri
temizleyin, tizerine beton kapagin biiytikliigiinde bir daire ¢izin.
Cizdiginiz dairenin ¢evresine tuglalar: bir halka olusturacak Kapak icin

bicimde koyun. Bu halka kapagin kalibimi olusturur. bir kalip yapin.

9 Kapakta iginden bir kova gegecek ya da pompa sigacak kadar
bir delik birakin. Deligin biiytikliigi kullanilacak kovaya ya
da pompaya baghdir, ancak genellikle 10 litrelik bir kova
s1gacak kadar olmalidir. Deligi olugturmak i¢in kovanin
gecigine izin verecek boyutta yuvarlak bir teneke kutu
kullanilabilir.

3 mm kalinligindaki takviye tellerini 10 cm araliklarla bir

. - .. Kuvvetlendirici telleri
1zgara olusturacak bigimde kapak kalibinin i¢ine yerlestirin.

yerlestirin,

delik igin kalip yapin.
x) Kuvvetlendirici tel 1zgaray1 ¢gikartin ve 3 kisim cakil, 2 kisim
yikanmig irmak kumu ve 1 kisim ¢imento karistirarak beton
olusturun. Cakil yoksa 4 kisim yikanmig irmak kumu ve 1
kisim ¢imento kullanin. betonu kalibin yarisina kadar dékiin.
Tel 1zgarayi 1slak betonun tizerine koyun.

Kalan betonu ekleyin ve bir tahta parcasiyla tizerini dizleyin.

9 1 saat kapagin kurumasini bekleyin. Teneke kutudan Betonu apak

yaptiginiz kalibi ¢ikartin ve merkezdeki deligi 1slak kumla olusturacak bicimde
doldurun. Kalib1 kumun tstiine koyun, tuglalarla kalip arasinda dokiin, koruyucu
75 mm bosluk kalacak bicimde etrafina bir sira tugla halkay! olusturun.

dizin. Tuglalarla kalip arasindaki boglugu betonla
doldurun ve 1 saat kurumaya birakin. Bir saat sonra,
tuglalar: ve teneke kalibi gikarin ve koruyucu halkay:
sekillendirin. Koruyucu halkanin en iyi korumayi
saglamasi i¢in, Uzeri tekeneden kapakla sikica
ortiilmelidir. Kapag stirekli 1slak tutarak en az 5 giin
kurumaya birakin.

0 Kapagi kuyunun iistiine koymadan 6nce saglamligini test edin. 7
giin ya da daha uzun siire kuruduktan sonra, altina kalaslar
koyarak yerden yukseltin. Sonra tizerinde oynayin! Iyi hazirlanmig
bir kapak tizerinde birkag kisi hoplayip ziplasa dahi kirilmaz.
Kuyunun désemesi tizerine bir miktar har¢ koyduktan sonra
kapag dikkatle tizerine koyun. -

Kuyu kapagini
\ yerine koyun.
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Cikrik, kova ve zincir

Cikrik, kolla cevrilerek donerken kova zincirinin ya da ipinin sarilmasini
saglayan, boylece kovanin cekilmesini kolaylastiran bir silindirdir. Daha sonra
kuyuya pompa takilirsa cikrik kolayca sokulebilir. Zincir ya da halatin ucuna
bir kova baglayin. Zincir tizerinde daha az mikrop treyecegi icin daha iyidir
ancak pahalidir. Halat daha ucuzdur ve koparsa kolayca degistirilebilir.

Cikrgin desteklerini

kuyunun iki yanina ) )

betona yerlestirin. Direklere _y|dalar taka_rak
¢ikrigin dénerken yerinden
¢tkmamasini saglayin.

Direklerin tepesinde
kertikler agarak
cikrigi yerlegtirin.

Sekilde agactan yapilmis cikrik destekleri topraga cakilmis.
Cikrik destekleri tugladan da yapilabilir.

Tahliye platformu

Tahliye platformu fazla suyu kuyudan tahliye alanina tasir.

Bu, kuyunun etrafindaki alanin camurlanmasini, mikroplarin ve haserelerin
Uremesini Onler. Catlaklarda mikrop treyebilecegi icin platformun 6zenle
yapilmas! 6nemlidir.

Kova zinciri ya da halat
¢ikriga sarih durur

Kuyu kapagi

Kova temiz kalmasi icin
cikngin kolu lzerinde birakilir /g o

i Mdmkiinse 2-3 m
uzunlugunda tahliye kanali

75 mm kalinlikta beton dokiin, daha yiiksek olan dis kenarlar
150 mm yiikseklikte olsun. Tiim platform ve kenar ¢cokmeyi
onlemek icin 3 mm’lik telle kuvvetlendirilmelidir.
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Kuyunu koru

81

Kirli kovalar, halatlar ya da zincirler icine sokulursa kuyu suyu kolayca
kirlenir. Kuyu suyunu temiz tutmak icin kuyuya bagh bir kova bulundurun ve
suyu onunla c¢ektikten sonra diger kaplara aktarin. Su almadan 6nce ellerin
yikanmasli ve hayvanlari uzak tutmak igin ¢it cekilmesi de kirlenmeyi

Onleyecektir.

Kuyunuzu korumak icin:

* Kuyunun kapagini kapali bulundurun.

* Platformu ve bosaltma kanalini temiz tutun.

* Kolayca kullanilmasini saglamak icin ¢ikrigin kolunu sik stk

yaglayin.

* Cocuklarn kuyuyla ya da pompayla oynamasina izin vermeyin.

L T
Drenaji olan 9e$me\‘

* Kuyunun cevresini citle cevirerek hayvanlari uzak tutun.
* Kuyuyu koruyup gdzetecek birini tayin edin.

Kuyu ve cesmelerdeki fazla suyu
tahliye edin

Insanlarin su topladig: yerlerde etrafa su
dokdalir. Bu sular gélctkler halinde birikirse
sitma ve diger hastaliklari tagtyan sivrisinekler
icin ireme odag1 haline dénusurler.

Kuyular, cesmeler, su depolama tanklari ve
diger su toplama alanlarinda dékiilen suyun akip
gitmesi ya da topraga kaynamasi igin iyi bir
drenaj gerekir.

Doékunti sulardan yararlanmak igin suyun aktig
yere agac dikin ya da bir bahge yapin.

Agac dikemiyor ya da bahge yapamiyorsaniz
toprakta bir cukur (drenaj cukuru) acip tas, ince
cakil ve kumla doldurarak suyun bu ¢cukurdan
topraga kaynamasini saglayin. Béylece
sivrisineklerin tiremesi 6nlenir.

Drenaj gukuru

<—— Bluyik taslar
<— nce gakil

<— Kum
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Kuyulardan suyun pompalanmasi

Kuyudan su ¢ikarmak icin pompa gerekir. Pompalar elektrik, gaz, giineg
enerjisi ya da insan gucu gibi degisik enerji kaynaklariyla calisirlar. Pompanin
kullanimi zorsa ya da sik sik ariza yapiyorsa insanlar giivenli olmayan
kaynaklardan su temin etmeye baslarlar.

Pompa Secimi

Biitiin pompalarin ortak olan yani kirildiklarinda susuz kalmanizdir. Insanlarin
coguna gore en iyi pompa kendi kurabildikleri, isletebildikleri, onarabildikleri
(olmazsa en yakindaki giivenilir bir tamirci tarafindan onarilabilen)
pompadir. Pompa secerken su sorulari sorun:

* Hem erkeklerin hem de kadinlarin ihtiyaclarini karsilayabilecek mi?

* Pompanin secimine kadinlar da mtdahil oldular mi?

* Hangi tiir enerji kaynaginiz var? Pompanin kullandig: yakit cok
pahaliysa cok yararl olmayacaktir. Elektrik olmayan bir yere
elektrikle calisan pompa almak anlamsiz olacaktir.

* Pompay1 onarmak kolay mi? Yedek parcast var mi1? Kolay bozulup
kolay onarilan bir pompa mi daha uygun, zor bozulup zor onarilan
bir pompa mi1?

Halat pompasi: su ¢cikarmak icin ucuz ve kolay bir

yontem
Halat pompasi Cin’'de yapilan ¢ok eski bir tasarima dayanir. Derinligi 15
metreye kadar olan

kuyularda az bir gli¢

harcayarak suyu k‘“’(é

2

4 cm'lik

@

Kollu gikrik S o
pompalgmaya"yafar. o d“a%j;i'klet — NS T- dirsek
Cikrik dondirildikee, su tekerlegi ii_
yukar1 dogru hareket eder ve 3 /‘\ oy
kuyunun tepesindeki oluga A '
dokalar. Sg\'/iy e

Bu pompa cok ucuza mal
olur, bakimi ve onarimi
kolaydir.

Su ——»
seviyesi

Halat
(biraz
gevsek birakilir)

Halat koparak arizaya neden

olabilir, ancak
degistirilmeden onarilsa bile

Borunun igine
tam tamina uyacak

lastik diskler — Lastik baglama

pompa calismaya devam | > gemberi (halat
. .. —] rehberini bir arada tutar
eder. Bir cok tlkede bu 4 cmlik boru )

pompalar ihtiyaclara ve
eldeki malzemelere gore
uyarlanmustir.

Halat pompasi ucuz ve saglam
parcalardan yapilmistir.
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Membanizi Koruyun

Membalar dogal olarak ytzeye cikan yer alt1 sularidir. Memba suyu kayalarla
ve toprakla filtre oldugundan ve hizla hareket ettiginden ylizeyde kirlenmezse
guvenli kabul edilebilir. Bir membanin giivenli olup olmadigini anlamak icin
ctktigl yeri bulun ve su sorulari sorun:

* Bu gercek bir kaynak midir yoksa membanin yukarisinda yer altina
kaynayan bir akinti ya da baska bir ylizey suyu mu vardir? Oyleyse,
memba gibi gbrinen sey gercekte kisa bir stre yer altinda ilerleyen
yuzey suyudur. Bu durumda kirlenme ihtimali yuksektir ya da sadece
yagmurlu mevsimde akar.

* Membanin Gstiinde kayada buyuk acikliklar var midir? Varsa, bol bir
yagmurdan sonra membadaki suya bakin. Bulanik ve camurluysa
suyun yuzey akintilarindan kirlenmesi muhtemeldir.

* Membanin yakinindan ya da hemen yukari tarafindan kirlenme ihtimali
var midir? Kirlilik hayvan diskilarina, tuvalet cukurlarina, septik
tanklara, pestisid ve glibre kullanimina ya da diger insan faaliyetlerine
bagli olabilir.

* Membanin 15 m cevresinde toprak gevsek ya da kumlu mu? Bu
kirlenmis ylizey sularinin yer alti suyuna karismasina izin verebilir.

Membanin gevresini koruyun

Membalar korumak kuyu agmaktan ya da sondaj vurmaktan daha ucuzdur.
Memba korumaya alindimi membadan yerlesim yerine boruyla su gétirmek
nispeten kolaydir. Membanin cevresini korumak icin ¢it ¢ekin, tahliye
hendegi kazarak ytizey akintisini ve ¢opleri uzaklastirin. Béylece hayvanlar da
uzak tutulmus olacaktir.

Membanin gevresine o gevrenin yerlisi olan agaclar dikerek ek koruma
saglayin. Agaclar erozyonu onler, su toplanan yeri giizellestirir.
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Suyu tutmak igin bir gesme yapin

Cesme, suyu kirlenmeden korumak icin tas, tugla ya da betondan yapilan
kapali bir kaptir. Cesme suyun toplanmasini ya da borularla musluklara ya da
depolama tanklarina yonlendirilmesini kolaylastirir. Cesmenin tiri arazi
yapisina ve eldeki malzemeye baghdir.

Cesmenin parcalari

Suyun gesmenin Ustlinden
tasmasini dnleyen kanal Su seviyesi

} )| .
J WWWW igeriye bakmak ve temizlik
Y et g yapmak igin gikarilabilir kap
Kum ya da |
ince gakll B Hasereleri disarida tutmak
\' icin slizgecli tasma borusu
N X

Gotlraclt boru

/ Kum ve topragi filtre etmek icin slizgeg

Su # o e e RO
buradan s 4/‘

Clkar  —

Cesmeyi temizlemek
icin tahliye borusu

Burada cesme tiirlerinden biri gorilmektedir, yamactan tarafi
iceridekileri gostermek icin kesilmistir.

Borular ve cesmeler sik sik temizlik ister

Membadan giivenli su gelmeye devam edip etmediginden emin olmak icin
cesmeler kontrol altinda tutulmalidir. Mil, yapraklar, 6li hayvanlar ve diger
seyler borularda ve cesmede birikip suyu kirletebilir, borulari tikayabilir.
Cesmenin girisindeki boruya bir tel stizgec koyarak tehlikeli maddelerin
borulara girisini engelleyin. Zaman zaman stzgecin temizlenmesi stirekli su
akimini saglar.
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Yagmur Suyunun Toplanmasi

Gulvenli su saglamanin en kolay ve etkili yollarindan biri yagmur suyunu
toplamaktir. Asir1 hava kirliligi olmadikca yagmur suyunu icmek givenlidir.
Yagmur suyu biriktirmek hem su azlig1 hem de su guvenligi acisindan iyi bir
cOzumdur.

Yer ustii depolar evlerin hemen yanina yapilabilir. Cati yagmur suyunu
yakalayip depoya yonlendirir. Teneke ya da oluklu sacdan yapilan catilar
daha iyi is goriir. Sazdan yapilan catilar cok fazla toz tuttugu icin giivenli
degildir. Kursun, asbest ya da katran kullanilan catilardan gelen su da zehirli
kimyasallar yéninden glivenli degildir. Yagmur suyu toplanan figilarin temiz
oldugundan ve daha énce petrol ya da pestisidler gibi zehirli kimyasallarin

saklanmasi i¢in kullanilmadigindan emin olun.
SRR
)
I

AT

Yagmur suyunu toplamak igin teneke gati kullanilmasi

Yer kaptajlar ylzey akintilarini ve yagmur sularini toplar. Basit bir kaptaj
olusturmak icin yere bir gukur kazin ve topragi sikistirin ya da kille, betonla,
tuglayla veya plastik kaplamayla déseyin. Bu hazneler hayvanlar sulamak ya
da banyo suyu toplamak i¢in kullanilabilir. Yer kaptaji icme suyu igin
kullanilacaksa hayvanlari uzak tutmak icin gevresine cit cekilmelidir. Yer
kaptajlarindan alinan su igmeden 6nce temizlenmelidir (bkz sf 91- 97).

Catilardan ya da yerdeki havuzlardan biriktirilen su depolanmak icin yer alt1
sarniclarina yonlendirilebilir. Bu, suyu serin tutmak ve korumak igin iyi bir
yontemdir. Ayrica yertsti depolari yapmaktan ya da almaktan daha ucuza
da gelebilir.
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Yagmur suyunun i¢cim icin giivenli hale getirilmesi
Guvenle icilebilmesi icin yagmur suyu kirlenmekten korunmalidir.
Biriktirdiginiz suyun giivenli olmasi igin:

* Yagmurlu mevsimden 6énce depoyu, giris borusunu, catiy1 ve cati
oluklarini temizleyin.

* Daha 6nce petrol, pestisid ya da diger zehirli kimyasallar icin
kullanilmis kaplarda asla su biriktirmeyin.

* Yilin ilk yagmurlarinin depoyu temizlemek icin akip gitmesine izin
verin.

* Depoyu 0rtun, giris yerine haserelerin, yapraklarin ve cercépin
girmesini 6nlemek icin tel ya da stizgeg takin. Boylece sivrisineklerin
uremesi de engellenir.

* Suyu mUmkiinse musluktan akitin. Su, kova ya da baska kaplarla
aliniyorsa bunlarin temiz oldugundan emin olun.

* Ek bir giivenlik 6nemli olarak depoya klor ekleyin (bkz sf 97) ya da su
filtresi takin (bkz sf 94).

* Suyu karnstirmayin ya da hareket ettirmeyin. Boylece, cercop ve
mikroplar ¢okecek ve dipte kalacaktir.

* Catinin zaman zaman stpurilmesi de toplanan yagmur suyunun temiz
olmasina yardim eder.

Colde yagmur suyunun toplanmasi
Hindistan'in Racastan eyaletindeki Tar Coli'nde yagmur suyu koylerde
“naadi” denen havuzlarda toplanir. Kdydeki herkes, hatta oradan gecenler
bile naadi suyunu kullanir.
Koéydeki herkes naadiyi koruyup
gozetmeye calisir. Toreler
naadinin kenarindaki ya da
yagmur suyunun toplanip
naadiye akitildig1 yerlerdeki
agaclarin kesilmesini yasaklar.
Hayvanlar naadiden uzak
tutulur, insanlar naadi gevresine
buyuk ya da kigciik abdestlerini
yapamazlar. Ayda bir kere, ayin
gorilmedigi giin, koydeki herkes
naadide biriken kum ve mili
temizlemek icin seferber olur.
Kazilinca naadi derinlesir, dipte
biriken mikroplar da
uzaklastirilir. Kazdiktan sonra
koyluler suyun dinlendirerek
yeniden berrak hale gelmesini beklerler. Toplum tyeleri bu sekilde bir araya
gelerek sularini korurlar.
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Suyun Giivenli Bicimde Nakli

Suyu kaynagindan insanlarin kullandig1 yere naklederken guivenli ve temiz
tutmak ¢ok dnemlidir. Su tagima kirsal toplumlarda giindelik hayatin en zor
islerinden biridir ve genellikle kadinlar ve kizlar tarafindan yapilir.

Elde, omuzda ya da sirtta agir su kaplarini tasimak sirt agrisi, omurga
harabiyeti gibi saglik sorunlarina neden olabilir, hamile kadinlarda zorlamaya
bagl disiiklere yol acabilir.

Su getirme projeleri bu sikintilar azaltabilir. Bazen basit degisiklikler su
tasimay1 kolaylastirir. Su sistemleri insa edilerek uzun mesafelerden su tasima
geregi ortadan kaldirilabilir. Evler su kaynaklarina yakin yerlere yapilabilir.
Erkekler aile hayatinda bu isin 6énemini anlayip su toplama ve tasima
goérevinde kadinlara yardim ederlerse toplumun saglig1 diizelir.

Borularla su getirme

Borularla su getirme sisteminin bircok avantaji vardir. Boru sistemi kirlenme
riskini azaltir, sivrisinek ve salyangozlarin yasamasina da izin vermez. Ancak
kot insa edilmis ve guivensiz bir bigcimde kullanilan bir boru sistemi higbir sey
olmamasindan bile daha kotu kirlenmeye yol agabilir. Boru sistemi hem
mevcut su ihtiyacini ve su miktarini, hem de gelecekte toplum biytadaginde
olusacak su ihtiyacini gozeterek 6zenle planlanmalidir.

Su asag1 yukar1 tim kaynaklardan boruya alinabilir ama en stk membalar ve

sarniclar kullanilir. Yercekimi suyu asagiya dogru akitacagi igin en ucuz

kaynak yerlesim yerinin yukarisinda olandir. Cogu boru sistemi suyu biiytik

saklama depolarina getirir. Su depoda klorlandiktan ya da filtre edildikten

sonra evlere ya da cesmelere % INTZC

verilmelidir. AT
& S fg o \‘

Boru sistemi diizenli bakim
gerektirir. Borularin désendigi
yerlerin kayit altina alinmasi
kazalar1 6nleyebilir, kirllan
borularin bulunmasini ve
onarilmasini kolaylastirir. Catlak
borular su israfina, lagimin boruya

gecmesine, topraktaki kirleticilerin OFT 4
girisine, sivrisineklerin ve { Zigi g
salyangozlarin Giremesine neden i<
olabilirler. Borudaki catlak jiit, ’ :

kendir, keten ya da deri ile Borulu su sistemlerinin en onemli
sarilirsa bu maddelerde mikroplar pargalarindan blrllbor.glar hgsarland|g|nda
iireyerek borunun icindeki suyu onlari onaran bir gérevlinin olmasidir.
kirletebilir.




88 TOPLUMUN SUYUNU KORUMA

Kadinlar ve erkekler su hakkinda konusuyor
Meksika’'daki kiictik bir
kodyde su komitesi biiytik
bir kaynaktan suyu
borularla kodye getirmeyi
planladi. Her iki ev icin
ortak kullanilacak bir
cesme yapacak
paralarinin olduguna
karar verdiler. Koy
meclisinde, su
komitesinden gelen adam
cesmelerin icme ve
pisirme suyu saglamak
amaciyla kullanilacagini acikladi. Dediklerine goére bu kdy icin ¢ok yararlyd:
cunki kadinlar her giin dereye gidip su getirmekten ve guvenle icilebilsin
diye kaynatmaktan kurtulacaklardi. Meclisteki kadinlardan biri ayaga
kalkarak sordu: “Peki, camasirlarimizi nasil yikayacagiz?” Su komitesinden bir
adam, “Her zaman yaptiginiz gibi camagirlarinizi nehirde yikamaya devam
edebilirsiniz” dedi. Ikinci bir kadin ayaga kalkarak “Cocuklarimizi nasil banyo
yaptiracagiz?” diye sordu. Adam, “Eskiden oldugu gibi cocuklariniza nehirde
banyo yaptirmaya devam edebilirsiniz” diye cevapladi”. Uciincii bir kadin
ayaga kalkarak, “Evlerimizin bahgeleri ne olacak? Sebze yetistirmek icin suya
ihtiyacimiz var” dedi.

Kadinlar seslerinin duyulmadigini hissettiler. Onlar su komitesinde bir tane
bile kadin olmadigini, dolayistyla kadinlarin ihtiyaclarinin
karsilanamayacagini sdyliiyorlardi. Kadinlar su komitesine katilmalarina izin
verilmesini ve yeni bir plan yapilmasini talep ettiler. K6y meclisi bunu kabul
ettl.

Yeni su komitesi farkli bir plan yapti. Iki eve bir cesme yerine 6 eve bir
musluk ve yikama yeri yapilacak. Kadinlar su getirmek icin yine yollara
diisecekler ama ¢amasir yitkama, cocuklara banyo yaptirma ve misirlari
temizleme gibi faaliyetleri kdylerinin icinde yapacaklar. Cesmeler icme suyu
icin, yikama yerleri ise gereken diger isler icin kullanilacak.

Boylece icme suyunun temiz kalmasi garantilenecek. Yikama yerinde
olusacak atik sular bahcelerde kullanilacak. Bu plani erkekler de cok tuttular
cunki artik aksamlart musir tarlasindan déndiiklerinde alet edavatlarini
yikayacaklari bir mekan olacak. Boylece, koyliler ihtiyaclarinin ¢cogunu bir
defada giderecekler.



TOPLUMUN SUYUNU KORUMA 89

Suyun Giivenli Bicimde Saklanmasi

Su cikartilirken, tasinirken ve kaplarda saklanirken dikkatli olunmazsa
kolayca kirlenebilir. Duvarlar catlak depolarda ya da gecirgen ve st
ortiilmemis kaplarda saklanan suya hayvan atiklar ve mikroplar bulasabilir.

{ Dedektif hikayesi: Icme suyu nasil kirlenir?}—\

Bu aktivite kuyu, kaynak ya da ¢egsmeden alinan suyun tiiketilmeden
once nasil kirlendigini anlamamiza yardim eder. 4 ya da daha fazla
kigiyle gerceklestirilebilir.

Siire: 0.5 saat

@ Kolaylastiric: gruba onlarin saglik dedektifleri oldugunu soyler ve
dedektiflere bir brifing verir. Iste bir 6rnek: 10 eve ayn1 kuyudan

temiz igme suyu saglamaktadir. Ileriki birkag¢ giinde, ailelerden birinin
¢ocugu evde kirlenmis su igmekten dolay1 hasta oluyor. Diger ailelerde
bir sorun yoktur. Dedektiflerin gérevi kuyudan g¢ekildikten sonra
Suyun nasil kirlendigini bulmaktar.

© Kolaylastiric: 1-3 gonilli ister. Gruptaki diger insanlarim
duyamayacag bir yerde, gérevlerinin

gruptakiler suyun nasil kirlendigi hakkinda soru sorduklarinda onlara
ipucu vermek oldugunu agiklar. Kolaylastirici1 goniilliilere gruba
katilmalarindan 6nce suyun nasil kirlendigini séyler.

Sonra gruptakiler gontilliilere soru sormaya baslar. Gontilliiler, birisi
suyun nasil kirlendiginin dogru cevabini bulana kadar deliller
dogrultusunda cevaplar verirler.

Grup buytikse, takimlara boliinebilir. Soru sayisini siirlayin, 6rnegin,
her kisi ya da takimin en ¢ok 4 soruyu cevaplamasina izin verin. Dogru
cevab1 bulan ilk kigi ya da takim kazanir.

Aktiviteyi her defasinda su baska bir yolla
kirlenecek bigcimde
defalarca tekrarlayin.
Daha sonra,
kolaylagtiric1 igme
suyunda kirlenmeye yol
acan farkli nedenler
konusunda bir tartisma
baglatabilir. Igme
suyunu temiz tutmak
i¢in neler yapilabilecegi,
bunlarin evde ve
toplumda nasil
Uygulanacag: hakkinda

konugun. J

Su kabinin
agzi surekli
ortali madar?

Eve getirildikten
sonra orteriz.
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Su kaplarinin temiz tutulmasi
Evde depolanan su elleri kirli biri dokundugunda, kirli bir kaba
bosaltildiginda, pislik ya da toz bulastiginda veya icine kirli bir kap
sokuldugunda guvensiz hale gelir. Suyu guivenli olarak saklamak icin:
* Su alirken ve tasirken ellerinizi yikayin.
Su tasidiginiz kaplari temiz ve agzi kapali tutun.
Evde su sakladiginiz kaplar1 diizenli olarak temizleyin.
Su kaplarini yerden yiiksek yere koyun, hayvanlardan uzak tutun.
Suyu doldururken kabin agzina dokunmayin,
kaptan su alirken uzun sapl bir kepce
kullanin.
* Sui¢mek icin kullanilan tim kaplar:
temizleyin.
* Daha 6nce pestisidler ya da zehirli kimyasallar
icin kullanilmig kaplarda asla su saklamayin.
* Mumkinse kisa siire icinde kullanacaginizdan
fazla su saklamayin. icmek ve yemek yapmak

igin kisi bagina her gtin § litreden daha az su Su muhafaza etmek
: icin dar agizli kaplar
yeterli olur. A
daha gtivenlidir.

Depolari ve sarniglan ortiin

Su depolar ve sarniclar agik havuzlara gére daha
guvenlidir ¢linka sivrisineklerin ve salyangozlarin
yasamaslina izin vermez. Depolarin tizerinin értiilmesi
buharlasmayla su kaybini da azaltir. Su havuzlarda ya da
kanallarda saklaniyorsa, bunlarin derin kazilmasi suyun
havayla temasini azaltarak buharlasmayla olacak kayb1
azaltir. Sarniclar suyun kullanildig yere olabildigince
yakin olmalidir.

Kacak yerlerini sivayin

Kacak, buharlasma ve sizintilar nedeniyle ¢ok miktarda su kaybi olur. Su
tasarrufu icin kullanilmadigi zamanlarda musluklar kapal tutun. Kirilan ya da
kaciran borularn ve catlayan depolari farkina varir

varmaz onarin ya da yenileyin. Kacaklar olasi
kirlenmenin de isaretidir ¢linkii mikroplar ve pislik .
depolardaki ya da borulardaki catlaklardan iceri

girer. 6
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Icme Suyunu Giivenli Hale Getirme

Nehir ya da goélet gibi kirli bir kaynagin suyunu isleyerek kullanmaktansa
pinar ya da muhafazali bir kuyu gibi giivenli su kaynagin1 korumak ve
kullanmak daha iyidir. Hangi kaynaktan gelirse gelsin su kirlenmisse, insanlar
suyun rengi ve tadi nedeniyle icmeyi istemiyorsa ya da kaynaktan tasinip
evde depolanmissa suyu aritmak gerekir (kirlenmisse borulardan, depolardan
ve kuyulardan gelen su da icmeden 6nce aritilmalidir). Suyu icilebilir hale
getirmek icin secilecek yontemler ne kadar suya ihtiyaciniz olduguna, suyun
ne ile kirlendigine, nasil depolayacaginiza ve elinizde bulunan kaynaklara
baghdir. Hangi yontem kullanilirsa kullanilsin, suyu bir stre dinlendirip baska
bir kaba aktarmak ya da dezenfeksiyondan 6nce suyu filtre etmek cok
yararhidir (bkz sf 92). Boylece sediment (kirli parcaciklar) uzaklastirismis olur.
Cokuntuyu uzaklastirmak dezenfeksiyonu daha kolay ve daha etkili hale
getirir.

Burada gosterilen yontemler suyu zehirli kimyasallar acisindan gtuvenli
kilmaz. Zehirli kimyasallar iceren sular icme, camasir yikama ve banyo icin
asla guvenli degildir. Kansere, deri dokuntulerine, dustklere ya da diger
saglik sorunlarina yol acar. Suyu mikroplardan temizlemek icin su iki adimi
atin, filtre edin ve dezenfeksiyon yapin:

1. Once, suyu birkag saat dinlendirerek ¢okturtip temiz bir kaba boca edin
ya da sliztin:

<«— Komir

Bezfitre Tu-aNY ..yada.. Kémir filtre <« Kaba kum

<«— Suzllmds su

=

Suyu dinlendirmenin ve sizmenin diger yontemleri icin bkz sf 91-95.

2. Sonra, asagidaki yontemlerden birini kullanarak dezenfeksiyon yapin:

0

Limon suyu
Kaynatma ..yada.. Klorlama ...yada... Solar dezenfeksiyon ..yada.. katma

ONEMLI- Sadece ikinci adimdan sonra su icmek icin givenli hale gelir.



92 TOPLUMUN SUYUNU KORUMA

Suyu ¢oktiirme

Suyu ¢oktliirme cercopun, kati maddelerin, hastaliga yol agcan mikroplarin ve
parazitlerin kabin dibinde birikmesini saglar. Suyu 5-6 gin dinlendirmek
sudaki mikroplarin sayisini azaltir. Ancak giardia gibi bazi parazitler ne kadar
beklenirse beklensin 6lmez. Bu nedenle suyu ¢oktirdikten sonra givenli
hale getirmek icin stizme, klorlama ya da solar dezenfeksiyon gibi bir ydntem
kullanin.

3-kap yontemi

3-kap yontemi suyu coktirerek mikroplarin ve kati maddelerin kabin dibinde
birikmesini saglar. Bu ydntem suyu 1 kapta coktirmeye gore daha giivenlidir,
ancak suyu mikroptan tamamen arindirmaz. 3-kap yéntemini uyguladiktan
sonra dezenfeksiyon da yapilmalidir (bkz sf 95).

Birkag gtinde bir, temiz su kabini (3. kap) kaynar suyla yikayin. Suyu bir
kaptan digerine aktarmak icin dékme yerine
hortum kullanilirsa ¢okelti suya daha az karisir.

1. giiniin sabahu: 1. kabi suyla doldurun.
Ustina ortin ve 2 giin dinlenmeye birakin.

2. giniin sabahu: 2. kabi suyla doldurun.
Ustlint 6rtiin ve 2 gin dinlenmeye birakin. 1.
kaptaki suyun icindeki cer¢dp ¢cokmustir.

3. guniin sabahi: 1. kaptaki berrak suyu
dibindeki cokeltiyi katmamaya 6zen gdstererek
3. kaba boca edin. 3. kaptaki su
dezenfeksiyona hazirdir. 1. kabin dibindeki kirli
suyu ve ¢okeltiyi dokin, kabi yikayarak tekrar
suyla doldurun. Uzerini 6rterek 2 giin
dinlenmeye birakin (5. giin bosaltilip
dezenfekte edilmeye hazir hale gelecektir).

4. guniin sabahai: 2. kaptaki suyu
dezenfeksiyon i¢gin 3. kaba bosaltin. 2. kabi
yikayin ve yeniden suyla doldurun.
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Suyu filtreleme

Mikroplardan arindirmak icin suyu filtrelemenin bir¢ok yolu vardir. Bazi
filtreler, asagidaki seramik filtre gibi, 6zel cihaz gerektirir. Digerleri ise 6zel
bir cihaz gerektirmezler ve dezenfeksiyondan énce az ya da ¢cok miktarda
suyu kolayca filtre edebilirler.

Bez filtreler

Banglades ve Hindistan'da, ince dokunmus bir
bez icme suyundan kolera mikrobunu stizmek
icin kullanilir. Kolera mikrobu suda yasayan ufak
bir canliya yapistig1 icin bu canlilar filtre edilince
kolera mikroplarinin cogu da filtre olur. Bu
yontem Gine kurtlarini da éldarar.

Bez filtreleri mendilden, tilbentten ya da
carsaftan yapabilirsiniz. Dokumadaki gézenekler
daraldigi icin eski bezler yenilerinden daha iyi is
gorur.

1. Suyu kapta dinlendirerek kati maddelerin dipte cokmesini saglayin.

2. Bezi 4 defa katlayip baska bir kabin ya da su kavanozunun agzina
gergin olarak baglayin.

3. Suyu birinci kaptan ikinci kaba ya da su kavanozuna yavasca bosaltin.

Bezin her zaman ayni tarafini kullanin, aksi halde mikroplar suya gecer.

Bezi kullandiktan sonra yikayip giines altinda kurutun. Béylece bezde
kalabilecek mikroplarin da 6lmesi saglanir. Yagmurlu mevsimde, bezi
camasir suyuyla dezenfekte edin. Stizilmuis suyu sakladiginiz kabi en azindan
2-3 haftada bir temizlemeyi unutmayin.

Seramik filtreler

Pisirilmis kil ve kolloidal glimus (mikrop 6ldurica bir madde) kullanilarak su
filtresi yapilabilir. Temel egitim almis her ¢oémlekgi bu filtreleri kolayca
yapabilir.

<—— Plastik kapak

Kollodial gimusle
kapl seramik filtre

<«—— Plastik kova

~  ~ % <« Plastik musluk

Plastik kova icinde kullanilan seramik filtre
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Komiir filtre yapimi

N

\

Yapimi kolay olan bu filtre kiictiik miktardaki sulardaki mikroplarin
¢ogunu uzaklastirir.

Gerecler: 2 adet metal ya da plastik kova, 1 ¢ekig, 1 ya da 2 buytk ¢ivi, 1
kova kaba kum (deniz kumu degil), 1 kovanin dértte biri kadar odun
komura

Kovalardan birinin dibinde delikler acin. Kovay1 yikayin. Bu filtre
kovasidir.

Kumu akan su berrak olana kadar yikayin.

Komiirt ince parcalara ayirin. En iyisi aktif komirdiir ama odun komira
de 1g gorir. Asla komiir briketi kullanmayin, zehirlidir!

O Filtre kovasina 5 cm derinliginde
yikanmig kum koyun ve tizerine su

dokiin. Su deliklerden aksin.
Su akmiyorsa, delikleri buyutiin. Kum

akiyorsa delikler ¢cok genis demektir..
Bu durumda kumu bosaltin, deliklerin

agzina ince bez koyup kumu tekrar
yerlestirin.

Filtre kovasi

<«— 10cm agin

© Kumun tizerinde 8 mm kalinhiginda
ezilmis odun kémira tabakasi olusturun.
Sonra, kovanin tizerinde 10 cm bosluk

> <«——5cmkum
kalana kadar kum doldurmaya devam . w

edin.

] <—— Kum
<«— 8. cm kémir

Kovayi
tutan citalar

\ Temiz su

toplama kovasi

(6] Tkinei kovanin iistiine 2 ¢ita parcast
yerlestirip filtre kovasini ¢italarin Gstune§
koyun. Filtre kovasina toplama kovasina
temiz su gelene kadar defalarca temiz su
bosaltin. Artik filtre kullanima hazirdar.

@ Filtreye koymadan énce getirdiginiz suyu dinlendirin. I¢me suyu alttaki
temiz kovada toplamr. Cok giivenli olmas icin, suyu filtreledikten sonra
bir de dezenfekte edin (bkz sf 97-99).

Filtre edilen mikroplar kémurin tizerinde liremeye devam edeceginden
filtre her gin kullaniliyorsa birkac haftada bir ya da filtrenin birkacg giin
kullanilmadigi herhangi bir zamanda kémiiriin sokiilerek temizlenmesi
onemlidir.

N J
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| Evde yavas kum filtresi yapimi| N

Evigin su filtre etmeye yarayan en etkili, en giivenli ve en ucuz ydontemlerden biridir.
Bu filtre kiiciik bir aileye yetecek kadar su temizler (giinde en az 50 litre).

Su sizdirmayan 200 litrelik bir kabi temizleyin ve kirec kaymagiyla dezenfekte edin.
Kabin zehirli maddeler icermediginden emin olun.

Kap boyunun 1/4-1/3't kadar asagisinda musluk icin bir delik acin. Delik musluga
uyacak buyuklikte olmalidir (6rnegin, muslugun baglanti yeri 12 mm ise, delik 12
mm genigliginde olmaldir).

Muslugu delige yerlestirin ve sertlesen bir macunla tespit edin. Tugla kap
kullaniliyorsa musluk ¢imentoyla duvara raptedilir.

Esnek bir su toplama hortumu yapin. Hortumun ilk 35 cm'lik kisminda ¢ok sayida
delik agin, ucunu tikayin ve kabin tabaninda delikler asagiya bakacak bicimde halka
olusturun.

Hortumun delikler olmayan ucunu musluga baglayin. Baglant: yerlerini telle ya da
kelepgelerle sabitleyin.

@ Ficinin dibinde su-toplayict boruyu 6rtecek bicimde temiz cakildan 7 cm kalinhiginda
bir tabaka olusturun. Cakilin tizerine ince bez koyun ve ficty1 muslugun 10 cm altina
kadar temiz irmak kumuyla doldurun. Sonra kumun Gizerine 2. bir ince bez parcast
koyun.

0 Kaba su doldurmak i¢in deligi bulunan bir kapak yapin. Su doldurulurken kumun
dagilmamast icin deligin altina diiz bir tas ya da tabak yerlestirin.

@ Filtreye bol su dokun. Filtre temizlendiginde kullanima hazrdir.

200 litrelik figi
Kapak e Suyu buradan
P > e a =0 doldurun

Yassi tag

Yikanmis ince bez
kum
Yikanmig
cakil 20 mm hortum
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Yavas kum filtresinin kullanimi ve bakimi

Birkag giin kullandiktan sonra kumun tstiinde yesil renkli bir tabaka (bakteri
ve algler) olusacaktir. Bu, suyun artimi icin yaralidir, sakin atmayimn. Bu
tabakanin ig gdrmesi icin kum daima suyla o6rttilti olmahdir (muslugun kum
seviyesinin ustiine konmasinin nedeni budur). Filtreyi giinltk olarak
doldurun ve suyu azar azar alin. Filtre tamamen bosaltilirsa iyi calismaz,
temizlik ve yeniden doldurma gerektirir.

Suyu filtreye koymadan 6nce dinlendirerek katt maddeleri ¢cokturiin. Boylece
filtrenin is yakiint azaltmis olursunuz. Suyu yiiksekten akitarak doldurmaniz
suya hava karismasina dolayistyla tadinin daha iyl olmasina neden olur.

Suyun musluktan akisi yavasladig1 zaman filtreyi temizleyin. Tim suyu
bosaltin, gri tabakay1 ve ylizeydeki 1 cm kalinligindaki kumu alin.

Birkag kez temizlikten sonra, kumun yaridan fazlas: alindiginda, kumu ve
cakil yeni ve temiziyle degistirerek filtreyi yeniden baslatin. Bu islem yilda 1
ya da 2 kez gerekecektir.

Arsenik filtresi

Sudaki arsenigi sizmek icin yavas kum filtresinin tepesine en kic¢tk boyda 3-
5 kilogram demir ¢iviyle dolu bir kap koyun. “Galvanize” civileri kullanmayin,
cunk filtrenin is gbrmesi icin ¢ivilerin paslanmasi gerekir. Arsenik demir
civilerin pasina baglanarak igcme suyundan uzaklagtirlir.

Su dezenfeksiyonu

Suyu dezenfekte etmek mikroplari ve parazitleri 6ldiirerek suyu givenle
icilebilir hale getirir. En iyl dezenfeksiyon yontemleri kaynatma, gtinesle
dezenfeksiyon ve klor kullanmaktir.

ONEMLI- Bu yontemler suyu zehirli kimyasallar agisindan GUVENLI
YAPMAZ.

Suyu kaynatma

Suyun hizla fokurdayarak kaynamasini saglayin.
Kaynama en az 1 dakika siirsiin, daha sonra kabi atesten
alarak sogumaya birakin. Yuksek daglik yerlerde
kaynama dusuk 1silarda bagladigindan mikroplarin
Olmesi i¢in suyu 3 dakika kaynatma gereklidir.
Kaynatma suyun tadini degistirir. Kaynamis su
soguyunca bir siseye boca edin ve
kuvvetle calkalayin. Calkalama
suya hava karismasina ve suyun
tadinin iyilesmesine neden olur.
Odun kitsa, kaynatma sorun olabilir. Mikroplardan arindirmak igin
Odun kullanimini azaltmak igin su suyu 1 dakika kaynatmak yeter.
kaynatma isini yemekler pistikten sonra

ama ates henliz sdnmeden 6nce yapin.
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[Gii nes isigiyla (solar) su dezefeksiyonu} W

Solar dezenfeksiyon sadece glines 15181 ve sise kullanarak suyu
dezenfekte etmeye yarayan etkili bir yontemdir. Suyun énce
¢okeltme ya da stizme uygulanarak berraklastirilmasi
dezenfeksiyonu hizlandirir. Solar dezenfeksiyon bol giines alan

yerlerde daha iyi is gériir (solar dezenfeksiyon hakkinda daha fazla
bilgi icin bkz Kaynaklar). i@?

Z Saydam plastikten ya da camdan yapilmis bir sigeyi temizleyin. En

iyi PET plastikten yapilmis sigeler ig gorir.

Siseyi yarisina kadar doldurup 20 saniye ¢alkalayin.
Bu islem suya hava kabarciklarinin eklenmesini
saglayacaktir. Sonra sigeyi agzina kadar doldurun.
Hava kabarciklar: suyun daha hizl dezenfekte
olmasin saglar.

Siseyi gblge olmayan, evin ¢atisi gibi insan ve
hayvanlarin ulagamayacagi bir yere koyarak 6 saat
(hava bulutluysa 2 giin) giines altinda bekletin.

Suyun dogrudan siseden igilmesi ellerden ya da diger yollardan
olusabilecek kirlenmeyi 6nler.

Solar dezenfeksiyon sise solar pisiriciye konarak daha hizli ve daha
giivenli hake getirilebilir (bkz sf 364). )

Limon suyu
1 litre icme suyuna bir limonun suyunu katarak
{ (-%V% yarim saat bekletmek kolera ve diger baz
D mikroplari 6ldarir. Suyu tam anlamiyla gtivenli
hale getirmese de kolera tehdidi olan yerlerde
higbir sey yapmamaktan daha iyidir. Limon

) suyu gunesle dezenfeksiyondan ya da 3-kap
8 yontemini kullanmadan 6nce katilirsa su daha
glvenli olur.
1 litre su igin
1 limon kullanin
Klor

Klor icme suyundaki mikroplari 6ldiirmek i¢in ucuz ve kullanimi kolay bir
maddedir. Ancak az kullanildiginda etkili olmaz, cok kullanildiginda ise suyun
tadi1 bozulur. Klorun en iyi kullanim yeri toplu su sistemleridir, tek bir evde
kullanimi her zaman pratik degildir. Kloru ev suyunun dezenfeksiyonunda
kullanmak i¢in, bir sonraki sayfadaki talimata uyun. Biiytik miktarlarda klor
insanlara ve cevreye zarar verir, ancak su dezenfeksiyonunda kullanilan
miktarlar genellikle gtivenlidir. Mikroplarin yol acgtig1 saglik sorunlariyla
karsilasmaktansa suyu klorla dezenfekte etmek daha gtuvenlidir.
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Ne kadar klor kullanalim?

Suyu dezenfekte etmek icin gerekli klor miktar1 suyun kirliligine (hangi
mikroplardan ne kadar olduguna) baghdir. Suda ne kadar cok mikrop varsa
ustesinden gelmek icin o kadar ¢ok klor gerekir. Eklenen klor mikroplari
olduardukten sonra bir miktari suda kalacak kadar ¢ok olmalidir. Suda kalan
klora serbest klor denir. Bu klor suya sonradan karisacak mikroplari da
oldarar. Suda serbest klor varsa klor kokusu ve tadi birazcik hissedilir. Bu
suyun icmek i¢in giivenli oldugu anlamina gelir. Cok fazla serbest klor olmast
suyun tadini ve kokusunu bozarak icilmesini zorlastirir.

Dogru miktarda klor kullanmak icin klor ¢ozeltinizin giicint bilmeniz gerekir.
Klorun degisik bicimleri olabilir, pratikte en cok kullanilan camagir suyu
oldugu icin kitabimizda camasir suyu kullanarak suyun nasil dezenfekte
edilecegi gosterilecektir.

Camagir sularindaki klor miktar farkli farklidir. Cogu %3.5 ve %5 oraninda
klor icerir. Ne kadar camasir suyu gerektigini belirlemenin en kolay yolu
Once bir ‘ana cozelti’ hazirlamak (yaklasik %1 klor icerir) ve bu c¢ozeltiyi
dezenfekte edeceginiz suya eklemektir. Ana cozelti hazirlanmast:

1. Bir bardak ¢camasir suyunu 1 litrelik temiz bir siseye boca edin.

2. Siseyi temiz suyla doldurun.

3. Siseyi 30 saniye calkalayin.

4. 30 dakika bekletin. Ana cozeltiniz hazirdir.

Suda cok fazla katt madde varsa klor iyi is gbrmeyecektir, bu nedenle suyu
slizlin ya da dinlendirerek kati maddelerin ¢okmesini saglayin. Berrak suyu
temiz bir kaba alarak klor ekleyin.

Su Ana cozelti
1 litreye 3 damla /9
6606
4 litreye @ 12 damla 666606 O/?

6606660

20 litreye L@ 1 cay kagig1 =
T T
200 litrelik figiya 10 cay kasig1 % %
T T

Belirtilen miktarda ana ¢ozeltiyi berrak suya ekleyin,
icmeden dnce yarim saat bekletin.
Su bulaniksa iki kat fazla ana ¢ozelti kullanmaniz gerekir.
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Atik Su: Sorun mu, Kaynak mi?

Duinyadaki su miktari sabit kaldigi icin aslinda ayni suyu bir daha bir daha
kullaniyoruz. Akarsular, yikama, tarim, temizlik ya da sanayide kullanilan
siklikla mikroplar ve kimyasallar icerdigi icin icme, banyo yapma ve yikama
icin giivenli degildir.

Zehirli kimyasallarla ya da insan atiklariyla kirlenmemis sular basit
islemlerden sonra yeniden kullanilabilir. Eviniz ya da toplumunuz i¢in en
uygun yontem islenecek atik suyun miktarina, neyle kirlendigine, ne amacla
kullanilacagina ve suyu islemek icin ne kadar zamana, alana ve is giiciine
sahip oldugunuza gore degisir.

Gri su ¢coziimleri

Gri su yikama ve diger ev islerinde kullanilan ancak insan atig1 icermeyen atik
sudur. Zehirli madde iceren sabunlar ve temizleyiciler kullanmadiginiz
miiddetce (guvenli temizlik Griinleri yapimi icin bkz sf 352), gri su bahcede
kullanmak igin basit bir islem gerektirir, topraga vermek icin ise hicbir islem
gerekmez.

ONEMLI- Gri su icmek icin asla givenli degildir.

Cok degisik gri su sistemleri vardir.
Su iki noktaya dikkat edilirse butlin gri su sistemleri cok iyi is gorar:

» Insasi ve bakimi kolaysa,
* Kat1 yaglar, konsantre camasir suyu,
¢ozuculer ve diger kimyasallar suya
karistinlmazsa.

st S0V oy
< o,wb"?o ST
RS

Yapay su havzasi (sazlik) gri suyu siizer
Gri suyu isleme yéontemlerinden biri de su havzasi olusturarak doganin
yolunu denemektir.

Yapay su havzasi (sazlik da denir) bitki, toprak ve tas katmanlarindan stizerek
gri suyu temizler. Su havzalarindaki besleyici maddeler bitkileri besler,
bitkiler suya oksijen katarak suyu temizler. Sazliklar ayrica:

* Sebze ve meyveler icin sulamaya suyu saglar.

» Saz, kamis gibi bagka amaglarla kullanabileceginiz bitkilerin yetismesini
saglar.

* Durgun suya yerine harika bahcelerle yer degistirtir.

ONEMLI- Yapay su havzalari kati insan atiklarmin (diski) tstesinden
gelemez.
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Yapay su havzasi olusturma
Yapay su havzasi olusturmay planlarken asagidaki noktalar1 g6z éntine alin:

e Havzanin genisligi ve derinligi ne kadar olacak? Sistemden ne kadar
cok su akarsa, gri suyu filtrelemek igin havza o kadar biiyik ve derin
olmalidir. Su ¢ok hizli akarsa sazlik suyu iyi temizleyemez.

e Su kaynagi su havzasindan daha yiksekte mi? Suyun su havzasi
boyunca akmast icin ya su yiksekten gelmeli ya da pompalanmalidir.

e Temizlenen su nereye akacak? Depolama tankinda mi toplanacak
yoksa bahceye mi yonlendirilecek?

Su havzast yeterli alan bulunan her yere yapilabilir. Yer darligi varsa, 200
litrelik bir fic1 gibi bir kabin icinde, zeminden yuksekte de yapilabilir.
Topragin su tutmadigl ya da taban suyunun ytiksek oldugu bir yerde bir
cukur kazip icini kalin plastikle ya da ¢imentoyla kaplayin. Killi toprak olan
yerlerde herhangi bir kaplama gerekmez.

Yapay su havzasinin sirduriimesi

En Ustte kokuyu ve sivrisinek
Gremesini engellemek igin
7-8 cm kalinliginda malg

Yerel olarak mevcut su
havzasi bitkileri

Gotiriicu borular
(4-5 cm civarinda),
getirici borudan
—————%~| 15 cm'den daha
Z] asagida olmamali

N
Getirici boru . 5 "
(evden gelen ~.: .: 1
gri su) SLL
Al
(o0

Getirici borunun S e \ -
etrafinda kliglk Su havzasi yatagindaki kaba cikista bu_yuk taslar
taglar (2- 4 cm civarinda) kum ve ince gakil taslari (2 cm'den kiigiik) (4-5 cm civarinda)

Topraga kazilmis bir su havzasi bilyiik miktarlarda
gri suyu temizleyebilir.

Her yapay su havzasinin su miktarina, topragin ve bitkilerin tipine ve diger
sartlara bagh olarak farkli ihtiyaclar1 vardir. Yapay su havzanizin calismast icin
en iyi yolu deneyerek bulun.

* Bitkiler kurur ya da olurse, yeterli su akisi olmuyor demektir. Sisteme
daha fazla su verilmesi, cukurun kiictiltiilmesi ya da derinliginin
azaltilmasi veya yeni bitkiler dikilmesi gibi yollar denenebilir.

* Su akip gitmezse, daha buyuk taglar ve daha az kum kullanmay1 ya da
goturiact boruyu alcaltmay deneyin.



