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Kati Atik:
Bir Saglik Riskini Kaynaga
Donusturmek

KAYNAK
GERT KAZANIM
MERKEZ}

<

Kat1 atik ¢op, dokiintd, siprintli ve benzer birgok isimle anilir. Kat1 atik illa
da saglk sorunlarina yol agcmaz. Hatta bazen bir gelir kaynagi ya da yeni
Urlinlerin yapilabildigi bir hammadde olabilir. Ancak kat1 atik giivenli
bicimde toplanip, ayristirilip yeniden kullanilmaz ya da dénustiriilmez veya
uygun bicimde imha edilmezse ¢irkin bir gériintdi, kot bir koku ve saglik icin
ciddi bir tehdit olusturabilir.

Bircogumuz nasil olursa ¢oplerin hakkindan gelecek birisi olur varsayimiyla
isimize yaramayan seyleri bir yerlere atariz. Siklikla, en yoksul insanlar
toplumun kalan kesimlerinin trettigi atiklarla yasamaya zorlanirlar. Atiklar
toplama, ayrigtirma, temizleme, tekrar kullanilabilen kaynaklara dénistiirme
isini genellikle bu yoksul insanlar yaparlar. Bu islerin saglik ve ¢cevre icin ¢ok
Onemli ve gerekli oldugunda herkes hemfikir olmakla birlikte kimse bu
insanlara ne iyi Gicret ddenmesine ne de iyi muamele edilmesine yanasmaz.

Atiklarin insanlara ya da cevreye zarar vermemesi icin Urettigimiz atik
miktarini azaltmamiz, atiklar yararh maddeler ve kaynaklar haline
donistirmemiz gerekir. Herkes, ama 6zellikle endastri kuruluslari ve
devletler, atik iretiminin azaltilmasinin sorumlulugunu tstlenmelidir.
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Eseng sagligina ve itibarina nasil kavustu

Endonezya’'nin Bandung sehrinde yasayan Eseng her giin atik toplamaya
ctkardi. Evi iyi atiklarin bulundugu mahallelerden cok uzakta oldugu icin,
neredeyse zamaninin timu agir torbalar1 oradan oraya tasimakla gecerdi.
Her gece, Eseng ertesi gun alicilara satmak icin ¢opleri ayirtyordu. Bazi
alicilar cam, bazilarn metal pargalari, bazilariysa kagit aliyordu. Ancak
kimsenin almadigi seyler Eseng’in evinin etrafinda birikmeye basliyordu.
Bahgesi, kirli ve tehlikeli bir ¢oplik haline gelmisti, ama Eseng’in bunlari
goturecegi baska bir yer de yoktu. Ara ara enfeksiyon kapiyor ve aylar stren
bu hastaliklar sirasinda galismakta zorlaniyordu. Simdi, bahgesinde tireyen
sivrisineklerden bulasan sitmaya bagl ates ve titremeleri var. Isi cok zahmetli
olmasina ragmen bir de sokakta ya da dikkanlarin éninde ¢op karistirirken
gordigl zaman polis onu sikistirtyor.

Eseng ve diger baz atik toplayicilari topladiklar seyleri satmalarina yardimci
olacak bilgi, ydntem ve arag paylasimi saglayacak bir merkez kurmaya karar
verdiler. Cevre ve isci haklari igin calisan yerel bir kurulusu ziyaret ettiler ve
birlikte daha kapsamli bir kaynak geri kazanma programi gelistirme
disiincesine ulastilar.

Cevre 6rgita temsilcileri
belediyeden kaynak geri
kazanma programini
desteklemesini, polisin ve
diikkan sahiplerinin atik
toplayicilarina daha iyi
davranmasini saglamasini talep
ettiler. Belediye yOneticilerinin
de uygun bulmasiyla Eseng ve
arkadaglarinin topladiklar atig
ayristirabilecekleri bir merkez
kuruldu. Atik toplayicilarinin
her birine tekerlekli bir el
arabasi verilerek copli toplamalari ve ayristirma merkezine ya da dogrudan
saticilara ulastirmalar kolaylastirildi.

Kaynak geri kazanma merkezi calisanlara kesici-batici cisimlerden ve kirli
¢coplerden korumak icin eldiven ve bot temin etti. Cevre érgutiindeki
insanlar Eseng'in sitma oldugunu 6grenince, onun tedavi olmasina yardimci
oldular.

Eseng hala siki bir bicimde atik toplamay1 strdiriyor, ama saghg diizeldi ve
artik evi ¢dp deposuna benzemiyor. Polis ve diikkan sahipleri ona ve diger
atik toplayicilarina toplumun temizligine hizmetlerinden dolay1 saygt
duyuyorlar. Ve sehir, kaynak geri kazanma merkezinin temizligiyle 6viintyor.
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Bazi Atiklar Yok Edilemez

O kadar ¢ok atik Giretiyoruz ki, diinyada atik sorunu olmayan yer kalmadi. Ve
cevremize baktigimizda gbérecegimiz tizere plastik, cam ve metal atiklar yok
olmuyorlar. Gida ve diger malzemeler bir zamanlar kese kagidi ya da file gibi
dogal ya da yeniden kullanilabilir kaplara konurdu. Kutular ve saklama
kaplar kil, tahta ve benzeri dogadan dogrudan alinan maddelerden yapilirdi.
Bunlar atildiklarinda ¢6p olmazlardi ciinkt kolayca curtiytip tekrar topraga
karisirlardi.

Artik, iretimde plastik, metal ve kimyasallar kullanildig1 icin Girtinlerin cogu
daha eskimeden atik haline geliyor. Siseler, kovalar ve torbalardan arabalara
ve bilgisayarlara kadar her sey dayanikli ve hafif, ancak curtiytip yok olmasi
cok uzun zaman alan maddelerden yapiliyor. Malzemeleri teneke kutularda,
siselerde ve plastik torbalarda paketlemek tasinmalarini ve satilmalarini
kolaylastiriyor, ancak daha fazla atik ortaya ctkmasina da yol actyor.

Plastik torbanin hayat dongiisii

Eskiden bir seyler tasimak icin fileler ve bez torbalar kullanirdi. Simdi plastik
torbalar kullaniyoruz. O kadar ki, bu torbalar en cok kullanilan plastik trtin
listesinin basinda yer aliyor. Her yil milyonlarcasi yapiliyor ve atiliyor.

i d
Ham petrol topraktan ya da | = ) 1
denizlerin dibinden sondajla T l I
cikartilr. L —
=]
; ]

Ham petrol, plastik yapimi igin
rafine edilir ve baska
kimyasallarla kanistiriir. Ham
plastik plastik torbalar da dahil
olmak lizere gok sayida
malzemenin Uretiminde
kullanilir.

« Petrollin ucuz olmasi ve
plastigin uygunlugu
nedeniyle, plastik
torbalar tim diinyada
kullaniliyor. Siklikla
atilmadan 6nce sadece
birkag dakika
kullaniliyorlar.

Plastik torbalar yollarda, tarlalarda ve atik alanlarinda boy
gosteriyorlar. Su yollarini ve tahliye kanallarini tikiyorlar,
hayvanlarin bogulmasina neden oluyorlar. Bunlarin yakilmasiyla
zehirli gazlar saliniyor. Gémuldiklerinde kimse ne kadar strede
tamamen yok olacaklarini bilmiyor.
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Kotii Yonetilen ve Karisik Atik
Atuklar yiginlar olusturdugunda
ya da etrafa sacildiginda ¢irkin
bir gérintd, kot bir koku ve
saglik icin risk olusturur.

Atuklar ayristirlmadiginda, atik
miktar1 ve sorunlari oldugundan
daha da buiytk hale gelir. Eski
piller ve tibbi atiklar, kagit ve
gida parcalar gibi atiklarla
karistiginda, boyle bir karisimin

istesinden gelmek daha da Bazi atiklar yeniden kullanilabilir ya da déndgturdlebilir.
tehlikelidir Baz tir atiklarin glirimesi uzun zaman alir. Bazilari ise
) hi¢ ¢lirimez!

Uygun bicimde bertaraf edilmediginden atiklar saglik sorunlarina neden olur.

» Aciktaki ¢cOp y1ginlar sitma, deng hummasi, hepatit, tifis ve benzeri
hastaliklar yayan fare, sivrisinek, sinek, hamam bdcegi gibi haserelerin
cogalmasina imkan verir.

* COp toplama alanlar1 mikroplarin Giremesine yataklik eder. Bu mikroplar
oralarda oynayan cocuklari ve kullanmak ya da satmak icin atik toplayan
insanlar hasta edebilir. Copteki mikroplar ishal ve koleraya, uyuza,
tetanosa, mantar ve diger deri hastaliklarina ve goz enfeksiyonlarina
neden olabilir.

* COp, su yollarini ve tahliye kanallarini tikayarak geri tasmaya neden
olabilir. Bunun sonucunda haserelerin tiremesine izin veren, yagmur
yagdiginda sellere neden olan golciikler ortaya cikabilir. Insan ya da
hayvan diskisi tagtyan tahliye kanallarinin tasmasi igme suyu tesislerini ve
topragi kirletebilir.

* Buyuk atik yiginlan ¢oktiiklerinde atiklarla ¢alisan ya da yakininda
yasayan insanlara zarar verebilir.

* Zehirli kimyasallar su kaynaklarina ve topraga sizarak, insanlari yillar
boyu zehirleyebilir. Bazen zehirli maddeler iceren atik y18inlar
patlayabilir ya da alev alabilir.

* Plastik ve diger zehirli atiklar agik ya da kapal firinlarda yakildiginda,
zararh kimyasallar havaya salinir, zehirli kil topragi ve suyu kirletir. Kisa
dénemde, bu zehirli kimyasallar g6giis enfeksiyonlari, 6ksiirak, bulanti,
kusma ve goz iltihaplarina yol agar. Zaman icinde, kanser ve dogum
defektleri gibi kronik hastaliklara neden olabilirler. (Firinda yakma
hakkinda daha fazla bilgi icin, bkz sf 402.)

Atiklarin yol actig1 saglik sorunlarinin tedavisi icin genel saglik kitaplarina
bakin. Eldiven, maske, bot ya da korunakli ayakkabilar kullanmak kati
atiklarla cahisirken gelisebilecek saglik sorunlarinin cogunu 6énleyebilir (Bu
konuda daha fazla bilgi icin, bkz sf 385 ve Ek A.)
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Temizlik ve Kaynak Geri Kazanimi

Toplumu zararl atiklardan koruma ve atiklar kaynaga donistiirme saghigi ve
cevreyi iyilestirir, ayrica para tasarrufu saglar. Ornegin, Arjantin’deki bir grup
atik toplayicist Buenos Aires sehrindeki tiim atik kagitlar toplanip
dontstirilebilirse yilda 10 milyon ABD dolar tasarruf edilebilecegini ortaya
koydu. Bu para sehirdeki atik toplayicilarina paylastirilsa, her biri aydal50
dolardan fazla gelire sahip olur. Her birey ve grup atiklarin azaltilmasi ve
guvenli bigcimde bertaraf edilmesinde sorumluluk alabilir. Ancak, topluluklar
kendi baglarina ne kadar cok sey yaparsalar yapsinlar, atik sorunun politik bir
sorun oldugu; basarili olunabilmesi icin devlet, endustri ve toplumun
insanlarin saghgini iyilestirme hedefi dogrultusunda beraberce calismalari
gerektigi unutulmamalidir. Devletler endustriyi olabildigince az atik
olusturmaya zorlayarak insanlar ve gevre tizerindeki atik sikintisini
azaltmalidir (bkz sf 429). Programlara devletin destek vermesi insanlari
yeniden kullanmaya, dénustirmeye ve atiklarin giivenli bicimde imhasina
tesvik etmeye, para tasarrufu saglamaya, is alani olusturmaya ve toplumun
sorunlarini ¢dzmeye yardim eder (bkz sf 374, 379, 387 ve 395).

Cop Yuruyusu

Cop ylrayasa insanlara ¢ople ilgili sorunlarini gdrmek ve tartismak icin firsat
saglar. Insanlar ¢ople ilgili endiselerini ve daha saghkli ve temiz bir cevre icin
Umitlerini dile getirebilirler. Cop yuryulsi sirasinda ve sonrasinda yasanilan
yerin temizlenmesi ve kaynak geri kazanimi konusunda hangi adimlarin
atilmasi gerektigini tartigabilirler.

[cap yiiriiyisti diizenleyin } ~
|

0 insanlan ¢6p yiirilyiisiine katilmaya davet edin

Cop yirlytsinln etkili olmasi igin sadece mahalleliyi degil atik islerinde calisanlari ve
atigin toplanmasini, naklini ve yonetimini degistirecek giice sahip insanlari da
ylirliylise dahil edin. Ornegin:

¢ kiiglk igletmelerdeki isgiler.

e ikinci el mal satanlar ve atik tasiyicilar.

* evlerden ya da ig yerlerinden atik toplayan ya da satin alanlar.

* sokakalardan ya da ¢op dokiime alanlarindan malzeme toplayan atik toplayicilar.
* yerlegsim yerinin temizlenmesine destek verebilecek devlet gorevlileri

\ Devami sonraki sayfada ...
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[ Cop yiiriuylisu diizenlemek (devami) }

[

9 Cop yiurilyiisiinden énce bir toplanti yapin

Cop yurdyusinin neden yapildidi, nelere dikkat edilmesi gerektigi ve insanlarin ¢op
yirlyiisiine katilmaktaki beklentilerinin ne oldugu konularini konusmak igin bir
toplanti yapmak yararlidir. Her bir kisiyi neyin motive ettigini bilmek yararlidir. Bazilari
hayatlarini baskalarinin attiklarini toplayarak kazanirlar. Baskalari yasadiklari yerin
saglikli ve glzel olmasini isteyebilirler.

~

‘Otuz yil 6nce tiim
yiyeceklerimizi kendimiz
yetistirirdik. Artik
yiyeceklerimizin ¢ogunu
bakkaldan aliyoruz.

Her sey
sokaga
atacagimiz
plastige
sarilmis olarak
geliyor.

9 Yiirilyiisiiniizii planlayin

Nerede yiriiyeceginize karar verin ve birlikte nelere dikkat edeceginizin listesini
yapin. Ornegin:

¢ tahliye kanallari diger suyollari ve sokaklarda birikmis cop.

* sokaklarda ve suyollari boyunca insan digkisi ve hayvan atig.

* zehirli atiklar.

* ¢Op yiginlarindan beslenen hayvanlar.

Yaslilara 20 ya da 30 yil énce durumun nasil oldugunu sorun. Cop miktarinda ve
cesitlerinde nasil bir degisiklik oldu? Bu degisiklikler olunca insanlar ne yaptilar?
\Dolaslrken bunlan distnun. J
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[ Cop yiirilyiisii diizenlemek (devami) } \

I
@ Yiiriiyiin!
Gruplara ayrilarak sehrin degisik yerlerinde dolasin. Degisik gruplar dedisik sorunlari
fark edeceginden, sadece erkeklerden ya da kadinlardan veya genclerden ya da
eriskinlerden olusan gruplar olusturmak daha yararl olabilir. Isterseniz kansik gruplar
da olusturabilirsiniz.
Copiin nerelerde toplandigina ve en sik hangi yolla bertaraf edildigine dikkat edin.
Cop kutulan var mi? Insanlar ¢6pii yakiyorlar mi ya da agikta depoluyorlar mi? Atik
gémme alanina ya da yakma firinina gétirtyorlar mi? Toplanan bazi seyler cam
siseler ya da gazeteler gibi yeniden kullanilabilir ya da dondstirilebilir maddeler mi?
Is yerlerinden kaynaklanan atiklarin durumu ne?
Her gruptan bir kisinin ylirliylis sirasinda saptanan sorunlarin ve atil tlrlerinin listesini
ya da gizimini yapmasini saglayin.

@ Evlerdeki atiga bakin.

Ne kadar ve hengi tir atiklar var?
Yirlytsin bir parcasi olarak, baz
gonillilerin evlerine giderek ne
tlr atiklar ve kaynaklar
bulundugunu gorin. Bir ¢op
kutusunun icindekileri yere
bosaltin. Atiklari 5 grup halinde
ayristirin:

- gida kirintilari ve diger
1slak,organik atiklar

- plastik

- kadit

- metal

- diger atiklar

Hangi grup daha biiylik hangisi
daha kiiglik? Bu atik tlrlerine ne
yapiliyor? Bunlari gdpe
atmaktansa baska bir yolla degerlendiremez miyiz? Bazi atiklan grup tartismasinda
kullanmak (izere ayirnn. Geri kalanlari tekrar ¢dp kutusuna koymayi unutmayin!

@ Gordiiklerini tartismak iizere insanlar bir araya getirin
GUnn ilerleyen saatlerinde (ya da ertesi giin), tim gruplan 6grendiklerini tartismak
Uzere bir araya getirin.

Herkese yiirliyls sirasinda neler gordiigtini sorun. Her katilimcinin bir evsel atik
gostermesini ve ayni tiirden bir atigin baska bir yerde sorun olusturdugunu ya da
yeniden kullanildidini ya da donistiirildigini goriip gérmedigini sdylemesini isteyin.
Insanlar atiklarin iyi bertaraf edilmemesine bagli olarak gelisen ya da gelisebilecek
olan saglik sorunlarini gérebiliyorlar mi? Atiklarin bertaraf edilmesi konusunda bazi
alilelerin kullandid iyi fikirler var mi?

- /
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[ Cop yiiriiyiisii diizenlemek (devami) } ~
[

o Sorunlarin nedenlerini ve etkilerini yazin

[ o e e
¢6P YURUYUSU
Nedenler S orunlar S agliga etkileri
- komp ost yapilmamas: - kotii koku & duman - okistiritk
- ¢oplerin yakilmas: - ¢op yiginlar: - ¢ocuklarda astim
- ¢ok sayida sise ve krizleri
teneke kutu - sularda kirlenme

Yeni su'permarkh

agildi ya,
sattiklari her sey
plastik kaplarda.
Bu da “nedenler”

listesine

yazilmali.

Kolaylastirici insanlarin dikkat cektikler sorunlari tahtaya ya da biiyiik bir kagida
yazabilir. Herkese atik sorunlarinin nedenleri hakkinda ne diisiindiglnd sorun ve
cevaplar sorunlar listesinin yanindaki bir siituna yazin. Sonra her bir sorunun
toplumun saghigina ne gibi etkiler yaptigini sorun. Baska bir siituna, her sorunun
saglikla ilgili bir etkisini yazin ya da cizin.

@ Sonraki adimlari planlayin

Gruptan sorunlar gozden gegirmelerini ve bunlar ¢gozmek igin neler yapabileceklerini
distinmelerini isteyin. Sonraki basamaklar sorunun sagliga olan etkilerini azaltma ya
da sorununu tamamen ortadan kaldirma yollari ile baglayabilir. Sunlara benzer
sorulari sorun:

« Her ev Urettigi atigi nasil azaltabilir?

» Kompost yapmayi ve atiklari aynigtirmayi nasil tesvik edebiliriz?

» Atiklari toplamak ve yeniden kullanmak igin bir grup ya da is yeri olusturulabilir mi?

- Kompost yapim yeri ya da kaynak geri kazanma merkezi yapacak bir yer var mi?

+ En yakin déniistirme merkezi nerede?

« Yerel yonetimler, toplum liderleri, fabrikalar ve is yerleri atiin yol actigi sorunlari
¢dzmede nasil sorumluluk alabilirler?

- /
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Parayla ¢op almak
Brezilya'daki gecekondu kasabasi Curitiba’da cok sayida acik atik cukuru
vardi. Bunlar hastalik tasiyan kemiriciler i¢in tireme tissti haline gelmisti. Bu
sorunla basa cikabilmek icin Curitiba sehir konseyi “Copunuzi Atmayin—Biz
Satin Aliyoruz” adl bir program baglatti. Sehir konseyi acik ¢cop toplama
alanlarmin temizlenmesinin maliyetini ortaya koydu. Sonra, bu isi bagka bir
sirkete yaptirmak yerine, her bir torba ¢op icin ne kadar masraf gerektigini
hesaplayarak bu miktar1 orada yasayanlardan bu isi yapacaklara vermeyi
Onerdi.

_— \

Spiim o -

Cépiiniizi; atmayin
Bize verin,

= %Dﬁ =

para kazanin

Topladiklari ¢cop icin verilen paraya ek olarak belediyenin toplama
kamyonuna getirilen her torba icin bir adet bedava belediye otobusu bileti
verildi. Bu mahalleler sehir merkezinden ¢ok uzakta oldugundan bu biletler
oldukca degerliydi. Halk da toplanan her torba icin parklarin ve diger
projelerin gerceklestirilmesi icin para bagisinda bulundu. Bir zamanlar
devasa ¢Op y18inlariyla kapli alanlar parklara donusturuldd. Toplumun saghg:
iyilesti.

Yeni gbcmenlere, engellilere ya da is ihtiyact olan diger kimselere kaynak
geri kazanim merkezinde giivenli bicimde atik ayristirma gorevi verildi. Gida
kirnintilar1 ve bahge atiklarindan sehrin parklarinda, yerel ciftliklerde ve
bahcelerde kullanilmak izere kompost yapildi. Plastik ve metal yerel
isletmelere satildi. Plastik kopuk kiyilarak yorgan ve yastiklart doldurmak icin
kullanildi.

Program bagladiktan birkag yil sonra, belediye projeyi daha da gelistirdi.
Sehre yakin yerlerdeki ciftcilerden makul bir fiyata dogrudan gida satin
almaya basladilar, bir torba ¢op getirene bir torba taze gida vermeyi
Onerdiler. Bu, ciftcilerin tirlinlerini satmasini sagladi, gecekondularda
yasayan ailelerin beslenmesini iyilestirdi, sehri temizledi.
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Toplum Kati Atik Programi

Toplum atigin yol a¢tig1 sorunlar hakkinda ortak bir
anlayisa ulastiginda, toplumun ihtiyaclarina ve
yeteneklerine en ¢ok uyan projelerden baslayarak
sorunlar1 ¢c6zmek icin adimlar atabilir.

Tam bir kat1 atik programi asagidaki basamaklarin
timunu igerir (ileriki sayfalarda her basamak
hakkinda daha fazla bilgi bulacaksiniz):

* Olusturulan atiklari, 6zellikle zehirli Grtinleri ve
dontsturilebilir olmayan Grinleri azaltin.

* Atiklar ayristirma atigin olustugu yerde
yapilirsa daha kolay ve guvenli olur.

* Gida kirintilarini ve diger organik atiklar

kompost yapin.

* Malzemeleri miimkiinse yeniden kullanin.

Tim
topluluklar bu
adimlarin hepsini
atamayabilirler,
ozellikle
ilk baslarken.

* Malzemeleri donustiriin, hikkiimetin ve endustrinin dontstiirme
programlar gelistirmesini saglamak icin organize olun.
* Atklan giivenli bicimde toplayin, tasiyin ve depolayin. Bu isi yapan

insanlara saygi duyun ve hakga
bir Gcret 6deyin.

* Yeniden kullanilabilir ya da
doénustarilebilir olmayan tim
atiklar givenli bicimde
bertaraf edin.

Atiklar azaltma

insanlarin
ihtiyaglarini ve
yetneklerini
dikkate alin ve birlikte
kisa siire igcinde
yapabileceginiz
seylerle baslayin.

Sokaklarimizi, evlerimizi ve arazilerimizi dolduran atik yeniden kullanilabilir
ya da donustirilebilir olmayan Grinlerin endstri tarafindan tiretilmesiyle
baglar. Toplum atik programinin bir hedefi de atik haline gelecek
malzemelerin daha az kullanimina yardimci olarak atiklari kaynaginda
azaltmaktir. Atiklar azaltmak icin bazi careler:

* Cok fazla paketleme malzemesiyle sarilmis Grrtinleri satin almayin.

* Plastik ve metal yerine cam ve mukavvadan yapilanlari segin.

* Kendi algveris torbanizi ya da selenizi kullanin, plastik torbalari reddedin.
* Gidalar1 cok miktarda alarak eve getireceginiz paket miktarini azaltin.
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Toplumlar bertaraf edilecek ya da
saglk sorunlarina yol acacak
malzemelerin topluma girisini
kaynaginda 6nlemek icin diikkkan
sahipleriyle ve yerel ydonetimlerle
birlikte calisabilirler. Toplumsal
organizasyonlar is yerlerini trettikleri
atiklarin sorumlulugunu almalari igin
Mz os zorlayan kanunlar cikartmalari icin
T AN ] hiikiimetlere baski olusturabilir.

Plastik torbalarin yasaklanmasi
Alaska’daki Emmonak kéytnu cevresi kasabadaki atik alanindan riizgarla
havalanip etrafa dagilan plastik aligveris torbalariyla kaplidir. Yakindaki
Galena kasabasinda ise bu torbalar agaglara yapismis ya da Yukon Irmagi’'nin
akintisina kapilmis durumda gorulebilirler. Irmagin denizle kavustugu
Kotlik’te 6l foklar ve somon baliklarini sarmalamis plastik torbalara rastlanir.

Uc koytin 1998’de plastik torbalari yasaklamasindan beri bunlara
rastlanmiyor. Bu koyleri izleyerek Alaska’daki 30 kéy daha plastik torbalari
yasaklad: ve bu egilim genisleyerek sturtiyor. Kasaba ve kodylerde, halk kagit
torbalar ya da yillarca ise yarayacak bez torbalar kullanmaya tesvik edildi.
Alaska’da plastik atiklara kars! yurtitilen kampanyanin bir parcast olarak,
Cevre Koruma Bakanhgi ve Yukon Irmagi Kabilelerarasi Sulak Alan Konseyi
insanlara plastik torbalari baska seylere donustirerek yeniden kullanmay1
Ogretmek icin bir
program baslatt1.

Simdi insanlar torbalari
seritler halinde kesip
Orerek sirt cantast, el
torbast, kapi paspast,
sepet ve baska yararl
seyler yapiyorlar. Hatta
bir zamanlar
kanalizasyonlari tikayan,
sokaklari kirleten bu
seyleri satarak para
kazaniyorlar.
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Atiklar kaynaginda ayristirin

Gida atiklarinin kagit ya da cam ve benzeri atiklarla karistirllmamast yeniden
kullanmay1, donustiirmeyi ve malzemelerin tstesinden gelmeyi kolaylastirir,
karisik atigin neden oldugu saghk sorunlarini énlemeye yardimci olur (bkz sf
390). Atiklan ayristirmak daha iyi atik yonetiminin ilk basamagidir, ancak
sorunu atik ayristirildiktan sonra onunla bas edebilecek iyi bir ydntem varsa
cozer. Auk ayristirma yeniden kullanma, kompost yapma, dizenli toplama,
dontistirme ve guvenli bicimde yok etmeyi iceren bir sistemin parcasidir.

Atiklan ayristirma yontemleri

Hem kirsal hem de kentsel alanlarda iretilen atigin en biiytik kismini
organik ya da 1slak atik (gida doklntileri ve 6la bitkiler ve yapraklar gibi
bahce atiklarn) olusturur. Organik atik giines 15181 ve su ile parcalanir ya da
canlilarca (kurtlar, hasereler ve bakteriler) yenir ve komposta dénutstaralir
(bkz sf 379).

Atikta bol miktarda kagit, cam, metal ve plastik bulunur. Bu tir atigin biytik
kismi atilmis paketlerden olusur. Evsel atikta boya, pil, bebek bezleri, petrol,
pestisidler ve temizlik Griinti kaplar gibi zehirli malzemeler de bulunabilir.

2 ya da daha fazla atik tipine ayristirma

Islak atiktan
kompost yapilir

Kuru atiklar ayristirilip
yeniden kullanilabilir,
donustirilebilir ya da atik
alanina gonderilir

Islak atiktan Kuru, yeniden kullanilabilir ve dénustirllebilir — Zehirli atiklar icin 6zel muamele
kompost yapilir malzemeler ayristirilir ve yeniden kullanilabilir, ve imha gerekir (bkz sf 389)
donustirdlebilir ya da atik alanina gdnderilir
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Atik ayristirmaktan kim sorumlu?

Atuklar uretildigi evlerde ya da isyerlerinde veya atik toplayanlarca
ayristirilabilirler. Toplumunuzda, yeniden kullanmak, dontstirmek ya da
imha etmek icin hangi atik ayristirma ve toplama sistemi kullanilirsa
kullanilsin, bu isi yapanlara sayg1 duyulmali ve Uicretleri 6denmelidir.

Toplayicilar atiklarin icindeki degerli seyleri ayirip satarak ve geri kalanlari
atik donisturme merkezine goturerek para kazanirlar. Bazi toplayicilar
ayristirilmis atik icin ev sahiplerine bir miktar ticret verebilirler ya da
ayristirilmamis atig1 toplamak icin kicuk bir ticret talep edebilirler.

Auk evde ayngtirilirsa kuru olanlar toplanana kadar evdeki kaplarda saklanir.
[slak atiklar ise evin disindaki kaplarda saklanmali, evde ya da mahalle
kompost projesi kapsaminda (bkz sf 379-382) kompost yapilmalhdir.

Atiklan ¢op toplama alanlarinda ayristirmak evde ya da
is yerinde ayristirmaktan daha tehlikeli ve daha az verimlidr.
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Kompost yapimi: Organik atiklar giuibreye

donlstiirme

Atiklarin ¢cogu genellikle organik
maddelerden olustugu icin, gida
kirintilarini ayristirip kompost
yapmak ati81 buytk olciide
azaltir. Topraga kompost katmak
bitkilerdeki besinleri yeniden
topraga dondiarmek demektir.
Kompost yapimu icin en iyi
yontem bu is icin ayrilabilecek
alana baghdir. Az miktarda
kompost ev ya da isyerlerindeki
kaplarda yapilabilir.

Kasabalarda, sehirlerde ve
biylk atik y18inlar igin alan olan Ay
giftliklerde bﬁyﬁk kOl’l’lpOSt yapim iyi ve kullanima hazir kompost giizel kokar,
yerleri kurulabilir (Kompos t koyu renkli orman topragina benzer.
kullanimu icin, bkz sf 266)

Solucanlarla kompost hazirlama }

Solucanlar dogadaki en iyi kompost yapicilardir. Kiigiik bir
kutu saglikh solucan evdeki gida atiklarini yiyerek atigi
bahgede kullanilacak zengin bir topraga dondistiirebilir.
Solucan kutusu, kompost yigini icin yeriniz olmadigi
zaman gida kinnitilarini kompost yapmaniza imkan saglar.

Tahta ya da plastik kutunun dibine havanin girisini, su ve
topradin cikisini saglamak icin delikler agin.

Delikli kutunun altina ikinci bir kutu ya da tepsi yerlestirin.

Solucanlarin zenginlestirdigi toprak burada toplanacaktir. Solucan kutusu gok
basit olabilir...

0O

Ustteki kutuyu kiyilmis kagit, saman ve gida kirinitilariyla
doldurun. Bir bahgivandan ya da bir ciftgiden bir kiirek
dolusu solucan alarak bu kutuya koyun.

@ Sik sik gida kinnitilart ekleyin ve kutuyu cok islak degil
ama nemli tutun. Solucanlar giines 1si§indan korumak igin
kutunun agzini értiin. N

Solucanlar kutuya koyduklarinizi yerlerken topragi NZZ »
zenginlestirirler. Solucan kolonisi biiylir. Bazi solucanlar i : S
alttaki kutu ya da tepsiye disebilir. Bunlari alip geriye
koyun ya da yeni olusan toprakla birlikte bahgenize
yerlestirin.

; ...ya da daha
karmasik.
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Kompost yapma ve doniistiirme
Benin'in bassehri Porto Novo’da bir zamanlar sokaklarda curimeye terk
edilmis 4-kath bina boyunda ¢6p y18inlart vardi. Tahmin edebileceginiz gibi,
bu bircok saglik sorununa neden oldu. Igrenc koku oray1 yasanamaz bir yer
haline getirdi. Bazi insanlar bir kompost yapma merkezi olusturarak atig
yararl gibreye donustirmeye karar verdiler. Bir sosyal hizmet kurulusunca
saglanan fonla, blylk bir donistiirme ve kompost tesisi kuruldu. Bir Fransiz
orguta de Porto Novo grubuna bir traktorle 2 romork bagisladi. Romorklari
tren istasyonuna ve futbol stadyumuna yakin yerlere park ederek insanlarin
coplerini oraya koymast tesvik edildi. Simdi, her aksam traktor atikla dolu
romorklar genclerin ¢op ayristirdidi doniistirme merkezine ¢ekiyor.

Kompost yapmak i¢in organik atik cukurlara konarak tizeri palmiye
yapraklariyla ortalda. Kompost “asci”lart atigin hizla ¢clirimesini saglamak
icin nemi, hava akimini ve 1s1y1 siirekli kontrol ettiler. Iki ay sonra, kompost
kullanima hazird.

Projeye katilan baz gencler kompostu bostancilik icin kullanmaya basladilar.
Birlesmis Milletler Kalkinma Programi’'ndan saglanan fonlarla, Girtin
yetistirmek icin tarla ve tohum satin aldilar. Benin'in bu bolgesinde, toprak
asla verimli olmamusti, hatta fazla kullanim nedeniyle daha da zayiflamisti.
Ama toprag1 kompostla zenginlestirerek, genc ciftciler taze ve besleyici
sebzeler yetistirmeyi basardilar. Kéyliler de kendi bahcelerini giibrelemek
icin kompost satin aldilar. Kompost merkezinin sebze ve kompost satarak
kazandig1 para yeni aletler alinmasi ve daha fazla sayida issiz gencin atik
ayristirict ve bostan iscisi olarak calistirilmasinda kullanildi. Bu yolla, proje
kendi giderlerini karsilamaya ve biylimeye devam etti.

N—

[ Yavas kompost yapimi

Bu ydntemle dar bir alanda, az bir emekle 6 ayda kompost yapmak mimkin olur.

o Toprak ylizeyine 60X60 cm genisliginde ve 1 metre derinliginde bir cukur kazin.
|
9 Gukura kuru ve 1slak organik atik karigimini koyun.

Organik maddenin Gsttind her 20 cm'de bir 3 cm toprakla 6rtiin ve nemli tutmak igin
| su ekleyin (islatmayin, sadece nemlendirin).

Yagmur almamasi icin cukurun agzini kapatin. Bir hafta sonra, kompost
kolgunlasmaya baslayacaktir. Atik yigini kizisacak ve olgunlastikca kiiclilecektir.

\

/
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{ Cabuk kompost yapimi }
Bu, bliylk bir agik alaniniz varsa 1-4 aylik bir stire iginde bol W

<& miktarsa kompost yapmaya yarar.

0 1.5 metre genisligine, 4 metre uzunlugunda diiz bir
alan secin. Alani kaziklarla isaretleyin. Topragi 30 cm
“~._ derinlige kadar gevsetin. Bu kompost yiginin drene
-~ olmasina, solucanlarin yi§ina girmesine ve atiklari
) yikmasina yardim edecektir. Toprak gok kuruysa
Rt sulayin.

9 Adam boyunda iki gubuk bulun. Gevsettiginiz topradin ortasina
dikin. Sonra yerinden gikaracaginiz icin cok derine gémmeyin.

9 Cubuklara yerden 20, 25, 27 cm yukseklikte olacak
sekilde isaret koyun. Bu isaretleri gubugun tamami
isaretlenene kadar 7 ya da 8 defa tekrarlayin.

0 Gida ve bitki atiklarindan gubuklardaki 20 cm isaretine kadar bir
yigin olusturun (en iyisi kuru ve islak malzemelerin karisimidir).
Yigin topradin gevsetildigi alanin tamamini kaplamali ve esit
ylikseklikte olmalidir. Gok kuruysa i1slanmayacak ama nemli olacak
kadar su ekleyin.

9 Bir sonraki gizgiye kadar (5 cm) hayvan diskisi koyun. En iyisi taze
digkidir, glinkii sicaktir ve kompostun hizla olgunlagmasini
saglayacaktir. Diskinin Ustiine, bir sonraki isarete kadar (2 cm)
toprak doldurun. Organik madde biriktikge tabakalari bu sirayla
olusturmaya devam edin. Her tabakaya bir miktar su ekleyerek
tim yiginin nemlenmesini saglayin. Zamanla yigini
2 metre ya da daha fazla ylikseltebilirsiniz.
Sonra tiim yigini bir toprak tabakasiyla kaplayin
ve biraz daha islatin.

@ 2 giin sonra, gubuklan gikarin. Bunlarin yerinde havanin yigina girip
¢dziilmeye yardimal olacak genis delikler olusacaktir. Ug hafta sonra, yigini
kirekle iyice karistirin. Bu islemi her hafta ya da daha sik tekrarlayin. Ne
kadar sik karistirirsaniz o kadar cabuk olgunlasir. Olgunlasma siirdiikce yigin
kizisir ve kiicullr. 1 ila 4 ay sonra, yidin hos kokulu, koyu renkli, verimli
toprada donistir.
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Kompostunuz oluyor mu?
Hangi metodu kullanirsaniz kullanin, atiginizin iyi kompost haline gelip
gelmedigini anlamak icin bazi yontemler vardir.

* Olgunlagmasi icin kompostun hem
gida kirintilar gibi 1slak atiklara hem
de saman, kuru yapraklar, kabuklar
ya da kiyilmis kagit gibi kuru atiklara
ihtiyaci vardir. Yigin kizisip topraga
dontismek yerine ¢lriiyen gida
birikintisi halinde kaliyorsa daha
fazla kuru, kahverengi bitkisel atik
gerekiyor olabilir.

* Y18in kot kokuyorsa ya da
kiculmuiyorsa, daha fazla hava
ihtiyaci var demektir. Kirekle y1gimni
karistirin ya da kaziklarla delikler acik.

* Y18in kizismiyorsa, suyu cok fazla ya da cok az demektir. Bir kirekle
yigini karstirin. Cok kuruysa bol, cok 1slaksa az su ekleyin. Yigini siyah
plastik ortliyle kaplamak sicak kalmasina yardimeci olacaktir.

* Kompostta karinca varsa su katin.

* Sinek cekiyorsa tizerini daha iyi toprakla ortiin.

iyi hazirlanmis kompost yigini
olgunlastikca kizisir ve kiigiiliir.

Bir stire sonra kompost hos kokulu, siyah renkli topraga déntismelidir.
(Bitkilere kompostun nasil uygulanacagi icin, bkz sf 266.)

Komposta ne katilmamah?
Komposta neyin iyi gelip neyin gelmedigi konusunda farkli fikirler vardir.
Ornegin, bazilan et kirntilarini ya da kagidi komposta katmazlar. Coklari at
ve si81ir diskisinin kompost icin iyi
oldugunu, kedi ve koépek digkisinin
ise kotu oldugunu diistindr.

Buytk dallar ya da ¢ok kalin
yapraklar ¢ok yavag cozaliir. Kagit
ya da karton katilirsa, daha kolay
¢Ozulmesi igin iyice kiyilmali ve
nemli tutulmahdir. Et, kemik ve yaglh
mutfak atiklari hagereleri ¢ekerler ve
cok yavas cozilurler.

Bazi seyler komposta hig iyi gelmez.
Plastik, metal, cam ve dogrudan Bunlar komposta katmayin.
topraktan gelmeyen seyler

cozilmeyecektir. Hint fasulyesi ve 6kaliptus gibi insanlari ya da diger bitkileri
zehirleyen bitkilerden iyi glibre olusmaz.
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Olabildigince yeniden kullan
Siklikla, birinin ¢opl
bagka birinin isine
yarar. Tim diinyada,
atilmis malzemeleri
guvenli bicimde
yeniden kullanmak
icin yontemler
gelistirerek para
tasarrufu yapilmakta
ve cevre
korunmaktadir.

Atiklan yeniden kullanarak kolayca yeni

Araba lastiklerinden .
urin yapihir.

terlik, kova ve saksi
yapilir.

Konserve kutularindan fener, sakst ve mumluk yapilir.

Gida kaplarindan aligveris torbalar yapilir.

Hindistan cevizi kabuklarindan kupa, kasik ve catal yapilir.

Muz yapraklarindan tabak ve canak yapilir.

Metal parcalarindan 1sitic, fener ve siis esyast yapilir.

Kagit kiyilip sikistirilarak ev yalitiminda ya da yakit olarak kullanilir.

Talas kompost yapiminda, kuru tuvaletlerde ya da hayvan diskisi ve bagka
organik maddelerle birlikte sikistirlip tezek haline getirilerek yakit olarak
kullanilir

Atig1 kaynaga doniistiirmek

Doéntstiirme artik yararl olmayan trtinleri yeni ve yararh Girinler yapmak
icin kaynak malzemeler haline getirir. Bazi malzemeler (metaller ve lastik)
fabrikalarda donusturtlmelidir. Kagit ve \

cam gibi diger malzemeler icin daha az
techizat ve alan gerekir; kiicuk
atolyelerde ya da evlerde
dontsturilebilirler. Donustiirme atiklari
azaltmak i¢in dnemli bir ydntemdir.
Ancak donustirme icin devlet ve
endustriden destek, toplumlardan ve
insanlardan da adanmighk gerekir.

Donustirilebilir trtnler icin pazar 6'lik bir aluminyum kutu
yoksa ya da glivenle donustirtlebilir paketini doniistiirmek bir
degilseler, dontstiirme hicbir sorunu televizyonu 18 saat cahstiracak

.. . kadar enerji tasarrufu saglar!
cozmeyecektir.

Doéntstirme yeni Urtinler elde edildigi icin atig1 azaltir, imalat icin kullanilan
enerjiden de tasarruf saglar. Ornegin, kagidi dontistiirmek icin yeni kagit
uretimine oranla 2/3 daha az eneriji gerekir, metal kirintilarindan celik
uretmek ham demirden tUretmekten daha kolaydir. Hurdadan aliminyum
uretmek ham boksit filizinden aliiminyum tretmeye goére cok daha az enerji
gerektirir.
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Donustiirme:

* Cevremizi kirleten kat1 atik miktarini azaltir.

* Bertaraf edilmesi gereken kat1 atik miktarini azaltarak alan ve para
tasarrufu saglar.

» Kaynaklarin bir defadan fazla
kullanilmasini saglayarak kaynak
israfini &nler.

* Hammadde ithalatini azaltarak yerel
ve ulusal ekonomiye katkida
bulunur.

» Is alani saglar.

Déntistiirme
yasamak igin
bize gereken

kaynaklari
korur!

Hangi maddeler
donustiiriilebilir?

Hangi maddelerin donustirilebilecegi
yerel dontstirme endustrisine
baghdir.

Cam kum, susuz sodyum karbonat ve kirecten imal edilir. Bertaf edildiginde
cam aginir ama tekrar hammaddesini olusturan elemanlara ayrilmaz. Cam
donustarilurken, renge gore ayristirildiktan sonra eritilerek sivi haline getirilir
ve yeni kaplara konarak bicim verilir. Bazi camlar yollarda ya da binalarda
kullanilan malzemelere dontstirilebilir.

Aliiminyum yeraltindan cikartilan boksit adli maden filizinden tretilir.
Aliminyum orijinal filizine déniismez ancak cam gibi yipranur. Eritilip
yeniden bicim verilerek teneke kutulara ve diger seylere donustirilebilir.
Corba ve meyve kutular gibi kalay kaplanmus celik kutular, kalayla ¢elik
ayristirilarak donustarilebilir. Aynistinlan kalay ve gelik temizlendikten sonra
tekrar kutu yapmak ya da baska seyler tretmek icin satilir.

Lastik dogal agac recinesi ve petrolden yapilir; bazen eritildikten ya da
dograndiktan sonra yeniden bicimlendirilip yeni trtinler yapilarak
dontsturilebilir.

Kagit agag, pamuk ya da gugcld lifleri olan diger bitkilerden imal edilir.
Yeniden kendine donustirulebilen nadir malzemelerden biridir. Ticari kagit
siklikla endiistriyel atolyelerde dontstaralir. Kagidin evde kullanim ya da
satis icin elle glzel kagit Grinlerine donustirilmesi de mimkiandur.
Bilgisayarlar, piller, elektronik aletler, boyalar, ¢oziicller, pestisidler ve
bunlarin saklandig kaplar gibi zehirli maddeler iceren tiriinlerin,
doénustirme isinde calisanlarin zehirli kimyasallara maruz kalmamast icin
6zenle muamele edilmesi gerekir (bkz sf 389-400 ve 438-441). Bu Grtinlerin
bazilar1 dénustirilemez, en iyisi onlari kaynaginda az Gretmektir.
Plastigin doniistiiriilmesiyle ilgili sorun

Plastik donustiarialdigunde kalitesi duser. Plastik bir siseden donustirilerek
bagka bir plastik sise elde edilemez, ama daha dusuk kalitede bir seyler
yapilabilir. Bu nedenle, plastik ise yaramaz hale gelmeden énce sadece
birkag kez donusturiilebilir. Déntstirme sirasinda bazi plastikler calisanlara
ve topluma zararl olan zehirli gazlar salarlar (bkz sf 388-401).
Doénustirilmesine niyetlenilen plastigin cogu atik alanlarina dokalur. Plastigi
olabildigince az kullanalim dememizin nedeni budur.
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Atiklarin toplanmasi, tasinmasi ve depolanmasi
Bulundugunuz yerde giivenli bir atik toplama hizmeti yoksa, belediye ve is
yerlerinin yardimiyla bir organizasyon yapabilirsiniz. Plan yaparken, ne
toplanacagini, toplananlarin daha buyuk bir dontstiirme isletmesine mi
satilacagini yoksa yerlesim birimindeki bir déntstiirme programinda mi
degerlendirilecegini dikkate alin. Atik ne kadar az mesafe kat ederse o kadar
iyidir. Ancak, bir cok yerde atik yerel imkanlarla donisturtilemez; bu
durumda bagka ¢oziimler aranmalidir.

Atik hazirlama yontemleri

Atiklarin toplama, tasima ve depolama i¢in hazirlanma yoéntemleri ne kadar
yeriniz olduguna, isi kimin yapacagina, hurdalar kimin satin alacagina ve ne
is icin kullanilacagina bagldir. Kot kokular1 ve mikroplarin yayilmasini
Onlemek icin malzemeler temizlenmeli, kurutulmali, olabildigince az yer
kaplamasi ve kaza ihtimalini azaltmak i¢in diizlestirilmeli ya da
sikistirilmahdir. Bilgisayarlarin, radyolarin ve televizyonlarin satilabilir ve
doénustarilebilir bircok parcast vardir ancak igeriklerinin ¢ogu zehirli
maddelerdir. Bu maddeler her Girin igin egitim alindiktan sonra, iyi
havalandirilan bir yerde, emniyet tertibati kullanilarak parcgalarina
ayrilmalidir (bkz Ek A). Tam zehirli madde kaplar 6zel muamele gerektirir.

Atik toplayicilarinin saghgi ve giivenligi

Atik toplayicilar atiklarin olusturdugu her cesit saghk sorununa maruz
kalabilirler. Zarar1 6énlemek icin, atik toplayicilarinin saghk sorunlarini nasil
Onleyecekleri ve sorun ¢iktiginda tedavi icin nereye basvuracaklari
konusunda egitilmeleri gerekir. Atik toplayicilan kooperatifler ya da kiguk
isletmeler halinde organize olursalar, kaynaklar bir araya getirmek, egitim
almak, hukiimetten giivenlik techizati satin almak ve isi olabildigince giivenli
hale getirmek icin destek saglamak kolaylasabilir.

Koruyucu
gozlikler

Eldivenler
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Kapali ayakkabilar
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Kaynak geri kazanim merkezi kurmak
Kaynak geri kazanim
merkezi, yeniden
kullanilabilir ya da

Bu atiklarin
bazilari kullanilabilir...

o1 Ama
dontsturilebilir kim kullanabilir
malzemelerin satilmak ya bilmiyorum!

da yeniden kullanmak
uzere toplandig yerdir.
Ayrica, kompost yapma
ve bostancilik projesinin
baslatildigy; elbise, perde,
alet-edavat, mobilya,
ayakkabi, cam siseler,
canak-tabak, tencere,
insaat malzemeleri ve
benzeri eski seylerin takas
edilebildigi, yeni Grtnlerin
yapiminda kullanilabildigi
bir yer de olabilir.

UCRETSIZ
ALABILiRSINiZ f

Oturduklar yeri yasamak igin giizel bir yer haline getirmeye
ugrasan insanlar
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Kaynak geri kazanim merkezleri
Filipinler'deki bir ¢ok yerlesim biriminde yerel yonetimler ve Toprak Ana
Vakfi adli bir kurulus tarafindan kurulan kaynak geri kazanim merkezleri
bulunur. Bu kaynak geri kazanim merkezleri tilke capinda kati atik
programlar gelistiriimesine ilham kaynagi olarak tim atik yonetimi sisteminin
degistirilmesine yardimci oldu.

Ev halki atiklarini ayristirmaya, yeniden kullanilabilir ve dénustarilebilir
malzemeleri temizlemeye tesvik edildi. Bazi topluluklar kot kokulari
azaltmaya yonelik kanunlar cikararak insanlarin ¢oplerini orta yerde
biriktirmelerine engel oldular.

Insanlar organik atiklar evlerdeki agzi kapal kaplarda tutmaya ya da
yerlesim biriminin cesitli yerine konan kompost kutularina koymaya
basladilar. Her gun, kaynak geri kazanim merkezinde calisan isciler 3-
tekerlekli arabalarla dolasarak organik atiklari, ddonusturulebilir seyleri ve
imha edilecek atiklar topladilar. Bazen donustirtlebilir seyler icin tcret
Odediler. Her sey iki ana bélumu olan kaynak geri kazanim merkezine
getirildi:

* Organik maddelerin kompost yapildig1 ve halka satmak icin sebze
yetistirilmesinde kullanildig1 bir ekoloji parka.

* Temiz geri donistirilebilir atiklarin ikinci el magazalarina, dontstiirme
sirketlerine ya da fabrikalarina satilana kadar saklandig bir eko-depo.

Bazi merkezler ayrica insanlarin eski malzemelerden yeni Grlinler yaptiklar is
alanlar sagladi. Meyve suyu kutulari diizlestirilip birbirine dikilerek tasima
torbalari Uiretildi. Cam siselerden bardak yapildi. Eski gazeteler kiyildiktan
sonra Orulerek kat1 ve dayanikh hale getirmek icin seffaf tutkal ya da
recineyle kaplanip sepet ve torba yapildi. Bunlar satilarak hem tireticilerine
gelir saglandi hem de kaynak
geri kazanim merkezlerinin
isletme masraflari karsilandi.

Merkezler bulunduklari
yerlerdeki ¢op miktarini
dramatik bicimde azalttilar.
Kéta kokulu atik yiginlart
arasinda yasamak yerine,
insanlar artik yeniden
kullanilabilir ve dénustirtlebilir
malzemelerden ekstra para
kazaniyorlar ve kompostlanmig
gida atiklarini kullanarak daha
fazla sebze Uretiyorlar.
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Atiklarin Giivenli Bicimde Ustesinden
Gelmek

Yeniden kullanilmasi, dénistiirtilmesi ya da kompost yapilmasi mimkin
olmayan seyler giivenle yok edilmelidir. Baz1 insanlar atiklar1 yakmak en iyi
yoldur derler. Digerleri yakma sirasinda olusacak dumandan kaginmak icin
gdmmeyi tercih ederler. Gercekte her iki yontemin de kendine mahsus
sorunlari vardir.

Kagit ve karton, yeniden kullanilamadigi, dénustiiriilemedigi ya da kompost
yapilamadig yerlerde, kiiciik parcalara ayrilarak 1sinma ve pisirme amaciyla
yakilabilir. Plastik ya da lastik yakmak az miktarda dahi olsa bir¢ok saghk
sorunlarina neden olan dioksinler, furanlar ve PKB'ler gibi zehirli
kimyasallarin salinmasina yol acar (bkz Bélim 16 ve sf 402).

Evimi temiz ve farelerden emin
tutmak icin ¢éplimii yakiyorum.

Fareler ya da
duman, ikisi

de berbat.
Ben plastigin i;’é);’: Igg;
dumaninin dretmemek.
farelerden
daha kétii
oldugunu
diisiiniiyorum!

Baska bir islem yapilamayacak atiklar kiiciik cukurlara ya da sihhi atik
gdémme cukurlarina gémiulebilir (bkz sf 391). Kiigiik bir gdmme ¢ukuru
olusturmak icin, su kaynaklarindan uzak bir yerde kiigiik bir cukur kazin, atig
cukura koyun ve uzerini toprakla ortin. Zararl kimyasallar iceren atiklar
gomuldiigunde, bu kimyasallar topraga sizarak icme suyunu kirletebilirler.

Zehirli atiklarin Gstesinden gelmenin, Ureticisine geri gondermek ya da
zehirsiz hale getirmek gibi bagka bir yolu yoksa en iyi yaklasim bu maddeleri
guvenli bicimde ddsenmis bir atik gdmme cukuruna koymaktir.
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Zehirli atiklar

Zehirli atiklar sagligimiza ve cevremize cok zararl kimyasallar iceren
atiklardir. (Zehirli maddelerin bize nasil zarar verdikleri hakkinda bkz Bélim
16.) Zehirli atiklarin verdigi zarar1 dnlemenin en iyi yolu onlar1 Gretmemektir.
Devletler zehirli Girtinleri ve Uretim siireclerini yasaklamalidir. Toplumsal
gruplar zehirli ev Grtinlerine alternatif Grtnlerin kullanimini, isci sendikalari
ise endustride alternatifleri tesvik etmelidir. Zehirli maddeler icin toplama ya
da dokme merkezleri olusturmak topragin ve su sistemlerinin kirlenmesini
Onleyebilir.

(Evlerde sik kullanilan zehirli maddelere giivenli alternatifler i¢in, bkz sf 352.
Zehirli maddeler hakkinda daha fazla bilgi i¢in, bkz Bélim 14, 16 ve 20.)

Zehirli atiklarin giivenli bicimde kullanimi ve bertaraf
edilmesi

Zehirli atiklarin gtiveni bicimde ortadan
kaldirilmasi karmasik ve pahali
olabileceginden, en iyi yaklasim bunlarin
kullanilmasi, depolanmast ve bertaraf edilmesi
icin devletin kurallar koymasidir. Bu, zehirli
atiklarin giivenli bicimde kullanilmasi ve
bertaraf edilmesi konusunda halki egitmeyi de
icermelidir. Iste, zehirli atiklarla ilgili bazi pratik
kurallar:

iCiLMEz

e Zehirli Grtinleri gidadan, sudan ve
cocuklarn erisebilecegi yerlerden uzakta
saklayn.

e Zehirli Grtinleri orijinal kaplarinda saklayin,
asla etiketlerini sbkmeyin. Bu, zehirli
kaplarin su ya da gida kabi olarak
kullanilmasini engellemeye yardimci olur .

e Zehirli atiklar1 diger evsel atiklardan ayri
tutun.

e Zehirli atiklar1 yakmayin! Bu, kimyasallarin
kil ve dumanla yayilmasina, hatta bazen
daha tehlikeli kimyasallarin olusmasina yol
acar. .

* Zehirli maddeleri tuvaletlere, kanalizasyona, Iglerine Gzellikle gida ya
tahliye kanallarina, su yollarina ya da da su gibi baska seyler

t 52 bosalt konulmasini engellemek
opraga bosaltmayin. icin zehirli madde

kaplarini tahrip edin.

Bulundugunuz yerdeki zehirli atiklarin en iyi
bigcimde Ustesinden gelebilmenin yollarini 6grenmek icin yerel saghk
gorevlilerine ve kaynak geri kazanim merkezlerine basvurun.
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Sik kullanilan zehirli maddelerin bertaraf edilmesi
Evlerde sik olarak kullanilan bu Grrinler dikkatle kullanilmadiklari ve bertaraf
edilmedikleri takdirde zararl atik olustururlar.

Boya ve boya kaplari. Boya tenekelerini serin bir yerde saklayin. Boyanin
tamami kullanildiginda boya kaplarini ezerek gazete kagidina sarip plastik
torbalara koyarak sihhi bir atik gdmme alanina gdmun. Lateks boyalar diger
boyalara gore daha az zehirlidir, ancak aynen diger boyalar gibi bertaraf
edilmeleri gerekir.

Cozuciler (yag temizleyiciler, terebentin, boya cikarticilar). Coztctleri agzi
kapali kaplarda serin bir yerde saklayarak yanginlara neden olmalarini
Onleyin. Cozict kullanildiktan sonra kabinda delikler acarak yeniden
kullanilamaz hale getirin. Kaplari ezip gazete kagidina sararak plastik
torbalara doldurun ve sthhi kati atik alanlarina ya da agzi kapal kaplara
koyun.

Kullanilmis motor yagi. Yag asla yere ya da suyollarina dékmeyin. Kapali
kaplarda saklayin. Bazi otomobil servisleri kullanilmig yagi donistiirebilir.
Kullanilmig motor yagi toprakta ¢lirimemeleri i¢in ingaatlarda kullanilan
ahsap direklerin kaplanmasinda ve bazi 1siticilarda yakit olarak da
kullanilabilmektedir.

Piller. Bazi yerlerde piller dontistiiriilebilmektedir. Ancak pilleri elle
dontstirmek tehlikelidir ve uygun egitim alinmadan, koruyucu ekipman
olmadan yapilmamalidir.

Pestisidler. Yeniden kullanilamamalari icin pestisid kaplarini delin ya da
tahrip edin. Bunlar kat1 atik toplama sahasinda gémun. (Evde ya da tarimda
daha az pestisid kullanimi hakkinda bilgi icin, bkz Bélim 15 ve sf 346.)

Kanl sargilar, kirli igneler ve diger kesici-batict malzemeler, atilmis ilaclar gibi
tibbi atiklar. Tibbi atiklarin azaltilmasi, saklanmasi ve bertaraf edilmesi icin,
bkz Boélum 19.
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Sithhi GoOmme

- X b ’
Cukurlar i Fa~avavaaca avavie
Sihhi gdbmme ¢ukuru ¢éplin ATIK ALANI
. P I PR DONUSTUREBILECEGINiZ YA
tabakalarvhallnfie gomq?dl{gul . DA KOMPOST YAPABILECEGINiZ
sikistirlldig ve Gizerinin ortildaga, SEYLERI BURAYA ATMAYIN!

tabani korumal cukurdur. Sthhi
gdmme cukuru, toplanan atiklarin
olusturacagi zarari azaltir, acik atik
alanlaria goére daha givenlidir. Ancak en iyi sthhi gdmme ¢ukuru bile
dolacak ve yillar sonra muhtemelen sizdirmaya baglayacaktir. Dolayisiyla, atik
sorunlarini ¢ézmek igin yapilmasi gereken en énemli is atig1 kaynaginda
azaltmak olmalidir.

Acik atik alanlari sthhi gdmme cukurlarina dénistirilebilir ya da yeni bir
sthhi gdbmme cukuru yapilabilir ve eski alan, ¢op yeni alana nakledilerek
temizlenir. Sthhi atik gémme ¢ukuru toplum saghgin:

+ Insanlarn yasadig1 yerlerden uzakta yapihrsa,

* Boceklerin ve diger hastalik-tasiyict hayvanlarin tiremesini énlemek icin
Uzeri kapatilirsa,

* Kimyasallarin ve mikroplarin yeralt1 sularini kirletmesini 6nlemek igin
plastik ya da sikilagtirilmis kille ddsenirse korur.

Sihhi bir gdmme cukurunun yapilmast ve igletilmesi biiytik bir is oldugu icin,
genellikle toplumsal gruplarin, yerel yonetimlerin ve ibadethaneler ya da
isletmeler gibi degisik kuruluslarin isbirliginin saglanmasi gerekir.

GOmme cukurunun toplumun sagligini korumast icgin iyi yonetilmesi sarttir.
Iyi yonetim; calisanlarin egitimini ve desteklenmesini, kaynak geri kazanim
merkezlerinin, zehirli atik toplayicilarinin ve yerel yonetimlerin uyumlu
bigimde calismasini gerektirir.

Yer secimi
GOmme cukuru planlanirken ilk adim yer secimidir. Cogu yerde, ingsaata
baglamadan 6nce devletin yer denetimi yaparak uygunlugu onaylamasi
gerekir. Bunun anlami toprak ve taglarin tiirtine, orada yetisen bitki
cesitlerine, su kaynaklarina ve evlere olan uzakliga bakilmasi demektir. Saghk
ve glivenlik acisindan gdbmme cukuru alani en az:

¢ Sahil sularindan 150 metre,

* Dere, golet ya da bataklik gibi taze su kaynaklarindan 250 metre,

¢ Koruma altindaki ormanlardan 250 metre,

* Evlerden, kuyulardan ya da diger icme suyu kaynaklarindan 500 metre,

* Fay kirilma hatlarindan 500 metre uzakta olmaldir.

Cukurun zemini en yiiksek taban suyu seviyesinden en az iki metre yukarida
olmaldir.
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Gomme cukurunun yapimi

GOomme ¢ukurunun buytkligi icine atilacak ¢op miktarina baghdir. Cokmeyi
Onlemek icin cukurun dibi agzindan daha dar olmaldir. Bu sekil, tst
kisimlarda alt kisimlara gore daha fazla agirlik olacagindan atigin sikismasina
da katkida bulunur.

Gomme alanimin kapisina asilan bir levhaya hangi saatlerde acilip kapandigi
yazilirsa calisanlar neyin, ne zaman ve nasil dokildigini daha iyi kontrol
edebilirler.

iyi insa ve techiz edimis bir atik ggmme gukuru

Ustid Ortdl0 5 letier gg;fft ve Gazgks  Kilitl bir kapisi
Yangin kompost & koruyucu  ugragtiktan borusu olan gepegevre
sondiirmek igin ~ yiginlan elbiseleri sonra tel 6rgl
kum, toprakvya koydugu temizlenmek
da su kaynadi icin su kaynadi

020 P

0ols N4
N
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Dénugtirme
tanklari

Cokmeyi dnlemek igin
egimli duvarlar
Doésemenin 3 tabakasi vardir:

Ust tabaka — 1 metre sikistirlmis
toprak

Orta tabaka — 1/2 metre gakil

Alt tabaka — en az 1 metre
21 sikistinimig killi toprak

Cukurun dosenmesi

Yeralt1 sularini korumak igin, atik gdmme ¢ukurunun tabani désenmelidir.
Kil, cakil ve toprak tabakalar sikistirilarak iyi bir ddseme yapilabilir. Atik
gdmme cukurunu topragi killi olan bir yere yapmak isi kolaylastirir. Daha iyi
bir koruyucu déseme yapmak i¢in kaynaklar varsa kalin plastik ortiler ve
bezler, sivilar1 uzaklastirmak icin borular ve pompalardan olusan sistemler
kullanilabilir.
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Gomme gukurunun doldurulmasi

Gomme ¢ukurunun doldurulmasi ¢6p miktarina, insanlarin bu ise ayirdiklari
zamana ve iklim sartlarina baghdir. Cok yagmur yagan ve sifir atik (bkz sf
395) uygulamas! yapan kasabalar gibi ¢cOptli az olan yerlerde, her hafta ya da
ay kil ve cakilla doseli yeni bir cukur kazabilirsiniz (buytk gdbmme cukurlarina
gore daha ince tabakalar halinde). Copu tasima, cukura doldurma, sikistirma
ve toprakla kapatma isinin sorumlulugunu alan biri olmalidir. Atiklan azar
azar gommek cukurda su toplanmasini Onler.

Atk Uretimi biiyiik olan bir yerlesim yerinde buyuk bir cukur kazmak daha
kolaydir. Atiklar getirildikce isciler cukuru doldururlar. Her atik atihsinda
sikistirlarak diizglin bir tabaka olusturulmali, sonra izeri palmiye ya da muz
yapragl gibi biytik yapraklarla ve bir tabaka da toprak ya da kil ve kumla
ortilmelidir. Bu, kot kokulari 6nler, boceklerin iremesini durdurur.
Cukurun Uizerini catiyla kapatmak yagmurun icgeri girmesini engeller.

Gomme cukurunun kapatiimasi

Cukur doldugunda en az 90 cm kalinliginda toprak tabakasiyla kapatilmalidir.
Uzerine cimen ya da cicekler ekilebilir ancak sebze ya da meyve agaci gibi
yenecek bitkilerden kacinilmalidir. Bitkiler gdmme gukurunu tamamen
Ortene kadar hayvan otlatmamakta yarar vardir.

Ustii tamamen értiiliince iyi yonetilmis bir atik ggmme alani
yesil ve hos bir yer haline gelebilir.
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Sihhi atik gomme cgukurlanyla ilgili zorluklar
CoOplin dokilup tzerinin toprakla kapatildig bir cukur nispeten giivenlidir.
Ancak cukurda sivi atik ve gaz (metan) toplanmaya baslayinca sorunlar
ortaya cikabilir.

Sivi atik (s1zinti)

Yagmur suyu atik gdmme alanina girerse atiklardaki zehiri yeralt: sularina
tastyabilen kot kokulu bir sivi olusur. Bu nedenle atik gdmme cukurlar
Ozenle désenmeli ve nehir ya da gollere yakin yapilmamalidir. Bu tir sizintiyr
Onlemenin en iyi yolu Ustli tamamen kapatilana kadar atik ggmme ¢ukurunu
catiyla ya da branda veya plastik ortiiyle kaplamaktir.

Tehlikeli gaz

Karisik atik iceren atik gdmme alanlarinda, bakteriler Greyerek metan gazi
olustururlar. Metan, 6zenli davranilmazsa, patlayarak ya da alev alarak
kuresel 1stnmaya katkida bulunabilir (bkz sf 34). Bircok yerde, atik gomme
alanlarindan ¢ikan metan biriktirilerek elektrik tretiminde kullanilir. Bunu
yapmak i¢in kaynaginiz yoksa, yapabileceginiz en iyi sey metanin ¢ikmast icin
havalandirma menfezleri agmaktir. Basit bir havalandirma menfezi kiigiik
taglardan yapilmis daire ya da kare biciminde bir bacadir. G&mme ¢ukuru ne
kadar derinse havalandirma menfezinin yiiksekligi de o kadar fazla olmaldir.
Deliklerin sayisi cukurun biyiikliigiine ve ¢épiin tipine baghdir. Ustii
tamamen kapatilmis ve ¢cimen ya da bagka bitkilerle értilmus gdmme
cukurlarinda da metan salinimi1 devam edebilir. Baz1 yerlerde, 6zellikle
dairesel alanlar halinde, ¢cimen kurumussa, bu atik gdmme cukurundan
metan sizintist oldugunun belirtisidir. Kaza sonucu patlamalar
olabileceginden insanlari bu alandan en az 10 metre uzakta durmalari
konusunda uyaracak isaretler koyun. Patlamay1 6nlemenin en iyi yéntemi
konusunda karar vermek icin atik gdmme ¢cukurunun egitimli
profesyonellerce muayenesi gerekir.

Gémme cukurunda gaz delikleri
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Sifir Atik Uretmek

Tum diinya toplumlari sifir atik hedefine ulasmak icin atiklarini azaltma yollari
bulmaya cabalamaktadir. Sifir atik, atiklar1 azaltmak, geri kalanlar da saglig
ve ¢evreyi koruyacak yontemlerle dogaya ya da donusttrerek pazarlara
gdndermek demektir.

Sifir atik hedefine ulasmak icin endustrinin, plastik mamulleri gibi tek
kullanimlik Grtnleri daha az tretme ya da hig Gretmeme sorumlulugunu
almasi gerekir. Sehirler ve kasabalar atig1 kompost yapacak, donustirecek ve
azaltacak kat1 atik programlarn gelistirebilirler. Basarili olmak icin, yapilan
planlamanin atiktan en cok etkilenen insanlar1 dikkate almasi sarttir.

Kati atikla miicadele

eden ve kazanan bir kasaba
Hindistan'in glineyinde glizel bir sayfiye kasabasi olan Kovalam turistler
arasinda pek poptler bir yerdir. Ancak ¢ok fazla ¢6p nedeniyle Kovalam’da
turizm hemen hemen durma noktasina gelmisti. Turizmle gecen 30 yilda
Kovalam’'da asla gtivenli bir atik temizleme yontemi kullanilmamisti. Cop
kutularin olmamasi, déniistirme programi bulunmamasi, kompostun ¢ok
az kullanilmasi ve yillar yil binlerce turistin gelmesi Kovalam'i ¢cope
bogmustu. Plastik torbalar kasabanin su borularini tikamis, ¢cop y1ginlarinda
sivrisinekler Gremis, kasaba cirkin ve sagliksiz bir hale gelmisti.

Yerel yonetim gorevlileri bir atik toplama programi baslatmaya ve atigi
yakmak icin bir firn kurmaya karar verdiler. Ancak birgok kisi atiklari
yakmanin havay1 zehirli duman ve kiille doldurmaktan bagka bir ise
yaramayacagini 6ne surdu. Epey tartismadan sonra, firin insaatindan
vazgecildi; belediye firina karsi ¢ikan gruplardan bir alternatif sunmalarini
istedi. Thanal Koruma Grubu adli kurulusun yonlendirmesiyle halk sifir atik
sistemi Onerdi. Bagka yerlesim yerlerinden insanlar sifir atik programlari
hakkindaki gorislerini paylasmak icin ziyarete geldiler. Murali adinda bir
kadin Hindistan cevizi kabuklarindan, palmiye yapraklarindan ve kagit
kinntilarindan nasil canak, kupa, kasik, torba ve diger kullanish seyler
yaptigini ve sattigini gosterdi. Kompost yapmanin ve atiklar1 yeniden
kullanmak i¢in yeni yollarin tesvik edilmesiyle “Sifir Atik Kovalam” ortaya
cikt1.

Bir kac y1l icinde Kovalam temizlendi ve glizellesti, hic olmadig1 kadar zengin
hale geldi. Simdi Kovalam’in yeni bir turist cazibe merkezi var: Sifir Atik
Merkezi. Artik cok sayida yerel lokanta Hindistan cevizinden kupalar ve
yapraklardan yapilmis tabaklar kullaniyor. Sifir Atik Merkezi'ndeki kadinlar
kompostla zenginlestirilmis toprakta sebze ve muz yetistirdiler. Kasaba
yonetimi insan ve hayvan atiklarini elektrik tretiminde kullanan bir santral
kurdu. Kovalam, sifir atigin toplumun saghgini ve dogal guzelligini diizletmesi
ve gelistirmesi, gelecek nesiller icin cevreyi korudugunu gostermesi agisindan
tim Hindistan’a ve diinyaya 6rnek haline geldi.
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Atik ve Hukuk

Bircok devletin atik yonetimi icin politikalar ve kurallar vardir. Toplum
eylemlerinin hedeflerinden biri bu politikalarin insanlarin sagligini ve cevreyi
korumasini garantilemektir. Bir diger hedef de gerekiyorsa politikalari
degistirmektir.

Filipinler atik yakmayi kanun disi ilan ediyor, atik

kanunlarini pekistiriyor
Yillar boyu, Filipinler'de atiklar acik alanlarda depoland: ya da yakildi. Ancak
giderek ¢ogalan ati3a bagl olarak kirlilik arttikca, cesitli gruplar hitkiimete
atik yakmay1 yasaklamasi, donistiirme programi baslatmasi ve acikta
depolamay1 6nlemesi icin baski yapmaya basladi.

Kampanya 1985’te bir egitim programiyla basladi. Aktivistler ilkenin her
yanini dolasarak halka atik tiretimini azaltacak yollar1 6grettiler. Insanlara
atiklarin nasil azaltilacagini, kompost yapimi icin nasil ayristirilacagini,
yeniden kullanilabilir ya da donustartlebilir hale getirilecegini gosterdiler.
Koylulerden siyasetcilere ve din adamlarina kadar toplumun tim
kesimlerinden insanlar atiklar azaltmak icin birlikte calismaya davet ettiler.

Ayni zamanda, halki ve devlet gorevlilerini atik yakmayla ortaya ¢ikan zehirli
kirlilik konusunda egittiler. Kampanyacilar atiklarin yakilmasiyla ortaya ¢itkan
zehirlerin yumurtalara ve sik tiiketilen gidalara nasil gectigini gosterdiler.
1999'da, Temiz Hava Kanunu adi verilen yeni bir kanunla atik yakma
yasaklandi, boylece devlete yapilan baskilar meyvesini vermis oldu. 2000
yilinda, devlet bir donlstiirme programi baglatti, ayrica tim agik atik toplama
alanlarinin sthhi gdémme alanlarina cevrilmesi i¢in bir kanun ¢ikartti. 2001'de,
hukimet ¢cok sayida kasabada ve sehirde kaynak geri kazanim merkezlerini
kurmak icin Ekolojik Atik Yonetimi Kanunu'nu meclisten gegirdi.
Kampanyacilar kanunlarin en ¢ok etkilenen kisilere; yani atiklari toplayan,
ayristiran ve donustirenlere yararl olmasini saglamak icin calismalarini
surdirdler.

Buna benzer kanunlar atiklarin nasil kullanilacag1 konusunda standartlar
koymak acisindan énemlidir. Insanlar kendi atiklarinin sorumlulugunu
aldiklarinda, kanun yapicilara kanun yapmalari ve adil bicimde uygulatmalari
konusunda baski yaptiklarinda bu herkesin yararina olacaktir.



