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 Ⱥɝаɪ сиɡ бɭ ɤитобɞан ɤɟɪаɤли маɴлɭмотни топиб� ɯаɪиɞоɪинɝиɡ 
билан биɪɝалиɤɞа ўɲа ɠоɣни ўԕисанɝиɡ� сиɡɝа тɭɲɭнтиɪиɲ анɱа 
осонɪоԕ бўлаɞи�

 Ɏаԕат ɮоɣɞали ɞоɪилаɪни сотинɝ� Ⱦоɪиɯонанɝиɡни ɍɣ ɜа 
Ɇаԟалла Ⱥптɟɱɤасиɞа ɤɟɪаɤ бўлаɞиɝан наɪса ɜа ɞоɪилаɪ ԟамɞа 
оɞɞиɣ� ɹɲаɲ ɠоɣинɝиɡɞа ɤўп ɭɱɪаɣɞиɝан ɤасаллиɤлаɪɝа ԕаɪɲи 
аɪɡонɪоԕ ɞоɪилаɪ билан таɴминланɝ�
ɂɲлатиɲ ɞаɜɪи тɭɝаɝан� ɡаɪаɪланɝан ёɤи ɮоɣɞаси ɣўԕ ɞоɪилаɪни 
ԟɟɱ ԕаɱон сотманɝ�

 Ⱦоɪиɯона оɞамлаɪ ɭɱɭн ўɡ соԑлиԕлаɪини ɷԟтиётлаɲни 
ўɪɝанаɞиɝан ɠоɣ бўлиб ԕолиɲи ɤɟɪаɤ� Ⱥɝаɪ сиɡ оɪԕали оɞамлаɪ 
ɞоɪилаɪни оԕилона иɲлатиɲ ɣўллаɪини ɜа миԕɞоɪлаɪини� 
ɲɭнинɝɞɟɤ ɭлаɪнинɝ ɯаɜɮлаɪи ɜа ɷԟтиёт ɱоɪалаɪини билиб олсалаɪ� 
сиɡ ɠамиɹтинɝиɡ ɭɱɭн бɭɸɤ ɯиɡмат ԕилɝан бўласиɡ�

Ɉмаɞ сиɡɝа ёɪ бўлсин�
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əɲил ɋаԟиɮалаɪ
ɍɒȻɍ ɄɂТɈȻȾȺ ɄȸɊɋȺТɂɅȽȺɇ ȾɈɊɂɅȺɊɇɂɇȽ 
ɂɒɅȺТɂɅɂɒɂ� ɆɂҚȾɈɊɂ�ȾɈɁȺɅȺɊɂ� ȼȺ ɍɅȺɊ 
ɏɍɋɍɋɂȾȺ ɄȸɊɂɅȺȾɂȽȺɇ ɗҲТɂȬТ ɑɈɊȺɅȺɊ

Ʉɟɪаɤли ɞоɪини топиɲ бўɣиɱа ɷслатма�
 ɍɲбɭ ɤитобɞа бɟɪилɝан ɞоɪилаɪ ɭлаɪнинɝ иɲлатилиɲиɝа 
ԕаɪаб ԕисмлаɪɝа аɠɪатилɝанɞиɪ� Ɇасалан� ԕɭɪтлаɪɞан ɤɟлиб 
ɱиԕаɞиɝан ɤасаллиɤлаɪɝа ԕаɪɲи иɲлатилаɞиɝан ɞоɪилаɪ ҚɍɊТɅȺɊ 
номи остиɞа бɟɪилɝан�
 Ⱥɝаɪ сиɡ ɞоɪи ԟаԕиɞа маɴлɭмот олмоԕɱи бўлсанɝиɡ� �0�� 
бɟтнинɝ боɲиɞа бɟɪилɝан ȾɈɊɂɅȺɊ ɊȸɃɏȺТɂɞан ɭɲбɭ ɞоɪини 
топинɝ ёɤи ɭни �1��бɟтɞа бɟɪилɝан ȾɈɊɂɅȺɊ ɄȸɊɋȺТɄɂɑɂɞан 
иɡланɝ� Ⱦоɪининɝ номини топɝанинɝиɡɞан сўнɝ ɤўɪсатилɝан бɟтɝа 
ԕаɪанɝ�
ɍɲбɭ ɤитобɝа ɤиɪитилɝан ɞоɪилаɪ ȸɡбɟɤистонɞа боɪ� �биɡ ԟали 
ɭɱɪатмаɝан баɴɡи ɞоɪилаɪ 
ɸлɞɭɡɱа билан бɟлɝиланɝан�� 

� ɍɲɛɭ�ɤɢɬɨɛɝɚ�ɤɢɪɢɬɢɥɝɚɧ�ɞɨɪɢɥɚɪ�ȸɡɛɟɤɢɫɬɨɧɞɚ�ɛɨɪ� 
Ȼɭ ɞоɪилаɪни ȸɡбɟɤистоннинɝ ɞоɪиɯоналаɪиɞан топиɲ ёɤи Ä1��� 
ɣил ȸɡбɟɤистон Ɋɟспɭблиɤасиɞа иɲлатилиɲи ɜа сотилиɲиɝа ɪɭɯсат 
бɟɪилɝан ɞоɪилаɪ ɪўɣɯати´ɞан ɤўɪиɲ мɭмɤин� Ȼаɴɡи ɞоɪилаɪнинɝ 
номлаɪи ɷса Ɇ�Ⱦ� Ɇаɲɤоɜсɤиɣнинɝ ÄɅɟɤаɪстɜɟннɵɟ сɪɟɞстɜа´�1���� 
ɤитобиɞан олинɝан� Ȼоɲԕа ɞаɜлатлаɪнинɝ ɞоɪилаɪи ўɡбɟɤ тилиɝа 
ўɝиɪилɝанлиɝи сабабли ɭлаɪнинɝ ёɡилиɲиɞаɝи ɮаɪԕлаɪиɝа ɷɴтибоɪ 
бɟɪинɝ� Ⱦоɪиɯона ɯоɞими билан сиɡɝа ɤɟɪаɤли ɞоɪилаɪ ԟаԕиɞа 
ɝаплаɲинɝ� Ɉɞатɞа сиɡ ɭлаɪни бɭɸɪтма бɟɪиб ԕўɣиɲ ɣўли билан ԟам 
топиɲинɝиɡ мɭмɤин�

 Ʉўпɝина оɞамлаɪ ɞоɪилаɪнинɝ номи ɜа ɮиɪма томониɞан 
бɟɪилɝан маɯсɭс номлаɪини билмаɝанлиɤлаɪи сабабли ɭлаɪни 
топиɲɝа ԕиɣналаɞилаɪ� Ҳаɪ биɪ ɞоɪининɝ битта ɭмɭмиɣ номи 
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бўлаɞи� лɟɤин ɭлаɪ тɭɪли ɮиɪма номлаɪи билан сотилиɲи мɭмɤин� 
Ȼɭ анɱа ɱалɤаɲлиɤ тɭԑɞиɪиɲи мɭмɤин� лɟɤин сиɡ ɞоɪининɝ ɭмɭмиɣ 
номини билиб олсанɝиɡ� ɞоɪини топиɲ анɱа осонлаɲаɞи ɜа баɴɡан 
пɭлинɝиɡ ԟам тɟɠалаɞи�
 ɍɲбɭ ɤитобɞа ɭмɭмиɣ номлаɪ биɪинɱи бɟɪилиб� ɭлаɪɞан 
сўнɝ ԕаɜс иɱиɞа ɭлаɪнинɝ ɮиɪма томониɞан ԕўɣилɝан номлаɪи 
ɤўɪсатилɝан� Ɇасалан� сиɡɝа ɡамбɭɪɭԕԕа ԕаɪɲи Ʉлотɪимиɞаɡол 
номли ɞоɪи ɤɟɪаɤ бўлиб ԕолɞи� ɍ ԕɭɣиɞаɝиɱа ёɡилɝан�

Ⱦɨɪɢɧɢɧɝ�ɭɦɭɦɢɣ�
ɧɨɦɢ

Ʉлотɪимиɞаɡол Ʉанɟстɟн� Ʌотɪимин� ȿнамаɡол

ɋɨɬɢɥɢɲ�ɺɤɢ�ɮɢɪɦɚ�ɬɨɦɨɧɢɞɚɧ�
ɛɟɪɢɥɝɚɧ�ɦɚɯɫɭɫ�ɧɨɦɢ

 ɍнинɝ ɭмɭмиɣ номи Ʉлотɪимиɞаɡол ёɤи ɮиɪма томониɞан 
бɟɪилɝан Ʉанɟстан� Ʌотɪимин� ȿнамаɡол ёɤи боɲԕа номлаɪ билан 
ԟам сотилиɲи мɭмɤин� Ʌɟɤин ɛɭɥɚɪɧɢɧɝ�ɛɚɪɱɚɫɢ�ɛɢɪɯɢɥ�ɞɨɪɢɞɢɪ� 
Ⱦоɪи олɝани ɤɟтаётɝанинɝиɡɞа ɞоɪилаɪ номлаɪининɝ ɪўɣɯатини олиɲ 
ɷсинɝиɡɞан ɱиԕмасин� ɋиɡ ԟатто ɭɲбɭ ɤитобни олиб боɪиɲинɝиɡ ԟам 
мɭмɤин� Ʉўпинɱа ɞоɪининɝ ɭмɭмиɣ номи ɞоɪининɝ ԕɭтиси ёɤи ԕɭти 
иɱиɞаɝи ɣўл�ɣўɪиԕɞа ёɡилɝан бўлаɞи�

 Ȼиɡ ɤитобɝа ɤўп ɭɱɪаɣɞиɝан ɮиɪма номлаɪини ɤиɪитиɲɝа 
ԟаɪаɤат ԕилɞиɤ� лɟɤин ɹнɝи ɞоɪилаɪ ɤўпаɣиб боɪаётɝани сабабли� 
ɹнɝи ɞоɪини сиɡ ɭнинɝ ɭмɭмиɣ номиɞан билиб олиɲинɝиɡ мɭмɤин�

 ɉɭɥɧɢ�ԕɚɧɞɚɣ�ԕɢɥɢɛ�ɬɟɠɚɲ�ɦɭɦɤɢɧ"

 Ʉўп ɞоɪилаɪ ɹɯɲи ԕаɞоԕланɝан ɜа тɟлɟɜиɞɟниɟ оɪԕали 
ɪɟɤлама ԕилинɝан бўлиɲи мɭмɤин� аммо ɭлаɪ ɭмɭмиɣ ёɤи ɮиɪма 
томониɞан бɟɪилɝан ном билан аɪɡонɪоԕ сотилаётɝан ɞоɪиɞан 
ɮаɪԕ ԕилмаслиɝи мɭмɤин� Ɇасалан� ɉаɪаɰɟтамолни ɉаɪаɰɟтамол 
�ɭмɭмиɣ ёɤи ɤимёɜиɣ номи�� ɉанаɞол ɜа ɗɮɮɟɪалɝан �ɮиɪма 
ёɤи сотилаɞиɝан номи� ɤўɪиниɲлаɪиɞа сотиб олиɲимиɡ мɭмɤин� 
ɍлаɪнинɝ наɪɯи� таблɟтɤалаɪининɝ сони ɜа битта таблɟтɤаɞаɝи ɞоɪи 
миԕɞоɪини солиɲтиɪинɝ ɜа ɷнɝ аɪɡонини сотиб олинɝ�
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Ɇиԕɞоɪлаɪ �ɞоɡалаɪ� ԟаԕиɞаɝи маɴлɭмотлаɪ�

ɄȺɋɊɅȺɊɇɂɇȽ ɂɒɅȺТɂɅɂɒɂ
1 таблɟтɤа   1 бɭтɭн таблɟтɤаɞиɪ  

1�2 таблɟтɤа   ɹɪим таблɟтɤаɞиɪ   

1 1�2 таблɟтɤа   биɪ ɹɪим таблɟтɤаɞиɪ  

1�� таблɟтɤа    бɭтɭн таблɟтɤанинɝ биɪ 
ɱоɪаɝиɞиɪ  

1�� таблɟтɤа   таблɟтɤанинɝ саɤɤиɡɞан биɪи� 
ɹɴни� таблɟтɤанинɝ нимɱоɪаɝи

 Қɭɣиɞаɝи бɟтлаɪɞа ɷса ɞоɪилаɪнинɝ миԕɞоɪи оɞамлаɪнинɝ 
ёɲиɝа ԕаɪаб бɟлɝиланɝан� Ȼолалаɪɝа ɞоɪилаɪ ɤатталаɪниɤиɝа 
нисбатан оɡɪоԕ бɟɪилаɞи� Ʌɟɤин ɞоɪининɝ миԕɞоɪини ɤасалнинɝ 
ɜаɡниɝа ԕаɪаб аниԕлаɲ ɷнɝ оԕилона ɣўлɞиɪ� Ȼɭнɝа оиɞ маɴлɭмот 
таɪоɡиси боɪ оɞамлаɪ ɭɱɭн баɴɡан ԕисԕаɱа ԕилиб ԕаɜс �� иɱиɞа 
бɟɪилɝан� Ɇасалан�
     
     �100 мɝ��ɤɝ��ɤɭниɝа�

 Ȼɭ ɞɟɝани ɤɭнɞа ɜаɡннинɝ ԟаɪ ɤилоɝɪамми ɭɱɭн 100 мɝ� ɞан 
ɞоɪи бɟɪиɲ ɤɟɪаɤ� ɞɟмаɤɞиɪ� Ȼоɲԕаɱа аɣтɝанɞа� 2� соат иɱиɞа сиɡ 
ɤасалнинɝ ԟаɪ биɪ ɤилоɝɪаммиɝа 100 мɝ� ɞан ɞоɪи бɟɪиɲинɝиɡ ɤɟɪаɤ�

 Ɇасалан� ɋиɡ ɪɟɜматиɤ иситмаси боɪ болаɝа аспиɪин 
бɟɪмоԕɱисиɡ� ɭнинɝ оԑиɪлиɝи 3� ɤɝ� Ⱥспиɪин ɭɱɭн бɟɪилɝан миԕɞоɪ 
ɤɭниɝа 100 мɝ��ɤɝ� 
Ʉʆɩаɣɬɢɪɢɧɝ� 100 мɝ� ɏ 3�ɤɝ   3�00 мɝ�

Ȼола ɤɭниɝа 3�00 мɝ� ɞоɪи иɱиɲи ɤɟɪаɤ� Ȼитта аспиɪин таблɟтɤасиɞа 
2�0 мɝ� ɞоɪи боɪ� 3�00 мɝ� 1�та таблɟтɤа ɞɟɝани� Ȼолаɝа 3та 

ȻȿɆɈɊɇɂɇȽ�ȼȺɁɇɂȽȺ�ԔȺɊȺȻ�ȾɈɊɂ�
ɆɂԔȾɈɊɂ�ȾɈɁȺɋɂɇɂ��ȺɇɂԔɅȺɒ
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бўлаɞи� лɟɤин ɭлаɪ тɭɪли ɮиɪма номлаɪи билан сотилиɲи мɭмɤин� 
Ȼɭ анɱа ɱалɤаɲлиɤ тɭԑɞиɪиɲи мɭмɤин� лɟɤин сиɡ ɞоɪининɝ ɭмɭмиɣ 
номини билиб олсанɝиɡ� ɞоɪини топиɲ анɱа осонлаɲаɞи ɜа баɴɡан 
пɭлинɝиɡ ԟам тɟɠалаɞи�
 ɍɲбɭ ɤитобɞа ɭмɭмиɣ номлаɪ биɪинɱи бɟɪилиб� ɭлаɪɞан 
сўнɝ ԕаɜс иɱиɞа ɭлаɪнинɝ ɮиɪма томониɞан ԕўɣилɝан номлаɪи 
ɤўɪсатилɝан� Ɇасалан� сиɡɝа ɡамбɭɪɭԕԕа ԕаɪɲи Ʉлотɪимиɞаɡол 
номли ɞоɪи ɤɟɪаɤ бўлиб ԕолɞи� ɍ ԕɭɣиɞаɝиɱа ёɡилɝан�

Ⱦɨɪɢɧɢɧɝ�ɭɦɭɦɢɣ�
ɧɨɦɢ

Ʉлотɪимиɞаɡол Ʉанɟстɟн� Ʌотɪимин� ȿнамаɡол

ɋɨɬɢɥɢɲ�ɺɤɢ�ɮɢɪɦɚ�ɬɨɦɨɧɢɞɚɧ�
ɛɟɪɢɥɝɚɧ�ɦɚɯɫɭɫ�ɧɨɦɢ

 ɍнинɝ ɭмɭмиɣ номи Ʉлотɪимиɞаɡол ёɤи ɮиɪма томониɞан 
бɟɪилɝан Ʉанɟстан� Ʌотɪимин� ȿнамаɡол ёɤи боɲԕа номлаɪ билан 
ԟам сотилиɲи мɭмɤин� Ʌɟɤин ɛɭɥɚɪɧɢɧɝ�ɛɚɪɱɚɫɢ�ɛɢɪɯɢɥ�ɞɨɪɢɞɢɪ� 
Ⱦоɪи олɝани ɤɟтаётɝанинɝиɡɞа ɞоɪилаɪ номлаɪининɝ ɪўɣɯатини олиɲ 
ɷсинɝиɡɞан ɱиԕмасин� ɋиɡ ԟатто ɭɲбɭ ɤитобни олиб боɪиɲинɝиɡ ԟам 
мɭмɤин� Ʉўпинɱа ɞоɪининɝ ɭмɭмиɣ номи ɞоɪининɝ ԕɭтиси ёɤи ԕɭти 
иɱиɞаɝи ɣўл�ɣўɪиԕɞа ёɡилɝан бўлаɞи�

 Ȼиɡ ɤитобɝа ɤўп ɭɱɪаɣɞиɝан ɮиɪма номлаɪини ɤиɪитиɲɝа 
ԟаɪаɤат ԕилɞиɤ� лɟɤин ɹнɝи ɞоɪилаɪ ɤўпаɣиб боɪаётɝани сабабли� 
ɹнɝи ɞоɪини сиɡ ɭнинɝ ɭмɭмиɣ номиɞан билиб олиɲинɝиɡ мɭмɤин�

 ɉɭɥɧɢ�ԕɚɧɞɚɣ�ԕɢɥɢɛ�ɬɟɠɚɲ�ɦɭɦɤɢɧ"

 Ʉўп ɞоɪилаɪ ɹɯɲи ԕаɞоԕланɝан ɜа тɟлɟɜиɞɟниɟ оɪԕали 
ɪɟɤлама ԕилинɝан бўлиɲи мɭмɤин� аммо ɭлаɪ ɭмɭмиɣ ёɤи ɮиɪма 
томониɞан бɟɪилɝан ном билан аɪɡонɪоԕ сотилаётɝан ɞоɪиɞан 
ɮаɪԕ ԕилмаслиɝи мɭмɤин� Ɇасалан� ɉаɪаɰɟтамолни ɉаɪаɰɟтамол 
�ɭмɭмиɣ ёɤи ɤимёɜиɣ номи�� ɉанаɞол ɜа ɗɮɮɟɪалɝан �ɮиɪма 
ёɤи сотилаɞиɝан номи� ɤўɪиниɲлаɪиɞа сотиб олиɲимиɡ мɭмɤин� 
ɍлаɪнинɝ наɪɯи� таблɟтɤалаɪининɝ сони ɜа битта таблɟтɤаɞаɝи ɞоɪи 
миԕɞоɪини солиɲтиɪинɝ ɜа ɷнɝ аɪɡонини сотиб олинɝ�
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Ɇиԕɞоɪлаɪ �ɞоɡалаɪ� ԟаԕиɞаɝи маɴлɭмотлаɪ�

ɄȺɋɊɅȺɊɇɂɇȽ ɂɒɅȺТɂɅɂɒɂ
1 таблɟтɤа   1 бɭтɭн таблɟтɤаɞиɪ  

1�2 таблɟтɤа   ɹɪим таблɟтɤаɞиɪ   

1 1�2 таблɟтɤа   биɪ ɹɪим таблɟтɤаɞиɪ  

1�� таблɟтɤа    бɭтɭн таблɟтɤанинɝ биɪ 
ɱоɪаɝиɞиɪ  
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ɹɴни� таблɟтɤанинɝ нимɱоɪаɝи
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нисбатан оɡɪоԕ бɟɪилаɞи� Ʌɟɤин ɞоɪининɝ миԕɞоɪини ɤасалнинɝ 
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ȻȿɆɈɊɇɂɇȽ�ȼȺɁɇɂȽȺ�ԔȺɊȺȻ�ȾɈɊɂ�
ɆɂԔȾɈɊɂ�ȾɈɁȺɋɂɇɂ��ȺɇɂԔɅȺɒ



Ҳаммабоп Тиббиёт Қўлланмаси 2013

���

əɒɂɅ�ɋȺԞɂɎȺɅȺɊ

таблɟтɤаɞан ��� маԟал бɟɪинɝ�
 Ȼɭ тɭɪли ɞоɪилаɪ миԕɞоɪини аниԕлаɲнинɝ битта ɣўлиɞиɪ� 
Ⱦоɪилаɪни ўлɱаɲ ɜа ɭлаɪнинɝ миԕɞоɪини аниԕлаɲ бўɣиɱа ԕўɲимɱа 
маɴлɭмотлаɪ олиɲ ɭɱɭн ��бобɝа ԕаɪанɝ�

 ɋоԑлиԕни саԕлаɲ ɞастɭɪи бўɣиɱа иɲлаɣɞиɝанлаɪ ɜа 
ɠоɣлаɪɞа ɭɲбɭ ɤитобни таɪԕатɭɜɱилаɪ ɞиԕԕатиɝа�

 Ⱥɝаɪ бɭ ɤитоб ԕиɲлоԕлаɪɞа тиббиёт ɯоɞимлаɪини таɣёɪлаɲ 
ёɤи соԑлиԕни саԕлаɲ ɞастɭɪиɝа биноан таɪԕатилса� ɞоɪилаɪнинɝ 
маԟаллиɣ номи ɜа ɭлаɪнинɝ наɪɯлаɪи ԟаԕиɞаɝи маɴлɭмот ɤитобɝа 
ԕўɲимɱа ԕилиб бɟɪилиɲи ɤɟɪаɤ�
 Ʉитобни таɪԕатɭɜɱи оɞамлаɪ бɟɪилɝан ɪўɣɯатни ɤўɱиɪиб� 
ɤитобни иɲлатɭɜɱилаɪɝа ɭɲбɭ ɪўɣɯатɞан ɮоɣɞаланиɲлаɪиɝа 
ɲаɪоит ɹɪатиɲлаɪи ɤɟɪаɤ� ɂлоɠи бўлса� ɞоɪилаɪнинɝ ɭмɭмиɣ 
номини ёɤи аɪɡон наɪɯли ɞоɪи ɜа асбоблаɪни сотиб олиɲ мɭмɤин 
бўлɝан ɠоɣни аɣтиб ўтинɝ� �³ɍɣ Ⱥптɟɱɤаси ɭɱɭн ɞоɪи�ɞаɪмонлаɪ 
ɋотиб Ɉлиɲ´� ��1�бɟтɝа ԕаɪанɝ��
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Ⱦɨɪɢɥɚɪɧɢɧɝ�Ɍɚɴɫɢɪɢɝɚ�Ʉʆɪɚ�Ɍɭɪɥɚɪɢ�

  1� Ⱥнтибиотиɤлаɪ�баɤтɟɪиɹлаɪɝа ԕаɪɲи ɞоɪилаɪ
  2� Ɉԑɪиԕ� иситма ɜа ɲиɲлаɪɝа ԕаɪɲи ɞоɪилаɪ
  3� Ɂаԟаɪланиɲɝа ԕаɪɲи ɞоɪилаɪ
  �� Ȼɟɡɝаɤɤа ԕаɪɲи ɞоɪилаɪ
  �� ɂɱɤилиɤбоɡлиɤ�Ⱥлɤоɝолиɡм�ɝа ԕаɪɲи ɞоɪилаɪ
  �� Қанɞли ɞиабɟтɝа ԕаɪɲи ɞоɪилаɪ
  �� Тɭɲɤɭнлиɤɤа �Ⱦɟпɪɟссиɹɝа� ԕаɪɲи ɞоɪилаɪ
  �� Тинɱлантиɪɭɜɱилаɪ �Тɪанɤɜилиɡатоɪлаɪ�
  �� Ȼоɲ оԑɪиԕлаɪиɝа ԕаɪɲи ɞоɪилаɪ
  10�Тɭтԕаноԕԕа �ɗпилɟпсиɹ� ԕɭёнɱиԕ� ɲаɣтонлаɲɝа ԕаɪɲи� ɞоɪилаɪ
  11�Тɟɪи ɤасаллиɤлаɪи ɜа ɤиɱɤина ɠаɪоԟатлаɪ ɭɱɭн ɞоɪилаɪ
  12� Ɇоɯоɜɝа ԕаɪɲи ɞоɪилаɪ
  13� Ⱥнтиɝистамин�аллɟɪɝиɹɝа ԕаɪɲи ɞоɪилаɪ �тɟɪи� ɤўɡ ɜа ԕɭлоԕԕа�
  1�� Қɭлоԕ ɜа ɤўɡ ɞоɪилаɪи 
  1��Ȼўԕоԕнинɝ олɞини олиɲ ɜа ɭни ɞаɜолаɲ
  1�� ɒамоллаɲ ɜа ɣўтал ɞоɪилаɪи
  1�� ɋил ɤасаллиɝиɝа ԕаɪɲи ɞоɪилаɪи
  1�� Ⱥстмаɞа иɲлатилаɞиɝан ɞоɪилаɪ
  1�� ɘɪаɤ ɯасталиɤлаɪиɝа ɤаɪɲи ɜа ԕон босимини наɡоɪат ԕилɭɜɱи  
  ɞоɪилаɪ�
  20� Ʉамԕонлиɤɤа ԕаɪɲи ɞоɪилаɪ 
  21� Тўɣмаслиɤɤа ԕаɪɲи ɞоɪилаɪ
  22� Ʉўнɝил аɣниɲ ɜа ԕаɣт ԕилиɲɝа ԕаɪɲи ɞоɪилаɪ
  23� Ɉɲԕоɡон ԕислотасининɝ ɤўплиɝи� ɡаɪɞа бўлиɲ ɜа оɲԕоɡон  
  ɹɪалаɪи ɭɱɭн ɞоɪилаɪ
  2��ɂɱ ɤɟтаɪ ɜа сɭɜсиɡланиɲɝа ԕаɪɲи ɞоɪилаɪ
  2�� Ɉԑиɡ инɮɟɤɰион иɱ ɤɟтаɪɝа ԕаɪɲи ɞоɪилаɪ �баɤтɟɪиал�   
  лɹмблиоɡ� амёбиаɡ сабабли��
  2�� ɂɱ ԕотиɲиɝа ԕаɪɲи ɞоɪилаɪ
  2�� Қɭɪтлаɪɝа ԕаɪɲи ɞоɪилаɪ
  2�� Ƚɟмоɪɪоɣ �баɜосил�ɝа ԕаɪɲи ɞоɪилаɪ 
  2�� ȼаɝинитɝа ԕаɪɲи ɞоɪилаɪ
  30� Ƚоноɪɟɹ �ɋўɡаɤ� ɜа ɏламиɞиɹɝа ԕаɪɲи ɞоɪилаɪ�
  31� ɉапилломатоɡɝа ԕаɪɲи ɞоɪилаɪ 
  32� Ҳомилаɞоɪлиɤнинɝ олɞини олиɲ ɭɱɭн иɲлатилаɞиɝан    
  ɤонтɪаɰɟптиɜ ɜоситалаɪи�
  33� Тоɤсиɤоɡ ɜа тɭԑɪɭԕɞан сўнɝ ԕон ɤɟтиɲɝа ԕаɪɲи ɞоɪилаɪ

  ɍмɭмиɣ

  Ⱥсаб ɜа
   ɪɭԟиɣ
  систɟма

     тɟɪи

Қɭлоԕ ɜа Ʉўɡ 
Ȼўԕоԕ

Ȼɭɪɭн� Ɉԑиɡ 
ɜа ȸпɤа
Қон ɜа 
ɘɪаɤ

Ɉɲԕоɡон

ɀинсиɣ
аɴɡолаɪ

Ҳомилаɞоɪлиɤ
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ɂɁɈҲ� Ȼаɴɡи ɞоɪилаɪ биɪɝа иɲлатилɝанɞа салбиɣ ɪɟаɤɰиɹлаɪни 
ɤɟлтиɪиб ɱиԕаɪиɲи мɭмɤин� ɂɤɤи ёɤи ɭнɞан оɪтиԕ ɞоɪилаɪни 

биɪ ɜаԕтɞа биɪɝалиɤɞа ԕабɭл ԕилиɲɞан олɞин ɲиɮоɤоɪ билан 
маслаԟатлаɲинɝ� Ҳаɪ ԕанɞаɣ ɞоɪини иɲлатиɲɞан олɞин ɭни ԕɭтиси 

иɱиɞаɝи маɴлɭмотни ўԕинɝ�

ȾɈɊɂɅȺɊȾȺɇ�ԔȺɇȾȺɃ�ɎɈɃȾȺɅȺɇɂɒɇɂ�ȻɂɅȽȺɇɂɇȽɂɁȾȺɇ�
ɋȸɇȽ�ȼȺ�ɎȺԔȺɌ�ɀɍȾȺ�ɁȺɊɍɊ�ȻȸɅȽȺɇȾȺȽɂɇȺ�ɂɒɅȺɌɂɇȽ�

УНГА УКОЛ 
ҚИЛИШ КЕРАК 
ЭМАСМИ?
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биɪ ɜаԕтɞа биɪɝалиɤɞа ԕабɭл ԕилиɲɞан олɞин ɲиɮоɤоɪ билан 
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ɇалиɞиɤсонат ɤислота �ɇɟɝɪам�

ȻɈɒԔȺ�ȺɇɌɂȻɂɈɌɂɄɅȺɊ
Ɇɟтɪониɞаɡол �Тɪиɯопол� Ɏлаɝил� 
Ɇɟтɪоɝил� Ʉлион� ɗɮлоɪан� 
Ʉлинɞамиɰин �Ⱦалоɰин ɋ� 
Ʉлимиɰин�

���ɈԐɊɂԔ��ɂɋɂɌɆȺ��ɒɂɒɅȺɊȽȺ�
ԔȺɊɒɂ�ȾɈɊɂɅȺɊ�����ɛɟɬ
Ⱥспиɪин �Ⱥɰɟтилсалиɰилат 
ɤислота� �Ⱥнопиɪин� ȺɋɉɊɈ� 
Ⱥɰилпиɪин� Ʉолɮаɪит�
ɉаɪаɰɟтамол �ɉанаɞол� 

���ȻȿɁȽȺɄɄȺ�ԔȺɊɒɂ�ȾɈɊɂɅȺɊ�
�55�ɛɟɬ
ɏлоɪоɯин Ɏосɮат �ɏинɝамин� 
Ⱦɟлаɝил� Ɇалаɪɟɤс�
ɏлоɪоɯин сɭлɶɮат 
ɏинин сɭлɶɮат 
ɏинин ɞиɝиɞɪоɯлоɪɝиɞɪиɞ 
ɏлоɪоɯин
Ɇɟɮлоɯин
 �Ʌаɪтам�
Ɏансиɞаɪ �ɉиɪимɟтамин 
ɋɭлɮаɞоɤсина�
ɉɪоɝɭанил �Ȼиɝɭмал�
ɉɪимаɯин �Ⱥɜлон�
Тɟтɪаɰиɤлин �Ɋɟɜɟɪин�

5��ɂɑɄɂɅɂɄȻɈɁɅɂɄ�
�ȺɅɄɈȽɈɅɂɁɆ�ȽȺ�ԔȺɊɒɂ���1�
ɛɟɬ
Ⱦисɭлɮиɪам �Тɟтɭɪам� Ⱥнтабɭс�

ɗɮɮɟɪалɝан� Ⱥɤамол� Ⱥɰɟтоɮɟн� 
Ⱥлɞолоɪ� Ɇɟтамол� ɉɪоɤсасан� 
Тɟɣлинол� Ⱥɰɟтоминоɮɟн�
ɂбɭпɪоɮɟн �Ⱥпиɮɟн� ɂбɭсан� 
Ⱥɪтɪил� Ȼɭɪана� Ⱦолɜɟн� Ⱦолɝит� 
ɂбɭспɟл� ɇɭɪоɮɟн� 
ɉиɪоɤсиɤам �Ɋɭпɪоɤс�
���ɁȺԞȺɊɅȺɇɂɒȽȺ�ԔȺɊɒɂ
ȾɈɊɂɅȺɊ�ȼȺ�ȺɇɌɂɌɈɄɋɂɇɅȺɊ
�5��ɛɟɬ
ɗмлаɲ� Қоԕɲолɝа ԕаɪɲи ɷмɞоɪи
ȺɇɌɂɌɈɄɋɂɇɅȺɊ�
Қоԕɲолɝа ԕаɪɲи ɂммɭно Ƚлобɭлин 
�оɞамɞан олинɝан�
Қоԕɲолɝа ԕаɪɲи антитоɤсин �отɞан 
олинɝан�
ɑаён ɱаԕиɲиɝа ԕаɪɲи ɡиɞɞи ɡаԟаɪ 
ɂлон ɱаԕиɲиɝа ԕаɪɲи ɡиɞɞи ɡаԟаɪ
ɂɑɂɅȽȺɇ�ɁȺԞȺɊɅȺɊȽȺ�ԔȺɊɒɂ 
ɂпɟɤаɤɭана
Ⱥɤтиɜланɝан ɤўмиɪ �³ɍɝолɶ 
аɤтиɜиɪоɜаннɵɣ´� Ʉолɟ�
Ʉомпɪɟттɟн�

���ԔȺɇȾɅɂ�ȾɂȺȻȿɌ���1�ɛɟɬ
ɂнсɭлин ɭɤоллаɪи 
ɏɭмалоɝ
Ⱥɤтɪапиɞ ɇɆ� �Ɋɟɝɭлɹɪ инсɭлин� 
ɏɭмɭлин Ɋ�³Ɋ´��
ɂɡоɮан инсɭлин ɇɆ 
ɏɭмɭлин лɟнтɟ 
ɂнсɭлин�ɭлтɪалɟнтɟ 
ɏɭмɭлин�ɍлтɪалонɝ
ԔȺɇȾɅɂ�ȾɂȺȻȿɌɇɂɇȽ�,,��
ɌɍɊɂ� ТȺȻɅȿТɄȺ ɒȺɄɅɂȾȺ 
Ƚлипиɡиɞ �Ɇиниɞиаб� Ƚлибинɟɡ� 
Ⱥнтиɞиаб� 
Ƚлибɟнɤламиɞ �Ƚлибɭɪиɞ� 

Ⱦоɪилаɪ номиɞа >�@ бɟлɝиси ɞоɪининɝ мɭɪаɤɤаб номини билɞиɪаɞи 
>�@ бɟлɝиси ɷса ɞоɪилаɪ биɪиɤмасини билɞиɪаɞи� > 
@ ȸɡбɟɤистонɞа топилиɲи ԕиɣин
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Ɇанинил� Ⱦиабɟта�
Толбɭтамиɞ �Ɉɪабɟт� Ȼɭтамиɞ� 
Ⱥɤаɪбоɡа �Ƚлɸɤобаɣ�
��ɌɍɒɄɍɇɅɂɄɄȺ�ԔȺɊɒɂ�
ȾɈɊɂɅȺɊ��Ⱥɧɬɢɞɟɩɪɟɫɚɧɬɥɚɪ��
����ɛɟɬ
Ⱦала ɑоɣ �Тɪаɜа� Ɂɜɟɪобоɹ� 
Ҳипɟɪиɤɭм� Ⱥмитɪиптилин 
�Ⱥмиɡол�
ɂмипɪамин �Ɇɟлипɪамин�
Ɏлɭоɤсɟтин �ɉɪоɡаɤ�
8�ɌɂɇɑɅȺɇɌɂɊɍȼɑɂɅȺɊ�ȼȺ�
ɌɊȺɇɄȼɂɅɂɁȺɌɈɊɅȺɊ���5�ɛɟɬ
ȼалɟɪиана Ⱦамламаси
ȼалɟɪиана тинɞиɪмаси 
�настоɣɤаси�1���
ɋибаɡон ёɤи Ⱦиаɡɟпам 
�Ɋɟланиɭм� ɋɟɞɭɤсɟн� ȼалиɭм� 
Ⱥпоɭɪин� Ɏаɭстан� Ʉалмпоɭɡ� 
Тɪанɤɜин�
Ʉлонаɡɟпам �Ⱥнтɟлɟпсин�
Ⱥлпɪаɡолам �Ʉассаɞан� ɏɟлɟɤс� 
Ʉсанаɤс� Ɂанɟɤс� Ɂолɞаɤ� 
ɏлоɪɞиаɡɟпоɤсиɞ �ɗлɟниɭм� 
Ʌибɪиɭм� ɉаɞɟпɭɪ� 
Ȼɭспиɪон �Ȼɭспаɪ�

���ɆɂȽɊȿɇɖ�ȼȺ�ȻɈɒ�
ɈԐɊɂԔɅȺɊȽȺ�ԔȺɊɒɂ�ȾɈɊɂɅȺɊ�
����ɛɟɬ�

ɗɪɝотамин ɝиɞɪотаɪтɪат 
ɗɪɝотамин ɝиɞɪотаɪтɪат билан 
Ʉоɮɟин �Ʉоɮɟтамин�
ɂбɭпɪоɮɟн �Ⱥпиɮɟн� ɂбɭсан� 
Ⱥɪтɪил� Ȼɭɪана� Ⱦолɜɟн� Ⱦолɝит� 
ɂбɭспɟл� ɇɭɪоɮɟн� 
ɆɂȽɊȿɇɖɇɂɇȽ ɈɅȾɂɇɂ 
ɈɅɂɒ ɍɑɍɇ ɂɒɅȺТɂɅȺȾɂȽȺɇ 
ȾɈɊɂɅȺɊ�

Ȼɟта Ȼлоɤатоɪлаɪ� 
ɉɪопɪанолол �Ɉбɡиɞан� 
Ⱥнапɪилин� Ⱦиɞɟɪал�
Ⱥтɟнолол �ɇоɜатɟн� Ⱥтɟноɡан� 
Ⱥтɟноɜа� Тɟнолол� ɍнилоɤ� 
Ɇɟтопɪолол �Ʉоɪɜитол� Ȼɟлоɤ� 
Ʌопɪɟсоɪ� ȼаɡоɤаɪɞин�
ɇаɞолол �Ʉоɪɝаɪɞ�
Тимолол �Ɉɤɭɪил� Ɉɤɭпɪɟс� 
Ɉптимол�
Ʉалɶɰиɣ Ⱥнтоɝонистлаɪи� 
ȼɟɪапамил �ɂɡоптин� Ɏиноптин� 
Ʌɟɤоптин� Ɉɪмил� Ɏалиɤаɪɞ�

1��ɌɍɌԔȺɇɈԔԔȺ��Ɍɚɥɜɚɫɚɝɚ��
ԔȺɊɒɂ���8�ɛɟɬ��ɗɩɢɥɟɩɫɢɹ��
Ԕɭɺɧɱɢԕ�

Ɏɟнитоин �Ⱦиɮɟнин�
ȼалпɪоат соɞиɭм �Ⱥɰɟɞипɪол� 
Ⱥпилɟпсин� Ⱦɟпаɤин� Ⱦɟпамиɞ� 
Ⱦипɪаɤин� Ⱦипɪомал�
Ʉлонаɡɟпам �Ⱥнтɟлɟпсин�
ɋибаɡон ёɤи Ⱦиаɡɟпам 
�Ɋɟланиɭм� ɋɟɞɭɤсɟн� ȼалиɭм� 
Ⱥпоɭɪин� Ɏаɭстан� Ʉалмпоɭɡ� 
Тɪанɤɜин�

11�ɌȿɊɂ�ɆɍȺɆɆɈɅȺɊɂ�ȼȺ�
ɀȺɊɈԞȺɌɅȺɊɂ������ɛɟɬ

Ⱦɟɡинɮɟɤɰиɹлоɜɱилаɪ 
�инɮɟɤɰиɹɝа ԕаɪɲи��
Ʉўɤ Ⱦоɪи � ³Ɂɟлёнɤа´
Ƀоɞ � � ли ɷɪитмаси
Ⱥнтибиотиɤ маɡɶлаɪ �тɟɪи 
инɮɟɤɰиɹлаɪи ɭɱɭн�
Ƚɟнтамиɰин �Ƚаɪамиɰин�

Ⱦоɪилаɪ номиɞа >�@ бɟлɝиси ɞоɪининɝ мɭɪаɤɤаб номини билɞиɪаɞи 
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ɇалиɞиɤсонат ɤислота �ɇɟɝɪам�

ȻɈɒԔȺ�ȺɇɌɂȻɂɈɌɂɄɅȺɊ
Ɇɟтɪониɞаɡол �Тɪиɯопол� Ɏлаɝил� 
Ɇɟтɪоɝил� Ʉлион� ɗɮлоɪан� 
Ʉлинɞамиɰин �Ⱦалоɰин ɋ� 
Ʉлимиɰин�

���ɈԐɊɂԔ��ɂɋɂɌɆȺ��ɒɂɒɅȺɊȽȺ�
ԔȺɊɒɂ�ȾɈɊɂɅȺɊ�����ɛɟɬ
Ⱥспиɪин �Ⱥɰɟтилсалиɰилат 
ɤислота� �Ⱥнопиɪин� ȺɋɉɊɈ� 
Ⱥɰилпиɪин� Ʉолɮаɪит�
ɉаɪаɰɟтамол �ɉанаɞол� 

���ȻȿɁȽȺɄɄȺ�ԔȺɊɒɂ�ȾɈɊɂɅȺɊ�
�55�ɛɟɬ
ɏлоɪоɯин Ɏосɮат �ɏинɝамин� 
Ⱦɟлаɝил� Ɇалаɪɟɤс�
ɏлоɪоɯин сɭлɶɮат 
ɏинин сɭлɶɮат 
ɏинин ɞиɝиɞɪоɯлоɪɝиɞɪиɞ 
ɏлоɪоɯин
Ɇɟɮлоɯин
 �Ʌаɪтам�
Ɏансиɞаɪ �ɉиɪимɟтамин 
ɋɭлɮаɞоɤсина�
ɉɪоɝɭанил �Ȼиɝɭмал�
ɉɪимаɯин �Ⱥɜлон�
Тɟтɪаɰиɤлин �Ɋɟɜɟɪин�

5��ɂɑɄɂɅɂɄȻɈɁɅɂɄ�
�ȺɅɄɈȽɈɅɂɁɆ�ȽȺ�ԔȺɊɒɂ���1�
ɛɟɬ
Ⱦисɭлɮиɪам �Тɟтɭɪам� Ⱥнтабɭс�

ɗɮɮɟɪалɝан� Ⱥɤамол� Ⱥɰɟтоɮɟн� 
Ⱥлɞолоɪ� Ɇɟтамол� ɉɪоɤсасан� 
Тɟɣлинол� Ⱥɰɟтоминоɮɟн�
ɂбɭпɪоɮɟн �Ⱥпиɮɟн� ɂбɭсан� 
Ⱥɪтɪил� Ȼɭɪана� Ⱦолɜɟн� Ⱦолɝит� 
ɂбɭспɟл� ɇɭɪоɮɟн� 
ɉиɪоɤсиɤам �Ɋɭпɪоɤс�
���ɁȺԞȺɊɅȺɇɂɒȽȺ�ԔȺɊɒɂ
ȾɈɊɂɅȺɊ�ȼȺ�ȺɇɌɂɌɈɄɋɂɇɅȺɊ
�5��ɛɟɬ
ɗмлаɲ� Қоԕɲолɝа ԕаɪɲи ɷмɞоɪи
ȺɇɌɂɌɈɄɋɂɇɅȺɊ�
Қоԕɲолɝа ԕаɪɲи ɂммɭно Ƚлобɭлин 
�оɞамɞан олинɝан�
Қоԕɲолɝа ԕаɪɲи антитоɤсин �отɞан 
олинɝан�
ɑаён ɱаԕиɲиɝа ԕаɪɲи ɡиɞɞи ɡаԟаɪ 
ɂлон ɱаԕиɲиɝа ԕаɪɲи ɡиɞɞи ɡаԟаɪ
ɂɑɂɅȽȺɇ�ɁȺԞȺɊɅȺɊȽȺ�ԔȺɊɒɂ 
ɂпɟɤаɤɭана
Ⱥɤтиɜланɝан ɤўмиɪ �³ɍɝолɶ 
аɤтиɜиɪоɜаннɵɣ´� Ʉолɟ�
Ʉомпɪɟттɟн�

���ԔȺɇȾɅɂ�ȾɂȺȻȿɌ���1�ɛɟɬ
ɂнсɭлин ɭɤоллаɪи 
ɏɭмалоɝ
Ⱥɤтɪапиɞ ɇɆ� �Ɋɟɝɭлɹɪ инсɭлин� 
ɏɭмɭлин Ɋ�³Ɋ´��
ɂɡоɮан инсɭлин ɇɆ 
ɏɭмɭлин лɟнтɟ 
ɂнсɭлин�ɭлтɪалɟнтɟ 
ɏɭмɭлин�ɍлтɪалонɝ
ԔȺɇȾɅɂ�ȾɂȺȻȿɌɇɂɇȽ�,,��
ɌɍɊɂ� ТȺȻɅȿТɄȺ ɒȺɄɅɂȾȺ 
Ƚлипиɡиɞ �Ɇиниɞиаб� Ƚлибинɟɡ� 
Ⱥнтиɞиаб� 
Ƚлибɟнɤламиɞ �Ƚлибɭɪиɞ� 

Ⱦоɪилаɪ номиɞа >�@ бɟлɝиси ɞоɪининɝ мɭɪаɤɤаб номини билɞиɪаɞи 
>�@ бɟлɝиси ɷса ɞоɪилаɪ биɪиɤмасини билɞиɪаɞи� > 
@ ȸɡбɟɤистонɞа топилиɲи ԕиɣин
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Ɇанинил� Ⱦиабɟта�
Толбɭтамиɞ �Ɉɪабɟт� Ȼɭтамиɞ� 
Ⱥɤаɪбоɡа �Ƚлɸɤобаɣ�
��ɌɍɒɄɍɇɅɂɄɄȺ�ԔȺɊɒɂ�
ȾɈɊɂɅȺɊ��Ⱥɧɬɢɞɟɩɪɟɫɚɧɬɥɚɪ��
����ɛɟɬ
Ⱦала ɑоɣ �Тɪаɜа� Ɂɜɟɪобоɹ� 
Ҳипɟɪиɤɭм� Ⱥмитɪиптилин 
�Ⱥмиɡол�
ɂмипɪамин �Ɇɟлипɪамин�
Ɏлɭоɤсɟтин �ɉɪоɡаɤ�
8�ɌɂɇɑɅȺɇɌɂɊɍȼɑɂɅȺɊ�ȼȺ�
ɌɊȺɇɄȼɂɅɂɁȺɌɈɊɅȺɊ���5�ɛɟɬ
ȼалɟɪиана Ⱦамламаси
ȼалɟɪиана тинɞиɪмаси 
�настоɣɤаси�1���
ɋибаɡон ёɤи Ⱦиаɡɟпам 
�Ɋɟланиɭм� ɋɟɞɭɤсɟн� ȼалиɭм� 
Ⱥпоɭɪин� Ɏаɭстан� Ʉалмпоɭɡ� 
Тɪанɤɜин�
Ʉлонаɡɟпам �Ⱥнтɟлɟпсин�
Ⱥлпɪаɡолам �Ʉассаɞан� ɏɟлɟɤс� 
Ʉсанаɤс� Ɂанɟɤс� Ɂолɞаɤ� 
ɏлоɪɞиаɡɟпоɤсиɞ �ɗлɟниɭм� 
Ʌибɪиɭм� ɉаɞɟпɭɪ� 
Ȼɭспиɪон �Ȼɭспаɪ�

���ɆɂȽɊȿɇɖ�ȼȺ�ȻɈɒ�
ɈԐɊɂԔɅȺɊȽȺ�ԔȺɊɒɂ�ȾɈɊɂɅȺɊ�
����ɛɟɬ�

ɗɪɝотамин ɝиɞɪотаɪтɪат 
ɗɪɝотамин ɝиɞɪотаɪтɪат билан 
Ʉоɮɟин �Ʉоɮɟтамин�
ɂбɭпɪоɮɟн �Ⱥпиɮɟн� ɂбɭсан� 
Ⱥɪтɪил� Ȼɭɪана� Ⱦолɜɟн� Ⱦолɝит� 
ɂбɭспɟл� ɇɭɪоɮɟн� 
ɆɂȽɊȿɇɖɇɂɇȽ ɈɅȾɂɇɂ 
ɈɅɂɒ ɍɑɍɇ ɂɒɅȺТɂɅȺȾɂȽȺɇ 
ȾɈɊɂɅȺɊ�

Ȼɟта Ȼлоɤатоɪлаɪ� 
ɉɪопɪанолол �Ɉбɡиɞан� 
Ⱥнапɪилин� Ⱦиɞɟɪал�
Ⱥтɟнолол �ɇоɜатɟн� Ⱥтɟноɡан� 
Ⱥтɟноɜа� Тɟнолол� ɍнилоɤ� 
Ɇɟтопɪолол �Ʉоɪɜитол� Ȼɟлоɤ� 
Ʌопɪɟсоɪ� ȼаɡоɤаɪɞин�
ɇаɞолол �Ʉоɪɝаɪɞ�
Тимолол �Ɉɤɭɪил� Ɉɤɭпɪɟс� 
Ɉптимол�
Ʉалɶɰиɣ Ⱥнтоɝонистлаɪи� 
ȼɟɪапамил �ɂɡоптин� Ɏиноптин� 
Ʌɟɤоптин� Ɉɪмил� Ɏалиɤаɪɞ�

1��ɌɍɌԔȺɇɈԔԔȺ��Ɍɚɥɜɚɫɚɝɚ��
ԔȺɊɒɂ���8�ɛɟɬ��ɗɩɢɥɟɩɫɢɹ��
Ԕɭɺɧɱɢԕ�

Ɏɟнитоин �Ⱦиɮɟнин�
ȼалпɪоат соɞиɭм �Ⱥɰɟɞипɪол� 
Ⱥпилɟпсин� Ⱦɟпаɤин� Ⱦɟпамиɞ� 
Ⱦипɪаɤин� Ⱦипɪомал�
Ʉлонаɡɟпам �Ⱥнтɟлɟпсин�
ɋибаɡон ёɤи Ⱦиаɡɟпам 
�Ɋɟланиɭм� ɋɟɞɭɤсɟн� ȼалиɭм� 
Ⱥпоɭɪин� Ɏаɭстан� Ʉалмпоɭɡ� 
Тɪанɤɜин�

11�ɌȿɊɂ�ɆɍȺɆɆɈɅȺɊɂ�ȼȺ�
ɀȺɊɈԞȺɌɅȺɊɂ������ɛɟɬ

Ⱦɟɡинɮɟɤɰиɹлоɜɱилаɪ 
�инɮɟɤɰиɹɝа ԕаɪɲи��
Ʉўɤ Ⱦоɪи � ³Ɂɟлёнɤа´
Ƀоɞ � � ли ɷɪитмаси
Ⱥнтибиотиɤ маɡɶлаɪ �тɟɪи 
инɮɟɤɰиɹлаɪи ɭɱɭн�
Ƚɟнтамиɰин �Ƚаɪамиɰин�

Ⱦоɪилаɪ номиɞа >�@ бɟлɝиси ɞоɪининɝ мɭɪаɤɤаб номини билɞиɪаɞи 
>�@ бɟлɝиси ɷса ɞоɪилаɪ биɪиɤмасини билɞиɪаɞи� > 
@ ȸɡбɟɤистонɞа топилиɲи ԕиɣин
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Ȼаɰитɪаɰин � ɇɟомиɰин 
�Ȼанɟоɰин� 
ɇɟомиɰин
Тɟтɪаɰиɤлин �Ɋɟɜɟɪин�
ɗɪитɪомиɰин
Ʌɟɜомиɰɟтин �ɏлоɪамɮɟниɤол� 
ɋинтомиɰин Ʌинимɟнти� 
ɋитомиɰин�

Ԕɢɱɢɲɢɲɝɚ�ԕɚɪɲɢ�
Ʉоɪтиɤостɟɪиоɞли маɡɶлаɪ 
�Ƚиɞɪоɤоɪтиɡон ɤаби�� тɟɪи 
аллɟɪɝиɹси� ԕиɱиɲиɲɝа ԕаɪɲи 
ɝаɪмонлаɪ� Ƚиɞɪоɤоɪтиɡон сɭɪтма 
�маɡɶ� 1 � ли 
Тɪиамсинолон Ɏтоɪоɤоɪт� 
ɉолɤоɪтолон� Тɪиамɤоɪт�
Ɏлɸоɰинолон аɰɟтониɞ
�ɋинаɮлан� Ɏлɭɰинаɪ� ɋиналаɪ�
Ɍɟɪɢ�ԕɭɪɢɲɢ�ɺɤɢ�ԕɢɡɚɪɢɲɢɝɚ�

ԕɚɪɲɢ
Ɋɭɯли�ɐинɤ� сɭɪтма �маɡɶ� 
ȼаɡɟлин

Ȼʆɠɚɦɚɥɚɪ��Ԟɭɫɧɛɭɡɚɪ� 
Тɟтɪаɰиɤлин �Ⱥпсиɤлин�
Ⱦоɤсиɰиɤлин �ȼибɪамиɰин� 
Ȼɟнɡоилпɟɪоɤсиɞ ɝɟли ёɤи лосёни 
Ʉлинɞамиɰин ɮосɮат ɤɪɟми ёɤи 
сɭɸԕлиɝи �Ʉлимиɰин Т� Ⱦалаɰинс�
ɉʆɩɚɧɚɤ���Ɂɚɦɛɭɪɭԑ���
Ɍɟɦɢɪɚɬɤɢɝɚ Ωаɪшɢ��ɬɟɪɢ��
ɠɢɧɫɢɣ��ɬɢɪɧоΩ�ва�ɫоɱ�
ɢɧɮɟɤɰɢɹлаɪɢ�: ɍнɞɟɰилɟнат 
ɤислота �Ɇиɤосɟптин маɡи� 
Ɉлтинɝɭɝɭɪт ɜа ɋиɪɤа �ɍɤсɭс� 
Ɉлтинɝɭɝɭɪт�ɋалиɰилат маɡи 2 � 
ли ёɤи � � ли� �ɋɟɪнаɹ маɡɶ�
ɋɟлɟн ɞисɭлɮит
 �ɋɟлɟниɭм 
сɭлɮиɞ� ɋɭлсɟнɭм� ɋɭлсɟн� 
Ʉлотɪимаɡол �Ʉанɟстɟн� 

Ʌотɪимин� ȿнамаɡол� 
Ƚɪиɡɟоɮɭлɜин �Ƚɪиɰин� 
Ƚɪиɮɭлɶɜин� Ƚɟɮɭлɜин�ɇистатин 
�ɇистатиноɜаɹ� Ɇиɤостатин маɡɶ�
Ʉɟтоɤонаɡол �Ʉɟтоɪал� ɇиɡоɪал� 
Ʉɟтанил�

Ԕʆɬɢɪɝɚ�ԕɚɪɲɢ 
Ȼɟнɡил бɟнɡонат 20 � ли ɤɪɟм 
Ɉлтинɝɭɝɭɪт оɞɞиɣ маɡи ɜа 
Ɉлтинɝɭɝɭɪт� ɋалиɰилат маɡи 2 � 
ли ёɤи � � ли� �ɋɟɪнаɹ маɡɶ�
Ƚамма бɟнɡɟн ɝɟɤсаɯлоɪин
 
�Ʌинɞан� Ʉɜɟл� Ƚаммаɡан� 
Ʉɪотамитон


Ȼɢɬɥɚɪɝɚ�ԕɚɪɲɢ 
ɉɟɪмɟтɪин �Ɂɟбɪиɤ� ɇиттиɮоɪ� 1 
� ли Ʌосён ɉиɪɟтɪин �ɉиɪɟтɪин 
0�3 � ли� ɉипɟɪониɞ 3 � ли� Ɋиɞ� 
Ⱥнти�Ȼит�

ɀɚɪɨԟɚɬ�ɭɫɬɢɧɢ�ɺɩɢɲ�ɭɱɭɧ
�оԑɪиԕсиɡлаɲтиɪаɞиɝан ɞоɪи� 
Ʌиɞоɤаин 1 ёɤи 2 � ли

1���ɆɈɏɈȼȽȺ�ԔȺɊɒɂ�ȾɈɊɂɅȺɊ�
��5�ɛɟɬ
Ⱦапсон �Ⱦиаɮɟнилсɭлɶɮон� 
Ⱥɜлосɭлɮон�
Ɋиɮампин �Ɋиɮампиɰин� ³Ɋ´�
ɋин� Ɋимаɤтан��
Ʉлоɮаɡимин


1���ȺɇɌɂȽɂɋɌȺɆɂɇɅȺɊ��
ȺɅɅȿɊȽɂəȽȺ�ԔȺɊɒɂ�
ȾɈɊɂɅȺɊ��ɌȿɊɂ��ɄȸɁ��ȻɍɊɍɇ�
ȺɅɅȿɊȽɂəɅȺɊɂ������ɛɟɬ
Ⱦиɮɟнɝиɞɪамин �Ⱦимɟɞɪол� 
Ȼɟнаɞɪил� 
ɉɪомɟтаɡин �ɉиполɮɟн� 
Ɏɟнɟɪɝан� Ⱦипɪаɡин�
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Тɟɪɮɟнаɞин �Тɟɞин� Ʌотанаɤс�
Ⱥстɟмиɡол �Ƚисталонɝ� Ƚисманал� 
ɋтɟмиɡ� Ⱦимɟнɝиɞɪинат 
�Ⱦɟɞалон�
ɐиннаɪиɡин �ɋтɭɪɟɝон�
ɏлоɪɮиниɪамин


1���ɄȸɁ�ȼȺ�ԔɍɅɈԔ�
ɄȺɋȺɅɅɂɄɅȺɊɂ�
ɍɑɍɇ��8��ɛɟɬ
Ƚɟнтамиɰин томɱиси �Ƚɟнтаɝɭт� 
ɗɪитɪомиɰин маɡи 
ɇɟомиɰин томɱилаɪи 
�ɋоɮɪамиɰин� 
ɋɭлɶɮаɰил�ɇатɪиɣ �Ⱥлбɭɰиɞ�
ɐипɪоɮлоɤсаɰин ɤўɡ томɱилаɪи 
ɐипɪолɟт� ɐипɪоɮлɟт�
3 � ли сиɪɤа �ɭɤсɭс� � ɋпиɪт 
ɋоɮɪаɞɟɤс �ɇɟомиɰин � 
Ƚɪамиɰиɞин � Ⱦɟɤсамɟтаɡон

ɑɚԕɚɥɨԕɥɚɪɞɚ�ɤʆɡ�
ɢɧɮɟɤɰɢɹɫɢɧɢɧɝ�ɨɥɞɢɧɢ�ɨɥɢɲ�

ɭɱɭɧ�
Ʉɭмɭɲ ɇитɪати 1 � ли ɤўɡ 
томɱилаɪи 
ɗɪитɪомиɰин 0�� � ли Ɇаɡɶ 
Тɟтɪаɰиɤлин 1 � ли Ɇаɡɶ

Ƚɥɚɭɤɨɦɚɝɚ�ԕɚɪɲɢ�ɞɨɪɢɥɚɪ
Тимолол 0�2��0�� � ли томɱилаɪ 
�Тимоптиɤ� Ⱥɪɭтимол�
ɉилоɤаɪпин �ɉилоɤаɪпина 
ɝиɞɪоɯлоɪиɞ� 1�� � ли 
�томɱилаɪ� 
Ⱥɞɪɟналин 1�2� ли �томɱилаɪ� 
Ⱥɰɟтаɡоламиɞ �Ⱦиаɤаɪб� 
таблɟтɤа

15��ȻȸԔɈԔɇɂɇȽ�ɈɅȾɂɇɂ�ɈɅɂɒ�
ȼȺ�ȾȺȼɈɅȺɒ�ɍɑɍɇ��8��ɛɟɬ

Ƀоɞланɝан тɭɡ � � ли 
Ƀоɞ ɷɪитмаси
Ƀоɞ Таблɟтɤалаɪи �Ⱥнтистɪɭмин� 
Ƀоɞиɞ 100�

1���ɒȺɆɈɅɅȺɒ�ȼȺ�ɃȸɌȺɅȽȺ�
ԔȺɊɒɂ��8��ɛɟɬ

ɇаɮтиɡин �ɋаноɪин� 0�1 � ли 
�бɭɪɭн битиɲиɝа ԕаɪɲи томɱилаɪ� 
Ʉсиломɟтаɡолин 0�1 � ли �бɭɪɭн 
битиɲиɝа ԕаɪɲи томɱилаɪ� 
�Ƚалаɡолин� Ʉсиммɟлин�
Ⱦɟɤстɪомɟтоɪɮан �Ȼɟниɤал 
ɪоɲɟ�

1��ɋɂɅ�ȾɈɊɂɅȺɊɂ��85�ɛɟɬ
ɂɡониаɡиɞ �Тɭбаɡиɞ�
Ɋиɮампин �Ɋиɮампиɰин� ³Ɋ´�
ɋин� Ɋимаɤтан�
ɉиɪаɡинамиɞ �ɉиɪаɡинамиɞ��00� 
ɉиɡиɞ� �00� ɉиɡина�
ɗтамбɭтол �ɗбɭтол� Ʉомбɭтол�
Тɟмибɭтол�
ɋтɪɟптомиɰин
Тиоаɰɟтаɡон
 �Тибон� 
Ⱥмбатиɡонɭм� Ⱦиаɡан� ɉаɪаɡон� 
Тɭбиɝал�
ɐипɪоɮлоɤсаɰин �ɋиɮлоɤс� 
ɐипɪо� ɐипɪолɟт� ɐɟɮобаɤ� 
ɐитɟɪал� ɐипɪоɤоɪоɪ�
Ɉɮлоɤсаɰин �Таɪиɜиɞ�

18��ȺɋɌɆȺȽȺ�ԔȺɊɒɂ�
ɂɒɅȺɌɂɅȺȾɂȽȺɇ�ȾɈɊɂɅȺɊ�
����ɛɟɬ

Ⱥ�ȸɬɤɢɪ�ɚɫɬɦɚ���Ԟɚɜɨ�
ɣʆɥɥɚɪɢɧɢ�ɤɟɧɝɚɣɬɢɪɭɜɱɢ�

ɞɨɪɢɥɚɪ�
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Ȼаɰитɪаɰин � ɇɟомиɰин 
�Ȼанɟоɰин� 
ɇɟомиɰин
Тɟтɪаɰиɤлин �Ɋɟɜɟɪин�
ɗɪитɪомиɰин
Ʌɟɜомиɰɟтин �ɏлоɪамɮɟниɤол� 
ɋинтомиɰин Ʌинимɟнти� 
ɋитомиɰин�

Ԕɢɱɢɲɢɲɝɚ�ԕɚɪɲɢ�
Ʉоɪтиɤостɟɪиоɞли маɡɶлаɪ 
�Ƚиɞɪоɤоɪтиɡон ɤаби�� тɟɪи 
аллɟɪɝиɹси� ԕиɱиɲиɲɝа ԕаɪɲи 
ɝаɪмонлаɪ� Ƚиɞɪоɤоɪтиɡон сɭɪтма 
�маɡɶ� 1 � ли 
Тɪиамсинолон Ɏтоɪоɤоɪт� 
ɉолɤоɪтолон� Тɪиамɤоɪт�
Ɏлɸоɰинолон аɰɟтониɞ
�ɋинаɮлан� Ɏлɭɰинаɪ� ɋиналаɪ�
Ɍɟɪɢ�ԕɭɪɢɲɢ�ɺɤɢ�ԕɢɡɚɪɢɲɢɝɚ�

ԕɚɪɲɢ
Ɋɭɯли�ɐинɤ� сɭɪтма �маɡɶ� 
ȼаɡɟлин

Ȼʆɠɚɦɚɥɚɪ��Ԟɭɫɧɛɭɡɚɪ� 
Тɟтɪаɰиɤлин �Ⱥпсиɤлин�
Ⱦоɤсиɰиɤлин �ȼибɪамиɰин� 
Ȼɟнɡоилпɟɪоɤсиɞ ɝɟли ёɤи лосёни 
Ʉлинɞамиɰин ɮосɮат ɤɪɟми ёɤи 
сɭɸԕлиɝи �Ʉлимиɰин Т� Ⱦалаɰинс�
ɉʆɩɚɧɚɤ���Ɂɚɦɛɭɪɭԑ���
Ɍɟɦɢɪɚɬɤɢɝɚ Ωаɪшɢ��ɬɟɪɢ��
ɠɢɧɫɢɣ��ɬɢɪɧоΩ�ва�ɫоɱ�
ɢɧɮɟɤɰɢɹлаɪɢ�: ɍнɞɟɰилɟнат 
ɤислота �Ɇиɤосɟптин маɡи� 
Ɉлтинɝɭɝɭɪт ɜа ɋиɪɤа �ɍɤсɭс� 
Ɉлтинɝɭɝɭɪт�ɋалиɰилат маɡи 2 � 
ли ёɤи � � ли� �ɋɟɪнаɹ маɡɶ�
ɋɟлɟн ɞисɭлɮит
 �ɋɟлɟниɭм 
сɭлɮиɞ� ɋɭлсɟнɭм� ɋɭлсɟн� 
Ʉлотɪимаɡол �Ʉанɟстɟн� 

Ʌотɪимин� ȿнамаɡол� 
Ƚɪиɡɟоɮɭлɜин �Ƚɪиɰин� 
Ƚɪиɮɭлɶɜин� Ƚɟɮɭлɜин�ɇистатин 
�ɇистатиноɜаɹ� Ɇиɤостатин маɡɶ�
Ʉɟтоɤонаɡол �Ʉɟтоɪал� ɇиɡоɪал� 
Ʉɟтанил�

Ԕʆɬɢɪɝɚ�ԕɚɪɲɢ 
Ȼɟнɡил бɟнɡонат 20 � ли ɤɪɟм 
Ɉлтинɝɭɝɭɪт оɞɞиɣ маɡи ɜа 
Ɉлтинɝɭɝɭɪт� ɋалиɰилат маɡи 2 � 
ли ёɤи � � ли� �ɋɟɪнаɹ маɡɶ�
Ƚамма бɟнɡɟн ɝɟɤсаɯлоɪин
 
�Ʌинɞан� Ʉɜɟл� Ƚаммаɡан� 
Ʉɪотамитон


Ȼɢɬɥɚɪɝɚ�ԕɚɪɲɢ 
ɉɟɪмɟтɪин �Ɂɟбɪиɤ� ɇиттиɮоɪ� 1 
� ли Ʌосён ɉиɪɟтɪин �ɉиɪɟтɪин 
0�3 � ли� ɉипɟɪониɞ 3 � ли� Ɋиɞ� 
Ⱥнти�Ȼит�

ɀɚɪɨԟɚɬ�ɭɫɬɢɧɢ�ɺɩɢɲ�ɭɱɭɧ
�оԑɪиԕсиɡлаɲтиɪаɞиɝан ɞоɪи� 
Ʌиɞоɤаин 1 ёɤи 2 � ли

1���ɆɈɏɈȼȽȺ�ԔȺɊɒɂ�ȾɈɊɂɅȺɊ�
��5�ɛɟɬ
Ⱦапсон �Ⱦиаɮɟнилсɭлɶɮон� 
Ⱥɜлосɭлɮон�
Ɋиɮампин �Ɋиɮампиɰин� ³Ɋ´�
ɋин� Ɋимаɤтан��
Ʉлоɮаɡимин


1���ȺɇɌɂȽɂɋɌȺɆɂɇɅȺɊ��
ȺɅɅȿɊȽɂəȽȺ�ԔȺɊɒɂ�
ȾɈɊɂɅȺɊ��ɌȿɊɂ��ɄȸɁ��ȻɍɊɍɇ�
ȺɅɅȿɊȽɂəɅȺɊɂ������ɛɟɬ
Ⱦиɮɟнɝиɞɪамин �Ⱦимɟɞɪол� 
Ȼɟнаɞɪил� 
ɉɪомɟтаɡин �ɉиполɮɟн� 
Ɏɟнɟɪɝан� Ⱦипɪаɡин�
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Тɟɪɮɟнаɞин �Тɟɞин� Ʌотанаɤс�
Ⱥстɟмиɡол �Ƚисталонɝ� Ƚисманал� 
ɋтɟмиɡ� Ⱦимɟнɝиɞɪинат 
�Ⱦɟɞалон�
ɐиннаɪиɡин �ɋтɭɪɟɝон�
ɏлоɪɮиниɪамин


1���ɄȸɁ�ȼȺ�ԔɍɅɈԔ�
ɄȺɋȺɅɅɂɄɅȺɊɂ�
ɍɑɍɇ��8��ɛɟɬ
Ƚɟнтамиɰин томɱиси �Ƚɟнтаɝɭт� 
ɗɪитɪомиɰин маɡи 
ɇɟомиɰин томɱилаɪи 
�ɋоɮɪамиɰин� 
ɋɭлɶɮаɰил�ɇатɪиɣ �Ⱥлбɭɰиɞ�
ɐипɪоɮлоɤсаɰин ɤўɡ томɱилаɪи 
ɐипɪолɟт� ɐипɪоɮлɟт�
3 � ли сиɪɤа �ɭɤсɭс� � ɋпиɪт 
ɋоɮɪаɞɟɤс �ɇɟомиɰин � 
Ƚɪамиɰиɞин � Ⱦɟɤсамɟтаɡон

ɑɚԕɚɥɨԕɥɚɪɞɚ�ɤʆɡ�
ɢɧɮɟɤɰɢɹɫɢɧɢɧɝ�ɨɥɞɢɧɢ�ɨɥɢɲ�

ɭɱɭɧ�
Ʉɭмɭɲ ɇитɪати 1 � ли ɤўɡ 
томɱилаɪи 
ɗɪитɪомиɰин 0�� � ли Ɇаɡɶ 
Тɟтɪаɰиɤлин 1 � ли Ɇаɡɶ

Ƚɥɚɭɤɨɦɚɝɚ�ԕɚɪɲɢ�ɞɨɪɢɥɚɪ
Тимолол 0�2��0�� � ли томɱилаɪ 
�Тимоптиɤ� Ⱥɪɭтимол�
ɉилоɤаɪпин �ɉилоɤаɪпина 
ɝиɞɪоɯлоɪиɞ� 1�� � ли 
�томɱилаɪ� 
Ⱥɞɪɟналин 1�2� ли �томɱилаɪ� 
Ⱥɰɟтаɡоламиɞ �Ⱦиаɤаɪб� 
таблɟтɤа

15��ȻȸԔɈԔɇɂɇȽ�ɈɅȾɂɇɂ�ɈɅɂɒ�
ȼȺ�ȾȺȼɈɅȺɒ�ɍɑɍɇ��8��ɛɟɬ

Ƀоɞланɝан тɭɡ � � ли 
Ƀоɞ ɷɪитмаси
Ƀоɞ Таблɟтɤалаɪи �Ⱥнтистɪɭмин� 
Ƀоɞиɞ 100�

1���ɒȺɆɈɅɅȺɒ�ȼȺ�ɃȸɌȺɅȽȺ�
ԔȺɊɒɂ��8��ɛɟɬ

ɇаɮтиɡин �ɋаноɪин� 0�1 � ли 
�бɭɪɭн битиɲиɝа ԕаɪɲи томɱилаɪ� 
Ʉсиломɟтаɡолин 0�1 � ли �бɭɪɭн 
битиɲиɝа ԕаɪɲи томɱилаɪ� 
�Ƚалаɡолин� Ʉсиммɟлин�
Ⱦɟɤстɪомɟтоɪɮан �Ȼɟниɤал 
ɪоɲɟ�

1��ɋɂɅ�ȾɈɊɂɅȺɊɂ��85�ɛɟɬ
ɂɡониаɡиɞ �Тɭбаɡиɞ�
Ɋиɮампин �Ɋиɮампиɰин� ³Ɋ´�
ɋин� Ɋимаɤтан�
ɉиɪаɡинамиɞ �ɉиɪаɡинамиɞ��00� 
ɉиɡиɞ� �00� ɉиɡина�
ɗтамбɭтол �ɗбɭтол� Ʉомбɭтол�
Тɟмибɭтол�
ɋтɪɟптомиɰин
Тиоаɰɟтаɡон
 �Тибон� 
Ⱥмбатиɡонɭм� Ⱦиаɡан� ɉаɪаɡон� 
Тɭбиɝал�
ɐипɪоɮлоɤсаɰин �ɋиɮлоɤс� 
ɐипɪо� ɐипɪолɟт� ɐɟɮобаɤ� 
ɐитɟɪал� ɐипɪоɤоɪоɪ�
Ɉɮлоɤсаɰин �Таɪиɜиɞ�

18��ȺɋɌɆȺȽȺ�ԔȺɊɒɂ�
ɂɒɅȺɌɂɅȺȾɂȽȺɇ�ȾɈɊɂɅȺɊ�
����ɛɟɬ

Ⱥ�ȸɬɤɢɪ�ɚɫɬɦɚ���Ԟɚɜɨ�
ɣʆɥɥɚɪɢɧɢ�ɤɟɧɝɚɣɬɢɪɭɜɱɢ�

ɞɨɪɢɥɚɪ�
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ɋалбɭтамол �ɋалбɭтол� 
Ⱥлбɭтамол� Ⱥлбɭтɟɪол� ɋаламол� 
ȼɟнтолин� 
Ɉɪсипɪɟналина сɭлɶɮат ёɤи 
Ɇɟтапɪотɟɪɟнол Ⱥɷɪоɡол 
�Ⱥлɭпɟнт� 
Ⱥминоɮиллин �ɗɭɮиллин�
ɗпинɟɮɪин 0�1� ли �Ⱥɞɪɟналин� 
ɂпɪатɪопиɭм бɪомиɞ 
Ⱥɷɪоɡол �Ⱥтɪоɜɟнт� Тɪоɜɟнтол�

Ȼ��Ⱥɫɬɦɚɧɢɧɝ�ɨɥɞɢɧɢ�ɨɥɢɲ�
ɭɱɭɧ�ɧɚɮɚɫɝɚ�ɨɥɢɧɚɞɢɝɚɧ�
ɚɷɪɨɡɨɥɥɚɪ��Ƚɨɪɦɨɧɥɚɪ�� 

Ȼɟɤломɟтаɡон Ⱥɷɪоɡол �Ȼɟɤотиɞ� 
Ȼɟɤлат� Ȼɟɤломɟт� Ⱥлɞɟɰин� 
Ȼɟɤонаɡ� Ɏлɭниɡолиɞ Ⱥɷɪоɡол 
�ɂнɝаɤоɪт�

1���ɘɊȺɄ�ɏȺɋɌȺɅɂɄɅȺɊɂȽȺ�
ȼȺ�ɘԔɈɊɂ�ԔɈɇ�ȻɈɋɂɆɂɇɂ�
ɇȺɁɈɊȺɌ�ԔɂɅȺȾɂȽȺɇ�
ȾɈɊɂɅȺɊ���5�ɛɟɬ
Ʉалиɣ � Ɇаɝниɣ таблɟтɤалаɪи 
�ɉананɝин� Ⱥспаɪɤам�
Ʉалиɣ ɯлоɪиɞ ёɤи Ʉалиɣ аɰɟтат
Ԕɨɧ�ɛɨɫɢɦɢɧɢ�ɩɚɫɚɣɬɢɪɚɞɢɝɚɧ�

ɞɨɪɢɥɚɪ 
ɋиɣɞиɤ Ҳаɣɞоɜɱилаɪ 
�ɞиɭɪɟтиɤлаɪ� 
Ƚиɞɪоɯлоɪтиаɡиɞ �Ƚипотиаɡиɞ� 
Ⱦиɝиɞɪоɯлоɪтиаɡиɞ� 
Ⱦиɯлотиаɡиɞ� 
ɋпиɪонолаɤтон �ȼɟɪоɲпиɪон� 
ɋпиɪиɤс� 
Ƚиɞɪоɯлоɪтиаɡиɞ � Тɪиамтɟɪɟн 
биɪиɤмаси �Тɪиампɭɪ 
ɤомпоɡитɭм�
Ȼɟта� Ȼлоɤатоɪлаɪ Ⱥтɟнолол 

�ɇоɜатɟн� Ⱥтɟноɡан� Ⱥтɟноɜа� 
Тɟнолол� ɍнилоɤ� 
ɉɪопɪанолол �Ɉбɡиɞан� 
Ⱥнапɪилин� Ⱦиɞɟɪал�
Ɇɟтопɪолол �Ʉоɪɜитол� Ȼɟлоɤ� 
Ʌопɪɟсоɪ� ȼаɡоɤаɪɞин�
ɇаɞолол �Ʉоɪɝаɪɞ�
Тимолол �Ɉɤɭɪил� Ɉɤɭпɪɟс� 
Ɉптимол�

Ʉɚɥɶɰɢɣ�Ⱥɧɬɨɝɨɧɢɫɬɥɚɪɢ�
ȼɟɪапамил �ɂɡоптин� Ɏиноптин� 
Ʌɟɤоптин� Ɉɪмил� Ɏалиɤаɪɞ�

Ⱥɧɝɢɨɬɟɡɢɧɧɢ�ȸɡɝɚɪɬɢɪɭɜɱɢ�
Ɏɟɪɦɟɧɬ

Ⱥɧɬɨɝɨɧɢɫɬɥɚɪɢ
ɗналапɪил �ɗнам� ȿɞнит� 
Ɋɟнитɟɤ� Ȼɟɪлипиɪил� ɗнапɪил� 
Ʉаптопɪил �Ʉапотɟн� Ⱥлɤаɞил� 
Ⱦɟптопɪил� Тɟнɡиомин� Ⱥлɤаɞил� 
Ʌиɡинопɪил �ɋинопɪил�
Ʌоɡаɪтан �Ʉоɡааɪ�


Ⱥɥɶɮɚ�Ȼɥɨɤɚɬɨɪɥɚɪ�
ɉɪаɡоɡин �Ɇинипɪɟсс� ɉɪаɰиол� 
Ⱥɞɜɟɪɡɭтɟн�
Ⱦоɤсаɡоɡин �Ʉаɪɞɭɪа�

ɋɢɦɩɚɬɨɥɢɬɢɤɥɚɪ
Ɋɟɡɟɪпин � Ⱦиɝиɞɪалаɡин 
�Ⱥɞɟлɮан� 
Ɋɟɡɟɪпин � Ⱦиɝиɞɪалаɡин 
� Ⱦиɯлотиаɡиɞ �Ⱥɞɟлɮан�
ɗɡиɞɪɟɤс�
Ɋɟɡɟɪпин 0�1 мɝ� � Ⱦиɝиɞɪалаɡин 
10 мɝ� �
Ƚиɞɪоɯлоɪтиаɡиɞ 10 мɝ�
Ɇɟтилɞоɮа �Ⱦопɟɝит� Ⱦопанол� 
Ɇɟтилɞопа�
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Ɋɟɡɟɪпин �Ɋаɭпаɡил�
Ɋаɭнатин
Ɇɚɪɤɚɡɢɣ�ɇɟɪɜ�ɋɢɫɬɟɦɚɫɢɞɚ�
ɯ�����Ⱥɞɪɟɧɨɪɟɰɟɩɬɨɪɥɚɪɧɢ�

ɪɚԑɛɚɬɥɚɧɬɢɪɭɜɱɢɥɚɪ�
Ʉлониɞин �Ʉлоɮɟлин� 
Ʉатапɪɟсан� Ƚɟмитон�
ɘɪɚɤ�ԕɢɫɢɲɢ��ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɢɹ�

ɧɢ�ɞɚɜɨɥɚɲ�ɜɚ�ɸɪɚɤ�
ɢɧɮɚɪɤɬɢɧɢɧɝ�ɨɥɞɢɧɢ�

ɨɥɢɲ��ɸɪɚɤ�ɬɨɠ�ɬɨɦɢɪɥɚɪɢ�
ɟɬɢɲɦɨɜɱɢɥɢɝɢ�

Ⱥспиɪин ёɤи Ⱥɰɟтилсалиɰилоɜаɹ 
ɤислота �Ⱥнопиɪин� Ⱥспɪо� 
Ⱥспиɜо� Ⱥɰɟɮɟин� Ⱥɰилпиɪин� 
Ʉолɮаɪит�
Ȼɟта Ȼлоɤатоɪлаɪ �ɸԕоɪиɝа 
ԕаɪанɝ� 
ɇитɪоɝлиɰɟɪин �ɋɭстаɤ� ɇитɪонɝ� 
ɋɭстонит� ɇитɪоɝɪанɭлонɝ� 
ɇитɪосоɪбит 
ȼитамин ȿ �а �тоɤоɮɟɪол аɰɟтат� 
ȺȿȼɂТ�
Ɏоли �Ɏолат� ɤислотаси �Ɏолɜит�
³Ȼ�´ ȼитамин �пиɪиɞоɤсин�
ȼитамин Ȼ12 � �ɐианоɤобаламин� 
ɗɪиɰитол�Ⱦɟпо�
����ɄȺɆ�ԔɈɇɅɂɄ�����ɛɟɬ
Ɍɟɦɢɪ�ɋɭɥɶɮɚɬ�ɬɚɛɥɟɬɤɚɥɚɪɢ� 

Ɏɟɪɪо�ɝɪаɞɭмɟнт� Таɪɞиɮɟɪон�
Ƚɟмаɮɟɪпɪоланɝатɭм� 
Ɏɟɪɪоплɟɤс� Ɏɟɪамиɞ� Ɏɟɪɪонал� 
Ƚино � Таɪɞиɮɟɪон� ɏɟɮɟɪол�
Ɏолат ɤислота� ȼитамин ȼ12 
�ɐианоɤобаламин� ɗɪиɰитол�
Ⱦɟпо�
�1��ɈȼԔȺɌȽȺ�ȬɅɑɂɆȺɋɅɂɄȾȺ�
ɂɑɂɅȺȾɂȽȺɇ�ԔȸɒɂɆɑȺ�
ȾɈɊɂɅȺɊ�����ɛɟɬ

Ʉиɱɤинтоɣ� ɇɟстлɟ 
Ɋɭɯ сɭлɶɮат 
ȼитамин Ⱥ �Ɋɟтинол�
ɉолиɜитаминлаɪ 
�Ɇɭлɶтиɜитаминлаɪ� 
ȼитамин Ȼ� ɉиɪиɞоɤсин 
ȼитамин Ȼ12 �ɐианоɤобаламин� 
ɗɪиɰитол � Ⱦɟпо�
ȼитамин Ʉ3 �ȼиɤасол�
ȼитамин Ⱦ ɝɭɪɭɯи� 
ɗɪɝоɤалсиɮɟɪол� ȼитамин Ⱦ2 
ɏолɟɤалсиɮɟɪол ȼитамин Ⱦ3 
�ȼиɝантол�
����ɄȸɇȽɂɅ�ȺɃɇɂɒɂ�ȼȺ�ԔȺɃɌ�
ԔɂɅɂɒ�����ɛɟɬ
ɂмбиɪɶ ўсимлиɝи 
ɉɪомɟтаɡин �ɉиполɮɟн� 
Ɏɟнɟɪɝан� Ⱦипɪаɡин� 
Ɇɟтоɤлопɪамиɞ �ɐɟɪɭɤал� 
Ɋɟɝлан� Томиɞ� 
Ⱦимɟнɝиɞɪинат �Ⱦɟɞалон�

����ɈɒԔɈɁɈɇ�
ɄɂɋɅɈɌȺɋɂɇɂɇȽ�ɄȸɉɅɂȽɂ��
ɁȺɊȾȺ�ȻȸɅɂɒ�ȼȺ�əɊȺɅȺɊɂȽȺ�
ԔȺɊɒɂ��ɄɈɊɂɇ�ȾȺɆ�
ȻȸɅɂɒɂȽȺ�ԔȺɊɒɂ���8�ɛɟɬ�

Ɉɲԕɨɡɨɧɧɢɧɝ�ɞɚɦ�ɛʆɥɢɲɢ�
ɋимɟтиɤон �ɗспɭмиɡан�
Ⱥɤтиɜланɝан ɤўмиɪ �³ɍɝолɶ 
аɤтиɜиɪоɜаннɵɣ´� Ʉолɟ�
Ʉомпɪɟттɟн�
Ɉɲԕɨɡɨɧ�ʆɧ�ɢɤɤɢ�ɛɚɪɦɨԕ�ɢɱɚɤ�

ɹɪɚɥɚɪɢ�ɜɚ�ɡɚɪɞɚ�ɛʆɥɢɲ 
Ⱥнтаɰиɞлаɪ � Ⱥлɸминиɣ 
ɝиɪɞоɤсиɞи ɜа маɝниɣ ɝиɞɪоɤсиɞ 
�Ⱥлмаɝɟл� Ⱥлɸмаɝ� Ƚастал� 
ɉɪотаб�
ɇатɪиɣ ɝиɞɪоɤаɪбонат� ɑоɣ 



Ҳаммабоп Тиббиёт Қўлланмаси 2013

6 1 2

əɒɂɅ�ɋȺԞɂɎȺɅȺɊ

ɋалбɭтамол �ɋалбɭтол� 
Ⱥлбɭтамол� Ⱥлбɭтɟɪол� ɋаламол� 
ȼɟнтолин� 
Ɉɪсипɪɟналина сɭлɶɮат ёɤи 
Ɇɟтапɪотɟɪɟнол Ⱥɷɪоɡол 
�Ⱥлɭпɟнт� 
Ⱥминоɮиллин �ɗɭɮиллин�
ɗпинɟɮɪин 0�1� ли �Ⱥɞɪɟналин� 
ɂпɪатɪопиɭм бɪомиɞ 
Ⱥɷɪоɡол �Ⱥтɪоɜɟнт� Тɪоɜɟнтол�

Ȼ��Ⱥɫɬɦɚɧɢɧɝ�ɨɥɞɢɧɢ�ɨɥɢɲ�
ɭɱɭɧ�ɧɚɮɚɫɝɚ�ɨɥɢɧɚɞɢɝɚɧ�
ɚɷɪɨɡɨɥɥɚɪ��Ƚɨɪɦɨɧɥɚɪ�� 

Ȼɟɤломɟтаɡон Ⱥɷɪоɡол �Ȼɟɤотиɞ� 
Ȼɟɤлат� Ȼɟɤломɟт� Ⱥлɞɟɰин� 
Ȼɟɤонаɡ� Ɏлɭниɡолиɞ Ⱥɷɪоɡол 
�ɂнɝаɤоɪт�

1���ɘɊȺɄ�ɏȺɋɌȺɅɂɄɅȺɊɂȽȺ�
ȼȺ�ɘԔɈɊɂ�ԔɈɇ�ȻɈɋɂɆɂɇɂ�
ɇȺɁɈɊȺɌ�ԔɂɅȺȾɂȽȺɇ�
ȾɈɊɂɅȺɊ���5�ɛɟɬ
Ʉалиɣ � Ɇаɝниɣ таблɟтɤалаɪи 
�ɉананɝин� Ⱥспаɪɤам�
Ʉалиɣ ɯлоɪиɞ ёɤи Ʉалиɣ аɰɟтат
Ԕɨɧ�ɛɨɫɢɦɢɧɢ�ɩɚɫɚɣɬɢɪɚɞɢɝɚɧ�

ɞɨɪɢɥɚɪ 
ɋиɣɞиɤ Ҳаɣɞоɜɱилаɪ 
�ɞиɭɪɟтиɤлаɪ� 
Ƚиɞɪоɯлоɪтиаɡиɞ �Ƚипотиаɡиɞ� 
Ⱦиɝиɞɪоɯлоɪтиаɡиɞ� 
Ⱦиɯлотиаɡиɞ� 
ɋпиɪонолаɤтон �ȼɟɪоɲпиɪон� 
ɋпиɪиɤс� 
Ƚиɞɪоɯлоɪтиаɡиɞ � Тɪиамтɟɪɟн 
биɪиɤмаси �Тɪиампɭɪ 
ɤомпоɡитɭм�
Ȼɟта� Ȼлоɤатоɪлаɪ Ⱥтɟнолол 

�ɇоɜатɟн� Ⱥтɟноɡан� Ⱥтɟноɜа� 
Тɟнолол� ɍнилоɤ� 
ɉɪопɪанолол �Ɉбɡиɞан� 
Ⱥнапɪилин� Ⱦиɞɟɪал�
Ɇɟтопɪолол �Ʉоɪɜитол� Ȼɟлоɤ� 
Ʌопɪɟсоɪ� ȼаɡоɤаɪɞин�
ɇаɞолол �Ʉоɪɝаɪɞ�
Тимолол �Ɉɤɭɪил� Ɉɤɭпɪɟс� 
Ɉптимол�

Ʉɚɥɶɰɢɣ�Ⱥɧɬɨɝɨɧɢɫɬɥɚɪɢ�
ȼɟɪапамил �ɂɡоптин� Ɏиноптин� 
Ʌɟɤоптин� Ɉɪмил� Ɏалиɤаɪɞ�

Ⱥɧɝɢɨɬɟɡɢɧɧɢ�ȸɡɝɚɪɬɢɪɭɜɱɢ�
Ɏɟɪɦɟɧɬ

Ⱥɧɬɨɝɨɧɢɫɬɥɚɪɢ
ɗналапɪил �ɗнам� ȿɞнит� 
Ɋɟнитɟɤ� Ȼɟɪлипиɪил� ɗнапɪил� 
Ʉаптопɪил �Ʉапотɟн� Ⱥлɤаɞил� 
Ⱦɟптопɪил� Тɟнɡиомин� Ⱥлɤаɞил� 
Ʌиɡинопɪил �ɋинопɪил�
Ʌоɡаɪтан �Ʉоɡааɪ�


Ⱥɥɶɮɚ�Ȼɥɨɤɚɬɨɪɥɚɪ�
ɉɪаɡоɡин �Ɇинипɪɟсс� ɉɪаɰиол� 
Ⱥɞɜɟɪɡɭтɟн�
Ⱦоɤсаɡоɡин �Ʉаɪɞɭɪа�

ɋɢɦɩɚɬɨɥɢɬɢɤɥɚɪ
Ɋɟɡɟɪпин � Ⱦиɝиɞɪалаɡин 
�Ⱥɞɟлɮан� 
Ɋɟɡɟɪпин � Ⱦиɝиɞɪалаɡин 
� Ⱦиɯлотиаɡиɞ �Ⱥɞɟлɮан�
ɗɡиɞɪɟɤс�
Ɋɟɡɟɪпин 0�1 мɝ� � Ⱦиɝиɞɪалаɡин 
10 мɝ� �
Ƚиɞɪоɯлоɪтиаɡиɞ 10 мɝ�
Ɇɟтилɞоɮа �Ⱦопɟɝит� Ⱦопанол� 
Ɇɟтилɞопа�
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Ɋɟɡɟɪпин �Ɋаɭпаɡил�
Ɋаɭнатин
Ɇɚɪɤɚɡɢɣ�ɇɟɪɜ�ɋɢɫɬɟɦɚɫɢɞɚ�
ɯ�����Ⱥɞɪɟɧɨɪɟɰɟɩɬɨɪɥɚɪɧɢ�

ɪɚԑɛɚɬɥɚɧɬɢɪɭɜɱɢɥɚɪ�
Ʉлониɞин �Ʉлоɮɟлин� 
Ʉатапɪɟсан� Ƚɟмитон�
ɘɪɚɤ�ԕɢɫɢɲɢ��ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɢɹ�

ɧɢ�ɞɚɜɨɥɚɲ�ɜɚ�ɸɪɚɤ�
ɢɧɮɚɪɤɬɢɧɢɧɝ�ɨɥɞɢɧɢ�

ɨɥɢɲ��ɸɪɚɤ�ɬɨɠ�ɬɨɦɢɪɥɚɪɢ�
ɟɬɢɲɦɨɜɱɢɥɢɝɢ�

Ⱥспиɪин ёɤи Ⱥɰɟтилсалиɰилоɜаɹ 
ɤислота �Ⱥнопиɪин� Ⱥспɪо� 
Ⱥспиɜо� Ⱥɰɟɮɟин� Ⱥɰилпиɪин� 
Ʉолɮаɪит�
Ȼɟта Ȼлоɤатоɪлаɪ �ɸԕоɪиɝа 
ԕаɪанɝ� 
ɇитɪоɝлиɰɟɪин �ɋɭстаɤ� ɇитɪонɝ� 
ɋɭстонит� ɇитɪоɝɪанɭлонɝ� 
ɇитɪосоɪбит 
ȼитамин ȿ �а �тоɤоɮɟɪол аɰɟтат� 
ȺȿȼɂТ�
Ɏоли �Ɏолат� ɤислотаси �Ɏолɜит�
³Ȼ�´ ȼитамин �пиɪиɞоɤсин�
ȼитамин Ȼ12 � �ɐианоɤобаламин� 
ɗɪиɰитол�Ⱦɟпо�
����ɄȺɆ�ԔɈɇɅɂɄ�����ɛɟɬ
Ɍɟɦɢɪ�ɋɭɥɶɮɚɬ�ɬɚɛɥɟɬɤɚɥɚɪɢ� 

Ɏɟɪɪо�ɝɪаɞɭмɟнт� Таɪɞиɮɟɪон�
Ƚɟмаɮɟɪпɪоланɝатɭм� 
Ɏɟɪɪоплɟɤс� Ɏɟɪамиɞ� Ɏɟɪɪонал� 
Ƚино � Таɪɞиɮɟɪон� ɏɟɮɟɪол�
Ɏолат ɤислота� ȼитамин ȼ12 
�ɐианоɤобаламин� ɗɪиɰитол�
Ⱦɟпо�
�1��ɈȼԔȺɌȽȺ�ȬɅɑɂɆȺɋɅɂɄȾȺ�
ɂɑɂɅȺȾɂȽȺɇ�ԔȸɒɂɆɑȺ�
ȾɈɊɂɅȺɊ�����ɛɟɬ

Ʉиɱɤинтоɣ� ɇɟстлɟ 
Ɋɭɯ сɭлɶɮат 
ȼитамин Ⱥ �Ɋɟтинол�
ɉолиɜитаминлаɪ 
�Ɇɭлɶтиɜитаминлаɪ� 
ȼитамин Ȼ� ɉиɪиɞоɤсин 
ȼитамин Ȼ12 �ɐианоɤобаламин� 
ɗɪиɰитол � Ⱦɟпо�
ȼитамин Ʉ3 �ȼиɤасол�
ȼитамин Ⱦ ɝɭɪɭɯи� 
ɗɪɝоɤалсиɮɟɪол� ȼитамин Ⱦ2 
ɏолɟɤалсиɮɟɪол ȼитамин Ⱦ3 
�ȼиɝантол�
����ɄȸɇȽɂɅ�ȺɃɇɂɒɂ�ȼȺ�ԔȺɃɌ�
ԔɂɅɂɒ�����ɛɟɬ
ɂмбиɪɶ ўсимлиɝи 
ɉɪомɟтаɡин �ɉиполɮɟн� 
Ɏɟнɟɪɝан� Ⱦипɪаɡин� 
Ɇɟтоɤлопɪамиɞ �ɐɟɪɭɤал� 
Ɋɟɝлан� Томиɞ� 
Ⱦимɟнɝиɞɪинат �Ⱦɟɞалон�

����ɈɒԔɈɁɈɇ�
ɄɂɋɅɈɌȺɋɂɇɂɇȽ�ɄȸɉɅɂȽɂ��
ɁȺɊȾȺ�ȻȸɅɂɒ�ȼȺ�əɊȺɅȺɊɂȽȺ�
ԔȺɊɒɂ��ɄɈɊɂɇ�ȾȺɆ�
ȻȸɅɂɒɂȽȺ�ԔȺɊɒɂ���8�ɛɟɬ�

Ɉɲԕɨɡɨɧɧɢɧɝ�ɞɚɦ�ɛʆɥɢɲɢ�
ɋимɟтиɤон �ɗспɭмиɡан�
Ⱥɤтиɜланɝан ɤўмиɪ �³ɍɝолɶ 
аɤтиɜиɪоɜаннɵɣ´� Ʉолɟ�
Ʉомпɪɟттɟн�
Ɉɲԕɨɡɨɧ�ʆɧ�ɢɤɤɢ�ɛɚɪɦɨԕ�ɢɱɚɤ�

ɹɪɚɥɚɪɢ�ɜɚ�ɡɚɪɞɚ�ɛʆɥɢɲ 
Ⱥнтаɰиɞлаɪ � Ⱥлɸминиɣ 
ɝиɪɞоɤсиɞи ɜа маɝниɣ ɝиɞɪоɤсиɞ 
�Ⱥлмаɝɟл� Ⱥлɸмаɝ� Ƚастал� 
ɉɪотаб�
ɇатɪиɣ ɝиɞɪоɤаɪбонат� ɑоɣ 
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соɞаси� Ɉмɟпɪаɡол �Ɉмɟɡ� 
Ɂɟɪоɰиɞ� Ƚаɡɟɤ� Ƚастɪоɤапс� 
Ɉмɟɪɪол�
Ɏамотиɞин �Ƚастɪиɞин� 
Ƚастɪоɡиɞин� ɐимитиɞин 
�Ƚистоɞил� ɉɪимамɟт� Таɝамɟт� 
ɇɟɣтɪоноɪм� ɍлɤамɟт Ɋанитиɞин 
�Ɋанибɟɪл� Ɋанисан� Ƚɟн� 
Ɋанитиɞин� Ƚистаɤ� Ɋаниɝаст� 
Ɋанитал� Ɋантаɝ� ɍлсɟɪɟɤс� 
Ɂантаɤ� Ɂоɪан� Ȼисмɭт сɭбситɪат 
�Ⱦɟ�ɇол� Ȼисɤол� Ȼисɤолситɪат� 
ȼисмɭт�
ɂɱɚɤɧɢɧɝ�ʆԕɬɢɧ�ʆԕɬɢɧ�ɨԑɪɢɲɢ� 

əлпиɡ ўсимлиɝи
Ȼɟллаɞонна �Ȼɟɤаɪбон� 
Ȼɟллаɞонна ɷɤстɪаɤти�
Ⱦиɰиɤломин � ɉаɪаɰɟтамол 
�Ʉломин� 
ɏлоɪɞиаɡɟпоɤсиɞ � ɤлиɞиниɭм 
бɪомиɞ �Ʌибɪаɤс�

����ɂɑ�ɄȿɌȺɊ��ȸɌɄɂɊ��ȼȺ�
ɋɍȼɋɂɁɅȺɇɂɒ���11�ɛɟɬ

ɋɭɜни Тиɤлоɜɱи ɂɱимлиɤ 
�Ɋɟɝиɞɪон� 
Ʌопɟɪамиɞ �ɂмоɞиɭм�

�5��ԔɈɇɅɂ�ɂɑ�ɄȿɌȺɊ��ɂɑȻɍɊɍԐ��
ȾɂɁȿɇɌȿɊɂə���ɅəɆȻɅɂɈɁ�ɜɚ�
ȺɆȬȻɂȺɁ��1��ɛɟɬ

ɂɑȻɍɊɍԐ���ԔɈɇɅɂ�ɂɑ�ɄȿɌȺɊ�
�Ⱦиɡɟнтɟɪиɹ�ɝа ԕаɪɲи ɞоɪилаɪ�

ɋɭлɶɮамɟтоɤсаɡол�Тɪимɟтопɪим 
�Т�исɟптол ��0� Ȼисɟптол� 
Ʉотɪимоɤɡаɡол� Ƚɪосɟптол� 
Ȼаɤтɪим� Ȼɟɪлоɰиɞ� ɋɟптɪа� 

ɉɪимотɪɟн� ɋинɟɪсɭл� 
ɋɭмɟтɪолим�
ɇалиɞиɤсонат ɤислота �ɇɟɝɪам� 
ɐипɪоɮлоɤсаɰин �ɋиɮлоɤс� 
ɐипɪо� ɐипɪолɟт� Тиɮлоɤс� 
ɐɟɮобаɤ� ɐитɟɪал�
ɐɟɮотаɤсим �Ʉлаɮоɪан� 
ɐɟɮантɪал�
ɋɟɮтɪиɤсон �Ɋоɰɟɮин� 
Ʌɟнɞаɰин� Ɉɮɪамаɤс�

Ⱥɦɺɛɢɚɡ�ɜɚ�Ʌɹɦɛɥɢɨɡ�
Ⱦɨɪɢɥɚɪɢ�

Тиниɞаɡол �Тиниба� Ɏаɡиɠин� 
Ɇɟтɪониɞаɡол �Тɪиɯопол� Ɏлаɝил� 
Ɇɟтɪоɝил� Ʉлион� ɗɮлоɪан� 
Ɏɭɪаɡолиɞон �ɇиɮолиɞон� Ⱥпɡон� 
Ɏɭɪоɤсон�

����ɂɑ�ԔɈɌɂɒɂ��15�ɛɟɬ
ɋано ўсимлиɝи
Ɇаɝниɣ тɭɡи �ɋолɶ амаɪɭм�
Ȼисаɤоɞил �Ⱦɭлɤолаɤс�
Ɇинɟɪал ёԑ
Ƚлиɰɟɪинли сɭппоɡитоɪиɣ 
�ɲамɱа�

����ԔɍɊɌɅȺɊ��1��ɛɟɬ
Ɇɟбɟнɞаɡол �ȼɟɪмоɤс� ȼоɪмнил� 
ȼоɪмиɡол� ȼоɪмин� ɉиɪантɟл 
�Ƚɟлминтоɤс� Ʉомбантɪинɭм� 
ɉипɟɪаɡина Ⱥɞипинат 
Ⱥлбɟнɞаɡол

ɉɪаɡиɤɜантɟл �Ⱥɡиноɤс� 
Ȼɟлтɪиɡиɞ� ɇиɤлосамиɞ 
�Ɏɟнасал� Тиабɟнɞаɡол


�8��ȽȿɆɈɊɊɈɃ��ȻȺȼɈɋɂɅ����1�
ɛɟɬ�
Ƚиɞɪоɤоɪтиɡон 1� ли Ɇаɡи 
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Ƚиɞɪоɤоɪтиɡон ɲамɱаси 
Ȼɟнɡоɤаин �Ⱥнɟстɟɡол ɲамɱаси� 
Ⱥнɟстɟɡин маɡи � � ли �10 � ли 
ɇоɜоɤаин ɲамɱаси 
Тɪоɤсɟɜаɡин 2 � ли

����ȼȺȽɂɇɂɌȽȺ�ԔȺɊɒɂ�
ȾɈɊɂɅȺɊ
��1�ɛɟɬ

Ⱥ��ɉȸɉȺɇȺɄ��ɁȺɆȻɍɊɍԐ��
ɆɈԐɈɊ��ɄȺɇȾɂȾȺɆɂɄɈɁ� 

Ɉԕ сиɪɤа �ɭɤсɭс�
Ʉлотɪимаɡол �Ʉанɟстɟн� 
Ʉлотɪимаɡол� Ʌотɪимин� 
ȿнамаɡол� 
ɇистатин �Ɇиɤостатин маɡɶ�
Ȼоɪат ɤислота 
Ɏлɭɤонаɡол �Ⱦиɮлɸɤан�

Ȼ��Ȼɚɤɬɟɪɢɚɥ�ɜɚɝɢɧɢɬ�ɜɚ�
ɬɪɢɯɨɦɨɧɨɡ 

Тиниɞаɡол �Тиниба� Ɏаɡиɠин� 
Ɇɟтɪониɞаɡол �Тɪиɯопол� Ɏлаɝил� 
Ɇɟтɪоɝил� Ʉлион� ɗɮлоɪан�

���ɌȺɇɈɋɂɅ�
ɄȺɋȺɅɅɂɄɅȺɊɂȾȺ�����ɛɟɬ

Ƚɨɧɨɪɟɹ��ɋʆɡɚɤ�ɝɚ�ԕɚɪɲɢ�
�ɛɢɬɬɚɫɢɧɢ�ɢɲɥɚɬɢɧɝ�

ɐɟɮтɪиаɤсон �Ɋоɰɟɮин� 
Ʌɟнɞаɰин� Ɉɮɪамаɤс� ɐɟɮиɤсим 
�ɐɟɮопан�
Ɉɮлоɤсаɰин �Таɪиɜиɞ�
ɐипɪоɮлоɤсаɰин �ɋиɮлоɤс� 
ɐипɪо� ɐипɪолɟт� Тиɮлоɤс� 
ɐɟɮобаɤ� ɐитɟɪал�
ɏɥɚɦɢɞɢɚɝɚ�ԕɚɪɲɢ�ɞɨɪɢɥɚɪ�

�ɛɢɬɬɚɫɢɧɢ�ɢɲɥɚɬɢɧɝ�

Тɟтɪаɰиɤлин �Ɋɟɜɟɪин�
Ⱦоɤсиɰиɤлин �ȼибɪамиɰин� 
ɗɪитɪомиɰин �ɗɪиɤ� ɗɪтɪомсин� 
ɂлоɡон�
Ⱥɡитɪомиɰин �ɋɭмамɟɞ� 1�0 ɝ 
ɮаԕат биɪ маɪотаба иɱилаɞи�

�1��ɉȺɉɂɅɅɈɆȺɌɈɁȾȺ�
ԔȸɅɅȺɇɂɅȺȾɂȽȺɇ�
ȼɈɋɂɌȺɅȺɊ������ɛɟɬ�
ɉоɞоɮиллин �ɉоɞоɮиллинɭм� 
Ⱦиɯлоɪсиɪɤали �Ⱦиɯлоɪаɰɟтат� 
ɤислота

����ԞɈɆɂɅȺȾɈɊɅɂɄȾȺɇ�
ɋȺԔɅɈȼɑɂ�ȾɈɊɂɅȺɊ����5�ɛɟɬ

ɂɱɢɥɚɞɢɝɚɧ�ɞɨɪɢɥɚɪ�
Ɇасалан� Ʌɟɜоноɪɝɟстɪɟл � 
ɗтинилɟстɪаɞиол �Ɋиɝɟɜиɞон� 
Ɉɜиɞон� Тɪиɡистон� Ɇиɤɪоɝинон� 
Тɪиɤɜилаɪ ɜа боɲԕалаɪ� 
ɉɪɟɡɟɪɜатиɜлаɪ� ɇиɪоɞ ɜа 
боɲԕалаɪ� Ȼɚɱɚɞɨɧ�ɢɱɤɢ�
ɫɩɢɪɚɥɥɚɪɢ�
Ʉоппɟɪ�Т ɜа боɲԕалаɪ�
ɍɤɨɥ�ԕɢɥɢɧɚɞɢɝɚɧ�
ɤɨɧɬɪɚɰɟɩɬɢɜɥɚɪ�
Ⱦɟпо ɉɪоɜɟɪа� 
ɉɪоɜɟɪа Ʉалпоԕɱалаɪи 
�Ⱦиаɮɪаɝма� 
Ʉонтɪаɰɟптиɜ Ʉɪɟм�Ʉўпиɤ 
Ʉонтɪаɰɟптиɜ ɲамɱалаɪ 
ɂмплантантлаɪ� ɇоɪплант
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соɞаси� Ɉмɟпɪаɡол �Ɉмɟɡ� 
Ɂɟɪоɰиɞ� Ƚаɡɟɤ� Ƚастɪоɤапс� 
Ɉмɟɪɪол�
Ɏамотиɞин �Ƚастɪиɞин� 
Ƚастɪоɡиɞин� ɐимитиɞин 
�Ƚистоɞил� ɉɪимамɟт� Таɝамɟт� 
ɇɟɣтɪоноɪм� ɍлɤамɟт Ɋанитиɞин 
�Ɋанибɟɪл� Ɋанисан� Ƚɟн� 
Ɋанитиɞин� Ƚистаɤ� Ɋаниɝаст� 
Ɋанитал� Ɋантаɝ� ɍлсɟɪɟɤс� 
Ɂантаɤ� Ɂоɪан� Ȼисмɭт сɭбситɪат 
�Ⱦɟ�ɇол� Ȼисɤол� Ȼисɤолситɪат� 
ȼисмɭт�
ɂɱɚɤɧɢɧɝ�ʆԕɬɢɧ�ʆԕɬɢɧ�ɨԑɪɢɲɢ� 

əлпиɡ ўсимлиɝи
Ȼɟллаɞонна �Ȼɟɤаɪбон� 
Ȼɟллаɞонна ɷɤстɪаɤти�
Ⱦиɰиɤломин � ɉаɪаɰɟтамол 
�Ʉломин� 
ɏлоɪɞиаɡɟпоɤсиɞ � ɤлиɞиниɭм 
бɪомиɞ �Ʌибɪаɤс�

����ɂɑ�ɄȿɌȺɊ��ȸɌɄɂɊ��ȼȺ�
ɋɍȼɋɂɁɅȺɇɂɒ���11�ɛɟɬ

ɋɭɜни Тиɤлоɜɱи ɂɱимлиɤ 
�Ɋɟɝиɞɪон� 
Ʌопɟɪамиɞ �ɂмоɞиɭм�

�5��ԔɈɇɅɂ�ɂɑ�ɄȿɌȺɊ��ɂɑȻɍɊɍԐ��
ȾɂɁȿɇɌȿɊɂə���ɅəɆȻɅɂɈɁ�ɜɚ�
ȺɆȬȻɂȺɁ��1��ɛɟɬ

ɂɑȻɍɊɍԐ���ԔɈɇɅɂ�ɂɑ�ɄȿɌȺɊ�
�Ⱦиɡɟнтɟɪиɹ�ɝа ԕаɪɲи ɞоɪилаɪ�

ɋɭлɶɮамɟтоɤсаɡол�Тɪимɟтопɪим 
�Т�исɟптол ��0� Ȼисɟптол� 
Ʉотɪимоɤɡаɡол� Ƚɪосɟптол� 
Ȼаɤтɪим� Ȼɟɪлоɰиɞ� ɋɟптɪа� 

ɉɪимотɪɟн� ɋинɟɪсɭл� 
ɋɭмɟтɪолим�
ɇалиɞиɤсонат ɤислота �ɇɟɝɪам� 
ɐипɪоɮлоɤсаɰин �ɋиɮлоɤс� 
ɐипɪо� ɐипɪолɟт� Тиɮлоɤс� 
ɐɟɮобаɤ� ɐитɟɪал�
ɐɟɮотаɤсим �Ʉлаɮоɪан� 
ɐɟɮантɪал�
ɋɟɮтɪиɤсон �Ɋоɰɟɮин� 
Ʌɟнɞаɰин� Ɉɮɪамаɤс�

Ⱥɦɺɛɢɚɡ�ɜɚ�Ʌɹɦɛɥɢɨɡ�
Ⱦɨɪɢɥɚɪɢ�

Тиниɞаɡол �Тиниба� Ɏаɡиɠин� 
Ɇɟтɪониɞаɡол �Тɪиɯопол� Ɏлаɝил� 
Ɇɟтɪоɝил� Ʉлион� ɗɮлоɪан� 
Ɏɭɪаɡолиɞон �ɇиɮолиɞон� Ⱥпɡон� 
Ɏɭɪоɤсон�

����ɂɑ�ԔɈɌɂɒɂ��15�ɛɟɬ
ɋано ўсимлиɝи
Ɇаɝниɣ тɭɡи �ɋолɶ амаɪɭм�
Ȼисаɤоɞил �Ⱦɭлɤолаɤс�
Ɇинɟɪал ёԑ
Ƚлиɰɟɪинли сɭппоɡитоɪиɣ 
�ɲамɱа�

����ԔɍɊɌɅȺɊ��1��ɛɟɬ
Ɇɟбɟнɞаɡол �ȼɟɪмоɤс� ȼоɪмнил� 
ȼоɪмиɡол� ȼоɪмин� ɉиɪантɟл 
�Ƚɟлминтоɤс� Ʉомбантɪинɭм� 
ɉипɟɪаɡина Ⱥɞипинат 
Ⱥлбɟнɞаɡол

ɉɪаɡиɤɜантɟл �Ⱥɡиноɤс� 
Ȼɟлтɪиɡиɞ� ɇиɤлосамиɞ 
�Ɏɟнасал� Тиабɟнɞаɡол


�8��ȽȿɆɈɊɊɈɃ��ȻȺȼɈɋɂɅ����1�
ɛɟɬ�
Ƚиɞɪоɤоɪтиɡон 1� ли Ɇаɡи 
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Ƚиɞɪоɤоɪтиɡон ɲамɱаси 
Ȼɟнɡоɤаин �Ⱥнɟстɟɡол ɲамɱаси� 
Ⱥнɟстɟɡин маɡи � � ли �10 � ли 
ɇоɜоɤаин ɲамɱаси 
Тɪоɤсɟɜаɡин 2 � ли

����ȼȺȽɂɇɂɌȽȺ�ԔȺɊɒɂ�
ȾɈɊɂɅȺɊ
��1�ɛɟɬ

Ⱥ��ɉȸɉȺɇȺɄ��ɁȺɆȻɍɊɍԐ��
ɆɈԐɈɊ��ɄȺɇȾɂȾȺɆɂɄɈɁ� 

Ɉԕ сиɪɤа �ɭɤсɭс�
Ʉлотɪимаɡол �Ʉанɟстɟн� 
Ʉлотɪимаɡол� Ʌотɪимин� 
ȿнамаɡол� 
ɇистатин �Ɇиɤостатин маɡɶ�
Ȼоɪат ɤислота 
Ɏлɭɤонаɡол �Ⱦиɮлɸɤан�

Ȼ��Ȼɚɤɬɟɪɢɚɥ�ɜɚɝɢɧɢɬ�ɜɚ�
ɬɪɢɯɨɦɨɧɨɡ 

Тиниɞаɡол �Тиниба� Ɏаɡиɠин� 
Ɇɟтɪониɞаɡол �Тɪиɯопол� Ɏлаɝил� 
Ɇɟтɪоɝил� Ʉлион� ɗɮлоɪан�

���ɌȺɇɈɋɂɅ�
ɄȺɋȺɅɅɂɄɅȺɊɂȾȺ�����ɛɟɬ

Ƚɨɧɨɪɟɹ��ɋʆɡɚɤ�ɝɚ�ԕɚɪɲɢ�
�ɛɢɬɬɚɫɢɧɢ�ɢɲɥɚɬɢɧɝ�

ɐɟɮтɪиаɤсон �Ɋоɰɟɮин� 
Ʌɟнɞаɰин� Ɉɮɪамаɤс� ɐɟɮиɤсим 
�ɐɟɮопан�
Ɉɮлоɤсаɰин �Таɪиɜиɞ�
ɐипɪоɮлоɤсаɰин �ɋиɮлоɤс� 
ɐипɪо� ɐипɪолɟт� Тиɮлоɤс� 
ɐɟɮобаɤ� ɐитɟɪал�
ɏɥɚɦɢɞɢɚɝɚ�ԕɚɪɲɢ�ɞɨɪɢɥɚɪ�

�ɛɢɬɬɚɫɢɧɢ�ɢɲɥɚɬɢɧɝ�

Тɟтɪаɰиɤлин �Ɋɟɜɟɪин�
Ⱦоɤсиɰиɤлин �ȼибɪамиɰин� 
ɗɪитɪомиɰин �ɗɪиɤ� ɗɪтɪомсин� 
ɂлоɡон�
Ⱥɡитɪомиɰин �ɋɭмамɟɞ� 1�0 ɝ 
ɮаԕат биɪ маɪотаба иɱилаɞи�

�1��ɉȺɉɂɅɅɈɆȺɌɈɁȾȺ�
ԔȸɅɅȺɇɂɅȺȾɂȽȺɇ�
ȼɈɋɂɌȺɅȺɊ������ɛɟɬ�
ɉоɞоɮиллин �ɉоɞоɮиллинɭм� 
Ⱦиɯлоɪсиɪɤали �Ⱦиɯлоɪаɰɟтат� 
ɤислота

����ԞɈɆɂɅȺȾɈɊɅɂɄȾȺɇ�
ɋȺԔɅɈȼɑɂ�ȾɈɊɂɅȺɊ����5�ɛɟɬ

ɂɱɢɥɚɞɢɝɚɧ�ɞɨɪɢɥɚɪ�
Ɇасалан� Ʌɟɜоноɪɝɟстɪɟл � 
ɗтинилɟстɪаɞиол �Ɋиɝɟɜиɞон� 
Ɉɜиɞон� Тɪиɡистон� Ɇиɤɪоɝинон� 
Тɪиɤɜилаɪ ɜа боɲԕалаɪ� 
ɉɪɟɡɟɪɜатиɜлаɪ� ɇиɪоɞ ɜа 
боɲԕалаɪ� Ȼɚɱɚɞɨɧ�ɢɱɤɢ�
ɫɩɢɪɚɥɥɚɪɢ�
Ʉоппɟɪ�Т ɜа боɲԕалаɪ�
ɍɤɨɥ�ԕɢɥɢɧɚɞɢɝɚɧ�
ɤɨɧɬɪɚɰɟɩɬɢɜɥɚɪ�
Ⱦɟпо ɉɪоɜɟɪа� 
ɉɪоɜɟɪа Ʉалпоԕɱалаɪи 
�Ⱦиаɮɪаɝма� 
Ʉонтɪаɰɟптиɜ Ʉɪɟм�Ʉўпиɤ 
Ʉонтɪаɰɟптиɜ ɲамɱалаɪ 
ɂмплантантлаɪ� ɇоɪплант
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����ɌɍԐɂɒȾȺɇ�ɄȿɃɂɇȽɂ�ԔɈɇ
ɄȿɌɂɒ�ȼȺ�ɌɈɄɋɂɄɈɁ�����ɛɟɬ
Ɍɭɝɢɲɞɚɧ�ɤɟɣɢɧɝɢ�ԕɨɧ�ɤɟɬɢɲ 
Ɇɟтилɟɪɝомɟтɪин �Ɇɟтɟɪɝин� 
Ɉɤситоɰин �ɉитоɰин�
Ԟɨɦɢɥɚɞɨɪɥɢɤ�ɬɨɤɫɢɤɨɡɢ� 
Ɇаɝниɣ сɭлɶɮат 2��ли ɭɤоллаɪ

����ɒɂɎɈȻȺɏɒ�
ȸɋɂɆɅɂɄɅȺɊɂ�����ɛɟɬ�
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����ɌɍԐɂɒȾȺɇ�ɄȿɃɂɇȽɂ�ԔɈɇ
ɄȿɌɂɒ�ȼȺ�ɌɈɄɋɂɄɈɁ�����ɛɟɬ
Ɍɭɝɢɲɞɚɧ�ɤɟɣɢɧɝɢ�ԕɨɧ�ɤɟɬɢɲ 
Ɇɟтилɟɪɝомɟтɪин �Ɇɟтɟɪɝин� 
Ɉɤситоɰин �ɉитоɰин�
Ԟɨɦɢɥɚɞɨɪɥɢɤ�ɬɨɤɫɢɤɨɡɢ� 
Ɇаɝниɣ сɭлɶɮат 2��ли ɭɤоллаɪ

����ɒɂɎɈȻȺɏɒ�
ȸɋɂɆɅɂɄɅȺɊɂ�����ɛɟɬ�
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əɲɢɥ�ɋɚԟɢɮɚɥɚɪɞɚɝɢ�Ⱦɨɪɢɥɚɪ�
Ʉʆɪɫɚɬɤɢɱɢ

ɍɲбɭ ɤўɪсатɤиɱ алиɮбо �алɮаɜит� таɪтибиɞа ɠоɣлаɲтиɪилɝан�

Ⱥ�Ȼ�ȼ�Ƚ�Ⱦ�ȿ�Ȭ�ɀ�Ɂ�ɂ�Ƀ�Ʉ�Ʌ�Ɇ�ɇ�Ɉ�ɉ�Ɋ�ɋ�Ɍ�ɍ�Ɏ�ɏ�ɋ�ɑ�ɒ�ɗ�ɘ�ə�ȸ�Ԕ�Ԑ�Ԟ

Ⱥ

а�тоɤоɮɟɪол аɰɟтат  ��������������� �13
Ⱥɜлон  �������������������������������������� ��0
Ⱥɜлосɭлɮон  ���������������������������� ���
Ⱥɞɜɟɪɡɭтɟн  ����������������������������� �12
Ⱥɞɟлɮан�ɗɡиɞɪɟɤс  ���������������� ���
Ⱥɞɟлɮан  ��������������������������������� ���
Ⱥɞɪɟналин 1�2�ли Томɱилаɪ  ������ 
��2
Ⱥɞɪɟналин  ������������������������������ ���
ȺȿȼɂТ  ������������������������������������� �13
Ⱥɡиноɤс  ����������������������������������� �1�
Ⱥɡитɪомиɰин  �������������������������� �3�
Ⱥɤамол  ������������������������������������ ��0
Ⱥɤаɪбоɡа  ��������������������������������� ��3
Ⱥɤтиɜланɝан ɤўмиɪ  ����������������� �0�
Ⱥɤтɪапиɞ ɇɆ  �������������������������� ��2
Ⱥлбɟнɞаɡол  ���������������������������� �1�
Ⱥлбɭтамол  ������������������������������ ��3
Ⱥлбɭтɟɪол  ������������������������������� ��3
Ⱥлɞɟɰин  ���������������������������������� ���
Ⱥлɞолоɪ  ���������������������������������� ��0
Ⱥлɤаɞил  ���������������������������������� ���
Ⱥлмаɝɟл  �������������������������� �3�� �0�
Ⱥлɭпɟнт  ����������������������������������� ��3
Ⱥлбɭɰиɞ  ���������������������������������� ��1
Ⱥлпɪаɡолам  ���������������������������� ���
Ⱥлɶɮа Ȼлоɤатоɪлаɪ  ��������������� ���
Ⱥлɸмаɝ  ���������������������������� �3�� �0�
Ⱥлɸминиɣ ɝиɪɞоɤсиɞи ɜа маɝниɣ 
ɝиɞɪоɤсиɞи � Ⱥнтаɰиɞлаɪ  ������ �0�
Ⱥмёбиаɡ ɜа  

Ʌɹмблиоɡ ɞоɪилаɪ  ����������������� �1�
Ⱥмбатиɡонɭм  �������������������������� ��1
Ⱥмиɡол  ���������������������������� ���� ���
Ⱥминоɝлиɤоɡиɞлаɪ  ����������������� ��3
Ⱥминоɮиллин  ������������������������ ��3
Ⱥмитɪиптилин  ���������������� ���� ���
Ⱥмоɤсиɰиллин  ������������������������ �3�
Ⱥмпиɰиллин  ��������������������������� �3�
Ⱥнапɪилин  ���������������������� ���� ���
Ⱥнɝиотɟɡинни ȸɡɝаɪтиɪɭɜɱи 
Ɏɟɪмɟнт Ⱥнтиɝонисти  ������������ ���
Ⱥнɟстɟɡин маɡи� � ��10 �  ���� �21
Ⱥнɟстɟɡол ɲамɱа  ������������������� �21
Ⱥнопиɪин  �������������������������������� ���
Ⱥнтабɭс  ����������������������������������� ��1
Ⱥнтаɰиɞлаɪ  ���������������������������� �0�
Ⱥнтɟлɟпсин  ��������������������� ���� ���
Ⱥнтибиотиɤлаɪ  ����������������������� �2�
Ⱥнтиɝистаминлаɪ  ������������������� ���
Ⱥнтиɞиаб  �������������������������������� ��2
Ⱥнтистɪɭмин  ��������������������������� ��3
Ⱥнтитоɤсинлаɪ  ����������������������� ��2
Ⱥнсɟɮ  ������������������������������������� ���
Ⱥпɡон  ��������������������������������������� ���
Ⱥпилɟпсин  ������������������������������ ���
Ⱥпиɮɟн  ��������������������������� ��1� ���
Ⱥпоɭɪин  �������������������������� ���� ���
Ⱥпсиɤлин  ��������������������������������� �3�
Ⱥɪслонԕɭɣɪɭԕ �ɉɭстɵɪниɤ� 
Ʌɟонɭɪɭс Ʉаɪɞиаɤа�  ��������������� �31
Ⱥɪтɪил  ���������������������������� ��1� ���
Ⱥɪɭтимол  �������������������������������� ��2
Ⱥспаɪɤам  �������������������������������� ���
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Ⱥспиɜо  ������������������������������������ �00
Ⱥспиɪин  ���������������������������������� ���
Ⱥспɪо  ������������������������������ ���� �00
Ⱥстɟмиɡол  ������������������������������� ���
Ⱥстмаɝа ԕаɪɲи 
иɲлатилаɞиɝан ɞоɪи  ������������� ��2
Ⱥтɟноɜа  ��������������������������� ���� ���
Ⱥтɟноɡан  ������������������������� ���� ���
Ⱥтɟнолол ������������������������� ���� ���
Ⱥтɪоɜɟнт  ��������������������������������� ���
Ⱥɰɟɞипɪол  ������������������������������ ���
Ⱥɰɟтаɡоламиɞ  ������������������������ ��2
Ⱥɰɟтоминоɮɟн  ����������������������� ��0
Ⱥɰɟтилсалиɰилат ɤислота  ����� ���
Ⱥɰɟтоɮɟн  �������������������������������� ��0
Ⱥɰиɮɟин  ��������������������������������� �00
Ⱥɰилпиɪин  ���������������������� ���� �00

Ȼ

Ȼаɜосил  ���������������������������������� �21
Ȼаɤтɟɪиал ɜаɝинит  ����������������� ���
Ȼаɤтɪим  ���������������������������������� ��1
Ȼанɟоɰин  �������������������������������� ��0
Ȼаɪбинал  �������������������������������� ���
Ȼаɰитɪаɰин � ɇɟомиɰин  ������� ��0
Ȼаɱаɞон иɱи спиɪаллаɪи  ������ �2�
Ȼɟɡɝаɤɤа ԕаɪɲи ɞоɪилаɪ  ������� ���
Ȼɟɤаɪбон  �������������������������������� �10
Ȼɟɤлат  ������������������������������������� ���
Ȼɟɤломɟт  �������������������������������� ���
Ȼɟɤломɟтаɡон аɷɪоɡолɶ  ��������� ���
Ȼɟɤонаɡ  ����������������������������������� ���
Ȼɟɤотиɞ  ����������������������������������� ���
Ȼɟллаɞонна  ���������������������������� �10
Ȼɟллаɞонна ɷɤстɪаɤти  ����������� �10
Ȼɟлоɤ  ������������������������������� ���� ���
Ȼɟлтɪиɡиɞ  ������������������������������� �1�
Ȼɟнаɞɪил  �������������������������������� ��2

Ȼɟнɡил бɟнɡоат 20 � ли ɤɪɟм  ������ 
���
Ȼɟнɡилпɟниɰиллин  
натɪиɣ ɜа ɤалиɣ  ��������������������� �33
Ȼɟнɡилпɟниɰиллин�Ȼɟнɡатин   �33
Ȼɟнɡилпɟниɰиллин�ɇоɜоɤаин  ������ 
�33
Ȼɟнɡилпɟниɰиллин�пɪоɤаин  � �33
Ȼɟнɡоɞиаɡɟпин  ����������������������� ���
Ȼɟнɡоилпɟɪоɤсиɞ ɝɟли  ����������� ��1
Ȼɟнɡоɤаин  ������������������������������� �21
Ȼɟниɤал ɪоɲɟ ������������������������� ���
Ȼɟɪлипиɪил  ���������������������������� ���
Ȼɟɪлоɰиɞ  ������������������������ �13� �1�
Ȼɟта Ȼлоɤатоɪлаɪ  ������������������ ���
Ȼиɝɭмал ����������������������������������� ��0
Ȼисаɤоɞил  ������������������������������� �1�
Ȼисɟптол  ������������������������� �3�� �13
Ȼисɤолɰитɪат  ������������������������� �10
Ȼит ������������������������������������������� ���
Ȼиɰиллин  �������������������������������� �32
Ȼоɪат ɤислотаси  ��������������������� �22
Ȼɪɭламиɰин  ���������������������������� ��3
Ȼɭɪана  ���������������������������� ��1� ���
Ȼɭспаɪ  ������������������������������������� ���
Ȼɭспиɪон  ��������������������������������� ���
Ȼɭтамиɞ  ���������������������������������� ��3
Ȼўɠамалаɪ  ����������������������������� ��1
Ȼўɣмоɞаɪон  ���������������������������� �31
Ȼўԕоԕ  ��������������������������������������� ��2

ȼ

ȼаɝинитɝа ԕаɪɲи ɞоɪилаɪ  ����� �1�
ȼаɡɟлин  ����������������������������������� ��1
ȼаɡоɤаɪɞин  ����������������������������� ���
ȼалɟɪиана ɞамламаси  ���������� ���
ȼалɟɪиана тинɞиɪмаси  ��������� ���
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Ⱥ

а�тоɤоɮɟɪол аɰɟтат  ��������������� �13
Ⱥɜлон  �������������������������������������� ��0
Ⱥɜлосɭлɮон  ���������������������������� ���
Ⱥɞɜɟɪɡɭтɟн  ����������������������������� �12
Ⱥɞɟлɮан�ɗɡиɞɪɟɤс  ���������������� ���
Ⱥɞɟлɮан  ��������������������������������� ���
Ⱥɞɪɟналин 1�2�ли Томɱилаɪ  ������ 
��2
Ⱥɞɪɟналин  ������������������������������ ���
ȺȿȼɂТ  ������������������������������������� �13
Ⱥɡиноɤс  ����������������������������������� �1�
Ⱥɡитɪомиɰин  �������������������������� �3�
Ⱥɤамол  ������������������������������������ ��0
Ⱥɤаɪбоɡа  ��������������������������������� ��3
Ⱥɤтиɜланɝан ɤўмиɪ  ����������������� �0�
Ⱥɤтɪапиɞ ɇɆ  �������������������������� ��2
Ⱥлбɟнɞаɡол  ���������������������������� �1�
Ⱥлбɭтамол  ������������������������������ ��3
Ⱥлбɭтɟɪол  ������������������������������� ��3
Ⱥлɞɟɰин  ���������������������������������� ���
Ⱥлɞолоɪ  ���������������������������������� ��0
Ⱥлɤаɞил  ���������������������������������� ���
Ⱥлмаɝɟл  �������������������������� �3�� �0�
Ⱥлɭпɟнт  ����������������������������������� ��3
Ⱥлбɭɰиɞ  ���������������������������������� ��1
Ⱥлпɪаɡолам  ���������������������������� ���
Ⱥлɶɮа Ȼлоɤатоɪлаɪ  ��������������� ���
Ⱥлɸмаɝ  ���������������������������� �3�� �0�
Ⱥлɸминиɣ ɝиɪɞоɤсиɞи ɜа маɝниɣ 
ɝиɞɪоɤсиɞи � Ⱥнтаɰиɞлаɪ  ������ �0�
Ⱥмёбиаɡ ɜа  

Ʌɹмблиоɡ ɞоɪилаɪ  ����������������� �1�
Ⱥмбатиɡонɭм  �������������������������� ��1
Ⱥмиɡол  ���������������������������� ���� ���
Ⱥминоɝлиɤоɡиɞлаɪ  ����������������� ��3
Ⱥминоɮиллин  ������������������������ ��3
Ⱥмитɪиптилин  ���������������� ���� ���
Ⱥмоɤсиɰиллин  ������������������������ �3�
Ⱥмпиɰиллин  ��������������������������� �3�
Ⱥнапɪилин  ���������������������� ���� ���
Ⱥнɝиотɟɡинни ȸɡɝаɪтиɪɭɜɱи 
Ɏɟɪмɟнт Ⱥнтиɝонисти  ������������ ���
Ⱥнɟстɟɡин маɡи� � ��10 �  ���� �21
Ⱥнɟстɟɡол ɲамɱа  ������������������� �21
Ⱥнопиɪин  �������������������������������� ���
Ⱥнтабɭс  ����������������������������������� ��1
Ⱥнтаɰиɞлаɪ  ���������������������������� �0�
Ⱥнтɟлɟпсин  ��������������������� ���� ���
Ⱥнтибиотиɤлаɪ  ����������������������� �2�
Ⱥнтиɝистаминлаɪ  ������������������� ���
Ⱥнтиɞиаб  �������������������������������� ��2
Ⱥнтистɪɭмин  ��������������������������� ��3
Ⱥнтитоɤсинлаɪ  ����������������������� ��2
Ⱥнсɟɮ  ������������������������������������� ���
Ⱥпɡон  ��������������������������������������� ���
Ⱥпилɟпсин  ������������������������������ ���
Ⱥпиɮɟн  ��������������������������� ��1� ���
Ⱥпоɭɪин  �������������������������� ���� ���
Ⱥпсиɤлин  ��������������������������������� �3�
Ⱥɪслонԕɭɣɪɭԕ �ɉɭстɵɪниɤ� 
Ʌɟонɭɪɭс Ʉаɪɞиаɤа�  ��������������� �31
Ⱥɪтɪил  ���������������������������� ��1� ���
Ⱥɪɭтимол  �������������������������������� ��2
Ⱥспаɪɤам  �������������������������������� ���
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Ⱥспиɜо  ������������������������������������ �00
Ⱥспиɪин  ���������������������������������� ���
Ⱥспɪо  ������������������������������ ���� �00
Ⱥстɟмиɡол  ������������������������������� ���
Ⱥстмаɝа ԕаɪɲи 
иɲлатилаɞиɝан ɞоɪи  ������������� ��2
Ⱥтɟноɜа  ��������������������������� ���� ���
Ⱥтɟноɡан  ������������������������� ���� ���
Ⱥтɟнолол ������������������������� ���� ���
Ⱥтɪоɜɟнт  ��������������������������������� ���
Ⱥɰɟɞипɪол  ������������������������������ ���
Ⱥɰɟтаɡоламиɞ  ������������������������ ��2
Ⱥɰɟтоминоɮɟн  ����������������������� ��0
Ⱥɰɟтилсалиɰилат ɤислота  ����� ���
Ⱥɰɟтоɮɟн  �������������������������������� ��0
Ⱥɰиɮɟин  ��������������������������������� �00
Ⱥɰилпиɪин  ���������������������� ���� �00

Ȼ

Ȼаɜосил  ���������������������������������� �21
Ȼаɤтɟɪиал ɜаɝинит  ����������������� ���
Ȼаɤтɪим  ���������������������������������� ��1
Ȼанɟоɰин  �������������������������������� ��0
Ȼаɪбинал  �������������������������������� ���
Ȼаɰитɪаɰин � ɇɟомиɰин  ������� ��0
Ȼаɱаɞон иɱи спиɪаллаɪи  ������ �2�
Ȼɟɡɝаɤɤа ԕаɪɲи ɞоɪилаɪ  ������� ���
Ȼɟɤаɪбон  �������������������������������� �10
Ȼɟɤлат  ������������������������������������� ���
Ȼɟɤломɟт  �������������������������������� ���
Ȼɟɤломɟтаɡон аɷɪоɡолɶ  ��������� ���
Ȼɟɤонаɡ  ����������������������������������� ���
Ȼɟɤотиɞ  ����������������������������������� ���
Ȼɟллаɞонна  ���������������������������� �10
Ȼɟллаɞонна ɷɤстɪаɤти  ����������� �10
Ȼɟлоɤ  ������������������������������� ���� ���
Ȼɟлтɪиɡиɞ  ������������������������������� �1�
Ȼɟнаɞɪил  �������������������������������� ��2

Ȼɟнɡил бɟнɡоат 20 � ли ɤɪɟм  ������ 
���
Ȼɟнɡилпɟниɰиллин  
натɪиɣ ɜа ɤалиɣ  ��������������������� �33
Ȼɟнɡилпɟниɰиллин�Ȼɟнɡатин   �33
Ȼɟнɡилпɟниɰиллин�ɇоɜоɤаин  ������ 
�33
Ȼɟнɡилпɟниɰиллин�пɪоɤаин  � �33
Ȼɟнɡоɞиаɡɟпин  ����������������������� ���
Ȼɟнɡоилпɟɪоɤсиɞ ɝɟли  ����������� ��1
Ȼɟнɡоɤаин  ������������������������������� �21
Ȼɟниɤал ɪоɲɟ ������������������������� ���
Ȼɟɪлипиɪил  ���������������������������� ���
Ȼɟɪлоɰиɞ  ������������������������ �13� �1�
Ȼɟта Ȼлоɤатоɪлаɪ  ������������������ ���
Ȼиɝɭмал ����������������������������������� ��0
Ȼисаɤоɞил  ������������������������������� �1�
Ȼисɟптол  ������������������������� �3�� �13
Ȼисɤолɰитɪат  ������������������������� �10
Ȼит ������������������������������������������� ���
Ȼиɰиллин  �������������������������������� �32
Ȼоɪат ɤислотаси  ��������������������� �22
Ȼɪɭламиɰин  ���������������������������� ��3
Ȼɭɪана  ���������������������������� ��1� ���
Ȼɭспаɪ  ������������������������������������� ���
Ȼɭспиɪон  ��������������������������������� ���
Ȼɭтамиɞ  ���������������������������������� ��3
Ȼўɠамалаɪ  ����������������������������� ��1
Ȼўɣмоɞаɪон  ���������������������������� �31
Ȼўԕоԕ  ��������������������������������������� ��2

ȼ

ȼаɝинитɝа ԕаɪɲи ɞоɪилаɪ  ����� �1�
ȼаɡɟлин  ����������������������������������� ��1
ȼаɡоɤаɪɞин  ����������������������������� ���
ȼалɟɪиана ɞамламаси  ���������� ���
ȼалɟɪиана тинɞиɪмаси  ��������� ���
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ȼалиɞол� Ɇɟнтол  ������������������� �10
ȼалиɭм  ���������������������������� ���� ���
ȼалпɪоат соɞиɭм  ������������������� ���
ȼɟнтолин ��������������������������������� ��3
ȼɟɪапамил  ���������������������� ���� ���
ȼɟɪмоɤс  ���������������������������������� �1�
ȼɟɪоɲпиɪон  ��������������������������� ���
ȼибɪамиɰин ���������������������������� �3�
ȼиɝантол  ������������������������� �0�� �13
ȼиɤасол  ����������������������������������� �0�
ȼисмɭт  ������������������������������������ �10
ȼитамин Ʉ�3�  ��������������������������� �0�
ȼитамин Ⱥ  ������������������������������� �0�
ȼитамин Ȼ12  ������������������� �02� �0�
ȼитамин Ȼ� ɉиɪиɞоɤсин   �0�� ���
ȼитамин Ⱦ2  ����������������������������� �0�
ȼитамин Ⱦ3  ����������������������������� �0�
ȼоɪмиɡол  �������������������������������� �1�
ȼоɪмин  ������������������������������������ �1�
ȼоɪмнил  ���������������������������������� �1�

Ƚ

Ƚаɡɟɤ  ���������������������������������������� �0�
Ƚалаɡолин  ������������������������������� ���
Ƚаммабɟнɡɟн ɝɟɤсаɯлоɪин  ����� ���
Ƚаммаɡан  �������������������������������� ���
Ƚаɪамиɰин  ������������������������������ ��0
Ƚастал  ����������������������������� �3�� �0�
Ƚастɪиɞин  ������������������������������� �10
Ƚастɪоɡиɞин  ���������������������������� �10
Ƚастɪоɤапс  ������������������������������ �0�
Ƚɟлминтоɤс  ����������������������������� �1�
Ƚɟмитон  ����������������������������������� �00
Ƚɟмоɪɪоɣ  �������������������������������� �21
Ƚɟмоɮɟɪпɪоланɝатɭм  ������������ �02
Ƚɟн�Ɋанитиɞин  ������������������������ �10
Ƚɟнтаɝɭт  ���������������������������������� ��1
Ƚɟнтамиɰин  ��������������������� ��3� ��0

Ƚɟнтамиɰин� ɤўɡ томɱиси�  ������ ��1
Ƚɟɮɭлɜин  �������������������������������� ��2
Ƚиɞɪоɤоɪтиɡон  ������������������������ ��0
Ƚиɞɪоɤоɪтиɡон ɲами�  ������������ �21
Ƚиɞɪоɤоɪтиɡон�1 � ли Ɇаɡи  �� �21
Ƚиɞɪоɯлоɪтиаɡиɞ  ����������� ���� ���
Ƚиɞɪоɯлоɪтиаɡиɞ�Тɪиамтɟɪɟн
биɪиɤмаси  ������������������������������� ���
Ƚино�Тиɪɞиɮɟɪон  ������������������� �02

Ⱦ

Ⱦалаɱоɣ  �������������������������� ��3� ���
Ⱦалаɰин ɋ  ���������������������� ���� ��0
Ⱦапсон  ������������������������������������ ���
Ⱦɟ�ɇол  ������������������������������������ �10
Ⱦɟɞалон  �������������������������� ���� ��0
Ⱦɟɡинɮɟɤɰиɹлоɜɱилаɪ  ���������� ��0
Ⱦɟɤстɪомɟтоɪɮан  ������������������ ���
Ⱦɟлаɝил  ����������������������������������� ���
Ⱦɟпаɤин  ����������������������������������� ���
Ⱦɟпамиɞ  ���������������������������������� ���
Ⱦɟпо ɉɪоɜɟɪа  ������������������������� �2�
Ⱦɟптопɪил  ������������������������������ ���
Ⱦиабɟта  ����������������������������������� ��2
Ⱦиаɡан  ������������������������������������ ��1
Ⱦиаɡɟпам  ������������������������ ���� ���
Ⱦиаɤаɪб  ���������������������������������� ��2
Ⱦиаɮɟнилсɭлɮон  ������������������ ���
Ⱦиаɮɪаɝма  ����������������������������� �2�
Ⱦиɝиɞɪоɯлоɪтиаɡиɞ  ��������������� ���
Ⱦиɞɟɪал  �������������������������� ���� ���
Ⱦиɡɟнтɟɪиɹ  ��������������������� �12� �13
Ⱦимɟɞɪол  �������������������������������� ���
Ⱦимɟнɝиɞɪинат  ������� ���� ��0� �0�
Ⱦипɪаɡин ������������������������� ���� �0�
Ⱦипɪаɤин  ��������������������������������� ���
Ⱦипɪомал  �������������������������������� ���
Ⱦисɭлɮиɪам  ��������������������������� ��2
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Ⱦиɭɪɟтиɤлаɪ  ��������������������������� ���
Ⱦиɮɟнɝиɞɪамин  ��������������������� ���
Ⱦиɮɟнин  ��������������������������������� ���
Ⱦиɮлɸɤан  ������������������������������� �22
Ⱦиɯлоɪаɰɟтат�сиɪɤа� ɤислота  ������ 
�2�
Ⱦиɰиɤломин  ���������������������������� �10
Ⱦоɤсаɡоɡин  ����������������������������� ���
Ⱦоɤсиɰиɤлин  ��������������������������� �3�
Ⱦолɜɟн  ������������������������������������ ��1
Ⱦолɝит  ������������������������������������� ��1
Ⱦопанол  ���������������������������������� ���
Ⱦопɟɝит  ����������������������������������� ���
Ⱦɭлɤолаɤс  ������������������������������� �1�
Ⱦўлана  ������������������������������������ �13

ɀ

ɀаɪоԟатɝа ԕўɣилаɞиɝан ɞоɪи   ���
ɀаԑ�ɠаԑ  ����������������������������������� �32

Ɂ

Ɂаɝɪɟтол ���������������������������������� ���
Ɂамбɭɪɭԕԕа ԕаɪɲи ɞоɪи  ��������� ��0
Ɂанɟɤс  ������������������������������������� ���
Ɂантаɤ  ������������������������������������� �10
Ɂаɪɞа бўлиɲ  �������������������������� �0�
Ɂаԟаɪланиɲɝа ԕаɪɲи  ������������� ��2
Ɂɟбɪиɤ  ������������������������������������� ���
Ɂɟлёнɤа  ����������������������������������� ��0
Ɂɟптол  ������������������������������������� ���
Ɂɟɪоɰиɞ  ���������������������������������� �0�
Ɂитɪомаɤс  ������������������������������� �3�
Ɂолɞаɤ  ������������������������������������� ���
Ɂоɪан  �������������������������������������� �10

ɂ
ɂбɭпɪоɮɟн  ��������������������� ��1� ���

ɂбɭсан  ���������������������������� ��1� ���
ɂбɭспɟл  �������������������������� ��1� ���
ɂɡониаɡиɞ  ����������������������� ���� ���
ɂɡоптин  ��������������������������� ���� ���
ɂɡоɮан инсɭлин ɇɆ  �������������� ��2
ɂлɟтин ɍлтɪалɟнтɟ  ���������������� ��2
ɂлон ɱаԕиɲиɝа  
ԕаɪɲи ɡаɪɞоб  ������������������������� ��3
ɂмбиɪɶ ўсимлиɝи  ������������������� �0�
ɂмипɪамин  ��������������������� ���� ���
ɂмоɞиɭм  ��������������������������������� �12
ɂнɝаɤоɪт  ���������������������������������� ���
ɂнсɭлин�ɭлтɪалɟнтɟ  �������������� ��2
ɂнсɭлинлаɪ  ���������������������������� ��2
ɂпɟɤаɤɭана  ����������������������������� ���
ɂпɪатɪопиɭм бɪомиɞ аɷɪоɡоли  ��� 
���
ɂɱаɤнинɝ ўԕтин�ўԕтин  
оԑɪиɲи  ������������������������������������ �10
ɂɱилɝан ɡаԟаɪли моɞɞалаɪɝа 
ԕаɪɲи  �������������������������������������� ���
ɂɱбɭɪɭԑ  ����������������������������������� �13
ɂɱ ɤɟтаɪ �ȸтɤиɪ�  ��������������������� �11
ɂɱ ԕотиɲи  ������������������������������� �1�

Ƀ

Ƀɟнамаɡол  ���������������������� ��2� �21
Ƀоɞ таблɟтɤалаɪи  ������������������ ��3
Ƀоɞ ɷɪитмаси� � � ли  ������������ ��2
Ƀоɞиɞ 100  ������������������������������� ��3
Ƀоɞланɝан тɭɡ  ������������������������ ��2

Ʉ

Ʉалиɣ � Ɇаɝниɣ таблɟтɤалаɪи  ����� 
���
Ʉалиɣ аɰɟтат таблɟтɤалаɪи  �� ���
Ʉалиɣ ɯлоɪиɞ  ������������������������� ���
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ȼалиɞол� Ɇɟнтол  ������������������� �10
ȼалиɭм  ���������������������������� ���� ���
ȼалпɪоат соɞиɭм  ������������������� ���
ȼɟнтолин ��������������������������������� ��3
ȼɟɪапамил  ���������������������� ���� ���
ȼɟɪмоɤс  ���������������������������������� �1�
ȼɟɪоɲпиɪон  ��������������������������� ���
ȼибɪамиɰин ���������������������������� �3�
ȼиɝантол  ������������������������� �0�� �13
ȼиɤасол  ����������������������������������� �0�
ȼисмɭт  ������������������������������������ �10
ȼитамин Ʉ�3�  ��������������������������� �0�
ȼитамин Ⱥ  ������������������������������� �0�
ȼитамин Ȼ12  ������������������� �02� �0�
ȼитамин Ȼ� ɉиɪиɞоɤсин   �0�� ���
ȼитамин Ⱦ2  ����������������������������� �0�
ȼитамин Ⱦ3  ����������������������������� �0�
ȼоɪмиɡол  �������������������������������� �1�
ȼоɪмин  ������������������������������������ �1�
ȼоɪмнил  ���������������������������������� �1�

Ƚ

Ƚаɡɟɤ  ���������������������������������������� �0�
Ƚалаɡолин  ������������������������������� ���
Ƚаммабɟнɡɟн ɝɟɤсаɯлоɪин  ����� ���
Ƚаммаɡан  �������������������������������� ���
Ƚаɪамиɰин  ������������������������������ ��0
Ƚастал  ����������������������������� �3�� �0�
Ƚастɪиɞин  ������������������������������� �10
Ƚастɪоɡиɞин  ���������������������������� �10
Ƚастɪоɤапс  ������������������������������ �0�
Ƚɟлминтоɤс  ����������������������������� �1�
Ƚɟмитон  ����������������������������������� �00
Ƚɟмоɪɪоɣ  �������������������������������� �21
Ƚɟмоɮɟɪпɪоланɝатɭм  ������������ �02
Ƚɟн�Ɋанитиɞин  ������������������������ �10
Ƚɟнтаɝɭт  ���������������������������������� ��1
Ƚɟнтамиɰин  ��������������������� ��3� ��0

Ƚɟнтамиɰин� ɤўɡ томɱиси�  ������ ��1
Ƚɟɮɭлɜин  �������������������������������� ��2
Ƚиɞɪоɤоɪтиɡон  ������������������������ ��0
Ƚиɞɪоɤоɪтиɡон ɲами�  ������������ �21
Ƚиɞɪоɤоɪтиɡон�1 � ли Ɇаɡи  �� �21
Ƚиɞɪоɯлоɪтиаɡиɞ  ����������� ���� ���
Ƚиɞɪоɯлоɪтиаɡиɞ�Тɪиамтɟɪɟн
биɪиɤмаси  ������������������������������� ���
Ƚино�Тиɪɞиɮɟɪон  ������������������� �02

Ⱦ

Ⱦалаɱоɣ  �������������������������� ��3� ���
Ⱦалаɰин ɋ  ���������������������� ���� ��0
Ⱦапсон  ������������������������������������ ���
Ⱦɟ�ɇол  ������������������������������������ �10
Ⱦɟɞалон  �������������������������� ���� ��0
Ⱦɟɡинɮɟɤɰиɹлоɜɱилаɪ  ���������� ��0
Ⱦɟɤстɪомɟтоɪɮан  ������������������ ���
Ⱦɟлаɝил  ����������������������������������� ���
Ⱦɟпаɤин  ����������������������������������� ���
Ⱦɟпамиɞ  ���������������������������������� ���
Ⱦɟпо ɉɪоɜɟɪа  ������������������������� �2�
Ⱦɟптопɪил  ������������������������������ ���
Ⱦиабɟта  ����������������������������������� ��2
Ⱦиаɡан  ������������������������������������ ��1
Ⱦиаɡɟпам  ������������������������ ���� ���
Ⱦиаɤаɪб  ���������������������������������� ��2
Ⱦиаɮɟнилсɭлɮон  ������������������ ���
Ⱦиаɮɪаɝма  ����������������������������� �2�
Ⱦиɝиɞɪоɯлоɪтиаɡиɞ  ��������������� ���
Ⱦиɞɟɪал  �������������������������� ���� ���
Ⱦиɡɟнтɟɪиɹ  ��������������������� �12� �13
Ⱦимɟɞɪол  �������������������������������� ���
Ⱦимɟнɝиɞɪинат  ������� ���� ��0� �0�
Ⱦипɪаɡин ������������������������� ���� �0�
Ⱦипɪаɤин  ��������������������������������� ���
Ⱦипɪомал  �������������������������������� ���
Ⱦисɭлɮиɪам  ��������������������������� ��2
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Ⱦиɭɪɟтиɤлаɪ  ��������������������������� ���
Ⱦиɮɟнɝиɞɪамин  ��������������������� ���
Ⱦиɮɟнин  ��������������������������������� ���
Ⱦиɮлɸɤан  ������������������������������� �22
Ⱦиɯлоɪаɰɟтат�сиɪɤа� ɤислота  ������ 
�2�
Ⱦиɰиɤломин  ���������������������������� �10
Ⱦоɤсаɡоɡин  ����������������������������� ���
Ⱦоɤсиɰиɤлин  ��������������������������� �3�
Ⱦолɜɟн  ������������������������������������ ��1
Ⱦолɝит  ������������������������������������� ��1
Ⱦопанол  ���������������������������������� ���
Ⱦопɟɝит  ����������������������������������� ���
Ⱦɭлɤолаɤс  ������������������������������� �1�
Ⱦўлана  ������������������������������������ �13

ɀ

ɀаɪоԟатɝа ԕўɣилаɞиɝан ɞоɪи   ���
ɀаԑ�ɠаԑ  ����������������������������������� �32

Ɂ

Ɂаɝɪɟтол ���������������������������������� ���
Ɂамбɭɪɭԕԕа ԕаɪɲи ɞоɪи  ��������� ��0
Ɂанɟɤс  ������������������������������������� ���
Ɂантаɤ  ������������������������������������� �10
Ɂаɪɞа бўлиɲ  �������������������������� �0�
Ɂаԟаɪланиɲɝа ԕаɪɲи  ������������� ��2
Ɂɟбɪиɤ  ������������������������������������� ���
Ɂɟлёнɤа  ����������������������������������� ��0
Ɂɟптол  ������������������������������������� ���
Ɂɟɪоɰиɞ  ���������������������������������� �0�
Ɂитɪомаɤс  ������������������������������� �3�
Ɂолɞаɤ  ������������������������������������� ���
Ɂоɪан  �������������������������������������� �10

ɂ
ɂбɭпɪоɮɟн  ��������������������� ��1� ���

ɂбɭсан  ���������������������������� ��1� ���
ɂбɭспɟл  �������������������������� ��1� ���
ɂɡониаɡиɞ  ����������������������� ���� ���
ɂɡоптин  ��������������������������� ���� ���
ɂɡоɮан инсɭлин ɇɆ  �������������� ��2
ɂлɟтин ɍлтɪалɟнтɟ  ���������������� ��2
ɂлон ɱаԕиɲиɝа  
ԕаɪɲи ɡаɪɞоб  ������������������������� ��3
ɂмбиɪɶ ўсимлиɝи  ������������������� �0�
ɂмипɪамин  ��������������������� ���� ���
ɂмоɞиɭм  ��������������������������������� �12
ɂнɝаɤоɪт  ���������������������������������� ���
ɂнсɭлин�ɭлтɪалɟнтɟ  �������������� ��2
ɂнсɭлинлаɪ  ���������������������������� ��2
ɂпɟɤаɤɭана  ����������������������������� ���
ɂпɪатɪопиɭм бɪомиɞ аɷɪоɡоли  ��� 
���
ɂɱаɤнинɝ ўԕтин�ўԕтин  
оԑɪиɲи  ������������������������������������ �10
ɂɱилɝан ɡаԟаɪли моɞɞалаɪɝа 
ԕаɪɲи  �������������������������������������� ���
ɂɱбɭɪɭԑ  ����������������������������������� �13
ɂɱ ɤɟтаɪ �ȸтɤиɪ�  ��������������������� �11
ɂɱ ԕотиɲи  ������������������������������� �1�

Ƀ

Ƀɟнамаɡол  ���������������������� ��2� �21
Ƀоɞ таблɟтɤалаɪи  ������������������ ��3
Ƀоɞ ɷɪитмаси� � � ли  ������������ ��2
Ƀоɞиɞ 100  ������������������������������� ��3
Ƀоɞланɝан тɭɡ  ������������������������ ��2

Ʉ

Ʉалиɣ � Ɇаɝниɣ таблɟтɤалаɪи  ����� 
���
Ʉалиɣ аɰɟтат таблɟтɤалаɪи  �� ���
Ʉалиɣ ɯлоɪиɞ  ������������������������� ���
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Ʉалмпоɭɡ  ������������������������ ���� ���
Ʉалɶɰиɣ Ⱥнтоɝонистлаɪи  ������ ���� 
���
Ʉамԕонлиɤ  ������������������������������� �02
Ʉанамиɰин  ������������������������������ ���
Ʉанɟстɟн  ������������������������� ��2� �21
Ʉапотɟн  ����������������������������������� ���
Ʉаптопɪил  ������������������������������� ���
Ʉаɪбаɞаɤ  ��������������������������������� ���
Ʉаɪбамаɡɟпин  ������������������������ ���
Ʉаɪɞɭɪа  ����������������������������������� ���
Ʉаɪсил ɤапсɭла  ���������������������� �31
Ʉассаɞан  ��������������������������������� ���
Ʉассиɹ ўсимлиɤ  ���������������������� �1�
Ʉатапɪɟсан  ����������������������������� �00
Ʉатта Ɂɭбтɭɪɭм  ����������������������� �31
Ʉɜɟл  ����������������������������������������� ���
Ʉɟтанил  ����������������������������������� ��3
Ʉɟтоɤонаɡол  ���������������������������� ��3
Ʉɟтоɪал  ����������������������������������� ��3
Ʉɟɮɡол  ������������������������������������ ���
Ʉɟɮлɟɤс  ���������������������������������� ���
Ʉиɱɤинтоɣ  ������������������������������� �0�
Ʉлаɮоɪан  ����������������������� ���� �13
Ʉлимиɰин  �������������������������������� ���
Ʉлимиɰин Т  ����������������������������� ��1
Ʉлинɞамиɰин  �������������������������� ���
Ʉлинɞамиɰин ɮосɮат ɤɪɟми   ��1
Ʉлион  ���������������������� ���� �1�� �23
Ʉломин  ������������������������������������ �10
Ʉлонаɡɟпам  �������������������� ���� ���
Ʉлониɞин  �������������������������������� �00
Ʉлотɪимаɡол  ������������������� ��2� �21
Ʉлоɮаɡимин  ��������������������������� ���
Ʉлоɮɟлин  ������������������������������� �00
Ʉо�Тɪимоɤсаɡол  ���������������������� ��1
Ʉоɡааɪ  ������������������������������������� ���
Ʉолɟ�Ʉомпɪɟттɟн  �������������������� ���
Ʉолɮаɪит  ������������������������ ���� �00

Ʉомбантɪинɭм  ������������������������ �1�
Ʉомбɭтол  ��������������������������������� ��1
Ʉонтɪаɰɟптиɜ ɲамɱа  ������������� �2�
Ʉоппɟɪ�Т  ��������������������������������� �2�
Ʉоɪɜитол  ������������������������� ���� ���
Ʉоɪɝаɪɞ  ��������������������������� ���� ���
Ʉоɪтиɤостɟɪоиɞли маɡɶлаɪ  ��� ��0
Ʉоɪɮлам  ������������������������� ��1� ���
Ʉоɮɟтамин ������������������������������ ���
Ʉɪотамитон  ����������������������������� ���
Ʉсанаɤс  ����������������������������������� ���
Ʉсиломɟтаɡолин 0�1 � ли  ������ ���
Ʉсимɟлин  �������������������������������� ���
Ʉɭмɭɲ ɇитɪат� 1 � ли ɤўɡ
томɱилаɪи  ������������������������������ ��1
Ʉўɡ ɜа ԕɭлоԕлаɪ ɭɱɭн  �������������� ��0
Ʉўɡ босими оɲɝанɞа  �������������� ��2
Ʉўнɝил аɣниɲ  ������������������������� �0�

Ʌ

Ʌаɪтам  ������������������������������������ ���
Ʌɟɜомиɰɟтин  ������������������ �3�� ��0
Ʌɟɜоноɪɝɟстɪɟл � 
ɗтинилɟстɪаɞиол  ������������������� �2�
Ʌɟɤоптин  ��������������������������������� ���
Ʌɟнɞаɰин  ������������������������ ���� �1�
Ʌибɪаɤс  ����������������������������������� �10
Ʌибɪиɭм  ���������������������������������� ���
Ʌиɞоɤаин 1 � ли ёɤи 2� ли  �� ���
Ʌиɡинопɪил  ���������������������������� ���
Ʌинɞан  ������������������������������������ ���
Ʌоɡаɪтан  ��������������������������������� ���
Ʌопɟɪамиɞ  ������������������������������ �12
Ʌопɪɟсоɪ  ������������������������ ���� ���
Ʌотанаɤс  ��������������������������������� ���
Ʌотɪимин  ������������������������ ��2� �21
Ʌɸминал  ��������������������������������� ���

Ҳаммабоп Тиббиёт Қўлланмаси 2013

6 2 3

əɒɂɅ�ɋȺԞɂɎȺɅȺɊ

Ɇ

Ɇаɝниɣ сɭлɶɮат 2� � ли  ������� �30
Ɇаɝниɣ таблɟтɤалаɪ  �������������� ���
Ɇаɝниɣ тɭɡи  ���������������������������� �1�
Ɇалаɪɟɤс  �������������������������������� ���
Ɇанинил  ��������������������������������� ��2
Ɇастлиɤ  ���������������������������������� ��1
Ɇɟбɟнɞаɡол  ���������������������������� �1�
Ɇɟлипɪамин  ������������������� ���� ���
Ɇɟтамол ���������������������������������� ��0
Ɇɟтапɪотɟɪɟнол аɷɪоɡолɶ  ���� ��3
Ɇɟтɟɪɝин  ��������������������������������� �2�
Ɇɟтилɞопа  ������������������������������ ���
Ɇɟтилɞоɮа  ����������������������������� ���
Ɇɟтилɟɪɝомɟтɪин  ������������������� �2�
Ɇɟтоɤлопɪамиɞ  ���������������������� �0�
Ɇɟтопɪолол  �������������������� ���� ���
Ɇɟтɪоɝил  ����������������� ���� �1�� �23
Ɇɟтɪониɞаɡол  ���������������� ���� �1�
Ɇɟɮлоɯин  ������������������������������� ���
Ɇиɝɪɟнɶ ɜа боɲ оԑɪиԕлаɪɝа  
ԕаɪɲи ɞоɪилаɪ  ����������������������� ���
Ɇиɤостатин маɡи  �������������������� �22
Ɇиɤɪоɝинон  ����������������������������� �2�
Ɇинɟɪал ёԑ  ����������������������������� �1�
Ɇиниɞиаб  ������������������������������� ��2
Ɇинипɪɟсс  ������������������������������ ���
Ɇоɣɱɟɱаɤ  �������������������������������� �31
Ɇоɯоɜɝа ԕаɪɲи ɞоɪилаɪ  �������� ���
Ɇиɤосɟптин маɡи  ������������������� ��1
Ɇɭлɶтиɜитаминлаɪ  ���������������� �0�

ɇ

ɇаɞолол  �������������������������� ���� �0�
ɇалиɞиɤсонат ɤислота  ����������� ���
ɇалиɞиɤɟ  �������������������������������� ���
ɇатɪиɹ ɝиɞɪоɤаɪбонат  ����������� �0�

ɇаɮтиɡин  �������������������������������� ���
ɇɟбсин  ������������������������������������ ��3
ɇɟɝɪам  ������������������������������������ �13
ɇɟɣтɪоноɪм  ���������������������������� �10
ɇɟомиɰин  ������������������������������� ��0
ɇɟомиɰин � ɝɪаминсиɞин �
ɞɟɤсамɟтаɡон  ������������������������� ��1
ɇɟомиɰин ɤўɡ томɱилаɪи  ������ ��1
ɇɟстлɟ  ������������������������������������ �0�
ɇиɡоɪал  ���������������������������������� ��3
ɇиɤлосамиɞ  ���������������������������� �20
ɇиɪоɞ  �������������������������������������� �2�
ɇистатин  ������������������������� ��2� �22
ɇитɪоɝлиɰɟɪин  ����������������������� �01
ɇитɪоɝɪанɭлонɝ  ���������������������� �01
ɇитɪонɝ  ����������������������������������� �01
ɇитɪосоɪбит  ��������������������������� �01
ɇитɪоɮɭɪантоин  �������������������� ��3
ɇиттиɮоɪ  �������������������������������� ���
ɇиɮолиɞон  ����������������������������� �1�
ɇоɜатɟн  ��������������������������� ���� ���
ɇоɜоɤаин ɲамɱалаɪи  ������������ �21
ɇоɪплант  ����������������������������������2� 
ɇоɪɮлоɤс  ������������������������������� ���
ɇоɪɮлоɤсаɰин  ����������������������� ���
ɇɭɪоɮɟн  ������������������������� �0�� ��1

Ɉ

Ɉбɡиɞан  �������������������������� ���� ���
Ɉɜиɞон  ������������������������������������ �2�
Ɉɜԕатɝа ёлɱимаслиɤɞа 
иɱилаɞиɝан
ԕўɲимɱа ɞоɪилаɪ  ������������������� �0�
Ɉɤситоɰин  ������������������������������� �30
Ɉɤɭпɪɟс  ��������������������������� ���� ���
Ɉɤɭɪил  ���������������������������� ���� ���
Ɉлтинɝɭɝɭɪт  ���������������������������� ��2
Ɉлтинɝɭɝɭɪт ɜа ɋиɪɤа  ������������ ��2
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Ʉалмпоɭɡ  ������������������������ ���� ���
Ʉалɶɰиɣ Ⱥнтоɝонистлаɪи  ������ ���� 
���
Ʉамԕонлиɤ  ������������������������������� �02
Ʉанамиɰин  ������������������������������ ���
Ʉанɟстɟн  ������������������������� ��2� �21
Ʉапотɟн  ����������������������������������� ���
Ʉаптопɪил  ������������������������������� ���
Ʉаɪбаɞаɤ  ��������������������������������� ���
Ʉаɪбамаɡɟпин  ������������������������ ���
Ʉаɪɞɭɪа  ����������������������������������� ���
Ʉаɪсил ɤапсɭла  ���������������������� �31
Ʉассаɞан  ��������������������������������� ���
Ʉассиɹ ўсимлиɤ  ���������������������� �1�
Ʉатапɪɟсан  ����������������������������� �00
Ʉатта Ɂɭбтɭɪɭм  ����������������������� �31
Ʉɜɟл  ����������������������������������������� ���
Ʉɟтанил  ����������������������������������� ��3
Ʉɟтоɤонаɡол  ���������������������������� ��3
Ʉɟтоɪал  ����������������������������������� ��3
Ʉɟɮɡол  ������������������������������������ ���
Ʉɟɮлɟɤс  ���������������������������������� ���
Ʉиɱɤинтоɣ  ������������������������������� �0�
Ʉлаɮоɪан  ����������������������� ���� �13
Ʉлимиɰин  �������������������������������� ���
Ʉлимиɰин Т  ����������������������������� ��1
Ʉлинɞамиɰин  �������������������������� ���
Ʉлинɞамиɰин ɮосɮат ɤɪɟми   ��1
Ʉлион  ���������������������� ���� �1�� �23
Ʉломин  ������������������������������������ �10
Ʉлонаɡɟпам  �������������������� ���� ���
Ʉлониɞин  �������������������������������� �00
Ʉлотɪимаɡол  ������������������� ��2� �21
Ʉлоɮаɡимин  ��������������������������� ���
Ʉлоɮɟлин  ������������������������������� �00
Ʉо�Тɪимоɤсаɡол  ���������������������� ��1
Ʉоɡааɪ  ������������������������������������� ���
Ʉолɟ�Ʉомпɪɟттɟн  �������������������� ���
Ʉолɮаɪит  ������������������������ ���� �00

Ʉомбантɪинɭм  ������������������������ �1�
Ʉомбɭтол  ��������������������������������� ��1
Ʉонтɪаɰɟптиɜ ɲамɱа  ������������� �2�
Ʉоппɟɪ�Т  ��������������������������������� �2�
Ʉоɪɜитол  ������������������������� ���� ���
Ʉоɪɝаɪɞ  ��������������������������� ���� ���
Ʉоɪтиɤостɟɪоиɞли маɡɶлаɪ  ��� ��0
Ʉоɪɮлам  ������������������������� ��1� ���
Ʉоɮɟтамин ������������������������������ ���
Ʉɪотамитон  ����������������������������� ���
Ʉсанаɤс  ����������������������������������� ���
Ʉсиломɟтаɡолин 0�1 � ли  ������ ���
Ʉсимɟлин  �������������������������������� ���
Ʉɭмɭɲ ɇитɪат� 1 � ли ɤўɡ
томɱилаɪи  ������������������������������ ��1
Ʉўɡ ɜа ԕɭлоԕлаɪ ɭɱɭн  �������������� ��0
Ʉўɡ босими оɲɝанɞа  �������������� ��2
Ʉўнɝил аɣниɲ  ������������������������� �0�

Ʌ

Ʌаɪтам  ������������������������������������ ���
Ʌɟɜомиɰɟтин  ������������������ �3�� ��0
Ʌɟɜоноɪɝɟстɪɟл � 
ɗтинилɟстɪаɞиол  ������������������� �2�
Ʌɟɤоптин  ��������������������������������� ���
Ʌɟнɞаɰин  ������������������������ ���� �1�
Ʌибɪаɤс  ����������������������������������� �10
Ʌибɪиɭм  ���������������������������������� ���
Ʌиɞоɤаин 1 � ли ёɤи 2� ли  �� ���
Ʌиɡинопɪил  ���������������������������� ���
Ʌинɞан  ������������������������������������ ���
Ʌоɡаɪтан  ��������������������������������� ���
Ʌопɟɪамиɞ  ������������������������������ �12
Ʌопɪɟсоɪ  ������������������������ ���� ���
Ʌотанаɤс  ��������������������������������� ���
Ʌотɪимин  ������������������������ ��2� �21
Ʌɸминал  ��������������������������������� ���
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Ɇ

Ɇаɝниɣ сɭлɶɮат 2� � ли  ������� �30
Ɇаɝниɣ таблɟтɤалаɪ  �������������� ���
Ɇаɝниɣ тɭɡи  ���������������������������� �1�
Ɇалаɪɟɤс  �������������������������������� ���
Ɇанинил  ��������������������������������� ��2
Ɇастлиɤ  ���������������������������������� ��1
Ɇɟбɟнɞаɡол  ���������������������������� �1�
Ɇɟлипɪамин  ������������������� ���� ���
Ɇɟтамол ���������������������������������� ��0
Ɇɟтапɪотɟɪɟнол аɷɪоɡолɶ  ���� ��3
Ɇɟтɟɪɝин  ��������������������������������� �2�
Ɇɟтилɞопа  ������������������������������ ���
Ɇɟтилɞоɮа  ����������������������������� ���
Ɇɟтилɟɪɝомɟтɪин  ������������������� �2�
Ɇɟтоɤлопɪамиɞ  ���������������������� �0�
Ɇɟтопɪолол  �������������������� ���� ���
Ɇɟтɪоɝил  ����������������� ���� �1�� �23
Ɇɟтɪониɞаɡол  ���������������� ���� �1�
Ɇɟɮлоɯин  ������������������������������� ���
Ɇиɝɪɟнɶ ɜа боɲ оԑɪиԕлаɪɝа  
ԕаɪɲи ɞоɪилаɪ  ����������������������� ���
Ɇиɤостатин маɡи  �������������������� �22
Ɇиɤɪоɝинон  ����������������������������� �2�
Ɇинɟɪал ёԑ  ����������������������������� �1�
Ɇиниɞиаб  ������������������������������� ��2
Ɇинипɪɟсс  ������������������������������ ���
Ɇоɣɱɟɱаɤ  �������������������������������� �31
Ɇоɯоɜɝа ԕаɪɲи ɞоɪилаɪ  �������� ���
Ɇиɤосɟптин маɡи  ������������������� ��1
Ɇɭлɶтиɜитаминлаɪ  ���������������� �0�

ɇ

ɇаɞолол  �������������������������� ���� �0�
ɇалиɞиɤсонат ɤислота  ����������� ���
ɇалиɞиɤɟ  �������������������������������� ���
ɇатɪиɹ ɝиɞɪоɤаɪбонат  ����������� �0�

ɇаɮтиɡин  �������������������������������� ���
ɇɟбсин  ������������������������������������ ��3
ɇɟɝɪам  ������������������������������������ �13
ɇɟɣтɪоноɪм  ���������������������������� �10
ɇɟомиɰин  ������������������������������� ��0
ɇɟомиɰин � ɝɪаминсиɞин �
ɞɟɤсамɟтаɡон  ������������������������� ��1
ɇɟомиɰин ɤўɡ томɱилаɪи  ������ ��1
ɇɟстлɟ  ������������������������������������ �0�
ɇиɡоɪал  ���������������������������������� ��3
ɇиɤлосамиɞ  ���������������������������� �20
ɇиɪоɞ  �������������������������������������� �2�
ɇистатин  ������������������������� ��2� �22
ɇитɪоɝлиɰɟɪин  ����������������������� �01
ɇитɪоɝɪанɭлонɝ  ���������������������� �01
ɇитɪонɝ  ����������������������������������� �01
ɇитɪосоɪбит  ��������������������������� �01
ɇитɪоɮɭɪантоин  �������������������� ��3
ɇиттиɮоɪ  �������������������������������� ���
ɇиɮолиɞон  ����������������������������� �1�
ɇоɜатɟн  ��������������������������� ���� ���
ɇоɜоɤаин ɲамɱалаɪи  ������������ �21
ɇоɪплант  ����������������������������������2� 
ɇоɪɮлоɤс  ������������������������������� ���
ɇоɪɮлоɤсаɰин  ����������������������� ���
ɇɭɪоɮɟн  ������������������������� �0�� ��1

Ɉ

Ɉбɡиɞан  �������������������������� ���� ���
Ɉɜиɞон  ������������������������������������ �2�
Ɉɜԕатɝа ёлɱимаслиɤɞа 
иɱилаɞиɝан
ԕўɲимɱа ɞоɪилаɪ  ������������������� �0�
Ɉɤситоɰин  ������������������������������� �30
Ɉɤɭпɪɟс  ��������������������������� ���� ���
Ɉɤɭɪил  ���������������������������� ���� ���
Ɉлтинɝɭɝɭɪт  ���������������������������� ��2
Ɉлтинɝɭɝɭɪт ɜа ɋиɪɤа  ������������ ��2
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Ɉлтинɝɭɝɭɪт оɞɞиɣ маɡи  �������� ���
Ɉлтинɝɭɝɭɪт�ɋалиɰилат маɡи 2 � 
ли ёɤи � � ли� ����������������� ��2� ���
Ɉмɟɡ  ���������������������������������������� �0�
Ɉмɟпɪаɡол  ������������������������������ �0�
Ɉмɟпɪол  ��������������������������������� �0�
Ɉптимол  �������������������������� ���� ���
Ɉɪипɪим  ������������������������� ��1� �13
Ɉɪмил  ����������������������������� ���� ���
Ɉɪсипɪɟналина сɭлɶɮат  ������� ��3
Ɉспɟɤсин  ��������������������������������� ���
Ɉɮлоɤсаɰин  ������������������� ���� ��2
Ɉɮɪамаɤс  ����������������������� ���� �1�
Ɉɲԕоɡоннинɝ ɞам бўлиɲи  ����� �0�
Ɉԕ сиɪɤа  ���������������������������������� �21
Ɉԑɪиԕ� иситма�  
ɲиɲлаɪɝа ԕаɪɲи   ������������������� ��� 
Ɉԑɪиԕни ԕолɞиɪɭɜɱи  ��������������� ���

ɉ

ɉаɞɟпɭɪ  ���������������������������������� ���
ɉамол  ������������������������������������� ��0
ɉанаɞол  ���������������������������������� ��0
ɉананɝин  ��������������������������������� ���
ɉананɝин� Ⱥспаɪɤам  �������������� ���
ɉапилломатоɡ  ������������������������ �2�
ɉаɪаɡон  ���������������������������������� ��1
ɉаɪаɰɟтамол  �������������������������� ��1
ɉɟниɰиллинлаɪ  ���������������������� �2�
ɉɟниɰиллин ³ȼ´  ���������������������� �30
ɉɟɪмɟтɪин  ������������������������������ ���
ɉɟтɪɭɲɤа  �������������������������������� �32
ɉиассан  ���������������������������������� ���
ɉиɡиɞ��00  ������������������������������� ��0
ɉиɡина  ������������������������������������ ��0
ɉилоɤаɪпин  ���������������������������� ��2
ɉилоɤаɪпина ɝиɞɪоɯлоɪиɞ  ���� ��2
ɉипɟɪаɡина аɞипинат  ������������ �1�
ɉипɟɪониɞ� 3 � ли  ����������������� ���

ɉиполɮɟн  ����������������������� ���� �0�
ɉиɪаɡинамиɞ  ������������������ ���� ��0
ɉиɪантɟл  �������������������������������� �1�
ɉиɪɟтɪин  �������������������������������� ���
ɉиɪɟтɪин 0�3 � ли  ����������������� ���
ɉиɪиɞоɤсин  ���������������������������� �01
ɉиɪимɟтамин � ɋɭлɮаɞоɤсин 
биɪиɤмаси  ������������������������������� ��0
ɉиɪоɤсиɤам  ���������������������������� ��2
ɉитоɰин  ���������������������������������� �30
ɉоɞоɮиллин  ��������������������������� ���
ɉолиɜитаминлаɪ  �������������������� �0�
ɉолɤоɪтолон  ��������������������������� ��0
ɉɪаɡиɤɜантɟл  ������������������������� �1�
ɉɪаɡоɡин  ��������������������������������� ���
ɉɪаɰиол  ���������������������������������� ���
ɉɪɟɡɟɪɜатиɜлаɪ  ��������������������� �2�
ɉɪимамɟт  ������������������������������� �10
ɉɪимаɯин  ������������������������ ��0� ��1
ɉɪимотɪɟн  ���������������������� ��1� �13
ɉɪоɜɟɪа  ���������������������������������� �2�
ɉɪоɝɟстɟɪон  ��������������������������� �2�
ɉɪоɝɭанил  ����������������������� ���� ��0
ɉɪоɡаɤ  ����������������������������� ���� ���
ɉɪоɤсасан  ������������������������������� ��0
ɉɪомɟтаɡин  ������������ ���� ���� �0�
ɉɪопɪанолол  ������������������ ���� ���
ɉɪотаб  ���������������������������� �3�� �0�
ɉўпанаɤ  ����������������������������������� ��1

Ɋ

Ɋанибɟɪл  �������������������������������� �10
Ɋаниɝаст  ���������������������������������� �10
Ɋанисан  ���������������������������������� �10
Ɋанитал  ����������������������������������� �10
Ɋантаɝ  ������������������������������������� �10
Ɋаɭнатин  ��������������������������������� ���
Ɋаɭпаɡил  ��������������������������������� ���
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Ɋɟɜɟɪин  �������������������������� ��1� ��0
Ɋɟɝиɞɪон  ��������������������������������� �11
Ɋɟɝлан  ������������������������������������� �0�
Ɋɟɝɭлɹɪ инсɭлин  ��������������������� ��2
Ɋɟɡɟɪпин  ��������������������������������� ���
Ɋɟɡɟɪпин � Ⱦиɝиɞɪалаɡин  ����� ���
Ɋɟɡɟɪпин � Ⱦиɝиɞɪалаɡин � 
Ⱦиɯлотиаɡиɞ  ��������������������������� ���
Ɋɟланиɭм  �������������������������������� ���
Ɋɟнитɟɤ  ����������������������������������� ���
Ɋɟтаɪпɟн  ��������������������������������� �33
Ɋɟтинол  ����������������������������������� �0�
Ɋиɞ  ������������������������������������������ ���
Ɋимаɤтан  ������������������������ ���� ��0
Ɋиɮампин  ����������������������� ���� ��0
Ɋиɮампиɰин  ������������������� ���� ��0
Ɋоɰɟɮин  ������������������������� ���� �1�
Ɋɭпɪоɤс  ����������������������������������� ��2
Ɋɭɯ маɡи  ��������������������������������� ��0
Ɋɭɯ сɭлɶɮати  ������������������������� �0�
Ɋɭԟиɣ тɭɲɤɭнлиɤɤа ԕаɪɲи  ����� ��3

ɋ

ɋаламол  ��������������������������������� ��3
ɋалбɭтамол  ���������������������������� ��3
ɋалбɭтол  �������������������������������� ��3
ɋано ўсимлиɝи  ��������������� �1�� �32
ɋаноɪин  ���������������������������������� ���
ɋɟɞɭɤсɟн  ������������������������� ���� ���
ɋɟлɟна ɞисɭлɮит  ������������������� ��2
ɋɟлɟниɭм сɭлɮиɞ  ������������������ ��2
ɋɟптɪа  ���������������������������� ��1� �13
ɋɟɪнаɹ маɡɶ  ������������������� ��2� ���
ɋибаɡон  �������������������������� ���� ���
ɋиɣɞиɤ ԟаɣɞоɜɱилаɪ  �������������� ���
ɋилɝа ԕаɪɲи  ��������������������������� ���
ɋимɟтиɤон  ������������������������������ �0�
ɋимпатолитиɤлаɪ  ������������������� ���

ɋиналаɪ  ���������������������������������� ��0
ɋинаɮлан  ������������������������������� ��0
ɋинɟɪсɭл  �������������������������������� �13
ɋинопɪил  �������������������������������� ���
ɋинтомиɰин линимɟнт  ����������� ��0
ɋиɪɤа  �������������������������������������� ��1
ɋиɮлоɤс  ����������������� ���� ��1� ��2
ɋол амаɪɭм  ���������������������������� �1�
ɋоɮɪаɞɟɤс  ����������������������������� ��1
ɋоɮɪамиɰин  �������������������������� ��1
ɋоɹ ɭни  ����������������������������������� �32
ɋпиɪиɤс  ����������������������������������� ���
ɋпиɪонолаɤтон  ����������������������� ���
ɋпоɪиɞɟɤс  ������������������������������ ���
ɋтɟмиɡ  ������������������������������������ ���
ɋтɪɟптомиɰин  �������� ��3� ���� ��1
ɋтɭɪɟɝон  ��������������������������������� ��0
ɋɭɜни Тиɤлоɜɱи ɂɱимлиɤ  ������ �11
ɋɭɤсил  ������������������������������������� ���
ɋɭлсɟнɭм  �������������������������������� ��2
ɋɭлɮамɟтоɤсаɡол  ���������� ��1� �13
ɋɭлсɟн  ������������������������������������ ��2
ɋɭлɮаɞимɟɡин  ����������������������� ��2
ɋɭлɶɮаниламиɞлаɪ  �������������� ��0
ɋɭлɶɮаɰил�ɇатɪиɣ  ���������������� ��1
ɋɭмамɟɞ  ��������������������������������� �3�
ɋɭмɟтɪолим  ���������������������������� ��1
ɋɭстонит  ��������������������������������� �01

Ɍ

Т�Ⱦоɤси  ����������������������������������� �3�
Т�исɟптол  ���������������� �0�� �1�� ��1
Таносил ɤасаллиɤлаɪи  ���������� �23
Таɪиɜиɞ  ������������������ ���� ��2� �2�
Таɝамɟт  ����������������������������������� �10
Таɪɞиɮɟɪон ���������������������������� �02
Тɟɝɪɟтол  ���������������������������������� ���
Тɟɞин ��������������������������������������� ���
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Ɉлтинɝɭɝɭɪт оɞɞиɣ маɡи  �������� ���
Ɉлтинɝɭɝɭɪт�ɋалиɰилат маɡи 2 � 
ли ёɤи � � ли� ����������������� ��2� ���
Ɉмɟɡ  ���������������������������������������� �0�
Ɉмɟпɪаɡол  ������������������������������ �0�
Ɉмɟпɪол  ��������������������������������� �0�
Ɉптимол  �������������������������� ���� ���
Ɉɪипɪим  ������������������������� ��1� �13
Ɉɪмил  ����������������������������� ���� ���
Ɉɪсипɪɟналина сɭлɶɮат  ������� ��3
Ɉспɟɤсин  ��������������������������������� ���
Ɉɮлоɤсаɰин  ������������������� ���� ��2
Ɉɮɪамаɤс  ����������������������� ���� �1�
Ɉɲԕоɡоннинɝ ɞам бўлиɲи  ����� �0�
Ɉԕ сиɪɤа  ���������������������������������� �21
Ɉԑɪиԕ� иситма�  
ɲиɲлаɪɝа ԕаɪɲи   ������������������� ��� 
Ɉԑɪиԕни ԕолɞиɪɭɜɱи  ��������������� ���

ɉ

ɉаɞɟпɭɪ  ���������������������������������� ���
ɉамол  ������������������������������������� ��0
ɉанаɞол  ���������������������������������� ��0
ɉананɝин  ��������������������������������� ���
ɉананɝин� Ⱥспаɪɤам  �������������� ���
ɉапилломатоɡ  ������������������������ �2�
ɉаɪаɡон  ���������������������������������� ��1
ɉаɪаɰɟтамол  �������������������������� ��1
ɉɟниɰиллинлаɪ  ���������������������� �2�
ɉɟниɰиллин ³ȼ´  ���������������������� �30
ɉɟɪмɟтɪин  ������������������������������ ���
ɉɟтɪɭɲɤа  �������������������������������� �32
ɉиассан  ���������������������������������� ���
ɉиɡиɞ��00  ������������������������������� ��0
ɉиɡина  ������������������������������������ ��0
ɉилоɤаɪпин  ���������������������������� ��2
ɉилоɤаɪпина ɝиɞɪоɯлоɪиɞ  ���� ��2
ɉипɟɪаɡина аɞипинат  ������������ �1�
ɉипɟɪониɞ� 3 � ли  ����������������� ���

ɉиполɮɟн  ����������������������� ���� �0�
ɉиɪаɡинамиɞ  ������������������ ���� ��0
ɉиɪантɟл  �������������������������������� �1�
ɉиɪɟтɪин  �������������������������������� ���
ɉиɪɟтɪин 0�3 � ли  ����������������� ���
ɉиɪиɞоɤсин  ���������������������������� �01
ɉиɪимɟтамин � ɋɭлɮаɞоɤсин 
биɪиɤмаси  ������������������������������� ��0
ɉиɪоɤсиɤам  ���������������������������� ��2
ɉитоɰин  ���������������������������������� �30
ɉоɞоɮиллин  ��������������������������� ���
ɉолиɜитаминлаɪ  �������������������� �0�
ɉолɤоɪтолон  ��������������������������� ��0
ɉɪаɡиɤɜантɟл  ������������������������� �1�
ɉɪаɡоɡин  ��������������������������������� ���
ɉɪаɰиол  ���������������������������������� ���
ɉɪɟɡɟɪɜатиɜлаɪ  ��������������������� �2�
ɉɪимамɟт  ������������������������������� �10
ɉɪимаɯин  ������������������������ ��0� ��1
ɉɪимотɪɟн  ���������������������� ��1� �13
ɉɪоɜɟɪа  ���������������������������������� �2�
ɉɪоɝɟстɟɪон  ��������������������������� �2�
ɉɪоɝɭанил  ����������������������� ���� ��0
ɉɪоɡаɤ  ����������������������������� ���� ���
ɉɪоɤсасан  ������������������������������� ��0
ɉɪомɟтаɡин  ������������ ���� ���� �0�
ɉɪопɪанолол  ������������������ ���� ���
ɉɪотаб  ���������������������������� �3�� �0�
ɉўпанаɤ  ����������������������������������� ��1

Ɋ

Ɋанибɟɪл  �������������������������������� �10
Ɋаниɝаст  ���������������������������������� �10
Ɋанисан  ���������������������������������� �10
Ɋанитал  ����������������������������������� �10
Ɋантаɝ  ������������������������������������� �10
Ɋаɭнатин  ��������������������������������� ���
Ɋаɭпаɡил  ��������������������������������� ���
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Ɋɟɜɟɪин  �������������������������� ��1� ��0
Ɋɟɝиɞɪон  ��������������������������������� �11
Ɋɟɝлан  ������������������������������������� �0�
Ɋɟɝɭлɹɪ инсɭлин  ��������������������� ��2
Ɋɟɡɟɪпин  ��������������������������������� ���
Ɋɟɡɟɪпин � Ⱦиɝиɞɪалаɡин  ����� ���
Ɋɟɡɟɪпин � Ⱦиɝиɞɪалаɡин � 
Ⱦиɯлотиаɡиɞ  ��������������������������� ���
Ɋɟланиɭм  �������������������������������� ���
Ɋɟнитɟɤ  ����������������������������������� ���
Ɋɟтаɪпɟн  ��������������������������������� �33
Ɋɟтинол  ����������������������������������� �0�
Ɋиɞ  ������������������������������������������ ���
Ɋимаɤтан  ������������������������ ���� ��0
Ɋиɮампин  ����������������������� ���� ��0
Ɋиɮампиɰин  ������������������� ���� ��0
Ɋоɰɟɮин  ������������������������� ���� �1�
Ɋɭпɪоɤс  ����������������������������������� ��2
Ɋɭɯ маɡи  ��������������������������������� ��0
Ɋɭɯ сɭлɶɮати  ������������������������� �0�
Ɋɭԟиɣ тɭɲɤɭнлиɤɤа ԕаɪɲи  ����� ��3

ɋ

ɋаламол  ��������������������������������� ��3
ɋалбɭтамол  ���������������������������� ��3
ɋалбɭтол  �������������������������������� ��3
ɋано ўсимлиɝи  ��������������� �1�� �32
ɋаноɪин  ���������������������������������� ���
ɋɟɞɭɤсɟн  ������������������������� ���� ���
ɋɟлɟна ɞисɭлɮит  ������������������� ��2
ɋɟлɟниɭм сɭлɮиɞ  ������������������ ��2
ɋɟптɪа  ���������������������������� ��1� �13
ɋɟɪнаɹ маɡɶ  ������������������� ��2� ���
ɋибаɡон  �������������������������� ���� ���
ɋиɣɞиɤ ԟаɣɞоɜɱилаɪ  �������������� ���
ɋилɝа ԕаɪɲи  ��������������������������� ���
ɋимɟтиɤон  ������������������������������ �0�
ɋимпатолитиɤлаɪ  ������������������� ���

ɋиналаɪ  ���������������������������������� ��0
ɋинаɮлан  ������������������������������� ��0
ɋинɟɪсɭл  �������������������������������� �13
ɋинопɪил  �������������������������������� ���
ɋинтомиɰин линимɟнт  ����������� ��0
ɋиɪɤа  �������������������������������������� ��1
ɋиɮлоɤс  ����������������� ���� ��1� ��2
ɋол амаɪɭм  ���������������������������� �1�
ɋоɮɪаɞɟɤс  ����������������������������� ��1
ɋоɮɪамиɰин  �������������������������� ��1
ɋоɹ ɭни  ����������������������������������� �32
ɋпиɪиɤс  ����������������������������������� ���
ɋпиɪонолаɤтон  ����������������������� ���
ɋпоɪиɞɟɤс  ������������������������������ ���
ɋтɟмиɡ  ������������������������������������ ���
ɋтɪɟптомиɰин  �������� ��3� ���� ��1
ɋтɭɪɟɝон  ��������������������������������� ��0
ɋɭɜни Тиɤлоɜɱи ɂɱимлиɤ  ������ �11
ɋɭɤсил  ������������������������������������� ���
ɋɭлсɟнɭм  �������������������������������� ��2
ɋɭлɮамɟтоɤсаɡол  ���������� ��1� �13
ɋɭлсɟн  ������������������������������������ ��2
ɋɭлɮаɞимɟɡин  ����������������������� ��2
ɋɭлɶɮаниламиɞлаɪ  �������������� ��0
ɋɭлɶɮаɰил�ɇатɪиɣ  ���������������� ��1
ɋɭмамɟɞ  ��������������������������������� �3�
ɋɭмɟтɪолим  ���������������������������� ��1
ɋɭстонит  ��������������������������������� �01

Ɍ

Т�Ⱦоɤси  ����������������������������������� �3�
Т�исɟптол  ���������������� �0�� �1�� ��1
Таносил ɤасаллиɤлаɪи  ���������� �23
Таɪиɜиɞ  ������������������ ���� ��2� �2�
Таɝамɟт  ����������������������������������� �10
Таɪɞиɮɟɪон ���������������������������� �02
Тɟɝɪɟтол  ���������������������������������� ���
Тɟɞин ��������������������������������������� ���
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Тɟɣлинол  �������������������������������� ��0
Тɟмибɭтол  ������������������������������� ��1
Тɟмиɪ сɭлɶɮат таблɟтɤалаɪи  ������ 
�02
Тɟнɡиомин  ������������������������������ ���
Тɟнолол  �������������������������� ���� �12
Тɟоɮиллин  ����������������������������� ��3
Тɟɪи ɤасаллиɤлаɪи  
ɜа ɠаɪоԟатлаɪи  ���������������������� ��0
Тɟɪи� ɤўɡ� бɭɪɭн  
аллɟɪɝиɹлаɪи  ������������������������� ���
Тɟɪɮɟнаɞин  ��������������������������� ���
Тɟтɪаɰиɤлин  ��  �3�� ��1� �23� ��0
Тɟтɪаɰиɤлин� 1 � ли Ɇаɡɶ  ���� ��1
Тɟтɭɪам  ����������������������������������� ��1
Тиабɟнɞаɡол  ��������������������������� �20
Тибон  �������������������������������������� ��1
Тимолол  �������������������������� ���� ���
Тимолол� 0�2��0�� �ли 
томɱилаɪ  �������������������������������� ��2
Тимоптиɤ  ��������������������������������� ��2
Тиниба ����������������������������� �1�� �22
Тиниɞаɡол  ����������������������� �1�� �22
Тинɱлантиɪɭɜɱилаɪ ɜа
тɪанɤɜилиɡатоɪлаɪ  ���������������� ���
Тиоаɰɟтаɡон  ��������������������������� ��1
Тиɪноԕɝɭл  �������������������������������� �32
Тиɮлоɤс  ���������������������������������� �13
Тобɪамиɰин  ���������������������������� ���
Толбɭтамиɞ  ����������������������������� ��3
Томиɞ  �������������������������������������� �0�
Тотаɰɟɮ  ���������������������������������� ���
Тɪаɜа Ɂɜɟɪобоɹ  �������������� ��3� �31
Тɪанɤɜин  ������������������������� ���� ���
Тɪиамɤоɪт  ������������������������������� ��0
Тɪиампɭɪ ɤомпоɡитɭм  ������������ ���
Тɪиамсинолон  ������������������������ ��0
Тɪимɟтопɪим  �������������������������� ��1
Тɪиɯопол  ����������������� ���� �1�� �23

Тɪоɜɟнтол  ������������������������������� ���
Тɪоɤсɟɜаɡин� 2 �  ������������������� �21
Тɭбаɡиɞ  ��������������������������� ���� ���
Тɭбиɝал  ����������������������������������� ��1
Тɭтԕаноԕԕа ԕаɪɲи  ������������������� ���
Тɭɲɤɭнлиɤɤа ԕаɪɲи  ���������������� ��3
Тɭԑɪɭԕɞан ɤɟɣин ԕон ɤɟтиɲ  ���� �2�

ɍ

ɍɝол аɤтиɜиɪоɜаннɵɣ ������������� ���
ɍɤол ԕилинаɞиɝан  
ɤонтɪаɰɟптиɜлаɪ  �������������������� �2�
ɍɤсɭс �сиɪɤа�  ��������������������������� �21
ɍлɤамɟт  ����������������������������������� �10
ɍлсɟɪɟɤс  ��������������������������������� �10
ɍнɞɟɰилɟнат ɤислота ������������� ��1
ɍнилоɤ  ����������������������������� ���� ���
ɍɪоспɟɡ  ����������������������������������� ���

Ɏ

Ɏаɡиɠин  �������������������������� �1�� �22
Ɏалиɤаɪɞ  ������������������������ ���� ���
Ɏамотиɞин  ������������������������������ �10
Ɏансиɞаɪ  �������������������������������� ��0
Ɏаɭстан  ��������������������������� ���� ���
Ɏɟнасал  ���������������������������������� �20
Ɏɟнɟɪɝан  ������������������������� ���� �0�
Ɏɟнитоин  �������������������������������� ���
Ɏɟнобаɪбитал  ������������������������ ���
Ɏɟноɤсимɟтилпɟниɰиллин  ���� �30
Ɏɟɪамиɞ  �����������������������������������02 
Ɏɟɪɪоплɟɤс  ���������������������������� �02
Ɏɟɪɪо�ɝɪаɞɭмɟнт  ������������������� �02
Ɏɟɪɪонал  �������������������������������� �02
Ɏинлɟпсин  ������������������������������ ���
Ɏиноптин  ������������������������ ���� ���
Ɏлаɝил  �������������������� ���� �1�� �23
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Ɏлɭɤонаɡол  ����������������������������� �22
Ɏлɭниɡолиɞ аɷɪоɡолɶ  ������������ ���
Ɏлɭоɤсɟтин  ��������������������� ���� ���
Ɏлɭɰинаɪ  �������������������������������� ��0
Ɏлɸоɰинолон аɰɟтониɞ  �������� ��0
Ɏолɜит  ������������������������������������ �01
Ɏолат ɤислота  ������������������������ �03
Ɏтоɪоɤоɪт  ������������������������������� ��0
Ɏɭɪаɞонин  ������������������������������ ��3
Ɏɭɪаɡолиɞон  �������������������������� �1�
Ɏɭɪоɤсон  ��������������������������������� �1�

ɏ

ɏинолонлаɪ  ���������������������������� ���
ɏɟлɟɤс  ������������������������������������� ���
ɏɟɮɟɪол  ��������������������������������� �02
ɏинɝамин  �������������������������������� ���
ɏинин  �������������������������������������� ���
ɏинин ɞиɝиɞɪоɯлоɪиɞ  ������������ ���
ɏинин сɭлɶɮат  ����������������������� ���
ɏлоɪамɮɟниɤол  ������������� �3�� ��0
ɏлоɪɞиаɡɟпоɤсиɞ  ������������������� ���
ɏлоɪɞиаɡɟпоɤсиɞ � ɤлиɞиниɭм 
бɪомиɞ  ������������������������������������ �10
ɏлоɪоɯин  �������������������������������� ���
ɏлоɪоɯин сɭлɶɮат  ����������������� ���
ɏлоɪоɯин ɮосɮат  ������������������ ���
ɏлоɪɮиниɪамин  ��������������������� ��0
ɏɭмалоɝ ����������������������������������� ��2
ɏɭмɭлин Ɋ  ������������������������������� ��2
ɏɭмɭлин лɟнтɟ  ����������������������� ��2
ɏɭмɭлин�ɍлтɪалонɝ  ���������������� ��2

ɐ

ɐɟɪɭɤал  ���������������������������������� �0�
ɐɟɮаɡолин  ����������������������������� ���
ɐɟɮалɟɤсин  ��������������������������� ���

ɐɟɮалоспоɪинлаɪ  ����������������� ���
ɐɟɮамɟɡин  ����������������������������� ���
ɐɟɮантɪал  ��������������������� ���� �13
ɐɟɮиɤсим  ������������������������������� ���
ɐɟɮобаɤ  ����������������� ���� ��2� �2�
ɐɟɮопан  ��������������������������������� ���
ɐɟɮотаɤсим  ������������������� ���� �1�
ɐɟɮтɪиаɤсон  ������������������ ���� �1�
ɐианоɤобаламин  ������������ �02� �0�
ɐимитиɞин  ������������������������������ �10
ɐинɤ сɭлɶɮати  ����������������������� �0�
ɐинɤ маɡи  ������������������������������� ��0
ɐиннаɪиɡин  ���������������������������� ��0
ɐипɪо  ���������������������� ���� ��2� �13
ɐипɪоɤоɪ  ������������������������ ���� �13
ɐипɪолɟт  �������  ���� ��2� �13� �2�
ɐипɪоɮлоɤсаɰин  ��� ���� ��2� �2�
ɐипɪоɮлоɤсаɰин�  
ɤўɡ томɱилаɪи   ����������������������� ��1
ɐитɟɪал  ������������������ ���� ��2� �2�

ɑ

ɑаён ɱаԕиɲиɝа ԕаɪɲи 
ɡаɪɞоб  ������������������������������������� ��3
ɑоɣ соɞаси  ����������������������������� �0�

ɒ

ɒамоллаɲ ɜа  
ɣўталɝа ԕаɪɲи  ������������������������ ��3

ɗ

ɗбɭтол ������������������������������������� ��1
ɗɞнит  �������������������������������������� ���
ɗɤстɟнсиллин  ������������������������� �32
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Тɟɣлинол  �������������������������������� ��0
Тɟмибɭтол  ������������������������������� ��1
Тɟмиɪ сɭлɶɮат таблɟтɤалаɪи  ������ 
�02
Тɟнɡиомин  ������������������������������ ���
Тɟнолол  �������������������������� ���� �12
Тɟоɮиллин  ����������������������������� ��3
Тɟɪи ɤасаллиɤлаɪи  
ɜа ɠаɪоԟатлаɪи  ���������������������� ��0
Тɟɪи� ɤўɡ� бɭɪɭн  
аллɟɪɝиɹлаɪи  ������������������������� ���
Тɟɪɮɟнаɞин  ��������������������������� ���
Тɟтɪаɰиɤлин  ��  �3�� ��1� �23� ��0
Тɟтɪаɰиɤлин� 1 � ли Ɇаɡɶ  ���� ��1
Тɟтɭɪам  ����������������������������������� ��1
Тиабɟнɞаɡол  ��������������������������� �20
Тибон  �������������������������������������� ��1
Тимолол  �������������������������� ���� ���
Тимолол� 0�2��0�� �ли 
томɱилаɪ  �������������������������������� ��2
Тимоптиɤ  ��������������������������������� ��2
Тиниба ����������������������������� �1�� �22
Тиниɞаɡол  ����������������������� �1�� �22
Тинɱлантиɪɭɜɱилаɪ ɜа
тɪанɤɜилиɡатоɪлаɪ  ���������������� ���
Тиоаɰɟтаɡон  ��������������������������� ��1
Тиɪноԕɝɭл  �������������������������������� �32
Тиɮлоɤс  ���������������������������������� �13
Тобɪамиɰин  ���������������������������� ���
Толбɭтамиɞ  ����������������������������� ��3
Томиɞ  �������������������������������������� �0�
Тотаɰɟɮ  ���������������������������������� ���
Тɪаɜа Ɂɜɟɪобоɹ  �������������� ��3� �31
Тɪанɤɜин  ������������������������� ���� ���
Тɪиамɤоɪт  ������������������������������� ��0
Тɪиампɭɪ ɤомпоɡитɭм  ������������ ���
Тɪиамсинолон  ������������������������ ��0
Тɪимɟтопɪим  �������������������������� ��1
Тɪиɯопол  ����������������� ���� �1�� �23

Тɪоɜɟнтол  ������������������������������� ���
Тɪоɤсɟɜаɡин� 2 �  ������������������� �21
Тɭбаɡиɞ  ��������������������������� ���� ���
Тɭбиɝал  ����������������������������������� ��1
Тɭтԕаноԕԕа ԕаɪɲи  ������������������� ���
Тɭɲɤɭнлиɤɤа ԕаɪɲи  ���������������� ��3
Тɭԑɪɭԕɞан ɤɟɣин ԕон ɤɟтиɲ  ���� �2�

ɍ

ɍɝол аɤтиɜиɪоɜаннɵɣ ������������� ���
ɍɤол ԕилинаɞиɝан  
ɤонтɪаɰɟптиɜлаɪ  �������������������� �2�
ɍɤсɭс �сиɪɤа�  ��������������������������� �21
ɍлɤамɟт  ����������������������������������� �10
ɍлсɟɪɟɤс  ��������������������������������� �10
ɍнɞɟɰилɟнат ɤислота ������������� ��1
ɍнилоɤ  ����������������������������� ���� ���
ɍɪоспɟɡ  ����������������������������������� ���

Ɏ

Ɏаɡиɠин  �������������������������� �1�� �22
Ɏалиɤаɪɞ  ������������������������ ���� ���
Ɏамотиɞин  ������������������������������ �10
Ɏансиɞаɪ  �������������������������������� ��0
Ɏаɭстан  ��������������������������� ���� ���
Ɏɟнасал  ���������������������������������� �20
Ɏɟнɟɪɝан  ������������������������� ���� �0�
Ɏɟнитоин  �������������������������������� ���
Ɏɟнобаɪбитал  ������������������������ ���
Ɏɟноɤсимɟтилпɟниɰиллин  ���� �30
Ɏɟɪамиɞ  �����������������������������������02 
Ɏɟɪɪоплɟɤс  ���������������������������� �02
Ɏɟɪɪо�ɝɪаɞɭмɟнт  ������������������� �02
Ɏɟɪɪонал  �������������������������������� �02
Ɏинлɟпсин  ������������������������������ ���
Ɏиноптин  ������������������������ ���� ���
Ɏлаɝил  �������������������� ���� �1�� �23
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Ɏлɭɤонаɡол  ����������������������������� �22
Ɏлɭниɡолиɞ аɷɪоɡолɶ  ������������ ���
Ɏлɭоɤсɟтин  ��������������������� ���� ���
Ɏлɭɰинаɪ  �������������������������������� ��0
Ɏлɸоɰинолон аɰɟтониɞ  �������� ��0
Ɏолɜит  ������������������������������������ �01
Ɏолат ɤислота  ������������������������ �03
Ɏтоɪоɤоɪт  ������������������������������� ��0
Ɏɭɪаɞонин  ������������������������������ ��3
Ɏɭɪаɡолиɞон  �������������������������� �1�
Ɏɭɪоɤсон  ��������������������������������� �1�

ɏ

ɏинолонлаɪ  ���������������������������� ���
ɏɟлɟɤс  ������������������������������������� ���
ɏɟɮɟɪол  ��������������������������������� �02
ɏинɝамин  �������������������������������� ���
ɏинин  �������������������������������������� ���
ɏинин ɞиɝиɞɪоɯлоɪиɞ  ������������ ���
ɏинин сɭлɶɮат  ����������������������� ���
ɏлоɪамɮɟниɤол  ������������� �3�� ��0
ɏлоɪɞиаɡɟпоɤсиɞ  ������������������� ���
ɏлоɪɞиаɡɟпоɤсиɞ � ɤлиɞиниɭм 
бɪомиɞ  ������������������������������������ �10
ɏлоɪоɯин  �������������������������������� ���
ɏлоɪоɯин сɭлɶɮат  ����������������� ���
ɏлоɪоɯин ɮосɮат  ������������������ ���
ɏлоɪɮиниɪамин  ��������������������� ��0
ɏɭмалоɝ ����������������������������������� ��2
ɏɭмɭлин Ɋ  ������������������������������� ��2
ɏɭмɭлин лɟнтɟ  ����������������������� ��2
ɏɭмɭлин�ɍлтɪалонɝ  ���������������� ��2

ɐ

ɐɟɪɭɤал  ���������������������������������� �0�
ɐɟɮаɡолин  ����������������������������� ���
ɐɟɮалɟɤсин  ��������������������������� ���

ɐɟɮалоспоɪинлаɪ  ����������������� ���
ɐɟɮамɟɡин  ����������������������������� ���
ɐɟɮантɪал  ��������������������� ���� �13
ɐɟɮиɤсим  ������������������������������� ���
ɐɟɮобаɤ  ����������������� ���� ��2� �2�
ɐɟɮопан  ��������������������������������� ���
ɐɟɮотаɤсим  ������������������� ���� �1�
ɐɟɮтɪиаɤсон  ������������������ ���� �1�
ɐианоɤобаламин  ������������ �02� �0�
ɐимитиɞин  ������������������������������ �10
ɐинɤ сɭлɶɮати  ����������������������� �0�
ɐинɤ маɡи  ������������������������������� ��0
ɐиннаɪиɡин  ���������������������������� ��0
ɐипɪо  ���������������������� ���� ��2� �13
ɐипɪоɤоɪ  ������������������������ ���� �13
ɐипɪолɟт  �������  ���� ��2� �13� �2�
ɐипɪоɮлоɤсаɰин  ��� ���� ��2� �2�
ɐипɪоɮлоɤсаɰин�  
ɤўɡ томɱилаɪи   ����������������������� ��1
ɐитɟɪал  ������������������ ���� ��2� �2�

ɑ

ɑаён ɱаԕиɲиɝа ԕаɪɲи 
ɡаɪɞоб  ������������������������������������� ��3
ɑоɣ соɞаси  ����������������������������� �0�

ɒ

ɒамоллаɲ ɜа  
ɣўталɝа ԕаɪɲи  ������������������������ ��3

ɗ

ɗбɭтол ������������������������������������� ��1
ɗɞнит  �������������������������������������� ���
ɗɤстɟнсиллин  ������������������������� �32
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ɗлɟниɭм  ���������������������������������� ���
ɗналапɪил  ������������������������������ ���
ɗнам  ��������������������������������������� ���
ɗнапɪил  ���������������������������������� ���
ɗпинɟɮин�0�1 �ли  ����������������� ���
ɗпитол  ������������������������������������ ���
ɗɪɝоɤалсиɮɟɪол  �������������������� �0�
ɗɪɝотамин ɝиɞɪотаɪтɪат  �������� ���
ɗɪɝотамин ɝиɞɪотаɪтɪат  
билан ɤоɮɟин  ������������������������� ���
ɗɪиɰитол�Ⱦɟпо  ����������������������� �02
ɗɪитɪомиɰин  ������������������ �3�� ��0
ɗɪитɪомиɰин� 0�� � ли Ɇаɡɶ   ��0
ɗɪитɪомиɰин Ʉўɡ маɡи  ���������� ��0
ɗɪиɰитол�Ⱦɟпо  ����������������������� �02
ɗспɭмиɡан  ������������������������������ �0�
ɗстɪоɝɟн  ��������������������������������� �2�
ɗтамбɭтол  ������������������������������ ��1
ɗɭɮиллин  ������������������������������� ���
ɗɮлоɪан  ����������������� ���� �1�� �23
ɗɮɮɟɪалɝан  ��������������������������� ��0

ɘ

ɘнибиɞ  ����������������������������������� ���
ɘɪаɤ ԕисиɲи  �������������������������� �00
ɘɪаɤ инɮаɪɤтининɝ  
олɞини олиɲ  �������������������������� �00

ə

əлпиɡ ўсимлиɝи  �������������� �10� �32

Ԕ

Қаɣт ԕилиɲ  ����������������������������� �0�
Қанɞли ɞиабɟт  ������������������������ ��1
Қатиԕ  ��������������������������������������� �32

Қиɡил�ɲиɪин� миɹ  ������������������ �32
Қиɱиɲиɲɝа ԕаɪɲи  ������������������ ��0
Қоԕɲолɝа ԕаɪɲи 
иммɭноɝлобɭлин  ��������������������� ��2
Қоԕɲолɝа ԕаɪɲи  
антитоɤсин  ������������������������������ ��2
Қоԕɲолɝа ԕаɪɲи  
ɷмɞоɪи  ������������������������������������ ��2
Қон босимини пасаɣтиɪаɞиɝан 
ɞоɪилаɪ  ���������������������������������� ���
Қонли иɱ ɤɟтаɪ  ��������������� �12� �1�
Қоɪа Ⱥнɞиɡ  ����������������������������� �33
Қоɪиннинɝ ɞам бўлиɲи  ���������� �0�
Қɭёнɱиԕ  ����������������������������������� ���
Қɭɪтлаɪ  ����������������������������������� �1�
Қɭɪɭԕ ёɤи ԕиɡаɪɝан тɟɪи  ��������� ��0
Қўтиɪ  ��������������������������������������� ���
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1��ȺɇɌɂȻɂɈɌɂɄɅȺɊ

ɉȿɇɂɐɂɅɅɂɇɅȺɊ��
ɀɍȾȺ�ɆɍԞɂɆ�
ȺɇɌɂȻɂɈɌɂɄɅȺɊ
 ɉɟниɰиллин � ɷнɝ ɮоɣɞали 
антибиотиɤлаɪɞан биɪиɞиɪ� 
ɍ маɴлɭм инɮɟɤɰиɹлаɪɝа� 
ɠɭмлаɞан ɣиɪинɝ ɤɟлтиɪиб 
ɱиԕаɪɭɜɱи инɮɟɤɰиɹлаɪɝа ԟам 
ԕаɪɲи ɤɭɪаɲаɞи� Ʌɟɤин иɱ ɤɟтаɪ� 
оɞɞиɣ ɲамоллаɲ� сɭɜɱɟɱаɤ ɜа 
боɲԕа ɜиɪɭсли инɮɟɤɰиɹлаɪɝа 
ԕаɪɲи ɤɭɪаɲа олмаɣɞи ���� ɜа 
���бɟтлаɪ��
 ɉɟниɰиллин 
миллиɝɪаммлаɪɞа �мɝ�� ёɤи 
ȿȾ �ȿȾ � таɴсиɪ биɪлиɝи�ɞа 
ўлɱанаɞи� ɉɟниɰиллин Ƚ � 2�0 мɝ� 
�00�000 ȿȾ ɝа тɟнɝ�
  ɉениɰиллинлар	
ɯɭɫɭɫидаги	ɯавɮ�ɯаɬар	ва	
ɷγɬиɺɬ	ɱоралари: �Ⱥɦɩɢɰɢллɢɧ�
ва�Ⱥɦоɤɫɢɰɢллɢɧлаɪ�γаɦ�шɭ�
Ωаɬоɪɝа�ɤɢɪаɞɢ��
 Ʉўп оɞамлаɪ ɭɱɭн 
ɉɟниɰиллин ɯаɜɮсиɡɞиɪ� ɍни 
ɤатта миԕɞоɪɞа иɲлатиɲ ɡаɪаɪ 
ɟтɤаɡмаɣɞи� аммо наɪɯи ԕиммат 
бўлаɞи� ɍнинɝ оɡ миԕɞоɪлаɪи ɷса 
инɮɟɤɰиɹни тўла ɞаɜоламаɣɞи 
ɜа аɤсинɱа� баɤтɟɪиɹлаɪни ɭɲбɭ 
ɞоɪиɝа ɱиɞамли �ўлиɲи ԕиɣин� 
ԕилиб ԕўɹɞи�

� Ȼɚɴɡɢ�ɨɞɚɦɥɚɪɝɚ 
ɉɟниɰиллин ɚɥɥɟɪɝɢɤ�ɬɚɴɫɢɪ 
ɤўɪсатаɞи� Ɉɞɞиɣ аллɟɪɝиɤ 
ɪɟаɤɰиɹлаɪɝа ԕиɱиɲиɲ� ɞоԑлаɪ 
паɣɞо бўлиɲи ёɤи тоɲмалаɪ 
тоɲиɲи ɤиɪаɞи� Ɉɞатɞа 
бɭнɞаɣ таɴсиɪлаɪ ɉɟниɰиллин 
иɲлатилɝан ɜаԕтɞан боɲлаб биɪ 
нɟɱа соат ёɤи ɤɭн иɱиɞа намоён 
бўлаɞи ɜа биɪ нɟɱа ɤɭн иɱиɞа 
ɣўԕолиб ɤɟтаɞи� Ⱥнтиɝистаминлаɪ 
�����бɟт� ɲɭнɞаɣ таɴсиɪлаɪни 
пасаɣтиɪиɲɝа ёɪɞам бɟɪаɞи�
� Ȼɚɴɡɚɧ�ɉɟниɰиллин 
ɯаɜɮли ɚɥɥɟɪɝɢɤ�ɲɨɤ ɞɟб 
аталɭɜɱи таɴсиɪɝа олиб 
ɤɟлиɲи мɭмɤин� ɉɟниɰиллин 
иɲлатилɝанɞан сўнɝ� ɤасал 
биɪɞан оԕаɪиб� ԕон босими 
пасаɹɞи�ɞа� наɮас олиɲɝа 
ԕиɣналаɞи ɜа ɲоɤ ԟолатиɝа 
тɭɲа боɲлаɣɞи� Ȼɭ ԟолɞа 
тɟɡɞа ɗɩɢɧɟɮɪɢɧ �Ⱥɞɪɟналин� 
ɭɤɨɥ�ԕɢɥɢɧɢɲɢ�ɤɟɪɚɤ 
�1�0�1�1�бɟтлаɪ��
� Ԟɚɪ�ɫɚɮɚɪ�ɉɟɧɢɰɢɥɥɢɧ�
ԕɢɥɚɺɬɝɚɧɢɧɝɢɡɞɚ�ɨɥɞɢɧɝɢɡɞɚ�
ɷɩɢɧɟɮɪɢɧ�ɛʆɥɫɢɧ���8��ɛɟɬ��
 ɉɟниɰиллинɝа 
аллɟɪɝиɤ ɪɟаɤɰиɹси боɪ оɞам 
ɉɟниɰиллинлаɪнинɝ ԟаɪ 
ԕанɞаɣ тɭɪини� Ⱥмпиɰиллинни 
ёɤи Ⱥмоɤсиɰиллин ԟɟɱ ԕаɱон 
иɱмаслиɝи ёɤи ɭɤолини 

Ⱦоɪилаɪɝа Ⱦоиɪ Ɇаɴлɭмотлаɪ  
ɜа Таɜсиɹлаɪ
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ɗлɟниɭм  ���������������������������������� ���
ɗналапɪил  ������������������������������ ���
ɗнам  ��������������������������������������� ���
ɗнапɪил  ���������������������������������� ���
ɗпинɟɮин�0�1 �ли  ����������������� ���
ɗпитол  ������������������������������������ ���
ɗɪɝоɤалсиɮɟɪол  �������������������� �0�
ɗɪɝотамин ɝиɞɪотаɪтɪат  �������� ���
ɗɪɝотамин ɝиɞɪотаɪтɪат  
билан ɤоɮɟин  ������������������������� ���
ɗɪиɰитол�Ⱦɟпо  ����������������������� �02
ɗɪитɪомиɰин  ������������������ �3�� ��0
ɗɪитɪомиɰин� 0�� � ли Ɇаɡɶ   ��0
ɗɪитɪомиɰин Ʉўɡ маɡи  ���������� ��0
ɗɪиɰитол�Ⱦɟпо  ����������������������� �02
ɗспɭмиɡан  ������������������������������ �0�
ɗстɪоɝɟн  ��������������������������������� �2�
ɗтамбɭтол  ������������������������������ ��1
ɗɭɮиллин  ������������������������������� ���
ɗɮлоɪан  ����������������� ���� �1�� �23
ɗɮɮɟɪалɝан  ��������������������������� ��0

ɘ

ɘнибиɞ  ����������������������������������� ���
ɘɪаɤ ԕисиɲи  �������������������������� �00
ɘɪаɤ инɮаɪɤтининɝ  
олɞини олиɲ  �������������������������� �00

ə

əлпиɡ ўсимлиɝи  �������������� �10� �32

Ԕ

Қаɣт ԕилиɲ  ����������������������������� �0�
Қанɞли ɞиабɟт  ������������������������ ��1
Қатиԕ  ��������������������������������������� �32

Қиɡил�ɲиɪин� миɹ  ������������������ �32
Қиɱиɲиɲɝа ԕаɪɲи  ������������������ ��0
Қоԕɲолɝа ԕаɪɲи 
иммɭноɝлобɭлин  ��������������������� ��2
Қоԕɲолɝа ԕаɪɲи  
антитоɤсин  ������������������������������ ��2
Қоԕɲолɝа ԕаɪɲи  
ɷмɞоɪи  ������������������������������������ ��2
Қон босимини пасаɣтиɪаɞиɝан 
ɞоɪилаɪ  ���������������������������������� ���
Қонли иɱ ɤɟтаɪ  ��������������� �12� �1�
Қоɪа Ⱥнɞиɡ  ����������������������������� �33
Қоɪиннинɝ ɞам бўлиɲи  ���������� �0�
Қɭёнɱиԕ  ����������������������������������� ���
Қɭɪтлаɪ  ����������������������������������� �1�
Қɭɪɭԕ ёɤи ԕиɡаɪɝан тɟɪи  ��������� ��0
Қўтиɪ  ��������������������������������������� ���
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1��ȺɇɌɂȻɂɈɌɂɄɅȺɊ

ɉȿɇɂɐɂɅɅɂɇɅȺɊ��
ɀɍȾȺ�ɆɍԞɂɆ�
ȺɇɌɂȻɂɈɌɂɄɅȺɊ
 ɉɟниɰиллин � ɷнɝ ɮоɣɞали 
антибиотиɤлаɪɞан биɪиɞиɪ� 
ɍ маɴлɭм инɮɟɤɰиɹлаɪɝа� 
ɠɭмлаɞан ɣиɪинɝ ɤɟлтиɪиб 
ɱиԕаɪɭɜɱи инɮɟɤɰиɹлаɪɝа ԟам 
ԕаɪɲи ɤɭɪаɲаɞи� Ʌɟɤин иɱ ɤɟтаɪ� 
оɞɞиɣ ɲамоллаɲ� сɭɜɱɟɱаɤ ɜа 
боɲԕа ɜиɪɭсли инɮɟɤɰиɹлаɪɝа 
ԕаɪɲи ɤɭɪаɲа олмаɣɞи ���� ɜа 
���бɟтлаɪ��
 ɉɟниɰиллин 
миллиɝɪаммлаɪɞа �мɝ�� ёɤи 
ȿȾ �ȿȾ � таɴсиɪ биɪлиɝи�ɞа 
ўлɱанаɞи� ɉɟниɰиллин Ƚ � 2�0 мɝ� 
�00�000 ȿȾ ɝа тɟнɝ�
  ɉениɰиллинлар	
ɯɭɫɭɫидаги	ɯавɮ�ɯаɬар	ва	
ɷγɬиɺɬ	ɱоралари: �Ⱥɦɩɢɰɢллɢɧ�
ва�Ⱥɦоɤɫɢɰɢллɢɧлаɪ�γаɦ�шɭ�
Ωаɬоɪɝа�ɤɢɪаɞɢ��
 Ʉўп оɞамлаɪ ɭɱɭн 
ɉɟниɰиллин ɯаɜɮсиɡɞиɪ� ɍни 
ɤатта миԕɞоɪɞа иɲлатиɲ ɡаɪаɪ 
ɟтɤаɡмаɣɞи� аммо наɪɯи ԕиммат 
бўлаɞи� ɍнинɝ оɡ миԕɞоɪлаɪи ɷса 
инɮɟɤɰиɹни тўла ɞаɜоламаɣɞи 
ɜа аɤсинɱа� баɤтɟɪиɹлаɪни ɭɲбɭ 
ɞоɪиɝа ɱиɞамли �ўлиɲи ԕиɣин� 
ԕилиб ԕўɹɞи�

� Ȼɚɴɡɢ�ɨɞɚɦɥɚɪɝɚ 
ɉɟниɰиллин ɚɥɥɟɪɝɢɤ�ɬɚɴɫɢɪ 
ɤўɪсатаɞи� Ɉɞɞиɣ аллɟɪɝиɤ 
ɪɟаɤɰиɹлаɪɝа ԕиɱиɲиɲ� ɞоԑлаɪ 
паɣɞо бўлиɲи ёɤи тоɲмалаɪ 
тоɲиɲи ɤиɪаɞи� Ɉɞатɞа 
бɭнɞаɣ таɴсиɪлаɪ ɉɟниɰиллин 
иɲлатилɝан ɜаԕтɞан боɲлаб биɪ 
нɟɱа соат ёɤи ɤɭн иɱиɞа намоён 
бўлаɞи ɜа биɪ нɟɱа ɤɭн иɱиɞа 
ɣўԕолиб ɤɟтаɞи� Ⱥнтиɝистаминлаɪ 
�����бɟт� ɲɭнɞаɣ таɴсиɪлаɪни 
пасаɣтиɪиɲɝа ёɪɞам бɟɪаɞи�
� Ȼɚɴɡɚɧ�ɉɟниɰиллин 
ɯаɜɮли ɚɥɥɟɪɝɢɤ�ɲɨɤ ɞɟб 
аталɭɜɱи таɴсиɪɝа олиб 
ɤɟлиɲи мɭмɤин� ɉɟниɰиллин 
иɲлатилɝанɞан сўнɝ� ɤасал 
биɪɞан оԕаɪиб� ԕон босими 
пасаɹɞи�ɞа� наɮас олиɲɝа 
ԕиɣналаɞи ɜа ɲоɤ ԟолатиɝа 
тɭɲа боɲлаɣɞи� Ȼɭ ԟолɞа 
тɟɡɞа ɗɩɢɧɟɮɪɢɧ �Ⱥɞɪɟналин� 
ɭɤɨɥ�ԕɢɥɢɧɢɲɢ�ɤɟɪɚɤ 
�1�0�1�1�бɟтлаɪ��
� Ԟɚɪ�ɫɚɮɚɪ�ɉɟɧɢɰɢɥɥɢɧ�
ԕɢɥɚɺɬɝɚɧɢɧɝɢɡɞɚ�ɨɥɞɢɧɝɢɡɞɚ�
ɷɩɢɧɟɮɪɢɧ�ɛʆɥɫɢɧ���8��ɛɟɬ��
 ɉɟниɰиллинɝа 
аллɟɪɝиɤ ɪɟаɤɰиɹси боɪ оɞам 
ɉɟниɰиллинлаɪнинɝ ԟаɪ 
ԕанɞаɣ тɭɪини� Ⱥмпиɰиллинни 
ёɤи Ⱥмоɤсиɰиллин ԟɟɱ ԕаɱон 
иɱмаслиɝи ёɤи ɭɤолини 

Ⱦоɪилаɪɝа Ⱦоиɪ Ɇаɴлɭмотлаɪ  
ɜа Таɜсиɹлаɪ
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иɲлатмаслиɝи ɤɟɪаɤ� ɑɭнɤи 
ɞоɪини таɤɪоɪан иɲлатиɲɞан 
ɤɟɣинɝи таɴсиɪ олɞинɝиɝа 
нисбатан ɤɭɱлиɪоԕ бўлиб� 
бɟмоɪни нобɭɞ ԕилиɲи мɭмɤин� 
�Ʌɟɤин ɉɟниɰиллинɞан ɤɟɣин 
ԕоɪин оԑɪиɲи аллɟɪɝиɤ таɴсиɪɝа 
ɤиɪмаɣɞи ɜа бɭ ԟолɞа ɭни 
иɲлатиɲ мɭмɤин��
 ɉɟниɰиллин билан 
ɞаɜолана олмаɣɞиɝан оɞамлаɪ 
баɴɡан тɟтɪаɰиɤлин ёɤи 
ɷɪитɪомиɰин иɱиɲи мɭмɤин 
�иɲлатилиɲи ɜа ɷԟтиёт ɱоɪалаɪи 
ɭɱɭн �3� ɜа �3��бɟтлаɪɝа ԕаɪанɝ��
 ɉɟниɰиллин билан 
ɞаɜоланилаɞиɝан ɤасаллиɤлаɪɝа 
бɭ ɞоɪи иɱилɝаниɞа ԟам ɹɯɲи 
ɞаɜо бўлиɲи мɭмɤин� ɍɤол 
ԕилинаɞиɝан ɉɟниɰиллинлаɪ 
иɱилаɞиɝанлаɪɝа нисбатан анɱа 
ɯаɜɮлиɪоԕɞиɪ�

� ɍɤɨɥ�ԕɢɥɢɧɚɞɢɝɚɧ�
ɉɟɧɢɰɢɥɥɢɧɥɚɪɧɢ�ɮɚԕɚɬ�ɨԑɢɪ�
ɜɚ�ɯɚɜɮɥɢ�ɢɧɮɟɤɰɢɹɥɚɪɞɚ�
ɢɲɥɚɬɢɧɝ��
 ɉɟниɰиллин ёɤи ɲɭ 
ɝɭɪɭԟɝа ɤиɪɭɜɱи ɞоɪилаɪни 
ɭɤол ԕилиɲɞан аɜɜал 
1�0�1�1�бɟтлаɪɞа бɟɪилɝан 
ɷԟтиёт ɱоɪалаɪиɝа ɪиоɹ ԕилинɝ�
ɉɟɧɢɰɢɥɥɢɧɝɚ�ɱɢɞɚɦɥɢɥɢɤ� 
 Ȼаɴɡан� ɉɟниɰиллин ўɡи 
ɞаɜо бўлаɞиɝан инɮɟɤɰиɹɝа 
таɴсиɪ ԕилмаɣɞи� Ȼɭнɝа сабаб 
баɤтɟɪиɹнинɝ ɭɲбɭ ɞоɪиɝа 
ɱиɞамли бўлиб ԕолɝанлиɝи ɜа 
ɉɟниɰиллин ɭнɝа боɲԕа ɡаɪаɪ 

ɟтɤаɡа олмаɣɞиɝан бўлиб 
ԕолɝанлиɝиɞиɪ �1�1� бɟт��
 ɏоɡиɪɝи ɤɭнɝа ɤɟлиб� 
ɉɟниɰиллинɝа ɱиɞамли 
бўлɝан баɤтɟɪиɹлаɪ ԕатоɪиɝа 
ԕɭɣиɞаɝилаɪ ɤиɪаɞи� 
ɦоɯов��ɣɢɪɢɧɝлɢ�ɬɟɪɢ�ɹɪалаɪɢ��
ɧаɮаɫ�ɣʆллаɪɢ�ɢɧɮɟɤɰɢɹлаɪɢ��
ɫɭɬ�ɛɟɡɢ�ɢɧɮɟɤɰɢɹлаɪɢ�ва�ɫɭɹɤ�
ɢɧɮɟɤɰɢɹлаɪɢ��оɫɬɟоɦɢɟлɢɬ�� 
 Ⱥɝаɪ ɭɲбɭ 
инɮɟɤɰиɹлаɪɞан биɪиɝа оɞɞиɣ 
ɉɟниɰиллин таɴсиɪ ԕилмаса� 
боɲԕа антибиотиɤ иɲлатилиɲи 
ɤɟɪаɤ�
 Ȭɤи ɉɟниɰиллинлаɪнинɝ 
маɯсɭс тɭɪлаɪиɞан биɪи 
�оɤсаɰиллин� мɟтиɰиллин� 
наɮсиллин� ɤлоɤсаɰиллин� 
ɞиɯлоɤсаɰиллин� ёɤи ɐɟɮаɡолин 
�Ʉɟɮɡол� Ⱥнсɟɮ�Тотаɰɟɮ� 
ɐɟɮамɟɡин� иɲлатилиɲи 
мɭмɤин� ɍлаɪнинɝ иɲлатилиɲ 
миԕɞоɪи ɜа ɷԟтиёт ɱоɪалаɪи 
ɯɭсɭсиɞа тиббиёт ɯоɞими билан 
маслаԟатлаɲинɝ�
 Ⱦɭнёнинɝ ɤўп ɠоɣлаɪиɞа 
ɫʆɡаɤ ԟам ɉɟниɰиллинɝа ɱиɞамли 
бўлиб ԕолɝан� Ȼоɲԕа антибиотиɤ 
ԟаԕиɞа ����бɟтɝа ԕаɪанɝ� 
Ȼаɴɡан ɡотилɠам �пнɟɜмониɹ� 
ɤасаллиɝи ԟам ɉɟниɰиллинɝа 
ɱиɞамли бўлиб ԕолиɲи мɭмɤин� 
ɤо�тɪимоɤсаɡол ���1�бɟт� ёɤи 
ɷɪитɪомиɰинлаɪни ��3��бɟт� 
иɲлатиб ɤўɪинɝ�
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ɂɑɂɅȺȾɂȽȺɇ�
ɉȿɇɂɐɂɅɅɂɇɅȺɊ

Ɏɟɧɨɤɫɢɦɟɬɢɥ�ɉɟɧɢɰɢɥɥɢɧ��
ɉɟɧɢɰɢɥɥɢɧ�³ȼ´
 Ʉўпинɱа 2�0 мɝ� ёɤи �00 
мɝ� ли таблɟтɤалаɪɞа� ɲɭнинɝɞɟɤ� 
сɭспɟнɡиɹ �сɭɸԕлиɤ� ɲаɤлиɞа ɜа 
биɪ ɱоɣ ԕоɲиԑи 12� ёɤи 2�0 мɝ� ɝа 
тўԑɪи ɤɟлаɞиɝан ɲаɤлɞа иɲлаб 
ɱиԕаɪилаɞи�
�ɉɟɧɢɰɢллɢɧ�³ȼ´��ɉɟɧɢɰɢллɢɧ�
³Ƚ´�ɝа�ɧɢɫɛаɬаɧ�Ωоɧɝа�оɫоɧɪоΩ�
ɫɢɧɝаɞɢ��
 ɂɱилаɞиɝан ɉɟниɰиллин 
�ɭɤоллаɪɝа нисбатан� ԕɭɣиɞаɝи 
ɟнɝил ɜа ўɪта ɞаɪаɠаɞаɝи 
инɮɟɤɰиɹлаɪɝа ԕаɪɲи 
иɲлатилиɲи мɭмɤин�
тиɲлаɪɞаɝи абсɰɟсс� 
инɮɟɤɰиɹланɝан ɠаɪоԟат� 
ɤɟнɝ таɪԕалɝан ɜа инɮɟɤɰиɹланɝан 
тɟɪи ɹɪалаɪи �саɱɪатԕи��
саɪамас� ɸԕоɪи ԟаɪоɪат 
билан ɤɟɱаɞиɝан томоԕ оԑɪиԑи 
�томоԕнинɝ стɪɟптоɤоɤɤли
ɹллиԑланиɲи�� ԕоԕɲолɝа ԕаɪɲи 
ɷмланмаɝан ɜа ɱɭԕɭɪ ɤиɪланɝан 
ɠаɪоԟатлаɪи боɪ оɞамлаɪɞа 
ԕоԕɲолнинɝ олɞини олиɲ ɭɱɭн�
ɪɟɜматиɤ иситма� ɡотилɠам 
�пнɟɜмониɹ��
 Ⱥɝаɪ инɮɟɤɰиɹ 
оԑиɪ бўлса� ɉɟниɰиллин 
ɭɤолини боɲлаɲ ɹɯɲи� аммо 
соԑаɣиɲ боɲланɝанɞан сўнɝ 
иɱилаɞиɝан таблɟтɤа ɲаɤлиɞаɝи 
ɉɟниɰиллинɝа ўтсанɝиɡ 
маɴԕɭлɪоԕ�

 Ⱥɝаɪ 2�3 ɤɭнɞан сўнɝ ԟам 
бɟмоɪ тɭɡала боɲламаса� боɲԕа 
антибиотиɤ иɲлатиɲни ўɣлаб 
ɤўɪинɝ ɜа тиббиɣ маслаԟат олинɝ�
Ɇɢԕɞɨɪɢ� 
иɱилаɞиɝан 2�0 мɝ� ли 
ɉɟниɰиллин иɲлатилɝанɞа �ԟаɪ � 
соат бɟɪинɝ� биɪ ɤилоɝɪамм 
ɭɱɭн ��1� мɝ�
Ɉɞɞɢɣ�ɢɧɮɟɤɰɢɹɥɚɪɞɚ� 
ɤатталаɪ� 1 ёɤи 2 таблɟтɤа �2�0 
ɞан �00 мɝ� ɝаɱа� ɤɭниɝа � маԟал� 
��12 ёɲɞаɝи болалаɪ� 1 та 
таблɟтɤа �2�0 мɝ��� � маԟал� 
2�� ёɲɞаɝи болалаɪ� 1�2 таблɟтɤа 
�12� мɝ�� 3 ёɤи � маԟал� 
2 ɝа ɤиɪмаɝан болалаɪ� 1�� ��3 
мɝ��� 3 ёɤи � маԟал�
Ɉԑɢɪɪɨԕ�ɢɧɮɟɤɰɢɹɥɚɪɞɚ�
ɸԕоɪиɞаɝи миԕɞоɪиɞан иɤɤи 
баɪобаɪ ɤўпɪоԕ бɟɪилаɞи�
Ɇɭγиɦи� ɉɟниɰиллинни 
ɤамиɞа � ɤɭн ɞаɜомиɞа иɱинɝ� 
иситма тɭɲɝанɞа ɜа инɮɟɤɰион 
ɤассаллиɤнинɝ боɲԕа бɟлɝилаɪи 
ɣўԕолиб ɤɟтɝанɞан сўнɝ ԟам 
ɞоɪини 2 ёɤи 3 ɤɭн ɞаɜомиɞа 
иɱинɝ�
Ɉɪɝɚɧɢɡɦɝɚ�ɹɯɲɢɪɨԕ�ɬɚɴɫɢɪ�
ԕɢɥɢɲɢ�ɭɱɭɧ�ɉɟɧɢɰɢɥɥɢɧɧɢ�
ɞɨɢɦ�ɨɱ�ԕɨɪɢɧɝɚ��ɨɜԕɚɬɞɚɧ�1�
ɫɨɚɬ�ɨɥɞɢɧ�ɢɱɢɧɝ�

ɍɄɈɅ�ԔɂɅɂɇȺȾɂȽȺɇ�
ɉȿɇɂɐɂɅɅɂɇɅȺɊ�
 ɍɤол ԕилинаɞиɝан 
ɉɟниɰиллинлаɪ маɴлɭм 
инɮɟɤɰиɹлаɪɝа ԕаɪɲи ɤɭɪаɲаɞи� 
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иɲлатмаслиɝи ɤɟɪаɤ� ɑɭнɤи 
ɞоɪини таɤɪоɪан иɲлатиɲɞан 
ɤɟɣинɝи таɴсиɪ олɞинɝиɝа 
нисбатан ɤɭɱлиɪоԕ бўлиб� 
бɟмоɪни нобɭɞ ԕилиɲи мɭмɤин� 
�Ʌɟɤин ɉɟниɰиллинɞан ɤɟɣин 
ԕоɪин оԑɪиɲи аллɟɪɝиɤ таɴсиɪɝа 
ɤиɪмаɣɞи ɜа бɭ ԟолɞа ɭни 
иɲлатиɲ мɭмɤин��
 ɉɟниɰиллин билан 
ɞаɜолана олмаɣɞиɝан оɞамлаɪ 
баɴɡан тɟтɪаɰиɤлин ёɤи 
ɷɪитɪомиɰин иɱиɲи мɭмɤин 
�иɲлатилиɲи ɜа ɷԟтиёт ɱоɪалаɪи 
ɭɱɭн �3� ɜа �3��бɟтлаɪɝа ԕаɪанɝ��
 ɉɟниɰиллин билан 
ɞаɜоланилаɞиɝан ɤасаллиɤлаɪɝа 
бɭ ɞоɪи иɱилɝаниɞа ԟам ɹɯɲи 
ɞаɜо бўлиɲи мɭмɤин� ɍɤол 
ԕилинаɞиɝан ɉɟниɰиллинлаɪ 
иɱилаɞиɝанлаɪɝа нисбатан анɱа 
ɯаɜɮлиɪоԕɞиɪ�

� ɍɤɨɥ�ԕɢɥɢɧɚɞɢɝɚɧ�
ɉɟɧɢɰɢɥɥɢɧɥɚɪɧɢ�ɮɚԕɚɬ�ɨԑɢɪ�
ɜɚ�ɯɚɜɮɥɢ�ɢɧɮɟɤɰɢɹɥɚɪɞɚ�
ɢɲɥɚɬɢɧɝ��
 ɉɟниɰиллин ёɤи ɲɭ 
ɝɭɪɭԟɝа ɤиɪɭɜɱи ɞоɪилаɪни 
ɭɤол ԕилиɲɞан аɜɜал 
1�0�1�1�бɟтлаɪɞа бɟɪилɝан 
ɷԟтиёт ɱоɪалаɪиɝа ɪиоɹ ԕилинɝ�
ɉɟɧɢɰɢɥɥɢɧɝɚ�ɱɢɞɚɦɥɢɥɢɤ� 
 Ȼаɴɡан� ɉɟниɰиллин ўɡи 
ɞаɜо бўлаɞиɝан инɮɟɤɰиɹɝа 
таɴсиɪ ԕилмаɣɞи� Ȼɭнɝа сабаб 
баɤтɟɪиɹнинɝ ɭɲбɭ ɞоɪиɝа 
ɱиɞамли бўлиб ԕолɝанлиɝи ɜа 
ɉɟниɰиллин ɭнɝа боɲԕа ɡаɪаɪ 

ɟтɤаɡа олмаɣɞиɝан бўлиб 
ԕолɝанлиɝиɞиɪ �1�1� бɟт��
 ɏоɡиɪɝи ɤɭнɝа ɤɟлиб� 
ɉɟниɰиллинɝа ɱиɞамли 
бўлɝан баɤтɟɪиɹлаɪ ԕатоɪиɝа 
ԕɭɣиɞаɝилаɪ ɤиɪаɞи� 
ɦоɯов��ɣɢɪɢɧɝлɢ�ɬɟɪɢ�ɹɪалаɪɢ��
ɧаɮаɫ�ɣʆллаɪɢ�ɢɧɮɟɤɰɢɹлаɪɢ��
ɫɭɬ�ɛɟɡɢ�ɢɧɮɟɤɰɢɹлаɪɢ�ва�ɫɭɹɤ�
ɢɧɮɟɤɰɢɹлаɪɢ��оɫɬɟоɦɢɟлɢɬ�� 
 Ⱥɝаɪ ɭɲбɭ 
инɮɟɤɰиɹлаɪɞан биɪиɝа оɞɞиɣ 
ɉɟниɰиллин таɴсиɪ ԕилмаса� 
боɲԕа антибиотиɤ иɲлатилиɲи 
ɤɟɪаɤ�
 Ȭɤи ɉɟниɰиллинлаɪнинɝ 
маɯсɭс тɭɪлаɪиɞан биɪи 
�оɤсаɰиллин� мɟтиɰиллин� 
наɮсиллин� ɤлоɤсаɰиллин� 
ɞиɯлоɤсаɰиллин� ёɤи ɐɟɮаɡолин 
�Ʉɟɮɡол� Ⱥнсɟɮ�Тотаɰɟɮ� 
ɐɟɮамɟɡин� иɲлатилиɲи 
мɭмɤин� ɍлаɪнинɝ иɲлатилиɲ 
миԕɞоɪи ɜа ɷԟтиёт ɱоɪалаɪи 
ɯɭсɭсиɞа тиббиёт ɯоɞими билан 
маслаԟатлаɲинɝ�
 Ⱦɭнёнинɝ ɤўп ɠоɣлаɪиɞа 
ɫʆɡаɤ ԟам ɉɟниɰиллинɝа ɱиɞамли 
бўлиб ԕолɝан� Ȼоɲԕа антибиотиɤ 
ԟаԕиɞа ����бɟтɝа ԕаɪанɝ� 
Ȼаɴɡан ɡотилɠам �пнɟɜмониɹ� 
ɤасаллиɝи ԟам ɉɟниɰиллинɝа 
ɱиɞамли бўлиб ԕолиɲи мɭмɤин� 
ɤо�тɪимоɤсаɡол ���1�бɟт� ёɤи 
ɷɪитɪомиɰинлаɪни ��3��бɟт� 
иɲлатиб ɤўɪинɝ�
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ɂɑɂɅȺȾɂȽȺɇ�
ɉȿɇɂɐɂɅɅɂɇɅȺɊ

Ɏɟɧɨɤɫɢɦɟɬɢɥ�ɉɟɧɢɰɢɥɥɢɧ��
ɉɟɧɢɰɢɥɥɢɧ�³ȼ´
 Ʉўпинɱа 2�0 мɝ� ёɤи �00 
мɝ� ли таблɟтɤалаɪɞа� ɲɭнинɝɞɟɤ� 
сɭспɟнɡиɹ �сɭɸԕлиɤ� ɲаɤлиɞа ɜа 
биɪ ɱоɣ ԕоɲиԑи 12� ёɤи 2�0 мɝ� ɝа 
тўԑɪи ɤɟлаɞиɝан ɲаɤлɞа иɲлаб 
ɱиԕаɪилаɞи�
�ɉɟɧɢɰɢллɢɧ�³ȼ´��ɉɟɧɢɰɢллɢɧ�
³Ƚ´�ɝа�ɧɢɫɛаɬаɧ�Ωоɧɝа�оɫоɧɪоΩ�
ɫɢɧɝаɞɢ��
 ɂɱилаɞиɝан ɉɟниɰиллин 
�ɭɤоллаɪɝа нисбатан� ԕɭɣиɞаɝи 
ɟнɝил ɜа ўɪта ɞаɪаɠаɞаɝи 
инɮɟɤɰиɹлаɪɝа ԕаɪɲи 
иɲлатилиɲи мɭмɤин�
тиɲлаɪɞаɝи абсɰɟсс� 
инɮɟɤɰиɹланɝан ɠаɪоԟат� 
ɤɟнɝ таɪԕалɝан ɜа инɮɟɤɰиɹланɝан 
тɟɪи ɹɪалаɪи �саɱɪатԕи��
саɪамас� ɸԕоɪи ԟаɪоɪат 
билан ɤɟɱаɞиɝан томоԕ оԑɪиԑи 
�томоԕнинɝ стɪɟптоɤоɤɤли
ɹллиԑланиɲи�� ԕоԕɲолɝа ԕаɪɲи 
ɷмланмаɝан ɜа ɱɭԕɭɪ ɤиɪланɝан 
ɠаɪоԟатлаɪи боɪ оɞамлаɪɞа 
ԕоԕɲолнинɝ олɞини олиɲ ɭɱɭн�
ɪɟɜматиɤ иситма� ɡотилɠам 
�пнɟɜмониɹ��
 Ⱥɝаɪ инɮɟɤɰиɹ 
оԑиɪ бўлса� ɉɟниɰиллин 
ɭɤолини боɲлаɲ ɹɯɲи� аммо 
соԑаɣиɲ боɲланɝанɞан сўнɝ 
иɱилаɞиɝан таблɟтɤа ɲаɤлиɞаɝи 
ɉɟниɰиллинɝа ўтсанɝиɡ 
маɴԕɭлɪоԕ�

 Ⱥɝаɪ 2�3 ɤɭнɞан сўнɝ ԟам 
бɟмоɪ тɭɡала боɲламаса� боɲԕа 
антибиотиɤ иɲлатиɲни ўɣлаб 
ɤўɪинɝ ɜа тиббиɣ маслаԟат олинɝ�
Ɇɢԕɞɨɪɢ� 
иɱилаɞиɝан 2�0 мɝ� ли 
ɉɟниɰиллин иɲлатилɝанɞа �ԟаɪ � 
соат бɟɪинɝ� биɪ ɤилоɝɪамм 
ɭɱɭн ��1� мɝ�
Ɉɞɞɢɣ�ɢɧɮɟɤɰɢɹɥɚɪɞɚ� 
ɤатталаɪ� 1 ёɤи 2 таблɟтɤа �2�0 
ɞан �00 мɝ� ɝаɱа� ɤɭниɝа � маԟал� 
��12 ёɲɞаɝи болалаɪ� 1 та 
таблɟтɤа �2�0 мɝ��� � маԟал� 
2�� ёɲɞаɝи болалаɪ� 1�2 таблɟтɤа 
�12� мɝ�� 3 ёɤи � маԟал� 
2 ɝа ɤиɪмаɝан болалаɪ� 1�� ��3 
мɝ��� 3 ёɤи � маԟал�
Ɉԑɢɪɪɨԕ�ɢɧɮɟɤɰɢɹɥɚɪɞɚ�
ɸԕоɪиɞаɝи миԕɞоɪиɞан иɤɤи 
баɪобаɪ ɤўпɪоԕ бɟɪилаɞи�
Ɇɭγиɦи� ɉɟниɰиллинни 
ɤамиɞа � ɤɭн ɞаɜомиɞа иɱинɝ� 
иситма тɭɲɝанɞа ɜа инɮɟɤɰион 
ɤассаллиɤнинɝ боɲԕа бɟлɝилаɪи 
ɣўԕолиб ɤɟтɝанɞан сўнɝ ԟам 
ɞоɪини 2 ёɤи 3 ɤɭн ɞаɜомиɞа 
иɱинɝ�
Ɉɪɝɚɧɢɡɦɝɚ�ɹɯɲɢɪɨԕ�ɬɚɴɫɢɪ�
ԕɢɥɢɲɢ�ɭɱɭɧ�ɉɟɧɢɰɢɥɥɢɧɧɢ�
ɞɨɢɦ�ɨɱ�ԕɨɪɢɧɝɚ��ɨɜԕɚɬɞɚɧ�1�
ɫɨɚɬ�ɨɥɞɢɧ�ɢɱɢɧɝ�

ɍɄɈɅ�ԔɂɅɂɇȺȾɂȽȺɇ�
ɉȿɇɂɐɂɅɅɂɇɅȺɊ�
 ɍɤол ԕилинаɞиɝан 
ɉɟниɰиллинлаɪ маɴлɭм 
инɮɟɤɰиɹлаɪɝа ԕаɪɲи ɤɭɪаɲаɞи� 
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ɍлаɪ ԕатоɪиɝа ԕɭɣиɞаɝилаɪ 
ɤиɪаɞи� мɟнинɝит� 
сɟптиɰɟмиɹ �ԕонɝа таɪԕалɝан 
баɤтɟɪиɹлаɪ�� ԕоԕɲол� 
оԑиɪ ɡотилɠам �пнɟɜмониɹ�� 
ɱɭԕɭɪ инɮɟɤɰиɹланɝан 
ɠаɪоԟатлаɪ� 
ɝанɝɪɟна �ԕоɪасон�� 
инɮɟɤɰиɹланɝан сɭɹɤлаɪ 
�остɟомиɟлит� ɜа тɟɪини 
ёɪиб ɱиԕԕан сɭɹɤɞан ɠаɪоԟат 
инɮɟɤɰиɹланиб ɤɟтмаслиɝи ɭɱɭн� 
ɝоноɪɟɹ �сўɡаɤ�� ɡаԟм� 
салпинɝит �Тɭɯɭмɞон ɜа баɱаɞон 
наɣɱалаɪи ɹллиԑланиɲи ёɤи 
инɮɟɤɰиɹланиɲи�
 ɍɤол ԕилинаɞиɝан 
ɉɟниɰиллин тɭɪли ɤўɪиниɲлаɪɞа 
иɲлаб ɱиԕаɪилаɞи� Ҳаɪ ԕанɞаɣ 
ɉɟниɰиллинни ɭɤол ԕилиɲɞан 
аɜɜал ɭнинɝ миԕɞоɪи ɜа тɭɪиɝа 
ɷɴтибоɪ бɟɪинɝ�

ɍɤɨɥ�ԕɢɥɢɲ�ɭɱɭɧ�
ɉɟɧɢɰɢɥɥɢɧɧɢɧɝ�ɬɭɪɢɧɢ�ɬʆԑɪɢ�
ɬɚɧɥɚɲ� 
 ɉɟниɰиллиннинɝ баɴɡи 
тɭɪлаɪи тɟɡ таɴсиɪ ԕилаɞи� аммо 
таɴсиɪи ɭɡоԕ ɞаɜом ɷтмаɣɞи� 
Ȼоɲԕалаɪининɝ таɴсиɪи ɷса 
сɟɤин боɲланиб ɭɡоԕ ɞаɜом 
ɷтаɞи� ɍɲбɭ таɴсиɪ тɭɪлаɪини 
тўԑɪи танлаɲ мɭԟимɞиɪ�

Ԕɢɫԕɚ�ɜɚԕɬ�ɬɚɴɫɢɪ�ԕɢɥɚɞɢɝɚɧ�
ɉɟɧɢɰɢɥɥɢɧɥɚɪ�

 Ȼɭлаɪɝа бɟнɡилпɟниɰиллин�
натɪиɣ ɜа ɤалиɣ ɤиɪаɞи� Ȼɭ 

ɉɟниɰиллинлаɪ тɟɡ таɴсиɪ ԕилиб� 
оɪɝаниɡмɞа ɭɡоԕ тɭɪмаɣɞи� ɲɭнинɝ 
ɭɱɭн ɭлаɪни ԟаɪ � соатɞа ɭɤол 
ԕилиɲ ɤɟɪаɤ �ɤɭниɝа � маԟал�� 
 Қисԕа таɴсиɪли ɭɤоллаɪ 
ɠɭɞа оԑиɪ инɮɟɤɰиɹ ɜа 
ɉɟниɰиллинни ɤатта ɞоɡалаɪɞа 
ԕилиɲ ɤɟɪаɤ бўлɝан ԟоллаɪɞа 
иɲлатилɝани ɹɯɲиɞиɪ� 
Ɇаɫалан: 
ɝаɡли �ԕоɪасон�� синɝан сɭɹɤ 
тɟɪини тɟɲиб ɱиԕԕан маԟалɞа ёɤи 
мɟнинɝит ɤаби ԟоллаɪɞа�

ȸɪɬɚɱɚ�ɜɚԕɬ�ɬɚɴɫɢɪ�ԕɢɥɚɞɢɝɚɧ�
ɉɟɧɢɰɢɥɥɢɧɥɚɪ�   
 Ȼɟнɡилпɟниɰиллин�
пɪоɤаин ёɤи Ȼɟнɡилпɟниɰиллин�
ноɜоɤаин�
 Ȼɭ ɞоɪилаɪ сɟɤинɪоԕ 
таɴсиɪ ԕилиб танаɞа 1 ɤɭнɝаɱа 
саԕланиб тɭɪаɞи� ɒɭнинɝ ɭɱɭн 
ɭлаɪни ɤɭниɝа 1 маԟал ɭɤол 
ԕилиɲ ɤɟɪаɤ�
Ɍɚɴɫɢɪɢ�ɭɡɨԕ�ɞɚɜɨɦ�ɷɬɚɞɢɝɚɧ�
ɉɟɧɢɰɢɥɥɢɧ 
 Ȼɟнɡилпɟниɰиллин�
Ȼɟнɡатин �Ȼиɰиллин� 
ɗɤстɟнсиллин� Ɋɟтаɪпɟн�� 
 Ȼɭ ɉɟниɰиллин ԕонɝа 
сɟɤин сўɪилиб� ɭ ɟɪɞа биɪ оɣɝаɱа 
тɭɪаɞи� ɍ асосан ɡаԟм� томоԕнинɝ 
стɪɟптоɤоɤɤли ɹллиԑланиɲи 
�анɝина� ɜа ɪɟɜматиɤ иситманинɝ 
олɞини олиɲ ɭɱɭн иɲлатилаɞи�
 Ȼɭ оɞатɞа� бɟмоɪ ɭɤол 
ԕилаɞиɝан оɞамɞан ɭɡоԕɞа 
ɹɲаɝаниɞа ёɤи ɞоɪини иɱа 
олмаɣɞиɝан маԟаллаɪи ɹɯɲиɞиɪ� 
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 Ɉɞɞиɣ инɮɟɤɰиɹлаɪ ɭɱɭн 
битта ɭɤолнинɝ ўɡи ɟтаɪлиɞиɪ� 
Ȼɟнɡилпɟниɰиллин�Ȼɟнɡатин 
баɴɡан Ȼɟнɡилпɟниɰиллин�
ɇатɪиɣ �тɟɡ таɴсиɪ ԕилаɞиɝан� 
билан биɪɝалиɤɞа ɱиԕаɪилаɞи�
Ȼɟɧɡɢɥ�ɉɟɧɢɰɢɥɥɢɧ�ɧɚɬɪɢɣ�ɺɤɢ�
ɤɚɥɢɣ 
�тɟɡ таɴсиɪ ԕилаɞиɝан� билан 
биɪɝалиɤɞа ɱиԕаɪилаɞи�
 Ȼɟнɡилпɟниɰиллин 
натɪиɣ ёɤи ɤалиɣ �ԕисԕа таɴсиɪ 
ɷтɭɜɱи ɉɟниɰиллин� Ʉўпинɱа ɭ 
1 миллион ȿȾ� ли ��2� мɝ�� ли 
ɮлаɤонɱалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи�
ɆиΩдори:
Ҳаɪ ��� соатɞа ɭɤол ԕилиб тɭɪинɝ�
Ҳаɪ ɭɤолɞа�
ɤатталаɪ ɜа � ёɲɞан оɲɝан 
болалаɪ� 1 миллион ȿȾ�
3�� ёɲɞаɝи болалаɪ� �00�000 ȿȾ�
3 ёɲɞаɝи болалаɪ� 2�0�000 ȿȾ�
Ɇɟнинɝит ɜа боɲԕа оԑиɪ 
инɮɟɤɰиɹлаɪɞа� ɤаттаɪоԕ миԕɞоɪ 
иɲлатилиɲи ɤɟɪаɤ�

ɉɪɨɤɚɢɧ�ɉɟɧɢɰɢɥɥɢɧ�ɺɤɢ�
Ȼɟɧɡɢɥɩɟɧɢɰɢɥɥɢɧ�ɇɨɜɨɤɚɢɧ�
�ўɪта ɜаԕт таɴсиɪ ԕилаɞиɝан�
 Ʉўпинɱа� 300�000 ȿȾ� 
�00�000��00�000� 1�200�000 ȿȾ� ли 
ɮлаɤонɱалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи� 
ɈΥɢɪ�ɢɧɮɟɤɰɢɹлаɪ�ɭɱɭɧ�
ɛɟɧɡɢлɩɟɧɢɰɢллɢɧ�ɩɪоɤаɢɧ�
ɦɢΩɞоɪɢ:
Ҳаɪ ɤɭни 1 маɪтаɞан ɭɤол ԕилинɝ�
Ҳаɪ ɭɤолɞа� 
ɤатталаɪ� �00�000 ȿȾ��1�200�000 
ȿȾ� ɝаɱа� ��12 ёɲɞаɝи болалаɪ� 

�00�000 ȿȾ� 
3�� ёɲɞаɝи болалаɪ� 300�000 ȿȾ�
3 ёɲɝа ɤиɪмаɝан болалаɪ� 
1�0�000 ȿȾ� 
əнɝи тɭԑилɝан ɱаԕалоԕлаɪ 
ɭɱɭн� боɲԕа ɉɟниɰиллин ёɤи 
Ⱥмпиɰиллин топиɲ мɭмɤин 
бўлɝанɞа ɭɲбɭ ɞоɪини 
ɂɒɅȺɌɆȺɇȽ� 
Ɂаɪɭɪ бўлɝан ԟоллаɪɞа� ���000 
ȿȾ�
 ɀɭɞа оԑиɪ инɮɟɤɰиɹлаɪɞа 
ɸԕоɪиɞаɝи миԕɞоɪиɞан иɤɤи 
баɪобаɪ ɤўп бɟɪинɝ� Ʌɟɤин ԕисԕа 
таɴсиɪли ɉɟниɰиллин иɲлатɝан 
маɴԕɭлɪоԕ�
 ɉɟниɰиллинɝа сɟɡɝиɪ 
сўɡаɤ ɤасаллиɝиɝа ԕаɪɲи 
пɪоɤаин�ɉɟниɰиллин иɲлатиɲ 
ɹɯɲиɞиɪ� лɟɤин ɭни ɠɭɞа ɤатта 
миԕɞоɪлаɪɞа иɲлатиɲ ɤɟɪаɤ 
бўлаɞи� Ɇиԕɞоɪи ɯɭсɭсиɞа 
�31�бɟтɝа ԕаɪанɝ� ɋалпинɝит 
�тɭɯɭмɞон ɜа наɣлаɪ� ɜа сўɡаɤɤа 
ԕаɪɲи иɲлатилаɞиɝан ɞоɪилаɪ 
миԕɞоɪи биɪ ɯил�

Ȼɟɧɡɢɥɩɟɧɢɰɢɥɥɢɧ�Ȼɟɧɡɚɬɢɧ��
Ȼɢɰɢɥɥɢɧ��ɗɤɫɬɟɧɫɢɥɥɢɧ��
Ɋɟɬɚɪɩɟɧ��ɭɡоԕ таɴсиɪли�
 
 Ʉўпинɱа� 300 000 � �00� 
000� 1�200�000 ёɤи 2��00�000 ȿȾ� 
ли ɮлаɤонɱалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи� 
 ȿнɝил ɜа ўɪта 
оԑиɪлиɤɞаɝи инɮɟɤɰиɹлаɪ ɭɱɭн 
Ȼɟнɡилпɟниɰиллин�Ȼɟнɡатин 
иɲлатинɝ�
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ɍлаɪ ԕатоɪиɝа ԕɭɣиɞаɝилаɪ 
ɤиɪаɞи� мɟнинɝит� 
сɟптиɰɟмиɹ �ԕонɝа таɪԕалɝан 
баɤтɟɪиɹлаɪ�� ԕоԕɲол� 
оԑиɪ ɡотилɠам �пнɟɜмониɹ�� 
ɱɭԕɭɪ инɮɟɤɰиɹланɝан 
ɠаɪоԟатлаɪ� 
ɝанɝɪɟна �ԕоɪасон�� 
инɮɟɤɰиɹланɝан сɭɹɤлаɪ 
�остɟомиɟлит� ɜа тɟɪини 
ёɪиб ɱиԕԕан сɭɹɤɞан ɠаɪоԟат 
инɮɟɤɰиɹланиб ɤɟтмаслиɝи ɭɱɭн� 
ɝоноɪɟɹ �сўɡаɤ�� ɡаԟм� 
салпинɝит �Тɭɯɭмɞон ɜа баɱаɞон 
наɣɱалаɪи ɹллиԑланиɲи ёɤи 
инɮɟɤɰиɹланиɲи�
 ɍɤол ԕилинаɞиɝан 
ɉɟниɰиллин тɭɪли ɤўɪиниɲлаɪɞа 
иɲлаб ɱиԕаɪилаɞи� Ҳаɪ ԕанɞаɣ 
ɉɟниɰиллинни ɭɤол ԕилиɲɞан 
аɜɜал ɭнинɝ миԕɞоɪи ɜа тɭɪиɝа 
ɷɴтибоɪ бɟɪинɝ�

ɍɤɨɥ�ԕɢɥɢɲ�ɭɱɭɧ�
ɉɟɧɢɰɢɥɥɢɧɧɢɧɝ�ɬɭɪɢɧɢ�ɬʆԑɪɢ�
ɬɚɧɥɚɲ� 
 ɉɟниɰиллиннинɝ баɴɡи 
тɭɪлаɪи тɟɡ таɴсиɪ ԕилаɞи� аммо 
таɴсиɪи ɭɡоԕ ɞаɜом ɷтмаɣɞи� 
Ȼоɲԕалаɪининɝ таɴсиɪи ɷса 
сɟɤин боɲланиб ɭɡоԕ ɞаɜом 
ɷтаɞи� ɍɲбɭ таɴсиɪ тɭɪлаɪини 
тўԑɪи танлаɲ мɭԟимɞиɪ�

Ԕɢɫԕɚ�ɜɚԕɬ�ɬɚɴɫɢɪ�ԕɢɥɚɞɢɝɚɧ�
ɉɟɧɢɰɢɥɥɢɧɥɚɪ�

 Ȼɭлаɪɝа бɟнɡилпɟниɰиллин�
натɪиɣ ɜа ɤалиɣ ɤиɪаɞи� Ȼɭ 

ɉɟниɰиллинлаɪ тɟɡ таɴсиɪ ԕилиб� 
оɪɝаниɡмɞа ɭɡоԕ тɭɪмаɣɞи� ɲɭнинɝ 
ɭɱɭн ɭлаɪни ԟаɪ � соатɞа ɭɤол 
ԕилиɲ ɤɟɪаɤ �ɤɭниɝа � маԟал�� 
 Қисԕа таɴсиɪли ɭɤоллаɪ 
ɠɭɞа оԑиɪ инɮɟɤɰиɹ ɜа 
ɉɟниɰиллинни ɤатта ɞоɡалаɪɞа 
ԕилиɲ ɤɟɪаɤ бўлɝан ԟоллаɪɞа 
иɲлатилɝани ɹɯɲиɞиɪ� 
Ɇаɫалан: 
ɝаɡли �ԕоɪасон�� синɝан сɭɹɤ 
тɟɪини тɟɲиб ɱиԕԕан маԟалɞа ёɤи 
мɟнинɝит ɤаби ԟоллаɪɞа�

ȸɪɬɚɱɚ�ɜɚԕɬ�ɬɚɴɫɢɪ�ԕɢɥɚɞɢɝɚɧ�
ɉɟɧɢɰɢɥɥɢɧɥɚɪ�   
 Ȼɟнɡилпɟниɰиллин�
пɪоɤаин ёɤи Ȼɟнɡилпɟниɰиллин�
ноɜоɤаин�
 Ȼɭ ɞоɪилаɪ сɟɤинɪоԕ 
таɴсиɪ ԕилиб танаɞа 1 ɤɭнɝаɱа 
саԕланиб тɭɪаɞи� ɒɭнинɝ ɭɱɭн 
ɭлаɪни ɤɭниɝа 1 маԟал ɭɤол 
ԕилиɲ ɤɟɪаɤ�
Ɍɚɴɫɢɪɢ�ɭɡɨԕ�ɞɚɜɨɦ�ɷɬɚɞɢɝɚɧ�
ɉɟɧɢɰɢɥɥɢɧ 
 Ȼɟнɡилпɟниɰиллин�
Ȼɟнɡатин �Ȼиɰиллин� 
ɗɤстɟнсиллин� Ɋɟтаɪпɟн�� 
 Ȼɭ ɉɟниɰиллин ԕонɝа 
сɟɤин сўɪилиб� ɭ ɟɪɞа биɪ оɣɝаɱа 
тɭɪаɞи� ɍ асосан ɡаԟм� томоԕнинɝ 
стɪɟптоɤоɤɤли ɹллиԑланиɲи 
�анɝина� ɜа ɪɟɜматиɤ иситманинɝ 
олɞини олиɲ ɭɱɭн иɲлатилаɞи�
 Ȼɭ оɞатɞа� бɟмоɪ ɭɤол 
ԕилаɞиɝан оɞамɞан ɭɡоԕɞа 
ɹɲаɝаниɞа ёɤи ɞоɪини иɱа 
олмаɣɞиɝан маԟаллаɪи ɹɯɲиɞиɪ� 
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 Ɉɞɞиɣ инɮɟɤɰиɹлаɪ ɭɱɭн 
битта ɭɤолнинɝ ўɡи ɟтаɪлиɞиɪ� 
Ȼɟнɡилпɟниɰиллин�Ȼɟнɡатин 
баɴɡан Ȼɟнɡилпɟниɰиллин�
ɇатɪиɣ �тɟɡ таɴсиɪ ԕилаɞиɝан� 
билан биɪɝалиɤɞа ɱиԕаɪилаɞи�
Ȼɟɧɡɢɥ�ɉɟɧɢɰɢɥɥɢɧ�ɧɚɬɪɢɣ�ɺɤɢ�
ɤɚɥɢɣ 
�тɟɡ таɴсиɪ ԕилаɞиɝан� билан 
биɪɝалиɤɞа ɱиԕаɪилаɞи�
 Ȼɟнɡилпɟниɰиллин 
натɪиɣ ёɤи ɤалиɣ �ԕисԕа таɴсиɪ 
ɷтɭɜɱи ɉɟниɰиллин� Ʉўпинɱа ɭ 
1 миллион ȿȾ� ли ��2� мɝ�� ли 
ɮлаɤонɱалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи�
ɆиΩдори:
Ҳаɪ ��� соатɞа ɭɤол ԕилиб тɭɪинɝ�
Ҳаɪ ɭɤолɞа�
ɤатталаɪ ɜа � ёɲɞан оɲɝан 
болалаɪ� 1 миллион ȿȾ�
3�� ёɲɞаɝи болалаɪ� �00�000 ȿȾ�
3 ёɲɞаɝи болалаɪ� 2�0�000 ȿȾ�
Ɇɟнинɝит ɜа боɲԕа оԑиɪ 
инɮɟɤɰиɹлаɪɞа� ɤаттаɪоԕ миԕɞоɪ 
иɲлатилиɲи ɤɟɪаɤ�

ɉɪɨɤɚɢɧ�ɉɟɧɢɰɢɥɥɢɧ�ɺɤɢ�
Ȼɟɧɡɢɥɩɟɧɢɰɢɥɥɢɧ�ɇɨɜɨɤɚɢɧ�
�ўɪта ɜаԕт таɴсиɪ ԕилаɞиɝан�
 Ʉўпинɱа� 300�000 ȿȾ� 
�00�000��00�000� 1�200�000 ȿȾ� ли 
ɮлаɤонɱалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи� 
ɈΥɢɪ�ɢɧɮɟɤɰɢɹлаɪ�ɭɱɭɧ�
ɛɟɧɡɢлɩɟɧɢɰɢллɢɧ�ɩɪоɤаɢɧ�
ɦɢΩɞоɪɢ:
Ҳаɪ ɤɭни 1 маɪтаɞан ɭɤол ԕилинɝ�
Ҳаɪ ɭɤолɞа� 
ɤатталаɪ� �00�000 ȿȾ��1�200�000 
ȿȾ� ɝаɱа� ��12 ёɲɞаɝи болалаɪ� 

�00�000 ȿȾ� 
3�� ёɲɞаɝи болалаɪ� 300�000 ȿȾ�
3 ёɲɝа ɤиɪмаɝан болалаɪ� 
1�0�000 ȿȾ� 
əнɝи тɭԑилɝан ɱаԕалоԕлаɪ 
ɭɱɭн� боɲԕа ɉɟниɰиллин ёɤи 
Ⱥмпиɰиллин топиɲ мɭмɤин 
бўлɝанɞа ɭɲбɭ ɞоɪини 
ɂɒɅȺɌɆȺɇȽ� 
Ɂаɪɭɪ бўлɝан ԟоллаɪɞа� ���000 
ȿȾ�
 ɀɭɞа оԑиɪ инɮɟɤɰиɹлаɪɞа 
ɸԕоɪиɞаɝи миԕɞоɪиɞан иɤɤи 
баɪобаɪ ɤўп бɟɪинɝ� Ʌɟɤин ԕисԕа 
таɴсиɪли ɉɟниɰиллин иɲлатɝан 
маɴԕɭлɪоԕ�
 ɉɟниɰиллинɝа сɟɡɝиɪ 
сўɡаɤ ɤасаллиɝиɝа ԕаɪɲи 
пɪоɤаин�ɉɟниɰиллин иɲлатиɲ 
ɹɯɲиɞиɪ� лɟɤин ɭни ɠɭɞа ɤатта 
миԕɞоɪлаɪɞа иɲлатиɲ ɤɟɪаɤ 
бўлаɞи� Ɇиԕɞоɪи ɯɭсɭсиɞа 
�31�бɟтɝа ԕаɪанɝ� ɋалпинɝит 
�тɭɯɭмɞон ɜа наɣлаɪ� ɜа сўɡаɤɤа 
ԕаɪɲи иɲлатилаɞиɝан ɞоɪилаɪ 
миԕɞоɪи биɪ ɯил�

Ȼɟɧɡɢɥɩɟɧɢɰɢɥɥɢɧ�Ȼɟɧɡɚɬɢɧ��
Ȼɢɰɢɥɥɢɧ��ɗɤɫɬɟɧɫɢɥɥɢɧ��
Ɋɟɬɚɪɩɟɧ��ɭɡоԕ таɴсиɪли�
 
 Ʉўпинɱа� 300 000 � �00� 
000� 1�200�000 ёɤи 2��00�000 ȿȾ� 
ли ɮлаɤонɱалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи� 
 ȿнɝил ɜа ўɪта 
оԑиɪлиɤɞаɝи инɮɟɤɰиɹлаɪ ɭɱɭн 
Ȼɟнɡилпɟниɰиллин�Ȼɟнɡатин 
иɲлатинɝ�
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ɆиΩдори:

Ҳаɪ � ɤɭнɞа 1 таɞан ɭɤол ԕилинɝ� 
ȿнɝил инɮɟɤɰиɹлаɪɞа� 1 та ɭɤол 
ɟтаɪли бўлиɲи мɭмɤин�
ɤатталаɪ 1�200�000�2��00�000 ȿȾ� 
болалаɪ ��12 ёɲɝаɱа� �00�000 ȿȾ� 
болалаɪ 1�� ёɲɝаɱа� 300�000�
�00�000ȿȾ� ɝаɱа�

 ɋтɪɟптоɤоɤɤли томоԕ 
ɹллиԑланиɲиɝа ԕаɪɲи ɲɭ 
ɞоɪилаɪɞан биɪини ɸԕоɪиɞаɝи 
миԕɞоɪлаɪɞа бɟɪинɝ�

 Ɋɟɜматиɤ иситмаси 
ԕаɣтаɪилмаслиɝи ɭɱɭн ɞоɪини 
ɸԕоɪиɞаɝи миԕɞоɪɞа ԟаɪ � 
ԟаɮтаɞа биɪ маɪта ɭɤол ԕилинɝ 
����� бɟтɝа ԕаɪанɝ��
 
 Ɂаԟмни ɞаɜолаɲ ɭɱɭн� 
Ȼɟнɡилпɟниɰиллин�Ȼɟнɡатин ɷнɝ 
ɹɯɲиɞиɪ� �3��бɟтɝа ԕаɪанɝ�

ȺɆɉɂɐɂɅɅɂɇ�ва�
ȺɆɈɄɋɂɐɂɅɅɂɇ��
ɌȺɔɋɂɊ�ȾɈɂɊȺɋɂ�ɄȿɇȽ�
ɉȿɇɂɐɂɅɅɂɇɅȺɊ

Ⱥɦɩɢɰɢɥɥɢɧ�ɜɚ�Ⱥɦɨɤɫɢɰɢɥɥɢɧ

ɤапсɭлалаɪ ёɤи таблɟтɤалаɪɞа
0� 2� ɝ� ёɤи 0�� ɝ� ɞан ɱиԕаɪилаɞи
ɋɭɸԕ ɲаɤли�12� мɝ� ёɤи 2�0 
мɝ� ԟаɪ � мл� ɞа ɭɤол ɲаɤлиɞа� 
Ⱥмпиɰиллин 0�� ɝ� ампɭла�

 Таɴсиɪ ɞоиɪаси ɤɟнɝ 
бўлɝан бɭ ɉɟниɰиллинлаɪ боɲԕа 
ɉɟниɰиллинлаɪɝа нисбатан 
баɤтɟɪиɹлаɪнинɝ ɤўп тɭɪлаɪини 
ўлɞиɪаɞи� ɍлаɪ таɴсиɪ ɞоиɪаси 
ɤɟнɝ боɲԕа антибиотиɤлаɪɝа 
нисбатан ɯаɜɮсиɡɪоԕ� ɱаԕалоԕ ɜа 
болалаɪ ɭɱɭн ɹɯɲиɞиɪ�
 Ⱥмпиɰиллин ɜа 
Ⱥмоɤсиɰиллинлаɪ ɤўпинɱа биɪ�
биɪининɝ ўɪниɝа иɲлатилиɲи 
мɭмɤин� ɍɲбɭ ɤитобɞа 
Ⱥмпиɰиллин иɲлатилиɲи 
ɤɟɪаɤ ɞɟб аɣтилɝан ԟоллаɪɞа 
Ⱥмоɤсиɰиллин иɲлатиɲинɝиɡ 
ԟам мɭмɤин� ɮаԕат ɤɟɪаɤли 
миԕɞоɪлаɪɞа �ԕɭɣиɞа бɟɪилɝан�� 
Ʌɟɤин Ⱥɦɩɢɰɢɥɥɢɧɧɢɧɝ�
ɭɤɨɥɢɧɢ�ԕɢɥɢɧɝ�ɞɟɛ�ɚɣɬɢɥɝɚɧ�
ɛʆɥɫɚ��Ⱥɦɨɤɫɢɰɢɥɥɢɧ�
ɢɲɥɚɬɦɚɧɝ �Ⱥмоɤсиɰиллиннинɝ 
ɭɤоли ɱиԕаɪилмаɣɞи�� 
 
 ɒɭнинɝɞɟɤ� Ⱥмоɤсиɰиллин 
ɒɢɝɟɥɥɚ�ɤɚɛɢ�ɢɧɮɟɤɰɢɹɥɚɪɝɚ�
ԕɚɪɲɢ�ɬɚɴɫɢɪ�ԕɢɥɦɚɫɥɢɝɢɧɢ�
ɛɢɥɢɛ�ɨɥɢɧɝ� Ȼɭнɞаɣ ԟолатлаɪɞа 
боɲԕа антибиотиɤ иɲлатинɝ �2���
бɟт��
� Ⱥмпиɰиллин ɜа 
Ⱥмоɤсиɰиллинлаɪ ԕимматɪоԕ� 
ɭлаɪ иɱ ɤɟтаɪ ɜа ɤанɞиɞамиɤоɡ 
�ɡамбɭɪɭԑ� пўпанаɤ ɤасаллиɝи� 
сабабɱиси бўлиɲи мɭмɤин� 
ɒɭнинɝ ɭɱɭн� ɉɟниɰиллин билан 
ɞаɜоланиɲи мɭмɤин бўлɝан 
ɤасаллиɤлаɪɝа Ⱥмпиɰиллин ɜа 
Ⱥмоɤсиɰиллинлаɪ иɲлатмаɝан 
маɴԕɭл �1�1� бɟт��
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 Ⱥмпиɰиллин иɱилɝанɞа 
ԟам ɹɯɲи таɴсиɪ ԕилаɞи� ɍнинɝ 
ɭɤоллаɪи мɟнинɝит� пɟɪитонит ɜа 
аппɟнɞиɰит ɤаби оԑиɪ инɮɟɤɰион 
ɤасаллиɤлаɪɞа ёɤи бɟмоɪ ԕаɣт 
ԕилиб ɞоɪи иɱа олмаɣɞиɝан 
ԟоллаɪɞа иɲлатилаɞи�
 Ⱥмпиɰиллин ɜа 
Ⱥмоɤсиɰиллинлаɪ ɤўпинɱа 
ўпɤа ɲамоллаɲи �ɡотилɠам�� 
ԕɭлоԕ инɮɟɤɰиɹси� синɭсит ёɤи 
бɪонɯит� сиɣɞиɤ ɣўллаɪининɝ 
оԑиɪ инɮɟɤɰиɹлаɪи� сўɡаɤ ɜа иɱ 
тɟɪлама �аɝаɪ ɭ лɟɜомиɰɟтинɝа 
ɱиɞамли бўлса� ɤаби 
ɤасаллиɤлаɪни ɞаɜолаɲ ɭɱɭн 
ɹɯɲиɞиɪ�
 Ⱥмпиɰиллин� ɲɭнинɝɞɟɤ� 
сɟптиɰɟмиɹ ɜа ɹнɝи тɭԑилɝан 
ɱаԕалоԕɞаɝи ноаниԕ инɮɟɤɰион 
ɤасаллиɤ� мɟнинɝит� пɟɪитонит 
ɜа аппɟнɞиɰитɞа ԟам ɮоɣɞали 
бўлиɲи мɭмɤин�
 ɉɟниɰиллинɝа аллɟɪɝиɹси 
боɪ ɤасаллаɪ Ⱥмпиɰиллин ёɤи 
Ⱥмоɤсиɰиллин иɱмаслиɤлаɪи 
ɤɟɪаɤ� 
 ɉɟниɰиллинлаɪнинɝ 
ноɠўɹ таɴсиɪи ɜа ɭлаɪɝа ԕаɪɲи 
ɤўɪилаɞиɝан ɷԟтиёт ɱоɪалаɪини 
билиɲ ɭɱɭн �2��бɟтɝа ԕаɪанɝ�

Ⱥɦɩɢɰɢɥɥɢɧ�ɜɚ�Ⱥɦɨɤɫɢɰɢɥɥɢɧ�
ɦɢԕɞɨɪɢ�

ɂɱɢɲɝɚ�
 Ҳаɪ биɪ ɤило ɭɱɭн ��1� 
мɝ�� ɤɭниɝа 3�� маԟал� Таблɟтɤа� 
Ʉапсɭлалаɪ � 0�2�� 0�� ɝ� ли 

ɋиɪоп � ԟаɪ ɱоɣ ԕоɲиԑиɞа �� 
мл�ɞа � 0�12�� ёɤи 0�2� ɝ� ɝа тўԑɪи 
ɤɟлаɞиɝан ԕилиб ɱиԕаɪилаɞи� 
Ⱥмпиɰиллин� Ʉɭниɝа � маԟал�
Ⱥмоɤсиɰиллин� Ʉɭниɝа 3 маԟал�
βар	ɫаɮар	ɛериладиган	
ɦиΩдори �ɞоɡаси� � 

�12� мɝ� 1 ɱоɣ ԕоɲиԕɞа бўлса� 
ɤатталаɪ� 0�� ɝ
��12 ёɲɞаɝи болалаɪ� 0�2� ɝ� 2 
ɱоɣ ԕоɲиԕɞа� 
3�� ёɲɞаɝи болалаɪ� 0�12� ɝ� 1 
ɱоɣ ԕоɲиԕɞа� 
3 ёɲɝа ɤиɪмаɝан болалаɪ� �2 мɝ� � 
2�0 мɝ� ли ɤапсɭланинɝ 1�� ԕисми 
ёɤи 1�2 ɱоɣ ԕоɲиԕ� 
ɹнɝи тɭԑилɝан ɱаԕалоԕлаɪ� 3 ёɲɝа 
ɤиɪмаɝан болалаɪниɤи билан биɪ�
 
 Ʌɟɜомɟтиɰɟтинɝа ɱиɞамли 
бўлиб ԕолɝан иɱ тɟɪламаɝа 
ԕаɪɲи Ⱥмпиɰиллин ɭɤолини ԟаɪ 
саɮаɪ 1�0�1�� ɝ� ɞан � маԟал 
ԕилинɝ �ёɤи ԟаɪ биɪ ɤило ɭɱɭн 
�0 мɝ� ԟисобиɞан ԟаɪ � соатɞа 
таблɟтɤасини бɟɪиб тɭɪинɝ� ёɤи 
ԟаɪ биɪ ɤило ɭɱɭн 33 мɝ� ԟаɪ � 
соатɞа Ⱥмоɤсиɰиллин иɲлатинɝ�

ɋўɡаɤɤа ԕаɪɲи миԕɞоɪлаɪни 
танлаɲ ɭɱɭн �3�� бɟтɝа ԕаɪанɝ�

Ⱥɦɩɢɰɢɥɥɢɧ�ɦɢԕɞɨɪɢ�

ɍɤɨɥɥɚɪ�
Ɉԑиɪ инɮɟɤɰиɹлаɪɞа² 
�мɟнинɝитлаɪɞа ԟаɪ биɪ ɤило 
ɭɱɭн 2� мɝ� 
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ɆиΩдори:

Ҳаɪ � ɤɭнɞа 1 таɞан ɭɤол ԕилинɝ� 
ȿнɝил инɮɟɤɰиɹлаɪɞа� 1 та ɭɤол 
ɟтаɪли бўлиɲи мɭмɤин�
ɤатталаɪ 1�200�000�2��00�000 ȿȾ� 
болалаɪ ��12 ёɲɝаɱа� �00�000 ȿȾ� 
болалаɪ 1�� ёɲɝаɱа� 300�000�
�00�000ȿȾ� ɝаɱа�

 ɋтɪɟптоɤоɤɤли томоԕ 
ɹллиԑланиɲиɝа ԕаɪɲи ɲɭ 
ɞоɪилаɪɞан биɪини ɸԕоɪиɞаɝи 
миԕɞоɪлаɪɞа бɟɪинɝ�

 Ɋɟɜматиɤ иситмаси 
ԕаɣтаɪилмаслиɝи ɭɱɭн ɞоɪини 
ɸԕоɪиɞаɝи миԕɞоɪɞа ԟаɪ � 
ԟаɮтаɞа биɪ маɪта ɭɤол ԕилинɝ 
����� бɟтɝа ԕаɪанɝ��
 
 Ɂаԟмни ɞаɜолаɲ ɭɱɭн� 
Ȼɟнɡилпɟниɰиллин�Ȼɟнɡатин ɷнɝ 
ɹɯɲиɞиɪ� �3��бɟтɝа ԕаɪанɝ�

ȺɆɉɂɐɂɅɅɂɇ�ва�
ȺɆɈɄɋɂɐɂɅɅɂɇ��
ɌȺɔɋɂɊ�ȾɈɂɊȺɋɂ�ɄȿɇȽ�
ɉȿɇɂɐɂɅɅɂɇɅȺɊ

Ⱥɦɩɢɰɢɥɥɢɧ�ɜɚ�Ⱥɦɨɤɫɢɰɢɥɥɢɧ

ɤапсɭлалаɪ ёɤи таблɟтɤалаɪɞа
0� 2� ɝ� ёɤи 0�� ɝ� ɞан ɱиԕаɪилаɞи
ɋɭɸԕ ɲаɤли�12� мɝ� ёɤи 2�0 
мɝ� ԟаɪ � мл� ɞа ɭɤол ɲаɤлиɞа� 
Ⱥмпиɰиллин 0�� ɝ� ампɭла�

 Таɴсиɪ ɞоиɪаси ɤɟнɝ 
бўлɝан бɭ ɉɟниɰиллинлаɪ боɲԕа 
ɉɟниɰиллинлаɪɝа нисбатан 
баɤтɟɪиɹлаɪнинɝ ɤўп тɭɪлаɪини 
ўлɞиɪаɞи� ɍлаɪ таɴсиɪ ɞоиɪаси 
ɤɟнɝ боɲԕа антибиотиɤлаɪɝа 
нисбатан ɯаɜɮсиɡɪоԕ� ɱаԕалоԕ ɜа 
болалаɪ ɭɱɭн ɹɯɲиɞиɪ�
 Ⱥмпиɰиллин ɜа 
Ⱥмоɤсиɰиллинлаɪ ɤўпинɱа биɪ�
биɪининɝ ўɪниɝа иɲлатилиɲи 
мɭмɤин� ɍɲбɭ ɤитобɞа 
Ⱥмпиɰиллин иɲлатилиɲи 
ɤɟɪаɤ ɞɟб аɣтилɝан ԟоллаɪɞа 
Ⱥмоɤсиɰиллин иɲлатиɲинɝиɡ 
ԟам мɭмɤин� ɮаԕат ɤɟɪаɤли 
миԕɞоɪлаɪɞа �ԕɭɣиɞа бɟɪилɝан�� 
Ʌɟɤин Ⱥɦɩɢɰɢɥɥɢɧɧɢɧɝ�
ɭɤɨɥɢɧɢ�ԕɢɥɢɧɝ�ɞɟɛ�ɚɣɬɢɥɝɚɧ�
ɛʆɥɫɚ��Ⱥɦɨɤɫɢɰɢɥɥɢɧ�
ɢɲɥɚɬɦɚɧɝ �Ⱥмоɤсиɰиллиннинɝ 
ɭɤоли ɱиԕаɪилмаɣɞи�� 
 
 ɒɭнинɝɞɟɤ� Ⱥмоɤсиɰиллин 
ɒɢɝɟɥɥɚ�ɤɚɛɢ�ɢɧɮɟɤɰɢɹɥɚɪɝɚ�
ԕɚɪɲɢ�ɬɚɴɫɢɪ�ԕɢɥɦɚɫɥɢɝɢɧɢ�
ɛɢɥɢɛ�ɨɥɢɧɝ� Ȼɭнɞаɣ ԟолатлаɪɞа 
боɲԕа антибиотиɤ иɲлатинɝ �2���
бɟт��
� Ⱥмпиɰиллин ɜа 
Ⱥмоɤсиɰиллинлаɪ ԕимматɪоԕ� 
ɭлаɪ иɱ ɤɟтаɪ ɜа ɤанɞиɞамиɤоɡ 
�ɡамбɭɪɭԑ� пўпанаɤ ɤасаллиɝи� 
сабабɱиси бўлиɲи мɭмɤин� 
ɒɭнинɝ ɭɱɭн� ɉɟниɰиллин билан 
ɞаɜоланиɲи мɭмɤин бўлɝан 
ɤасаллиɤлаɪɝа Ⱥмпиɰиллин ɜа 
Ⱥмоɤсиɰиллинлаɪ иɲлатмаɝан 
маɴԕɭл �1�1� бɟт��
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 Ⱥмпиɰиллин иɱилɝанɞа 
ԟам ɹɯɲи таɴсиɪ ԕилаɞи� ɍнинɝ 
ɭɤоллаɪи мɟнинɝит� пɟɪитонит ɜа 
аппɟнɞиɰит ɤаби оԑиɪ инɮɟɤɰион 
ɤасаллиɤлаɪɞа ёɤи бɟмоɪ ԕаɣт 
ԕилиб ɞоɪи иɱа олмаɣɞиɝан 
ԟоллаɪɞа иɲлатилаɞи�
 Ⱥмпиɰиллин ɜа 
Ⱥмоɤсиɰиллинлаɪ ɤўпинɱа 
ўпɤа ɲамоллаɲи �ɡотилɠам�� 
ԕɭлоԕ инɮɟɤɰиɹси� синɭсит ёɤи 
бɪонɯит� сиɣɞиɤ ɣўллаɪининɝ 
оԑиɪ инɮɟɤɰиɹлаɪи� сўɡаɤ ɜа иɱ 
тɟɪлама �аɝаɪ ɭ лɟɜомиɰɟтинɝа 
ɱиɞамли бўлса� ɤаби 
ɤасаллиɤлаɪни ɞаɜолаɲ ɭɱɭн 
ɹɯɲиɞиɪ�
 Ⱥмпиɰиллин� ɲɭнинɝɞɟɤ� 
сɟптиɰɟмиɹ ɜа ɹнɝи тɭԑилɝан 
ɱаԕалоԕɞаɝи ноаниԕ инɮɟɤɰион 
ɤасаллиɤ� мɟнинɝит� пɟɪитонит 
ɜа аппɟнɞиɰитɞа ԟам ɮоɣɞали 
бўлиɲи мɭмɤин�
 ɉɟниɰиллинɝа аллɟɪɝиɹси 
боɪ ɤасаллаɪ Ⱥмпиɰиллин ёɤи 
Ⱥмоɤсиɰиллин иɱмаслиɤлаɪи 
ɤɟɪаɤ� 
 ɉɟниɰиллинлаɪнинɝ 
ноɠўɹ таɴсиɪи ɜа ɭлаɪɝа ԕаɪɲи 
ɤўɪилаɞиɝан ɷԟтиёт ɱоɪалаɪини 
билиɲ ɭɱɭн �2��бɟтɝа ԕаɪанɝ�

Ⱥɦɩɢɰɢɥɥɢɧ�ɜɚ�Ⱥɦɨɤɫɢɰɢɥɥɢɧ�
ɦɢԕɞɨɪɢ�

ɂɱɢɲɝɚ�
 Ҳаɪ биɪ ɤило ɭɱɭн ��1� 
мɝ�� ɤɭниɝа 3�� маԟал� Таблɟтɤа� 
Ʉапсɭлалаɪ � 0�2�� 0�� ɝ� ли 

ɋиɪоп � ԟаɪ ɱоɣ ԕоɲиԑиɞа �� 
мл�ɞа � 0�12�� ёɤи 0�2� ɝ� ɝа тўԑɪи 
ɤɟлаɞиɝан ԕилиб ɱиԕаɪилаɞи� 
Ⱥмпиɰиллин� Ʉɭниɝа � маԟал�
Ⱥмоɤсиɰиллин� Ʉɭниɝа 3 маԟал�
βар	ɫаɮар	ɛериладиган	
ɦиΩдори �ɞоɡаси� � 

�12� мɝ� 1 ɱоɣ ԕоɲиԕɞа бўлса� 
ɤатталаɪ� 0�� ɝ
��12 ёɲɞаɝи болалаɪ� 0�2� ɝ� 2 
ɱоɣ ԕоɲиԕɞа� 
3�� ёɲɞаɝи болалаɪ� 0�12� ɝ� 1 
ɱоɣ ԕоɲиԕɞа� 
3 ёɲɝа ɤиɪмаɝан болалаɪ� �2 мɝ� � 
2�0 мɝ� ли ɤапсɭланинɝ 1�� ԕисми 
ёɤи 1�2 ɱоɣ ԕоɲиԕ� 
ɹнɝи тɭԑилɝан ɱаԕалоԕлаɪ� 3 ёɲɝа 
ɤиɪмаɝан болалаɪниɤи билан биɪ�
 
 Ʌɟɜомɟтиɰɟтинɝа ɱиɞамли 
бўлиб ԕолɝан иɱ тɟɪламаɝа 
ԕаɪɲи Ⱥмпиɰиллин ɭɤолини ԟаɪ 
саɮаɪ 1�0�1�� ɝ� ɞан � маԟал 
ԕилинɝ �ёɤи ԟаɪ биɪ ɤило ɭɱɭн 
�0 мɝ� ԟисобиɞан ԟаɪ � соатɞа 
таблɟтɤасини бɟɪиб тɭɪинɝ� ёɤи 
ԟаɪ биɪ ɤило ɭɱɭн 33 мɝ� ԟаɪ � 
соатɞа Ⱥмоɤсиɰиллин иɲлатинɝ�

ɋўɡаɤɤа ԕаɪɲи миԕɞоɪлаɪни 
танлаɲ ɭɱɭн �3�� бɟтɝа ԕаɪанɝ�

Ⱥɦɩɢɰɢɥɥɢɧ�ɦɢԕɞɨɪɢ�

ɍɤɨɥɥɚɪ�
Ɉԑиɪ инɮɟɤɰиɹлаɪɞа² 
�мɟнинɝитлаɪɞа ԟаɪ биɪ ɤило 
ɭɱɭн 2� мɝ� 
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ɞан � �� мɝ� ɝаɱа ԟаɪ � соатɞа� 
иɲлатилаɞи� Ɏлаɤонлаɪɞа 0�� ɝ� 
ɞан ɱиԕаɪилаɞи� 

Ʉɭниɝа ɭɤолни ԟаɪ � соатɞа биɪ 
маɪта ԕилинɝ� 
Бир	ɦаγаллиɤ	ɦиΩдори:	
ɤатталаɪ� 0�� �1 �0 ɝ� ��12 ёɲɞаɝи 
болалаɪ� 0�2�0 ɝ� �0�� ɝ� ли 
ɮлаɤонɱанинɝ 1�2 ԕисми�

3�� ёɲɞаɝи болалаɪ� 0�12� ɝ� �0�� 
ɝ� ли ɮлаɤонɱанинɝ 1�� ԕисми�
3 ёɲɝа ɤиɪмаɝан болалаɪ� 100 
мɝ� �0�� ɝ� ли ɮлаɤонɱанинɝ 1�� 
ԕисми�� 
ɹнɝи тɭԑилɝан ɱаԕалоԕлаɪ� �� мɝ� 
�0�� ɝ� ли ɮлаɤонɱанинɝ 1�� ԕисми� 
 ɂнɮɟɤɰиɹ бɟлɝилаɪи 
ɣўԕолɝанɞан ɤɟɣин 
ԟам Ⱥмпиɰиллин бɟɪиɲни 
ɤамиɞа 2 ɤɭн ɞаɜом ɷттиɪинɝ�

ɌȺɔɋɂɊ�ȾɈɂɊȺɋɂ�
ɄȿɇȽ�ȺɇɌɂȻɂɈɌɂɄɅȺɊ�
ɆȺɄɊɈɅɂȾɅȺɊ
ɗɪɢɬɪɨɦɢɰɢɧ�
0�2� ɝ� ли таблɟтɤа ёɤи 
ɤапсɭлалаɪɞа� ɋиɪоп� � мл� ɞа 
12� ёɤи 200 мɝ� ɞан ɱиԕаɪилаɞи�
 ɗɪитɪомиɰинни 
ɉɟниɰиллин ɜа тɟтɪаɰиɤлинɝа 
ўɯɲаɣɞиɝан таɴсиɪи боɪ� 
Ⱦɭнёнинɝ тɭɪли бɭɪɱаɤлаɪиɞа 
ɷɪитɪомиɰин ɉɟниɰиллинɝа 
нисбатан ɡотилɠам�пнɟɜмониɹ�
нинɝ баɴɡи тɭɪлаɪи ɜа маɴлɭм 
тɟɪи ɤасаллиɤлаɪиɝа ԕаɪɲи 
ɹɯɲиɪоԕ таɴсиɪ ԕилаɞи�

 ɗɪитɪомиɰин 
ɉɟниɰиллинɝа аллɟɪɝиɹси боɪ 
оɞамлаɪɝа иɲлатилиɲи мɭмɤин� 
ɒɭнинɝɞɟɤ� ɭни тɟтɪаɰиɤлинɝа 
аллɟɪɝиɹси боɪ оɞамлаɪ ɜа 
тɟтɪаɰиɤлин иɱиɲ мɭмɤин 
бўлмаɝан ԟомилаɞоɪ аёллаɪ ɜа 
болалаɪ иɱиɲи ԟам мɭмɤин� 

Ҳаɪ биɪ ɤасаллиɤ тўԑɪисиɞа 
батаɮсил ёɡилɝан боблаɪɝа 
ԕаɪанɝ�
 ɗɪитɪомиɰин ɯаɜɮсиɡ� 
лɟɤин аɣтилɝан миԕɞоɪɞан оɪтиԕ 
иɱмаслиɤɤа ԟаɪаɤат ԕилинɝ� 
 ɍни 2 ԟаɮтаɞан оɪтиԕ 
иɱманɝ� ɱɭнɤи ɭ саɪиԕ ɤасаллиɝиɝа 
олиб ɤɟлиɲи мɭмɤин�

ɗриɬроɦиɰин	ɦиΩдори:
Ɉɲԕоɡон оԑɪимаслиɝи ɭɱɭн 
ɞоɪини оɜԕат билан иɱɝан 
маɴԕɭл�
Ȼиɪ ɤɭнɞа � маԟал бɟɪинɝ�
Ȼиɪ маԟаллиɤ миԕɞоɪ�
ɤатталаɪ� 0�� ɝ�
��12 ёɲɞаɝи болалаɪ� 0�2� ɝ
3� � ёɲɞаɝи болалаɪ� 0�1� ɝ� 1 ɱоɣ 
ԕоɲиԕ сиɪопɞан�
3 ёɲɝа тўлмаɝан болалаɪ� 0����
0�1� ɝ� ɹɪим ɱоɣ ԕоɲиԕ сиɪопɞан�

ȺɁɂɌɊɈɆɂɐɂɇ��ɋɭɦɚɦɟɞ��
Ɂɢɬɪɨɦɚɤɫ�
 Таɴсиɪ ɞоиɪаси ɤɟнɝ 
ɲɭ маɤɪолиɞ ɝɭɪɭԟиɞаɝи 
антибиотиɤлаɪ ɤўп инɮɟɤɰиɹлаɪ 
�ўпɤа� тɟɪи инɮɟɤɰиɹлаɪи� 
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ɮаɪинɝит�ɝа биɪ ўɡи � ɤɭн 
иɱиɞа ɞаɜолаɲи мɭмɤин ɜа 
ɯламиɞиɹ� ɸмɲоԕ ɲанɤɪ ɤаби 
ɤасаллиɤлаɪни ɷса битта миԕɞоɪ 
�ɞоɡа� билан баɪтаɪаɮ ɷтиɲи 
мɭмɤин�
2�0 мɝ�ли ɤапсɭлалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи�
ɆиΩдори: 
 1� ёɲɞан ɤатта болалаɪ 
ɜа ɤатталаɪ� ўпɤа� тɟɪи 
инɮɟɤɰиɹлаɪи� ɮаɪинɝитлаɪɞа� 
биɪинɱи ɤɭни �00 мɝ� ɞан 
биɪ маɪта� сўнɝ 2�0 мɝ� �биɪ 
ɤапсɭла�ɞан ԟаɪ ɤɭни 2�� ɤɭн 
ɞаɜомиɞа бɟɪилаɞи� Ƚоноɤоɤɤсиɡ 
ɭɪɟтɪитлаɪ ɜа сɟɪɜиɰитлаɪ 
�баɱаɞон бўɣинɱасининɝ 
ɹллиԑланиɲи� ёɤи ɸмɲоԕ 
ɲанɤɪни ɞаɜолаɲ ɭɱɭн 1�0мɝ� ни 
биɪ маɪта бɟɪинɝ�
 ȸɪта Ɉтит �ўɪта ԕɭлоԕнинɝ 
ɲамоллаɲи� �� оɣɞан ɤатта 
болалаɪ�� ԟаɪ биɪ ɤило ɭɱɭн 
биɪинɱи ɤɭни 10 мɝ� бɟɪинɝ� 
сўнɝ ԟаɪ биɪ ɤило ɭɱɭн � мɝ� ɞан 
бɟɪиɲни ɞаɜом ɷттиɪинɝ�
Тонɡилит �2 ёɲɞан ɤатта болалаɪ 
ɭɱɭн� ԟаɪ биɪ ɤило ɭɱɭн 12 мɝ� ɞан 
ɤɭниɝа биɪ маԟал�
ɌȿɌɊȺɐɂɄɅɂɇɅȺɊ��
Ɍɚɴɫɢɪ�ɞɨɢɪɚɫɢ�ɤɟɧɝ�
ɚɧɬɢɛɢɨɬɢɤɥɚɪ

Ɍɟɬɪɚɰɢɤɥɢɧ��Ⱥɩɫɢɤɥɢɧ�
Ʉўпинɱа 100 мɝ� ли �100�000 ȿ�Ⱦ�� 
таблɟтɤалаɪɞа ɜа 2�0 мɝ� ли 
ɤапсɭлалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи�
 Тɟтɪаɰиɤлин таɴсиɪ 

ɞоиɪаси ɤɟнɝ антибиотиɤɞиɪ� 
ɭ талаɣɝина ɤўп ɜа тɭɪли ɯил 
баɤтɟɪиɹлаɪɝа ԕаɪɲи таɴсиɪ 
ɤўɪсатаɞи�
 Тɟтɪаɰиɤлин иɱилɝани 
маɴԕɭл� ɱɭнɤи ɭ иɱилɝаниɞа 
ԟам ɹɯɲи таɴсиɪ ԕилиб� ɭɤолɝа 
нисбатан ɤамɪоԕ мɭаммолаɪɝа 
сабабɱи бўлаɞи�

Ɍеɬраɰиɤлин	Ωɭɣидаги	
γолларда	ишлаɬилиши	
ɦɭɦɤин:
ɏɟлиɤобаɤтоɪ пилоɪи тɭɮаɣли 
ɤɟлиб ɱиԕԕан 12 баɪмоԕ иɱаɤ ɜа 
оɲԕоɡон ɹɪалаɪи� баɤтɟɪиɹ ёɤи 
амёбалаɪ ɱиԕԕан иɱ ɤɟтаɪ ёɤи иɱ 
бɭɪɭԑ�ɞиɡɟнтɟɪиɹ�� синɭсит� 
наɮас ɣўллаɪи ɤасаллиɤлаɪи 
�бɪонɯит ɜа боɲԕалаɪ� сиɣɞиɤ 
ɣўллаɪи ɤасаллиɤлаɪи� 
тиɮ �тɟɪлама�� бɪɭɰɟллёɡ� 
ɜабо� ɲилпиԕ �тɪаɯома�� 
ўт пɭɮаɝи инɮɟɤɰиɹлаɪи�
ɏламиɞиɹ� сўɡаɤ� салпинɝит� 
бɟɡɝаɤ �ɯлоɪоɯинɝа ɱиɞамли 
бўлɝан� 
 Тɟтɪаɰиɤлин оɞɞиɣ 
ɲамоллаɲ �тɭмоɜ�ɝа ɹɯɲи таɴсиɪ 
ԕилмаɣɞи� Ȼɭнɞа ɜа боɲԕа ɤўп 
ɤасаллиɤлаɪɞа ɉɟниɰиллин 
ɜа сɭлɶɮаниламиɞлаɪ 
ɹɯɲиɪоԕ ɮоɣɞа бɟɪаɞи� ɍнинɝ 
иɲлатилиɲи ɱɟɝаɪаланɝан 
бўлиɲи ɤɟɪаɤ�

ɏавɮи	ва	ɗγɬиɺɬ	ɱоралари:

 1� Ҳомилаɞоɪ аёл 
тɟтɪаɰиɤлин иɱмаслиɝи ɤɟɪаɤ� 
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ɞан � �� мɝ� ɝаɱа ԟаɪ � соатɞа� 
иɲлатилаɞи� Ɏлаɤонлаɪɞа 0�� ɝ� 
ɞан ɱиԕаɪилаɞи� 

Ʉɭниɝа ɭɤолни ԟаɪ � соатɞа биɪ 
маɪта ԕилинɝ� 
Бир	ɦаγаллиɤ	ɦиΩдори:	
ɤатталаɪ� 0�� �1 �0 ɝ� ��12 ёɲɞаɝи 
болалаɪ� 0�2�0 ɝ� �0�� ɝ� ли 
ɮлаɤонɱанинɝ 1�2 ԕисми�

3�� ёɲɞаɝи болалаɪ� 0�12� ɝ� �0�� 
ɝ� ли ɮлаɤонɱанинɝ 1�� ԕисми�
3 ёɲɝа ɤиɪмаɝан болалаɪ� 100 
мɝ� �0�� ɝ� ли ɮлаɤонɱанинɝ 1�� 
ԕисми�� 
ɹнɝи тɭԑилɝан ɱаԕалоԕлаɪ� �� мɝ� 
�0�� ɝ� ли ɮлаɤонɱанинɝ 1�� ԕисми� 
 ɂнɮɟɤɰиɹ бɟлɝилаɪи 
ɣўԕолɝанɞан ɤɟɣин 
ԟам Ⱥмпиɰиллин бɟɪиɲни 
ɤамиɞа 2 ɤɭн ɞаɜом ɷттиɪинɝ�

ɌȺɔɋɂɊ�ȾɈɂɊȺɋɂ�
ɄȿɇȽ�ȺɇɌɂȻɂɈɌɂɄɅȺɊ�
ɆȺɄɊɈɅɂȾɅȺɊ
ɗɪɢɬɪɨɦɢɰɢɧ�
0�2� ɝ� ли таблɟтɤа ёɤи 
ɤапсɭлалаɪɞа� ɋиɪоп� � мл� ɞа 
12� ёɤи 200 мɝ� ɞан ɱиԕаɪилаɞи�
 ɗɪитɪомиɰинни 
ɉɟниɰиллин ɜа тɟтɪаɰиɤлинɝа 
ўɯɲаɣɞиɝан таɴсиɪи боɪ� 
Ⱦɭнёнинɝ тɭɪли бɭɪɱаɤлаɪиɞа 
ɷɪитɪомиɰин ɉɟниɰиллинɝа 
нисбатан ɡотилɠам�пнɟɜмониɹ�
нинɝ баɴɡи тɭɪлаɪи ɜа маɴлɭм 
тɟɪи ɤасаллиɤлаɪиɝа ԕаɪɲи 
ɹɯɲиɪоԕ таɴсиɪ ԕилаɞи�

 ɗɪитɪомиɰин 
ɉɟниɰиллинɝа аллɟɪɝиɹси боɪ 
оɞамлаɪɝа иɲлатилиɲи мɭмɤин� 
ɒɭнинɝɞɟɤ� ɭни тɟтɪаɰиɤлинɝа 
аллɟɪɝиɹси боɪ оɞамлаɪ ɜа 
тɟтɪаɰиɤлин иɱиɲ мɭмɤин 
бўлмаɝан ԟомилаɞоɪ аёллаɪ ɜа 
болалаɪ иɱиɲи ԟам мɭмɤин� 

Ҳаɪ биɪ ɤасаллиɤ тўԑɪисиɞа 
батаɮсил ёɡилɝан боблаɪɝа 
ԕаɪанɝ�
 ɗɪитɪомиɰин ɯаɜɮсиɡ� 
лɟɤин аɣтилɝан миԕɞоɪɞан оɪтиԕ 
иɱмаслиɤɤа ԟаɪаɤат ԕилинɝ� 
 ɍни 2 ԟаɮтаɞан оɪтиԕ 
иɱманɝ� ɱɭнɤи ɭ саɪиԕ ɤасаллиɝиɝа 
олиб ɤɟлиɲи мɭмɤин�

ɗриɬроɦиɰин	ɦиΩдори:
Ɉɲԕоɡон оԑɪимаслиɝи ɭɱɭн 
ɞоɪини оɜԕат билан иɱɝан 
маɴԕɭл�
Ȼиɪ ɤɭнɞа � маԟал бɟɪинɝ�
Ȼиɪ маԟаллиɤ миԕɞоɪ�
ɤатталаɪ� 0�� ɝ�
��12 ёɲɞаɝи болалаɪ� 0�2� ɝ
3� � ёɲɞаɝи болалаɪ� 0�1� ɝ� 1 ɱоɣ 
ԕоɲиԕ сиɪопɞан�
3 ёɲɝа тўлмаɝан болалаɪ� 0����
0�1� ɝ� ɹɪим ɱоɣ ԕоɲиԕ сиɪопɞан�

ȺɁɂɌɊɈɆɂɐɂɇ��ɋɭɦɚɦɟɞ��
Ɂɢɬɪɨɦɚɤɫ�
 Таɴсиɪ ɞоиɪаси ɤɟнɝ 
ɲɭ маɤɪолиɞ ɝɭɪɭԟиɞаɝи 
антибиотиɤлаɪ ɤўп инɮɟɤɰиɹлаɪ 
�ўпɤа� тɟɪи инɮɟɤɰиɹлаɪи� 
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ɮаɪинɝит�ɝа биɪ ўɡи � ɤɭн 
иɱиɞа ɞаɜолаɲи мɭмɤин ɜа 
ɯламиɞиɹ� ɸмɲоԕ ɲанɤɪ ɤаби 
ɤасаллиɤлаɪни ɷса битта миԕɞоɪ 
�ɞоɡа� билан баɪтаɪаɮ ɷтиɲи 
мɭмɤин�
2�0 мɝ�ли ɤапсɭлалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи�
ɆиΩдори: 
 1� ёɲɞан ɤатта болалаɪ 
ɜа ɤатталаɪ� ўпɤа� тɟɪи 
инɮɟɤɰиɹлаɪи� ɮаɪинɝитлаɪɞа� 
биɪинɱи ɤɭни �00 мɝ� ɞан 
биɪ маɪта� сўнɝ 2�0 мɝ� �биɪ 
ɤапсɭла�ɞан ԟаɪ ɤɭни 2�� ɤɭн 
ɞаɜомиɞа бɟɪилаɞи� Ƚоноɤоɤɤсиɡ 
ɭɪɟтɪитлаɪ ɜа сɟɪɜиɰитлаɪ 
�баɱаɞон бўɣинɱасининɝ 
ɹллиԑланиɲи� ёɤи ɸмɲоԕ 
ɲанɤɪни ɞаɜолаɲ ɭɱɭн 1�0мɝ� ни 
биɪ маɪта бɟɪинɝ�
 ȸɪта Ɉтит �ўɪта ԕɭлоԕнинɝ 
ɲамоллаɲи� �� оɣɞан ɤатта 
болалаɪ�� ԟаɪ биɪ ɤило ɭɱɭн 
биɪинɱи ɤɭни 10 мɝ� бɟɪинɝ� 
сўнɝ ԟаɪ биɪ ɤило ɭɱɭн � мɝ� ɞан 
бɟɪиɲни ɞаɜом ɷттиɪинɝ�
Тонɡилит �2 ёɲɞан ɤатта болалаɪ 
ɭɱɭн� ԟаɪ биɪ ɤило ɭɱɭн 12 мɝ� ɞан 
ɤɭниɝа биɪ маԟал�
ɌȿɌɊȺɐɂɄɅɂɇɅȺɊ��
Ɍɚɴɫɢɪ�ɞɨɢɪɚɫɢ�ɤɟɧɝ�
ɚɧɬɢɛɢɨɬɢɤɥɚɪ

Ɍɟɬɪɚɰɢɤɥɢɧ��Ⱥɩɫɢɤɥɢɧ�
Ʉўпинɱа 100 мɝ� ли �100�000 ȿ�Ⱦ�� 
таблɟтɤалаɪɞа ɜа 2�0 мɝ� ли 
ɤапсɭлалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи�
 Тɟтɪаɰиɤлин таɴсиɪ 

ɞоиɪаси ɤɟнɝ антибиотиɤɞиɪ� 
ɭ талаɣɝина ɤўп ɜа тɭɪли ɯил 
баɤтɟɪиɹлаɪɝа ԕаɪɲи таɴсиɪ 
ɤўɪсатаɞи�
 Тɟтɪаɰиɤлин иɱилɝани 
маɴԕɭл� ɱɭнɤи ɭ иɱилɝаниɞа 
ԟам ɹɯɲи таɴсиɪ ԕилиб� ɭɤолɝа 
нисбатан ɤамɪоԕ мɭаммолаɪɝа 
сабабɱи бўлаɞи�

Ɍеɬраɰиɤлин	Ωɭɣидаги	
γолларда	ишлаɬилиши	
ɦɭɦɤин:
ɏɟлиɤобаɤтоɪ пилоɪи тɭɮаɣли 
ɤɟлиб ɱиԕԕан 12 баɪмоԕ иɱаɤ ɜа 
оɲԕоɡон ɹɪалаɪи� баɤтɟɪиɹ ёɤи 
амёбалаɪ ɱиԕԕан иɱ ɤɟтаɪ ёɤи иɱ 
бɭɪɭԑ�ɞиɡɟнтɟɪиɹ�� синɭсит� 
наɮас ɣўллаɪи ɤасаллиɤлаɪи 
�бɪонɯит ɜа боɲԕалаɪ� сиɣɞиɤ 
ɣўллаɪи ɤасаллиɤлаɪи� 
тиɮ �тɟɪлама�� бɪɭɰɟллёɡ� 
ɜабо� ɲилпиԕ �тɪаɯома�� 
ўт пɭɮаɝи инɮɟɤɰиɹлаɪи�
ɏламиɞиɹ� сўɡаɤ� салпинɝит� 
бɟɡɝаɤ �ɯлоɪоɯинɝа ɱиɞамли 
бўлɝан� 
 Тɟтɪаɰиɤлин оɞɞиɣ 
ɲамоллаɲ �тɭмоɜ�ɝа ɹɯɲи таɴсиɪ 
ԕилмаɣɞи� Ȼɭнɞа ɜа боɲԕа ɤўп 
ɤасаллиɤлаɪɞа ɉɟниɰиллин 
ɜа сɭлɶɮаниламиɞлаɪ 
ɹɯɲиɪоԕ ɮоɣɞа бɟɪаɞи� ɍнинɝ 
иɲлатилиɲи ɱɟɝаɪаланɝан 
бўлиɲи ɤɟɪаɤ�

ɏавɮи	ва	ɗγɬиɺɬ	ɱоралари:

 1� Ҳомилаɞоɪ аёл 
тɟтɪаɰиɤлин иɱмаслиɝи ɤɟɪаɤ� 
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ɱɭнɤи ɭ ԟомиланинɝ тиɲ ɜа 
сɭɹɤлаɪини ɲиɤастлаɲи ёɤи 
ɪанɝини ўɡɝаɪтиɪиɲи мɭмɤин�
 ɒɭнинɝ ɭɱɭн � ёɲɝа 
тўлмаɝан болалаɪ ԟам 
тɟтɪаɰиɤлинни ɮаԕат ɡаɪɭɪ 
ɜаԕтлаɪɞа ɜа ԕисԕа мɭɞɞат 
ɞаɜомиɞа иɱиɲлаɪи ɤɟɪаɤ� ɍнинɝ 
ўɪниɝа ɷɪитɪомиɰин иɲлатинɝ�
 2� Тɟтɪаɰиɤлин иɱилɝанɞа� 
аɣниԕса� ɤўп иɱилɝанɞа� иɱ ɤɟтаɪ 
ёɤи ԕоɪин оԑɪиԑиɝа олиб ɤɟлиɲи 
мɭмɤин�
 3� Äɗсɤиɪиб´ ԕолɝан�
саԕланиɲ мɭɞɞати тɭɝаɝан 
тɟтɪаɰиɤлин ɯаɜɮлиɞиɪ�
 �� Тɟтɪаɰиɤлин ɹɯɲи 
таɴсиɪ ԕилиɲи ɭɱɭн� ɞоɪини 
иɱилɝанɞан сўнɝ 1 соат ɞаɜомиɞа 
сɭт ёɤи антаɰиɞлаɪ �Ⱥлмаɝɟл� 
Ⱥлɸмаɝ� Ƚастал� ɉɪотаб� 
иɱилмаслиɝи ɤɟɪаɤ�
 
 �� Тɟтɪаɰиɤлин иɱɝанɞан 
сўнɝ оɮтоб таɴсиɪиɞа тоɲмалаɪ 
паɣɞо бўлиɲи мɭмɤин�

Ɍеɬраɰиɤлин	ɆиΩдори: 
ԟаɪ биɪ ɤилоɝа ��10 мɝ� ɞан � 
маԟал бɟɪинɝ�
Тɟтɪаɰиɤлинни � маԟал иɱинɝ�
Ȼиɪ маԟаллиɤ миԕɞоɪи� 
ɤатталаɪ� 2�0 мɝ�
��12 ёɲɞаɝи болалаɪ� 12� мɝ�
Ɉɞатɞа 8�ɺɲɝɚɱɚ�ɛʆɥɝɚɧ�
ɛɨɥɚɥɚɪ�ɭɱɭɧ�
ɬɟɬɪɚɰɢɤɥɢɧɧɢ�ɢɲɥɚɬɦɚɧɝ� 
ɭнинɝ ўɪниɝа ɤо�тɪимоɤсаɡол 
�Ȼисɟптол� Т� исɟптол� Ȼаɤтɪим� 

ёɤи ɷɪитɪомиɰин иɲлатинɝ�
 ɋўɡаɤ� ɯламиɞиоɡ� 
салпинɝит ɜа боɲɤа ɝинɟɤолоɝиɤ 
ɤасаллиɤлаɪ� ɜабо� тиɮ 
�тоɲмали тɟɪлама� ɜа бɪɭɰɟллёɡ 
ɤаби ɤасаллиɤлаɪнинɝ оԑиɪ 
ԟоллаɪиɞа миԕɞоɪни иɤɤи 
баɪобаɪ ɤўпаɣтиɪинɝ �болалаɪ 
ɭɱɭн мўлɠалланɝан миԕɞоɪɞан 
таɲԕаɪи��
 Ʉўп ɤасаллиɤлаɪɞа 
тɟтɪаɰиɤлин инɮɟɤɰиɹ бɟлɝилаɪи 
ɣўԕолиб ɤɟтɝанɞан сўнɝ ԟам 1 ёɤи 
2 ɤɭн ɞаɜомиɞа иɱилиɲи ɤɟɪаɤ 
�оɞатɞа ԟаммаси бўлиб � ɤɭн�� 
 Ȼаɴɡи ɤасаллиɤлаɪ 
ɭɡоԕɪоԕ ɞаɜоланиɲи ɤɟɪаɤ� 
Тоɲмали тɟɪлама � ɤɭнɞан 10 
ɤɭнɝаɱа� бɪɭɰɟллёɡ 2 ԟаɮтаɞан 3 
ԟаɮтаɝаɱа� сўɡаɤ ɜа ɯламиɞиоɡɞа 
� ɤɭнɞан 10 ɤɭнɝаɱа ɜа 
салпинɝитɝа 10 ɤɭнɞан 1� ɤɭнɝаɱа 
� маɪта� ɜабо ɤўпинɱа ԕисԕаɪоԕ 
мɭɞɞат� 3 ɤɭнɞан � ɤɭнɝаɱа ɞаɜо 
ԕилинаɞи�

Ⱦɨɤɫɢɰɢɤɥɢɧ��Ɍ�Ⱦɨɤɫɢ��
ȼɢɛɪɚɦɢɰɢɧ�
100 мɝ� ли ɤапсɭла ɜа 
таблɟтɤалаɪ�
100 мɝ� ли ɭɤол ɭɱɭн бўлɝан 
ампɭлалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи�
 Ⱦоɤсиɰиɤлин тɟтɪаɰиɤлин 
ɝɭɪɭԟининɝ ԕимматɪоԕ ɜаɤили 
бўлиб� ɭ ɤɭниɝа � маԟал ɷмас� 
балɤи 2 маԟал иɱилаɞи� 
 ɂлоɠи бўлɝанɞа ɭ 
тɟтɪаɰиɤлин иɲлатилаɞиɝан 
ɤасаллиɤлаɪɝа ԕаɪɲи 
иɲлатилиɲи мɭмɤин� 
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Ⱦоɤсиɰиɤлин сɭт ёɤи оɜԕат 
билан ԟам иɱилиɲи мɭмɤин� 
ɍɧɢɧɝ�ɯɚɜɮ�ɜɚ�ɷԟɬɢɺɬɤɨɪɥɢɤ�
ɱɨɪɚɥɚɪɢ�ɬɟɬɪɚɰɢɤɥɢɧ�ɛɢɥɚɧ�
ɛɢɪ�ɯɢɥ ��3� � бɟт��

Доɤɫиɰиɤлиннинг	ɦиΩдори:

100 мɝ� ли таблɟтɤалаɪ

Ⱦоɤсиɰиɤлин таблɟтɤасини ɤɭниɝа 
2 маԟал иɱиɪинɝ� 

Ȼиɪ маɪталиɤ миԕɞоɪи� 
ɤатталаɪ� 100 мɝ� �1 табл�� 
� ёɲɞан 12 ёɲɞаɝи болалаɪ� �0 
мɝ� �1�2 таблɟтɤа� 
� ёɲɝаɱа болалаɪ� Ⱦɨɤɫɢɰɢɤɥɢɧ�
ɢɲɥɚɬɦɚɧɝ�

Ʌɟɜɨɦɢɰɟɬɢɧ�
ɆȺɔɅɍɆ ɈԐɂɊ ɂнɮɟɤɰион 
ɄȺɋȺɅɅɂɄɅȺɊȽȺ ҚȺɊɒɂ 
ȺɇТɂȻɂɈТɂɄ ȾɈɊɂ

Ʌɟɜɨɦɢɰɟɬɢɧ��ɏɥɨɪɚɦɮɟɧɢɤɨɥ�

Ʉўпинɱа� 2�0 ёɤи �00 мɝ� ли 
таблɟтɤалаɪ� 2�0 мɝ� ли ɤапсɭла� 
миɤстɭɪа � мл�ɞа 12� мɝ� 
�сɭɸԕлиɤ�� ɭɤоллаɪ ɭɱɭн� 1�0 ɝ� ли 
ɮлаɤонɱалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи�

 Таɴсиɪ ɞоиɪаси ɤɟнɝ 
бўлɝан бɭ антибиотиɤ ɤўплаб 
тɭɪли баɤтɟɪиɹлаɪɝа ԕаɪɲи 
ɤɭɪаɲаɞи� ɍ аɪɡон� аммо ɭнинɝ 
иɲлатилиɲи биɪоɡ ɯаɜɮлиɞиɪ� 
ɒɭнинɝ ɭɱɭн ɭнинɝ иɲлатилиɲи 
ɱɟɝаɪаланɝан бўлиɲи ɤɟɪаɤ�

 Ʌɟɜомиɰɟтин 
сɭлɮаниламиɞ� тɟтɪаɰиɤлин� 
ɉɟниɰиллин� Ⱥмпиɰиллин 
билан ɞаɜоланиб бўлмаɣɞиɝан 
ɠиɞɞиɣ инɮɟɤɰиɹлаɪɝа ԕаɪɲи 
иɲлатилиɲи ɤɟɪаɤ� Ɇɟнинɝит� 
пɟɪитонит� иситма� тиɮ �тоɲмали 
тɟɪлама�� иɱ тɟɪлама� ɱɭԕɭɪ иɱаɤ 
ɠаɪоԟатлаɪи� сɟптиɰɟмиɹ ёɤи 
тɭԑɪɭԕɞан ɤɟɣинɝи иситманинɝ 
оԑиɪ тɭɪлаɪи ɤаби ԟоллаɪɞа� 
ɯаɜɮсиɡɪоԕ �сɟɮалоспоɪин ɤаби� 
ɞоɪи топилмаса� лɟɜомиɰɟтинɞан 
ɮоɣɞаланиɲинɝиɡ мɭмɤин�
 Ⱥмпиɰиллин� оɞатɞа� 
лɟɜомиɰɟтин ɤаби таɴсиɪɝа 
ɷɝа бўлиб� ɭнɝа нисбатан 
ɯаɜɮсиɡɪоԕɞиɪ�

ɗԞɌɂȬɌ�ȻȸɅɂɇȽ� 
 Ʌɟɜомиɰɟтин баɴɡи 
оɞамлаɪнинɝ ԕониɝа ɡаɪаɪ 
ɟтɤаɡаɞи� ɍ� аɣниԕса� ɹнɝи 
тɭԑилɝан ɜа мɭɞɞатɞан олɞин 
тɭԑилɝан ɱаԕалоԕлаɪ ɭɱɭн 
ɯаɜɮлиɞиɪ� 
 ɀиɞɞиɣ инɮɟɤɰиɹлаɪи 
боɪ ɱаԕалоԕлаɪɝа лɟɜомиɰɟтин 
ўɪниɝа илоɠи боɪиɱа 
Ⱥмпиɰиллин бɟɪинɝ� 

Ψоида	ɫиɮаɬида: 1 оɣɞан 
ɤиɱиɤ ɱаԕалоԕлаɪɝа лɟɜомиɰɟтин 
бɟɪманɝ�

 Ʌɟɜомиɰɟтинни таɜсиɹ 
ԕилинɝан миԕɞоɪɞан ɤўп 
бɟɪмаслиɤɤа ɷɴтибоɪ бɟɪинɝ� 
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ɱɭнɤи ɭ ԟомиланинɝ тиɲ ɜа 
сɭɹɤлаɪини ɲиɤастлаɲи ёɤи 
ɪанɝини ўɡɝаɪтиɪиɲи мɭмɤин�
 ɒɭнинɝ ɭɱɭн � ёɲɝа 
тўлмаɝан болалаɪ ԟам 
тɟтɪаɰиɤлинни ɮаԕат ɡаɪɭɪ 
ɜаԕтлаɪɞа ɜа ԕисԕа мɭɞɞат 
ɞаɜомиɞа иɱиɲлаɪи ɤɟɪаɤ� ɍнинɝ 
ўɪниɝа ɷɪитɪомиɰин иɲлатинɝ�
 2� Тɟтɪаɰиɤлин иɱилɝанɞа� 
аɣниԕса� ɤўп иɱилɝанɞа� иɱ ɤɟтаɪ 
ёɤи ԕоɪин оԑɪиԑиɝа олиб ɤɟлиɲи 
мɭмɤин�
 3� Äɗсɤиɪиб´ ԕолɝан�
саԕланиɲ мɭɞɞати тɭɝаɝан 
тɟтɪаɰиɤлин ɯаɜɮлиɞиɪ�
 �� Тɟтɪаɰиɤлин ɹɯɲи 
таɴсиɪ ԕилиɲи ɭɱɭн� ɞоɪини 
иɱилɝанɞан сўнɝ 1 соат ɞаɜомиɞа 
сɭт ёɤи антаɰиɞлаɪ �Ⱥлмаɝɟл� 
Ⱥлɸмаɝ� Ƚастал� ɉɪотаб� 
иɱилмаслиɝи ɤɟɪаɤ�
 
 �� Тɟтɪаɰиɤлин иɱɝанɞан 
сўнɝ оɮтоб таɴсиɪиɞа тоɲмалаɪ 
паɣɞо бўлиɲи мɭмɤин�

Ɍеɬраɰиɤлин	ɆиΩдори: 
ԟаɪ биɪ ɤилоɝа ��10 мɝ� ɞан � 
маԟал бɟɪинɝ�
Тɟтɪаɰиɤлинни � маԟал иɱинɝ�
Ȼиɪ маԟаллиɤ миԕɞоɪи� 
ɤатталаɪ� 2�0 мɝ�
��12 ёɲɞаɝи болалаɪ� 12� мɝ�
Ɉɞатɞа 8�ɺɲɝɚɱɚ�ɛʆɥɝɚɧ�
ɛɨɥɚɥɚɪ�ɭɱɭɧ�
ɬɟɬɪɚɰɢɤɥɢɧɧɢ�ɢɲɥɚɬɦɚɧɝ� 
ɭнинɝ ўɪниɝа ɤо�тɪимоɤсаɡол 
�Ȼисɟптол� Т� исɟптол� Ȼаɤтɪим� 

ёɤи ɷɪитɪомиɰин иɲлатинɝ�
 ɋўɡаɤ� ɯламиɞиоɡ� 
салпинɝит ɜа боɲɤа ɝинɟɤолоɝиɤ 
ɤасаллиɤлаɪ� ɜабо� тиɮ 
�тоɲмали тɟɪлама� ɜа бɪɭɰɟллёɡ 
ɤаби ɤасаллиɤлаɪнинɝ оԑиɪ 
ԟоллаɪиɞа миԕɞоɪни иɤɤи 
баɪобаɪ ɤўпаɣтиɪинɝ �болалаɪ 
ɭɱɭн мўлɠалланɝан миԕɞоɪɞан 
таɲԕаɪи��
 Ʉўп ɤасаллиɤлаɪɞа 
тɟтɪаɰиɤлин инɮɟɤɰиɹ бɟлɝилаɪи 
ɣўԕолиб ɤɟтɝанɞан сўнɝ ԟам 1 ёɤи 
2 ɤɭн ɞаɜомиɞа иɱилиɲи ɤɟɪаɤ 
�оɞатɞа ԟаммаси бўлиб � ɤɭн�� 
 Ȼаɴɡи ɤасаллиɤлаɪ 
ɭɡоԕɪоԕ ɞаɜоланиɲи ɤɟɪаɤ� 
Тоɲмали тɟɪлама � ɤɭнɞан 10 
ɤɭнɝаɱа� бɪɭɰɟллёɡ 2 ԟаɮтаɞан 3 
ԟаɮтаɝаɱа� сўɡаɤ ɜа ɯламиɞиоɡɞа 
� ɤɭнɞан 10 ɤɭнɝаɱа ɜа 
салпинɝитɝа 10 ɤɭнɞан 1� ɤɭнɝаɱа 
� маɪта� ɜабо ɤўпинɱа ԕисԕаɪоԕ 
мɭɞɞат� 3 ɤɭнɞан � ɤɭнɝаɱа ɞаɜо 
ԕилинаɞи�

Ⱦɨɤɫɢɰɢɤɥɢɧ��Ɍ�Ⱦɨɤɫɢ��
ȼɢɛɪɚɦɢɰɢɧ�
100 мɝ� ли ɤапсɭла ɜа 
таблɟтɤалаɪ�
100 мɝ� ли ɭɤол ɭɱɭн бўлɝан 
ампɭлалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи�
 Ⱦоɤсиɰиɤлин тɟтɪаɰиɤлин 
ɝɭɪɭԟининɝ ԕимматɪоԕ ɜаɤили 
бўлиб� ɭ ɤɭниɝа � маԟал ɷмас� 
балɤи 2 маԟал иɱилаɞи� 
 ɂлоɠи бўлɝанɞа ɭ 
тɟтɪаɰиɤлин иɲлатилаɞиɝан 
ɤасаллиɤлаɪɝа ԕаɪɲи 
иɲлатилиɲи мɭмɤин� 
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Ⱦоɤсиɰиɤлин сɭт ёɤи оɜԕат 
билан ԟам иɱилиɲи мɭмɤин� 
ɍɧɢɧɝ�ɯɚɜɮ�ɜɚ�ɷԟɬɢɺɬɤɨɪɥɢɤ�
ɱɨɪɚɥɚɪɢ�ɬɟɬɪɚɰɢɤɥɢɧ�ɛɢɥɚɧ�
ɛɢɪ�ɯɢɥ ��3� � бɟт��

Доɤɫиɰиɤлиннинг	ɦиΩдори:

100 мɝ� ли таблɟтɤалаɪ

Ⱦоɤсиɰиɤлин таблɟтɤасини ɤɭниɝа 
2 маԟал иɱиɪинɝ� 

Ȼиɪ маɪталиɤ миԕɞоɪи� 
ɤатталаɪ� 100 мɝ� �1 табл�� 
� ёɲɞан 12 ёɲɞаɝи болалаɪ� �0 
мɝ� �1�2 таблɟтɤа� 
� ёɲɝаɱа болалаɪ� Ⱦɨɤɫɢɰɢɤɥɢɧ�
ɢɲɥɚɬɦɚɧɝ�

Ʌɟɜɨɦɢɰɟɬɢɧ�
ɆȺɔɅɍɆ ɈԐɂɊ ɂнɮɟɤɰион 
ɄȺɋȺɅɅɂɄɅȺɊȽȺ ҚȺɊɒɂ 
ȺɇТɂȻɂɈТɂɄ ȾɈɊɂ

Ʌɟɜɨɦɢɰɟɬɢɧ��ɏɥɨɪɚɦɮɟɧɢɤɨɥ�

Ʉўпинɱа� 2�0 ёɤи �00 мɝ� ли 
таблɟтɤалаɪ� 2�0 мɝ� ли ɤапсɭла� 
миɤстɭɪа � мл�ɞа 12� мɝ� 
�сɭɸԕлиɤ�� ɭɤоллаɪ ɭɱɭн� 1�0 ɝ� ли 
ɮлаɤонɱалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи�

 Таɴсиɪ ɞоиɪаси ɤɟнɝ 
бўлɝан бɭ антибиотиɤ ɤўплаб 
тɭɪли баɤтɟɪиɹлаɪɝа ԕаɪɲи 
ɤɭɪаɲаɞи� ɍ аɪɡон� аммо ɭнинɝ 
иɲлатилиɲи биɪоɡ ɯаɜɮлиɞиɪ� 
ɒɭнинɝ ɭɱɭн ɭнинɝ иɲлатилиɲи 
ɱɟɝаɪаланɝан бўлиɲи ɤɟɪаɤ�

 Ʌɟɜомиɰɟтин 
сɭлɮаниламиɞ� тɟтɪаɰиɤлин� 
ɉɟниɰиллин� Ⱥмпиɰиллин 
билан ɞаɜоланиб бўлмаɣɞиɝан 
ɠиɞɞиɣ инɮɟɤɰиɹлаɪɝа ԕаɪɲи 
иɲлатилиɲи ɤɟɪаɤ� Ɇɟнинɝит� 
пɟɪитонит� иситма� тиɮ �тоɲмали 
тɟɪлама�� иɱ тɟɪлама� ɱɭԕɭɪ иɱаɤ 
ɠаɪоԟатлаɪи� сɟптиɰɟмиɹ ёɤи 
тɭԑɪɭԕɞан ɤɟɣинɝи иситманинɝ 
оԑиɪ тɭɪлаɪи ɤаби ԟоллаɪɞа� 
ɯаɜɮсиɡɪоԕ �сɟɮалоспоɪин ɤаби� 
ɞоɪи топилмаса� лɟɜомиɰɟтинɞан 
ɮоɣɞаланиɲинɝиɡ мɭмɤин�
 Ⱥмпиɰиллин� оɞатɞа� 
лɟɜомиɰɟтин ɤаби таɴсиɪɝа 
ɷɝа бўлиб� ɭнɝа нисбатан 
ɯаɜɮсиɡɪоԕɞиɪ�

ɗԞɌɂȬɌ�ȻȸɅɂɇȽ� 
 Ʌɟɜомиɰɟтин баɴɡи 
оɞамлаɪнинɝ ԕониɝа ɡаɪаɪ 
ɟтɤаɡаɞи� ɍ� аɣниԕса� ɹнɝи 
тɭԑилɝан ɜа мɭɞɞатɞан олɞин 
тɭԑилɝан ɱаԕалоԕлаɪ ɭɱɭн 
ɯаɜɮлиɞиɪ� 
 ɀиɞɞиɣ инɮɟɤɰиɹлаɪи 
боɪ ɱаԕалоԕлаɪɝа лɟɜомиɰɟтин 
ўɪниɝа илоɠи боɪиɱа 
Ⱥмпиɰиллин бɟɪинɝ� 

Ψоида	ɫиɮаɬида: 1 оɣɞан 
ɤиɱиɤ ɱаԕалоԕлаɪɝа лɟɜомиɰɟтин 
бɟɪманɝ�

 Ʌɟɜомиɰɟтинни таɜсиɹ 
ԕилинɝан миԕɞоɪɞан ɤўп 
бɟɪмаслиɤɤа ɷɴтибоɪ бɟɪинɝ� 
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ɑаԕалоԕлаɪ ɞоɡаси ɠɭɞа оɡ 
�ԕɭɣиɝа ԕаɪанɝ��
 Ⱦоɪини ɭɡоԕ ɜа таɤɪоɪ 
иɲлатмаслиɤɤа ԟаɪаɤат ԕилинɝ�
 ɂɱ тɟɪламанинɝ 
ɞаɜоланиɲиɞа� бɟмоɪ 
ɲиɮоɯонаɝа тɭɲɝан ɡаԟотиёԕ 
лɟɜомиɰɟтиннинɝ ўɪниɝа 
Ⱥмпиɰиллин иɲлатинɝ� 
 ɂɱ тɟɪлама 
лɟɜомиɰɟтинɝа ɱиɞамли 
ɞɟб тан олинɝан ɠоɣлаɪɞа� 
ɭнинɝ ўɪниɝа ɤо�тɪимаɤсаɡол� 
ɰипɪоɮлоɤсаɰин ёɤи 
ɐɟɮотаɤсим иɲлатинɝ�
 ɂɱилаɞиɝан лɟɜомиɰɟтин 
ɭɤолиɝа нисбатан ɮоɣɞалиɪоԕ ɜа 
ɯаɜɮсиɡɪоԕɞиɪ� 
 Ʉасал ɸта олмаɣɞиɝан 
ԟоллаɪɞан таɲԕаɪи 
лɟɜомиɰɟтинни ɭɤол ԕилманɝ�

ɆиΩдори: 
ԟаɪ биɪ ɤило ɭɱɭн 13�2� мɝ� ɞан 
� маԟал� ɷнɝ ɤатта миԕɞоɪи 1�� ɝ� 
ɞан ɤɭниɝа � маԟал�

Ʉɭниɝа � маԟал иɱинɝ
Ȼиɪ маɪталиɤ миԕɞоɪи� 
ɤатталаɪɝа� �00 мɝ� ɞан ��0 мɝ� 
ɝаɱа� 

ɂɱ тɟɪлама� пɟɪитонит ɤаби 
ɯаɜɮли инɮɟɤɰиɹлаɪɞа ɤаттаɪоԕ 
миԕɞоɪ бɟɪилиɲи ɤɟɪаɤ�

� � 12 ёɲɞаɝи болалаɪ� 2�0�300 
мɝ�
3 � � ёɲɞаɝи болалаɪ� 12��200 мɝ�� 

1�1�� ɱоɣ ԕоɲиԕ�
1� 2 ёɲɞаɝи болалаɪ� 120 мɝ�� 1 
ɱоɣ ԕоɲиԕ�
��12 оɣлиɤ болалаɪ ɭɱɭн� �0 мɝ� � 
2�3 ɱоɣ ԕоɲиԕ�
2 ԟаɮталиɤ � оɣɝаɱа бўлɝан 
болалаɪ ɭɱɭн� �0 мɝ� � 1�3 ɱоɣ 
ԕоɲиԕɞан�

Ɉɞатɞа� ɹнɝи тɭԑилɝан ɱаԕалоԕлаɪ 
ɭɱɭн лɟɜомиɰɟтин иɲлатманɝ� 
Ⱥɝаɪ боɲԕа илоɠи бўлмаса� 
ɜаɡннинɝ ԟаɪ ɤɝ� ɭɱɭн 2� мɝ� 
ɞан ɤɭниɝа ɮаԕатɝина 1 маԟал 
бɟɪасиɡ� Ȼɭнɞан оɪтиԕ бɟɪманɝ 
�масалан� 3 ɤɝ� бўлɝан болаɝа �� 
мɝ� ɞан �ɹɪим ɱоɣ ԕоɲиԕ� ԟаɪ ɤɭн 
биɪ маԟал бɟɪилаɞи��
 
ɋɍɅɖɎȺɇɂɅȺɆɂȾɅȺɊ�
��ɈȾȾɂɃ�ɂɇɎȿɄɐɂɈɇ�
ɄȺɋȺɅɅɂɄɄȺ�ԔȺɊɒɂ�
ɂɒɅȺɌɂɅȺȾɂȽȺɇ�ȺɊɁɈɇ�
ȾɈɊɂɅȺɊ
 ɋɭлɶɮаниламиɞлаɪ 
ɤўп баɤтɟɪиɹлаɪɝа ԕаɪɲи 
ɤɭɪаɲаɞи� лɟɤин ɭлаɪ 
боɲԕа антибиотиɤлаɪɝа 
нисбатан ɤɭɱсиɡɪоԕ аллɟɪɝиɤ 
таɴсиɪлаɪ �ԕиɱиɲиɲ� ɜа боɲԕа 
мɭаммолаɪɝа сабабɱи бўлиɲи 
мɭмɤин� 
 Ʌɟɤин ɭлаɪ аɪɡон 
ɜа иɱилаɞиɝан бўлɝанлиɝи 
ɭɱɭн ɮоɣɞалиɞиɪ� 
ɋɭлɶɮаниламиɞлаɪ� асосан� 
сиɣɞиɤ ɣўллаɪи инɮɟɤɰиɹлаɪиɞа 
иɲлатилаɞи� 
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 ɒɭнинɝɞɟɤ� ɭлаɪ баɴɡи 
ԕɭлоԕ ɤасаллиɤлаɪи� саɱɪатԕи ɜа 
боɲԕа ɣиɪинɝли инɮɟɤɰион тɟɪи
ɤасаллиɤлаɪиɞа иɲлатилиɲи 
ԟам мɭмɤин�
 Ҳамма сɭлɶɮанилами�
ɞлаɪнинɝ иɲлатилиɲ миԕɞоɪи ɜа 
маԕсаɞи биɪ ɯил ɷмас� 

 Ⱥɝаɪ сиɡ ɸԕоɪиɞа аɣтилɝан 
сɭлɶɮаниламиɞлаɪнинɝ биɪини 
иɲлатмоԕɱи бўлсанɝиɡ ɭнинɝ 
миԕɞоɪи ɜа иɲлатилиɲини ɤўɪиб 
ɱиԕинɝ� 
 ɋɭлɶɮатиаɡол 
�ɇоɪсɭлɮаɡол� ɸԕоɪиɞа аɣтилɝан 
сɭлɶɮаниламиɞлаɪ ɝɭɪɭԟиɝа 
ɤиɪаɞи� ɲɭнинɝɞɟɤ� ɭ аɪɡонɞиɪ� 
лɟɤин ɭни иɲлатиɲ маслаԟат 
бɟɪилмаɣɞи� ɱɭнɤи ɭнинɝ салбиɣ 
таɴсиɪлаɪи ɤўпɪоԕ� 
 ɋɭлɶɮаниламиɞлаɪ иɱ 
ɤɟтаɪɞа ɤўп ёɪɞам бɟɪмаɣɞи� 
ɱɭнɤи иɱ ɤɟтаɪɝа олиб ɤɟлаɞиɝан 
миɤɪоблаɪнинɝ ɤўплаɪи бɭ ɞоɪиɝа 
ɱиɞамли бўлиб ԕолɝан�
 ɒɭнинɝɞɟɤ� иɱ ɤɟтиб� 
сɭɜсиɡланɝан оɞамɝа 
сɭлɮаниламиɞ бɟɪилɝанɞа� 
бɭɣɪаɤ оԑиɪ ɞаɪаɠаɞа 
ɲиɤастланиɲи мɭмɤин�

ɗԞɌɂȬɌ�ȻȸɅɂɇȽ� 
ɋɭлɶɮаниламиɞлаɪ бɭɣɪаɤɤа 
ɲиɤаст ɟтɤаɡмаслиɝи ɭɱɭн��ɤʆɩ�
ɫɭɜ�ɢɱɢɧɝ� биɪ ɤɭнɞа ɤамиɞа 10 
ɤатта пиёла ɱоɣ�

 Ⱥɝаɪ сɭлɮаниламиɞ 

тоɲма� ԕиɱиɲиɲ� бўԑимɞа оԑɪиԕ� 
иситма� бɟл пастɤи ԕисмининɝ 
оԑɪиɲи ёɤи сиɣɞиɤɞа ԕон паɣɞо 
бўлиɲиɝа олиб ɤɟлса� ɭɧɢ�
ɢɱɢɲɧɢ�ɬʆɯɬɚɬɢɧɝ�ɜɚ�ɤʆɩ�ɫɭɜ�
ɢɱɢɧɝ�
 ɋɭлɶɮанилаɦидларни	
γеɱ	Ωаɱон	ɫɭвɫиɡланган	ɺɤи	
�	оɣгаɱа	ɛʆлган	ɛолаларга	
ɛерɦанг�

ɗɫɥɚɬɦɚ� ɋɭлɶɮаниламиɞлаɪ 
ɹɯɲи таɴсиɪ ԕилиɲи ɭɱɭн ɭлаɪни 
ɞаɜолоɜɱи миԕɞоɪɞан оɪтиԕ 
бɟɪманɝ� 
 Ⱦоим ɟтаɪли бўлсин� аммо 
ɤўп иɲлатмаётɝанинɝиɡɝа ɷɴтибоɪ 
бɟɪинɝ�

ɋɭɥɮɚɦɟɬɨɤɫɚɡɨɥ���
Ɍɪɢɦɟɬɨɩɪɢɦ��Ɍ�ɢɫɟɩɬɨɥ�
Ʉɨ�Ɍɪɢɦɨɤɫɚɡɨɥ��Ȼɢɫɟɩɬɨɥ��
Ƚɪɨɫɟɩɬɨɥ��Ȼɚɤɬɪɢɦ��Ȼɟɪɥɨɰɢɞ��
ɋɟɩɬɪɚ��ɉɪɢɦɨɬɪɟɧ��ɋɢɧɟɪɫɭɥ��
ɋɭɦɟɬɪɨɥɢɦ��Ɉɪɢɩɪɢɦ��
�00 мɝ� ɋɭлɮамɟтоɤсаɡол � �0 мɝ� 
Тɪимɟтопɪим таблɟтɤалаɪи 200 
мɝ� 
ɋɭлɮамɟтоɤсаɡол � �0 мɝ� 
Тɪимɟтопɪим � мл� ɞаɝи 
сɭспɟнɡиɹ
�100 мɝ� ɋɭлɮамɟтоɤсаɡол � 20 
мɝ� Тɪимɟтопɪим таблɟтɤалаɪи 
ԟам ɱиԕаɪилаɞи��

 Ȼɭлаɪни болалаɪ ɜа 
ɷмиɡиɤли аёллаɪɞа иɲлатиɲ 
мɭмɤин�
 Тоɲма тоɲса бɭ ɞоɪини 
иɱманɝ�
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ɑаԕалоԕлаɪ ɞоɡаси ɠɭɞа оɡ 
�ԕɭɣиɝа ԕаɪанɝ��
 Ⱦоɪини ɭɡоԕ ɜа таɤɪоɪ 
иɲлатмаслиɤɤа ԟаɪаɤат ԕилинɝ�
 ɂɱ тɟɪламанинɝ 
ɞаɜоланиɲиɞа� бɟмоɪ 
ɲиɮоɯонаɝа тɭɲɝан ɡаԟотиёԕ 
лɟɜомиɰɟтиннинɝ ўɪниɝа 
Ⱥмпиɰиллин иɲлатинɝ� 
 ɂɱ тɟɪлама 
лɟɜомиɰɟтинɝа ɱиɞамли 
ɞɟб тан олинɝан ɠоɣлаɪɞа� 
ɭнинɝ ўɪниɝа ɤо�тɪимаɤсаɡол� 
ɰипɪоɮлоɤсаɰин ёɤи 
ɐɟɮотаɤсим иɲлатинɝ�
 ɂɱилаɞиɝан лɟɜомиɰɟтин 
ɭɤолиɝа нисбатан ɮоɣɞалиɪоԕ ɜа 
ɯаɜɮсиɡɪоԕɞиɪ� 
 Ʉасал ɸта олмаɣɞиɝан 
ԟоллаɪɞан таɲԕаɪи 
лɟɜомиɰɟтинни ɭɤол ԕилманɝ�

ɆиΩдори: 
ԟаɪ биɪ ɤило ɭɱɭн 13�2� мɝ� ɞан 
� маԟал� ɷнɝ ɤатта миԕɞоɪи 1�� ɝ� 
ɞан ɤɭниɝа � маԟал�

Ʉɭниɝа � маԟал иɱинɝ
Ȼиɪ маɪталиɤ миԕɞоɪи� 
ɤатталаɪɝа� �00 мɝ� ɞан ��0 мɝ� 
ɝаɱа� 

ɂɱ тɟɪлама� пɟɪитонит ɤаби 
ɯаɜɮли инɮɟɤɰиɹлаɪɞа ɤаттаɪоԕ 
миԕɞоɪ бɟɪилиɲи ɤɟɪаɤ�

� � 12 ёɲɞаɝи болалаɪ� 2�0�300 
мɝ�
3 � � ёɲɞаɝи болалаɪ� 12��200 мɝ�� 

1�1�� ɱоɣ ԕоɲиԕ�
1� 2 ёɲɞаɝи болалаɪ� 120 мɝ�� 1 
ɱоɣ ԕоɲиԕ�
��12 оɣлиɤ болалаɪ ɭɱɭн� �0 мɝ� � 
2�3 ɱоɣ ԕоɲиԕ�
2 ԟаɮталиɤ � оɣɝаɱа бўлɝан 
болалаɪ ɭɱɭн� �0 мɝ� � 1�3 ɱоɣ 
ԕоɲиԕɞан�

Ɉɞатɞа� ɹнɝи тɭԑилɝан ɱаԕалоԕлаɪ 
ɭɱɭн лɟɜомиɰɟтин иɲлатманɝ� 
Ⱥɝаɪ боɲԕа илоɠи бўлмаса� 
ɜаɡннинɝ ԟаɪ ɤɝ� ɭɱɭн 2� мɝ� 
ɞан ɤɭниɝа ɮаԕатɝина 1 маԟал 
бɟɪасиɡ� Ȼɭнɞан оɪтиԕ бɟɪманɝ 
�масалан� 3 ɤɝ� бўлɝан болаɝа �� 
мɝ� ɞан �ɹɪим ɱоɣ ԕоɲиԕ� ԟаɪ ɤɭн 
биɪ маԟал бɟɪилаɞи��
 
ɋɍɅɖɎȺɇɂɅȺɆɂȾɅȺɊ�
��ɈȾȾɂɃ�ɂɇɎȿɄɐɂɈɇ�
ɄȺɋȺɅɅɂɄɄȺ�ԔȺɊɒɂ�
ɂɒɅȺɌɂɅȺȾɂȽȺɇ�ȺɊɁɈɇ�
ȾɈɊɂɅȺɊ
 ɋɭлɶɮаниламиɞлаɪ 
ɤўп баɤтɟɪиɹлаɪɝа ԕаɪɲи 
ɤɭɪаɲаɞи� лɟɤин ɭлаɪ 
боɲԕа антибиотиɤлаɪɝа 
нисбатан ɤɭɱсиɡɪоԕ аллɟɪɝиɤ 
таɴсиɪлаɪ �ԕиɱиɲиɲ� ɜа боɲԕа 
мɭаммолаɪɝа сабабɱи бўлиɲи 
мɭмɤин� 
 Ʌɟɤин ɭлаɪ аɪɡон 
ɜа иɱилаɞиɝан бўлɝанлиɝи 
ɭɱɭн ɮоɣɞалиɞиɪ� 
ɋɭлɶɮаниламиɞлаɪ� асосан� 
сиɣɞиɤ ɣўллаɪи инɮɟɤɰиɹлаɪиɞа 
иɲлатилаɞи� 
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 ɒɭнинɝɞɟɤ� ɭлаɪ баɴɡи 
ԕɭлоԕ ɤасаллиɤлаɪи� саɱɪатԕи ɜа 
боɲԕа ɣиɪинɝли инɮɟɤɰион тɟɪи
ɤасаллиɤлаɪиɞа иɲлатилиɲи 
ԟам мɭмɤин�
 Ҳамма сɭлɶɮанилами�
ɞлаɪнинɝ иɲлатилиɲ миԕɞоɪи ɜа 
маԕсаɞи биɪ ɯил ɷмас� 

 Ⱥɝаɪ сиɡ ɸԕоɪиɞа аɣтилɝан 
сɭлɶɮаниламиɞлаɪнинɝ биɪини 
иɲлатмоԕɱи бўлсанɝиɡ ɭнинɝ 
миԕɞоɪи ɜа иɲлатилиɲини ɤўɪиб 
ɱиԕинɝ� 
 ɋɭлɶɮатиаɡол 
�ɇоɪсɭлɮаɡол� ɸԕоɪиɞа аɣтилɝан 
сɭлɶɮаниламиɞлаɪ ɝɭɪɭԟиɝа 
ɤиɪаɞи� ɲɭнинɝɞɟɤ� ɭ аɪɡонɞиɪ� 
лɟɤин ɭни иɲлатиɲ маслаԟат 
бɟɪилмаɣɞи� ɱɭнɤи ɭнинɝ салбиɣ 
таɴсиɪлаɪи ɤўпɪоԕ� 
 ɋɭлɶɮаниламиɞлаɪ иɱ 
ɤɟтаɪɞа ɤўп ёɪɞам бɟɪмаɣɞи� 
ɱɭнɤи иɱ ɤɟтаɪɝа олиб ɤɟлаɞиɝан 
миɤɪоблаɪнинɝ ɤўплаɪи бɭ ɞоɪиɝа 
ɱиɞамли бўлиб ԕолɝан�
 ɒɭнинɝɞɟɤ� иɱ ɤɟтиб� 
сɭɜсиɡланɝан оɞамɝа 
сɭлɮаниламиɞ бɟɪилɝанɞа� 
бɭɣɪаɤ оԑиɪ ɞаɪаɠаɞа 
ɲиɤастланиɲи мɭмɤин�

ɗԞɌɂȬɌ�ȻȸɅɂɇȽ� 
ɋɭлɶɮаниламиɞлаɪ бɭɣɪаɤɤа 
ɲиɤаст ɟтɤаɡмаслиɝи ɭɱɭн��ɤʆɩ�
ɫɭɜ�ɢɱɢɧɝ� биɪ ɤɭнɞа ɤамиɞа 10 
ɤатта пиёла ɱоɣ�

 Ⱥɝаɪ сɭлɮаниламиɞ 

тоɲма� ԕиɱиɲиɲ� бўԑимɞа оԑɪиԕ� 
иситма� бɟл пастɤи ԕисмининɝ 
оԑɪиɲи ёɤи сиɣɞиɤɞа ԕон паɣɞо 
бўлиɲиɝа олиб ɤɟлса� ɭɧɢ�
ɢɱɢɲɧɢ�ɬʆɯɬɚɬɢɧɝ�ɜɚ�ɤʆɩ�ɫɭɜ�
ɢɱɢɧɝ�
 ɋɭлɶɮанилаɦидларни	
γеɱ	Ωаɱон	ɫɭвɫиɡланган	ɺɤи	
�	оɣгаɱа	ɛʆлган	ɛолаларга	
ɛерɦанг�

ɗɫɥɚɬɦɚ� ɋɭлɶɮаниламиɞлаɪ 
ɹɯɲи таɴсиɪ ԕилиɲи ɭɱɭн ɭлаɪни 
ɞаɜолоɜɱи миԕɞоɪɞан оɪтиԕ 
бɟɪманɝ� 
 Ⱦоим ɟтаɪли бўлсин� аммо 
ɤўп иɲлатмаётɝанинɝиɡɝа ɷɴтибоɪ 
бɟɪинɝ�

ɋɭɥɮɚɦɟɬɨɤɫɚɡɨɥ���
Ɍɪɢɦɟɬɨɩɪɢɦ��Ɍ�ɢɫɟɩɬɨɥ�
Ʉɨ�Ɍɪɢɦɨɤɫɚɡɨɥ��Ȼɢɫɟɩɬɨɥ��
Ƚɪɨɫɟɩɬɨɥ��Ȼɚɤɬɪɢɦ��Ȼɟɪɥɨɰɢɞ��
ɋɟɩɬɪɚ��ɉɪɢɦɨɬɪɟɧ��ɋɢɧɟɪɫɭɥ��
ɋɭɦɟɬɪɨɥɢɦ��Ɉɪɢɩɪɢɦ��
�00 мɝ� ɋɭлɮамɟтоɤсаɡол � �0 мɝ� 
Тɪимɟтопɪим таблɟтɤалаɪи 200 
мɝ� 
ɋɭлɮамɟтоɤсаɡол � �0 мɝ� 
Тɪимɟтопɪим � мл� ɞаɝи 
сɭспɟнɡиɹ
�100 мɝ� ɋɭлɮамɟтоɤсаɡол � 20 
мɝ� Тɪимɟтопɪим таблɟтɤалаɪи 
ԟам ɱиԕаɪилаɞи��

 Ȼɭлаɪни болалаɪ ɜа 
ɷмиɡиɤли аёллаɪɞа иɲлатиɲ 
мɭмɤин�
 Тоɲма тоɲса бɭ ɞоɪини 
иɱманɝ�
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ɗɴɬиɛор	ɛеринг:	илоɠи	
ɛʆлɫа�	γоɦиладорларга	ɛɭ	
дорини	ɛерɦанг�	ȺɣниΩɫа�	
γоɦиладорлиɤнинг	оɯирги	
даврида	иɱилɦаɫлиги	ɤераɤ�

ɗɫлаɬɦа: ɍɲбɭ ɞоɪи миɤɞоɪи 
иɤɤи баɪобаɪ ɤɭɱаɣтиɪилɝан ��0 
мɝ�ли таблɟтɤалаɪ ɤўɪиниɲиɞа 
ԟам ɱиԕаɪилаɞи �Ȼаɤтɪин Ⱦɋ ɜа 
ɋɟптɪа Ⱦɋ�� Ȼɭнɞаɣ таблɟтɤанинɝ 
ɹɪмини иɲлатинɝ�

 Ȼɭ мɭɪаɤɤаб ɞоɪилаɪ 
биɪиɤмаси ɤўп баɤтɟɪиɹлаɪɝа 
ԕаɪɲи ɤɭɪаɲаɞи ɜа 
Ⱥмпиɰиллинɝа нисбатан 
аɪɡонɪоԕ�

ɋɭлɮамɟтоɤсаɡол � Тɪимɟтопɪим 
биɪиɤмаси ԕɭɣиɞаɝи 
ɤасаллиɤлаɪни ɞаɜолаɲ ɭɱɭн 
иɲлатилиɲи мɭмɤин�
сиɣɞиɤ ɣўллаɪи инɮɟɤɰиɹлаɪи� 
ԕон аɪалаɲ ɜа иситмали иɱ 
ɤɟтаɪ�ɲиɝɟллёɡ��
ɂɱ тɟɪлама �тиɮоиɞ�� 
ɜабо� бɪɭɰɟллёɡ� наɮас ɣўллаɪи 
инɮɟɤɰиɹлаɪи �пнɟɜмониɹ�� 
саɱɪатԕи� ԕɭлоԕ инɮɟɤɰиɹлаɪи�
сўɡаɤ�

ɆиΩдори:
Т�исɟптол �бисɟптол� ��0� 
сɭлɮомɟтаɤсаɡол� �00 мɝ� ɜа 
Тɪимɟтопɪим �0 мɝ� таблɟтɤалаɪ� 
ԟамɞа сɭɸԕ ɲаɤли ɭɱɭн ɱоɣ 
ԕоɲиԕлаɪɞа ўлɱанаɞиɝан� 

миԕɞоɪи�
Ʉɭɧɢɝɚ���ɦɚɪɬɚ�ɤʆɩ�ɫɭɜ�ɛɢɥɚɧ�
ɛɟɪɢɧɝ�

Ȼиɪ маɪталиɤ миɤɞоɪи�
ɤатталаɪ ɜа 12 ёɲɞан оɲɝан 
болалаɪ�
2 таблɟтɤа ёɤи � ɱоɣ ԕоɲиԕ�
� �12 ёɲɞаɝи болалаɪ� 1 1�2 
таблɟтɤа ёɤи 3 ɱоɣ ԕоɲиԕ�
� � � ёɲɞаɝи болалаɪ� 1 таблɟтɤа 
ёɤи 1��� 2 ɱоɣ ԕоɲиԕ�
1 � 3 ёɲɞаɝи болалаɪ� 1�2 
таблɟтɤа ёɤи 1 ɱоɣ ԕоɲиԕ�
2 оɣлиɤ � 1 ёɲɞаɝи болалаɪ�
1�� таблɟтɤа ёɤи 1�2 ɱоɣ ԕоɲиԕ 
ɤɭниɝа 2 маԟал�

��ɨɣɞɚɧ�ɤɢɱɢɤ�ɛɨɥɚɥɚɪɝɚ�
ɛɟɪɦɚɧɝ�

ɋиɣɞиɤ ɣўллаɪи инɮɟɤɰиɹлаɪиɞа 
ɸԕоɪиɞаɝи миԕɞоɪни ��1� ɤɭн 
бɟɪинɝ� 
ȸтɤиɪ бɪонɯит ɜа иɱ 
тɟɪламалаɪɞа ɞоɪини 1� ɤɭн 
бɟɪинɝ� 

Қонли иɱ ɤɟтаɪ билан оԑɪиɝан 
бɟмоɪлаɪɝа ɞоɪини ��� ɤɭн 
иɱиɪинɝ�

ɋўɡаɤ ɭɱɭн ɞоɪининɝ ɤатта 
миԕɞоɪи иɲлатилиɲи ɤɟɪаɤ ��2� 
бɟт�� 

ɋɭɥɮɚɞɢɦɟɡɢɧ����5����5�ɝ��
ɬɚɛɥɟɬɤɚ� 
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 ɋɭлɮаɞимɟɡин сиɣɞиɤ 
ɣўллаɪи инɮɟɤɰиɹлаɪини 
ɞаɜолаɲ ɭɱɭн иɲлатилиɲи 
мɭмɤин�

ɆиΩдори:
Ʉатталаɪ� 2�0 ɝ биɪинɱи маԟал� 
ɤɟɣин 0�� � 1�0 ɝ ɤɭниɝа 2 маԟал� 
Ȼолалаɪ� Ҳаɪ ɤилосиɝа � мɝ� ɞан 2 
маԟал

��ɨɣɞɚɧ�ɤɢɱɢɤ�ɛɨɥɚɥɚɪɝɚ�
ɛɟɪɦɚɧɝ�
Ʉатталаɪ� 0�� ɝ� � 2�0 ɝ� ԟаɪ � соат
Ȼолалаɪ� 
��12 ёɲɞаɝи� 0�2��1�0 ɝ ԟаɪ � соат
1�� ёɲɞаɝи� 0�1� � 0�� ɝ ԟаɪ � соат 
� оɣ�1 ёɲɞаɝи� 0�1 � 0�2� ɝ ԟаɪ � 
соат

ɇɢɬɪɨɮɭɪɚɧɬɨɢɧ��Ɏɭɪɚɞɨɧɢɧ�
 ɍɲбɭ ɞоɪи сиɣɞиɤ ɣўллаɪи 
инɮɟɤɰиɹлаɪиɞа иɲлатилаɞи� 
ɭни ԟомилаɞоɪлиɤ ɞаɜɪиɞа ԟам 
иɱиɲ мɭмɤин�

2�� �0� 100 мɝ� ли ɤапсɭла ɜа 
таблɟтɤалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи�

ɗγɬиɺɬ	ɱоралари:
 1� Тɭԑиɲ ɜаԕти оɡ ԕолɝан 
ԟомилаɞоɪ �3�� �2 ԟаɮталиɤ� 
аёллаɪɝа бɟɪманɝ�
  2�1�оɣɞан ɤиɱиɤ 
ɱаԕалоԕлаɪɝа бɟɪманɝ�
 3� ɋиɣɞиɤ ɠиɝаɪ ɪанɝ 
бўлиɲи мɭмɤин� лɟɤин бɭ 
ɯаɜɮсиɡɞиɪ�

ɆиΩдори:
ɤатталаɪ ɜа 12 ёɲɞан ɤатта 
болалаɪ� �0�100 мɝ� ɤɭниɝа � 
маԟал�
1 оɣɞан 12 ёɲɝаɱа болалаɪ� ԟаɪ 
биɪ ɤило ɭɱɭн 1�� мɝ� ɞан ԟаɪ � 
соатɞа�

ȺɆɂɇɈȽɅɂɄɈɁɂȾɅȺɊ
Ƚɟɧɬɚɦɢɰɢɧ��Ƚɚɪɚɦɢɰɢɧ���
Ɍɨɛɪɚɦɢɰɢɧ��Ȼɪɭɥɚɦɢɰɢɧ��
ɇɟɛɫɢɧ���ɋɬɪɟɩɬɨɦɢɰɢɧ��
Ʉɚɧɚɦɢɰɢɧ�
 ɍɲбɭ ɞоɪилаɪ ɮаԕат 
ɠиɞɞиɣ ɤасаллиɤлаɪɞа� ɡаɪɭɪ 
паɣтɞа иɲлатилиɲи ɤɟɪаɤ� ɍлаɪ 
ɤаɪлиɤ� бɭɣɪаɤ ɲиɤастланиɲи 
ёɤи иɲɞан ɱиԕиɲи ɤаби ɠиɞɞиɣ 
мɭаммолаɪɝа ԟам олиб ɤɟлиɲи 
мɭмɤин� 
 ɋтɪɟптомиɰин ԟам ɭɲбɭ 
ɝɭɪɭԟɝа ɤиɪаɞи� аммо ɭ оɞатɞа 
ɮаԕат силни ɞаɜолаɲ ɭɱɭн 
иɲлатилаɞи� �ɋил ɯɭсɭсиɞа 
����бɟтɝа ԕаɪанɝ�� 

 Ȼɭ ɞоɪилаɪ малаɤали 
тиббиёт ɯоɞимлаɪи томониɞан� 
боɲԕа ɯаɜɮсиɡɪоԕ ɞоɪилаɪ 
топилмаɝанɞа ёɤи ɭлаɪ 
ԕимматлиɝиɞа иɲлатилиɲи 
мɭмɤин�

 ɍɲбɭ ɞоɪилаɪ иɲлатилиɲи 
ɲаɪт бўлɝан алоԟиɞа 
ɤасаллиɤлаɪ тўԑɪисиɞа ɞаɜолаɲ 
ԟаԕиɞаɝи боблаɪɞа аɣтиб ўтилɝан� 
ɍмɭман аминоɝлиɤоɡиɞлаɪ 
ɠиɞɞиɣ бɭɣɪаɤ инɮɟɤɰиɹлаɪи� 
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ɗɴɬиɛор	ɛеринг:	илоɠи	
ɛʆлɫа�	γоɦиладорларга	ɛɭ	
дорини	ɛерɦанг�	ȺɣниΩɫа�	
γоɦиладорлиɤнинг	оɯирги	
даврида	иɱилɦаɫлиги	ɤераɤ�

ɗɫлаɬɦа: ɍɲбɭ ɞоɪи миɤɞоɪи 
иɤɤи баɪобаɪ ɤɭɱаɣтиɪилɝан ��0 
мɝ�ли таблɟтɤалаɪ ɤўɪиниɲиɞа 
ԟам ɱиԕаɪилаɞи �Ȼаɤтɪин Ⱦɋ ɜа 
ɋɟптɪа Ⱦɋ�� Ȼɭнɞаɣ таблɟтɤанинɝ 
ɹɪмини иɲлатинɝ�

 Ȼɭ мɭɪаɤɤаб ɞоɪилаɪ 
биɪиɤмаси ɤўп баɤтɟɪиɹлаɪɝа 
ԕаɪɲи ɤɭɪаɲаɞи ɜа 
Ⱥмпиɰиллинɝа нисбатан 
аɪɡонɪоԕ�

ɋɭлɮамɟтоɤсаɡол � Тɪимɟтопɪим 
биɪиɤмаси ԕɭɣиɞаɝи 
ɤасаллиɤлаɪни ɞаɜолаɲ ɭɱɭн 
иɲлатилиɲи мɭмɤин�
сиɣɞиɤ ɣўллаɪи инɮɟɤɰиɹлаɪи� 
ԕон аɪалаɲ ɜа иситмали иɱ 
ɤɟтаɪ�ɲиɝɟллёɡ��
ɂɱ тɟɪлама �тиɮоиɞ�� 
ɜабо� бɪɭɰɟллёɡ� наɮас ɣўллаɪи 
инɮɟɤɰиɹлаɪи �пнɟɜмониɹ�� 
саɱɪатԕи� ԕɭлоԕ инɮɟɤɰиɹлаɪи�
сўɡаɤ�

ɆиΩдори:
Т�исɟптол �бисɟптол� ��0� 
сɭлɮомɟтаɤсаɡол� �00 мɝ� ɜа 
Тɪимɟтопɪим �0 мɝ� таблɟтɤалаɪ� 
ԟамɞа сɭɸԕ ɲаɤли ɭɱɭн ɱоɣ 
ԕоɲиԕлаɪɞа ўлɱанаɞиɝан� 

миԕɞоɪи�
Ʉɭɧɢɝɚ���ɦɚɪɬɚ�ɤʆɩ�ɫɭɜ�ɛɢɥɚɧ�
ɛɟɪɢɧɝ�

Ȼиɪ маɪталиɤ миɤɞоɪи�
ɤатталаɪ ɜа 12 ёɲɞан оɲɝан 
болалаɪ�
2 таблɟтɤа ёɤи � ɱоɣ ԕоɲиԕ�
� �12 ёɲɞаɝи болалаɪ� 1 1�2 
таблɟтɤа ёɤи 3 ɱоɣ ԕоɲиԕ�
� � � ёɲɞаɝи болалаɪ� 1 таблɟтɤа 
ёɤи 1��� 2 ɱоɣ ԕоɲиԕ�
1 � 3 ёɲɞаɝи болалаɪ� 1�2 
таблɟтɤа ёɤи 1 ɱоɣ ԕоɲиԕ�
2 оɣлиɤ � 1 ёɲɞаɝи болалаɪ�
1�� таблɟтɤа ёɤи 1�2 ɱоɣ ԕоɲиԕ 
ɤɭниɝа 2 маԟал�

��ɨɣɞɚɧ�ɤɢɱɢɤ�ɛɨɥɚɥɚɪɝɚ�
ɛɟɪɦɚɧɝ�

ɋиɣɞиɤ ɣўллаɪи инɮɟɤɰиɹлаɪиɞа 
ɸԕоɪиɞаɝи миԕɞоɪни ��1� ɤɭн 
бɟɪинɝ� 
ȸтɤиɪ бɪонɯит ɜа иɱ 
тɟɪламалаɪɞа ɞоɪини 1� ɤɭн 
бɟɪинɝ� 

Қонли иɱ ɤɟтаɪ билан оԑɪиɝан 
бɟмоɪлаɪɝа ɞоɪини ��� ɤɭн 
иɱиɪинɝ�

ɋўɡаɤ ɭɱɭн ɞоɪининɝ ɤатта 
миԕɞоɪи иɲлатилиɲи ɤɟɪаɤ ��2� 
бɟт�� 

ɋɭɥɮɚɞɢɦɟɡɢɧ����5����5�ɝ��
ɬɚɛɥɟɬɤɚ� 
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 ɋɭлɮаɞимɟɡин сиɣɞиɤ 
ɣўллаɪи инɮɟɤɰиɹлаɪини 
ɞаɜолаɲ ɭɱɭн иɲлатилиɲи 
мɭмɤин�

ɆиΩдори:
Ʉатталаɪ� 2�0 ɝ биɪинɱи маԟал� 
ɤɟɣин 0�� � 1�0 ɝ ɤɭниɝа 2 маԟал� 
Ȼолалаɪ� Ҳаɪ ɤилосиɝа � мɝ� ɞан 2 
маԟал

��ɨɣɞɚɧ�ɤɢɱɢɤ�ɛɨɥɚɥɚɪɝɚ�
ɛɟɪɦɚɧɝ�
Ʉатталаɪ� 0�� ɝ� � 2�0 ɝ� ԟаɪ � соат
Ȼолалаɪ� 
��12 ёɲɞаɝи� 0�2��1�0 ɝ ԟаɪ � соат
1�� ёɲɞаɝи� 0�1� � 0�� ɝ ԟаɪ � соат 
� оɣ�1 ёɲɞаɝи� 0�1 � 0�2� ɝ ԟаɪ � 
соат

ɇɢɬɪɨɮɭɪɚɧɬɨɢɧ��Ɏɭɪɚɞɨɧɢɧ�
 ɍɲбɭ ɞоɪи сиɣɞиɤ ɣўллаɪи 
инɮɟɤɰиɹлаɪиɞа иɲлатилаɞи� 
ɭни ԟомилаɞоɪлиɤ ɞаɜɪиɞа ԟам 
иɱиɲ мɭмɤин�

2�� �0� 100 мɝ� ли ɤапсɭла ɜа 
таблɟтɤалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи�

ɗγɬиɺɬ	ɱоралари:
 1� Тɭԑиɲ ɜаԕти оɡ ԕолɝан 
ԟомилаɞоɪ �3�� �2 ԟаɮталиɤ� 
аёллаɪɝа бɟɪманɝ�
  2�1�оɣɞан ɤиɱиɤ 
ɱаԕалоԕлаɪɝа бɟɪманɝ�
 3� ɋиɣɞиɤ ɠиɝаɪ ɪанɝ 
бўлиɲи мɭмɤин� лɟɤин бɭ 
ɯаɜɮсиɡɞиɪ�

ɆиΩдори:
ɤатталаɪ ɜа 12 ёɲɞан ɤатта 
болалаɪ� �0�100 мɝ� ɤɭниɝа � 
маԟал�
1 оɣɞан 12 ёɲɝаɱа болалаɪ� ԟаɪ 
биɪ ɤило ɭɱɭн 1�� мɝ� ɞан ԟаɪ � 
соатɞа�

ȺɆɂɇɈȽɅɂɄɈɁɂȾɅȺɊ
Ƚɟɧɬɚɦɢɰɢɧ��Ƚɚɪɚɦɢɰɢɧ���
Ɍɨɛɪɚɦɢɰɢɧ��Ȼɪɭɥɚɦɢɰɢɧ��
ɇɟɛɫɢɧ���ɋɬɪɟɩɬɨɦɢɰɢɧ��
Ʉɚɧɚɦɢɰɢɧ�
 ɍɲбɭ ɞоɪилаɪ ɮаԕат 
ɠиɞɞиɣ ɤасаллиɤлаɪɞа� ɡаɪɭɪ 
паɣтɞа иɲлатилиɲи ɤɟɪаɤ� ɍлаɪ 
ɤаɪлиɤ� бɭɣɪаɤ ɲиɤастланиɲи 
ёɤи иɲɞан ɱиԕиɲи ɤаби ɠиɞɞиɣ 
мɭаммолаɪɝа ԟам олиб ɤɟлиɲи 
мɭмɤин� 
 ɋтɪɟптомиɰин ԟам ɭɲбɭ 
ɝɭɪɭԟɝа ɤиɪаɞи� аммо ɭ оɞатɞа 
ɮаԕат силни ɞаɜолаɲ ɭɱɭн 
иɲлатилаɞи� �ɋил ɯɭсɭсиɞа 
����бɟтɝа ԕаɪанɝ�� 

 Ȼɭ ɞоɪилаɪ малаɤали 
тиббиёт ɯоɞимлаɪи томониɞан� 
боɲԕа ɯаɜɮсиɡɪоԕ ɞоɪилаɪ 
топилмаɝанɞа ёɤи ɭлаɪ 
ԕимматлиɝиɞа иɲлатилиɲи 
мɭмɤин�

 ɍɲбɭ ɞоɪилаɪ иɲлатилиɲи 
ɲаɪт бўлɝан алоԟиɞа 
ɤасаллиɤлаɪ тўԑɪисиɞа ɞаɜолаɲ 
ԟаԕиɞаɝи боблаɪɞа аɣтиб ўтилɝан� 
ɍмɭман аминоɝлиɤоɡиɞлаɪ 
ɠиɞɞиɣ бɭɣɪаɤ инɮɟɤɰиɹлаɪи� 
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ўпɤа ɲамоллаɲ ёɤи салпинɝит 
ɤаби ɤасаллиɤлаɪɞа иɲлатилаɞи 
�����бɟтɝа ԕаɪанɝ��
 ɍɲбɭ ɞоɪилаɪни 
ɯаɜɮсиɡɪоԕ ɜа осонɪоԕ иɲлатиɲ 
ɭɱɭн антибиотиɤлаɪни ɹнɝи ÄȻиɪ 
ɤɭнлиɤ´ иɲлатилиɲ ɭсɭли иɲлаб 
ɱиԕаɪилɝан� 
 Ʌɟɤин ɤɭниɝа 2 ёɤи 3 
маԟал Äɷсɤи таɜсиɹлаɪ´ ԟали 
ԟам болалаɪɞа иɲлатилиб 
ɤɟлинмоԕɞа� балɤи бɭ ԟам 
ɤɟлаɠаɤɞа ўɡɝаɪиɲи мɭмɤин� 
 Ʉитобɞа ɤатталаɪнинɝ 
миԕɞоɪи ɹнɝи биɪ ɤɭнлиɤ ɭслɭб 
бўɣиɱа ёɡилɝан� Ȼолалаɪɝа ɷса 
´ɷсɤиɱа ɭсɭл бўɣиɱа´� ɤɭниɝа 2�3 
маԟал бɟɪилɝан� 
 Таɠɪибалаɪ ɲɭни 
ɤўɪсатɞиɤи� ɤатталаɪɞа ´биɪ 
ɤɭнли´ ɭслɭб ɤɭниɝа биɪ нɟɱа 
маɪта ԕилинаɞиɝан ɭɤоллаɪ 
билан биɪ ɯил таɴсиɪ ԕилаɞи� 
ɲɭнинɝɞɟɤ� ɭ бɭɣɪаɤ� ɠиɝаɪни 
ɲиɤастлаɲ� ɷɲитиɲ ɜа ԕɭлоԕни 
оԑиɪ бўлиб ԕолиɲ мɭаммолаɪиɝа 
ɤамɪоԕ сабаб бўлаɞи�
 Ƚɟнтамиɰин �Ƚаɪамиɰин� 
ɜа Тобɪамиɰин �Ȼɪɭламиɰин� 
ɇɟбсин� �0 мɝ� �1 мл� ɞа� 
�0 мɝ� �2 мл� ɞа ампɭла ёɤи 
ɮлаɤонɱалаɪɞа�

ɆиΩдори	�Ƚɟнтамиɰин ɜа 
Тобɪамиɰининɝ миԕɞоɪи биɪ ɯил��
ɤатталаɪ ɜа 12 ёɲɞан ɤатта 
болалаɪɝа� 2�0�320 мɝ� ԟаɪ 2� 
соат ���� мл�ɞан ɤɭниɝа биɪ 
маԟал��

Ȼолалаɪɝа ԕɭɣиɞаɝи биɪ маɪталиɤ 
миԕɞоɪɞа ԟаɪ � соатɞа таɤɪоɪ 
бɟɪиб тɭɪинɝ�
10�12 ёɲɞаɝи болалаɪɝа� �0 мɝ� 
�1�� мл�� ��� ёɲɞаɝи болалаɪ� �0 
мɝ� �1�0 мл��
2�� ёɲɞаɝи болалаɪ� 20 мɝ� �0�� 
мл��
� оɣлиɤ�2 ёɲɞаɝи болалаɪ�13 мɝ� 
�0�3 мл��
� оɣлиɤ бўлмаɝан болалаɪɝа� � мɝ� 
�0�1� мл��
Ʉɚɧɚɦɢɰɢɧ
0�� � 1�0 ɝ� ли ɮлаɤонлаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи
ɆиΩдори:
ɤатталаɪ� 0���0�1�0 ɝ� ԟаɪ 2� соат 
� �12 ёɲɞаɝи болалаɪ� 3�� мɝ� ԟаɪ 
12 соатɞа
� � � ёɲɞаɝи болалаɪ� 2�0 мɝ� ԟаɪ 
12 соатɞа
2�� ёɲɞаɝи болалаɪ� 1�0 мɝ� 
ԟаɪ 12 соатɞа � оɣɞан�2 ёɲɞаɝи 
болалаɪ� 100 мɝ� ԟаɪ 12 соатɞа
� оɣлиɤ бўлмаɝан болалаɪɝа� �0 
мɝ� ԟаɪ 12 соатɞа

ɋɬɪɟɩɬɨɦɢɰɢɧ
0�2�� 0�� ɜа 1�0 ɝ� ɮлаɤонɱалаɪɞа� 

ɆиΩдори: �ɋил ɤасаллиɤ ɭɱɭн� 
Ʉатталаɪɝа� 1�0 ɝ� ɤɭниɝа биɪ 
маԟал 
Ȼолалаɪɝа� ԟаɪ биɪ ɤило ɭɱɭн 20�
�0 мɝ� ɞан ɤɭниɝа биɪ маԟал �1�0 ɝ� 
ɝаɱа�
ɗԟɬɢɺɬ�ɱɨɪɚɥɚɪɢ�
 1� Ҳомилаɞоɪлиɤɞа 
Ʉанамиɰин� Тобɪамиɰин� 
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ɋтɪɟптомиɰинлаɪни 
иɲлатмаслиɤɤа ԟаɪаɤат ԕилинɝ� 
Ʌɟɤин ɠɭɞа ɡаɪɭɪ бўлса� 
Ƚɟнтамиɰин �Ƚаɪамиɰин� 
ԟомилаɞоɪлиɤɞа ԟам 
ɤўлланмоɤɞа�
 2� Ɉпɟɪаɰиɹɞан 
аɜɜал иɲлатманɝ� ɱɭнɤи 
ɞоɪи оɞамлаɪни наɪɤоɡ 
иɲлатилаɞиɝан ɞоɪилаɪɝа бўлɝан 
сɟɡɭɜɱанлиɝини ɤɭɱаɣтиɪиɲи 
мɭмɤин�
 3� Ʉатта ёɲɞаɝи оɞамлаɪ 
��0 ɞан оɲɝан� ɞоɪини ɤамɪоԕ 
иɲлатиɲлаɪи ɤɟɪаɤ� ɱɭнɤи 
ɭлаɪнинɝ бɭɣɪаɤлаɪи ɹɯɲи 
иɲламаɣɞи�
 �� Ȼɭɣɪаɤлаɪи ɹɯɲи 
иɲламаɣɞиɝан оɞамлаɪɞа 
иɲлатманɝ� Ƚаɪɱи ɭ бɭɣɪаɤ 
инɮɟɤɰиɹлаɪиɝа ԕаɪɲи 
иɲлатилса ԟам�
 �� Ⱦоɪини ɭɡоԕ ɜаԕт 
иɲлатманɝ� ɱɭнɤи бɭ ɤаɪлиɤ� 
бɭɣɪаɤнинɝ ɲиɤастланиɲи ёɤи 
ԟатто иɲɞан ɱиԕиɲи ɯаɜɮини 
оɲиɪаɞи�

ɐȿɎȺɅɈɋɉɈɊɂɇɅȺɊ
 Ȼɭлаɪ нисбатан ɹнɝи 
ɱиԕԕан ɤɭɱли антибиотиɤлаɪ 
бўлиб� баɤтɟɪиɹлаɪɝа ԕаɪɲи 
иɲлатилаɞи� ɍлаɪ боɲԕа 
антибиотиɤлаɪɝа ԕаɪаɝанɞа 
ԕимматɪоԕ ɜа ɮаԕат таɜсиɹ 
ԕилинɝанɞа ёɤи аɪɡон ɞоɪилаɪ 
ɣўԕ ԟоллаɪɞа иɲлатилиɲи ɤɟɪаɤ�
 Қɭɣиɞаɝи ɤасаллиɤлаɪɞа 
иɲлатилаɞи� 

пнɟɜмониɹ �ɡотилɠам�� 
сиɣɞиɤ ɣўллаɪи инɮɟɤɰиɹлаɪи� 
иɱаɤ ɜа ɝинɟɤолоɝиɤ 
ɤасаллиɤлаɪи� сɭɹɤ ɜа тɟɪи 
инɮɟɤɰиɹлаɪи� мɟнинɝит�
тиɮоиɞ �иɱ тɟɪлама�� 
ɞиɡɟнтɟɪиɹ �ԕонли иɱ бɭɪɭԑ�� 
ɉɟниɰиллинɝа ɱиɞамли сўɡаɤ�

 ɍɲбɭ ɞоɪилаɪ ɭмɭман 
олɝанɞа биɪ ԕанɱа ɯаɜɮсиɡ 
ɜа салбиɣ таɴсиɪлаɪи ɤам� 
Ҳомилаɞоɪ аёллаɪɝа ԟам ɭлаɪни 
иɲлатса бўлаɞи�

ɐɟɮалоспоɪинлаɪ 1ɱи� 2ɱи ɜа 
3ɱи аɜлоɞлаɪɝа бўлинаɞи� ɍɲбɭ 
ɤитобɞа биɡ 1ɱи ɜа 3ɱи аɜлоɞɝа 
ɤиɪитилɝан баɴɡилаɪини аɣтиб 
ўтамиɡ�

1ɱи аɜлоɞ�  

ɐɟɮɚɥɨɫɩɨɪɢɧɥɚɪ�
Тɟɪи ɜа ɋɭɹɤ инɮɟɤɰиɹлаɪи� 
ɡотилɠам �пнɟɜмониɹ� ɤаби 
наɮас ɣўллаɪининɝ баɴɡи 
инɮɟɤɰион ɤасаллиɤлаɪи ɜа 
ɝинɟɤолоɝиɤ инɮɟɤɰиɹлаɪɝа ɹɯɲи 
натиɠа бɟɪаɞи�

ɐɟɮɚɡɨɥɢɧ �Ʉɟɮɡол� Ⱥнсɟɮ� 
Тотаɰɟɮ� ɐɟɮамɟɡин�
0�2�� 0��� 1�0 ɝ� ɮлаɤонлаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи� 

ɆиΩдори:
Ʉатталаɪ ԟаɪ � соатɞа 1�3 ɝ ɞан�
1 оɣлиɤɞан ɤатта болалаɪ� ԟаɪ 
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ўпɤа ɲамоллаɲ ёɤи салпинɝит 
ɤаби ɤасаллиɤлаɪɞа иɲлатилаɞи 
�����бɟтɝа ԕаɪанɝ��
 ɍɲбɭ ɞоɪилаɪни 
ɯаɜɮсиɡɪоԕ ɜа осонɪоԕ иɲлатиɲ 
ɭɱɭн антибиотиɤлаɪни ɹнɝи ÄȻиɪ 
ɤɭнлиɤ´ иɲлатилиɲ ɭсɭли иɲлаб 
ɱиԕаɪилɝан� 
 Ʌɟɤин ɤɭниɝа 2 ёɤи 3 
маԟал Äɷсɤи таɜсиɹлаɪ´ ԟали 
ԟам болалаɪɞа иɲлатилиб 
ɤɟлинмоԕɞа� балɤи бɭ ԟам 
ɤɟлаɠаɤɞа ўɡɝаɪиɲи мɭмɤин� 
 Ʉитобɞа ɤатталаɪнинɝ 
миԕɞоɪи ɹнɝи биɪ ɤɭнлиɤ ɭслɭб 
бўɣиɱа ёɡилɝан� Ȼолалаɪɝа ɷса 
´ɷсɤиɱа ɭсɭл бўɣиɱа´� ɤɭниɝа 2�3 
маԟал бɟɪилɝан� 
 Таɠɪибалаɪ ɲɭни 
ɤўɪсатɞиɤи� ɤатталаɪɞа ´биɪ 
ɤɭнли´ ɭслɭб ɤɭниɝа биɪ нɟɱа 
маɪта ԕилинаɞиɝан ɭɤоллаɪ 
билан биɪ ɯил таɴсиɪ ԕилаɞи� 
ɲɭнинɝɞɟɤ� ɭ бɭɣɪаɤ� ɠиɝаɪни 
ɲиɤастлаɲ� ɷɲитиɲ ɜа ԕɭлоԕни 
оԑиɪ бўлиб ԕолиɲ мɭаммолаɪиɝа 
ɤамɪоԕ сабаб бўлаɞи�
 Ƚɟнтамиɰин �Ƚаɪамиɰин� 
ɜа Тобɪамиɰин �Ȼɪɭламиɰин� 
ɇɟбсин� �0 мɝ� �1 мл� ɞа� 
�0 мɝ� �2 мл� ɞа ампɭла ёɤи 
ɮлаɤонɱалаɪɞа�

ɆиΩдори	�Ƚɟнтамиɰин ɜа 
Тобɪамиɰининɝ миԕɞоɪи биɪ ɯил��
ɤатталаɪ ɜа 12 ёɲɞан ɤатта 
болалаɪɝа� 2�0�320 мɝ� ԟаɪ 2� 
соат ���� мл�ɞан ɤɭниɝа биɪ 
маԟал��

Ȼолалаɪɝа ԕɭɣиɞаɝи биɪ маɪталиɤ 
миԕɞоɪɞа ԟаɪ � соатɞа таɤɪоɪ 
бɟɪиб тɭɪинɝ�
10�12 ёɲɞаɝи болалаɪɝа� �0 мɝ� 
�1�� мл�� ��� ёɲɞаɝи болалаɪ� �0 
мɝ� �1�0 мл��
2�� ёɲɞаɝи болалаɪ� 20 мɝ� �0�� 
мл��
� оɣлиɤ�2 ёɲɞаɝи болалаɪ�13 мɝ� 
�0�3 мл��
� оɣлиɤ бўлмаɝан болалаɪɝа� � мɝ� 
�0�1� мл��
Ʉɚɧɚɦɢɰɢɧ
0�� � 1�0 ɝ� ли ɮлаɤонлаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи
ɆиΩдори:
ɤатталаɪ� 0���0�1�0 ɝ� ԟаɪ 2� соат 
� �12 ёɲɞаɝи болалаɪ� 3�� мɝ� ԟаɪ 
12 соатɞа
� � � ёɲɞаɝи болалаɪ� 2�0 мɝ� ԟаɪ 
12 соатɞа
2�� ёɲɞаɝи болалаɪ� 1�0 мɝ� 
ԟаɪ 12 соатɞа � оɣɞан�2 ёɲɞаɝи 
болалаɪ� 100 мɝ� ԟаɪ 12 соатɞа
� оɣлиɤ бўлмаɝан болалаɪɝа� �0 
мɝ� ԟаɪ 12 соатɞа

ɋɬɪɟɩɬɨɦɢɰɢɧ
0�2�� 0�� ɜа 1�0 ɝ� ɮлаɤонɱалаɪɞа� 

ɆиΩдори: �ɋил ɤасаллиɤ ɭɱɭн� 
Ʉатталаɪɝа� 1�0 ɝ� ɤɭниɝа биɪ 
маԟал 
Ȼолалаɪɝа� ԟаɪ биɪ ɤило ɭɱɭн 20�
�0 мɝ� ɞан ɤɭниɝа биɪ маԟал �1�0 ɝ� 
ɝаɱа�
ɗԟɬɢɺɬ�ɱɨɪɚɥɚɪɢ�
 1� Ҳомилаɞоɪлиɤɞа 
Ʉанамиɰин� Тобɪамиɰин� 
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ɋтɪɟптомиɰинлаɪни 
иɲлатмаслиɤɤа ԟаɪаɤат ԕилинɝ� 
Ʌɟɤин ɠɭɞа ɡаɪɭɪ бўлса� 
Ƚɟнтамиɰин �Ƚаɪамиɰин� 
ԟомилаɞоɪлиɤɞа ԟам 
ɤўлланмоɤɞа�
 2� Ɉпɟɪаɰиɹɞан 
аɜɜал иɲлатманɝ� ɱɭнɤи 
ɞоɪи оɞамлаɪни наɪɤоɡ 
иɲлатилаɞиɝан ɞоɪилаɪɝа бўлɝан 
сɟɡɭɜɱанлиɝини ɤɭɱаɣтиɪиɲи 
мɭмɤин�
 3� Ʉатта ёɲɞаɝи оɞамлаɪ 
��0 ɞан оɲɝан� ɞоɪини ɤамɪоԕ 
иɲлатиɲлаɪи ɤɟɪаɤ� ɱɭнɤи 
ɭлаɪнинɝ бɭɣɪаɤлаɪи ɹɯɲи 
иɲламаɣɞи�
 �� Ȼɭɣɪаɤлаɪи ɹɯɲи 
иɲламаɣɞиɝан оɞамлаɪɞа 
иɲлатманɝ� Ƚаɪɱи ɭ бɭɣɪаɤ 
инɮɟɤɰиɹлаɪиɝа ԕаɪɲи 
иɲлатилса ԟам�
 �� Ⱦоɪини ɭɡоԕ ɜаԕт 
иɲлатманɝ� ɱɭнɤи бɭ ɤаɪлиɤ� 
бɭɣɪаɤнинɝ ɲиɤастланиɲи ёɤи 
ԟатто иɲɞан ɱиԕиɲи ɯаɜɮини 
оɲиɪаɞи�

ɐȿɎȺɅɈɋɉɈɊɂɇɅȺɊ
 Ȼɭлаɪ нисбатан ɹнɝи 
ɱиԕԕан ɤɭɱли антибиотиɤлаɪ 
бўлиб� баɤтɟɪиɹлаɪɝа ԕаɪɲи 
иɲлатилаɞи� ɍлаɪ боɲԕа 
антибиотиɤлаɪɝа ԕаɪаɝанɞа 
ԕимматɪоԕ ɜа ɮаԕат таɜсиɹ 
ԕилинɝанɞа ёɤи аɪɡон ɞоɪилаɪ 
ɣўԕ ԟоллаɪɞа иɲлатилиɲи ɤɟɪаɤ�
 Қɭɣиɞаɝи ɤасаллиɤлаɪɞа 
иɲлатилаɞи� 

пнɟɜмониɹ �ɡотилɠам�� 
сиɣɞиɤ ɣўллаɪи инɮɟɤɰиɹлаɪи� 
иɱаɤ ɜа ɝинɟɤолоɝиɤ 
ɤасаллиɤлаɪи� сɭɹɤ ɜа тɟɪи 
инɮɟɤɰиɹлаɪи� мɟнинɝит�
тиɮоиɞ �иɱ тɟɪлама�� 
ɞиɡɟнтɟɪиɹ �ԕонли иɱ бɭɪɭԑ�� 
ɉɟниɰиллинɝа ɱиɞамли сўɡаɤ�

 ɍɲбɭ ɞоɪилаɪ ɭмɭман 
олɝанɞа биɪ ԕанɱа ɯаɜɮсиɡ 
ɜа салбиɣ таɴсиɪлаɪи ɤам� 
Ҳомилаɞоɪ аёллаɪɝа ԟам ɭлаɪни 
иɲлатса бўлаɞи�

ɐɟɮалоспоɪинлаɪ 1ɱи� 2ɱи ɜа 
3ɱи аɜлоɞлаɪɝа бўлинаɞи� ɍɲбɭ 
ɤитобɞа биɡ 1ɱи ɜа 3ɱи аɜлоɞɝа 
ɤиɪитилɝан баɴɡилаɪини аɣтиб 
ўтамиɡ�

1ɱи аɜлоɞ�  

ɐɟɮɚɥɨɫɩɨɪɢɧɥɚɪ�
Тɟɪи ɜа ɋɭɹɤ инɮɟɤɰиɹлаɪи� 
ɡотилɠам �пнɟɜмониɹ� ɤаби 
наɮас ɣўллаɪининɝ баɴɡи 
инɮɟɤɰион ɤасаллиɤлаɪи ɜа 
ɝинɟɤолоɝиɤ инɮɟɤɰиɹлаɪɝа ɹɯɲи 
натиɠа бɟɪаɞи�

ɐɟɮɚɡɨɥɢɧ �Ʉɟɮɡол� Ⱥнсɟɮ� 
Тотаɰɟɮ� ɐɟɮамɟɡин�
0�2�� 0��� 1�0 ɝ� ɮлаɤонлаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи� 

ɆиΩдори:
Ʉатталаɪ ԟаɪ � соатɞа 1�3 ɝ ɞан�
1 оɣлиɤɞан ɤатта болалаɪ� ԟаɪ 
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биɪ ɤило ɭɱɭн 20�30 мɝ� ɞан ԟаɪ � 
соатɞа�

ɐɟɮɚɥɟɤɫɢɧ �ɋɭɤсил� Ɉспɟɤсин� 
ɉиассан� ɋпоɪиɞɟɤс� Ʉɟɮлɟɤс�� 
0�2��0�� ɝ� ли таблɟтɤа ёɤи 
ɤапсɭлаɞа ɱиԕаɪилаɞи�

ɆиΩдори:
Ʉатталаɪ ɜа 12 ёɲɞан ɤатта 
болалаɪ� ԟаɪ �
соатɞа 0�2��1�0 ɝ� ɞан 
Ȼолалаɪ� ԟаɪ биɪ ɤило ɭɱɭн ԟаɪ � 
соатɞа ��1� мɝ� ɞан бɟɪинɝ�

3ɱи аɜлоɞ�

ɐɟɮɚɥɨɫɩɨɪɢɧɥɚɪ�
Ɇɟнинɝит� иɱаɤ инɮɟɤɰиɹлаɪи� 
пнɟɜмониɹ �Ɂотилɠам�� 
салпинɝит� сўɡаɤ� 
тиɮоиɞ �ɂɱ тɟɪлама��
сɭɹɤ ɜа бўԑимлаɪ 
инɮɟɤɰиɹлаɪини ɞаɜолаɲɞа 
иɲлатилаɞи�

ɐɟɮɬɪɢɚɤɫɨɧ �Ɋоɰɟɮин� 
Ʌɟнɞаɰин� Ɉɮɪамаɤс�

Ɇɭсɤɭл ёɤи ɜɟнаɝа ɸбоɪиɲ ɭɱɭн 
0�2��
0��� 1�0 ɝ� ли ɮлаɤонлаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи� 

ɆиΩдори:
Ʉатталаɪ� ɤɭниɝа 1�2 ɝ� ɞан 
биɪ маԟал ёɤи 2 маԟал 
�мɟнинɝитлаɪɞа 1�2 ɝ� ɞан 2 
маԟал��

Ȼолалаɪɝа� ԟаɪ биɪ ɤило ɭɱɭн 
�0��� мɝ� ɞан ԟаɪ 12 соатɞа 
�мɟнинɝитлаɪɞа ԟаɪ биɪ ɤило 
ɭɱɭн 100 мɝ� ɞан ɤɭниɝа 2 маԟал 
иɲлатинɝ��

Ⱥсоɪатсиɡ ўтаётɝан сўɡаɤɞа� 12��
2�0 мɝ� ɞан биɪ маɪта�

ɐɟɮɨɬɚɤɫɢɦ 
�Ʉлаɮоɪан�ɐɟɮантɪал�

Ɇɭсɤɭл ёɤи ɜɟнаɝа ɸбоɪиɲ ɭɱɭн 
0���
1�0ɝ� ли ɮлаɤонɱалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи� 

ɆиΩдори:
Ʉатталаɪ ɭɱɭн� ԟаɪ � соатɞа 1�2 ɝ� 
ɞан
��11 ёɲɞаɝи болалаɪ� 1 ɝ� ԟаɪ � 
соатɞа�
2�� ёɲɞаɝи болалаɪ� �00 мɝ� ԟаɪ 
� соатɞа ��2� оɣлиɤ ɱаԕалоԕлаɪ� 
333 мɝ� ԟаɪ � соатɞа �1 ɝ� ли 
ɮлаɤоннинɝ ɭɱɞан биɪ ԕисми� 
0�3 оɣлиɤ ɱаԕалоԕлаɪ� 2�0 мɝ� ԟаɪ 
� соатɞа� Ɉԑиɪлаɲмаɝан сўɡаɤɞа 
�00 мɝ� биɪ маɪта�

Ɉɪɝаниɡмнинɝ иɱɤи аɴɡолаɪи 
ԟамɞа ɤўɡɝа таɪԕалиб ɤɟтɝан 
сўɡаɤɞа�
Ʉатталаɪ� ԟаɪ � соатɞа 1ɝ� ɞан�
əнɝи тɭԑилɝан ɱаԕалоԕлаɪ ɜа 
болалаɪ� ԟаɪ биɪ ɤило ɭɱɭн 2���0 
мɝ� ɞан ԟаɪ ��12 соатɞа� 
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ɐɟɮɢɤɫɢɦ �ɐɟɮопан�
 Ȼɭ ɤɭɱли антибиотиɤ 
бўлиб ɭни ɮаԕат ɤɭниɝа биɪ 
маԟал иɱиɲ мɭмɤин� ɍ ԕɭɣиɞаɝи 
ɤасаллиɤлаɪɞа иɲлатилаɞи� 
ԕɭлоԕ инɮɟɤɰиɹлаɪи� 
бɪонɯит бɭɣɪаɤ ɜа томоԕ 
инɮɟɤɰиɹлаɪи� 
сўɡаɤ� иɱ тɟɪлама 200��00 
мɝ� ли таблɟтɤа ɤўɪиниɲиɞа 
ɱиԕаɪилаɞи�

ɆиΩдори:
Ʉатталаɪ� �00 мɝ� ɞан ɤɭниɝа биɪ 
маԟал �оԑиɪлаɲмаɝан сўɡаɤ ɭɱɭн 
ɮаԕат биɪ миԕɞоɪ бɟɪинɝ��
� оɣɞан ɤатта болалаɪ� ԟаɪ биɪ 
ɤило ɭɱɭн � мɝ� ɞан биɪ маԟал 
иɱиɪилаɞи�
ɂɱ тɟɪлама бўлса� � ɤɭн 
мобаɣниɞа ԟаɪ биɪ ɤило ɭɱɭн 10�
1� мɝ� ɞан ԟаɪ 12 соатɞа�

ɏɂɇɈɅɈɇɅȺɊ
 ɏинолонлаɪ ɹнɝи ɤɭɱли 
ɞоɪилаɪɞиɪ�
Ʌɟɤин ɭлаɪни ԟомилаɞоɪ ɜа 
ɷмиɡиɤли аёллаɪ иɲлатмаслиɝи 
ɤɟɪаɤ� ɭлаɪни болалаɪɝа ԟам 
бɟɪманɝ�

ɍлаɪ ԕɭɣиɞаɝи ɤасаллиɤлаɪɞа 
иɲлатилаɞи�
тɟɪи ɜа сɭɹɤ инɮɟɤɰиɹлаɪи� 
сиɣɞиɤ ɣўллаɪи ɜа пɪостата бɟɡи 
инɮɟɤɰиɹлаɪи� иɱ ɤɟтаɪнинɝ 
баɴɡи биɪ тɭɪлаɪи� иɱ тɟɪлама 
�тиɮоиɞ�� боɲԕа ɞоɪилаɪɝа 
ɱиɞамли бўлиб ԕолɝан сил� сўɡаɤ� 

ɯламиɞиɹ� моɯоɜ

ɍлаɪ оɜԕатɞан 30��0 минɭт олɞин 
иɱилиɲи ɤɟɪаɤ�

ɇɨɪɮɥɨɤɫɚɰɢɧ��Ƚиɪоɰиɞ� 
ɇоɪɮлоɤс� ɍɪоспɟɡ� ɘнибиɞ�

�00 мɝ� ли таблɟтɤа ɤўɪиниɲиɞа 
ɱиԕаɪилаɞи�

ɆиΩдори:
ɋиɣɞиɤ ɣўллаɪи 
инɮɟɤɰиɹлаɪиɞа� 
ɤатталаɪɝа �00 мɝ� ɞан ɤɭниɝа 
2 маԟал� 10 � 21 ɤɭн ɞаɜомиɞа 
иɱилаɞи�

Ɉԑиɪлаɲмаɝан сўɡаɤɞа� �00 
мɝ� биɪ маɪта ɉɪостата бɟɡи 
инɮɟɤɰиɹсиɞа� 2� ɤɭн ɞаɜомиɞа 
�00 мɝ� ɞан ɤɭниɝа 2 маԟал� 
Қон аɪалаɲ иɱ ɤɟтаɪɞа� � ɤɭн 
ɞаɜомиɞа �00 мɝ� ɞан ɤɭниɝа 2 
маԟал

ɐɢɩɪɨɮɥɨɤɫɚɰɢɧ �ɋиɮлоɤс� 
ɐипɪо� ɐипɪолɟт� ɐɟɮобаɤ� 
ɐитɟɪал� ɐипɪоɤоɪ�

0�2� ɝ � 0�� ɝ ɜа 0��� ɝ 
таблɟтɤалаɪ� ɤўɡ томɱилаɪи 
ɜа ɜɟна иɱиɝа ɸбоɪиɲ ɭɱɭн 
ɮлаɤонлаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи�

ɆиΩдори:

Ɉԑиɪлаɲмаɝан сўɡаɤɞа� 2�0 ɝ� 
ɮаԕат 1 маɪта�
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биɪ ɤило ɭɱɭн 20�30 мɝ� ɞан ԟаɪ � 
соатɞа�

ɐɟɮɚɥɟɤɫɢɧ �ɋɭɤсил� Ɉспɟɤсин� 
ɉиассан� ɋпоɪиɞɟɤс� Ʉɟɮлɟɤс�� 
0�2��0�� ɝ� ли таблɟтɤа ёɤи 
ɤапсɭлаɞа ɱиԕаɪилаɞи�

ɆиΩдори:
Ʉатталаɪ ɜа 12 ёɲɞан ɤатта 
болалаɪ� ԟаɪ �
соатɞа 0�2��1�0 ɝ� ɞан 
Ȼолалаɪ� ԟаɪ биɪ ɤило ɭɱɭн ԟаɪ � 
соатɞа ��1� мɝ� ɞан бɟɪинɝ�

3ɱи аɜлоɞ�

ɐɟɮɚɥɨɫɩɨɪɢɧɥɚɪ�
Ɇɟнинɝит� иɱаɤ инɮɟɤɰиɹлаɪи� 
пнɟɜмониɹ �Ɂотилɠам�� 
салпинɝит� сўɡаɤ� 
тиɮоиɞ �ɂɱ тɟɪлама��
сɭɹɤ ɜа бўԑимлаɪ 
инɮɟɤɰиɹлаɪини ɞаɜолаɲɞа 
иɲлатилаɞи�

ɐɟɮɬɪɢɚɤɫɨɧ �Ɋоɰɟɮин� 
Ʌɟнɞаɰин� Ɉɮɪамаɤс�

Ɇɭсɤɭл ёɤи ɜɟнаɝа ɸбоɪиɲ ɭɱɭн 
0�2��
0��� 1�0 ɝ� ли ɮлаɤонлаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи� 

ɆиΩдори:
Ʉатталаɪ� ɤɭниɝа 1�2 ɝ� ɞан 
биɪ маԟал ёɤи 2 маԟал 
�мɟнинɝитлаɪɞа 1�2 ɝ� ɞан 2 
маԟал��

Ȼолалаɪɝа� ԟаɪ биɪ ɤило ɭɱɭн 
�0��� мɝ� ɞан ԟаɪ 12 соатɞа 
�мɟнинɝитлаɪɞа ԟаɪ биɪ ɤило 
ɭɱɭн 100 мɝ� ɞан ɤɭниɝа 2 маԟал 
иɲлатинɝ��

Ⱥсоɪатсиɡ ўтаётɝан сўɡаɤɞа� 12��
2�0 мɝ� ɞан биɪ маɪта�

ɐɟɮɨɬɚɤɫɢɦ 
�Ʉлаɮоɪан�ɐɟɮантɪал�

Ɇɭсɤɭл ёɤи ɜɟнаɝа ɸбоɪиɲ ɭɱɭн 
0���
1�0ɝ� ли ɮлаɤонɱалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи� 

ɆиΩдори:
Ʉатталаɪ ɭɱɭн� ԟаɪ � соатɞа 1�2 ɝ� 
ɞан
��11 ёɲɞаɝи болалаɪ� 1 ɝ� ԟаɪ � 
соатɞа�
2�� ёɲɞаɝи болалаɪ� �00 мɝ� ԟаɪ 
� соатɞа ��2� оɣлиɤ ɱаԕалоԕлаɪ� 
333 мɝ� ԟаɪ � соатɞа �1 ɝ� ли 
ɮлаɤоннинɝ ɭɱɞан биɪ ԕисми� 
0�3 оɣлиɤ ɱаԕалоԕлаɪ� 2�0 мɝ� ԟаɪ 
� соатɞа� Ɉԑиɪлаɲмаɝан сўɡаɤɞа 
�00 мɝ� биɪ маɪта�

Ɉɪɝаниɡмнинɝ иɱɤи аɴɡолаɪи 
ԟамɞа ɤўɡɝа таɪԕалиб ɤɟтɝан 
сўɡаɤɞа�
Ʉатталаɪ� ԟаɪ � соатɞа 1ɝ� ɞан�
əнɝи тɭԑилɝан ɱаԕалоԕлаɪ ɜа 
болалаɪ� ԟаɪ биɪ ɤило ɭɱɭн 2���0 
мɝ� ɞан ԟаɪ ��12 соатɞа� 

Ҳаммабоп Тиббиёт Қўлланмаси 2013

6 4 7

əɒɂɅ�ɋȺԞɂɎȺɅȺɊ

ɐɟɮɢɤɫɢɦ �ɐɟɮопан�
 Ȼɭ ɤɭɱли антибиотиɤ 
бўлиб ɭни ɮаԕат ɤɭниɝа биɪ 
маԟал иɱиɲ мɭмɤин� ɍ ԕɭɣиɞаɝи 
ɤасаллиɤлаɪɞа иɲлатилаɞи� 
ԕɭлоԕ инɮɟɤɰиɹлаɪи� 
бɪонɯит бɭɣɪаɤ ɜа томоԕ 
инɮɟɤɰиɹлаɪи� 
сўɡаɤ� иɱ тɟɪлама 200��00 
мɝ� ли таблɟтɤа ɤўɪиниɲиɞа 
ɱиԕаɪилаɞи�

ɆиΩдори:
Ʉатталаɪ� �00 мɝ� ɞан ɤɭниɝа биɪ 
маԟал �оԑиɪлаɲмаɝан сўɡаɤ ɭɱɭн 
ɮаԕат биɪ миԕɞоɪ бɟɪинɝ��
� оɣɞан ɤатта болалаɪ� ԟаɪ биɪ 
ɤило ɭɱɭн � мɝ� ɞан биɪ маԟал 
иɱиɪилаɞи�
ɂɱ тɟɪлама бўлса� � ɤɭн 
мобаɣниɞа ԟаɪ биɪ ɤило ɭɱɭн 10�
1� мɝ� ɞан ԟаɪ 12 соатɞа�

ɏɂɇɈɅɈɇɅȺɊ
 ɏинолонлаɪ ɹнɝи ɤɭɱли 
ɞоɪилаɪɞиɪ�
Ʌɟɤин ɭлаɪни ԟомилаɞоɪ ɜа 
ɷмиɡиɤли аёллаɪ иɲлатмаслиɝи 
ɤɟɪаɤ� ɭлаɪни болалаɪɝа ԟам 
бɟɪманɝ�

ɍлаɪ ԕɭɣиɞаɝи ɤасаллиɤлаɪɞа 
иɲлатилаɞи�
тɟɪи ɜа сɭɹɤ инɮɟɤɰиɹлаɪи� 
сиɣɞиɤ ɣўллаɪи ɜа пɪостата бɟɡи 
инɮɟɤɰиɹлаɪи� иɱ ɤɟтаɪнинɝ 
баɴɡи биɪ тɭɪлаɪи� иɱ тɟɪлама 
�тиɮоиɞ�� боɲԕа ɞоɪилаɪɝа 
ɱиɞамли бўлиб ԕолɝан сил� сўɡаɤ� 

ɯламиɞиɹ� моɯоɜ

ɍлаɪ оɜԕатɞан 30��0 минɭт олɞин 
иɱилиɲи ɤɟɪаɤ�

ɇɨɪɮɥɨɤɫɚɰɢɧ��Ƚиɪоɰиɞ� 
ɇоɪɮлоɤс� ɍɪоспɟɡ� ɘнибиɞ�

�00 мɝ� ли таблɟтɤа ɤўɪиниɲиɞа 
ɱиԕаɪилаɞи�

ɆиΩдори:
ɋиɣɞиɤ ɣўллаɪи 
инɮɟɤɰиɹлаɪиɞа� 
ɤатталаɪɝа �00 мɝ� ɞан ɤɭниɝа 
2 маԟал� 10 � 21 ɤɭн ɞаɜомиɞа 
иɱилаɞи�

Ɉԑиɪлаɲмаɝан сўɡаɤɞа� �00 
мɝ� биɪ маɪта ɉɪостата бɟɡи 
инɮɟɤɰиɹсиɞа� 2� ɤɭн ɞаɜомиɞа 
�00 мɝ� ɞан ɤɭниɝа 2 маԟал� 
Қон аɪалаɲ иɱ ɤɟтаɪɞа� � ɤɭн 
ɞаɜомиɞа �00 мɝ� ɞан ɤɭниɝа 2 
маԟал

ɐɢɩɪɨɮɥɨɤɫɚɰɢɧ �ɋиɮлоɤс� 
ɐипɪо� ɐипɪолɟт� ɐɟɮобаɤ� 
ɐитɟɪал� ɐипɪоɤоɪ�

0�2� ɝ � 0�� ɝ ɜа 0��� ɝ 
таблɟтɤалаɪ� ɤўɡ томɱилаɪи 
ɜа ɜɟна иɱиɝа ɸбоɪиɲ ɭɱɭн 
ɮлаɤонлаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи�

ɆиΩдори:

Ɉԑиɪлаɲмаɝан сўɡаɤɞа� 2�0 ɝ� 
ɮаԕат 1 маɪта�
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ɋиɣɞиɤ ɣўллаɪининɝ оɞɞиɣ 
инɮɟɤɰиɹлаɪиɞа� ɤɭниɝа 2 маԟал 
2�0 мɝ� ɞан ��� ɤɭн иɱилаɞи� 

ɂситмали� ԕонли иɱ ɤɟтаɪ� 
иɱ тɟɪлама �тиɮоиɞ�� сɭɹɤ ɜа 
бўԑим инɮɟɤɰиɹлаɪи� сиɣɞиɤ 
ɣўллаɪининɝ оԑиɪ инɮɟɤɰиɹлаɪи� 
�00 мɝ� ɞан ɤɭниɝа 2 маԟал�

ɋɭɹɤ� бўԑим� тɟɪи инɮɟɤɰиɹлаɪи� 
моɯоɜ �Ⱦоɪилаɪ ԟаԕиɞаɝи 2�� 
бобнинɝ 11 ɜа 12 � ԕисмлаɪиɝа 
ԕаɪанɝ�� ɋил ɤасаллиɝи �2�� 
бобнинɝ 1� ԕисмиɝа ԕаɪанɝ�� ��0 
мɝ� ɞан ɤɭниɝа 2 маԟал бɟɪилаɞи�

Ɉɮɥɨɤɫɚɰɢɧ��Таɪиɜиɞ�
Ɉɞатɞа 0�2 ɝ� ли таблɟтɤалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи�
0�3 ɝ�� 0�� ɝ� ли таблɟтɤалаɪи ԟам 
боɪ� томиɪɝа ԕилинаɞиɝан ɭɤол 
ɜа ɤўɡ томɱилаɪи ɲаɤлиɞа ԟам 
сотиб олиниɲи мɭмɤин�

ɆиΩдори:
Ʉўɡ инɮɟɤɰион ɤасаллиɤлаɪиɞа� 
1 ёɲɞан ɤатта бўлɝан болалаɪ 
ɜа ɤатталаɪ� ԟаɪ � соатɞа 1�2 
томɱиɞан 2 ɤɭн ɞаɜомиɞа� сўнɝ 
� ɤɭн ɞаɜомиɞа ɤɭниɝа � маԟал 
томиɡинɝ�
Тɟɪи инɮɟɤɰиɹлаɪи� бɪонɯит ɜа 
оɞɞиɣ пнɟɜмониɹ� �00 мɝ� ɞан 
ɤɭниɝа 2 маԟал бɟɪинɝ�

Ɉɞɞиɣ сўɡаɤнинɝ боɲланиɲиɞа� 
�00 мɝ� биɪ маɪта� 

ɗɪлиɤ олати ёɤи ԕинɞан ɤўп� 
ԟиɞли аɠɪалма ɱиԕԕаниɞа 
�ɯламиɞиɹ ёɤи боɲԕа 
сабаблаɪɞан�� � ɤɭн ɞаɜомиɞа 
300 мɝ� ɞан ɤɭниɝа 2 маԟал бɟɪинɝ� 
ɋиɣɞиɤ ɣўллаɪи 
инɮɟɤɰиɹлаɪиɞа� 3�10 ɤɭн 
ɞаɜомиɞа 200 мɝ� ɞан 2 маԟал�

ɉɪостатит� � ԟаɮта ɞаɜомиɞа 300 
мɝ� ɞан ɤɭниɝа 2 маԟал

Ȼɪɭɰɟллёɡ инɮɟɤɰиɹлаɪиɞа� �00 
мɝ� ɞан ɤɭниɝа биɪ маԟал�

ɂɱ тɟɪлама �Тиɮоиɞ�� 10 ɤɭн 
ɞаɜомиɞа 200��00 мɝ� ɞан ɤɭниɝа 
2 маԟал бɟɪинɝ�

ɋил� 300 мɝ� ɞан ɤɭниɝа биɪ 
маԟал�

Ɇоɯоɜ� �00 мɝ� ɞан ԟаɪ ɤɭни � 
ԟаɮта ɞаɜомиɞа�
Қɭ � иситма� �00 мɝ� ɞан биɪ 
маԟал ԟаɪ ɤɭни 2 ԟаɮта 
ɞаɜомиɞа�

ɇɚɥɢɞɢɤɫɨɧɚɬ�Ʉɢɫɥɨɬɚɫɢ 
�ɇɟɝɪам�
0�� ɝ таблɟтɤалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи�

 Ȼɭ ɞоɪи ԕонли иɱ ɤɟтаɪ 
�ɂɱбɭɪɭԑ� Ⱦиɡɟнтɟɪиɹ� ɜа сиɣɞиɤ 
ɣўллаɪи инɮɟɤɰиɹлаɪиɝа ԕаɪɲи 
иɲлатилаɞи�

Ҳомилаɞоɪлаɪɝа бɭ ɞоɪини 
бɟɪманɝ�
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ɆиΩдори:
Ʉатталаɪ ɭɱɭн� 1�0 ɝ ɤɭниɝа � 
маԟал� 
Ȼолалаɪ ɭɱɭн� ԟаɪ биɪ ɤилоɝа 12 
мɝ� ɞан ɤɭниɝа � маԟал
��11 ёɲɞаɝи болалаɪ� 2�0 мɝ� �1�2 
таблɟтɤа�
3�� ёɲɞаɝи болалаɪ� 1�0 мɝ� �1�3 
таблɟтɤа�
1�3 ёɲɞаɝи болалаɪ� 120 мɝ� �1�� 
таблɟтɤа�

ȻɈɒԔȺ�ȺɇɌɂȻɂɈɌɂɄɅȺɊ
Ɇɟɬɪɨɧɢɞɚɡɨɥ��Ɍɪɢɯɨɩɨɥ��
Ɏɥɚɝɢɥ��Ɇɟɬɪɨɝɢɥ��Ʉɥɢɨɧ��
ɗɮɥɨɪɚɧ�

Ʉɥɢɧɞɚɦɢɰɢɧ��Ⱦалоɰинс� 
Ʉлимиɰин�
 ɍɲбɭ ɞоɪи линɤомиɰин 
ɝɭɪɭԟиɝа ɤиɪаɞи� лɟɤин 
линɤомиɰинɝа нисбатан 
ɯаɜɮсиɡɪоԕ� Ʉлинɞамиɰин баɴɡи 
ɠиɞɞиɣ инɮɟɤɰиɹлаɪɞа� анаɷɪоб 
баɤтɟɪиɹлаɪ сабабли бўлɝан 
иɱаɤ ɤасаллиɤлаɪи� салпинɝит 
�ɝинɟɤолоɝиɤ ɤасаллиɤлаɪ�� 
баɴɡи ўпɤа ɤасаллиɤлаɪи ɜа 
инɮɟɤɰиɹланɝан ɠаɪоԟатлаɪɞа 
ԕисман иɲлатилаɞи� 
 əна ԕаɣси инɮɟɤɰиɹлаɪɞа 
иɲлатилиɲини билмоԕɱи 
бўлсанɝиɡ ԕɭɣиɝа ԕаɪанɝ�
��� 1�0� 300 мɝ� ли таблɟтɤалаɪ�
1�0 мɝ� �мл� ɭɤоллаɪ 2 � ли ɤɪɟм 
ёɤи лосён ɲаɤлиɞа ɱиԕаɪилаɞи� 

ɆиΩдори:
Ʉатталаɪ� 1�0���0 мɝ� ɞан ԟаɪ � 
соатɞа 
Ȼолалаɪ� ԟаɪ ɤилоɝа 2�� мɝ� ɞан 
ԟаɪ � соатɞа�
Ȼаɤтɟɪиал ȼаɝинитни ɞаɜолаɲ 
ɭɱɭн� 100 мɝ� ɞан � ɤɭн ɞаɜомиɞа 
ԕин иɱиɝа ётиɲɞан олɞин 
ԕўɣилаɞи�
Ȼўɠама�ԟɭснбɭɡаɪ�ни ɞаɜолаɲ 
ɭɱɭн 2 � ли ɷɪитмани ɤɭниɝа 2 
маԟал бɟтинɝиɡɝа сɭɪтинɝ�

���ɈԐɊɂԔ��ɂɋɂɌɆȺ��ɒɂɒɅȺɊȽȺ�
ԔȺɊɒɂ�ȾɈɊɂɅȺɊ

ɗɫлаɬɦа: 
 Ɉԑɪиԕԕа ԕаɪɲи ɤўплаб 
ɞоɪилаɪ маɜɠɭɞ� ɭлаɪнинɝ 
баɴɡилаɪи� аɣниԕса� Ⱦипиɪон 
�аналɝин� ɤабилаɪи� Ⱥспиɪин� 
аɰɟтоминоɮɟн �паɪаɰɟтамол� 
ёɤи ибɭпɪоɮɟнлаɪ �����бɟт� 
ɤаби ɯаɜɮсиɡ ɞоɪилаɪни 
иɲлатаётɝанинɝиɡɝа ɷɴтибоɪ 
бɟɪинɝ�

Ⱥɫɩɢɪɢɧ�ɺɤɢ�Ⱥɰɟɬɢɥɫɚɥɢɰɢɥɚɬ�
ɤɢɫɥɨɬɚ�
�Ⱥнопиɪин� Ⱥспɪо� Ⱥɰилпиɪин� 
Ʉолɮаɪит�
Ʉўпинɱа� 0�2� ёɤи 0�� ɝ� ли 
таблɟтɤалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи�
 Ⱥспиɪин ɠɭɞа ɮоɣɞали� 
аɪɡон Äоԑɪиԕ ԕолɞиɪɭɜɱи´ ёɤи 
аналɝɟтиɤɞиɪ� ɒɭнинɝɞɟɤ� ɭ 
иситма ɜа ɲамоллаɲлаɪɝа� 
ԟамɞа ɟнɝил ԕиɱиɲиɲлаɪɝа 
ԕаɪɲи ɤɭɪаɲаɞи�
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ɋиɣɞиɤ ɣўллаɪининɝ оɞɞиɣ 
инɮɟɤɰиɹлаɪиɞа� ɤɭниɝа 2 маԟал 
2�0 мɝ� ɞан ��� ɤɭн иɱилаɞи� 

ɂситмали� ԕонли иɱ ɤɟтаɪ� 
иɱ тɟɪлама �тиɮоиɞ�� сɭɹɤ ɜа 
бўԑим инɮɟɤɰиɹлаɪи� сиɣɞиɤ 
ɣўллаɪининɝ оԑиɪ инɮɟɤɰиɹлаɪи� 
�00 мɝ� ɞан ɤɭниɝа 2 маԟал�

ɋɭɹɤ� бўԑим� тɟɪи инɮɟɤɰиɹлаɪи� 
моɯоɜ �Ⱦоɪилаɪ ԟаԕиɞаɝи 2�� 
бобнинɝ 11 ɜа 12 � ԕисмлаɪиɝа 
ԕаɪанɝ�� ɋил ɤасаллиɝи �2�� 
бобнинɝ 1� ԕисмиɝа ԕаɪанɝ�� ��0 
мɝ� ɞан ɤɭниɝа 2 маԟал бɟɪилаɞи�

Ɉɮɥɨɤɫɚɰɢɧ��Таɪиɜиɞ�
Ɉɞатɞа 0�2 ɝ� ли таблɟтɤалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи�
0�3 ɝ�� 0�� ɝ� ли таблɟтɤалаɪи ԟам 
боɪ� томиɪɝа ԕилинаɞиɝан ɭɤол 
ɜа ɤўɡ томɱилаɪи ɲаɤлиɞа ԟам 
сотиб олиниɲи мɭмɤин�

ɆиΩдори:
Ʉўɡ инɮɟɤɰион ɤасаллиɤлаɪиɞа� 
1 ёɲɞан ɤатта бўлɝан болалаɪ 
ɜа ɤатталаɪ� ԟаɪ � соатɞа 1�2 
томɱиɞан 2 ɤɭн ɞаɜомиɞа� сўнɝ 
� ɤɭн ɞаɜомиɞа ɤɭниɝа � маԟал 
томиɡинɝ�
Тɟɪи инɮɟɤɰиɹлаɪи� бɪонɯит ɜа 
оɞɞиɣ пнɟɜмониɹ� �00 мɝ� ɞан 
ɤɭниɝа 2 маԟал бɟɪинɝ�

Ɉɞɞиɣ сўɡаɤнинɝ боɲланиɲиɞа� 
�00 мɝ� биɪ маɪта� 

ɗɪлиɤ олати ёɤи ԕинɞан ɤўп� 
ԟиɞли аɠɪалма ɱиԕԕаниɞа 
�ɯламиɞиɹ ёɤи боɲԕа 
сабаблаɪɞан�� � ɤɭн ɞаɜомиɞа 
300 мɝ� ɞан ɤɭниɝа 2 маԟал бɟɪинɝ� 
ɋиɣɞиɤ ɣўллаɪи 
инɮɟɤɰиɹлаɪиɞа� 3�10 ɤɭн 
ɞаɜомиɞа 200 мɝ� ɞан 2 маԟал�

ɉɪостатит� � ԟаɮта ɞаɜомиɞа 300 
мɝ� ɞан ɤɭниɝа 2 маԟал

Ȼɪɭɰɟллёɡ инɮɟɤɰиɹлаɪиɞа� �00 
мɝ� ɞан ɤɭниɝа биɪ маԟал�

ɂɱ тɟɪлама �Тиɮоиɞ�� 10 ɤɭн 
ɞаɜомиɞа 200��00 мɝ� ɞан ɤɭниɝа 
2 маԟал бɟɪинɝ�

ɋил� 300 мɝ� ɞан ɤɭниɝа биɪ 
маԟал�

Ɇоɯоɜ� �00 мɝ� ɞан ԟаɪ ɤɭни � 
ԟаɮта ɞаɜомиɞа�
Қɭ � иситма� �00 мɝ� ɞан биɪ 
маԟал ԟаɪ ɤɭни 2 ԟаɮта 
ɞаɜомиɞа�

ɇɚɥɢɞɢɤɫɨɧɚɬ�Ʉɢɫɥɨɬɚɫɢ 
�ɇɟɝɪам�
0�� ɝ таблɟтɤалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи�

 Ȼɭ ɞоɪи ԕонли иɱ ɤɟтаɪ 
�ɂɱбɭɪɭԑ� Ⱦиɡɟнтɟɪиɹ� ɜа сиɣɞиɤ 
ɣўллаɪи инɮɟɤɰиɹлаɪиɝа ԕаɪɲи 
иɲлатилаɞи�

Ҳомилаɞоɪлаɪɝа бɭ ɞоɪини 
бɟɪманɝ�
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ɆиΩдори:
Ʉатталаɪ ɭɱɭн� 1�0 ɝ ɤɭниɝа � 
маԟал� 
Ȼолалаɪ ɭɱɭн� ԟаɪ биɪ ɤилоɝа 12 
мɝ� ɞан ɤɭниɝа � маԟал
��11 ёɲɞаɝи болалаɪ� 2�0 мɝ� �1�2 
таблɟтɤа�
3�� ёɲɞаɝи болалаɪ� 1�0 мɝ� �1�3 
таблɟтɤа�
1�3 ёɲɞаɝи болалаɪ� 120 мɝ� �1�� 
таблɟтɤа�

ȻɈɒԔȺ�ȺɇɌɂȻɂɈɌɂɄɅȺɊ
Ɇɟɬɪɨɧɢɞɚɡɨɥ��Ɍɪɢɯɨɩɨɥ��
Ɏɥɚɝɢɥ��Ɇɟɬɪɨɝɢɥ��Ʉɥɢɨɧ��
ɗɮɥɨɪɚɧ�

Ʉɥɢɧɞɚɦɢɰɢɧ��Ⱦалоɰинс� 
Ʉлимиɰин�
 ɍɲбɭ ɞоɪи линɤомиɰин 
ɝɭɪɭԟиɝа ɤиɪаɞи� лɟɤин 
линɤомиɰинɝа нисбатан 
ɯаɜɮсиɡɪоԕ� Ʉлинɞамиɰин баɴɡи 
ɠиɞɞиɣ инɮɟɤɰиɹлаɪɞа� анаɷɪоб 
баɤтɟɪиɹлаɪ сабабли бўлɝан 
иɱаɤ ɤасаллиɤлаɪи� салпинɝит 
�ɝинɟɤолоɝиɤ ɤасаллиɤлаɪ�� 
баɴɡи ўпɤа ɤасаллиɤлаɪи ɜа 
инɮɟɤɰиɹланɝан ɠаɪоԟатлаɪɞа 
ԕисман иɲлатилаɞи� 
 əна ԕаɣси инɮɟɤɰиɹлаɪɞа 
иɲлатилиɲини билмоԕɱи 
бўлсанɝиɡ ԕɭɣиɝа ԕаɪанɝ�
��� 1�0� 300 мɝ� ли таблɟтɤалаɪ�
1�0 мɝ� �мл� ɭɤоллаɪ 2 � ли ɤɪɟм 
ёɤи лосён ɲаɤлиɞа ɱиԕаɪилаɞи� 

ɆиΩдори:
Ʉатталаɪ� 1�0���0 мɝ� ɞан ԟаɪ � 
соатɞа 
Ȼолалаɪ� ԟаɪ ɤилоɝа 2�� мɝ� ɞан 
ԟаɪ � соатɞа�
Ȼаɤтɟɪиал ȼаɝинитни ɞаɜолаɲ 
ɭɱɭн� 100 мɝ� ɞан � ɤɭн ɞаɜомиɞа 
ԕин иɱиɝа ётиɲɞан олɞин 
ԕўɣилаɞи�
Ȼўɠама�ԟɭснбɭɡаɪ�ни ɞаɜолаɲ 
ɭɱɭн 2 � ли ɷɪитмани ɤɭниɝа 2 
маԟал бɟтинɝиɡɝа сɭɪтинɝ�

���ɈԐɊɂԔ��ɂɋɂɌɆȺ��ɒɂɒɅȺɊȽȺ�
ԔȺɊɒɂ�ȾɈɊɂɅȺɊ

ɗɫлаɬɦа: 
 Ɉԑɪиԕԕа ԕаɪɲи ɤўплаб 
ɞоɪилаɪ маɜɠɭɞ� ɭлаɪнинɝ 
баɴɡилаɪи� аɣниԕса� Ⱦипиɪон 
�аналɝин� ɤабилаɪи� Ⱥспиɪин� 
аɰɟтоминоɮɟн �паɪаɰɟтамол� 
ёɤи ибɭпɪоɮɟнлаɪ �����бɟт� 
ɤаби ɯаɜɮсиɡ ɞоɪилаɪни 
иɲлатаётɝанинɝиɡɝа ɷɴтибоɪ 
бɟɪинɝ�

Ⱥɫɩɢɪɢɧ�ɺɤɢ�Ⱥɰɟɬɢɥɫɚɥɢɰɢɥɚɬ�
ɤɢɫɥɨɬɚ�
�Ⱥнопиɪин� Ⱥспɪо� Ⱥɰилпиɪин� 
Ʉолɮаɪит�
Ʉўпинɱа� 0�2� ёɤи 0�� ɝ� ли 
таблɟтɤалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи�
 Ⱥспиɪин ɠɭɞа ɮоɣɞали� 
аɪɡон Äоԑɪиԕ ԕолɞиɪɭɜɱи´ ёɤи 
аналɝɟтиɤɞиɪ� ɒɭнинɝɞɟɤ� ɭ 
иситма ɜа ɲамоллаɲлаɪɝа� 
ԟамɞа ɟнɝил ԕиɱиɲиɲлаɪɝа 
ԕаɪɲи ɤɭɪаɲаɞи�
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 Ɉԑɪиԕ� аɪтɪит ёɤи 
ɲамоллаɲɝа ԕаɪɲи� таɪɤибиɞа 
аспиɪин бўлɝан ɤўплаб ɞоɪилаɪ 
сотилаɞи� лɟɤин ɭлаɪ ԕиммат ɜа 
аспиɪиннинɝ ўɡиɞан ɮоɣɞалиɪоԕ 
ɷмас�

ɏавɮи	ва	ɷγɬиɺɬ	ɱоралари:
 1� Ɉɲԕоɡон оԑɪиԑи ёɤи 
ԟаɡм аɴɡолаɪи ɤасаллиɤлаɪиɞа 
аспиɪин иɲлатманɝ� 

Ⱥспиɪин � ɤислота бўлɝани 
ɭɱɭн аɣтилɝан мɭаммолаɪни 
ɠиɞɞиɣлаɲтиɪиɲи мɭмɤин� 
ɒɭнинɝ ɭɱɭн оɲԕоɡон ɹɪаси 
боɪ оɞамлаɪ ԟɟɱ ԕаɱон аспиɪин 
иɱмаслиɤлаɪи ɤɟɪаɤ�
 2� Ⱥспиɪин баɴɡи 
оɞамлаɪɞа ԕоɪин �оɲԕоɡон ёɤи 
мɟɴɞа� оԑɪиԑи ёɤи ɡаɪɞа бўлиɲɝа 
олиб ɤɟлиɲи мɭмɤин� Ȼɭнинɝ 
олɞини олиɲ ɭɱɭн� аспиɪинни сɭт� 
оɡɝина натɪиɣ биɤаɪбонат �оɲ 
соɞа�� ɤўп сɭɜ ёɤи оɜԕат билан 
биɪɝа иɱинɝ�
 3� ɋɭɜсиɡланɝан оɞамɝа 
ɭ ɹɯɲи сиɣмаɝɭнɝа ԕаɞаɪ биɪ 
миԕɞоɪɞан оɲиԕ ɞоɪи бɟɪманɝ�
 �� 12 ёɲɞан ɤиɱиɤ бола� 
аɣниԕса� ɱаԕалоԕлаɪɝа ɜа 
астмаси �ɯɭɪɭɠɝа олиб ɤɟлиɲи 
мɭмɤин� боɪ оɞамлаɪɝа бɟɪманɝ� 
ɑаԕалоԕлаɪ ɭɱɭн паɪаɰɟтамол 
ɯаɜɮсиɡɪоԕ�
 �� Ⱥспиɪинни болалаɪ 
ололмаɣɞиɝан ɠоɣɝа ԕўɣинɝ� 
Ʉатта миԕɞоɪи ɭлаɪни ɡаԟаɪлаɲи 
мɭмɤин�

 �� Ҳомилаɞоɪ аёллаɪɝа 
бɟɪманɝ�
ОΥриΩ	ɺɤи	иɫиɬɦага	Ωарши	
Ⱥɫɩирин	ɦиΩдори:
Ҳаɪ ��� соатɞа биɪ иɱинɝ �ɤɭниɝа 
��� маԟал�� лɟɤин болалаɪɝа 
ɤɭниɝа � маԟалɞан оɪтиԕ бɟɪманɝ� 
Ʉатталаɪ� 0�� ɝ�
��12 ёɲɞаɝи болалаɪ� 1�0�2�0 мɝ�
�1�0 мɝ� 0�� ɝ� ли таблɟтɤанинɝ 
таɯминан 1�3 ԕисми бўлаɞи 2�0 
мɝ� ɷса � 1та 0�2� ɝ� ли таблɟтɤа�� 
3�� ёɲɞаɝи болалаɪ� 100�12� мɝ�
�2�0 мɝ� ли таблɟтɤанинɝ 1�2 
ԕисми� 1�2 ёɲɞаɝи болалаɪ� �� мɝ� 
�0�2� ɝ� ли таблɟтɤанинɝ таɯминан 
1�3 ԕисми�� 
1 ёɲɝа тўлмаɝан болалаɪɝа 
аспиɪин бɟɪманɝ� 

�Ҳаɣɡ ɞаɜɪиɞаɝи ɤɭɱли 
оԑɪиԕлаɪɞа� оԑиɪ аɪтɪит 
ёɤи ɪɟɜматиɤ иситмалаɪɞа 
ɸɤоɪиɞаɝи миԕɞоɪ иɤɤи баɪобаɪ 
ɤўпаɣтиɪилиɲи мɭмɤин� Ȭɤи ԟаɪ 
биɪ ɤило ɭɱɭн 2� мɝ� ɞан ԟаɪ � 
соатɞа бɟɪинɝ� Ⱥɝаɪ ԕɭлоԕлаɪɞа 
ɲанԑиллаɲ паɣɞо бўлса� 
миԕɞоɪни оɡаɣтиɪинɝ��

ɉɚɪɚɰɟɬɚɦɨɥ �ɉанаɞол� ɉамол� 
ɗɮɮɟɪалɝан� Ⱥɤамол� Ⱥɰɟтоɮɟн� 
Ⱥлɞолоɪ� Ɇɟтамол� ɉɪоɤсасан� 
Тɟɣлинол� Ⱥɰɟтоминоɮɟн� � оԑɪиԕ 
ɜа иситмаɝа ԕаɪɲи�

Ʉўпинɱа 200� 2�0 мɝ�� �00 мɝ� ли 
таблɟтɤалаɪ� ɒɭнинɝɞɟɤ сиɪоп 
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ԕўɪиниɲиɞа ԟам ɱиԕаɪилаɞи�
 ɉаɪаɰɟтамол аспиɪинɝа 
нисбатан болалаɪ ɭɱɭн 
ɯаɜɮсиɡɪоԕɞиɪ� ɍ оɲԕоɡонни 
бɟɡоɜта ԕилмаɣɞи ɜа оɲԕоɡон 
ɹɪаси боɪ оɞамлаɪɝа ԟам 
иɲлатилиɲи мɭмɤин� ɒɭнинɝɞɟɤ 
ɭ ԟомилаɞоɪ аёллаɪ ɭɱɭн ԟам 
ɯаɜɮсиɡɞиɪ�

ɉаɪаɰɟтамолни ɤɭниɝа � маԟал 
бɟɪинɝ�
Бир	ɦарɬалиɤ	ɦиΩдор:
ɤатталаɪ ɭɱɭн� �00 мɝ� �1 ɝ� ɝаɱа

11�12ёɲɞаɝи болалаɪ� �00 мɝ�
��10 ёɲɞаɝи болалаɪ � �00 мɝ�
��� ёɲɞаɝи болалаɪ� 320 мɝ�
��� ёɲɞаɝи болалаɪ� 2�0 мɝ�
2�3 ёɲɞаɝи болалаɪ� 1�0 мɝ�
1�2 ёɲɞаɝи болалаɪ 12� мɝ�
��12 оɣлиɤ ɱаԕалоԕлаɪ� 100 мɝ�
��� оɣлиɤ ɱаԕалоԕлаɪ� �0 мɝ�
2�3 оɣлиɤ ɱаԕалоԕлаɪ� �0 мɝ�
0�2 оɣлиɤ ɱаԕалоԕлаɪ� �0 мɝ�

ɂɛɭɩɪɨɮɟɧ �Ⱥпиɮɟн� ɂбɭсан� 
Ⱥɪтɪил� Ȼɭɪана� Ⱦолɜɟн� 
Ⱦолɝит� ɂбɭспɟл� ɇɭɪоɮɟн� 
Ʉоɪɮлам паɪаɰɟтамол �00 мɝ� 
ɜа ибɭпɪоɮɟн �00 мɝ� биɪиɤмаси 
Ʉўпинɱа 200 мɝ� ли таблɟтɤалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи� лɟɤин �00 мɝ�� �00 
мɝ� ли таблɟтɤалаɪ ɜа сиɪопи ԟам 
боɪ�
 ɂбɭпɪоɮɟн 
ɲиɤастланɝанɞан ɤɟɣин баɞан 
ɲиɲиɲи ɜа оԑɪиɲи� аɪтɪитɞан 
бўԑим оԑɪиԕлаɪи� ԟаɣɡ ɞаɜɪи 

оԑɪиԕлаɪи� боɲ оԑɪиԑи ɜа 
иситмаɝа ԕаɪɲи иɲлатилаɞи� ɍ 
аспиɪинɝа нисбатан ԕимматɪоԕ�

ɗβɌɂȬȽ	БȸɅɂɇȽ: 
ɂбɭпɪоɮɟнни аспиɪинɝа 
аллɟɪɝиɹси боɪ оɞамлаɪ 
иɱмаслиɝи ɤɟɪаɤ� 

Ҳомилаɞоɪ аёллаɪ ибɭпɪоɮɟнни 
иɲлатмаслиɤлаɪи ɤɟɪаɤ�

ɆиΩдори: 
оԑɪиԕ ɜа иситмаɝа ԕаɪɲи²200 мɝ� 
таблɟтɤалаɪ�
ɂбɭпɪоɮɟнни ԟаɪ ��� соатɞа 
иɱиɪиб тɭɪинɝ�

Ȼиɪ маɪталиɤ миԕɞоɪи�

12 ёɲ ɜа ɭнɞан ɤатта болалаɪ 
ɜа ɤатталаɪ� 200��00 мɝ� �1�2 
таблɟтɤа�

 Ⱥɝаɪ битта таблɟтɤа оԑɪиԕ 
ёɤи иситмани ɣўԕотмаса� 2 та 
таблɟтɤа иɲлатилиɲи мɭмɤин� 
2� соат ɞаɜомиɞа � та 
таблɟтɤаɞан оɪтиԕ ɞоɪи иɱманɝ�

ɂɛɭɩроɮен	ɦиΩдори �болалаɪ 
ɭɱɭн� 
Ɇиɝɪɟнɶ ɭɱɭн ��бўлимиɝа ɤаɪанɝ�

� ёɲɞан ɤиɱиɤ бўлɝан болалаɪ 
ɭɱɭн� ��� ёɲɞаɝи болалаɪ� 1�0 мɝ�

��� ёɲɞаɝи болалаɪ� 100 мɝ�
2�3 ёɲɞаɝи болалаɪ� �� мɝ�
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 Ɉԑɪиԕ� аɪтɪит ёɤи 
ɲамоллаɲɝа ԕаɪɲи� таɪɤибиɞа 
аспиɪин бўлɝан ɤўплаб ɞоɪилаɪ 
сотилаɞи� лɟɤин ɭлаɪ ԕиммат ɜа 
аспиɪиннинɝ ўɡиɞан ɮоɣɞалиɪоԕ 
ɷмас�

ɏавɮи	ва	ɷγɬиɺɬ	ɱоралари:
 1� Ɉɲԕоɡон оԑɪиԑи ёɤи 
ԟаɡм аɴɡолаɪи ɤасаллиɤлаɪиɞа 
аспиɪин иɲлатманɝ� 

Ⱥспиɪин � ɤислота бўлɝани 
ɭɱɭн аɣтилɝан мɭаммолаɪни 
ɠиɞɞиɣлаɲтиɪиɲи мɭмɤин� 
ɒɭнинɝ ɭɱɭн оɲԕоɡон ɹɪаси 
боɪ оɞамлаɪ ԟɟɱ ԕаɱон аспиɪин 
иɱмаслиɤлаɪи ɤɟɪаɤ�
 2� Ⱥспиɪин баɴɡи 
оɞамлаɪɞа ԕоɪин �оɲԕоɡон ёɤи 
мɟɴɞа� оԑɪиԑи ёɤи ɡаɪɞа бўлиɲɝа 
олиб ɤɟлиɲи мɭмɤин� Ȼɭнинɝ 
олɞини олиɲ ɭɱɭн� аспиɪинни сɭт� 
оɡɝина натɪиɣ биɤаɪбонат �оɲ 
соɞа�� ɤўп сɭɜ ёɤи оɜԕат билан 
биɪɝа иɱинɝ�
 3� ɋɭɜсиɡланɝан оɞамɝа 
ɭ ɹɯɲи сиɣмаɝɭнɝа ԕаɞаɪ биɪ 
миԕɞоɪɞан оɲиԕ ɞоɪи бɟɪманɝ�
 �� 12 ёɲɞан ɤиɱиɤ бола� 
аɣниԕса� ɱаԕалоԕлаɪɝа ɜа 
астмаси �ɯɭɪɭɠɝа олиб ɤɟлиɲи 
мɭмɤин� боɪ оɞамлаɪɝа бɟɪманɝ� 
ɑаԕалоԕлаɪ ɭɱɭн паɪаɰɟтамол 
ɯаɜɮсиɡɪоԕ�
 �� Ⱥспиɪинни болалаɪ 
ололмаɣɞиɝан ɠоɣɝа ԕўɣинɝ� 
Ʉатта миԕɞоɪи ɭлаɪни ɡаԟаɪлаɲи 
мɭмɤин�

 �� Ҳомилаɞоɪ аёллаɪɝа 
бɟɪманɝ�
ОΥриΩ	ɺɤи	иɫиɬɦага	Ωарши	
Ⱥɫɩирин	ɦиΩдори:
Ҳаɪ ��� соатɞа биɪ иɱинɝ �ɤɭниɝа 
��� маԟал�� лɟɤин болалаɪɝа 
ɤɭниɝа � маԟалɞан оɪтиԕ бɟɪманɝ� 
Ʉатталаɪ� 0�� ɝ�
��12 ёɲɞаɝи болалаɪ� 1�0�2�0 мɝ�
�1�0 мɝ� 0�� ɝ� ли таблɟтɤанинɝ 
таɯминан 1�3 ԕисми бўлаɞи 2�0 
мɝ� ɷса � 1та 0�2� ɝ� ли таблɟтɤа�� 
3�� ёɲɞаɝи болалаɪ� 100�12� мɝ�
�2�0 мɝ� ли таблɟтɤанинɝ 1�2 
ԕисми� 1�2 ёɲɞаɝи болалаɪ� �� мɝ� 
�0�2� ɝ� ли таблɟтɤанинɝ таɯминан 
1�3 ԕисми�� 
1 ёɲɝа тўлмаɝан болалаɪɝа 
аспиɪин бɟɪманɝ� 

�Ҳаɣɡ ɞаɜɪиɞаɝи ɤɭɱли 
оԑɪиԕлаɪɞа� оԑиɪ аɪтɪит 
ёɤи ɪɟɜматиɤ иситмалаɪɞа 
ɸɤоɪиɞаɝи миԕɞоɪ иɤɤи баɪобаɪ 
ɤўпаɣтиɪилиɲи мɭмɤин� Ȭɤи ԟаɪ 
биɪ ɤило ɭɱɭн 2� мɝ� ɞан ԟаɪ � 
соатɞа бɟɪинɝ� Ⱥɝаɪ ԕɭлоԕлаɪɞа 
ɲанԑиллаɲ паɣɞо бўлса� 
миԕɞоɪни оɡаɣтиɪинɝ��

ɉɚɪɚɰɟɬɚɦɨɥ �ɉанаɞол� ɉамол� 
ɗɮɮɟɪалɝан� Ⱥɤамол� Ⱥɰɟтоɮɟн� 
Ⱥлɞолоɪ� Ɇɟтамол� ɉɪоɤсасан� 
Тɟɣлинол� Ⱥɰɟтоминоɮɟн� � оԑɪиԕ 
ɜа иситмаɝа ԕаɪɲи�

Ʉўпинɱа 200� 2�0 мɝ�� �00 мɝ� ли 
таблɟтɤалаɪ� ɒɭнинɝɞɟɤ сиɪоп 
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ԕўɪиниɲиɞа ԟам ɱиԕаɪилаɞи�
 ɉаɪаɰɟтамол аспиɪинɝа 
нисбатан болалаɪ ɭɱɭн 
ɯаɜɮсиɡɪоԕɞиɪ� ɍ оɲԕоɡонни 
бɟɡоɜта ԕилмаɣɞи ɜа оɲԕоɡон 
ɹɪаси боɪ оɞамлаɪɝа ԟам 
иɲлатилиɲи мɭмɤин� ɒɭнинɝɞɟɤ 
ɭ ԟомилаɞоɪ аёллаɪ ɭɱɭн ԟам 
ɯаɜɮсиɡɞиɪ�

ɉаɪаɰɟтамолни ɤɭниɝа � маԟал 
бɟɪинɝ�
Бир	ɦарɬалиɤ	ɦиΩдор:
ɤатталаɪ ɭɱɭн� �00 мɝ� �1 ɝ� ɝаɱа

11�12ёɲɞаɝи болалаɪ� �00 мɝ�
��10 ёɲɞаɝи болалаɪ � �00 мɝ�
��� ёɲɞаɝи болалаɪ� 320 мɝ�
��� ёɲɞаɝи болалаɪ� 2�0 мɝ�
2�3 ёɲɞаɝи болалаɪ� 1�0 мɝ�
1�2 ёɲɞаɝи болалаɪ 12� мɝ�
��12 оɣлиɤ ɱаԕалоԕлаɪ� 100 мɝ�
��� оɣлиɤ ɱаԕалоԕлаɪ� �0 мɝ�
2�3 оɣлиɤ ɱаԕалоԕлаɪ� �0 мɝ�
0�2 оɣлиɤ ɱаԕалоԕлаɪ� �0 мɝ�

ɂɛɭɩɪɨɮɟɧ �Ⱥпиɮɟн� ɂбɭсан� 
Ⱥɪтɪил� Ȼɭɪана� Ⱦолɜɟн� 
Ⱦолɝит� ɂбɭспɟл� ɇɭɪоɮɟн� 
Ʉоɪɮлам паɪаɰɟтамол �00 мɝ� 
ɜа ибɭпɪоɮɟн �00 мɝ� биɪиɤмаси 
Ʉўпинɱа 200 мɝ� ли таблɟтɤалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи� лɟɤин �00 мɝ�� �00 
мɝ� ли таблɟтɤалаɪ ɜа сиɪопи ԟам 
боɪ�
 ɂбɭпɪоɮɟн 
ɲиɤастланɝанɞан ɤɟɣин баɞан 
ɲиɲиɲи ɜа оԑɪиɲи� аɪтɪитɞан 
бўԑим оԑɪиԕлаɪи� ԟаɣɡ ɞаɜɪи 

оԑɪиԕлаɪи� боɲ оԑɪиԑи ɜа 
иситмаɝа ԕаɪɲи иɲлатилаɞи� ɍ 
аспиɪинɝа нисбатан ԕимматɪоԕ�

ɗβɌɂȬȽ	БȸɅɂɇȽ: 
ɂбɭпɪоɮɟнни аспиɪинɝа 
аллɟɪɝиɹси боɪ оɞамлаɪ 
иɱмаслиɝи ɤɟɪаɤ� 

Ҳомилаɞоɪ аёллаɪ ибɭпɪоɮɟнни 
иɲлатмаслиɤлаɪи ɤɟɪаɤ�

ɆиΩдори: 
оԑɪиԕ ɜа иситмаɝа ԕаɪɲи²200 мɝ� 
таблɟтɤалаɪ�
ɂбɭпɪоɮɟнни ԟаɪ ��� соатɞа 
иɱиɪиб тɭɪинɝ�

Ȼиɪ маɪталиɤ миԕɞоɪи�

12 ёɲ ɜа ɭнɞан ɤатта болалаɪ 
ɜа ɤатталаɪ� 200��00 мɝ� �1�2 
таблɟтɤа�

 Ⱥɝаɪ битта таблɟтɤа оԑɪиԕ 
ёɤи иситмани ɣўԕотмаса� 2 та 
таблɟтɤа иɲлатилиɲи мɭмɤин� 
2� соат ɞаɜомиɞа � та 
таблɟтɤаɞан оɪтиԕ ɞоɪи иɱманɝ�

ɂɛɭɩроɮен	ɦиΩдори �болалаɪ 
ɭɱɭн� 
Ɇиɝɪɟнɶ ɭɱɭн ��бўлимиɝа ɤаɪанɝ�

� ёɲɞан ɤиɱиɤ бўлɝан болалаɪ 
ɭɱɭн� ��� ёɲɞаɝи болалаɪ� 1�0 мɝ�

��� ёɲɞаɝи болалаɪ� 100 мɝ�
2�3 ёɲɞаɝи болалаɪ� �� мɝ�
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12�23 оɣлиɤ ɱаԕалоԕлаɪ� �0 мɝ�
��11 оɣлиɤ ɱаԕалоԕлаɪ� 3���� мɝ�
3�� оɣлиɤ ɱаԕалоԕлаɪ� 2��30 мɝ�
0�2 оɣлиɤ ɱаԕалоԕлаɪ� 20 мɝ�

ɉɢɪɨɤɫɢɤɚɦ��Ɋɭпɪоɤс�
20 мɝ� ли ɤапсɭла� таблɟтɤалаɪ�
Ȼɭ ɞоɪи� аɣниԕса� аɪтɪитɞан� 
бўԑимлаɪнинɝ оԑɪиɲиɞа 
иɲлатилаɞи�

ɆиΩдори:
Ʉатталаɪ� 20 мɝ� ɤɭниɝа 1 маԟал�

���ɁȺԞȺɊɅȺɇɂɒȽȺ�ԔȺɊɒɂ�
ȾɈɊɂɅȺɊ�ȼȺ�ȺɇɌɂɌɈɄɋɂɇɅȺɊ

Ԕɨԕɲɨɥɝɚ�ԕɚɪɲɢ�ɷɦɞɨɪɢ�
 ɍ ³ȺɄȾɋ´ ɞɟɝан ɷмɞоɪи 
таɪɤибиɞа бўлаɞи� Ⱥɝаɪ сиɡ 
биɪоɪ ɠоɣинɝиɡни ɱɭԕɭɪ ԕилиб 
ɤɟсиб олсанɝиɡ ɜа ԕоԕɲолɝа 
ԕаɪɲи � ɣилɞан бɟɪи ɷмланмаɝан 
бўлсанɝиɡ� сиɡ ɷмɞоɪини 
олиɲинɝиɡ ɤɟɪаɤ� Ɉɞатɞа 
ɤатталаɪ ԕоԕɲолɝа ԕаɪɲи ԟаɪ 10 
ɣилɞа биɪ маɪта ɷмланаɞи�

ȺɇɌɂɌɈɄɋɂɇɅȺɊ

ɗԞɌɂȬɌ�ȻȸɅɂɇȽ� 
 Ʉўп антитоɤсинлаɪ� 
масалан� ԕоԕɲол� илон ɜа ɱаён 
ɱаԕиɲиɝа ԕаɪɲи антитоɤсинлаɪ 
от ԕонининɝ ɡаɪɞобиɞан ԕилинɝан� 
ɒɭ сабабли ɭлаɪ ɯаɜɮли аллɟɪɝиɤ 
ɪɟаɤɰиɹɝа олиб ɤɟлиɲи мɭмɤин 
�1���бɟт� аллɟɪɝиɤ ɲоɤ�� 

 Ɉт ɡаɪɞобини ɭɤол 
ԕилиɲɞан аɜɜал ԟаɪ ɷԟтимолɝа 
ԕаɪɲи ɷпинɟɮɪин �аɞɪɟналин�
ни таɣёɪлаб ԕўɣинɝ� Ⱥллɟɪɝиɹси 
боɪ ёɤи олɞин ԟам от ɡаɪɞобиɞан 
ԕилинɝан антитоɤсинни олɝан 
оɞамлаɪɝа ɭни ԕилиɲɞан 1� 
минɭт аɜɜал антиɝистамин� 
пɪомɟтаɡин �пиполɮɟн� 
ɮɟнɟɪɝан� ɞипɪаɡин� ёɤи 
ɞиɮɟнɝиɞɪамин �ɞимɟɞɪол� 
бɟнаɞɪил� ɤаби ɞоɪилаɪни ԕабɭл 
ԕилиɲ ɹɯɲи бўлаɞи�

Ԕɨԕɲɨɥɝɚ�ԕɚɪɲɢ�
ɚɧɬɢɬɨɤɫɢɧɥɚɪ�

Ԕɨԕɲɨɥɝɚ�ԕɚɪɲɢ�ɂɦɦɭɧɨ��
Ƚɥɨɛɭɥɢɧ �оɞам ԕонининɝ 
ɡаɪɞоби� ɤўпинɱа 2�0 ȿ�Ⱦ� ли 
ɮлаɤонɱалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи�

Ԕɨԕɲɨɥɝɚ�ԕɚɪɲɢ�ɚɧɬɢɬɨɤɫɢɧ��ɨɬ�
ɡɚɪɞɨɛɢ��ɤўпинɱа� 1�00� 20000� 
�0000 ɜа �0000 ȿ�Ⱦ� ли ԕилиб 
ɱиԕаɪилаɞи�
 Ɉɞамлаɪ ԕоԕɲолɝа ԕаɪɲи 
ɷмланмаɝан ɠоɣлаɪɞаɝи тиббиɣ 
ɞоɪи ԕɭтиɱасиɞа �аптɟɱɤаɞа� 
ԕоԕɲол антитоɤсини бўлиɲи 
ɤɟɪаɤ� 
 ɍнинɝ иɤɤи ɤўɪиниɲи 
боɪ� биɪи оɞам ԕонининɝ 
ɡаɪɞоби �Қоԕɲолɝа ԕаɪɲи 
иммɭноɝлобɭлин� ɜа ɤɟɣинɝиси от 
ԕонининɝ ɡаɪɞобиɞан �ԕоԕɲолɝа 
ԕаɪɲи антитоɤсин� ԕилинɝан 
бўлаɞи�
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 Ⱥɝɚɪ�ɢɥɨɠɢ�ɛʆɥɫɚ��
Ԕɨԕɲɨɥ�ɢɦɦɭɧɨ���ɝɥɨɛɭɥɢɧɢɧɢ�
ɢɲɥɚɬɢɧɝ��ɱɭɧɤɢ�ɭɧɢɧɝ�ɨԑɢɪ�
ɚɥɥɟɪɝɢɤ�ɪɟɚɤɰɢɹɥɚɪɝɚ�ɨɥɢɛ�
ɤɟɥɢɲ�ɯɚɜɮɢ�ɤɚɦɪɨԕ�
 Ʌɟɤин от ԕонининɝ 
ɡаɪɞобиɞан ԕилинɝан ԕоԕɲол 
антитоɤсинини иɲлатмоԕɱи 
бўлсанɝиɡ� аллɟɪɝиɤ ɪɟаɤɰиɹɝа 
ԕаɪɲи ɷԟтиёт ɱоɪасини ɤўɪинɝ�
 ɑɭԕɭɪ ɠаɪоԟатланɝан оɞам 
Қоԕɲолɝа ԕаɪɲи тўла ɷмланмаɝан 
бўлса �3���бɟт�� ԕоԕɲол 
бɟлɝилаɪи паɣɞо бўлиɲиɞан 
олɞин 2�0 ȿ�Ⱦ� �1 ɮлаɤон� 
иммɭноɝлобɭлин ёɤи 1��00�3�000 
ȿ�Ⱦ� антитоɤсин ԕилиниɲи ɤɟɪаɤ� 
Ȼолалаɪɝа ɷса ��0 ȿ�Ⱦ� иɲлатиɲ 
ɟтаɪлиɞиɪ�

 Ⱥɝɚɪ�ɨɞɚɦɞɚ�ԕɨԕɲɨɥ�
ɛɟɥɝɢɥɚɪɢ�ɩɚɣɞɨ�ɛʆɥɫɚ��ɭнɝа 
Қоԕɲол иммɭно� ɝлобɭлиниɞан 
��000 ȿ�Ⱦ� ёɤи ԕоԕɲол 
антитоɤсиниɞан �0�000 ȿ�Ⱦ� 
ԕилинɝ� 
 Ⱦоɪининɝ ԟамма 
миԕɞоɪини биɪ ɠоɣɞан мɭсɤɭл 
оɪасиɝа ɸбоɪмасɞан� балɤи 
миԕɞоɪни бўлиб иɲлатиɲ �биɪ 
ԕисми ɞɭмбаɝа� боɲԕа ɹɪми ɷса 
сонɝа� ɤɟɪаɤ ёɤи ɜɟнаɝа ɭɤол 
ԕилиɲни билаɞиɝан оɞам бўлса� 
биɪ ԕисмини томиɪɝа иɤɤинɱисини 
ɷса мɭсɤɭл оɪасиɝа ɸбоɪиɲ 
мɭмɤин� 
 Ⱥнтитоɤсин ԕилинɝанɞан 
сўнɝ� ԕоԕɲол бɟлɝилаɪи 
оɞатɞа ɣўԕолиɲнинɝ ўɪниɝа 

ɡўɪаɣиб боɪаɞи� Ȼɭ�ɭɫɭɥɞɚɧ�
ԟɚɦ�ɦɭԟɢɦ�ɜɚ�ɦɭɪɚɤɤɚɛɪɨԕ�
ɞɚɜɨɥɚɲ�ɭɫɭɥɥɚɪɢ�ԟɚԕɢɞɚ�
�����5��ɛɟɬɥɚɪɞɚ�ɚɣɬɢɥɝɚɧ� 

 Ɇɭолаɠани ɞаɪԟол 
боɲланɝ ɜа тɟɡ тиббиɣ ёɪɞамɝа 
мɭɪоɠаат ԕилинɝ�

ɑɚɺɧ�ɱɚԕɢɲɢɝɚ�ԕɚɪɲɢ�ɡɚɪɞɨɛ�
�ɚɧɬɢɬɨɤɫɢɧ�

 Ʉўпинɱа ɭɤол ԕилиɲ ɭɱɭн 
мўлɠалланɝан ɤɭɤɭн ɲаɤлиɞа 
ɮлаɤонɱалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи� 
Ⱦɭнёнинɝ тɭɪли ɠоɣлаɪиɞа 
тɭɪли антитоɤсинлаɪ иɲлаб 
ɱиԕаɪилаɞи�
 ɑаён ɱаԕиɲиɝа ԕаɪɲи 
антитоɤсин ɮаԕат ɯаɜɮли 
ёɤи ўлɞиɪаɞиɝан ɱаёнлаɪ боɪ 
ɠоɣлаɪɞа иɲлатилиɲи ɤɟɪаɤ�
 Ⱥнтитоɤсин оɞатɞа ɤиɱиɤ 
болалаɪɝа ɜа аɣниԕса� тананинɝ 
ɸԕоɪи ԕисмини ɱаён ɱаԕԕаниɞа 
иɲлатилаɞи�
 Ⱥнтитоɤсин ԕɭтиɱаси 
иɱиɞа ɤўпинɱа тўлиԕ маɴлɭмот 
�ԕўлланмалаɪ� бўлаɞи� ɍлаɪɝа 
ɷԟтиётɤоɪлиɤ билан ɪиоɹ ԕилинɝ� 
Ʉиɱиɤ болалаɪɝа ɤатталаɪɝа 
нисбатан ɤўпɪоԕ антитоɤсин ɤɟɪаɤ 
бўлаɞи� � 2 ёɤи 3 та ɮлаɤон ɤɟɪаɤ 
бўлиɲи мɭмɤин��
 Ʉўп ɱаёнлаɪ ɤатталаɪ ɭɱɭн 
ɯаɜɮли ɷмас� Ⱥнтитоɤсиннинɝ 
ўɡи ɯаɜɮли бўлɝани тɭɮаɣли ɭни 
ɤатталаɪɝа бɟɪмаɝан маɴԕɭл�
ɂɥɨɧ�ɱɚԕɢɲɢɝɚ�ԕɚɪɲɢ�ɡɚɪɞɨɛ�

�ɚɧɬɢɬɨɤɫɢɧ�
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12�23 оɣлиɤ ɱаԕалоԕлаɪ� �0 мɝ�
��11 оɣлиɤ ɱаԕалоԕлаɪ� 3���� мɝ�
3�� оɣлиɤ ɱаԕалоԕлаɪ� 2��30 мɝ�
0�2 оɣлиɤ ɱаԕалоԕлаɪ� 20 мɝ�

ɉɢɪɨɤɫɢɤɚɦ��Ɋɭпɪоɤс�
20 мɝ� ли ɤапсɭла� таблɟтɤалаɪ�
Ȼɭ ɞоɪи� аɣниԕса� аɪтɪитɞан� 
бўԑимлаɪнинɝ оԑɪиɲиɞа 
иɲлатилаɞи�

ɆиΩдори:
Ʉатталаɪ� 20 мɝ� ɤɭниɝа 1 маԟал�

���ɁȺԞȺɊɅȺɇɂɒȽȺ�ԔȺɊɒɂ�
ȾɈɊɂɅȺɊ�ȼȺ�ȺɇɌɂɌɈɄɋɂɇɅȺɊ

Ԕɨԕɲɨɥɝɚ�ԕɚɪɲɢ�ɷɦɞɨɪɢ�
 ɍ ³ȺɄȾɋ´ ɞɟɝан ɷмɞоɪи 
таɪɤибиɞа бўлаɞи� Ⱥɝаɪ сиɡ 
биɪоɪ ɠоɣинɝиɡни ɱɭԕɭɪ ԕилиб 
ɤɟсиб олсанɝиɡ ɜа ԕоԕɲолɝа 
ԕаɪɲи � ɣилɞан бɟɪи ɷмланмаɝан 
бўлсанɝиɡ� сиɡ ɷмɞоɪини 
олиɲинɝиɡ ɤɟɪаɤ� Ɉɞатɞа 
ɤатталаɪ ԕоԕɲолɝа ԕаɪɲи ԟаɪ 10 
ɣилɞа биɪ маɪта ɷмланаɞи�

ȺɇɌɂɌɈɄɋɂɇɅȺɊ

ɗԞɌɂȬɌ�ȻȸɅɂɇȽ� 
 Ʉўп антитоɤсинлаɪ� 
масалан� ԕоԕɲол� илон ɜа ɱаён 
ɱаԕиɲиɝа ԕаɪɲи антитоɤсинлаɪ 
от ԕонининɝ ɡаɪɞобиɞан ԕилинɝан� 
ɒɭ сабабли ɭлаɪ ɯаɜɮли аллɟɪɝиɤ 
ɪɟаɤɰиɹɝа олиб ɤɟлиɲи мɭмɤин 
�1���бɟт� аллɟɪɝиɤ ɲоɤ�� 

 Ɉт ɡаɪɞобини ɭɤол 
ԕилиɲɞан аɜɜал ԟаɪ ɷԟтимолɝа 
ԕаɪɲи ɷпинɟɮɪин �аɞɪɟналин�
ни таɣёɪлаб ԕўɣинɝ� Ⱥллɟɪɝиɹси 
боɪ ёɤи олɞин ԟам от ɡаɪɞобиɞан 
ԕилинɝан антитоɤсинни олɝан 
оɞамлаɪɝа ɭни ԕилиɲɞан 1� 
минɭт аɜɜал антиɝистамин� 
пɪомɟтаɡин �пиполɮɟн� 
ɮɟнɟɪɝан� ɞипɪаɡин� ёɤи 
ɞиɮɟнɝиɞɪамин �ɞимɟɞɪол� 
бɟнаɞɪил� ɤаби ɞоɪилаɪни ԕабɭл 
ԕилиɲ ɹɯɲи бўлаɞи�

Ԕɨԕɲɨɥɝɚ�ԕɚɪɲɢ�
ɚɧɬɢɬɨɤɫɢɧɥɚɪ�

Ԕɨԕɲɨɥɝɚ�ԕɚɪɲɢ�ɂɦɦɭɧɨ��
Ƚɥɨɛɭɥɢɧ �оɞам ԕонининɝ 
ɡаɪɞоби� ɤўпинɱа 2�0 ȿ�Ⱦ� ли 
ɮлаɤонɱалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи�

Ԕɨԕɲɨɥɝɚ�ԕɚɪɲɢ�ɚɧɬɢɬɨɤɫɢɧ��ɨɬ�
ɡɚɪɞɨɛɢ��ɤўпинɱа� 1�00� 20000� 
�0000 ɜа �0000 ȿ�Ⱦ� ли ԕилиб 
ɱиԕаɪилаɞи�
 Ɉɞамлаɪ ԕоԕɲолɝа ԕаɪɲи 
ɷмланмаɝан ɠоɣлаɪɞаɝи тиббиɣ 
ɞоɪи ԕɭтиɱасиɞа �аптɟɱɤаɞа� 
ԕоԕɲол антитоɤсини бўлиɲи 
ɤɟɪаɤ� 
 ɍнинɝ иɤɤи ɤўɪиниɲи 
боɪ� биɪи оɞам ԕонининɝ 
ɡаɪɞоби �Қоԕɲолɝа ԕаɪɲи 
иммɭноɝлобɭлин� ɜа ɤɟɣинɝиси от 
ԕонининɝ ɡаɪɞобиɞан �ԕоԕɲолɝа 
ԕаɪɲи антитоɤсин� ԕилинɝан 
бўлаɞи�
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 Ⱥɝɚɪ�ɢɥɨɠɢ�ɛʆɥɫɚ��
Ԕɨԕɲɨɥ�ɢɦɦɭɧɨ���ɝɥɨɛɭɥɢɧɢɧɢ�
ɢɲɥɚɬɢɧɝ��ɱɭɧɤɢ�ɭɧɢɧɝ�ɨԑɢɪ�
ɚɥɥɟɪɝɢɤ�ɪɟɚɤɰɢɹɥɚɪɝɚ�ɨɥɢɛ�
ɤɟɥɢɲ�ɯɚɜɮɢ�ɤɚɦɪɨԕ�
 Ʌɟɤин от ԕонининɝ 
ɡаɪɞобиɞан ԕилинɝан ԕоԕɲол 
антитоɤсинини иɲлатмоԕɱи 
бўлсанɝиɡ� аллɟɪɝиɤ ɪɟаɤɰиɹɝа 
ԕаɪɲи ɷԟтиёт ɱоɪасини ɤўɪинɝ�
 ɑɭԕɭɪ ɠаɪоԟатланɝан оɞам 
Қоԕɲолɝа ԕаɪɲи тўла ɷмланмаɝан 
бўлса �3���бɟт�� ԕоԕɲол 
бɟлɝилаɪи паɣɞо бўлиɲиɞан 
олɞин 2�0 ȿ�Ⱦ� �1 ɮлаɤон� 
иммɭноɝлобɭлин ёɤи 1��00�3�000 
ȿ�Ⱦ� антитоɤсин ԕилиниɲи ɤɟɪаɤ� 
Ȼолалаɪɝа ɷса ��0 ȿ�Ⱦ� иɲлатиɲ 
ɟтаɪлиɞиɪ�

 Ⱥɝɚɪ�ɨɞɚɦɞɚ�ԕɨԕɲɨɥ�
ɛɟɥɝɢɥɚɪɢ�ɩɚɣɞɨ�ɛʆɥɫɚ��ɭнɝа 
Қоԕɲол иммɭно� ɝлобɭлиниɞан 
��000 ȿ�Ⱦ� ёɤи ԕоԕɲол 
антитоɤсиниɞан �0�000 ȿ�Ⱦ� 
ԕилинɝ� 
 Ⱦоɪининɝ ԟамма 
миԕɞоɪини биɪ ɠоɣɞан мɭсɤɭл 
оɪасиɝа ɸбоɪмасɞан� балɤи 
миԕɞоɪни бўлиб иɲлатиɲ �биɪ 
ԕисми ɞɭмбаɝа� боɲԕа ɹɪми ɷса 
сонɝа� ɤɟɪаɤ ёɤи ɜɟнаɝа ɭɤол 
ԕилиɲни билаɞиɝан оɞам бўлса� 
биɪ ԕисмини томиɪɝа иɤɤинɱисини 
ɷса мɭсɤɭл оɪасиɝа ɸбоɪиɲ 
мɭмɤин� 
 Ⱥнтитоɤсин ԕилинɝанɞан 
сўнɝ� ԕоԕɲол бɟлɝилаɪи 
оɞатɞа ɣўԕолиɲнинɝ ўɪниɝа 

ɡўɪаɣиб боɪаɞи� Ȼɭ�ɭɫɭɥɞɚɧ�
ԟɚɦ�ɦɭԟɢɦ�ɜɚ�ɦɭɪɚɤɤɚɛɪɨԕ�
ɞɚɜɨɥɚɲ�ɭɫɭɥɥɚɪɢ�ԟɚԕɢɞɚ�
�����5��ɛɟɬɥɚɪɞɚ�ɚɣɬɢɥɝɚɧ� 

 Ɇɭолаɠани ɞаɪԟол 
боɲланɝ ɜа тɟɡ тиббиɣ ёɪɞамɝа 
мɭɪоɠаат ԕилинɝ�

ɑɚɺɧ�ɱɚԕɢɲɢɝɚ�ԕɚɪɲɢ�ɡɚɪɞɨɛ�
�ɚɧɬɢɬɨɤɫɢɧ�

 Ʉўпинɱа ɭɤол ԕилиɲ ɭɱɭн 
мўлɠалланɝан ɤɭɤɭн ɲаɤлиɞа 
ɮлаɤонɱалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи� 
Ⱦɭнёнинɝ тɭɪли ɠоɣлаɪиɞа 
тɭɪли антитоɤсинлаɪ иɲлаб 
ɱиԕаɪилаɞи�
 ɑаён ɱаԕиɲиɝа ԕаɪɲи 
антитоɤсин ɮаԕат ɯаɜɮли 
ёɤи ўлɞиɪаɞиɝан ɱаёнлаɪ боɪ 
ɠоɣлаɪɞа иɲлатилиɲи ɤɟɪаɤ�
 Ⱥнтитоɤсин оɞатɞа ɤиɱиɤ 
болалаɪɝа ɜа аɣниԕса� тананинɝ 
ɸԕоɪи ԕисмини ɱаён ɱаԕԕаниɞа 
иɲлатилаɞи�
 Ⱥнтитоɤсин ԕɭтиɱаси 
иɱиɞа ɤўпинɱа тўлиԕ маɴлɭмот 
�ԕўлланмалаɪ� бўлаɞи� ɍлаɪɝа 
ɷԟтиётɤоɪлиɤ билан ɪиоɹ ԕилинɝ� 
Ʉиɱиɤ болалаɪɝа ɤатталаɪɝа 
нисбатан ɤўпɪоԕ антитоɤсин ɤɟɪаɤ 
бўлаɞи� � 2 ёɤи 3 та ɮлаɤон ɤɟɪаɤ 
бўлиɲи мɭмɤин��
 Ʉўп ɱаёнлаɪ ɤатталаɪ ɭɱɭн 
ɯаɜɮли ɷмас� Ⱥнтитоɤсиннинɝ 
ўɡи ɯаɜɮли бўлɝани тɭɮаɣли ɭни 
ɤатталаɪɝа бɟɪмаɝан маɴԕɭл�
ɂɥɨɧ�ɱɚԕɢɲɢɝɚ�ԕɚɪɲɢ�ɡɚɪɞɨɛ�

�ɚɧɬɢɬɨɤɫɢɧ�
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 Ʉўпинɱа ɭɤол ԕилинаɞиɝан 
ампɭла ɜа ɮлаɤонлаɪɞа 
бўлаɞи� Ⱥнтитоɤсинлаɪ ёɤи 
ɡаԟаɪланиɲɞан ԟимоɹ ԕилаɞиɝан 
�ɡаԟаɪли илонлаɪ ɱаԕиɲиɝа 
ԕаɪɲи иɲлатилаɞиɝан� ɞоɪилаɪ 
ɞɭнёɞа ɤўп� 
 Ⱥɝаɪ сиɡ оɞамни 
ўлɞиɪаɞиɝан ɡаԟаɪли илонлаɪ 
боɪ ɠоɣɞа ɹɲасанɝиɡ� ԕанɞаɣ 
антитоɤсинлаɪ боɪлиɝи ԟаԕиɞа 
билиб олинɝ� ɍлаɪни олɞинɞан 
сотиб олинɝ ɜа ɡаɪɭɪ ɜаԕтɞа 
иɲлатиɲ ɭɱɭн саԕланɝ� 

 Ȼаɴɡи ɤɭɤɭн ԟолиɞа бўлɝан 
антитоɤсинлаɪ соɜɭтɝиɱɞа 
саԕланмаслиɝи мɭмɤин� Ⱥммо 
боɲԕалаɪи соɜɭԕ ɠоɣɞа 
саԕланиɲи ɤɟɪаɤ�
 ɂлон ɡаԟɪиɝа 
ԕаɪɲи антитоɤсинлаɪнинɝ 
иɲлатилиɲиɝа оиɞ ɣўл�ɣўɪиԕлаɪ 
ɤўпинɱа ɞоɪи билан биɪɝа 
бўлаɞи� Ⱦоɪини иɲлатиɲɞан 
аɜɜал ɭлаɪни ўɪɝаниб ɱиԕинɝ� 
ɂлон ԕанɱалиɤ ɤатта ёɤи оɞам 
ёɲи ԕанɱалиɤ ɤиɱɤина бўлɝан 
саɪи ɲɭнɱа ɤўп антитоɤсин 
иɲлатилиɲи ɤɟɪаɤ� 
 Ʉўпинɱа 2 ёɤи ɤўпɪоԕ 
ɮлаɤон ɤɟɪаɤ бўлаɞи� Ɉɞамни 
илон ɱаԕԕанɞан сўнɝ ԕанɱа тɟɡ 
антитоɤсин ԕилинса � ɭ ɲɭнɱа 
ɤўпɪоԕ ɮоɣɞа ԕилаɞи�
 Ⱥллɟɪɝиɤ ɲоɤнинɝ олɞини 
олиɲ ɭɱɭн �1���бɟт� ɤɟɪаɤ 
бўлɝан ɷԟтиёт ɱоɪалаɪиɝа ɪиоɹ 
ԕилɝанлиɝинɝиɡɝа ɷɴтибоɪ бɟɪинɝ�

ɂɱɢɥɝɚɧ�ɡɚԟɚɪɥɢ�ɦɨɞɞɚɥɚɪɝɚ�
ԕɚɪɲɢ�ɞɨɪɢɥɚɪ

ɂɩɟɤɚɤɭɚɧɚ���ԕɚɣɬ�ԕɢɥɞɢɪɢɲ�
ɭɱɭɧ�ɞɨɪɢ� 
 Ʉўпинɱа сиɪоп ԟолиɞа 
ɱиԕаɪилаɞи�
Ɉɞам ɡаԟаɪни иɱɝаниɞан 
сўнɝ ɭни ԕаɣт ԕилɞиɪиɲ ɭɱɭн 
иɲлатилаɞи� Ⱥɝɚɪ�ɨɞɚɦ�ɤɭɱɥɢ�
ɤɢɫɥɨɬɚ��ɢɲԕɨɪ��ɛɟɧɡɢɧ�ɺɤɢ�
ɤɟɪɨɫɢɧɥɚɪɞɚɧ�ɛɢɪɢɧɢ�ɢɱɢɛ�
ɡɚԟɚɪɥɚɧɝɚɧ�ɛʆɥɫɚ��ɛɭɧɞɚɣ�
ԟɨɥɥɚɪɞɚ�ɞɨɪɢɧɢ�ɢɲɥɚɬɦɚɧɝ�

ɂɩеɤаɤɭана	ɦиΩдори:
 Ҳаɪ ԕанɞаɣ ёɲɞаɝи оɞам 
ɭɱɭн 1 оɲ ԕоɲиԕ бɟɪинɝ� Ⱥɝаɪ 
оɞам ԕаɣт ԕилмаса� бɭни ԟаɪ 
ɹɪим соатɞа таɤɪоɪлаб тɭɪинɝ�

Ⱥɤɬɢɜɥɚɧɝɚɧ�ɤʆɦɢɪ��ɍɝɨɥɶ�
ɚɤɬɢɜɢɪɨɜɚɧɧɵɣ��Ʉɨɥɟ�
Ʉɨɦɩɪɟɬɬɟɧ�� иɱилɝан 
ɡаԟаɪɝа ԕаɪɲи� 0�2� ɜа 0�� ɝ� 
таблɟтɤалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи�
 Ⱥɤтиɜланɝан ɤўмиɪ ɸтилɝан 
ɡаԟаɪни ўɡиɝа ɲимиб� ɭлаɪнинɝ 
оɲԕоɡон ɜа иɱаɤɞаɝи миԕɞоɪини 
ɤамаɣтиɪаɞи� ɡаԟаɪланиɲ 
ɯаɜɮини пасаɣтиɪаɞи�
ɆиΩдори:
1 пиёла сɭɜ ёɤи ɲаɪбат билан 20 
ɝ� аɤтиɜланɝан ɤўмиɪ ��0 та 0�� ɝ� 
ли таблɟтɤалаɪни� сɭɜɝа солинɝ��
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 Ȼɟɡɝаɤɤа ԕаɪɲи 
ɤɭɪаɲаɞиɝан ɞоɪилаɪ ɤўп� 
Ⱥɮсɭсɤи� ɞɭнёнинɝ талаɣɝина 
ɠоɣлаɪиɞа бɟɡɝаɤ паɪаɡитлаɪи 
бɟɡɝаɤɤа ԕаɪɲи ɷнɝ ɹɯɲи 
ɞоɪилаɪɝа ɱиɞамли бўлиб ԕолɝан� 

 Ȼɭ аɣниԕса бɟɡɝаɤнинɝ 
ɷнɝ ɠиɞɞиɣ тɭɪиɝа тɟɝиɲлиɞиɪ� 
ɋоԑлиԕни ɋаԕлаɲ ȼаɡиɪлиɝи ёɤи 
ўɡинɝиɡнинɝ маԟаллиɣ соԑлиԕни 
саԕлаɲ бўлимлаɪиɞан сиɡ 
ɹɲаётɝан ɠоɣɞаɝи бɟɡɝаɤɤа ԕаɪɲи 
ɷнɝ аɯɲи ɞоɪилаɪ тўԑɪисиɞа 
маɴлɭмот олиɲинɝиɡ мɭԟимɞиɪ� 

 əнɝи ɞоɪилаɪ иɲлаб 
ɱиԕаɪилмоԕɞа� лɟɤин ɭлаɪнинɝ 
ɷɮɮɟɤтиɜ таɴсиɪи ɱɟɝаɪаланɝан� 
ɱɭнɤи бɟɡɝаɤ ɤасаллиɝи ɭлаɪɝа тɟɡ 
ɱиɞамли бўлиб ԕолаɞи�

ɗɴɬиɛор	ɛеринг: 
 Ȼɟɡɝɚɤɤɚ�ɢɦɦɭɧɢɬɟɬ�ɣʆԕ�
ɜɚ�ɨɞɚɦ�ɬɟɡ�ɧɨɛɭɞ�ɛʆɥɢɲɢ�
ɦɭɦɤɢɧ� Ȼɟɡɝаɤ боɪ ɠоɣлаɪɞа 
бўлɝан бола ɜа оɞамлаɪ тɟɡɞа 
ɞаɜоланиɲлаɪи ɤɟɪаɤ�

 Ȼɟɡɝаɤɤа ԕаɪɲи бўлɝан 
ɞоɪилаɪ 2 та маԕсаɞ ɭɱɭн 
иɲлатилиɲи мɭмɤин�

 1� Ȼɟɡɝаɤ билан оԑɪиётɝан 
оɞамни ȾȺȼɈɅȺɒ� Ⱦоɪи биɪ 
нɟɱа ɤɭн бɟɪилаɞи ɯолос�

 2� ɈɅȾɂɇɂ ɈɅɂɒ ɍɑɍɇ� 
Қонɞаɝи бɟɡɝаɤ паɪаɡитлаɪининɝ 
ёмон таɴсиɪиɞан саԕлаɲ ɭɱɭн 
иɲлатилаɞи� 
 Ȼɟɡɝаɤ боɪ ɠоɣлаɪɞа 
ɤɭɱсиɡ ɜа боɲԕа сабаблаɪɝа ɤўɪа 
ɤасалланɝан болалаɪни саԕлаɲ 
ɜа ɤасаллиɤнинɝ олɞини олиɲ 
ɭɱɭн иɲлатилаɞи� ɒɭнинɝɞɟɤ� 
ɭ бɟɡɝаɤ боɪ ɠоɣлаɪɝа боɪɭɜɱи 
ɜа оɪɝаниɡми ɭнɝа ԕаɪɲи 
ɤɭɪаɲа олмаɣɞиɝан оɞамлаɪɝа 
иɲлатилаɞи� 

 Ⱦоɪилаɪ оɞатɞа ԟаɮталаɪ 
ɞаɜомиɞа бɟɪилаɞи� Ȼɟɡɝаɤнинɝ 
олɞини олиɲ ɭɱɭн 3�2�бɟтɞаɝи 
ɱиɜин ɱаԕиɲиɞан саԕланиɲ 
маслаԟатиɝа ɪиоɹ ԕилинɝ�
 Ȼаɴɡи бɟɡɝаɤ ɞоɪилаɪи 
бɟɡɝаɤ таɴсиɪлаɪини ɞаɜолаɲ 
ɭɱɭн иɲлатилса� боɲԕалаɪи 
ɷса� ɮаԕат олɞини олиɲ ɭɱɭн 
иɲлатилаɞи� əна баɴɡилаɪи 
иɤɤаласи ўɪниɞа ԟам 
иɲлатилиɲи мɭмɤин� 
 1����ɣилнинɝ боɲиɞан 
бɟɪи� ɯлоɪоɯин �ɯинɝамин� 
ɞɟлаɝил� малɟɪɟɤс� бɟɡɝаɤнинɝ 
олɞини олиɲ ɜа ɞаɜолаɲɞаɝи 
ɷнɝ ɮоɣɞали ɞоɪилаɪɞан биɪи 
бўлиб ɤɟлмоԕɞа� аммо бɟɡɝаɤ 
ԕўɡԑатɭɜɱининɝ ɱиɞамлилиɝи 
ɲɭнɞа ԟам ɞɭнёнинɝ боɲԕа 
ɠоɣлаɪиɞаɝи ɤаби аста�сɟɤин 
ɪиɜоɠланиɲи мɭмɤин�
 
 ɏлоɪоɯинɝа бўлɝан 
ɱиɞамлилиɤ ɀанɭбиɣ Ⱥɮɪиɤа� 
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 Ʉўпинɱа ɭɤол ԕилинаɞиɝан 
ампɭла ɜа ɮлаɤонлаɪɞа 
бўлаɞи� Ⱥнтитоɤсинлаɪ ёɤи 
ɡаԟаɪланиɲɞан ԟимоɹ ԕилаɞиɝан 
�ɡаԟаɪли илонлаɪ ɱаԕиɲиɝа 
ԕаɪɲи иɲлатилаɞиɝан� ɞоɪилаɪ 
ɞɭнёɞа ɤўп� 
 Ⱥɝаɪ сиɡ оɞамни 
ўлɞиɪаɞиɝан ɡаԟаɪли илонлаɪ 
боɪ ɠоɣɞа ɹɲасанɝиɡ� ԕанɞаɣ 
антитоɤсинлаɪ боɪлиɝи ԟаԕиɞа 
билиб олинɝ� ɍлаɪни олɞинɞан 
сотиб олинɝ ɜа ɡаɪɭɪ ɜаԕтɞа 
иɲлатиɲ ɭɱɭн саԕланɝ� 

 Ȼаɴɡи ɤɭɤɭн ԟолиɞа бўлɝан 
антитоɤсинлаɪ соɜɭтɝиɱɞа 
саԕланмаслиɝи мɭмɤин� Ⱥммо 
боɲԕалаɪи соɜɭԕ ɠоɣɞа 
саԕланиɲи ɤɟɪаɤ�
 ɂлон ɡаԟɪиɝа 
ԕаɪɲи антитоɤсинлаɪнинɝ 
иɲлатилиɲиɝа оиɞ ɣўл�ɣўɪиԕлаɪ 
ɤўпинɱа ɞоɪи билан биɪɝа 
бўлаɞи� Ⱦоɪини иɲлатиɲɞан 
аɜɜал ɭлаɪни ўɪɝаниб ɱиԕинɝ� 
ɂлон ԕанɱалиɤ ɤатта ёɤи оɞам 
ёɲи ԕанɱалиɤ ɤиɱɤина бўлɝан 
саɪи ɲɭнɱа ɤўп антитоɤсин 
иɲлатилиɲи ɤɟɪаɤ� 
 Ʉўпинɱа 2 ёɤи ɤўпɪоԕ 
ɮлаɤон ɤɟɪаɤ бўлаɞи� Ɉɞамни 
илон ɱаԕԕанɞан сўнɝ ԕанɱа тɟɡ 
антитоɤсин ԕилинса � ɭ ɲɭнɱа 
ɤўпɪоԕ ɮоɣɞа ԕилаɞи�
 Ⱥллɟɪɝиɤ ɲоɤнинɝ олɞини 
олиɲ ɭɱɭн �1���бɟт� ɤɟɪаɤ 
бўлɝан ɷԟтиёт ɱоɪалаɪиɝа ɪиоɹ 
ԕилɝанлиɝинɝиɡɝа ɷɴтибоɪ бɟɪинɝ�

ɂɱɢɥɝɚɧ�ɡɚԟɚɪɥɢ�ɦɨɞɞɚɥɚɪɝɚ�
ԕɚɪɲɢ�ɞɨɪɢɥɚɪ

ɂɩɟɤɚɤɭɚɧɚ���ԕɚɣɬ�ԕɢɥɞɢɪɢɲ�
ɭɱɭɧ�ɞɨɪɢ� 
 Ʉўпинɱа сиɪоп ԟолиɞа 
ɱиԕаɪилаɞи�
Ɉɞам ɡаԟаɪни иɱɝаниɞан 
сўнɝ ɭни ԕаɣт ԕилɞиɪиɲ ɭɱɭн 
иɲлатилаɞи� Ⱥɝɚɪ�ɨɞɚɦ�ɤɭɱɥɢ�
ɤɢɫɥɨɬɚ��ɢɲԕɨɪ��ɛɟɧɡɢɧ�ɺɤɢ�
ɤɟɪɨɫɢɧɥɚɪɞɚɧ�ɛɢɪɢɧɢ�ɢɱɢɛ�
ɡɚԟɚɪɥɚɧɝɚɧ�ɛʆɥɫɚ��ɛɭɧɞɚɣ�
ԟɨɥɥɚɪɞɚ�ɞɨɪɢɧɢ�ɢɲɥɚɬɦɚɧɝ�

ɂɩеɤаɤɭана	ɦиΩдори:
 Ҳаɪ ԕанɞаɣ ёɲɞаɝи оɞам 
ɭɱɭн 1 оɲ ԕоɲиԕ бɟɪинɝ� Ⱥɝаɪ 
оɞам ԕаɣт ԕилмаса� бɭни ԟаɪ 
ɹɪим соатɞа таɤɪоɪлаб тɭɪинɝ�

Ⱥɤɬɢɜɥɚɧɝɚɧ�ɤʆɦɢɪ��ɍɝɨɥɶ�
ɚɤɬɢɜɢɪɨɜɚɧɧɵɣ��Ʉɨɥɟ�
Ʉɨɦɩɪɟɬɬɟɧ�� иɱилɝан 
ɡаԟаɪɝа ԕаɪɲи� 0�2� ɜа 0�� ɝ� 
таблɟтɤалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи�
 Ⱥɤтиɜланɝан ɤўмиɪ ɸтилɝан 
ɡаԟаɪни ўɡиɝа ɲимиб� ɭлаɪнинɝ 
оɲԕоɡон ɜа иɱаɤɞаɝи миԕɞоɪини 
ɤамаɣтиɪаɞи� ɡаԟаɪланиɲ 
ɯаɜɮини пасаɣтиɪаɞи�
ɆиΩдори:
1 пиёла сɭɜ ёɤи ɲаɪбат билан 20 
ɝ� аɤтиɜланɝан ɤўмиɪ ��0 та 0�� ɝ� 
ли таблɟтɤалаɪни� сɭɜɝа солинɝ��
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���ȻȿɁȽȺɄɄȺ�ԔȺɊɒɂ�ȾɈɊɂɅȺɊ

 Ȼɟɡɝаɤɤа ԕаɪɲи 
ɤɭɪаɲаɞиɝан ɞоɪилаɪ ɤўп� 
Ⱥɮсɭсɤи� ɞɭнёнинɝ талаɣɝина 
ɠоɣлаɪиɞа бɟɡɝаɤ паɪаɡитлаɪи 
бɟɡɝаɤɤа ԕаɪɲи ɷнɝ ɹɯɲи 
ɞоɪилаɪɝа ɱиɞамли бўлиб ԕолɝан� 

 Ȼɭ аɣниԕса бɟɡɝаɤнинɝ 
ɷнɝ ɠиɞɞиɣ тɭɪиɝа тɟɝиɲлиɞиɪ� 
ɋоԑлиԕни ɋаԕлаɲ ȼаɡиɪлиɝи ёɤи 
ўɡинɝиɡнинɝ маԟаллиɣ соԑлиԕни 
саԕлаɲ бўлимлаɪиɞан сиɡ 
ɹɲаётɝан ɠоɣɞаɝи бɟɡɝаɤɤа ԕаɪɲи 
ɷнɝ аɯɲи ɞоɪилаɪ тўԑɪисиɞа 
маɴлɭмот олиɲинɝиɡ мɭԟимɞиɪ� 

 əнɝи ɞоɪилаɪ иɲлаб 
ɱиԕаɪилмоԕɞа� лɟɤин ɭлаɪнинɝ 
ɷɮɮɟɤтиɜ таɴсиɪи ɱɟɝаɪаланɝан� 
ɱɭнɤи бɟɡɝаɤ ɤасаллиɝи ɭлаɪɝа тɟɡ 
ɱиɞамли бўлиб ԕолаɞи�

ɗɴɬиɛор	ɛеринг: 
 Ȼɟɡɝɚɤɤɚ�ɢɦɦɭɧɢɬɟɬ�ɣʆԕ�
ɜɚ�ɨɞɚɦ�ɬɟɡ�ɧɨɛɭɞ�ɛʆɥɢɲɢ�
ɦɭɦɤɢɧ� Ȼɟɡɝаɤ боɪ ɠоɣлаɪɞа 
бўлɝан бола ɜа оɞамлаɪ тɟɡɞа 
ɞаɜоланиɲлаɪи ɤɟɪаɤ�

 Ȼɟɡɝаɤɤа ԕаɪɲи бўлɝан 
ɞоɪилаɪ 2 та маԕсаɞ ɭɱɭн 
иɲлатилиɲи мɭмɤин�

 1� Ȼɟɡɝаɤ билан оԑɪиётɝан 
оɞамни ȾȺȼɈɅȺɒ� Ⱦоɪи биɪ 
нɟɱа ɤɭн бɟɪилаɞи ɯолос�

 2� ɈɅȾɂɇɂ ɈɅɂɒ ɍɑɍɇ� 
Қонɞаɝи бɟɡɝаɤ паɪаɡитлаɪининɝ 
ёмон таɴсиɪиɞан саԕлаɲ ɭɱɭн 
иɲлатилаɞи� 
 Ȼɟɡɝаɤ боɪ ɠоɣлаɪɞа 
ɤɭɱсиɡ ɜа боɲԕа сабаблаɪɝа ɤўɪа 
ɤасалланɝан болалаɪни саԕлаɲ 
ɜа ɤасаллиɤнинɝ олɞини олиɲ 
ɭɱɭн иɲлатилаɞи� ɒɭнинɝɞɟɤ� 
ɭ бɟɡɝаɤ боɪ ɠоɣлаɪɝа боɪɭɜɱи 
ɜа оɪɝаниɡми ɭнɝа ԕаɪɲи 
ɤɭɪаɲа олмаɣɞиɝан оɞамлаɪɝа 
иɲлатилаɞи� 

 Ⱦоɪилаɪ оɞатɞа ԟаɮталаɪ 
ɞаɜомиɞа бɟɪилаɞи� Ȼɟɡɝаɤнинɝ 
олɞини олиɲ ɭɱɭн 3�2�бɟтɞаɝи 
ɱиɜин ɱаԕиɲиɞан саԕланиɲ 
маслаԟатиɝа ɪиоɹ ԕилинɝ�
 Ȼаɴɡи бɟɡɝаɤ ɞоɪилаɪи 
бɟɡɝаɤ таɴсиɪлаɪини ɞаɜолаɲ 
ɭɱɭн иɲлатилса� боɲԕалаɪи 
ɷса� ɮаԕат олɞини олиɲ ɭɱɭн 
иɲлатилаɞи� əна баɴɡилаɪи 
иɤɤаласи ўɪниɞа ԟам 
иɲлатилиɲи мɭмɤин� 
 1����ɣилнинɝ боɲиɞан 
бɟɪи� ɯлоɪоɯин �ɯинɝамин� 
ɞɟлаɝил� малɟɪɟɤс� бɟɡɝаɤнинɝ 
олɞини олиɲ ɜа ɞаɜолаɲɞаɝи 
ɷнɝ ɮоɣɞали ɞоɪилаɪɞан биɪи 
бўлиб ɤɟлмоԕɞа� аммо бɟɡɝаɤ 
ԕўɡԑатɭɜɱининɝ ɱиɞамлилиɝи 
ɲɭнɞа ԟам ɞɭнёнинɝ боɲԕа 
ɠоɣлаɪиɞаɝи ɤаби аста�сɟɤин 
ɪиɜоɠланиɲи мɭмɤин�
 
 ɏлоɪоɯинɝа бўлɝан 
ɱиɞамлилиɤ ɀанɭбиɣ Ⱥɮɪиɤа� 
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ɒаɪԕиɣ Ⱥɮɪиɤа ɜа аɣниԕса� 
ɒимолиɣ ɲаɪԕиɣ Ɉсиёɞа 
ɪиɜоɠланɝан� ɏинин сɭлɶɮат 
оɞатɞа боɲԕа ɞоɪилаɪɝа 
ɱиɞамли бўлɝан ɠоɣлаɪɞаɝи 
оԑиɪ бɟɡɝаɤ ёɤи миɹɝа таɴсиɪ 
ԕилɭɜɱи бɟɡɝаɤни ɞаɜолаɲ ɭɱɭн 
иɲлатилаɞи�

Ɇɟɮɥɨɯɢɧ �Ʌаɪтам� ɹнɝи 
ɯлоɪоɯинɝа ɱиɞамли бўлɝан 
бɟɡɝаɤɤа ԕаɪɲи ɜа ɭнинɝ олɞини 
олиɲ ɭɱɭн иɲлатилаɞиɝан 
ɞоɪиɞиɪ� Ɏансиɞаɪ ԟам� 
ɯлоɪоɯинɝа ɱиɞамли бўлɝан 
бɟɡɝаɤɤа ԕаɪɲи иɲлатилаɞиɝан 
ɞоɪиɞиɪ� ɉɪɨɝɭɚɧɢɥ ɯлоɪоɯин 
билан биɪɝалиɤɞа бɟɡɝаɤнинɝ 
олɞини олиɲ ɭɱɭн иɲлатилаɞи� 
ɉɪɢɦɚɯɢɧ баɴɡан ɞаɜоланиɲɞан 
сўнɝ боɲԕа бɟɡɝаɤ ɞоɪиси билан 
ɤасаллиɤнинɝ ԕаɣталаниɲиɞан 
саԕланиɲ ɭɱɭн иɲлатилаɞи� 
Ɍɟɬɪɚɰɢɤɥɢɧ ԟам баɴɡан 
бɟɡɝаɤни ɞаɜолаɲ ɜа олɞини 
олиɲ ɭɱɭн иɲлатилаɞи�

ɏɥɨɪɨɯɢɧ
 ɏлоɪоɯин иɤɤи ɯил 
ɤўɪиниɲɞа� ɯлоɪоɯин 
ɮосɮат ɜа ɯлоɪоɯин сɭлɶɮат 
ɤўɪиниɲлаɪиɞа иɲлаб 
ɱиԕаɪилаɞи� ɍлаɪнинɝ 
иɲлатилиɲ миԕɞоɪи 
ɮаɪԕ ԕилɝанлиɝи сабабли� 
ɯлоɪоɯиннинɝ ԕаɣси тɭɪи сиɡɞа 
боɪлиɝи ɜа ɞоɪилаɪ ԕаɣси 
маԕсаɞɝа асосланɝан ɷɤанлиɝиɝа  
ɷɴтибоɪ бɟɪинɝ�

 Ȼаɴɡи ɠоɣлаɪɞа ɜа 
бɟɡɝаɤнинɝ баɴɡи тɭɪлаɪини тўла 
ɞаɜолаɲɞа ɯлоɪоɯинɝа ԕўɲимɱа 
ɞоɪи ԕўɲиɲ ɤɟɪаɤ бўлаɞи� 
Тиббиɣ маслаԟат олинɝ�

ɏɥɨɪɨɯɢɧ�Ɏɨɫɮɚɬ��ɏинɝамин� 
Ⱦɟлаɝил� Ɇалаɪɟɤс�� Ʉўпинɱа 2�0 
мɝ� ли таблɟтɤалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи�

ɂɱиладиган	ɯлороɯин	
ɮоɫɮаɬнинг	ɦиΩдори: �2�0 мɝ� 
ли таблɟтɤалаɪни иɲлатɝанɞа��
Ȼɟɡɝаɤнинɝ ԕаттиԕ ɯɭɪɭɠлаɪиɞа�
Ȼиɪинɱи миԕɞоɪни ɤɭниɝа 2 маɪта 
бɟɪинɝ� иɤɤинɱи миԕɞоɪни оɪаɞан 
� соат ўтɝаɱ бɟɪасиɡ�

Ʉатталаɪ� � табл� �1000 мɝ��
10�1� ёɲɞаɝи болалаɪ� 3 табл� 
���0 мɝ�� ��� ёɲɞаɝи болалаɪ� 2 
табл� ��00 мɝ��
3�� ёɲɞаɝи болалаɪ� 1 табл� �2�0 
мɝ��
1�2 ёɲɞаɝи болалаɪ� 1�2 табл� 
�12� мɝ��
1 ёɲɝаɱа бўлɝан ɱаԕалоԕлаɪ� 1�� 
табл� ��3 мɝ��

1 ёɲɝаɱа ɱаԕалоԕлаɪ� 1�� табл� 
�32 мɝ��
Ȼɟɡɝаɤнинɝ олɞини олиɲ ɭɱɭн 
�ɯлоɪоɯинɝа ɱиɞамли бўлмаɝан 
ɠоɣлаɪɞа��
Ȼɟɡɝаɤ боɪ ɠоɣɝа боɪиɲɞан 1 
ԟаɮта олɞин ɜа ɭни таɪɤ ɷтɝанɞан 
сўнɝ � ԟаɮта ɞаɜомиɞа� биɪ 
ԟаɮтаɞа биɪ маɪта бɟɪинɝ�
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ɤатталаɪ� 2 табл� ��00 мɝ��
10�1� ёɲɞаɝи болалаɪ� 1 1�2 табл� 
�3�� мɝ��
��� ёɲɞаɝи болалаɪ� 1 табл� �2�0 
мɝ��
3�� ёɲɞаɝи болалаɪ� 1�2 табл� 
�12� мɝ�� 1�2 ёɲɞаɝи болалаɪ� 1�� 
табл� ��3 мɝ��
1 ёɲɝаɱа ɱаԕалоԕлаɪ� 1�� табл� 
�32 мɝ��

ɏɥɨɪɨɯɢɧ�ɋɭɥɶɮɚɬ
Ʉўпинɱа 200 мɝ� ли таблɟтɤалаɪ 
�таɪɤибиɞа 1�0 мɝ� ɯлоɪоɯин боɪ� 
ɱиԕаɪилаɞи�

ɏлороɯин	ɦиΩдори:
200 мɝ� ли таблɟтɤалаɪ
Ȼɟɡɝаɤнинɝ ԕаттиԕ ɯɭɪɭɠлаɪиɞа�
Ȼиɪ маɪталиɤ миԕɞоɪ� ɤатталаɪ� � 
табл� ��00 мɝ��
10�1� ёɲɞаɝи болалаɪ� 3 табл� 
��00 мɝ�� 
��� ёɲɞаɝи болалаɪ� 2 табл� ��00 
мɝ��
3�� ёɲɞаɝи болалаɪ� 1 табл� �200 
мɝ��
1�2 ёɲɞаɝи болалаɪ� 1�2 табл� 
�100 мɝ��
1 ёɲɝаɱа ɱаԕалоԕлаɪ� 1�� табл� 
��0 мɝ��
 Қɭɣиɞаɝи миԕɞоɪлаɪни 
биɪинɱи ɞоɡаɞан � соат� 1 
ɜа 2 ɤɭнɞан сўнɝ бɟɪинɝ� 2 ɱи 
маɪта � соат ўтɝанɞан� 2 ɱи ɜа 
3 ɱи ɤɭнлаɪи ɤɭниɝа биɪ маԟал� 
ɤатталаɪ� 2 табл� ��00 мɝ��

10�1� ёɲɞаɝи болалаɪ� 1 1�2 табл� 
�300 мɝ��

��� ёɲɞаɝи болалаɪ� 1 табл� �200 
мɝ��
3�� ёɲɞаɝи болалаɪ� 1�2 табл� 
�100 мɝ�� 
1�2 ёɲɞаɝи болалаɪ� 1�� табл� ��0 
мɝ��
1 ёɲɝаɱа ɱаԕалоԕлаɪ� 1�� табл� 
�2� мɝ��

Ȼɟɡɝɚɤɧɢɧɝ�ɨɥɞɢɧɢ�ɨɥɢɲ�
ɭɱɭɧ Ȼɟɡɝаɤ боɪ ɠоɣлаɪɞа 1 
ԟаɮта ɜа ɯаɜɮли ɪаɣонɞан 
ɱиԕиб ɤɟтɝаниɞан сўнɝ � ԟаɮта 
ɞаɜомиɞа бɟɪинɝ�

ɤатталаɪ� 2 табл� ��00 мɝ��
10�1� ёɲɞаɝи болалаɪ� 1 1�2 табл� 
�300мɝ� ��� ёɲɞаɝи болалаɪ� 1 
табл� �200 мɝ��
3� � ёɲɞаɝи болалаɪ� 1�2 табл� 
�100 мɝ��
1�2 ёɲɞаɝи болалаɪ� 1�� табл� ��0 
мɝ��
1 ёɲɝаɱа ɱаԕалоԕлаɪ� 1�� табл� 
�2� мɝ�� ɞан бɟɪинɝ�

 Ⱥмёбалаɪ ɤɟлтиɪиб 
ɱиԕаɪɝан абсɰɟссɝа ԕаɪɲи� 2�0 
мɝ� ли ɯлоɪоɯин ɮосɮат ёɤи 
200 мɝ� ли ɯлоɪоɯин сɭлɶɮати 
иɲлатɝан ԟолɞа� ɤатталаɪ� 3 ёɤи 
� таблɟтɤаɞан 2 ɤɭн ɞаɜомиɞа 
ɜа ɤɟɣинɱалиɤ ɤɭниɝа 1�� ёɤи 2 
таблɟтɤаɞан 3 ԟаɮта ɞаɜомиɞа 
бɟɪинɝ� 
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ɒаɪԕиɣ Ⱥɮɪиɤа ɜа аɣниԕса� 
ɒимолиɣ ɲаɪԕиɣ Ɉсиёɞа 
ɪиɜоɠланɝан� ɏинин сɭлɶɮат 
оɞатɞа боɲԕа ɞоɪилаɪɝа 
ɱиɞамли бўлɝан ɠоɣлаɪɞаɝи 
оԑиɪ бɟɡɝаɤ ёɤи миɹɝа таɴсиɪ 
ԕилɭɜɱи бɟɡɝаɤни ɞаɜолаɲ ɭɱɭн 
иɲлатилаɞи�

Ɇɟɮɥɨɯɢɧ �Ʌаɪтам� ɹнɝи 
ɯлоɪоɯинɝа ɱиɞамли бўлɝан 
бɟɡɝаɤɤа ԕаɪɲи ɜа ɭнинɝ олɞини 
олиɲ ɭɱɭн иɲлатилаɞиɝан 
ɞоɪиɞиɪ� Ɏансиɞаɪ ԟам� 
ɯлоɪоɯинɝа ɱиɞамли бўлɝан 
бɟɡɝаɤɤа ԕаɪɲи иɲлатилаɞиɝан 
ɞоɪиɞиɪ� ɉɪɨɝɭɚɧɢɥ ɯлоɪоɯин 
билан биɪɝалиɤɞа бɟɡɝаɤнинɝ 
олɞини олиɲ ɭɱɭн иɲлатилаɞи� 
ɉɪɢɦɚɯɢɧ баɴɡан ɞаɜоланиɲɞан 
сўнɝ боɲԕа бɟɡɝаɤ ɞоɪиси билан 
ɤасаллиɤнинɝ ԕаɣталаниɲиɞан 
саԕланиɲ ɭɱɭн иɲлатилаɞи� 
Ɍɟɬɪɚɰɢɤɥɢɧ ԟам баɴɡан 
бɟɡɝаɤни ɞаɜолаɲ ɜа олɞини 
олиɲ ɭɱɭн иɲлатилаɞи�

ɏɥɨɪɨɯɢɧ
 ɏлоɪоɯин иɤɤи ɯил 
ɤўɪиниɲɞа� ɯлоɪоɯин 
ɮосɮат ɜа ɯлоɪоɯин сɭлɶɮат 
ɤўɪиниɲлаɪиɞа иɲлаб 
ɱиԕаɪилаɞи� ɍлаɪнинɝ 
иɲлатилиɲ миԕɞоɪи 
ɮаɪԕ ԕилɝанлиɝи сабабли� 
ɯлоɪоɯиннинɝ ԕаɣси тɭɪи сиɡɞа 
боɪлиɝи ɜа ɞоɪилаɪ ԕаɣси 
маԕсаɞɝа асосланɝан ɷɤанлиɝиɝа  
ɷɴтибоɪ бɟɪинɝ�

 Ȼаɴɡи ɠоɣлаɪɞа ɜа 
бɟɡɝаɤнинɝ баɴɡи тɭɪлаɪини тўла 
ɞаɜолаɲɞа ɯлоɪоɯинɝа ԕўɲимɱа 
ɞоɪи ԕўɲиɲ ɤɟɪаɤ бўлаɞи� 
Тиббиɣ маслаԟат олинɝ�

ɏɥɨɪɨɯɢɧ�Ɏɨɫɮɚɬ��ɏинɝамин� 
Ⱦɟлаɝил� Ɇалаɪɟɤс�� Ʉўпинɱа 2�0 
мɝ� ли таблɟтɤалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи�

ɂɱиладиган	ɯлороɯин	
ɮоɫɮаɬнинг	ɦиΩдори: �2�0 мɝ� 
ли таблɟтɤалаɪни иɲлатɝанɞа��
Ȼɟɡɝаɤнинɝ ԕаттиԕ ɯɭɪɭɠлаɪиɞа�
Ȼиɪинɱи миԕɞоɪни ɤɭниɝа 2 маɪта 
бɟɪинɝ� иɤɤинɱи миԕɞоɪни оɪаɞан 
� соат ўтɝаɱ бɟɪасиɡ�

Ʉатталаɪ� � табл� �1000 мɝ��
10�1� ёɲɞаɝи болалаɪ� 3 табл� 
���0 мɝ�� ��� ёɲɞаɝи болалаɪ� 2 
табл� ��00 мɝ��
3�� ёɲɞаɝи болалаɪ� 1 табл� �2�0 
мɝ��
1�2 ёɲɞаɝи болалаɪ� 1�2 табл� 
�12� мɝ��
1 ёɲɝаɱа бўлɝан ɱаԕалоԕлаɪ� 1�� 
табл� ��3 мɝ��

1 ёɲɝаɱа ɱаԕалоԕлаɪ� 1�� табл� 
�32 мɝ��
Ȼɟɡɝаɤнинɝ олɞини олиɲ ɭɱɭн 
�ɯлоɪоɯинɝа ɱиɞамли бўлмаɝан 
ɠоɣлаɪɞа��
Ȼɟɡɝаɤ боɪ ɠоɣɝа боɪиɲɞан 1 
ԟаɮта олɞин ɜа ɭни таɪɤ ɷтɝанɞан 
сўнɝ � ԟаɮта ɞаɜомиɞа� биɪ 
ԟаɮтаɞа биɪ маɪта бɟɪинɝ�
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ɤатталаɪ� 2 табл� ��00 мɝ��
10�1� ёɲɞаɝи болалаɪ� 1 1�2 табл� 
�3�� мɝ��
��� ёɲɞаɝи болалаɪ� 1 табл� �2�0 
мɝ��
3�� ёɲɞаɝи болалаɪ� 1�2 табл� 
�12� мɝ�� 1�2 ёɲɞаɝи болалаɪ� 1�� 
табл� ��3 мɝ��
1 ёɲɝаɱа ɱаԕалоԕлаɪ� 1�� табл� 
�32 мɝ��

ɏɥɨɪɨɯɢɧ�ɋɭɥɶɮɚɬ
Ʉўпинɱа 200 мɝ� ли таблɟтɤалаɪ 
�таɪɤибиɞа 1�0 мɝ� ɯлоɪоɯин боɪ� 
ɱиԕаɪилаɞи�

ɏлороɯин	ɦиΩдори:
200 мɝ� ли таблɟтɤалаɪ
Ȼɟɡɝаɤнинɝ ԕаттиԕ ɯɭɪɭɠлаɪиɞа�
Ȼиɪ маɪталиɤ миԕɞоɪ� ɤатталаɪ� � 
табл� ��00 мɝ��
10�1� ёɲɞаɝи болалаɪ� 3 табл� 
��00 мɝ�� 
��� ёɲɞаɝи болалаɪ� 2 табл� ��00 
мɝ��
3�� ёɲɞаɝи болалаɪ� 1 табл� �200 
мɝ��
1�2 ёɲɞаɝи болалаɪ� 1�2 табл� 
�100 мɝ��
1 ёɲɝаɱа ɱаԕалоԕлаɪ� 1�� табл� 
��0 мɝ��
 Қɭɣиɞаɝи миԕɞоɪлаɪни 
биɪинɱи ɞоɡаɞан � соат� 1 
ɜа 2 ɤɭнɞан сўнɝ бɟɪинɝ� 2 ɱи 
маɪта � соат ўтɝанɞан� 2 ɱи ɜа 
3 ɱи ɤɭнлаɪи ɤɭниɝа биɪ маԟал� 
ɤатталаɪ� 2 табл� ��00 мɝ��

10�1� ёɲɞаɝи болалаɪ� 1 1�2 табл� 
�300 мɝ��

��� ёɲɞаɝи болалаɪ� 1 табл� �200 
мɝ��
3�� ёɲɞаɝи болалаɪ� 1�2 табл� 
�100 мɝ�� 
1�2 ёɲɞаɝи болалаɪ� 1�� табл� ��0 
мɝ��
1 ёɲɝаɱа ɱаԕалоԕлаɪ� 1�� табл� 
�2� мɝ��

Ȼɟɡɝɚɤɧɢɧɝ�ɨɥɞɢɧɢ�ɨɥɢɲ�
ɭɱɭɧ Ȼɟɡɝаɤ боɪ ɠоɣлаɪɞа 1 
ԟаɮта ɜа ɯаɜɮли ɪаɣонɞан 
ɱиԕиб ɤɟтɝаниɞан сўнɝ � ԟаɮта 
ɞаɜомиɞа бɟɪинɝ�

ɤатталаɪ� 2 табл� ��00 мɝ��
10�1� ёɲɞаɝи болалаɪ� 1 1�2 табл� 
�300мɝ� ��� ёɲɞаɝи болалаɪ� 1 
табл� �200 мɝ��
3� � ёɲɞаɝи болалаɪ� 1�2 табл� 
�100 мɝ��
1�2 ёɲɞаɝи болалаɪ� 1�� табл� ��0 
мɝ��
1 ёɲɝаɱа ɱаԕалоԕлаɪ� 1�� табл� 
�2� мɝ�� ɞан бɟɪинɝ�

 Ⱥмёбалаɪ ɤɟлтиɪиб 
ɱиԕаɪɝан абсɰɟссɝа ԕаɪɲи� 2�0 
мɝ� ли ɯлоɪоɯин ɮосɮат ёɤи 
200 мɝ� ли ɯлоɪоɯин сɭлɶɮати 
иɲлатɝан ԟолɞа� ɤатталаɪ� 3 ёɤи 
� таблɟтɤаɞан 2 ɤɭн ɞаɜомиɞа 
ɜа ɤɟɣинɱалиɤ ɤɭниɝа 1�� ёɤи 2 
таблɟтɤаɞан 3 ԟаɮта ɞаɜомиɞа 
бɟɪинɝ� 
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 Ȼолалаɪɝа� ɭлаɪнинɝ ɜаɡни 
ёɤи ёɲиɝа ԕаɪаб ɤамɪоԕ бɟɪинɝ�

ɏɢɧɢɧ�ɫɭɥɶɮɚɬ
Ʉўпинɱа 2�0� 300� �00 ёɤи ��0 мɝ� 
ли таблɟтɤалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи�
 ɏинин ɱиɞамли бɟɡɝаɤ 
�боɲԕа ɞоɪилаɪ билан 
тɭɡалмаɣɞиɝан бɟɡɝаɤ� ɜа 
оԑиɪ бɟɡɝаɤ� ɲɭнинɝɞɟɤ миɹɝа 
таɴсиɪ ԕилɭɜɱи бɟɡɝаɤɤа ԕаɪɲи 
иɲлатилаɞи� ɍ иɱилɝанɞа ɹɯɲи 
таɴсиɪ ԕилаɞи�
 Ⱥɝаɪ ɯининни бɟɪиɲɞа 
ԕаɣт ԕилиɲ ɤɭɡатилса� бɭнɞа 
пɪомɟтаɡин �ɉиполɮɟн � ɤаби 
ɞоɪи ёɪɞам бɟɪиɲи мɭмɤин�

 ɋɚɥɛɢɣ�ɬɚɴɫɢɪɥɚɪ� ɏинин 
баɴɡан ɤўп тɟɪлаɲ� ԕɭлоԕлаɪнинɝ 
ɲанԑиллаɲи ёɤи битиб ԕолиɲи� 
ɤўɡнинɝ ɯиɪалаɲиɲи� ɤўнɝил 
аɣниɲи� боɲ аɣланиɲи ɜа ԕаɣт 
ԕилиɲ� иɱ ɤɟтиɲлаɪɝа олиб 
ɤɟлиɲи мɭмɤин�
 Ȼɟɡɝаɤнинɝ ԕаттиԕ 
ɯɭɪɭɠлаɪиɞа бɟɪилаɞиɝан ɯинин 
миԕɞоɪи� 300 мɝ� ли таблɟтɤалаɪ 
иɲлатилɝанɞа�
Ʉɭниɝа 3 маԟал 3 ɤɭн ɞаɜомиɞа 
бɟɪинɝ� ɤатталаɪ� 2 табл ��00 мɝ��
10� 1� ёɲɞаɝи болалаɪ� 1 1�2 
табл����0мɝ��
��� ёɲɞаɝи болалаɪ� 1 табл� �300 
мɝ��
3� � ёɲɞаɝи болалаɪ� 1�2 табл� 
�1�0 мɝ�� 1�2 ёɲɞаɝи болалаɪ� 1�� 
табл� ��� мɝ��
1 ёɲɝаɱа ɱаԕалоԕлаɪ� 1�� табл� 

�3� мɝ��

ɏɢɧɢɧ�ɺɤɢ�ɯɥɨɪɨɯɢɧ�
ɭɤɨɥɥɚɪɢɧɢ�ԕɚɱɨɧ�ԕɢɥɢɲ�
ɤɟɪɚɤ"
 ɏинин ёɤи ɯлоɪоɯин 
ɭɤоллаɪи ɮаԕат ɠɭɞа ɡаɪɭɪ 
паɣтлаɪɞа� ɤамɞан ɤам 
ԕилиниɲи ɤɟɪаɤ� Ⱥɝаɪ ɤасалɞа 
бɟɡɝаɤ бɟлɝилаɪи паɣɞо бўлса 
ёɤи ɭ бɟɡɝаɤ таɪԕалɝан ɠоɣɞа 
ɹɲаса� ɭ ԕаɣт ԕилаётɝан бўлса� 
титɪаɲлаɪ �тɭтԕаноԕ� бўлса ёɤи 
мɟнинɝитнинɝ боɲԕа бɟлɝилаɪи 
намоён бўлса� ɭнɞа боɲ миɹ 
бɟɡɝаɝи бўлиɲи мɭмɤин �миɹɞаɝи 
бɟɡɝаɤ�� 
 ȸɲа ɡаԟоти ɯинин ԕилинɝ� 
�Ȭɤи аɝаɪ боɲԕа ɞоɪи бўлмаса� 
ɯлоɪоɯин ԕилинɝ�� Қилинаётɝан 
ɭɤол ɬʆԑɪɢ�ɦɢԕɞɨɪɞɚ ɷɤанлиɝиɝа 
ɤатта ɷɴтибоɪ бɟɪинɝ� 

Ɍɢɛɛɢɣ�ɺɪɞɚɦɝɚ�ɦɭɪɨɠɚɚɬ�
ԕɢɥɢɧɝ�

ɏɢɧɢɧ�Ⱦɢɝɢɞɪɨɯɥɨɪɢɞ�
ɭɤɨɥɥɚɪɢ
1 мл� ɞаɝи �00 мɝ� ��0��
 ɏинин ɭɤоллаɪини 
ɠɭɞа сɟɤинлиɤ билан мɭɲаɤɤа 
ɠўнатинɝ ɜа ԟɟɱ ԕаɱон ɜɟнаɝа 
тўԑɪиɞан тўԑɪи ԕилинмаслиɝи 
ɤɟɪаɤ� бɭ ɸɪаɤɤа ёмон таɴсиɪ 
ԕилиɲи мɭмɤин� Ȼолалаɪɝа 
бɟɪсанɝиɡ ɷԟтиёт бўлинɝ�

 Ɇиԕɞоɪнинɝ ɹɪимини 
сɟɤинлиɤ билан ԟаɪ биɪ ɞɭмбаɝа 
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ɭɤол ԕилинɝ� ɍɤол ԕилиɲɞан 
аɜɜал� ɲпɪиɰ поɪɲɟнини 
ўɡинɝиɡɝа тоɪтинɝ� аɝаɪ бɭнɞа 
ɲпɪиɰ иɱиɝа ԕон ɤиɪса� боɲԕа 
ɠоɣɝа ɭɤол ԕилинɝ� 
 ɍɲбɭ миԕɞоɪни 12 соатɞан 
сўнɝ ԕаɣта ԕилинɝ� 
ɤатталаɪ� �00 мɝ�
болалаɪ� боланинɝ ԟаɪ ɤилоси 
ɭɱɭн 10 мɝ � �Ɇасалан�10 ɤɝ� 
бўлɝан 1 ɹɲаɪ болаɝа 100 мɝ� �0�2 
мл�� ɭɤол ԕилиниɲи ɤɟɪаɤ��

ɏɥɨɪɨɯɢɧ�ɭɤɨɥɥɚɪɢ 2�0 мɝ� � � 
мл� ɞа �� � ли�
 ɍɤолни ɮаԕат биɪ маɪта 
�ԟаɪ иɤɤала ɞɭмбаɝа 1�2 бўлиб 
ԕилинɝ�� ɤатталаɪ� 200� мɝ� �� 
мл�� болалаɪ� боланинɝ ɜаɡниɝа 
ԕаɪаб 10 мɝ� �0�2 мл�� ɞан ԟаɪ биɪ 
ɤилосиɝа ԕилинɝ� �масалан� 10 
ɤило бўлɝан биɪ ɹɲаɪ болаɝа 2 
мл� ɭɤол ԕилинаɞи��
 Ⱥɝаɪ биɪ ɤɭнɞан сўнɝ ԟам 
ɤасалɞа ўɡɝаɪиɲлаɪ бўлмаса� 
ɸɤоɪиɞаɝи миԕɞоɪ ԕаɣта 
ԕилиниɲи мɭмɤин�

Ɇɟɮɥɨɯɢɧ
��Ʌɚɪɬɚɦ���
Ҳали 
ȸɡбɟɤистонɞа ɣўԕ�
Ʉўпинɱа 2�0 мɝ� ли таблɟтɤалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи�
 Ɇɟɮлоɯин ɯлоɪоɯинɝа 
ɱиɞамли бўлɝан оԑиɪ бɟɡɝаɤ 
ɯɭɪɭɠлаɪининɝ олɞини олиɲ ɜа 
ɞаɜолаɲɞа иɲлатилаɞи�

ɗγɬиɺɬ	ɱоралари	ва	ɫалɛиɣ	
ɬаɴɫирлар: 

 Ɇɟɮлоɯин тɭтԕаноԑи 
ɜа ɪɭԟиɣ ɤасаллиɤлаɪи боɪ 
оɞамлаɪɝа иɲлатилмаслиɝи 
ɤɟɪаɤ� Ҳомилаɞоɪ аёл боɲԕа 
ɞоɪи топилмаɝан ԟолɞаɝина 
ɭни иɱиɲи мɭмɤин� ɘɪаɤ 
мɭаммолаɪи боɪ оɞамлаɪ ɞоɪини 
иɱиɲɞан аɜɜал тиббиɣ
маслаԟат олиɲлаɪи ɤɟɪаɤ�
 Ɇɟɮлоɯин баɴɡан ўɡини 
ԑалати тɭтиɲ� титɪоԕ� боɲ 
аɣланиɲи� ԕоɪин оԑɪиԑи� боɲ 
оԑɪиԑи� ɤўɪиɲ мɭаммолаɪи ɜа 
баɴɡан ԟɭɲɞан ɤɟтиɲ ɤаби 
ԟоллаɪɝа олиб ɤɟлиɲи мɭмɤин� 
 ɍни ɤўп оɜԕат билан 
иɱинɝ� Ⱥɝаɪ ɞаɜолаɲɞа ɤаттаɪоԕ 
миԕɞоɪлаɪ иɲлатилса� салбиɣ 
таɴсиɪлаɪ тɟɡɪоԕ ɸɡ бɟɪиɲи ɜа 
асоɪати оԑиɪɪоԕ бўлиɲи мɭмɤин�

Ɇеɮлоɯин	ɦиΩдори:

Ȼɟɡɝаɤнинɝ ɤɭɱли ɯɭɪɭɠлаɪиɞа�
Ȼиɪ маɪотаба бɟɪинɝ�
ɤатталаɪ� � табл� �12�0 мɝ��
12� 1� ёɲɞаɝи болалаɪ� � табл� 
�1000 мɝ��
�� 11 ёɲɞаɝи болалаɪ� 3 табл� 
���0 мɝ��
�� � ёɲɞаɝи болалаɪ� 2 табл� � 
�00 мɝ�� 
1�� ёɲɞаɝи болалаɪ� 1 табл� �2�0 
мɝ��
1 ёɲɝаɱа ɱаԕалоԕлаɪ� 1�2 табл� 
�12� мɝ��

Ȼɟɡɝɚɤɧɢɧɝ�ɨɥɞɢɧɢ�ɨɥɢɲ�ɭɱɭɧ�
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 Ȼолалаɪɝа� ɭлаɪнинɝ ɜаɡни 
ёɤи ёɲиɝа ԕаɪаб ɤамɪоԕ бɟɪинɝ�

ɏɢɧɢɧ�ɫɭɥɶɮɚɬ
Ʉўпинɱа 2�0� 300� �00 ёɤи ��0 мɝ� 
ли таблɟтɤалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи�
 ɏинин ɱиɞамли бɟɡɝаɤ 
�боɲԕа ɞоɪилаɪ билан 
тɭɡалмаɣɞиɝан бɟɡɝаɤ� ɜа 
оԑиɪ бɟɡɝаɤ� ɲɭнинɝɞɟɤ миɹɝа 
таɴсиɪ ԕилɭɜɱи бɟɡɝаɤɤа ԕаɪɲи 
иɲлатилаɞи� ɍ иɱилɝанɞа ɹɯɲи 
таɴсиɪ ԕилаɞи�
 Ⱥɝаɪ ɯининни бɟɪиɲɞа 
ԕаɣт ԕилиɲ ɤɭɡатилса� бɭнɞа 
пɪомɟтаɡин �ɉиполɮɟн � ɤаби 
ɞоɪи ёɪɞам бɟɪиɲи мɭмɤин�

 ɋɚɥɛɢɣ�ɬɚɴɫɢɪɥɚɪ� ɏинин 
баɴɡан ɤўп тɟɪлаɲ� ԕɭлоԕлаɪнинɝ 
ɲанԑиллаɲи ёɤи битиб ԕолиɲи� 
ɤўɡнинɝ ɯиɪалаɲиɲи� ɤўнɝил 
аɣниɲи� боɲ аɣланиɲи ɜа ԕаɣт 
ԕилиɲ� иɱ ɤɟтиɲлаɪɝа олиб 
ɤɟлиɲи мɭмɤин�
 Ȼɟɡɝаɤнинɝ ԕаттиԕ 
ɯɭɪɭɠлаɪиɞа бɟɪилаɞиɝан ɯинин 
миԕɞоɪи� 300 мɝ� ли таблɟтɤалаɪ 
иɲлатилɝанɞа�
Ʉɭниɝа 3 маԟал 3 ɤɭн ɞаɜомиɞа 
бɟɪинɝ� ɤатталаɪ� 2 табл ��00 мɝ��
10� 1� ёɲɞаɝи болалаɪ� 1 1�2 
табл����0мɝ��
��� ёɲɞаɝи болалаɪ� 1 табл� �300 
мɝ��
3� � ёɲɞаɝи болалаɪ� 1�2 табл� 
�1�0 мɝ�� 1�2 ёɲɞаɝи болалаɪ� 1�� 
табл� ��� мɝ��
1 ёɲɝаɱа ɱаԕалоԕлаɪ� 1�� табл� 

�3� мɝ��

ɏɢɧɢɧ�ɺɤɢ�ɯɥɨɪɨɯɢɧ�
ɭɤɨɥɥɚɪɢɧɢ�ԕɚɱɨɧ�ԕɢɥɢɲ�
ɤɟɪɚɤ"
 ɏинин ёɤи ɯлоɪоɯин 
ɭɤоллаɪи ɮаԕат ɠɭɞа ɡаɪɭɪ 
паɣтлаɪɞа� ɤамɞан ɤам 
ԕилиниɲи ɤɟɪаɤ� Ⱥɝаɪ ɤасалɞа 
бɟɡɝаɤ бɟлɝилаɪи паɣɞо бўлса 
ёɤи ɭ бɟɡɝаɤ таɪԕалɝан ɠоɣɞа 
ɹɲаса� ɭ ԕаɣт ԕилаётɝан бўлса� 
титɪаɲлаɪ �тɭтԕаноԕ� бўлса ёɤи 
мɟнинɝитнинɝ боɲԕа бɟлɝилаɪи 
намоён бўлса� ɭнɞа боɲ миɹ 
бɟɡɝаɝи бўлиɲи мɭмɤин �миɹɞаɝи 
бɟɡɝаɤ�� 
 ȸɲа ɡаԟоти ɯинин ԕилинɝ� 
�Ȭɤи аɝаɪ боɲԕа ɞоɪи бўлмаса� 
ɯлоɪоɯин ԕилинɝ�� Қилинаётɝан 
ɭɤол ɬʆԑɪɢ�ɦɢԕɞɨɪɞɚ ɷɤанлиɝиɝа 
ɤатта ɷɴтибоɪ бɟɪинɝ� 

Ɍɢɛɛɢɣ�ɺɪɞɚɦɝɚ�ɦɭɪɨɠɚɚɬ�
ԕɢɥɢɧɝ�

ɏɢɧɢɧ�Ⱦɢɝɢɞɪɨɯɥɨɪɢɞ�
ɭɤɨɥɥɚɪɢ
1 мл� ɞаɝи �00 мɝ� ��0��
 ɏинин ɭɤоллаɪини 
ɠɭɞа сɟɤинлиɤ билан мɭɲаɤɤа 
ɠўнатинɝ ɜа ԟɟɱ ԕаɱон ɜɟнаɝа 
тўԑɪиɞан тўԑɪи ԕилинмаслиɝи 
ɤɟɪаɤ� бɭ ɸɪаɤɤа ёмон таɴсиɪ 
ԕилиɲи мɭмɤин� Ȼолалаɪɝа 
бɟɪсанɝиɡ ɷԟтиёт бўлинɝ�

 Ɇиԕɞоɪнинɝ ɹɪимини 
сɟɤинлиɤ билан ԟаɪ биɪ ɞɭмбаɝа 
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ɭɤол ԕилинɝ� ɍɤол ԕилиɲɞан 
аɜɜал� ɲпɪиɰ поɪɲɟнини 
ўɡинɝиɡɝа тоɪтинɝ� аɝаɪ бɭнɞа 
ɲпɪиɰ иɱиɝа ԕон ɤиɪса� боɲԕа 
ɠоɣɝа ɭɤол ԕилинɝ� 
 ɍɲбɭ миԕɞоɪни 12 соатɞан 
сўнɝ ԕаɣта ԕилинɝ� 
ɤатталаɪ� �00 мɝ�
болалаɪ� боланинɝ ԟаɪ ɤилоси 
ɭɱɭн 10 мɝ � �Ɇасалан�10 ɤɝ� 
бўлɝан 1 ɹɲаɪ болаɝа 100 мɝ� �0�2 
мл�� ɭɤол ԕилиниɲи ɤɟɪаɤ��

ɏɥɨɪɨɯɢɧ�ɭɤɨɥɥɚɪɢ 2�0 мɝ� � � 
мл� ɞа �� � ли�
 ɍɤолни ɮаԕат биɪ маɪта 
�ԟаɪ иɤɤала ɞɭмбаɝа 1�2 бўлиб 
ԕилинɝ�� ɤатталаɪ� 200� мɝ� �� 
мл�� болалаɪ� боланинɝ ɜаɡниɝа 
ԕаɪаб 10 мɝ� �0�2 мл�� ɞан ԟаɪ биɪ 
ɤилосиɝа ԕилинɝ� �масалан� 10 
ɤило бўлɝан биɪ ɹɲаɪ болаɝа 2 
мл� ɭɤол ԕилинаɞи��
 Ⱥɝаɪ биɪ ɤɭнɞан сўнɝ ԟам 
ɤасалɞа ўɡɝаɪиɲлаɪ бўлмаса� 
ɸɤоɪиɞаɝи миԕɞоɪ ԕаɣта 
ԕилиниɲи мɭмɤин�

Ɇɟɮɥɨɯɢɧ
��Ʌɚɪɬɚɦ���
Ҳали 
ȸɡбɟɤистонɞа ɣўԕ�
Ʉўпинɱа 2�0 мɝ� ли таблɟтɤалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи�
 Ɇɟɮлоɯин ɯлоɪоɯинɝа 
ɱиɞамли бўлɝан оԑиɪ бɟɡɝаɤ 
ɯɭɪɭɠлаɪининɝ олɞини олиɲ ɜа 
ɞаɜолаɲɞа иɲлатилаɞи�

ɗγɬиɺɬ	ɱоралари	ва	ɫалɛиɣ	
ɬаɴɫирлар: 

 Ɇɟɮлоɯин тɭтԕаноԑи 
ɜа ɪɭԟиɣ ɤасаллиɤлаɪи боɪ 
оɞамлаɪɝа иɲлатилмаслиɝи 
ɤɟɪаɤ� Ҳомилаɞоɪ аёл боɲԕа 
ɞоɪи топилмаɝан ԟолɞаɝина 
ɭни иɱиɲи мɭмɤин� ɘɪаɤ 
мɭаммолаɪи боɪ оɞамлаɪ ɞоɪини 
иɱиɲɞан аɜɜал тиббиɣ
маслаԟат олиɲлаɪи ɤɟɪаɤ�
 Ɇɟɮлоɯин баɴɡан ўɡини 
ԑалати тɭтиɲ� титɪоԕ� боɲ 
аɣланиɲи� ԕоɪин оԑɪиԑи� боɲ 
оԑɪиԑи� ɤўɪиɲ мɭаммолаɪи ɜа 
баɴɡан ԟɭɲɞан ɤɟтиɲ ɤаби 
ԟоллаɪɝа олиб ɤɟлиɲи мɭмɤин� 
 ɍни ɤўп оɜԕат билан 
иɱинɝ� Ⱥɝаɪ ɞаɜолаɲɞа ɤаттаɪоԕ 
миԕɞоɪлаɪ иɲлатилса� салбиɣ 
таɴсиɪлаɪ тɟɡɪоԕ ɸɡ бɟɪиɲи ɜа 
асоɪати оԑиɪɪоԕ бўлиɲи мɭмɤин�

Ɇеɮлоɯин	ɦиΩдори:

Ȼɟɡɝаɤнинɝ ɤɭɱли ɯɭɪɭɠлаɪиɞа�
Ȼиɪ маɪотаба бɟɪинɝ�
ɤатталаɪ� � табл� �12�0 мɝ��
12� 1� ёɲɞаɝи болалаɪ� � табл� 
�1000 мɝ��
�� 11 ёɲɞаɝи болалаɪ� 3 табл� 
���0 мɝ��
�� � ёɲɞаɝи болалаɪ� 2 табл� � 
�00 мɝ�� 
1�� ёɲɞаɝи болалаɪ� 1 табл� �2�0 
мɝ��
1 ёɲɝаɱа ɱаԕалоԕлаɪ� 1�2 табл� 
�12� мɝ��

Ȼɟɡɝɚɤɧɢɧɝ�ɨɥɞɢɧɢ�ɨɥɢɲ�ɭɱɭɧ�
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 Ҳаɮтаɞа биɪ маɪта� бɟɡɝаɤ 
боɪ ɠоɣɞан ɱиԕԕанɞан сўнɝ ԟам 
� ԟаɮта ɞаɜомиɞа ԕɭɣиɞаɝи 
миԕɞоɪлаɪни бɟɪинɝ�

ɤатталаɪ� 1 табл� �2�0 мɝ��
�� ɤɝ� ɞан оɪтиԕ болалаɪ� 1 табл� 
�2�0 мɝ�� 
31��� ɤɝ� ли болалаɪ� 3�� табл� 
�1�� мɝ�� 
20�30 ɤɝ� ли болалаɪ� 1�2 табл� 
�12� мɝ�� 
1��1� ɤɝ� ли болалаɪ� 1�� табл� ��3 
мɝ��
1� ɤɝ� ɝаɱа болалаɪɝа бɟɪманɝ�

Ɏɚɧɫɢɞɚɪ��ɉиɪимɟтамин � 
ɋɭлɶɮаɞоɤсин биɪиɤмаси�� 
Ʉўпинɱа� 2� мɝ� пиɪимɟтамин ɜа 
�00 мɝ� сɭлɮаɞоɤсин таблɟтɤа 
ɱиԕаɪилаɞи� 
 Ɏансиɞаɪ сɭлɮаɞоɤсинɝа 
ɱиɞамли бɟɡɝаɤни ɞаɜолаɲ ɭɱɭн 
иɲлатилаɞи�

ɗԞɌɂȬɌ�ȻȸɅɂɇȽ� 
 Ɏансиɞаɪ 
сɭлɶɮаниламиɞлаɪɝа аллɟɪɝиɹси 
бўлɝан оɞам томониɞан 
иɲлатилмаслиɝи ɤɟɪаɤ� Ⱥɝаɪ 
ɞоɪи тоɲма ɜа ԕиɱиɲиɲлаɪɝа 
олиб ɤɟлса� ɤўп сɭɸԕлиɤ иɱинɝ ɜа 
ɞоɪини таɤɪоɪан иɱманɝ�
 Ȼɟɡɝаɤнинɝ ԕаттиԕ 
ɯɭɪɭɠлаɪиɝа ԕаɪɲи�
биɪ маɪотаба бɟɪилаɞиɝан 
миԕɞоɪ� 

ɤатталаɪ� 3 таблɟтɤа�
�� 1� ёɲɞаɝи болалаɪ� 2 табл�

�� � ёɲɞаɝи болалаɪ� 1 табл�
1� 3 ёɲɞаɝи болалаɪ� 1�2 табл�
1 ёɲɝаɱа болалаɪ� 1�� табл�

ɉɪɨɝɭɚɧɢɥ��Ȼиɝɭмал�
Ʉўпинɱа �0� 100 мɝ� ли 
таблɟтɤалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи�
 ɉɪоɝɭанил ɯлоɪоɯинɝа 
ɱиɞамли бўлиб ԕолɝан бɟɡɝаɤнинɝ 
олɞини олиɲ ɭɱɭн иɲлатилаɞи� 
ɉɪоɝɭанил бɟɡɝаɤнинɝ ԕаттиԕ 
ɯɭɪɭɠлаɪиɞа иɲлатилмаɣɞи�
 Ȼɟɡɝаɤнинɝ олɞини олиɲ 
ɭɱɭн иɲлатилаɞиɝан пɪоɝɭанил 
ɆиΩдори:
Ⱦоɪини ԟаɪ ɤɭни бɟɡɝаɤ боɪ 
ɪаɣонɝа ɤиɪɝан ɤɭнɞан боɲлаб� 
ɭнɞан ɱиԕԕанɞан сўнɝ 2� ɤɭн 
ɞаɜомиɞа иɱинɝ� 

ɤатталаɪ� 2 таблɟтɤа �200 мɝ��
�� 1� ёɲɞаɝи болалаɪ� 1�� табл� 
�1�0 мɝ��
3� � ёɲɞаɝи болалаɪ� 1 таблɟтɤа 
�100 мɝ��
1� 2 ёɲɞаɝи болалаɪ� 1�2 табл� 
��0 мɝ��
1 ёɲɝаɱа ɱаԕалоԕлаɪ� 1�� табл� 
�2� мɝ��

ɉɪɢɦɚɯɢɧ��Ⱥɜлон�
Ʉўпинɱа 3� �� 2��3 мɝ� ли пɪимаɯин 
ɮосɮат таблɟтɤа ɱиԕаɪилаɞи� 
 ɉɪимаɯин ɤўпинɱа 
ɯлоɪоɯин ёɤи боɲԕа бɟɡɝаɤ 
ɞоɪисининɝ иɲлатилиɲиɞан сўнɝ 
бɟɡɝаɤнинɝ баɴɡи тɭɪлаɪининɝ 
ԕаɣта таɤɪоɪланиɲиɞан 
саԕланиɲ ɭɱɭн иɲлатилаɞи� 
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Қаттиԕ ɯɭɪɭɠлаɪɝа ԕаɪɲи 
пɪомаɯиннинɝ ўɡи ɮоɣɞа 
ԕилмаɣɞи�

ɋалɛиɣ	ɬаɴɫирлари: 
Ҳомилаɞоɪ аёллаɪ пɪимаɯин 
иɱмаслиɤлаɪи ɡаɪɭɪ� Ȼаɴɡи 
оɞамлаɪɞа ɭ ɤамԕонлиɤɤа олиб 
ɤɟлаɞи� Тиббиɣ маслаԟат олинɝ� 
ɉɪимаɯин миԕɞоɪи� ɤɭниɝа биɪ 
маԟал� 1� ɤɭн ɞаɜомиɞа�

Ҳаɪ миԕɞоɪɞа� 
ɤатталаɪ� 2��3 � 2� мɝ� ɯаɪ ɤɭни
�� 12 ёɲɞаɝи болалаɪ� 12 мɝ� ԟаɪ 
ɤɭни
3� � ёɲɞаɝи болалаɪ� � мɝ� ԟаɪ 
ɤɭни

Ɍɟɬɪɚɰɢɤɥɢɧ��Ɋɟɜɟɪин�
 Ⱥɝаɪ бɟɡɝаɤ ɯлоɪоɯинɝа 
ɱиɞамли бўлиб ԕолɝан бўлса� 
ɲɭнɞа ɤɭɱли ɯɭɪɭɠлаɪɞа 
Тɟтɪаɰиɤлин ɞаɜолаɲ ɭɱɭн 
иɲлатилиɲи мɭмɤин� Ȼɭнɞаɣ 
бɟɡɝаɤлаɪ бɭ ɟɪɞа ɤам� Ⱦоɪи 
сɟɤин таɴсиɪ ԕилɝанлиɝи сабабли 
ɭ боɲԕа ɞоɪи �ɤўпинɱа ɯинин� 
билан биɪɝалиɤɞа бɟɪилиɲи 
ɤɟɪаɤ� 

 Ȼɭнɞаɣ ɠоɣлаɪɝа боɪɭɜɱи 
оɞамлаɪ ɤасаллиɤ олɞини олиɲ 
ɭɱɭн ԟаɪ ɤɭни Ⱦоɤсиɰиɤлин 
иɱаɞилаɪ� Тɟтɪаɰиɤлин ɜа 
Ⱦоɤсиɰиɤлинлаɪнинɝ миԕɞоɪи� 
ɯаɜɮи ɜа ɷԟтиёт ɱоɪалаɪи бўɣиɱа 
�3��бɟтɝа ԕаɪанɝ�

5��ɂɑɄɂɅɂɄȻɈɁɅɂɄ�
�ȺɅɄɈȽɈɅɂɁɆ�ȽȺ�ԔȺɊɒɂ�
ȾɈɊɂɅȺɊ
Ⱦɢɫɭɥɮɢɪɚɦ �Тɟтɭɪам� Ⱥнтабɭс�
0�1� ɜа 0�2� ɝ� ли таблɟтɤалаɪ 
ɱиԕаɪилаɞи�

ɆиΩдори:
Ⱦоɪини ɞастлаб 0�3�0�� ɝ� ɞан 
ɤɭниɝа 1 маԟал ɷɪталаб иɱинɝ� 2 
ԟаɮтаɞан ɤɟɣин миԕɞоɪни ԟаɪ 
ɤɭни 0�1� ɝ� ɝа пасаɣтиɪиб боɪинɝ� 
Ⱦоɪини оɞатɞа 3 оɣ иɱиɲ ɤɟɪаɤ� 
лɟɤин баɴɡилаɪ ɞоимиɣ ɪаɜиɲɞа 
иɱиɲи ɤɟɪаɤ�

ɗɴɬиɛор	ɛеринг: 
 ɋпиɪтли иɱимлиɤлаɪ 
иɱилмаслиɝи ɲаɪт� Ⱥɝаɪ 
иɱилаɞиɝан бўлса� оɞам боɲи 
оԑɪиб� ɤўнɝли аɣниɣɜɟɪаɞи�

���ԔȺɇȾɅɂ�ȾɂȺȻȿɌ

Ԕɚɧɞɥɢ�Ⱦɢɚɛɟɬɧɢɧɝ�1�ɬɭɪɢ �Қ�Ⱦ��

ɂнсɭлин танԕислиɝи билан боԑлиԕ 
Қ�Ⱦ� бɟмоɪлаɪ ɭмɪбоɞ инсɭлин 
ԕабɭл ԕилиб ɸɪаɞилаɪ� Ʉўпɪоԕ 
ёɲлаɪɞа ɭɱɪаɣɞи�

ɗɫлаɬɦа: 
Ⱥɝаɪ сиɡɞа ԕанɞ ɤасали бўлса� 
ɲиɮоɤоɪ ԕонинɝиɡɞаɝи ԕанɞ 
миԕɞоɪини ɞоимиɣ ɪаɜиɲɞа 
тɟɤɲиɪиб тɭɪиɲи ɜа сиɡ ɭнинɝ 
ɤўɪсатмалаɪиɝа ɪиоɹ ԕилиɲинɝиɡ 
мɭԟимɞиɪ�

 Ҳɟɱ ԕаɱон инсɭлин олиɲни 



Ҳаммабоп Тиббиёт Қўлланмаси 2013

���

əɒɂɅ�ɋȺԞɂɎȺɅȺɊ

 Ҳаɮтаɞа биɪ маɪта� бɟɡɝаɤ 
боɪ ɠоɣɞан ɱиԕԕанɞан сўнɝ ԟам 
� ԟаɮта ɞаɜомиɞа ԕɭɣиɞаɝи 
миԕɞоɪлаɪни бɟɪинɝ�

ɤатталаɪ� 1 табл� �2�0 мɝ��
�� ɤɝ� ɞан оɪтиԕ болалаɪ� 1 табл� 
�2�0 мɝ�� 
31��� ɤɝ� ли болалаɪ� 3�� табл� 
�1�� мɝ�� 
20�30 ɤɝ� ли болалаɪ� 1�2 табл� 
�12� мɝ�� 
1��1� ɤɝ� ли болалаɪ� 1�� табл� ��3 
мɝ��
1� ɤɝ� ɝаɱа болалаɪɝа бɟɪманɝ�

Ɏɚɧɫɢɞɚɪ��ɉиɪимɟтамин � 
ɋɭлɶɮаɞоɤсин биɪиɤмаси�� 
Ʉўпинɱа� 2� мɝ� пиɪимɟтамин ɜа 
�00 мɝ� сɭлɮаɞоɤсин таблɟтɤа 
ɱиԕаɪилаɞи� 
 Ɏансиɞаɪ сɭлɮаɞоɤсинɝа 
ɱиɞамли бɟɡɝаɤни ɞаɜолаɲ ɭɱɭн 
иɲлатилаɞи�

ɗԞɌɂȬɌ�ȻȸɅɂɇȽ� 
 Ɏансиɞаɪ 
сɭлɶɮаниламиɞлаɪɝа аллɟɪɝиɹси 
бўлɝан оɞам томониɞан 
иɲлатилмаслиɝи ɤɟɪаɤ� Ⱥɝаɪ 
ɞоɪи тоɲма ɜа ԕиɱиɲиɲлаɪɝа 
олиб ɤɟлса� ɤўп сɭɸԕлиɤ иɱинɝ ɜа 
ɞоɪини таɤɪоɪан иɱманɝ�
 Ȼɟɡɝаɤнинɝ ԕаттиԕ 
ɯɭɪɭɠлаɪиɝа ԕаɪɲи�
биɪ маɪотаба бɟɪилаɞиɝан 
миԕɞоɪ� 

ɤатталаɪ� 3 таблɟтɤа�
�� 1� ёɲɞаɝи болалаɪ� 2 табл�

�� � ёɲɞаɝи болалаɪ� 1 табл�
1� 3 ёɲɞаɝи болалаɪ� 1�2 табл�
1 ёɲɝаɱа болалаɪ� 1�� табл�

ɉɪɨɝɭɚɧɢɥ��Ȼиɝɭмал�
Ʉўпинɱа �0� 100 мɝ� ли 
таблɟтɤалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи�
 ɉɪоɝɭанил ɯлоɪоɯинɝа 
ɱиɞамли бўлиб ԕолɝан бɟɡɝаɤнинɝ 
олɞини олиɲ ɭɱɭн иɲлатилаɞи� 
ɉɪоɝɭанил бɟɡɝаɤнинɝ ԕаттиԕ 
ɯɭɪɭɠлаɪиɞа иɲлатилмаɣɞи�
 Ȼɟɡɝаɤнинɝ олɞини олиɲ 
ɭɱɭн иɲлатилаɞиɝан пɪоɝɭанил 
ɆиΩдори:
Ⱦоɪини ԟаɪ ɤɭни бɟɡɝаɤ боɪ 
ɪаɣонɝа ɤиɪɝан ɤɭнɞан боɲлаб� 
ɭнɞан ɱиԕԕанɞан сўнɝ 2� ɤɭн 
ɞаɜомиɞа иɱинɝ� 

ɤатталаɪ� 2 таблɟтɤа �200 мɝ��
�� 1� ёɲɞаɝи болалаɪ� 1�� табл� 
�1�0 мɝ��
3� � ёɲɞаɝи болалаɪ� 1 таблɟтɤа 
�100 мɝ��
1� 2 ёɲɞаɝи болалаɪ� 1�2 табл� 
��0 мɝ��
1 ёɲɝаɱа ɱаԕалоԕлаɪ� 1�� табл� 
�2� мɝ��

ɉɪɢɦɚɯɢɧ��Ⱥɜлон�
Ʉўпинɱа 3� �� 2��3 мɝ� ли пɪимаɯин 
ɮосɮат таблɟтɤа ɱиԕаɪилаɞи� 
 ɉɪимаɯин ɤўпинɱа 
ɯлоɪоɯин ёɤи боɲԕа бɟɡɝаɤ 
ɞоɪисининɝ иɲлатилиɲиɞан сўнɝ 
бɟɡɝаɤнинɝ баɴɡи тɭɪлаɪининɝ 
ԕаɣта таɤɪоɪланиɲиɞан 
саԕланиɲ ɭɱɭн иɲлатилаɞи� 
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Қаттиԕ ɯɭɪɭɠлаɪɝа ԕаɪɲи 
пɪомаɯиннинɝ ўɡи ɮоɣɞа 
ԕилмаɣɞи�

ɋалɛиɣ	ɬаɴɫирлари: 
Ҳомилаɞоɪ аёллаɪ пɪимаɯин 
иɱмаслиɤлаɪи ɡаɪɭɪ� Ȼаɴɡи 
оɞамлаɪɞа ɭ ɤамԕонлиɤɤа олиб 
ɤɟлаɞи� Тиббиɣ маслаԟат олинɝ� 
ɉɪимаɯин миԕɞоɪи� ɤɭниɝа биɪ 
маԟал� 1� ɤɭн ɞаɜомиɞа�

Ҳаɪ миԕɞоɪɞа� 
ɤатталаɪ� 2��3 � 2� мɝ� ɯаɪ ɤɭни
�� 12 ёɲɞаɝи болалаɪ� 12 мɝ� ԟаɪ 
ɤɭни
3� � ёɲɞаɝи болалаɪ� � мɝ� ԟаɪ 
ɤɭни

Ɍɟɬɪɚɰɢɤɥɢɧ��Ɋɟɜɟɪин�
 Ⱥɝаɪ бɟɡɝаɤ ɯлоɪоɯинɝа 
ɱиɞамли бўлиб ԕолɝан бўлса� 
ɲɭнɞа ɤɭɱли ɯɭɪɭɠлаɪɞа 
Тɟтɪаɰиɤлин ɞаɜолаɲ ɭɱɭн 
иɲлатилиɲи мɭмɤин� Ȼɭнɞаɣ 
бɟɡɝаɤлаɪ бɭ ɟɪɞа ɤам� Ⱦоɪи 
сɟɤин таɴсиɪ ԕилɝанлиɝи сабабли 
ɭ боɲԕа ɞоɪи �ɤўпинɱа ɯинин� 
билан биɪɝалиɤɞа бɟɪилиɲи 
ɤɟɪаɤ� 

 Ȼɭнɞаɣ ɠоɣлаɪɝа боɪɭɜɱи 
оɞамлаɪ ɤасаллиɤ олɞини олиɲ 
ɭɱɭн ԟаɪ ɤɭни Ⱦоɤсиɰиɤлин 
иɱаɞилаɪ� Тɟтɪаɰиɤлин ɜа 
Ⱦоɤсиɰиɤлинлаɪнинɝ миԕɞоɪи� 
ɯаɜɮи ɜа ɷԟтиёт ɱоɪалаɪи бўɣиɱа 
�3��бɟтɝа ԕаɪанɝ�

5��ɂɑɄɂɅɂɄȻɈɁɅɂɄ�
�ȺɅɄɈȽɈɅɂɁɆ�ȽȺ�ԔȺɊɒɂ�
ȾɈɊɂɅȺɊ
Ⱦɢɫɭɥɮɢɪɚɦ �Тɟтɭɪам� Ⱥнтабɭс�
0�1� ɜа 0�2� ɝ� ли таблɟтɤалаɪ 
ɱиԕаɪилаɞи�

ɆиΩдори:
Ⱦоɪини ɞастлаб 0�3�0�� ɝ� ɞан 
ɤɭниɝа 1 маԟал ɷɪталаб иɱинɝ� 2 
ԟаɮтаɞан ɤɟɣин миԕɞоɪни ԟаɪ 
ɤɭни 0�1� ɝ� ɝа пасаɣтиɪиб боɪинɝ� 
Ⱦоɪини оɞатɞа 3 оɣ иɱиɲ ɤɟɪаɤ� 
лɟɤин баɴɡилаɪ ɞоимиɣ ɪаɜиɲɞа 
иɱиɲи ɤɟɪаɤ�

ɗɴɬиɛор	ɛеринг: 
 ɋпиɪтли иɱимлиɤлаɪ 
иɱилмаслиɝи ɲаɪт� Ⱥɝаɪ 
иɱилаɞиɝан бўлса� оɞам боɲи 
оԑɪиб� ɤўнɝли аɣниɣɜɟɪаɞи�

���ԔȺɇȾɅɂ�ȾɂȺȻȿɌ

Ԕɚɧɞɥɢ�Ⱦɢɚɛɟɬɧɢɧɝ�1�ɬɭɪɢ �Қ�Ⱦ��

ɂнсɭлин танԕислиɝи билан боԑлиԕ 
Қ�Ⱦ� бɟмоɪлаɪ ɭмɪбоɞ инсɭлин 
ԕабɭл ԕилиб ɸɪаɞилаɪ� Ʉўпɪоԕ 
ёɲлаɪɞа ɭɱɪаɣɞи�

ɗɫлаɬɦа: 
Ⱥɝаɪ сиɡɞа ԕанɞ ɤасали бўлса� 
ɲиɮоɤоɪ ԕонинɝиɡɞаɝи ԕанɞ 
миԕɞоɪини ɞоимиɣ ɪаɜиɲɞа 
тɟɤɲиɪиб тɭɪиɲи ɜа сиɡ ɭнинɝ 
ɤўɪсатмалаɪиɝа ɪиоɹ ԕилиɲинɝиɡ 
мɭԟимɞиɪ�

 Ҳɟɱ ԕаɱон инсɭлин олиɲни 
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тўɯтатманɝ� ɱɭнɤи бɭ ўлимɝа олиб 
ɤɟлиɲи мɭмɤин� Ȼɭ� аɣниԕса� 1 тɭɪ 
ԕанɞли ɞиабɟт билан оԑɪɭɜɱилаɪ 
ɭɱɭн ɠɭɞа мɭԟимɞиɪ�

 ɒɭнинɝɞɟɤ инсɭлин тɭɪини 
тўԑɪи иɲлатаётɝанинɝиɡɝа 
ɷɴтибоɪ бɟɪинɝ� ɂнсɭлиннинɝ 
тɭɪлаɪи ɤўп� ɍлаɪ тɭɪли 
ɜаԕтлаɪɞа таɴсиɪ ԕилаɞи� 
баɴɡилаɪи биɪ нɟɱа соат таɴсиɪ 
ԕилса� боɲԕалаɪи биɪ ɤɭн таɴсиɪ 
ԕилиɲи мɭмɤин� ɒиɮоɤоɪ билан 
маслаԟатлаɲмаɣ инсɭлин тɭɪини 
алмаɲтиɪманɝ�

ɂɧɫɭɥɢɧɥɚɪ
Таɴсиɪ ɜаԕти ɠɭɞа ԕисԕа инсɭлин� 

ɏɭɦɚɥɨɝ
Таɴсиɪ ɜаԕти ԕисԕа инсɭлин�

Ⱥɤɬɪɚɩɢɞ�ɇɆ���Ɋɟɝɭɥɹɪ�
ɢɧɫɭɥɢɧ���
ɏɭɦɭɥɢɧ�ɉ��³Ɋ´�

ȸɪтаɱа ɜаԕт таɴсиɪ ԕилаɞиɝан 
инсɭлин�

ɂɡɨɮɚɧ�ɢɧɫɭɥɢɧ�ɇɆ�

Таɴсиɪ ɜаԕти ɭɡоԕ ɞаɜом ɷтаɞиɝан 
инсɭлин�

ɏɭɦɭɥɢɧ�ɥɟɧɬɟ
Таɴсиɪ ɜаԕти ɠɭɞа ɭɡоԕ ɞаɜом 
ɷтаɞиɝан инсɭлин�
ɂɧɫɭɥɢɧ�ɭɥɬɪɚɥɟɧɬɟ��ɂɥɟɬɢɧ�
ɍɥɬɪɚɥɟɧɬɟ�
ɏɭɦɭɥɢɧ�ɍɥɬɪɚɥɨɧɝ

Ԕɚɧɞɥɢ�Ⱦɢɚɛɟɬɧɢɧɝ����ɬɭɪɢ�
�Ԕ�Ⱦ��
ɂнсɭлин танԕислиɝи билан боԑлиԕ 
бўлмаɝан Қ�Ⱦ� Ʉўпɪоԕ ɤатта 
ёɲɞаɝи ɜа сɟмиɡ оɞамлаɪɞа 
ɭɱɪаɣɞи�

Ƚɥɢɩɢɡɢɞ��Ɇиниɞиаб� Ƚлибинɟɡ� 
Ⱥнтиɞиаб�
� мɝ� ли таблɟтɤалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи� 

ɆиΩдори:
ɇонɭɲтаɞан олɞин � мɝ� ни иɱиɲ 
билан боɲланɝ� Ʉатта ёɲɞаɝи 
оɞамлаɪ 2�� мɝ� билан боɲлаɲи 
ɤɟɪаɤ� 

Қонɞаɝи ԕанɞни наɡоɪат ԕилиɲ 
ɭɱɭн миԕɞоɪ 2�� мɝ� � � мɝ� ɝаɱа 
бўлиɲи мɭмɤин �оɜԕатланиɲɞан 
олɞин� ԕонинɝиɡɞаɝи ԕанɞ 1�0 
мɝ� �ɞл� ɞан ɤам ёɤи ��� нмол�� л� 
бўлиɲи ɤɟɪаɤ��

Ɉɞатɞа 10�1� мɝ� ɤɟɪаɤ бўлаɞи� 
Ⱥɝаɪ ɤɭниɝа 1� мɝ� ɞан оɪтиԕ ɞоɪи 
ɤɟɪаɤ бўлса� иɤɤинɱи ɞоɡа ɤɟɱɤи 
оɜԕатɞан олɞин бɟɪилиɲи ɤɟɪаɤ� 
ɗнɝ ɸԕоɪи миԕɞоɪ ɤɭниɝа 2 маԟал 
20 мɝ�ɞан бɟɪиɲɞиɪ�

Ƚɥɢɛɟɧɤɥɚɦɢɞ�ɺɤɢ�Ƚɥɢɛɭɪɢɞ�
�Ɇанинил� Ⱦиабɟта���1�2�� 2��� � 
мɝ� ли таблɟтɤалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи�

ɆиΩдори:
ɇонɭɲтаɞан аɜɜал 2�� мɝ� ни 
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иɱиɲ билан боɲланɝ� Ⱥɝаɪ ɤɟɪаɤ 
бўлса миԕɞоɪни 2��мɝ� ɞан 20 
мɝ� ɝаɱа оɲиɪиɲинɝиɡ мɭмɤин� 
Ⱥɝаɪ 10 мɝ� ɞан оɪтиԕ ɞоɪи ɤɟɪаɤ 
бўлаɞиɝан бўлса� миԕɞоɪни 
нонɭɲтаɞан олɞин ɜа ɤɟɱɤи 
оɜԕатɞан олɞин иɱилаɞиɝан ԕилиб 
ԕўɣинɝ�

Ɍɨɥɛɭɬɚɦɢɞ��Ɉɪабɟт� Ȼɭтамиɞ��
2�0� �00 мɝ� таблɟтɤалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи�

ɆиΩдори:

ɗɪталаб 1�2 табл� иɱиɲɞан 
боɲланɝ ɜа ɞоɪини ɡаɪɭɪиɹтɝа 
ԕаɪаб ɷнɝ ɸԕоɪи миԕɞоɪɝа � 
ɤɭниɝа 0�3 ɝɪ� ɝаɱа ɤўпаɣтиɪилиɲи 
мɭмɤин�

Ⱥɤɚɪɛɨɡɚ��Ƚɥɸɤɨɛɚɣ�
�0� 100 мɝ� таблɟтɤалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи�

ɆиΩдори:
Ҳаɪ саɮаɪ асосиɣ оɜԕат 
билан 2� мɝ� иɱинɝ� �0 мɝ� ɞан 
бўлɝан ɷнɝ ɸԕоɪи миԕɞоɪɝаɱа 
ɤўпаɣтиɪиб боɪинɝ� �аɝаɪ сиɡнинɝ 
оԑиɪлиɝинɝиɡ �0 ɤɝ� ɞан оɪтиԕ 
бўлса ɤɭниɝа 3 маԟал 100 мɝ� ɞан 
иɱиɲинɝиɡ мɭмɤин��

���ɊɍԞɂɃ�ɌɍɒɄɍɇɅɂɄȾȺ�
ɂɒɅȺɌɂɅȺȾɂȽȺɇ�ȾɈɊɂɅȺɊ�
�ȺɇɌɂȾȿɉɊȿɋɋȺɇɌɅȺɊ�

 Ȼɭ ɞоɪилаɪни ɤўп 

ɤасаллиɤлаɪɞа иɲлатиɲ мɭмɤин� 

ɍлаɪ�
Ɋɭԟиɣ тɭɲɤɭнлиɤɞа� масалан� ɪаɤ 
ɜа бɟл оԑɪиԑи синɝаɪи сɭɪɭнɤали 
оԑɪиԕлаɪ ɜаԕтиɞа� боɲ оԑɪиԑининɝ 
олɞини олиɲ ɭɱɭн� ɜаԟимаɝа 
тɭɲиɲ� ɭɣԕɭсиɡлиɤ ԟолатиɞа� 
нɟɪɜ оԑɪиԕлаɪи ёɤи нɟɜɪалɝиɹ 
маԟалиɞа� масалан� ɞиабɟтиɤ 
нɟɜɪопатиɹлаɪ ɤабилаɪɞа 
иɲлатилаɞи�
 Тɭɲɤɭнлиɤɤа ԕаɪɲи 
ɞоɪилаɪ миɹɞаɝи ɤимёɜиɣ 
ўɡɝаɪиɲлаɪни ноɪмаллаɲтиɪаɞи� 
Ȼиɪоԕ� ɭлаɪ сɟɤин таɴсиɪ ԕилаɞи 
ɜа таɴсиɪни ɤўɪиɲ ɭɱɭн 2 ёɤи 3 
ԟаɮта ɤɟɪаɤ бўлаɞи� 

Ⱦоɪи ɤамиɞа � оɣ ɞаɜомиɞа 
иɱилиɲи ɤɟɪаɤ� ɲɭнɞа ɪɭԟиɣ 
тɭɲɤɭнлиɤнинɝ ɹна таɤɪоɪланиɲ 
ɯаɜɮи ɤамɪоԕ бўлаɞи�

Ⱦɚɥɚɱɨɣ�ʆɫɢɦɥɢɝɢ��Тɪаɜа 
Ɂɜɟɪобоɹ� ɏɢɩɟɪɢFɭɦ�
ɉɟɪɮоɪаɬɭɦ�

 Ȼɭ ўсимлиɤнинɝ 
тɭɲɤɭнлиɤɤа ԕаɪɲи таɴсиɪи 
илмиɣ иɲлаɪ билан 
тасɞиԕланɝанɞиɪ� Ⱦɭнёɞа ɤўп 
мамлаɤатɞа иɲлатилаɞи ɜа 
ȸɡбɟɤистонɞа бɟмалол топиɲ 
мɭмɤин� ɍ ɮоɣɞали� аɪɡон� 
ɲɭнинɝɞɟɤ� ɯаɜотиɪланиɲ ɜа 
тɭɲɤɭнлиɤни ɞаɜолаɲ ɭɱɭн 
биɪинɱи ԕаɞамɞиɪ� ɍɲбɭ 
табииɣ ɲиɮобаɯɲ ўсимлиɤɞан 



Ҳаммабоп Тиббиёт Қўлланмаси 2013

6 6 2

əɒɂɅ�ɋȺԞɂɎȺɅȺɊ

тўɯтатманɝ� ɱɭнɤи бɭ ўлимɝа олиб 
ɤɟлиɲи мɭмɤин� Ȼɭ� аɣниԕса� 1 тɭɪ 
ԕанɞли ɞиабɟт билан оԑɪɭɜɱилаɪ 
ɭɱɭн ɠɭɞа мɭԟимɞиɪ�

 ɒɭнинɝɞɟɤ инсɭлин тɭɪини 
тўԑɪи иɲлатаётɝанинɝиɡɝа 
ɷɴтибоɪ бɟɪинɝ� ɂнсɭлиннинɝ 
тɭɪлаɪи ɤўп� ɍлаɪ тɭɪли 
ɜаԕтлаɪɞа таɴсиɪ ԕилаɞи� 
баɴɡилаɪи биɪ нɟɱа соат таɴсиɪ 
ԕилса� боɲԕалаɪи биɪ ɤɭн таɴсиɪ 
ԕилиɲи мɭмɤин� ɒиɮоɤоɪ билан 
маслаԟатлаɲмаɣ инсɭлин тɭɪини 
алмаɲтиɪманɝ�

ɂɧɫɭɥɢɧɥɚɪ
Таɴсиɪ ɜаԕти ɠɭɞа ԕисԕа инсɭлин� 

ɏɭɦɚɥɨɝ
Таɴсиɪ ɜаԕти ԕисԕа инсɭлин�

Ⱥɤɬɪɚɩɢɞ�ɇɆ���Ɋɟɝɭɥɹɪ�
ɢɧɫɭɥɢɧ���
ɏɭɦɭɥɢɧ�ɉ��³Ɋ´�

ȸɪтаɱа ɜаԕт таɴсиɪ ԕилаɞиɝан 
инсɭлин�

ɂɡɨɮɚɧ�ɢɧɫɭɥɢɧ�ɇɆ�

Таɴсиɪ ɜаԕти ɭɡоԕ ɞаɜом ɷтаɞиɝан 
инсɭлин�

ɏɭɦɭɥɢɧ�ɥɟɧɬɟ
Таɴсиɪ ɜаԕти ɠɭɞа ɭɡоԕ ɞаɜом 
ɷтаɞиɝан инсɭлин�
ɂɧɫɭɥɢɧ�ɭɥɬɪɚɥɟɧɬɟ��ɂɥɟɬɢɧ�
ɍɥɬɪɚɥɟɧɬɟ�
ɏɭɦɭɥɢɧ�ɍɥɬɪɚɥɨɧɝ

Ԕɚɧɞɥɢ�Ⱦɢɚɛɟɬɧɢɧɝ����ɬɭɪɢ�
�Ԕ�Ⱦ��
ɂнсɭлин танԕислиɝи билан боԑлиԕ 
бўлмаɝан Қ�Ⱦ� Ʉўпɪоԕ ɤатта 
ёɲɞаɝи ɜа сɟмиɡ оɞамлаɪɞа 
ɭɱɪаɣɞи�

Ƚɥɢɩɢɡɢɞ��Ɇиниɞиаб� Ƚлибинɟɡ� 
Ⱥнтиɞиаб�
� мɝ� ли таблɟтɤалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи� 

ɆиΩдори:
ɇонɭɲтаɞан олɞин � мɝ� ни иɱиɲ 
билан боɲланɝ� Ʉатта ёɲɞаɝи 
оɞамлаɪ 2�� мɝ� билан боɲлаɲи 
ɤɟɪаɤ� 

Қонɞаɝи ԕанɞни наɡоɪат ԕилиɲ 
ɭɱɭн миԕɞоɪ 2�� мɝ� � � мɝ� ɝаɱа 
бўлиɲи мɭмɤин �оɜԕатланиɲɞан 
олɞин� ԕонинɝиɡɞаɝи ԕанɞ 1�0 
мɝ� �ɞл� ɞан ɤам ёɤи ��� нмол�� л� 
бўлиɲи ɤɟɪаɤ��

Ɉɞатɞа 10�1� мɝ� ɤɟɪаɤ бўлаɞи� 
Ⱥɝаɪ ɤɭниɝа 1� мɝ� ɞан оɪтиԕ ɞоɪи 
ɤɟɪаɤ бўлса� иɤɤинɱи ɞоɡа ɤɟɱɤи 
оɜԕатɞан олɞин бɟɪилиɲи ɤɟɪаɤ� 
ɗнɝ ɸԕоɪи миԕɞоɪ ɤɭниɝа 2 маԟал 
20 мɝ�ɞан бɟɪиɲɞиɪ�

Ƚɥɢɛɟɧɤɥɚɦɢɞ�ɺɤɢ�Ƚɥɢɛɭɪɢɞ�
�Ɇанинил� Ⱦиабɟта���1�2�� 2��� � 
мɝ� ли таблɟтɤалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи�

ɆиΩдори:
ɇонɭɲтаɞан аɜɜал 2�� мɝ� ни 
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иɱиɲ билан боɲланɝ� Ⱥɝаɪ ɤɟɪаɤ 
бўлса миԕɞоɪни 2��мɝ� ɞан 20 
мɝ� ɝаɱа оɲиɪиɲинɝиɡ мɭмɤин� 
Ⱥɝаɪ 10 мɝ� ɞан оɪтиԕ ɞоɪи ɤɟɪаɤ 
бўлаɞиɝан бўлса� миԕɞоɪни 
нонɭɲтаɞан олɞин ɜа ɤɟɱɤи 
оɜԕатɞан олɞин иɱилаɞиɝан ԕилиб 
ԕўɣинɝ�

Ɍɨɥɛɭɬɚɦɢɞ��Ɉɪабɟт� Ȼɭтамиɞ��
2�0� �00 мɝ� таблɟтɤалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи�

ɆиΩдори:

ɗɪталаб 1�2 табл� иɱиɲɞан 
боɲланɝ ɜа ɞоɪини ɡаɪɭɪиɹтɝа 
ԕаɪаб ɷнɝ ɸԕоɪи миԕɞоɪɝа � 
ɤɭниɝа 0�3 ɝɪ� ɝаɱа ɤўпаɣтиɪилиɲи 
мɭмɤин�

Ⱥɤɚɪɛɨɡɚ��Ƚɥɸɤɨɛɚɣ�
�0� 100 мɝ� таблɟтɤалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи�

ɆиΩдори:
Ҳаɪ саɮаɪ асосиɣ оɜԕат 
билан 2� мɝ� иɱинɝ� �0 мɝ� ɞан 
бўлɝан ɷнɝ ɸԕоɪи миԕɞоɪɝаɱа 
ɤўпаɣтиɪиб боɪинɝ� �аɝаɪ сиɡнинɝ 
оԑиɪлиɝинɝиɡ �0 ɤɝ� ɞан оɪтиԕ 
бўлса ɤɭниɝа 3 маԟал 100 мɝ� ɞан 
иɱиɲинɝиɡ мɭмɤин��

���ɊɍԞɂɃ�ɌɍɒɄɍɇɅɂɄȾȺ�
ɂɒɅȺɌɂɅȺȾɂȽȺɇ�ȾɈɊɂɅȺɊ�
�ȺɇɌɂȾȿɉɊȿɋɋȺɇɌɅȺɊ�

 Ȼɭ ɞоɪилаɪни ɤўп 

ɤасаллиɤлаɪɞа иɲлатиɲ мɭмɤин� 

ɍлаɪ�
Ɋɭԟиɣ тɭɲɤɭнлиɤɞа� масалан� ɪаɤ 
ɜа бɟл оԑɪиԑи синɝаɪи сɭɪɭнɤали 
оԑɪиԕлаɪ ɜаԕтиɞа� боɲ оԑɪиԑининɝ 
олɞини олиɲ ɭɱɭн� ɜаԟимаɝа 
тɭɲиɲ� ɭɣԕɭсиɡлиɤ ԟолатиɞа� 
нɟɪɜ оԑɪиԕлаɪи ёɤи нɟɜɪалɝиɹ 
маԟалиɞа� масалан� ɞиабɟтиɤ 
нɟɜɪопатиɹлаɪ ɤабилаɪɞа 
иɲлатилаɞи�
 Тɭɲɤɭнлиɤɤа ԕаɪɲи 
ɞоɪилаɪ миɹɞаɝи ɤимёɜиɣ 
ўɡɝаɪиɲлаɪни ноɪмаллаɲтиɪаɞи� 
Ȼиɪоԕ� ɭлаɪ сɟɤин таɴсиɪ ԕилаɞи 
ɜа таɴсиɪни ɤўɪиɲ ɭɱɭн 2 ёɤи 3 
ԟаɮта ɤɟɪаɤ бўлаɞи� 

Ⱦоɪи ɤамиɞа � оɣ ɞаɜомиɞа 
иɱилиɲи ɤɟɪаɤ� ɲɭнɞа ɪɭԟиɣ 
тɭɲɤɭнлиɤнинɝ ɹна таɤɪоɪланиɲ 
ɯаɜɮи ɤамɪоԕ бўлаɞи�

Ⱦɚɥɚɱɨɣ�ʆɫɢɦɥɢɝɢ��Тɪаɜа 
Ɂɜɟɪобоɹ� ɏɢɩɟɪɢFɭɦ�
ɉɟɪɮоɪаɬɭɦ�

 Ȼɭ ўсимлиɤнинɝ 
тɭɲɤɭнлиɤɤа ԕаɪɲи таɴсиɪи 
илмиɣ иɲлаɪ билан 
тасɞиԕланɝанɞиɪ� Ⱦɭнёɞа ɤўп 
мамлаɤатɞа иɲлатилаɞи ɜа 
ȸɡбɟɤистонɞа бɟмалол топиɲ 
мɭмɤин� ɍ ɮоɣɞали� аɪɡон� 
ɲɭнинɝɞɟɤ� ɯаɜотиɪланиɲ ɜа 
тɭɲɤɭнлиɤни ɞаɜолаɲ ɭɱɭн 
биɪинɱи ԕаɞамɞиɪ� ɍɲбɭ 
табииɣ ɲиɮобаɯɲ ўсимлиɤɞан 
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ɮоɣɞаланинɝ�
ɆиΩдори:
2� � ɱоɣ ԕоɲиԕ ўтни 200 мл� 
ԕаɣноԕ сɭɜɝа солиб� ɤɭниɝа 3 
маԟал ɞамлама ԕилиб иɱилаɞи�

Ⱥɦɢɬɪɢɩɬɢɥɢɧ��Ⱥмиɡол��
ɂɦɢɩɪɚɦɢɧ��Ɇɟлипɪамин�
2� мɝ� ли таблɟтɤалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи� 
 Ȼɭ ɞоɪи ɲиɮоɤоɪ 
томониɞан таɜсиɹ ԕилиниɲи 
ɤɟɪаɤ� Ⱥмитɪиптилин �Ⱥмиɡол� 
билан ɂмипɪамин �Ɇɟлипɪамин� 
ɤаби антиɞɟпɪɟссантлаɪнинɝ 
салбиɣ таɴсиɪиɝа ўɯɲаɣɞиɝан� 
оԑиɡ ԕɭɪиɲи� ўɪинɞан ɠɭɞа тɟɡ 
тɭɪɝанɞа боɲ аɣланиɲи ɜа ɭɣԕɭɝа 
тоɪтиɲи ɭɱɪаɲи мɭмɤин� Ʉɟɤса 
оɞамлаɪ сиɣиɲɝа ԕиɣналиɲлаɪи 
мɭмɤин� 
 ɍɲбɭ салбиɣ таɴсиɪлаɪɞан 
ԕўɪԕмаслиɤ ɤɟɪаɤ ɜа ўɪнинɝиɡɞан 
аста�сɟɤин тɭɪиɲɝа ԟаɪаɤат 
ԕилинɝ� ɱɭнɤи тɟɡ тɭɪсанɝиɡ 
боɲинɝиɡ аɣланɝаниɞан ɣиԕилиб 
тɭɲиɲинɝиɡ мɭмɤин� 
 ɋалɛиɣ	ɬаɴɫирларни	
ɤаɦаɣɬиришнинг	ɛирдан	ɛир	
ɣʆли�	ɛɭ	дорини	даɫɬлаɛ	ɤиɱиɤ	
ɦиΩдорларда	Ωаɛɭл	Ωилишдир� 
ɍɲбɭ иɤɤи ɞоɪининɝ таɴсиɪи биɪ 
ɯил� лɟɤин баɴɡи оɞамлаɪ ɭɱɭн 
имипɪаминни иɱиɲ ԕɭлаɣɪоԕ 
бўлиɲи мɭмɤин�

ɆиΩдори:
Ʉɭниɝа 2� мɝ� миԕɞоɪиɞа 
Ⱥмитɪиптилин �Ⱥмиɡол� ёɤи 

ɂмипɪамин �Ɇɟлипɪамин� 
иɱинɝ� Ⱦоɪи биɪ маԟал� ётиɲɞан 
таɯминан биɪ соат олɞин 
иɱилиɲи ɤɟɪаɤ� 

ɍ тинɱлантиɪаɞи ɜа ɭɯлаɲɝа 
ёɪɞам бɟɪаɞи� Ҳаɪ � ɤɭнɞа 
миԕɞоɪ 12�� � 2� мɝ� ɝа 
оɲиɪилиɲи мɭмɤин� Ɉɞɞиɣ 
миԕɞоɪ ɤɭниɝа �0�100 мɝ�� ɷнɝ 
ɸԕоɪи миԕɞоɪ ɤɭниɝа 1�0 мɝ� ɞиɪ� 
Ʉатта ёɲɞаɝи оɞамлаɪɝа ɞоɪи 
ɤамɪоԕ миԕɞоɪɞа иɱилиɲи ɤɟɪаɤ�

Ȭдингиɡда	ɬɭɬинг:	
Ɍɭшɤɭнлиɤɤа	Ωарши	дорилар:
� ɍɣԕɭɝа тоɪтиɲи 2�3 ԟаɮтаɞан 
сўнɝ ɤамаɹɞи�
� Ⱦоɪи сɟɤин таɴсиɪ ԕилаɞи� 
Таɴсиɪи ɤамиɞа 2�3 ԟаɮта иɱиɞа 
боɲланаɞи� баɴɡан бɭнɞан 
ԟам ɤўп ɜаԕтни олаɞи� Ȼиɪ 
нɟɱа ɤɭнɞан сўнɝ ɞоɪи таɴсиɪ 
ԕилмаɹпти ɞɟб ўɣлаб ɭни иɱиɲни 
тўɯтатманɝ�
� Ҳɟɱ ԕаɱон таɜсиɹ ԕилинɝан 
миԕɞоɪɞан оɪтиԕ иɱманɝ ɜа ɭɧɢ�
ɛолалаɪɞаɧ�ɭɡоΩɪоΩɞа�ɫаΩлаɧɝ�
� Ⱦоɪи ɤамиɞа � оɣ ɞаɜомиɞа 
иɱилиɲи ɤɟɪаɤ� ɲɭнɞа ɞɟпɪɟссиɹ 
таɤɪоɪланиɲининɝ ɯаɜɮи ɤамɪоԕ 
бўлаɞи�
� ɒиɮоɤоɪ ɪɭɯсатисиɡ ɞоɪи 
иɱиɲни тўɯтатманɝ� ɍнинɝ 
миԕɞоɪини биɪ нɟɱа ԟаɮта 
ɞаɜомиɞа аста�сɟɤин оɡаɣтиɪиɲ 
ɤɟɪаɤ� ɞоɪи иɱиɲни биɪɞаниɝа 
тўɯтатиб бўлмаɣɞи�
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� ȸɪнинɝиɡɞан тɭɪаётɝанинɝиɡɞа 
ɷԟтиёт бўлинɝ� сɟɤин�аста 
тɭɪаётɝанинɝиɡɝа ɷɴтибоɪ бɟɪинɝ� 
аɝаɪ боɲинɝиɡ аɣланаётɝанини 
сɟɡсанɝиɡ ԕаɣта ўтиɪиб олинɝ�
� ɋаԕиɱ ɜа ԕанɞ оԑиɡ ԕɭɪиɲини 
ɤамаɣтиɪаɞи�
� Ⱦɟпɪɟссиɹɝа тɭɲмаɝан оɞам 
бɭ ɞоɪини иɱиб олса ɭ ɤаɣɮ 
ԕилмаɣɞи� ɍлаɪ миɹни ԕаɣта 
ноɪмаллаɣɞи� Ȼɭ ɞоɪилаɪ 
наɪɤотиɤлаɪ ɝɭɪɭԟиɝа ɤиɪмаɣɞи�
� Ȼаɴɡан ɜаɡн оɪтиɲи ԟоллаɪи 
ɤɭɡатилаɞи�

Ɏɥɭɨɤɫɟɬɢɧ��ɉɪоɡаɤ�
Тɭɲɤɭнлиɤɤа ԕаɪɲи ɞоɪилаɪнинɝ 
ɹнɝи тɭɪлаɪи Ɏлɭоɤсɟтин �ɉɪоɡаɤ� 
ɤабилаɪи ԟам ɱиԕаɪилɝан� 
 ɍлаɪнинɝ салбиɣ 
таɴсиɪлаɪи оɡɪоԕ� Ȼɭлаɪɞа оԑиɡ 
ԕɭɪиɲи� ўɪинɞан тɭɪɝанɞа боɲ 
аɣланиɲи� ɤўп ɭɯлаɲлиɤ ёɤи 
ɜаɡн оɪтиɲи ɤаби таɴсиɪлаɪи 
ɣўԕ� Ʌɟɤин ɭлаɪ Ⱥмитɪиптилин 
�Ⱥмиɡол� ɜа ɂмипɪамин 
�Ɇɟлипɪамин� ɤаби ɞоɪилаɪɝа 
нисбатан ԕимматɪоԕ�
10� 20 мɝ� ɤапсɭллаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи�

ɆиΩдори: ɷɪталаб 10��0 мɝ�

8��ɌɂɇɑɅȺɇɌɂɊɍȼɑɂɅȺɊ�ȼȺ�
ɌɊȺɇɄȼɂɅɂɁȺɌɈɊɅȺɊ

 Ʉўпинɱа бɭ ɞоɪилаɪ 
тɭɲɤɭнлиɤɤа ԕаɪɲи ɞоɪилаɪ 
билан биɪɝалиɤɞа иɲлатилаɞи 
ɜа бɟмоɪ ўɡини ɹɯɲиɪоԕ ԟис 

ԕилɝаниɞан сўнɝ ɭлаɪнинɝ ԕабɭли 
тўɯтатилиɲи мɭмɤин� 
 ɍшɛɭ	дориларга	
�ȼалериана	ва	Бɭɫɩирон	
�Бɭɫɩар�дан	ɬашΩари�	
ʆрганиɛ	Ωолишингиɡ	ɦɭɦɤин	
ɛʆлганлиги	ɬɭɮаɣли	
ɭларни	шиɮоɤор	ɬавɫиɹɫи	
ва	наɡораɬи	оɫɬида	
иɱишингиɡ	ɡарɭр�	Ⱥгар	ɫиɡ	
ɭларни	ɛир	γаɮɬадан	орɬиΩ	
ваΩɬ	давоɦида	γар	ɤɭни	
Ωаɛɭл	Ωилган	ɛʆлɫангиɡ�	
дорини	иɱишни	ɛирданига	
ɬʆɯɬаɬɦанг�	
 Ⱦоɪини иɱиɲни 
тўɯтатиɲɞан аɜɜал 
ɲиɮоɤоɪинɝиɡ таɜсиɹ ԕилɝан 
миԕɞоɪни аста�сɟɤин� ɤɭниɝа 
ɷнɝ ɤиɱиɤ таблɟтɤанинɝ 
ɹɪим миԕɞоɪиɞан ԕилиб 
ɤамаɣтиɪиɲинɝиɡ ɤɟɪаɤ

ȼɚɥɟɪɢɚɧɚ�Ⱦɚɦɥɚɦɚɫɢ
ɆиΩдори:
ȼалɟɪиана илɞиɡиɞан 1�2 ɝ� ни 
200 мл� ԕаɣнаɝан сɭɜɝа солиб 
ɞамланɝ� Ȭтɝанинɝиɡɞа иɱинɝ�

ȼɚɥɟɪɢɚɧɚ�ɬɢɧɞɢɪɦɚɫɢ��1�5�
ɧɚɫɬɨɣɤɚɫɢ�
ɆиΩдори:
Ȭтиɲɞан олɞин � мл миԕɞоɪиɞа 
иɱинɝ�
ɋɢɛɚɡɨɧ�ёɤи�Ⱦɢɚɡɟɩɚɦ�
�Ɋɟланиɭм� ɋɟɞɭɤсɟн� ȼалиɭм� 
Ⱥпоɭɪин� Ɏаɭстан� Ʉалмпоɭɡ� 
Тɪанɤɜин��
2� �� 10 мɝ� таблɟтɤалаɪɞа 
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ɮоɣɞаланинɝ�
ɆиΩдори:
2� � ɱоɣ ԕоɲиԕ ўтни 200 мл� 
ԕаɣноԕ сɭɜɝа солиб� ɤɭниɝа 3 
маԟал ɞамлама ԕилиб иɱилаɞи�

Ⱥɦɢɬɪɢɩɬɢɥɢɧ��Ⱥмиɡол��
ɂɦɢɩɪɚɦɢɧ��Ɇɟлипɪамин�
2� мɝ� ли таблɟтɤалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи� 
 Ȼɭ ɞоɪи ɲиɮоɤоɪ 
томониɞан таɜсиɹ ԕилиниɲи 
ɤɟɪаɤ� Ⱥмитɪиптилин �Ⱥмиɡол� 
билан ɂмипɪамин �Ɇɟлипɪамин� 
ɤаби антиɞɟпɪɟссантлаɪнинɝ 
салбиɣ таɴсиɪиɝа ўɯɲаɣɞиɝан� 
оԑиɡ ԕɭɪиɲи� ўɪинɞан ɠɭɞа тɟɡ 
тɭɪɝанɞа боɲ аɣланиɲи ɜа ɭɣԕɭɝа 
тоɪтиɲи ɭɱɪаɲи мɭмɤин� Ʉɟɤса 
оɞамлаɪ сиɣиɲɝа ԕиɣналиɲлаɪи 
мɭмɤин� 
 ɍɲбɭ салбиɣ таɴсиɪлаɪɞан 
ԕўɪԕмаслиɤ ɤɟɪаɤ ɜа ўɪнинɝиɡɞан 
аста�сɟɤин тɭɪиɲɝа ԟаɪаɤат 
ԕилинɝ� ɱɭнɤи тɟɡ тɭɪсанɝиɡ 
боɲинɝиɡ аɣланɝаниɞан ɣиԕилиб 
тɭɲиɲинɝиɡ мɭмɤин� 
 ɋалɛиɣ	ɬаɴɫирларни	
ɤаɦаɣɬиришнинг	ɛирдан	ɛир	
ɣʆли�	ɛɭ	дорини	даɫɬлаɛ	ɤиɱиɤ	
ɦиΩдорларда	Ωаɛɭл	Ωилишдир� 
ɍɲбɭ иɤɤи ɞоɪининɝ таɴсиɪи биɪ 
ɯил� лɟɤин баɴɡи оɞамлаɪ ɭɱɭн 
имипɪаминни иɱиɲ ԕɭлаɣɪоԕ 
бўлиɲи мɭмɤин�

ɆиΩдори:
Ʉɭниɝа 2� мɝ� миԕɞоɪиɞа 
Ⱥмитɪиптилин �Ⱥмиɡол� ёɤи 

ɂмипɪамин �Ɇɟлипɪамин� 
иɱинɝ� Ⱦоɪи биɪ маԟал� ётиɲɞан 
таɯминан биɪ соат олɞин 
иɱилиɲи ɤɟɪаɤ� 

ɍ тинɱлантиɪаɞи ɜа ɭɯлаɲɝа 
ёɪɞам бɟɪаɞи� Ҳаɪ � ɤɭнɞа 
миԕɞоɪ 12�� � 2� мɝ� ɝа 
оɲиɪилиɲи мɭмɤин� Ɉɞɞиɣ 
миԕɞоɪ ɤɭниɝа �0�100 мɝ�� ɷнɝ 
ɸԕоɪи миԕɞоɪ ɤɭниɝа 1�0 мɝ� ɞиɪ� 
Ʉатта ёɲɞаɝи оɞамлаɪɝа ɞоɪи 
ɤамɪоԕ миԕɞоɪɞа иɱилиɲи ɤɟɪаɤ�

Ȭдингиɡда	ɬɭɬинг:	
Ɍɭшɤɭнлиɤɤа	Ωарши	дорилар:
� ɍɣԕɭɝа тоɪтиɲи 2�3 ԟаɮтаɞан 
сўнɝ ɤамаɹɞи�
� Ⱦоɪи сɟɤин таɴсиɪ ԕилаɞи� 
Таɴсиɪи ɤамиɞа 2�3 ԟаɮта иɱиɞа 
боɲланаɞи� баɴɡан бɭнɞан 
ԟам ɤўп ɜаԕтни олаɞи� Ȼиɪ 
нɟɱа ɤɭнɞан сўнɝ ɞоɪи таɴсиɪ 
ԕилмаɹпти ɞɟб ўɣлаб ɭни иɱиɲни 
тўɯтатманɝ�
� Ҳɟɱ ԕаɱон таɜсиɹ ԕилинɝан 
миԕɞоɪɞан оɪтиԕ иɱманɝ ɜа ɭɧɢ�
ɛолалаɪɞаɧ�ɭɡоΩɪоΩɞа�ɫаΩлаɧɝ�
� Ⱦоɪи ɤамиɞа � оɣ ɞаɜомиɞа 
иɱилиɲи ɤɟɪаɤ� ɲɭнɞа ɞɟпɪɟссиɹ 
таɤɪоɪланиɲининɝ ɯаɜɮи ɤамɪоԕ 
бўлаɞи�
� ɒиɮоɤоɪ ɪɭɯсатисиɡ ɞоɪи 
иɱиɲни тўɯтатманɝ� ɍнинɝ 
миԕɞоɪини биɪ нɟɱа ԟаɮта 
ɞаɜомиɞа аста�сɟɤин оɡаɣтиɪиɲ 
ɤɟɪаɤ� ɞоɪи иɱиɲни биɪɞаниɝа 
тўɯтатиб бўлмаɣɞи�
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� ȸɪнинɝиɡɞан тɭɪаётɝанинɝиɡɞа 
ɷԟтиёт бўлинɝ� сɟɤин�аста 
тɭɪаётɝанинɝиɡɝа ɷɴтибоɪ бɟɪинɝ� 
аɝаɪ боɲинɝиɡ аɣланаётɝанини 
сɟɡсанɝиɡ ԕаɣта ўтиɪиб олинɝ�
� ɋаԕиɱ ɜа ԕанɞ оԑиɡ ԕɭɪиɲини 
ɤамаɣтиɪаɞи�
� Ⱦɟпɪɟссиɹɝа тɭɲмаɝан оɞам 
бɭ ɞоɪини иɱиб олса ɭ ɤаɣɮ 
ԕилмаɣɞи� ɍлаɪ миɹни ԕаɣта 
ноɪмаллаɣɞи� Ȼɭ ɞоɪилаɪ 
наɪɤотиɤлаɪ ɝɭɪɭԟиɝа ɤиɪмаɣɞи�
� Ȼаɴɡан ɜаɡн оɪтиɲи ԟоллаɪи 
ɤɭɡатилаɞи�

Ɏɥɭɨɤɫɟɬɢɧ��ɉɪоɡаɤ�
Тɭɲɤɭнлиɤɤа ԕаɪɲи ɞоɪилаɪнинɝ 
ɹнɝи тɭɪлаɪи Ɏлɭоɤсɟтин �ɉɪоɡаɤ� 
ɤабилаɪи ԟам ɱиԕаɪилɝан� 
 ɍлаɪнинɝ салбиɣ 
таɴсиɪлаɪи оɡɪоԕ� Ȼɭлаɪɞа оԑиɡ 
ԕɭɪиɲи� ўɪинɞан тɭɪɝанɞа боɲ 
аɣланиɲи� ɤўп ɭɯлаɲлиɤ ёɤи 
ɜаɡн оɪтиɲи ɤаби таɴсиɪлаɪи 
ɣўԕ� Ʌɟɤин ɭлаɪ Ⱥмитɪиптилин 
�Ⱥмиɡол� ɜа ɂмипɪамин 
�Ɇɟлипɪамин� ɤаби ɞоɪилаɪɝа 
нисбатан ԕимматɪоԕ�
10� 20 мɝ� ɤапсɭллаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи�

ɆиΩдори: ɷɪталаб 10��0 мɝ�

8��ɌɂɇɑɅȺɇɌɂɊɍȼɑɂɅȺɊ�ȼȺ�
ɌɊȺɇɄȼɂɅɂɁȺɌɈɊɅȺɊ

 Ʉўпинɱа бɭ ɞоɪилаɪ 
тɭɲɤɭнлиɤɤа ԕаɪɲи ɞоɪилаɪ 
билан биɪɝалиɤɞа иɲлатилаɞи 
ɜа бɟмоɪ ўɡини ɹɯɲиɪоԕ ԟис 

ԕилɝаниɞан сўнɝ ɭлаɪнинɝ ԕабɭли 
тўɯтатилиɲи мɭмɤин� 
 ɍшɛɭ	дориларга	
�ȼалериана	ва	Бɭɫɩирон	
�Бɭɫɩар�дан	ɬашΩари�	
ʆрганиɛ	Ωолишингиɡ	ɦɭɦɤин	
ɛʆлганлиги	ɬɭɮаɣли	
ɭларни	шиɮоɤор	ɬавɫиɹɫи	
ва	наɡораɬи	оɫɬида	
иɱишингиɡ	ɡарɭр�	Ⱥгар	ɫиɡ	
ɭларни	ɛир	γаɮɬадан	орɬиΩ	
ваΩɬ	давоɦида	γар	ɤɭни	
Ωаɛɭл	Ωилган	ɛʆлɫангиɡ�	
дорини	иɱишни	ɛирданига	
ɬʆɯɬаɬɦанг�	
 Ⱦоɪини иɱиɲни 
тўɯтатиɲɞан аɜɜал 
ɲиɮоɤоɪинɝиɡ таɜсиɹ ԕилɝан 
миԕɞоɪни аста�сɟɤин� ɤɭниɝа 
ɷнɝ ɤиɱиɤ таблɟтɤанинɝ 
ɹɪим миԕɞоɪиɞан ԕилиб 
ɤамаɣтиɪиɲинɝиɡ ɤɟɪаɤ

ȼɚɥɟɪɢɚɧɚ�Ⱦɚɦɥɚɦɚɫɢ
ɆиΩдори:
ȼалɟɪиана илɞиɡиɞан 1�2 ɝ� ни 
200 мл� ԕаɣнаɝан сɭɜɝа солиб 
ɞамланɝ� Ȭтɝанинɝиɡɞа иɱинɝ�

ȼɚɥɟɪɢɚɧɚ�ɬɢɧɞɢɪɦɚɫɢ��1�5�
ɧɚɫɬɨɣɤɚɫɢ�
ɆиΩдори:
Ȭтиɲɞан олɞин � мл миԕɞоɪиɞа 
иɱинɝ�
ɋɢɛɚɡɨɧ�ёɤи�Ⱦɢɚɡɟɩɚɦ�
�Ɋɟланиɭм� ɋɟɞɭɤсɟн� ȼалиɭм� 
Ⱥпоɭɪин� Ɏаɭстан� Ʉалмпоɭɡ� 
Тɪанɤɜин��
2� �� 10 мɝ� таблɟтɤалаɪɞа 
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ɱиԕаɪилаɞи� 
ɆиΩдори:
ɯаɜотиɪланиɲɝа тɭɲиб ԕолɝан 
ԟолатлаɪни ɞаɜолаɲ ɭɱɭн 2�10 
мɝ� ɞан 2�3 маɪта иɱиɲ ɤɟɪаɤ�

Ʉɥɨɧɚɡɟɩɚɦ��Ⱥнтɟлɟпсин��
0�2� мɝ�� 1 мɝ�� 2 мɝ� таблɟтɤалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи�
ɆиΩдори: 
Ʉɭниɝа 2�3 маԟал 0�2��0�� мɝ� ɞан 
боɲланɝ� Ʉɟɪаɤ бўлса� иɱиɲни 
ɤɭниɝа 3 маԟал 2 мɝ� ɞан иɱинɝ 
�ɞоɪининɝ ɷнɝ ɸԕоɪи миԕɞоɪи��

Ⱥɥɩɪɚɡɨɥɚɦ��Ʉассаɞан� ɏɟлɟɤс� 
Ʉсанаɤс� Ɂанɟɤс� Ɂолɞаɤ�� 0�2� мɝ�� 
0�� мɝ� � 1 мɝ�� 2 мɝ� таблɟтɤалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи�

ɆиΩдори: 
Ʉɭниɝа 3 маԟал 0�2� мɝ� билан 
боɲланɝ ɜа ɤɟɪаɤ бўлса ɷнɝ 
ɸԕоɪи миԕɞоɪ � ɤɭниɝа 3 маɪта 3 
мɝ� ɝаɱа ɤўтаɪинɝ�

ɏɥɨɪɞɢɚɡɟɩɨɤɫɢɞ��ɗлɟниɭм� 
Ʌибɪиɭм� ɉаɞɟпɭɪ�� 
�� 10� 2� мɝ� таблɟтɤалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи�

ɆиΩдори: 
Ʉɭниɝа 3 � � маԟал � �10 мɝ� ɞан 
боɲланɝ� ɗнɝ ɸԕоɪи миԕɞоɪ 
ɤɭниɝа 3 маԟал 2� мɝ� ɞан�

Ȼɭɫɩɢɪɨɧ��Ȼɭспаɪ�
Ȼɭ ɭɲбɭ ɝɭɪɭԟɝа ɤиɪɭɜɱи ўɡиɝа 
ўɪɝатиб олмаɣɞиɝан ɹɝона 
ɞоɪиɞиɪ� Ʌɟɤин ɭ сɟɤин 1�2 

ԟаɮтаɞан сўнɝ таɴсиɪ ԕилаɞи�
�� 10 мɝ� таблɟтɤалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи�

ɆиΩдори: 
Ʉɭниɝа 2�3 маԟал � мɝ� ɞан� ɤɟɪаɤ 
бўлса ɷнɝ ɸԕоɪи миԕɞоɪини 
ɤɭниɝа 3 маԟал 10 мɝ� ɝаɱа 
ɤўтаɪинɝ�

���ɆɂȽɊȿɇɖ�ȼȺ�ȻɈɒ�
ɈԐɊɂԔɅȺɊȽȺ�ԔȺɊɒɂ�ȾɈɊɂɅȺɊ

 Ɉԑɪиԕни ԕолɞиɪɭɜɱи ɭɲбɭ 
ɞоɪилаɪ миɝɪɟнɶ�боɲ оԑɪиԕлаɪɞа 
иɱилаɞи� Ȼоɲинɝиɡ тɟɡ�тɟɡ оԑɪиб 
тɭɪса� бɭнɞаɣ миɝɪɟнɶли боɲ 
оԑɪиԕлаɪнинɝ олɞини олиɲ ԟам 
мɭмɤин�

ɗɪɝɨɬɚɦɢɧ�Ƚɢɞɪɨɬɚɪɬɪɚɬ
1 мɝ� � 2 мɝ� таблɟтɤалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи�

ɆиΩдори:
2 мɝ� таблɟтɤани тилинɝиɡ остиɝа 
ԕўɣинɝ ёɤи ɭни ɸтинɝ� Ⱥɝаɪ ɤɟɪаɤ 
бўлса 30 минɭтɞа ɹна 1�2 мɝ� 
иɱиɲинɝиɡ мɭмɤин� биɪ боɲ 
оԑɪиԑиɞа � мɝ� ɝаɱа ɞоɪи иɱилиɲи 
мɭмɤин�
Ҳаɮтасиɝа 10 мɝ� ɞан оɪтиԕ ɞоɪи 
иɱманɝ�

ɗɪɝɨɬɚɦɢɧ�Ƚɢɞɪɨɬɚɪɬɪɚɬ�ɛɢɥɚɧ�
Ʉɨɮɟɢɧ��Ʉоɮɟтамин�
 ɍɲбɭ ɞоɪининɝ таɪɤибиɞа 
ɤоɮɟин бўлиб ɭ ɭɣԕɭсиɡлиɤ ɜа 
ɸɪаɤнинɝ тɟɡ ɭɪиɲи ɤабилаɪни 
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ɤɟлтиɪиб ɱиԕаɪиɲи мɭмɤин� 
Таблɟтɤа таɪɤибиɞа ɤоɮɟин 0�1 
ɝ� � ɷɪɝотамин ɝиɞɪотаɪтɪат 1 мɝ� 
боɪ� 
ɆиΩдори:
Ɇиɝɪɟнɶли боɲ оԑɪиԕлаɪнинɝ 
боɲланиɲиɞа 1 ёɤи 2 
таблɟтɤаɞан иɱинɝ� Ⱥɝаɪ ɡаɪɭɪ 
бўлса� ɞоɪини � соатɞан сўнɝ 
ԕаɣта иɱиɲ мɭмɤин� Ȼиɪ саɮаɪ 
боɲ оԑɪиԑиɞа � та ɜа ԟаɮтасиɝа 
10 таблɟтɤаɞан оɪтиԕ ɞоɪи 
иɱманɝ�
Ɇиԕɞоɪи � �0� 100 мɝ� ɞан ɤɭниɝа 
биɪ маԟал�

ɂɛɭɩɪɨɮɟɧ��Ʉоɪɮлам� Ⱥпиɮɟн� 
ɂбɭсан� Ⱥɪтɪил� Ȼɭɪана� Ⱦолɜɟн� 
Ⱦолɝит� ɂбɭспɟл� ɇɭɪоɮɟн��

Ʉўпинɱа 200 мɝ� ли таблɟтɤалаɪɞа 
ɭɱɪаɣɞи�
ɒɭнинɝɞɟɤ� �00� �00 мɝ� ли 
таблɟтɤалаɪи ԟам боɪ�

ɆиΩдори: 
�00��00 мɝ� миԕɞоɪиɞа иɱинɝ 
�2 � 3та 200 мɝ� ли таблɟтɤаɞан�� 
Ʉɟɪаɤ бўлса ԟаɪ � соатɞа 
таɤɪоɪланɝ�

Ɇɢɝɪɟɧɶɧɢɧɝ�ɨɥɞɢɧɢ�ɨɥɢɲ�
ɭɱɭɧ�ɢɲɥɚɬɢɥɚɞɢɝɚɧ�ɞɨɪɢɥɚɪ

Ȼɟɬɚ�Ȼɥɨɤɚɬɨɪɥɚɪ
 Ȼɟта блоɤатоɪлаɪ 
миɝɪɟнɶнинɝ олɞини олаɞи� ԕон 
босиминɝиɡни пасаɣтиɪаɞи ɜа 
ɸɪаɤнинɝ тɟɡ ɭɪиɲини наɡоɪат 
ԕилаɞи�

ɗлаɬɦа: Беɬа	Блоɤаɬорларни	
Ωɭɣидаги	γолларда	
ишлаɬɦанг: аɝаɪ сиɡɞа астма� 
ɸɪаɤ астмаси �ɟтиɲмоɜɱилиɝи� 
ёɤи оԑиɪ ԕанɞли ɞиабɟт 
ɤаби ɤасаллиɤлаɪ бўлса ёɤи 
ɸɪаɝинɝиɡнинɝ ɭɪиɲ тɟɡлиɝи 
минɭтиɝа �� ɝа ɟтмаса ɞоɪини 
иɱманɝ�

ɉɪɨɩɪɚɧɨɥɨɥ��Ɉбɡиɞан� 
Ⱥнапɪилин� Ⱦиɞɟɪал��
10� 20� �0� �0 мɝ� таблɟтɤалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи�

ɆиΩдори:
20�120 мɝ� ɞан ɤɭниɝа 2 маԟалɞан

Ⱥɬɟɧɨɥɨɥ��ɇоɜатɟн� Ⱥтɟноɡан� 
Ⱥтɟноɜа� Тɟнолол� ɍнилоɤ�� 
�0� 100 мɝ таблɟтɤалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи� 

ɆиΩдори:
�0� 100 мɝ�ɞан ɤɭниɝа 1�2 маԟал�

Ɇɟɬɨɩɪɨɥɨɥ��Ʉоɪɜитол� Ȼɟлоɤ� 
Ʌопɪɟсоɪ� ȼаɡоɤаɪɞин�� �0� 100 
мɝ� таблɟтɤалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи� 

ɆиΩдори:
2��1�0 мɝ� ɞан ɤɭниɝа 1�2 маԟал�

ɇɚɞɨɥɨɥ��Ʉоɪɝаɪɞ��
20� �0� �0� 120 мɝ� ли 
таблɟтɤалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи�
ɆиΩдори: 

20�2�0 мɝ� ɞан ɤɭниɝа биɪ маԟал� 
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ɱиԕаɪилаɞи� 
ɆиΩдори:
ɯаɜотиɪланиɲɝа тɭɲиб ԕолɝан 
ԟолатлаɪни ɞаɜолаɲ ɭɱɭн 2�10 
мɝ� ɞан 2�3 маɪта иɱиɲ ɤɟɪаɤ�

Ʉɥɨɧɚɡɟɩɚɦ��Ⱥнтɟлɟпсин��
0�2� мɝ�� 1 мɝ�� 2 мɝ� таблɟтɤалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи�
ɆиΩдори: 
Ʉɭниɝа 2�3 маԟал 0�2��0�� мɝ� ɞан 
боɲланɝ� Ʉɟɪаɤ бўлса� иɱиɲни 
ɤɭниɝа 3 маԟал 2 мɝ� ɞан иɱинɝ 
�ɞоɪининɝ ɷнɝ ɸԕоɪи миԕɞоɪи��

Ⱥɥɩɪɚɡɨɥɚɦ��Ʉассаɞан� ɏɟлɟɤс� 
Ʉсанаɤс� Ɂанɟɤс� Ɂолɞаɤ�� 0�2� мɝ�� 
0�� мɝ� � 1 мɝ�� 2 мɝ� таблɟтɤалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи�

ɆиΩдори: 
Ʉɭниɝа 3 маԟал 0�2� мɝ� билан 
боɲланɝ ɜа ɤɟɪаɤ бўлса ɷнɝ 
ɸԕоɪи миԕɞоɪ � ɤɭниɝа 3 маɪта 3 
мɝ� ɝаɱа ɤўтаɪинɝ�

ɏɥɨɪɞɢɚɡɟɩɨɤɫɢɞ��ɗлɟниɭм� 
Ʌибɪиɭм� ɉаɞɟпɭɪ�� 
�� 10� 2� мɝ� таблɟтɤалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи�

ɆиΩдори: 
Ʉɭниɝа 3 � � маԟал � �10 мɝ� ɞан 
боɲланɝ� ɗнɝ ɸԕоɪи миԕɞоɪ 
ɤɭниɝа 3 маԟал 2� мɝ� ɞан�

Ȼɭɫɩɢɪɨɧ��Ȼɭспаɪ�
Ȼɭ ɭɲбɭ ɝɭɪɭԟɝа ɤиɪɭɜɱи ўɡиɝа 
ўɪɝатиб олмаɣɞиɝан ɹɝона 
ɞоɪиɞиɪ� Ʌɟɤин ɭ сɟɤин 1�2 

ԟаɮтаɞан сўнɝ таɴсиɪ ԕилаɞи�
�� 10 мɝ� таблɟтɤалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи�

ɆиΩдори: 
Ʉɭниɝа 2�3 маԟал � мɝ� ɞан� ɤɟɪаɤ 
бўлса ɷнɝ ɸԕоɪи миԕɞоɪини 
ɤɭниɝа 3 маԟал 10 мɝ� ɝаɱа 
ɤўтаɪинɝ�

���ɆɂȽɊȿɇɖ�ȼȺ�ȻɈɒ�
ɈԐɊɂԔɅȺɊȽȺ�ԔȺɊɒɂ�ȾɈɊɂɅȺɊ

 Ɉԑɪиԕни ԕолɞиɪɭɜɱи ɭɲбɭ 
ɞоɪилаɪ миɝɪɟнɶ�боɲ оԑɪиԕлаɪɞа 
иɱилаɞи� Ȼоɲинɝиɡ тɟɡ�тɟɡ оԑɪиб 
тɭɪса� бɭнɞаɣ миɝɪɟнɶли боɲ 
оԑɪиԕлаɪнинɝ олɞини олиɲ ԟам 
мɭмɤин�

ɗɪɝɨɬɚɦɢɧ�Ƚɢɞɪɨɬɚɪɬɪɚɬ
1 мɝ� � 2 мɝ� таблɟтɤалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи�

ɆиΩдори:
2 мɝ� таблɟтɤани тилинɝиɡ остиɝа 
ԕўɣинɝ ёɤи ɭни ɸтинɝ� Ⱥɝаɪ ɤɟɪаɤ 
бўлса 30 минɭтɞа ɹна 1�2 мɝ� 
иɱиɲинɝиɡ мɭмɤин� биɪ боɲ 
оԑɪиԑиɞа � мɝ� ɝаɱа ɞоɪи иɱилиɲи 
мɭмɤин�
Ҳаɮтасиɝа 10 мɝ� ɞан оɪтиԕ ɞоɪи 
иɱманɝ�

ɗɪɝɨɬɚɦɢɧ�Ƚɢɞɪɨɬɚɪɬɪɚɬ�ɛɢɥɚɧ�
Ʉɨɮɟɢɧ��Ʉоɮɟтамин�
 ɍɲбɭ ɞоɪининɝ таɪɤибиɞа 
ɤоɮɟин бўлиб ɭ ɭɣԕɭсиɡлиɤ ɜа 
ɸɪаɤнинɝ тɟɡ ɭɪиɲи ɤабилаɪни 
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ɤɟлтиɪиб ɱиԕаɪиɲи мɭмɤин� 
Таблɟтɤа таɪɤибиɞа ɤоɮɟин 0�1 
ɝ� � ɷɪɝотамин ɝиɞɪотаɪтɪат 1 мɝ� 
боɪ� 
ɆиΩдори:
Ɇиɝɪɟнɶли боɲ оԑɪиԕлаɪнинɝ 
боɲланиɲиɞа 1 ёɤи 2 
таблɟтɤаɞан иɱинɝ� Ⱥɝаɪ ɡаɪɭɪ 
бўлса� ɞоɪини � соатɞан сўнɝ 
ԕаɣта иɱиɲ мɭмɤин� Ȼиɪ саɮаɪ 
боɲ оԑɪиԑиɞа � та ɜа ԟаɮтасиɝа 
10 таблɟтɤаɞан оɪтиԕ ɞоɪи 
иɱманɝ�
Ɇиԕɞоɪи � �0� 100 мɝ� ɞан ɤɭниɝа 
биɪ маԟал�

ɂɛɭɩɪɨɮɟɧ��Ʉоɪɮлам� Ⱥпиɮɟн� 
ɂбɭсан� Ⱥɪтɪил� Ȼɭɪана� Ⱦолɜɟн� 
Ⱦолɝит� ɂбɭспɟл� ɇɭɪоɮɟн��

Ʉўпинɱа 200 мɝ� ли таблɟтɤалаɪɞа 
ɭɱɪаɣɞи�
ɒɭнинɝɞɟɤ� �00� �00 мɝ� ли 
таблɟтɤалаɪи ԟам боɪ�

ɆиΩдори: 
�00��00 мɝ� миԕɞоɪиɞа иɱинɝ 
�2 � 3та 200 мɝ� ли таблɟтɤаɞан�� 
Ʉɟɪаɤ бўлса ԟаɪ � соатɞа 
таɤɪоɪланɝ�

Ɇɢɝɪɟɧɶɧɢɧɝ�ɨɥɞɢɧɢ�ɨɥɢɲ�
ɭɱɭɧ�ɢɲɥɚɬɢɥɚɞɢɝɚɧ�ɞɨɪɢɥɚɪ

Ȼɟɬɚ�Ȼɥɨɤɚɬɨɪɥɚɪ
 Ȼɟта блоɤатоɪлаɪ 
миɝɪɟнɶнинɝ олɞини олаɞи� ԕон 
босиминɝиɡни пасаɣтиɪаɞи ɜа 
ɸɪаɤнинɝ тɟɡ ɭɪиɲини наɡоɪат 
ԕилаɞи�

ɗлаɬɦа: Беɬа	Блоɤаɬорларни	
Ωɭɣидаги	γолларда	
ишлаɬɦанг: аɝаɪ сиɡɞа астма� 
ɸɪаɤ астмаси �ɟтиɲмоɜɱилиɝи� 
ёɤи оԑиɪ ԕанɞли ɞиабɟт 
ɤаби ɤасаллиɤлаɪ бўлса ёɤи 
ɸɪаɝинɝиɡнинɝ ɭɪиɲ тɟɡлиɝи 
минɭтиɝа �� ɝа ɟтмаса ɞоɪини 
иɱманɝ�

ɉɪɨɩɪɚɧɨɥɨɥ��Ɉбɡиɞан� 
Ⱥнапɪилин� Ⱦиɞɟɪал��
10� 20� �0� �0 мɝ� таблɟтɤалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи�

ɆиΩдори:
20�120 мɝ� ɞан ɤɭниɝа 2 маԟалɞан

Ⱥɬɟɧɨɥɨɥ��ɇоɜатɟн� Ⱥтɟноɡан� 
Ⱥтɟноɜа� Тɟнолол� ɍнилоɤ�� 
�0� 100 мɝ таблɟтɤалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи� 

ɆиΩдори:
�0� 100 мɝ�ɞан ɤɭниɝа 1�2 маԟал�

Ɇɟɬɨɩɪɨɥɨɥ��Ʉоɪɜитол� Ȼɟлоɤ� 
Ʌопɪɟсоɪ� ȼаɡоɤаɪɞин�� �0� 100 
мɝ� таблɟтɤалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи� 

ɆиΩдори:
2��1�0 мɝ� ɞан ɤɭниɝа 1�2 маԟал�

ɇɚɞɨɥɨɥ��Ʉоɪɝаɪɞ��
20� �0� �0� 120 мɝ� ли 
таблɟтɤалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи�
ɆиΩдори: 

20�2�0 мɝ� ɞан ɤɭниɝа биɪ маԟал� 
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Ɍɢɦɨɥɨɥ��Ɉɤɭɪил� Ɉɤɭпɪɟс� 
Ɉптимол��
�� 10� 20 мɝ� ли таблɟтɤалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи�
ɆиΩдори: 
10��0 мɝ�ɞан ɤɭниɝа биɪ маԟал�

Ʉɚɥɶɰɢɣ�Ⱥɧɬɚɝɨɧɢɫɬɥɚɪɢ��
ȼɟɪɚɩɚɦɢɥ��ɂɡоптин�
Ɏиноптин� Ʌɟɤоптин� Ɉɪмил� 
Ɏалиɤаɪɞ��
�0� �0� 120� 2�0 мɝ� ли 
таблɟтɤалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи�

ɆиΩдори: 
2�0 мɝ� ли таблɟтɤалаɪ ɤɭниɝа 
1�2 маԟал иɱилаɞи� Ʉиɱиɤ ɞоɡали 
�0 мɝ� ли таблɟтɤалаɪ ɤɭниɝа 3 
маԟал иɱилиɲи ɤɟɪаɤ�

Ʉалɶɰиɣ Ⱥнтаɝонистлаɪи� 
миɝɪɟнɶлаɪнинɝ олɞини олаɞи� 
ԕон босиминɝиɡни пасаɣтиɪаɞи 
ɜа ɸɪаɤнинɝ тɟɡ ɭɪиɲини наɡоɪат 
ԕилаɞи�
ɗɫлаɬɦа: 

Ʉалɶɰиɣ Ⱥнтаɝонистлаɪини� 
ԕɭɣиɞаɝи ԟоллаɪɞа иɲлатманɝ�
ɸɪаɤ астмаси �ɟтиɲмоɜɱилиɝи�� 
ёɤи ɸɪаɝинɝиɡнинɝ ɭɪиɲ тɟɡлиɝи 
�� ɞан ɤам бўлɝан ԟоллаɪɞа 
ɞоɪини иɱманɝ�
Ԕɭɣɢɞɚɝɢ�ɞɨɪɢɥɚɪ�ɦɢɝɪɟɧɶ�
�ɛɨɲ�ɨԑɪɢԑɢ�ɝɚ�ԕɚɪɲɢ�ԟɚɦ�
ɮɨɣɞɚɥɢɞɢɪ��

Ⱦɚɥɚɱɨɣ�ʆɬɢ��Тɪаɜа Ɂɜɟɪобоɹ� 

ɏипɟɪиFɭм ɉɟɪɮоɪатɭм��
Ⱥɦɢɬɪɢɩɬɢɥɢɧ��Ⱥмиɡол��
ɂɦɢɩɪɚɦɢɧ��Ɇɟлипɪамин�
Ɏɥɭɨɤɫɟɬɢɧ �ɉɪоɡаɤ��
Ɇиԕɞоɪи ԟаԕиɞа ��� � бɟтɝа 
ԕаɪанɝ�

1���ɌɍɌԔȺɇɈԔ��ɌȺɅȼȺɋȺȽȺ��
ɗɉɂɅȿɉɋɂə��ԔɍȬɇɑɂԔ�ȽȺ�
ԔȺɊɒɂ�ȾɈɊɂɅȺɊ
 Ȼɭлаɪнинɝ ԟаммаси биɪоɡ 
ɭɣԕɭɱанлиɤɤа олиб ɤɟлаɞи� 
аммо бɭ ɜаԕт ўтɝан саɪи ɣўԕолиб 
ɤɟтаɞи� Ҳомилаɞоɪлиɤɞа ɭɲбɭ 
ɞоɪилаɪни илоɠи боɪиɱа 
иɲлатмаслиɤ ɡаɪɭɪ�
  ɍлаɪни ԕабɭл ԕилиɲ 
ɠаɪаёниɞа ɲиɮоɤоɪ сиɡни 
ɹɯɲилаб тɟɤɲиɪиб тɭɪиɲи ɤɟɪаɤ�

Ʉɚɪɛɚɦɚɡɟɩɢɧ��Ɏинлɟпсин� 
Тɟɝɪɟтол� ɗпитол� Ʉаɪбаɞаɤ� 
Ɂаɝɪɟтол� Ɂɟптол�� 200 мɝ� ли 
таблɟтɤалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи� 

ɆиΩдори:
Ʉатталаɪ ɜа 12 ёɲɞан ɤатта 
болалаɪ�
200 мɝ� ɞан ɤɭниɝа 2 маԟал 
иɱиɲни боɲласин�

Ⱥɝаɪ ɤɟɪаɤ бўлса� ɤɭнлиɤ 
ɞоɡасини ԟаɪ ԟаɮтаɞа 200 мɝ� 
ɞан оɲиɪиɲ мɭмɤин� ɗнɝ ɸԕоɪи 
миԕɞоɪи ɤɭниɝа 2 маԟал �00 мɝ� 
ɞан бўлаɞи� Ȼаɴɡи оɞамлаɪɝа 3 
маԟал бɟɪилɝанɞа ɞоɪи ɹɯɲиɪоԕ 
таɴсиɪ ԕилаɞи� Ʌɟɤин биɪ ɤɭнɞа 
1000 мɝ� ɞан оɪтиԕ иɱманɝ�
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� � 12 ёɲɞаɝи болалаɪ� ɤɭниɝа 
2 маԟал 100 мɝ� ɞан иɱиɲни 
боɲласин� Ⱥɝаɪ ɡаɪɭɪ бўлса� 
ɤɭнлиɤ миԕɞоɪини ԟаɪ ԟаɮтаɞа 
100 мɝ� ɞан оɲиɪиɲ мɭмɤин� ɗнɝ 
ɸԕоɪи миԕɞоɪ ɤɭниɝа 2 маԟал �00 
мɝ� бўлаɞи�

Ɏɟɧɨɛɚɪɛɢɬɚɥ��Ȼаɪбинал� 
Ʌɸминал��
100 мɝ� ли таблɟтɤалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи� 

ɆиΩдори:
Ʉатталаɪ� ётиɲɞан аɜɜал �0 мɝ� 
ɞан иɱиɲни боɲласин� ɷнɝ ɸԕоɪи 
миԕɞоɪ ² 12� мɝ� ɝаɱа ɤўтаɪиɲ 
мɭмɤин�
Ȼолалаɪɝа� ётиɲɞан аɜɜал 3�� 
мɝ�� ɤɝ� ɞан 1 маԟал� ɤɭниɝа 100 мɝ� 
ɝаɱа бɟɪинɝ�

Ɏɟɧɢɬɨɢɧ��Ⱦиɮɟнин��
30�100� 11� мɝ� ли ɤапсɭлалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи�

ɆиΩдори:
Ʉатталаɪɝа� ɤɭниɝа 200 � �00 мɝ� 
ɞан биɪ ёɤи 2 маԟал�
Ȼолалаɪɝа� иɲлатманɝ�

ȼɚɥɩɪɨɚɬ�ɫɨɞɢɭɦ��Ⱥɰɟɞипɪол� 
Ⱥпилɟпсин� Ⱦɟпаɤин� Ⱦɟпамиɞ� 
Ⱦипɪаɤин� Ⱦипɪомал��
1�0� 200� 2�0� 300� �00 мɝ� ли 
таблɟтɤалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи�

ɆиΩдори: 
Ʉатталаɪ ɜа болалаɪ 

оԑиɪлиɝининɝ ԟаɪ ɤилосиɝа 1� мɝ� 
ɞан ɤɭниɝа 2�3 ɝа бўлиб бɟɪиɲɞан 
боɲланɝ� Ȼɭ �0 ɤɝ� ли оɞамɝа 
ɤɭниɝа 3 маԟал ��0 мɝ� ɞɟмаɤɞиɪ� 
ɗнɝ ɸԕоɪи миԕɞоɪ� ԟаɪ ɤɭни ԟаɪ 
биɪ ɤило ɜаɡн ɭɱɭн �0 мɝ� ɝаɱа 
ɤўпаɣтиɪинɝ�

Ȼɟɧɡɨɞɢɚɩɟɡɢɧ�ɺɤɢ�Ʉɥɨɧɚɡɟɩɚɦ�
�Ⱥнтɟлɟпсин�� 0�� мɝ�� 1 мɝ�� 2 мɝ� 
ли таблɟтɤалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи�

ɆиΩдори:
Ʉатталаɪ� 0�2��0�� мɝ� ɞан ɤɭниɝа 
2�3 маԟал� Ɂаɪɭɪлиɝиɝа ԕаɪаб � 
мɝ� ɞан ɤɭниɝа 3 маԟалɝаɱа бɟɪса 
бўлаɞи �ɷнɝ ɸԕоɪи миԕɞоɪ��
10 ёɲɝаɱа бўлɝан болалаɪ� ԟаɪ 
� соатɞа 0�01 мɝ� ɞоɪи миԕɞоɪи 
билан ɞаɜолаɲни боɲлаɲи 
ɤɟɪаɤ� Ⱦоɪини ԕабɭл ԕилиɲнинɝ 
ԟаɪ 3 инɱи ɤɭни 0�2� мɝ� ɞан 
ɤўпаɣтиɪиб тɭɪилиɲи мɭмɤин� 
Ʉɭниɝа оɲиɪилɝан миԕɞоɪ ԟаɪ 
биɪ ɤило ɭɱɭн 0�1� мɝ� ɝаɱа 
таɲɤил ɷтаɞи�
ɋɢɛɚɡɨɧ�ɺɤɢ�Ⱦɢɚɡɟɩɚɦ�
�Ɋɟланиɭм� ɋɟɞɭɤсɟн� ȼалиɭм� 
Ⱥпоɭɪин� Ɏаɭстан� Ʉалмпоɭɡ� 
Тɪанɤɜин��
Ȼаɪɱа ɞоɪилаɪ оɞатɞа тɭтԕаноԕɞа 
иɲлатилаɞи� лɟɤин ɭлаɪ боɲԕа 
ɞоɪилаɪ топилмаɝан ԟоллаɪɞа 
иɲлатилиɲи ԟам мɭмɤин�
2� �� 10 мɝ� ли таблɟтɤалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи�
ɆиΩдори: Тɭтԕаноԕнинɝ олɞини 
олиɲ ɭɱɭн 2�10 мɝ� ɞан ɤɭниɝа 2�3 
маԟал�
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Ɍɢɦɨɥɨɥ��Ɉɤɭɪил� Ɉɤɭпɪɟс� 
Ɉптимол��
�� 10� 20 мɝ� ли таблɟтɤалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи�
ɆиΩдори: 
10��0 мɝ�ɞан ɤɭниɝа биɪ маԟал�

Ʉɚɥɶɰɢɣ�Ⱥɧɬɚɝɨɧɢɫɬɥɚɪɢ��
ȼɟɪɚɩɚɦɢɥ��ɂɡоптин�
Ɏиноптин� Ʌɟɤоптин� Ɉɪмил� 
Ɏалиɤаɪɞ��
�0� �0� 120� 2�0 мɝ� ли 
таблɟтɤалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи�

ɆиΩдори: 
2�0 мɝ� ли таблɟтɤалаɪ ɤɭниɝа 
1�2 маԟал иɱилаɞи� Ʉиɱиɤ ɞоɡали 
�0 мɝ� ли таблɟтɤалаɪ ɤɭниɝа 3 
маԟал иɱилиɲи ɤɟɪаɤ�

Ʉалɶɰиɣ Ⱥнтаɝонистлаɪи� 
миɝɪɟнɶлаɪнинɝ олɞини олаɞи� 
ԕон босиминɝиɡни пасаɣтиɪаɞи 
ɜа ɸɪаɤнинɝ тɟɡ ɭɪиɲини наɡоɪат 
ԕилаɞи�
ɗɫлаɬɦа: 

Ʉалɶɰиɣ Ⱥнтаɝонистлаɪини� 
ԕɭɣиɞаɝи ԟоллаɪɞа иɲлатманɝ�
ɸɪаɤ астмаси �ɟтиɲмоɜɱилиɝи�� 
ёɤи ɸɪаɝинɝиɡнинɝ ɭɪиɲ тɟɡлиɝи 
�� ɞан ɤам бўлɝан ԟоллаɪɞа 
ɞоɪини иɱманɝ�
Ԕɭɣɢɞɚɝɢ�ɞɨɪɢɥɚɪ�ɦɢɝɪɟɧɶ�
�ɛɨɲ�ɨԑɪɢԑɢ�ɝɚ�ԕɚɪɲɢ�ԟɚɦ�
ɮɨɣɞɚɥɢɞɢɪ��

Ⱦɚɥɚɱɨɣ�ʆɬɢ��Тɪаɜа Ɂɜɟɪобоɹ� 

ɏипɟɪиFɭм ɉɟɪɮоɪатɭм��
Ⱥɦɢɬɪɢɩɬɢɥɢɧ��Ⱥмиɡол��
ɂɦɢɩɪɚɦɢɧ��Ɇɟлипɪамин�
Ɏɥɭɨɤɫɟɬɢɧ �ɉɪоɡаɤ��
Ɇиԕɞоɪи ԟаԕиɞа ��� � бɟтɝа 
ԕаɪанɝ�

1���ɌɍɌԔȺɇɈԔ��ɌȺɅȼȺɋȺȽȺ��
ɗɉɂɅȿɉɋɂə��ԔɍȬɇɑɂԔ�ȽȺ�
ԔȺɊɒɂ�ȾɈɊɂɅȺɊ
 Ȼɭлаɪнинɝ ԟаммаси биɪоɡ 
ɭɣԕɭɱанлиɤɤа олиб ɤɟлаɞи� 
аммо бɭ ɜаԕт ўтɝан саɪи ɣўԕолиб 
ɤɟтаɞи� Ҳомилаɞоɪлиɤɞа ɭɲбɭ 
ɞоɪилаɪни илоɠи боɪиɱа 
иɲлатмаслиɤ ɡаɪɭɪ�
  ɍлаɪни ԕабɭл ԕилиɲ 
ɠаɪаёниɞа ɲиɮоɤоɪ сиɡни 
ɹɯɲилаб тɟɤɲиɪиб тɭɪиɲи ɤɟɪаɤ�

Ʉɚɪɛɚɦɚɡɟɩɢɧ��Ɏинлɟпсин� 
Тɟɝɪɟтол� ɗпитол� Ʉаɪбаɞаɤ� 
Ɂаɝɪɟтол� Ɂɟптол�� 200 мɝ� ли 
таблɟтɤалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи� 

ɆиΩдори:
Ʉатталаɪ ɜа 12 ёɲɞан ɤатта 
болалаɪ�
200 мɝ� ɞан ɤɭниɝа 2 маԟал 
иɱиɲни боɲласин�

Ⱥɝаɪ ɤɟɪаɤ бўлса� ɤɭнлиɤ 
ɞоɡасини ԟаɪ ԟаɮтаɞа 200 мɝ� 
ɞан оɲиɪиɲ мɭмɤин� ɗнɝ ɸԕоɪи 
миԕɞоɪи ɤɭниɝа 2 маԟал �00 мɝ� 
ɞан бўлаɞи� Ȼаɴɡи оɞамлаɪɝа 3 
маԟал бɟɪилɝанɞа ɞоɪи ɹɯɲиɪоԕ 
таɴсиɪ ԕилаɞи� Ʌɟɤин биɪ ɤɭнɞа 
1000 мɝ� ɞан оɪтиԕ иɱманɝ�
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� � 12 ёɲɞаɝи болалаɪ� ɤɭниɝа 
2 маԟал 100 мɝ� ɞан иɱиɲни 
боɲласин� Ⱥɝаɪ ɡаɪɭɪ бўлса� 
ɤɭнлиɤ миԕɞоɪини ԟаɪ ԟаɮтаɞа 
100 мɝ� ɞан оɲиɪиɲ мɭмɤин� ɗнɝ 
ɸԕоɪи миԕɞоɪ ɤɭниɝа 2 маԟал �00 
мɝ� бўлаɞи�

Ɏɟɧɨɛɚɪɛɢɬɚɥ��Ȼаɪбинал� 
Ʌɸминал��
100 мɝ� ли таблɟтɤалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи� 

ɆиΩдори:
Ʉатталаɪ� ётиɲɞан аɜɜал �0 мɝ� 
ɞан иɱиɲни боɲласин� ɷнɝ ɸԕоɪи 
миԕɞоɪ ² 12� мɝ� ɝаɱа ɤўтаɪиɲ 
мɭмɤин�
Ȼолалаɪɝа� ётиɲɞан аɜɜал 3�� 
мɝ�� ɤɝ� ɞан 1 маԟал� ɤɭниɝа 100 мɝ� 
ɝаɱа бɟɪинɝ�

Ɏɟɧɢɬɨɢɧ��Ⱦиɮɟнин��
30�100� 11� мɝ� ли ɤапсɭлалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи�

ɆиΩдори:
Ʉатталаɪɝа� ɤɭниɝа 200 � �00 мɝ� 
ɞан биɪ ёɤи 2 маԟал�
Ȼолалаɪɝа� иɲлатманɝ�

ȼɚɥɩɪɨɚɬ�ɫɨɞɢɭɦ��Ⱥɰɟɞипɪол� 
Ⱥпилɟпсин� Ⱦɟпаɤин� Ⱦɟпамиɞ� 
Ⱦипɪаɤин� Ⱦипɪомал��
1�0� 200� 2�0� 300� �00 мɝ� ли 
таблɟтɤалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи�

ɆиΩдори: 
Ʉатталаɪ ɜа болалаɪ 

оԑиɪлиɝининɝ ԟаɪ ɤилосиɝа 1� мɝ� 
ɞан ɤɭниɝа 2�3 ɝа бўлиб бɟɪиɲɞан 
боɲланɝ� Ȼɭ �0 ɤɝ� ли оɞамɝа 
ɤɭниɝа 3 маԟал ��0 мɝ� ɞɟмаɤɞиɪ� 
ɗнɝ ɸԕоɪи миԕɞоɪ� ԟаɪ ɤɭни ԟаɪ 
биɪ ɤило ɜаɡн ɭɱɭн �0 мɝ� ɝаɱа 
ɤўпаɣтиɪинɝ�

Ȼɟɧɡɨɞɢɚɩɟɡɢɧ�ɺɤɢ�Ʉɥɨɧɚɡɟɩɚɦ�
�Ⱥнтɟлɟпсин�� 0�� мɝ�� 1 мɝ�� 2 мɝ� 
ли таблɟтɤалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи�

ɆиΩдори:
Ʉатталаɪ� 0�2��0�� мɝ� ɞан ɤɭниɝа 
2�3 маԟал� Ɂаɪɭɪлиɝиɝа ԕаɪаб � 
мɝ� ɞан ɤɭниɝа 3 маԟалɝаɱа бɟɪса 
бўлаɞи �ɷнɝ ɸԕоɪи миԕɞоɪ��
10 ёɲɝаɱа бўлɝан болалаɪ� ԟаɪ 
� соатɞа 0�01 мɝ� ɞоɪи миԕɞоɪи 
билан ɞаɜолаɲни боɲлаɲи 
ɤɟɪаɤ� Ⱦоɪини ԕабɭл ԕилиɲнинɝ 
ԟаɪ 3 инɱи ɤɭни 0�2� мɝ� ɞан 
ɤўпаɣтиɪиб тɭɪилиɲи мɭмɤин� 
Ʉɭниɝа оɲиɪилɝан миԕɞоɪ ԟаɪ 
биɪ ɤило ɭɱɭн 0�1� мɝ� ɝаɱа 
таɲɤил ɷтаɞи�
ɋɢɛɚɡɨɧ�ɺɤɢ�Ⱦɢɚɡɟɩɚɦ�
�Ɋɟланиɭм� ɋɟɞɭɤсɟн� ȼалиɭм� 
Ⱥпоɭɪин� Ɏаɭстан� Ʉалмпоɭɡ� 
Тɪанɤɜин��
Ȼаɪɱа ɞоɪилаɪ оɞатɞа тɭтԕаноԕɞа 
иɲлатилаɞи� лɟɤин ɭлаɪ боɲԕа 
ɞоɪилаɪ топилмаɝан ԟоллаɪɞа 
иɲлатилиɲи ԟам мɭмɤин�
2� �� 10 мɝ� ли таблɟтɤалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи�
ɆиΩдори: Тɭтԕаноԕнинɝ олɞини 
олиɲ ɭɱɭн 2�10 мɝ� ɞан ɤɭниɝа 2�3 
маԟал�
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11��ɌȿɊɂ�ɄȺɋȺɅɅɂɄɅȺɊɂ�
ȼȺ�ɀȺɊɈԞȺɌɅȺɊɂȾȺ�
ɂɒɅȺɌɂɅȺȾɂȽȺɇ�ȾɈɊɂɅȺɊ

Ⱦɟɡɢɧɮɟɤɰɢɹɥɨɜɱɢɥɚɪ�
�инɮɟɤɰиɹɝа ԕаɪɲи��
 ɋоɜɭн ɜа ԕаɣнатилɝан сɭɜ 
ɤўпɝина ɞоɪилаɪɞɟɤ ɮоɣɞали 
ԟамɞа ɭлаɪɞан аɪɡонɪоԕɞиɪ� 
Ɉɞɞиɣ соɜɭнɞан ɮоɣɞаланинɝ� 
Ⱥɝаɪ ɤɟɪаɤ бўлса� ԕɭɣиɞаɝилаɪни 
ԕўɲимɱа ԕилиɲ мɭмɤин�
Ƀɨɞ�ɺɤɢ�Ɂɟɥɺɧɤɚ��Ʉўɤ ɞоɪи�
Ʉɟсилɝан ɜа инɮɟɤɰиɹланɝан 
ɠоɣлаɪɝа ԟаɪ ɤɭни сɭɪɤаб тɭɪинɝ�

Ⱥɧɬɢɛɢɨɬɢɤ�ɦɚɡɶɥɚɪ�
�ɫɭɪɬɦɚɥɚɪ���тɟɪи инɮɟɤɰиɹлаɪи 
�ɤасаллиɤлаɪи� ɭɱɭн��
Ƚɟɧɬɚɦɢɰɢɧ��Ƚɚɪɚɦɢɰɢɧ���
Ȼɚɰɢɬɪɚɰɢɧ���ɇɟɨɦɢɰɢɧ�
�Ȼɚɧɟɨɰɢɧ���ɇɟɨɦɢɰɢɧ��
Ɍɟɬɪɚɰɢɤɥɢɧ��Ɋɟɜɟɪɢɧ���
ɗɪɢɬɪɨɦɢɰɢɧ��
Ʌɟɜɨɦɢɰɟɬɢɧ��ɏɥɨɪɚɦɮɟɧɢɤɨɥ��
ɋɢɧɬɨɦɢɰɟɬɢɧ�Ʌɟɧɢɦɟɧɬ��

 ɘԕоɪиɞа аɣтилɝан 
антибиотиɤ маɡɶлаɪ�сɭɪтмалаɪ� 
инɮɟɤɰиɹнинɝ�ɹллиԑланиɲнинɝ� 
олɞини олиɲ ёɤи ɞаɜолаɲ ɭɱɭн 
иɲлатилаɞи� инɮɟɤɰиɹланɝан 
�ɹллиԑланɝан� ɠоɣлаɪɝа ɤɭниɝа 2 
маԟал сɭɪɤалаɞи�  

Ԕɢɱɢɲɢɲɝɚ�ԕɚɪɲɢ 
 ɋабабини аниԕланɝ� аɝаɪ 
инɮɟɤɰиɹ бўлса� ɭни ɞаɜоланɝ 
�балɤи пўпанаɤ �ɡамбɭɪɭԑ�� ԕўтиɪ� 
бит ɜа боɲԕа сабаблаɪ бўлса 

тɟɝиɲли ɞоɪилаɪ иɲлатинɝ�

Ʉɨɪɬɢɤɨɫɬɟɪɨɢɞɥɢ�ɦɚɡɶɥɚɪ�
�ɫɭɪɬɦɚɥɚɪ���Ƚиɞɪоɤоɪтиɡон ɤаби 
тɟɪи аллɟɪɝиɹси� ԕиɱиɲиɲиɝа 
ԕаɪɲи ɝоɪмонлаɪ�
 ɍɲбɭ ɞоɪилаɪни 
иɲлатиɲ ɯаɜɮсиɡ� аммо боɲԕа 
ɤɭɱлиɪоԕ ɤоɪтиɤостɟɪоиɞли 
маɡɶлаɪ ԟам ɭɡоԕ ɜаԕт 
ɞаɜомиɞа иɲлатилɝанɞа 
тɟɪининɝ ɸпԕалаɲиɲи ɜа ɭнɞан 
ɱанɞиԕ ԟосил бўлиɲиɝа олиб 
ɤɟлиɲи мɭмɤин� ɘɡɝа� ԕўлтиԕ 
ɜа таɲԕи ɠинсиɣ аɴɡолаɪɝа 
ɭлаɪни ԕўɣманɝ� Ʌɟɤин ɣўɪɝаɤ�
ɤɟтлиɤлаɪɞан паɣɞо бўлɝан 
тоɲмалаɪɞа ��� ɤɭн ɞаɜомиɞа 
иɲлатилиɲи мɭмɤин� аммо 
бɭнɞан оɪтиԕ иɲлатманɝ�
ɄɭɱɫиɡроΥи:
Ƚɢɞɪɨɤɨɪɬɢɡɨɧ�ɦɚɡɢ�ɫɭɪɬɦɚɫɢ��
1���ɥɢ�

ȸрɬа	ɤɭɱли: 
Ɍɪɢɚɦɫɢɧɨɥɨɧ��Ɏтоɪоɤоɪт� 
ɉолɤоɪтолон� Тɪиамɤоɪт��

Ɏɥɸɨɰɢɧɨɥɨɧ�ɚɰɟɬɨɧɢɞ�
�ɋинаɮлан� Ɏлɭɰинаɪ� ɋиналаɪ�

Ԕɭɪɭԕ�Ȭɤɢ�Ԕɢɡɚɪɝɚɧ�Ɍɟɪɢ�

Ɋɭɯɥɢ�ɫɭɪɬɦɚ��ɐɢɧɤ�ɦɚɡɢ� 
Ƀўɪɝаɤ�ɤɟтлиɤ тоɲмалаɪи� оɞɞиɣ 
ɤɭɣиɲ� ԕɭɪɭԕ ɜа ёɪилɝан лаблаɪɝа 
ԕўɣилаɞи� тɟɪини ԕɭёɲ нɭɪиɞан 
саԕлаɲɞа ԟам ɮоɣɞа бɟɪаɞи�
ɀаɪоԟатланɝан ɠоɣɝа ɤɭниɝа 2�3 
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маɪта сɭɪтинɝ�
ȼɚɡɟɥɢɧ
ɀаɪоԟат ɜа ԕоɪа ԕасмоԕлаɪɝа 
боԑламлаɪ таɣёɪлаɲɞа 
иɲлатилаɞи� ɒɭнинɝɞɟɤ ԕɭɪɭԕ 
тɟɪи ɜа биɱилɝан лаблаɪ ɭɱɭн 
ɮоɣɞалиɞиɪ�
Ɂаɪɭɪатɝа ԕаɪаб ɤɭниɝа 2�3 маɪта 
сɭɪтинɝ�

Ȼɭɠɚɦɚɥɚɪ��Ҳɭснбɭɡаɪ�
Ȼɭ ɞоɪилаɪ баɴɡан бўɠамалаɪни 
ɞаɜолаɲ ɭɱɭн иɲлатилаɞи� Ʌɟɤин 
ɮоɣɞали бўлиɲи ɭɱɭн ɭлаɪ 
ɞоимиɣ ɪаɜиɲɞа иɲлатилиɲи 
ɤɟɪаɤ�

Ȼɟɧɡɨɢɥɩɟɪɨɤɫɢɞ�ɝɟɥɢ�ɺɤɢ�
ɥɨɫɶɺɧɢ
�� 10 � ли ɤɪɟм ёɤи лосɶён 
ɤўɪиниɲиɞа бўлаɞи�
Ɂаɪаɪланɝан ɠоɣлаɪɝа ɤɭниɝа 2 
маԟал сɭɪтинɝ�

Ʉɥɢɧɞɚɦɢɰɢɧ�Ɏɨɫɮɚɬ�ɤɪɟɦɢ�
ɺɤɢ�ɫɭɸԕɥɢɝɢ��Ʉлимиɰин Т� 
Ⱦалаɰинс�
2 � ли лосɶён ёɤи ɤɪɟм ɲаɤлиɞа 
бўлиɲи мɭмɤин�
Ɂаɪаɪланɝан ɠоɣлаɪɝа ɤɭниɝа биɪ 
маɪотаба сɭɪтинɝ�

Ɂɚɦɛɭɪɭԕԕɚ�ԕɚɪɲɢ��тɟɪи� 
ɠинсиɣ аɴɡолаɪɞа� тиɪноԕ ɜа соɱ 
инɮɟɤɰиɹлаɪи � ɉўпанаɤ�

Ɂамбɭɪɭԑли ɤасаллиɤлаɪни 
ɞаɜолаɲ ԕиɣин� Ʉасаллиɤни 
тўла ɞаɜолаɲ ɭɱɭн ɞаɪɞнинɝ 

бɟлɝилаɪи ɣўԕолиб ɤɟтɝаниɝа 
ԕаɪамаɣ� мɭолаɠа биɪ�нɟɱа ɤɭн 
ɜа ԟаɮта ɞаɜом ɷттиɪилиɲи 
ɤɟɪаɤ� ɒɭнинɝɞɟɤ� тоɡалиɤɤа ɪиоɹ 
ԕилиɲ ɜа ɜаԕтиɞа ɱўмилиɲ ԟам 
ɠɭɞа мɭԟимɞиɪ�

ɍɧɞɟɰɢɥɟɧɚɬ�ɤɢɫɥɨɬɚɫɢ�
�Ɇиɤосɟптинли сɭɪтма �маɡɶ���
 Ȼɭ ɞоɪи тɟмиɪатɤи� боɲ 
ɜа тɟɪининɝ тɭɪли ɡамбɭɪɭԑ 
инɮɟɤɰиɹлаɪиɞа иɲлатилиɲи 
мɭмɤин� ɍнɞɟɰилɟнат 
ɤислота ɜа олтинɝɭɝɭɪтли 
маɡɶлаɪ�сɭɪтмалаɪ� боɲɞаɝи 
ԕасмоԕ �ԕаԕаɱ� лаɪни ɣўԕотиɲɞа 
иɲлатилиɲи мɭмɤин�
 Ⱥɝаɪ сиɡ маɡɶ�сɭɪтма� 
ɜа лосɶёнлаɪни ўɡинɝиɡ 
таɣёɪласанɝиɡ ɭлаɪ аɪɡонɪоԕԕа 
тɭɲаɞи� ɋалиɰилат ɤислотаɞан 
3 ԕисм ёɤи бɟнɡоɣ ɤислотаɞан 
� ԕисмни 100 ԕисм ȼаɡɟлин� 
ɷɪитилɝан ɞɭмба ёԑи ёɤи аɪоԕ 
билан аɪалаɲтиɪинɝ� Тɟɪиɝа 
ɤɭниɝа 3�� маԟал сɭɪтинɝ�

Ɉɥɬɢɧɝɭɝɭɪɬ�ɜɚ�ɋɢɪɤɚ��ɍɤɫɭɫ�
� ԕисм олтинɝɭɝɭɪт ɜа 100 ԕисм � 
� ли сиɪɤаɞан ԕилинɝан лосɶён 
ɤўплаб ɡамбɭɪɭԑ инɮɟɤɰиɹлаɪиɝа 
ԕаɪɲи ɤɭɪаɲаɞи� 

 ɋɭɪтɝанинɝиɡɞан сўнɝ 
тɟɪиɞаɝи ɞоɪи ԕɭɪисин� 
ɒɭнинɝɞɟɤ� олтинɝɭɝɭɪтɞан 1 ԕисм 
ɜа 10 ԕисм ёԑɞан маɡɶ ԕилиɲ 
мɭмɤин � бɭ Ɉлтинɝɭɝɭɪтли маɡɝа 
ўɯɲаɣɞи�
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Ⱦɟɡɢɧɮɟɤɰɢɹɥɨɜɱɢɥɚɪ�
�инɮɟɤɰиɹɝа ԕаɪɲи��
 ɋоɜɭн ɜа ԕаɣнатилɝан сɭɜ 
ɤўпɝина ɞоɪилаɪɞɟɤ ɮоɣɞали 
ԟамɞа ɭлаɪɞан аɪɡонɪоԕɞиɪ� 
Ɉɞɞиɣ соɜɭнɞан ɮоɣɞаланинɝ� 
Ⱥɝаɪ ɤɟɪаɤ бўлса� ԕɭɣиɞаɝилаɪни 
ԕўɲимɱа ԕилиɲ мɭмɤин�
Ƀɨɞ�ɺɤɢ�Ɂɟɥɺɧɤɚ��Ʉўɤ ɞоɪи�
Ʉɟсилɝан ɜа инɮɟɤɰиɹланɝан 
ɠоɣлаɪɝа ԟаɪ ɤɭни сɭɪɤаб тɭɪинɝ�

Ⱥɧɬɢɛɢɨɬɢɤ�ɦɚɡɶɥɚɪ�
�ɫɭɪɬɦɚɥɚɪ���тɟɪи инɮɟɤɰиɹлаɪи 
�ɤасаллиɤлаɪи� ɭɱɭн��
Ƚɟɧɬɚɦɢɰɢɧ��Ƚɚɪɚɦɢɰɢɧ���
Ȼɚɰɢɬɪɚɰɢɧ���ɇɟɨɦɢɰɢɧ�
�Ȼɚɧɟɨɰɢɧ���ɇɟɨɦɢɰɢɧ��
Ɍɟɬɪɚɰɢɤɥɢɧ��Ɋɟɜɟɪɢɧ���
ɗɪɢɬɪɨɦɢɰɢɧ��
Ʌɟɜɨɦɢɰɟɬɢɧ��ɏɥɨɪɚɦɮɟɧɢɤɨɥ��
ɋɢɧɬɨɦɢɰɟɬɢɧ�Ʌɟɧɢɦɟɧɬ��

 ɘԕоɪиɞа аɣтилɝан 
антибиотиɤ маɡɶлаɪ�сɭɪтмалаɪ� 
инɮɟɤɰиɹнинɝ�ɹллиԑланиɲнинɝ� 
олɞини олиɲ ёɤи ɞаɜолаɲ ɭɱɭн 
иɲлатилаɞи� инɮɟɤɰиɹланɝан 
�ɹллиԑланɝан� ɠоɣлаɪɝа ɤɭниɝа 2 
маԟал сɭɪɤалаɞи�  

Ԕɢɱɢɲɢɲɝɚ�ԕɚɪɲɢ 
 ɋабабини аниԕланɝ� аɝаɪ 
инɮɟɤɰиɹ бўлса� ɭни ɞаɜоланɝ 
�балɤи пўпанаɤ �ɡамбɭɪɭԑ�� ԕўтиɪ� 
бит ɜа боɲԕа сабаблаɪ бўлса 

тɟɝиɲли ɞоɪилаɪ иɲлатинɝ�

Ʉɨɪɬɢɤɨɫɬɟɪɨɢɞɥɢ�ɦɚɡɶɥɚɪ�
�ɫɭɪɬɦɚɥɚɪ���Ƚиɞɪоɤоɪтиɡон ɤаби 
тɟɪи аллɟɪɝиɹси� ԕиɱиɲиɲиɝа 
ԕаɪɲи ɝоɪмонлаɪ�
 ɍɲбɭ ɞоɪилаɪни 
иɲлатиɲ ɯаɜɮсиɡ� аммо боɲԕа 
ɤɭɱлиɪоԕ ɤоɪтиɤостɟɪоиɞли 
маɡɶлаɪ ԟам ɭɡоԕ ɜаԕт 
ɞаɜомиɞа иɲлатилɝанɞа 
тɟɪининɝ ɸпԕалаɲиɲи ɜа ɭнɞан 
ɱанɞиԕ ԟосил бўлиɲиɝа олиб 
ɤɟлиɲи мɭмɤин� ɘɡɝа� ԕўлтиԕ 
ɜа таɲԕи ɠинсиɣ аɴɡолаɪɝа 
ɭлаɪни ԕўɣманɝ� Ʌɟɤин ɣўɪɝаɤ�
ɤɟтлиɤлаɪɞан паɣɞо бўлɝан 
тоɲмалаɪɞа ��� ɤɭн ɞаɜомиɞа 
иɲлатилиɲи мɭмɤин� аммо 
бɭнɞан оɪтиԕ иɲлатманɝ�
ɄɭɱɫиɡроΥи:
Ƚɢɞɪɨɤɨɪɬɢɡɨɧ�ɦɚɡɢ�ɫɭɪɬɦɚɫɢ��
1���ɥɢ�

ȸрɬа	ɤɭɱли: 
Ɍɪɢɚɦɫɢɧɨɥɨɧ��Ɏтоɪоɤоɪт� 
ɉолɤоɪтолон� Тɪиамɤоɪт��

Ɏɥɸɨɰɢɧɨɥɨɧ�ɚɰɟɬɨɧɢɞ�
�ɋинаɮлан� Ɏлɭɰинаɪ� ɋиналаɪ�

Ԕɭɪɭԕ�Ȭɤɢ�Ԕɢɡɚɪɝɚɧ�Ɍɟɪɢ�

Ɋɭɯɥɢ�ɫɭɪɬɦɚ��ɐɢɧɤ�ɦɚɡɢ� 
Ƀўɪɝаɤ�ɤɟтлиɤ тоɲмалаɪи� оɞɞиɣ 
ɤɭɣиɲ� ԕɭɪɭԕ ɜа ёɪилɝан лаблаɪɝа 
ԕўɣилаɞи� тɟɪини ԕɭёɲ нɭɪиɞан 
саԕлаɲɞа ԟам ɮоɣɞа бɟɪаɞи�
ɀаɪоԟатланɝан ɠоɣɝа ɤɭниɝа 2�3 
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маɪта сɭɪтинɝ�
ȼɚɡɟɥɢɧ
ɀаɪоԟат ɜа ԕоɪа ԕасмоԕлаɪɝа 
боԑламлаɪ таɣёɪлаɲɞа 
иɲлатилаɞи� ɒɭнинɝɞɟɤ ԕɭɪɭԕ 
тɟɪи ɜа биɱилɝан лаблаɪ ɭɱɭн 
ɮоɣɞалиɞиɪ�
Ɂаɪɭɪатɝа ԕаɪаб ɤɭниɝа 2�3 маɪта 
сɭɪтинɝ�

Ȼɭɠɚɦɚɥɚɪ��Ҳɭснбɭɡаɪ�
Ȼɭ ɞоɪилаɪ баɴɡан бўɠамалаɪни 
ɞаɜолаɲ ɭɱɭн иɲлатилаɞи� Ʌɟɤин 
ɮоɣɞали бўлиɲи ɭɱɭн ɭлаɪ 
ɞоимиɣ ɪаɜиɲɞа иɲлатилиɲи 
ɤɟɪаɤ�

Ȼɟɧɡɨɢɥɩɟɪɨɤɫɢɞ�ɝɟɥɢ�ɺɤɢ�
ɥɨɫɶɺɧɢ
�� 10 � ли ɤɪɟм ёɤи лосɶён 
ɤўɪиниɲиɞа бўлаɞи�
Ɂаɪаɪланɝан ɠоɣлаɪɝа ɤɭниɝа 2 
маԟал сɭɪтинɝ�

Ʉɥɢɧɞɚɦɢɰɢɧ�Ɏɨɫɮɚɬ�ɤɪɟɦɢ�
ɺɤɢ�ɫɭɸԕɥɢɝɢ��Ʉлимиɰин Т� 
Ⱦалаɰинс�
2 � ли лосɶён ёɤи ɤɪɟм ɲаɤлиɞа 
бўлиɲи мɭмɤин�
Ɂаɪаɪланɝан ɠоɣлаɪɝа ɤɭниɝа биɪ 
маɪотаба сɭɪтинɝ�

Ɂɚɦɛɭɪɭԕԕɚ�ԕɚɪɲɢ��тɟɪи� 
ɠинсиɣ аɴɡолаɪɞа� тиɪноԕ ɜа соɱ 
инɮɟɤɰиɹлаɪи � ɉўпанаɤ�

Ɂамбɭɪɭԑли ɤасаллиɤлаɪни 
ɞаɜолаɲ ԕиɣин� Ʉасаллиɤни 
тўла ɞаɜолаɲ ɭɱɭн ɞаɪɞнинɝ 

бɟлɝилаɪи ɣўԕолиб ɤɟтɝаниɝа 
ԕаɪамаɣ� мɭолаɠа биɪ�нɟɱа ɤɭн 
ɜа ԟаɮта ɞаɜом ɷттиɪилиɲи 
ɤɟɪаɤ� ɒɭнинɝɞɟɤ� тоɡалиɤɤа ɪиоɹ 
ԕилиɲ ɜа ɜаԕтиɞа ɱўмилиɲ ԟам 
ɠɭɞа мɭԟимɞиɪ�

ɍɧɞɟɰɢɥɟɧɚɬ�ɤɢɫɥɨɬɚɫɢ�
�Ɇиɤосɟптинли сɭɪтма �маɡɶ���
 Ȼɭ ɞоɪи тɟмиɪатɤи� боɲ 
ɜа тɟɪининɝ тɭɪли ɡамбɭɪɭԑ 
инɮɟɤɰиɹлаɪиɞа иɲлатилиɲи 
мɭмɤин� ɍнɞɟɰилɟнат 
ɤислота ɜа олтинɝɭɝɭɪтли 
маɡɶлаɪ�сɭɪтмалаɪ� боɲɞаɝи 
ԕасмоԕ �ԕаԕаɱ� лаɪни ɣўԕотиɲɞа 
иɲлатилиɲи мɭмɤин�
 Ⱥɝаɪ сиɡ маɡɶ�сɭɪтма� 
ɜа лосɶёнлаɪни ўɡинɝиɡ 
таɣёɪласанɝиɡ ɭлаɪ аɪɡонɪоԕԕа 
тɭɲаɞи� ɋалиɰилат ɤислотаɞан 
3 ԕисм ёɤи бɟнɡоɣ ɤислотаɞан 
� ԕисмни 100 ԕисм ȼаɡɟлин� 
ɷɪитилɝан ɞɭмба ёԑи ёɤи аɪоԕ 
билан аɪалаɲтиɪинɝ� Тɟɪиɝа 
ɤɭниɝа 3�� маԟал сɭɪтинɝ�

Ɉɥɬɢɧɝɭɝɭɪɬ�ɜɚ�ɋɢɪɤɚ��ɍɤɫɭɫ�
� ԕисм олтинɝɭɝɭɪт ɜа 100 ԕисм � 
� ли сиɪɤаɞан ԕилинɝан лосɶён 
ɤўплаб ɡамбɭɪɭԑ инɮɟɤɰиɹлаɪиɝа 
ԕаɪɲи ɤɭɪаɲаɞи� 

 ɋɭɪтɝанинɝиɡɞан сўнɝ 
тɟɪиɞаɝи ɞоɪи ԕɭɪисин� 
ɒɭнинɝɞɟɤ� олтинɝɭɝɭɪтɞан 1 ԕисм 
ɜа 10 ԕисм ёԑɞан маɡɶ ԕилиɲ 
мɭмɤин � бɭ Ɉлтинɝɭɝɭɪтли маɡɝа 
ўɯɲаɣɞи�



Ҳаммабоп Тиббиёт Қўлланмаси 2013

6 72

əɒɂɅ�ɋȺԞɂɎȺɅȺɊ

Ɉɥɬɢɧɝɭɝɭɪɬ�ɋɚɥɢɰɢɥɚɬ�
ɦɚɡɢ�сɭɪтмаси� 2 � ли ёɤи � � 
ли� �ɋɟɪнаɹ маɡɶ��

Ȼɭ ɞоɪи олтинɝɭɝɭɪт ɜа ёԑɞан 
ԕилинаɞи�

ɆиΩдори:
ÄȾоԑлаɪ´ ɣўԕолиб ɤɟтɝɭниɝа 
ԕаɞаɪ ɤɭниɝа 3 маԟал сɭɪɤаб 
тɭɪинɝ ɜа ɞоԑлаɪ ԕаɣтмаслиɝи 
ɭɱɭн ԟаɪ 2 ԟаɮтаɞа биɪ маɪта 
ɭɲбɭ мɭолаɠани 2 оɣ ɞаɜомиɞа 
ԕаɣта баɠаɪинɝ�

ɋɟɥɟɧ�ɞɢɫɭɥɮɢɬ
��ɋɟлɟниɭм 
сɭлɮиɞ� ɋɭлсɟнɭм� ɋɭлсɟн��

Ʉўпинɱа 1 ёɤи 2�� � ли сɟлɟн 
сɭлɶɮат лосёни сиɮатиɞа 
ɱиԕаɪилаɞи�
ɋɟлɟн ɞисɭлɶɮатли лосɶёнлаɪ 
тɭɪли ɪанɝли тɟмиɪатɤини 
ɞаɜолаɲɞа иɲлатилаɞи� 
Ɂаɪаɪланɝан ɠоɣɝа сɭɪтинɝ ɜа 
30 ɞаԕиԕаɞан сўнɝ ɸɜинɝ� Ȼɭ 
мɭолаɠани биɪ ԟаɮта мобаɣниɞа 
ԟаɪ ɤɭни ԕаɣтаɪинɝ�

Ʉɥɨɬɪɢɦɚɡɨɥ��Ʉанɟстɟн� 
Ʌотɪимин� ȿнамаɡол��
 Ȼɭ ɤўплаб ɡамбɭɪɭԑ 
инɮɟɤɰиɹлаɪиɝа ԕаɪɲи 
иɲлатилаɞи� 1 � ли ɤɪɟм ɜа 100 
мɝ� ли ԕин ɲамɱалаɪи ɲаɤлиɞа 
иɲлаб ɱиԕаɪилаɞи� 
 Тɟɪиɞа�ўɡɝаɪиɲ ɣўԕолиб 
ɤɟтɝɭнɝа ԕаɞаɪ тɟɪинɝиɡɝа ɸпԕа 
ԕилиб ɤɭниɝа 2 маԟал сɭɪтинɝ 

ɜа ɹна ԕўɲимɱа ԕилиб ɹна 2 ɤɭн 
ɞаɜомиɞа иɲлатинɝ �1�� ԟаɮта��
Қинɝа � ԟаɪ ɤɭни ɭɯлаɲɞан аɜɜал 
��1� ɤɭн ɞаɜомиɞа ԕўɣинɝ �ɭ биɪ 
оɡ ɤɭɣɞиɪиɲи мɭмɤин� лɟɤин бɭ 
ɯаɜɮли ɷмас��

Ƚɪɢɡɟɨɮɭɥɜɢɧ��Ƚɪиɰин� 
Ƚɪиɮɭлɜин� Ƚɟɮɭлɜин��
Ʉўпинɱа 12�� 2�0 ёɤи �00 мɝ� 
ли таблɟтɤа ёɤи ɤапсɭлалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи�
 Ȼɭ ɠɭɞа ԕиммат ɞоɪи 
бўлиб� ɮаԕат тɟɪининɝ оԑиɪ 
ɡамбɭɪɭԑли инɮɟɤɰиɹлаɪи ɜа 
боɲнинɝ ɱɭԕɭɪ тɟмиɪатɤисиɞа 
иɲлатилаɞи� 
 ɒɭнинɝɞɟɤ� ɭ тиɪноԕ 
инɮɟɤɰиɹлаɪиɞа ԟам 
иɲлатилаɞи� аммо бɭ оɣлаб 
ɜаԕт олиб� ɞоим ԟам ɮоɣɞа 
ԕилмаɣɞи� Ҳомилаɞоɪ аёллаɪ 
ɝɪиɡɟоɮɭлɜинни иɲлатмаслиɤɤа 
ԟаɪаɤат ԕилиɲлаɪи ɤɟɪаɤ�

ɆиΩдори: 
Ҳаɪ биɪ ɤило ɭɱɭн 1�мɝ�� 
ɤɭниɝа биɪ маԟал� Ʉамиɞа 1 оɣ 
ɞаɜомиɞа биɪ маԟал бɟɪинɝ� 

ɤатталаɪ� �00�1000 мɝ�
�� 12 ёɲɞаɝи болалаɪ� 2�0��00 мɝ�
3�� ёɲɞаɝи болалаɪ� 12��2�0 мɝ�
1� 2 ёɲɞаɝи болалаɪ� 12� мɝ�
ɇистатин �Ɇиɤостатин маɡɶ 
�сɭɪтма��
Ʉўпинɱа таблɟтɤа� маɡɶ�сɭɪтма� 
ɜа ɲамɱа ɤўɪиниɲиɞа 
ɱиԕаɪилаɞи�
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 Ɉԑиɡ� ԕин ёɤи тɟɪининɝ 
бɭɤилаɞиɝан ɠоɣлаɪиɞаɝи 
ɡамбɭɪɭԑ инɮɟɤɰиɹлаɪи 
�Ʉанɞиɞамиɤоɡ� ни ɞаɜолаɲɞа 
иɲлатилаɞи� ɇистатин ɮаԕат 
ɡамбɭɪɭԑлаɪɞан ɤɟлиб ɱиԕԕан 
инɮɟɤɰиɹлаɪɝаɝина ԕаɪɲи 
ɤɭɪаɲа олаɞи�

ɇиɫɬаɬин	ɦиΩдори: 
болалаɪ ɜа ɤатталаɪ ɭɱɭн биɪ 
ɯил�
 Ɉԑиɡɞаɝи тоɲмалаɪ� 
2�0�000 ȿȾ таблɟтɤа 
маɣɞаланиб� оɡɝина сɭɜ билан 
аɪалаɲтиɪилаɞи ɜа ёноԕлаɪɝа 
ɤɭниɝа 3�� маԟал сɭɪɤалаɞи�
 Тɟɪиɞаɝи ɤанɞиɞамиɤоɡ� 
илоɠи боɪиɱа ўɲа ɠоɣни 
ԕɭɪɭԕ саԕланɝ ɜа нистатинɞан 
таɣёɪланɝан ɤɭɤɭн ёɤи 
маɡɶни�сɭɪтмани� ɤɭниɝа 3�� 
маԟал иɲлатинɝ�
 Қин ɜа аёллаɪнинɝ 
таɲԕи ɠинсиɣ аɴɡолаɪиɞаɝи 
ɤанɞиɞамиɤоɡиɞа 
маɡɶни�сɭɪтмани� ɤɭниɝа 2 
маԟал ԕин иɱиɝа сɭɪтинɝ ёɤи 
маɯсɭс ԕин ɭɱɭн иɲлатилаɞиɝан 
таблɟтɤасини ётиɲɞан аɜɜал 
10�1� ɤɭн ɞаɜомиɞа ԕинɝа ԕўɣиб 
ётинɝ�

Ʉɟɬɨɤɨɧɚɡɨɥ��Ʉɟтоɪал� ɇиɡоɪал� 
Ʉɟтанил��
ɍɲбɭ ɞоɪи ɤɪɟм ёɤи таблɟтɤа 
ɤўɪиниɲиɞа ɱиԕаɪилаɞи� ɍ ɠɭɞа 
ԕиммат бўлɝанлиɝи сабабли� 
боɲԕа ўɯɲаɲ ɞоɪилаɪ таɴсиɪ 

ԕилмаɝанɞа иɲлатилиɲи ɤɟɪаɤ�

200 мɝ� ли таблɟтɤалаɪ� 2 � ли 
ɤɪɟм ёɤи ɲампɭн ɤўɪиниɲиɞа 
иɲлаб ɱиԕаɪилаɞи�
 ɍɲбɭ ɞоɪининɝ 
таблɟтɤасини ɗɪитɪомиɰин� 
Тɟɪɮɟнаɞин �Тɟɞин� Ʌотанаɤс�� 
Ɋиɮампин� ɍɲɛɭ�ɞɨɪɢɥɚɪ�
ɨɲԕɨɡɨɧ�ɤɢɫɥɨɬɚɫɢɧɢ�ɨɲɢɪɢɲɢ�
ɦɭɦɤɢɧ��ɲɭ�ɬɭɮɚɣɥɢ�ɡɚɪɞɚ�
ɛʆɥɢɲ�ɤɭɡɚɬɢɥɚɞɢ��ɲɭɧɢɧɝɞɟɤ�
ɨɲԕɨɡɨɧ�ɹɪɚɥɚɪɢɝɚ�ԕɚɪɲɢ�
ɢɲɥɚɬɢɥɚɞɢɝɚɧ�ɞɨɪɢɥɚɪ�ɛɢɥɚɧ�
ɛɢɪɝɚɥɢɤɞɚ�ɢɱɦɚɧɝ��ɀиɝаɪи 
ɤасал оɞамлаɪ ɭɲбɭ ɞоɪини 
иɱмаслиɤлаɪи ɤɟɪаɤ�
 ɋɟбоɪɟɹ ɞɟɪматити 
ɤаби тɟɪи ёɤи тиɪноԕлаɪɞаɝи 
ɡамбɭɪɭԑли инɮɟɤɰиɹлаɪɞа�
2 � � ԟаɮта ɞаɜомиɞа ɤɭниɝа биɪ 
ёɤи иɤɤи маԟал сɭɪтинɝ�
 Қаɡԑоԕԕа ԕаɪɲи� ɤɪɟм ёɤи 
ɲампɭнɞан 1 минɭтɝа сɭɪтинɝ� 
ɸɜиб таɲланɝ� сўнɝ ɹна 3 минɭтɝа 
сɭɪтинɝ� � ԟаɮта ɞаɜомиɞа 
ԟаɮтасиɝа 2 маԟал иɲлатинɝ�

Ɉԑиɪ ɡамбɭɪɭԑли инɮɟɤɰиɹлаɪɞа�
200��00 мɝ�ли таблɟтɤаɞан ɤɭниɝа 
биɪ маԟал 2�� ԟаɮта ɞаɜомиɞа 
иɱинɝ�

Ⱥɝаɪ ɠиɝаɪинɝиɡ ɤасал бўлса 
ёɤи ɤўп спиɪтли иɱимлиɤлаɪ 
иɱсанɝиɡ ɞоɪини иɲлатманɝ� 
Ⱥɝаɪ ɞоɪини 10 ɤɭнɞан оɪтиԕ 
ԕабɭл ԕилиɲинɝиɡ ɤɟɪаɤ бўлса� 
ɠиɝаɪинɝиɡ ԟолатини билиɲ ɭɱɭн 
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Ɉɥɬɢɧɝɭɝɭɪɬ�ɋɚɥɢɰɢɥɚɬ�
ɦɚɡɢ�сɭɪтмаси� 2 � ли ёɤи � � 
ли� �ɋɟɪнаɹ маɡɶ��

Ȼɭ ɞоɪи олтинɝɭɝɭɪт ɜа ёԑɞан 
ԕилинаɞи�

ɆиΩдори:
ÄȾоԑлаɪ´ ɣўԕолиб ɤɟтɝɭниɝа 
ԕаɞаɪ ɤɭниɝа 3 маԟал сɭɪɤаб 
тɭɪинɝ ɜа ɞоԑлаɪ ԕаɣтмаслиɝи 
ɭɱɭн ԟаɪ 2 ԟаɮтаɞа биɪ маɪта 
ɭɲбɭ мɭолаɠани 2 оɣ ɞаɜомиɞа 
ԕаɣта баɠаɪинɝ�

ɋɟɥɟɧ�ɞɢɫɭɥɮɢɬ
��ɋɟлɟниɭм 
сɭлɮиɞ� ɋɭлсɟнɭм� ɋɭлсɟн��

Ʉўпинɱа 1 ёɤи 2�� � ли сɟлɟн 
сɭлɶɮат лосёни сиɮатиɞа 
ɱиԕаɪилаɞи�
ɋɟлɟн ɞисɭлɶɮатли лосɶёнлаɪ 
тɭɪли ɪанɝли тɟмиɪатɤини 
ɞаɜолаɲɞа иɲлатилаɞи� 
Ɂаɪаɪланɝан ɠоɣɝа сɭɪтинɝ ɜа 
30 ɞаԕиԕаɞан сўнɝ ɸɜинɝ� Ȼɭ 
мɭолаɠани биɪ ԟаɮта мобаɣниɞа 
ԟаɪ ɤɭни ԕаɣтаɪинɝ�

Ʉɥɨɬɪɢɦɚɡɨɥ��Ʉанɟстɟн� 
Ʌотɪимин� ȿнамаɡол��
 Ȼɭ ɤўплаб ɡамбɭɪɭԑ 
инɮɟɤɰиɹлаɪиɝа ԕаɪɲи 
иɲлатилаɞи� 1 � ли ɤɪɟм ɜа 100 
мɝ� ли ԕин ɲамɱалаɪи ɲаɤлиɞа 
иɲлаб ɱиԕаɪилаɞи� 
 Тɟɪиɞа�ўɡɝаɪиɲ ɣўԕолиб 
ɤɟтɝɭнɝа ԕаɞаɪ тɟɪинɝиɡɝа ɸпԕа 
ԕилиб ɤɭниɝа 2 маԟал сɭɪтинɝ 

ɜа ɹна ԕўɲимɱа ԕилиб ɹна 2 ɤɭн 
ɞаɜомиɞа иɲлатинɝ �1�� ԟаɮта��
Қинɝа � ԟаɪ ɤɭни ɭɯлаɲɞан аɜɜал 
��1� ɤɭн ɞаɜомиɞа ԕўɣинɝ �ɭ биɪ 
оɡ ɤɭɣɞиɪиɲи мɭмɤин� лɟɤин бɭ 
ɯаɜɮли ɷмас��

Ƚɪɢɡɟɨɮɭɥɜɢɧ��Ƚɪиɰин� 
Ƚɪиɮɭлɜин� Ƚɟɮɭлɜин��
Ʉўпинɱа 12�� 2�0 ёɤи �00 мɝ� 
ли таблɟтɤа ёɤи ɤапсɭлалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи�
 Ȼɭ ɠɭɞа ԕиммат ɞоɪи 
бўлиб� ɮаԕат тɟɪининɝ оԑиɪ 
ɡамбɭɪɭԑли инɮɟɤɰиɹлаɪи ɜа 
боɲнинɝ ɱɭԕɭɪ тɟмиɪатɤисиɞа 
иɲлатилаɞи� 
 ɒɭнинɝɞɟɤ� ɭ тиɪноԕ 
инɮɟɤɰиɹлаɪиɞа ԟам 
иɲлатилаɞи� аммо бɭ оɣлаб 
ɜаԕт олиб� ɞоим ԟам ɮоɣɞа 
ԕилмаɣɞи� Ҳомилаɞоɪ аёллаɪ 
ɝɪиɡɟоɮɭлɜинни иɲлатмаслиɤɤа 
ԟаɪаɤат ԕилиɲлаɪи ɤɟɪаɤ�

ɆиΩдори: 
Ҳаɪ биɪ ɤило ɭɱɭн 1�мɝ�� 
ɤɭниɝа биɪ маԟал� Ʉамиɞа 1 оɣ 
ɞаɜомиɞа биɪ маԟал бɟɪинɝ� 

ɤатталаɪ� �00�1000 мɝ�
�� 12 ёɲɞаɝи болалаɪ� 2�0��00 мɝ�
3�� ёɲɞаɝи болалаɪ� 12��2�0 мɝ�
1� 2 ёɲɞаɝи болалаɪ� 12� мɝ�
ɇистатин �Ɇиɤостатин маɡɶ 
�сɭɪтма��
Ʉўпинɱа таблɟтɤа� маɡɶ�сɭɪтма� 
ɜа ɲамɱа ɤўɪиниɲиɞа 
ɱиԕаɪилаɞи�
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 Ɉԑиɡ� ԕин ёɤи тɟɪининɝ 
бɭɤилаɞиɝан ɠоɣлаɪиɞаɝи 
ɡамбɭɪɭԑ инɮɟɤɰиɹлаɪи 
�Ʉанɞиɞамиɤоɡ� ни ɞаɜолаɲɞа 
иɲлатилаɞи� ɇистатин ɮаԕат 
ɡамбɭɪɭԑлаɪɞан ɤɟлиб ɱиԕԕан 
инɮɟɤɰиɹлаɪɝаɝина ԕаɪɲи 
ɤɭɪаɲа олаɞи�

ɇиɫɬаɬин	ɦиΩдори: 
болалаɪ ɜа ɤатталаɪ ɭɱɭн биɪ 
ɯил�
 Ɉԑиɡɞаɝи тоɲмалаɪ� 
2�0�000 ȿȾ таблɟтɤа 
маɣɞаланиб� оɡɝина сɭɜ билан 
аɪалаɲтиɪилаɞи ɜа ёноԕлаɪɝа 
ɤɭниɝа 3�� маԟал сɭɪɤалаɞи�
 Тɟɪиɞаɝи ɤанɞиɞамиɤоɡ� 
илоɠи боɪиɱа ўɲа ɠоɣни 
ԕɭɪɭԕ саԕланɝ ɜа нистатинɞан 
таɣёɪланɝан ɤɭɤɭн ёɤи 
маɡɶни�сɭɪтмани� ɤɭниɝа 3�� 
маԟал иɲлатинɝ�
 Қин ɜа аёллаɪнинɝ 
таɲԕи ɠинсиɣ аɴɡолаɪиɞаɝи 
ɤанɞиɞамиɤоɡиɞа 
маɡɶни�сɭɪтмани� ɤɭниɝа 2 
маԟал ԕин иɱиɝа сɭɪтинɝ ёɤи 
маɯсɭс ԕин ɭɱɭн иɲлатилаɞиɝан 
таблɟтɤасини ётиɲɞан аɜɜал 
10�1� ɤɭн ɞаɜомиɞа ԕинɝа ԕўɣиб 
ётинɝ�

Ʉɟɬɨɤɨɧɚɡɨɥ��Ʉɟтоɪал� ɇиɡоɪал� 
Ʉɟтанил��
ɍɲбɭ ɞоɪи ɤɪɟм ёɤи таблɟтɤа 
ɤўɪиниɲиɞа ɱиԕаɪилаɞи� ɍ ɠɭɞа 
ԕиммат бўлɝанлиɝи сабабли� 
боɲԕа ўɯɲаɲ ɞоɪилаɪ таɴсиɪ 

ԕилмаɝанɞа иɲлатилиɲи ɤɟɪаɤ�

200 мɝ� ли таблɟтɤалаɪ� 2 � ли 
ɤɪɟм ёɤи ɲампɭн ɤўɪиниɲиɞа 
иɲлаб ɱиԕаɪилаɞи�
 ɍɲбɭ ɞоɪининɝ 
таблɟтɤасини ɗɪитɪомиɰин� 
Тɟɪɮɟнаɞин �Тɟɞин� Ʌотанаɤс�� 
Ɋиɮампин� ɍɲɛɭ�ɞɨɪɢɥɚɪ�
ɨɲԕɨɡɨɧ�ɤɢɫɥɨɬɚɫɢɧɢ�ɨɲɢɪɢɲɢ�
ɦɭɦɤɢɧ��ɲɭ�ɬɭɮɚɣɥɢ�ɡɚɪɞɚ�
ɛʆɥɢɲ�ɤɭɡɚɬɢɥɚɞɢ��ɲɭɧɢɧɝɞɟɤ�
ɨɲԕɨɡɨɧ�ɹɪɚɥɚɪɢɝɚ�ԕɚɪɲɢ�
ɢɲɥɚɬɢɥɚɞɢɝɚɧ�ɞɨɪɢɥɚɪ�ɛɢɥɚɧ�
ɛɢɪɝɚɥɢɤɞɚ�ɢɱɦɚɧɝ��ɀиɝаɪи 
ɤасал оɞамлаɪ ɭɲбɭ ɞоɪини 
иɱмаслиɤлаɪи ɤɟɪаɤ�
 ɋɟбоɪɟɹ ɞɟɪматити 
ɤаби тɟɪи ёɤи тиɪноԕлаɪɞаɝи 
ɡамбɭɪɭԑли инɮɟɤɰиɹлаɪɞа�
2 � � ԟаɮта ɞаɜомиɞа ɤɭниɝа биɪ 
ёɤи иɤɤи маԟал сɭɪтинɝ�
 Қаɡԑоԕԕа ԕаɪɲи� ɤɪɟм ёɤи 
ɲампɭнɞан 1 минɭтɝа сɭɪтинɝ� 
ɸɜиб таɲланɝ� сўнɝ ɹна 3 минɭтɝа 
сɭɪтинɝ� � ԟаɮта ɞаɜомиɞа 
ԟаɮтасиɝа 2 маԟал иɲлатинɝ�

Ɉԑиɪ ɡамбɭɪɭԑли инɮɟɤɰиɹлаɪɞа�
200��00 мɝ�ли таблɟтɤаɞан ɤɭниɝа 
биɪ маԟал 2�� ԟаɮта ɞаɜомиɞа 
иɱинɝ�

Ⱥɝаɪ ɠиɝаɪинɝиɡ ɤасал бўлса 
ёɤи ɤўп спиɪтли иɱимлиɤлаɪ 
иɱсанɝиɡ ɞоɪини иɲлатманɝ� 
Ⱥɝаɪ ɞоɪини 10 ɤɭнɞан оɪтиԕ 
ԕабɭл ԕилиɲинɝиɡ ɤɟɪаɤ бўлса� 
ɠиɝаɪинɝиɡ ԟолатини билиɲ ɭɱɭн 
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ԕонинɝиɡни ɲиɮоɤоɪ тɟɤɲиɪиɲи 
ɤɟɪаɤ�

Ԕʆɬɢɪɝɚ�ԕɚɪɲɢ�

Ȼɟɧɡɢɥ�ɛɟɧɡɨɚɬ������ɥɢ�ɤɪɟɦ
 ɍɲбɭ ɞоɪи ԟомилаɞоɪлиɤ 
ɜа ɱаԕалоԕлиɤ ɞаɜɪлаɪиɞа 
ԟам иɲлатилиɲи мɭмɤин� 
ɑўмилɝанɞан сўнɝ ɤɪɟмни сɭɪтинɝ� 
ɍни тɟɪи намлиɝиɞа сɭɪтинɝ� 
ɮаԕат ɠинсиɣ оɪɝанлаɪ ɜа 
ɲиллиԕ паɪɞалаɪиɝа тɟɤɤиɡманɝ� 
Ȼиɪинɱи сɭɪтилɝан ԕоплам 
ԕɭɪиɝанɞан сўнɝ иɤɤинɱи боɪ 
сɭɪтинɝ ɜа ɭ ԟам ԕɭɪисин� �� 
соатɞан сўнɝ ɱўмилинɝ� 
 Ⱥɝаɪ ɹнɝи ԕўтиɪ ɞоԑлаɪи 
паɣɞо бўлса� мɭолаɠани ��10 
ɤɭнɞан сўнɝ ɹна ԕаɣтаɪинɝ�
Ɉлтинɝɭɝɭɪт оɞɞиɣ 
маɡи�сɭɪтмани� ɜа Ɉлтинɝɭɝɭɪт 
ɋалиɰилат маɡи�сɭɪтмани� 
2� ёɤи �� ли� �ɋɟɪнаɹ 
маɡɶ�сɭɪтмаси��
ɋиɡ ўɡинɝиɡ 30��0 ɝ� олтинɝɭɝɭɪтни 
�00 ɝ� ȼаɡɟлин билан 
аɪалаɲтиɪиб олтинɝɭɝɭɪт маɡини 
таɣёɪлаɲинɝиɡ мɭмɤин� Ȼɭтɭн 
тананɝиɡɝа 3 ɤɭн ɞаɜомиɞа ɤɭниɝа 
3 маԟал сɭɪтинɝ �ɸɡɞан таɲԕаɪи��

Ƚɚɦɦɚ�ɛɟɧɡɟɧ�ɝɟɤɫɚɯɥɨɪɢɧ
�
�Ʌинɞан� Ʉɜɟл� Ƚаммаɡан�� 
Ҳали 
ȸɡбɟɤистонɞа ɣўԕ�
 Ʌинɞан оɞамлаɪ ɭɱɭн 
ԕиммат ɜа ԕўɣ� ԕоɪамол ɭɱɭн 
аɪɡон тɭɪаɞиɝан сиɮатиɞа 
ɱиԕаɪилаɞи� лɟɤин бɭлаɪнинɝ 

иɤɤаласи ԟам биɪɞɟɤ таɴсиɪ 
ɤўɪсатаɞи� ɲɭнинɝ ɭɱɭн 
ԟаɣɜонлаɪɝа мўлɠалланɝан 
линɞанни оɞамлаɪɞа ԟам 
иɲлатиɲ мɭмɤин� Ⱥммо ɭ 1� � ли 
сɭɸԕлиɤ бўлɝанлиɝи сабабли ɭни 
1 � ли ԕилиб сɭɸлтиɪиɲ ɤɟɪаɤ� 
1� � ли линɞанɞан 1 ԕисм олинɝ 
ɜа ɭнɝа 1� ԕисм сɭɜ ёɤи ȼаɡɟлин 
ԕўɲинɝ ɜа тɟɪиɞаɝи ԕўтиɪлаɪɝа 
1���бɟтɞаɝи ɤўɪсатмаɝа ɪиоɹ 
ԕилɝан ԟолɞа иɲлатинɝ� Ȼоɲ бити 
ɯɭсɭсиɞа 200 � бɟтɝа ԕаɪанɝ�

ɈȽɈԞ�ȻȸɅɂɇȽ� 
 Ʌинɞан ɡаԟаɪли бўлиб� 
ɯаɜɮли салбиɣ таɴсиɪлаɪɝа 
олиб ɤɟлиɲи мɭмɤин� аɣниԕса 
ɱаԕалоԕлаɪɞа� тɭтԕаноԕ ɤасаллиɝи 
ԟам ɲɭлаɪ ɠɭмласиɞанɞиɪ� 
 Ʉɟɪаɝиɞан оɪтиԕ 
иɲлатманɝ� Ɏаԕат биɪ маɪта 
иɲлатинɝ� лɟɤин ɡаɪɭɪ бўлса биɪ 
ԟаɮтаɞан сўнɝ ɭни ɹна биɪ маɪта 
иɲлатиɲинɝиɡ мɭмɤин�

Ȼɢɬ
 Ȼоɲ битлаɪи � боɲ 
тɟɪисиɞа ɹɲаɣɞи ɜа соɱ 
толасининɝ боɲɝа ɹԕин ɠоɣиɝа 
оԕ тɭɯɭм ԕўɹɞи� ɋиɪɤалаɪ ɷса� 
ԕɭлоԕлаɪ оɪԕасиɞа ɤўпɪоԕ 
топилаɞи� Ȼаɪɱа боɲ ɤиɣим ɜа 
ɱоɣɲаб� болиɲ ԑилоɮлаɪи ɠɭɞа 
иссиԕ сɭɜɞа ɸɜиɲ� ԕаɣнатиɲ� 
ɹɯɲи ԕɭɪитиɲ ɜа ɞаɡмоллаɲ 
ɣўли билан ɞɟɡинɮɟɤɰиɹ ԕилиɲ 
ɤɟɪаɤ�
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ɉɟɪɦɟɬɪɢɧ��Ɂɟбɪиɤ� ɇиттиɮоɪ�
1�ли лосɶён�
ɉɢɪɟɬɪɢɧ �0�3 � ли ɉиɪɟтɪин� 
3� ли ɉипɟɪониɞ� Ɋиɞ�� 
ɋоɱинɝиɡни лосён билан 
ԟўлланɝ ɜа 10 мин� ɝа ԕолɞиɪинɝ� 
лɟɤин ɭнɞан оɪтиԕ ɜаԕтɝа ɷмас� 
Ʉўпиɪтиɪиɲ ɭɱɭн� ɤɟɪаɤли 
ɞаɪаɠаɞа илиԕ сɭɜ ԕɭɣинɝ 
ɜа ɞоимɝиɞɟɤ ɲампɭнланɝ� 
Ȼоɲинɝиɡни ɸɜɝаɱ маɣɞа тиɲли 
таɪоԕ билан ўлиɤ бит ɜа сиɪɤа 
тɭɯɭмлаɪини соɱинɝиɡɞан таɪаб 
таɲланɝ� Ɇɭолаɠани ��10 ɤɭнɞан 
сўнɝ ɹнɝи битлаɪни ɣўԕотиɲ ɭɱɭн 
ԕаɣтаɪиɲ мɭмɤин� лɟɤин ɞоимо 
ɲаɪт ɷмас�

ɀɚɪɨԟɚɬɥɚɧɝɚɧ�ɬʆԕɢɦɚɥɚɪɧɢ�
ԕɚɣɬɚ�ɬɢɤɥɚɲ��ɱɨɤ�ɫɨɥɢɲ���
Ɇɚԟɚɥɥɢɣ�ɨԑɪɢԕɫɢɡɥɚɧɬɢɪɭɜɱɢ�
ɞɨɪɢɥɚɪ�

Ʌɢɞɨɤɚɢɧ �1� ли ёɤи 2� ли��
Ʉўпинɱа ампɭла ёɤи 
ɮлаɤонɱалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи� 
Ʌиɞоɤаин ɠаɪоԟатнинɝ ɱɟтлаɪини 
тиɤиɲɞан аɜɜал� анɟстɟɡиɹ �оԑɪиԕ 
сɟɡмаслиɤ� ɭɱɭн иɲлатилаɞи� 
20 мл�ɞан оɪтиԕ иɲлатманɝ� 
Тиɤиɲɞан олɞин ɠаɪоԟатни 
ɹɯɲилаб ɸɜинɝ�

1���ɆɈɏɈȼȽȺ�ԔȺɊɒɂ�ȾɈɊɂɅȺɊ
 Ȼɭ ɤасаллиɤ ȸɡбɟɤистонɞа 
ɤамɞан ɤам ɭɱɪаɣɞи� Ɇоɯоɜни 
ɞаɜолаётɝанɞа асосиɣ 2 тɭɪиɞан 
ԕаɣси биɪи бɟмоɪɞа боɪлиɝини 
аниԕлаɲ ɤɟɪаɤ� 

 Ⱥɝаɪ ɞоԑлаɪ оԕиɲ� сɟɡиɲ 
ԕобилиɹти пасаɣɝан� лɟɤин тɟɪи 
ɲиɲсиɡ ёɤи ԕалинлаɲмаɝан 
бўлса� бɭ сил тɭɪи бўлиɲи 
мɭмɤин ɜа бɭнɞа ɮаԕат 2 
ɯил ɞоɪи ɤɟɪаɤ бўлаɞи� Ⱥɝаɪ 
ɤасалɞа ɲиɲлаɪ ԟам бўлса� 
бɭ лɟпɪоматоɡ моɯоɜ бўлиɲи 
мɭмɤин ɜа бɭнɞа 3 ɯил ɞоɪи 
иɲлатилɝани ɹɯɲи� Ⱥɝɚɪ�ɢɥɨɠɢ�
ɛʆɥɫɚ��ɦɨɯɨɜɝɚ�ԕɚɪɲɢ�ɞɨɪɢɥɚɪ�
ɦɚɥɚɤɚɥɢ�ɬɢɛɛɢɺɬ�ɯɨɞɢɦɢ�
ɧɚɡɨɪɚɬɢ�ɨɫɬɢɞɚ�ɢɲɥɚɬɢɥɢɲɢ�
ɤɟɪɚɤ�
 Ɇоɯоɜни ɞаɜолаɲ� 
ɤамиɞа � оɣ ɜа баɴɡан бɭтɭн 
ԟаёт ɞаɜомиɞа бўлиɲи мɭмɤин� 
Ɇоɯоɜ баɤтɟɪиɹси �баɰилласи� 
ɞоɪилаɪɝа ɱиɞамли бўлиб 
ԕолмаслиɝи ɭɱɭн ɞоɪилаɪни 
тўɯтатмаɣ� ɞоимиɣ ɪаɜиɲɞа иɱиб 
боɪиɲ ɡаɪɭɪ� Ⱦоɪинɝиɡ тɭɝаб 
ԕолиɲиɞан аɜɜал ɹнɝисини сотиб 
олинɝ�
Ɍɚɜɫɢɹ�ԕɢɥɢɧɝɚɧ�ɞɚɜɨɥɚɲ�
Тɟɪиɞаɝи моɯоɜнинɝ тɭɪи ɭɱɭн 
иɤɤала ɞоɪини ԟам ɤамиɞа � оɣ 
ɞаɜомиɞа иɱинɝ�
Ҳаɪ ɤɭни Ⱦɚɩɫɨɧ� ԟаɪ оɣɞа биɪ 
маɪта Ɋɢɮɚɦɩɢɧ иɱиб тɭɪиɲ 
ɤɟɪаɤ�
Ʌɟɩɪоɦаɬоɡ�ɦоɯовɞа 
ԕɭɣиɞаɝилаɪ 2�� ɣил ɞаɜомиɞа 
иɱилаɞи�
Ⱦɚɩɫɨɧ ԟаɪ ɤɭни� Ɋɢɮɚɦɩɢɧ 
ԟаɪ оɣɞа биɪ маɪта� ԟаɪ ɤɭни 
Ʉɥɨɮɚɡɢɦɢɧ
� ɜа оɣɞан оɣɝа 
миԕɞоɪни оɲиɪинɝ�

Ȼɭ ɞоɪи топилмаслиɝи мɭмɤин�
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ԕонинɝиɡни ɲиɮоɤоɪ тɟɤɲиɪиɲи 
ɤɟɪаɤ�

Ԕʆɬɢɪɝɚ�ԕɚɪɲɢ�

Ȼɟɧɡɢɥ�ɛɟɧɡɨɚɬ������ɥɢ�ɤɪɟɦ
 ɍɲбɭ ɞоɪи ԟомилаɞоɪлиɤ 
ɜа ɱаԕалоԕлиɤ ɞаɜɪлаɪиɞа 
ԟам иɲлатилиɲи мɭмɤин� 
ɑўмилɝанɞан сўнɝ ɤɪɟмни сɭɪтинɝ� 
ɍни тɟɪи намлиɝиɞа сɭɪтинɝ� 
ɮаԕат ɠинсиɣ оɪɝанлаɪ ɜа 
ɲиллиԕ паɪɞалаɪиɝа тɟɤɤиɡманɝ� 
Ȼиɪинɱи сɭɪтилɝан ԕоплам 
ԕɭɪиɝанɞан сўнɝ иɤɤинɱи боɪ 
сɭɪтинɝ ɜа ɭ ԟам ԕɭɪисин� �� 
соатɞан сўнɝ ɱўмилинɝ� 
 Ⱥɝаɪ ɹнɝи ԕўтиɪ ɞоԑлаɪи 
паɣɞо бўлса� мɭолаɠани ��10 
ɤɭнɞан сўнɝ ɹна ԕаɣтаɪинɝ�
Ɉлтинɝɭɝɭɪт оɞɞиɣ 
маɡи�сɭɪтмани� ɜа Ɉлтинɝɭɝɭɪт 
ɋалиɰилат маɡи�сɭɪтмани� 
2� ёɤи �� ли� �ɋɟɪнаɹ 
маɡɶ�сɭɪтмаси��
ɋиɡ ўɡинɝиɡ 30��0 ɝ� олтинɝɭɝɭɪтни 
�00 ɝ� ȼаɡɟлин билан 
аɪалаɲтиɪиб олтинɝɭɝɭɪт маɡини 
таɣёɪлаɲинɝиɡ мɭмɤин� Ȼɭтɭн 
тананɝиɡɝа 3 ɤɭн ɞаɜомиɞа ɤɭниɝа 
3 маԟал сɭɪтинɝ �ɸɡɞан таɲԕаɪи��

Ƚɚɦɦɚ�ɛɟɧɡɟɧ�ɝɟɤɫɚɯɥɨɪɢɧ
�
�Ʌинɞан� Ʉɜɟл� Ƚаммаɡан�� 
Ҳали 
ȸɡбɟɤистонɞа ɣўԕ�
 Ʌинɞан оɞамлаɪ ɭɱɭн 
ԕиммат ɜа ԕўɣ� ԕоɪамол ɭɱɭн 
аɪɡон тɭɪаɞиɝан сиɮатиɞа 
ɱиԕаɪилаɞи� лɟɤин бɭлаɪнинɝ 

иɤɤаласи ԟам биɪɞɟɤ таɴсиɪ 
ɤўɪсатаɞи� ɲɭнинɝ ɭɱɭн 
ԟаɣɜонлаɪɝа мўлɠалланɝан 
линɞанни оɞамлаɪɞа ԟам 
иɲлатиɲ мɭмɤин� Ⱥммо ɭ 1� � ли 
сɭɸԕлиɤ бўлɝанлиɝи сабабли ɭни 
1 � ли ԕилиб сɭɸлтиɪиɲ ɤɟɪаɤ� 
1� � ли линɞанɞан 1 ԕисм олинɝ 
ɜа ɭнɝа 1� ԕисм сɭɜ ёɤи ȼаɡɟлин 
ԕўɲинɝ ɜа тɟɪиɞаɝи ԕўтиɪлаɪɝа 
1���бɟтɞаɝи ɤўɪсатмаɝа ɪиоɹ 
ԕилɝан ԟолɞа иɲлатинɝ� Ȼоɲ бити 
ɯɭсɭсиɞа 200 � бɟтɝа ԕаɪанɝ�

ɈȽɈԞ�ȻȸɅɂɇȽ� 
 Ʌинɞан ɡаԟаɪли бўлиб� 
ɯаɜɮли салбиɣ таɴсиɪлаɪɝа 
олиб ɤɟлиɲи мɭмɤин� аɣниԕса 
ɱаԕалоԕлаɪɞа� тɭтԕаноԕ ɤасаллиɝи 
ԟам ɲɭлаɪ ɠɭмласиɞанɞиɪ� 
 Ʉɟɪаɝиɞан оɪтиԕ 
иɲлатманɝ� Ɏаԕат биɪ маɪта 
иɲлатинɝ� лɟɤин ɡаɪɭɪ бўлса биɪ 
ԟаɮтаɞан сўнɝ ɭни ɹна биɪ маɪта 
иɲлатиɲинɝиɡ мɭмɤин�

Ȼɢɬ
 Ȼоɲ битлаɪи � боɲ 
тɟɪисиɞа ɹɲаɣɞи ɜа соɱ 
толасининɝ боɲɝа ɹԕин ɠоɣиɝа 
оԕ тɭɯɭм ԕўɹɞи� ɋиɪɤалаɪ ɷса� 
ԕɭлоԕлаɪ оɪԕасиɞа ɤўпɪоԕ 
топилаɞи� Ȼаɪɱа боɲ ɤиɣим ɜа 
ɱоɣɲаб� болиɲ ԑилоɮлаɪи ɠɭɞа 
иссиԕ сɭɜɞа ɸɜиɲ� ԕаɣнатиɲ� 
ɹɯɲи ԕɭɪитиɲ ɜа ɞаɡмоллаɲ 
ɣўли билан ɞɟɡинɮɟɤɰиɹ ԕилиɲ 
ɤɟɪаɤ�
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ɉɟɪɦɟɬɪɢɧ��Ɂɟбɪиɤ� ɇиттиɮоɪ�
1�ли лосɶён�
ɉɢɪɟɬɪɢɧ �0�3 � ли ɉиɪɟтɪин� 
3� ли ɉипɟɪониɞ� Ɋиɞ�� 
ɋоɱинɝиɡни лосён билан 
ԟўлланɝ ɜа 10 мин� ɝа ԕолɞиɪинɝ� 
лɟɤин ɭнɞан оɪтиԕ ɜаԕтɝа ɷмас� 
Ʉўпиɪтиɪиɲ ɭɱɭн� ɤɟɪаɤли 
ɞаɪаɠаɞа илиԕ сɭɜ ԕɭɣинɝ 
ɜа ɞоимɝиɞɟɤ ɲампɭнланɝ� 
Ȼоɲинɝиɡни ɸɜɝаɱ маɣɞа тиɲли 
таɪоԕ билан ўлиɤ бит ɜа сиɪɤа 
тɭɯɭмлаɪини соɱинɝиɡɞан таɪаб 
таɲланɝ� Ɇɭолаɠани ��10 ɤɭнɞан 
сўнɝ ɹнɝи битлаɪни ɣўԕотиɲ ɭɱɭн 
ԕаɣтаɪиɲ мɭмɤин� лɟɤин ɞоимо 
ɲаɪт ɷмас�

ɀɚɪɨԟɚɬɥɚɧɝɚɧ�ɬʆԕɢɦɚɥɚɪɧɢ�
ԕɚɣɬɚ�ɬɢɤɥɚɲ��ɱɨɤ�ɫɨɥɢɲ���
Ɇɚԟɚɥɥɢɣ�ɨԑɪɢԕɫɢɡɥɚɧɬɢɪɭɜɱɢ�
ɞɨɪɢɥɚɪ�

Ʌɢɞɨɤɚɢɧ �1� ли ёɤи 2� ли��
Ʉўпинɱа ампɭла ёɤи 
ɮлаɤонɱалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи� 
Ʌиɞоɤаин ɠаɪоԟатнинɝ ɱɟтлаɪини 
тиɤиɲɞан аɜɜал� анɟстɟɡиɹ �оԑɪиԕ 
сɟɡмаслиɤ� ɭɱɭн иɲлатилаɞи� 
20 мл�ɞан оɪтиԕ иɲлатманɝ� 
Тиɤиɲɞан олɞин ɠаɪоԟатни 
ɹɯɲилаб ɸɜинɝ�

1���ɆɈɏɈȼȽȺ�ԔȺɊɒɂ�ȾɈɊɂɅȺɊ
 Ȼɭ ɤасаллиɤ ȸɡбɟɤистонɞа 
ɤамɞан ɤам ɭɱɪаɣɞи� Ɇоɯоɜни 
ɞаɜолаётɝанɞа асосиɣ 2 тɭɪиɞан 
ԕаɣси биɪи бɟмоɪɞа боɪлиɝини 
аниԕлаɲ ɤɟɪаɤ� 

 Ⱥɝаɪ ɞоԑлаɪ оԕиɲ� сɟɡиɲ 
ԕобилиɹти пасаɣɝан� лɟɤин тɟɪи 
ɲиɲсиɡ ёɤи ԕалинлаɲмаɝан 
бўлса� бɭ сил тɭɪи бўлиɲи 
мɭмɤин ɜа бɭнɞа ɮаԕат 2 
ɯил ɞоɪи ɤɟɪаɤ бўлаɞи� Ⱥɝаɪ 
ɤасалɞа ɲиɲлаɪ ԟам бўлса� 
бɭ лɟпɪоматоɡ моɯоɜ бўлиɲи 
мɭмɤин ɜа бɭнɞа 3 ɯил ɞоɪи 
иɲлатилɝани ɹɯɲи� Ⱥɝɚɪ�ɢɥɨɠɢ�
ɛʆɥɫɚ��ɦɨɯɨɜɝɚ�ԕɚɪɲɢ�ɞɨɪɢɥɚɪ�
ɦɚɥɚɤɚɥɢ�ɬɢɛɛɢɺɬ�ɯɨɞɢɦɢ�
ɧɚɡɨɪɚɬɢ�ɨɫɬɢɞɚ�ɢɲɥɚɬɢɥɢɲɢ�
ɤɟɪɚɤ�
 Ɇоɯоɜни ɞаɜолаɲ� 
ɤамиɞа � оɣ ɜа баɴɡан бɭтɭн 
ԟаёт ɞаɜомиɞа бўлиɲи мɭмɤин� 
Ɇоɯоɜ баɤтɟɪиɹси �баɰилласи� 
ɞоɪилаɪɝа ɱиɞамли бўлиб 
ԕолмаслиɝи ɭɱɭн ɞоɪилаɪни 
тўɯтатмаɣ� ɞоимиɣ ɪаɜиɲɞа иɱиб 
боɪиɲ ɡаɪɭɪ� Ⱦоɪинɝиɡ тɭɝаб 
ԕолиɲиɞан аɜɜал ɹнɝисини сотиб 
олинɝ�
Ɍɚɜɫɢɹ�ԕɢɥɢɧɝɚɧ�ɞɚɜɨɥɚɲ�
Тɟɪиɞаɝи моɯоɜнинɝ тɭɪи ɭɱɭн 
иɤɤала ɞоɪини ԟам ɤамиɞа � оɣ 
ɞаɜомиɞа иɱинɝ�
Ҳаɪ ɤɭни Ⱦɚɩɫɨɧ� ԟаɪ оɣɞа биɪ 
маɪта Ɋɢɮɚɦɩɢɧ иɱиб тɭɪиɲ 
ɤɟɪаɤ�
Ʌɟɩɪоɦаɬоɡ�ɦоɯовɞа 
ԕɭɣиɞаɝилаɪ 2�� ɣил ɞаɜомиɞа 
иɱилаɞи�
Ⱦɚɩɫɨɧ ԟаɪ ɤɭни� Ɋɢɮɚɦɩɢɧ 
ԟаɪ оɣɞа биɪ маɪта� ԟаɪ ɤɭни 
Ʉɥɨɮɚɡɢɦɢɧ
� ɜа оɣɞан оɣɝа 
миԕɞоɪни оɲиɪинɝ�

Ȼɭ ɞоɪи топилмаслиɝи мɭмɤин�
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ɗɫлаɬɦа: 
 Ɇоɯоɜɞа ɞапсон билан 
боɲԕа ɞоɪи ԟам биɪɝалиɤɞа 
иɲлатилса� тɟɡɪоԕ ɞаɜоланилаɞи� 
аммо ɮаԕат ɞапсонни топиɲ 
мɭмɤин бўлса� бɭнɞа ɭнинɝ биɪ 
ўɡи иɱилɝанɞа ԟам� ɭ ɤўпинɱа 
ɹɯɲи натиɠалаɪɝа олиб ɤɟлаɞи� 
аммо ɠɭɞа сɟɤин� ɒɭнинɝ ɭɱɭн� 
мɭолаɠа ɤамиɞа 2 ɣил ɜа баɴɡан 
инсоннинɝ бɭтɭн ԟаёти ɞаɜомиɞа 
ɞаɜом ɷттиɪилиɲи ɤɟɪаɤ бўлаɞи�
 Ȼаɴɡан моɯоɜɝа ԕаɪɲи 
ɞоɪини иɱɭɜɱи оɞамлаɪ Äмоɯоɜ 
ɪɟаɤɰиɹси´ ɞɟб аталɭɜɱи ɠиɞɞиɣ 
мɭаммоɝа ɞɭɱ ɤɟлиɲлаɪи мɭмɤин� 
 Ȼɭнɞа ɲиɲ ɜа 
ɹллиԑланиɲлаɪ� ɞоԑлаɪ� иситма 
ɜа нɟɪɜ толалаɪнинɝ ɲиɲиɲи 
ɜа оԑɪиɲи ɤɭɡатилиɲи мɭмɤин� 
Ȼɭ ɪɟаɤɰиɹ бўԑимлаɪ� лимɮа 
бɟɡлаɪи ɜа моɹɤлаɪнинɝ оԑɪиɲи� 
ԕўл ɜа оёԕлаɪнинɝ ɲиɲиɲиɝа 
ёɤи ɤўɡлаɪ ԕиɡаɪиб оԑɪиɲиɝа ԟам 
сабаб бўлаɞиɤи� ԟатто ɤўɡ ɤўɪмаɣ 
ԕолиɲи мɭмɤин�
 ɍɲбɭ ɪɟаɤɰиɹнинɝ ɠиɞɞиɣ 
ԟоллаɪиɞа �нɟɪɜ ɣўллаɪи бўɣлаб 
бўлаɞиɝан оԑɪиԕ� ԟолсиɡлиɤ ёɤи 
ԕɭɜɜатсиɡлиɤ� ɤўɡлаɪнинɝ ԕиɡаɪиб 
ɹллиԑланиɲи ёɤи моɹɤлаɪнинɝ 
оԑɪиɲиɞа� моɯоɜɝа ԕаɪɲи ɞоɪини 
иɱиɲни ɞаɜом ɷттиɪиɲ ɤɟɪаɤ� 
лɟɤин ɭ билан биɪ ԕатоɪɞа 
ɝиɞɪоɤоɪтиɡонɞɟɤ ɹллиԑланиɲɝа 
ԕаɪɲи ɝоɪмонал ɞоɪи ԟам бɟɪиɲ 
лоɡим� Ɇалаɤали ɲиɮоɤоɪɝа 
мɭɪоɠаат ԕилинɝ� ɱɭнɤи 
ɤоɪтиɤостɟɪоиɞлаɪ ԟам ɠиɞɞиɣ 

мɭаммолаɪɝа олиб ɤɟлиɲи 
мɭмɤин�

Ⱦɚɩɫɨɧ��Ⱦиаɮɟнилсɭлɮон� 
Ⱥɜлосɭлɮон��
Ʉўпинɱа 2�� �0 ɜа 100 мɝ� ли
таблɟтɤалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи�
 Ⱦапсон� баɴɡан оԑиɪ 
ɤамԕонлиɤ ёɤи тɟɪи тоɲмалаɪи 
сабабɱиси бўлиɲи мɭмɤин� Ⱥɝаɪ 
тɟɪи ɤўп пўст таɲлаб аɪɱила 
боɲласа� ɞоɪи иɱиɲни тўɯтатинɝ�

ɗβɌɂȬɌ	БȸɅɂɇȽ: Ⱦапсон 
ɯаɜɮли ɞоɪиɞиɪ� ɍни болалаɪ 
ола олмаɣɞиɝан ɠоɣɞа саԕланɝ�
ɆиΩдори: ԟаɪ биɪ ɤило ɜаɡн ɭɱɭн 
2 мɝ� ɞан ɤɭниɝа биɪ маԟал�
Ȼиɪ маɪталиɤ миԕɞоɪи� ɤатталаɪ� 
�0�100 мɝ�
13�1� ёɲɞаɝи болалаɪ� �0 мɝ�
��12 ёɲɞаɝи болалаɪ� 2� мɝ�
2�� ёɲɞаɝи болалаɪ� ԟаɮтасиɝа 3 
маԟал 2� мɝ�

Ɋɢɮɚɦɩɢɧ��Ɋиɮампиɰин� ³Ɋ´�
иин� Ɋимаɤтан�� Ʉлоɮаɡимин
�
Ʉўпинɱа �0� 1�0 ɜа 300 мɝ� ли 
таблɟтɤа ёɤи ɤапсɭла� ампɭла ɜа 
ɤɭɤɭн ɲаɤлиɞа ɮлаɤонɱалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи� 
 Ɋиɮампин ɠɭɞа 
ԕиммат ɞоɪи� аммо моɯоɜни 
ɞаɜолаɲнинɝ боɲиɞа ɭнɞан 
биɪоɡɝина ɤɟɪаɤ бўлаɞи ɯолос� 
ɲɭнɞаɣ ԕилиб ɭмɭмиɣ наɪɯи 
ԕиммат ɷмас� ɋалбиɣ таɴсиɪ 
ɜа ɯаɜɮлаɪи ԟаԕиɞа ��� � бɟтɝа 
ԕаɪанɝ� Ɋиɮампинни ɮаԕатɝина 
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малаɤали ɲиɮоɤоɪ ёɤи тиббиёт 
ɯоɞими таɜсиɹсиɝа асосланиб 
иɱинɝ�

ɆиΩдори: Ҳаɪ биɪ ɤило ɭɱɭн 
10�20 мɝ� ɞан оɣɞа биɪ маɪта� 
ɍ оɜԕатɞан 1 ёɤи 2 соат олɞин 
иɱилиɲи ɤɟɪаɤ�
Ҳаɪ оɣɞа�
Ʉатталаɪ� �00 мɝ�
��12 ёɲɞаɝи болалаɪ� ��0 мɝ�
3�� ёɲɞаɝи болалаɪ� 300 мɝ�
3 ёɲɝаɱа бўлɝан болалаɪ� 1�0 мɝ�

Ʉɥɨɮɚɡɢɦɢɧ
��Ʉлоɮаɡиминɟ�
Ʉўпинɱа� �0 ёɤи 100 мɝ� ли 
таблɟтɤалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи� 
 Ʉлоɮаɡимин�ԕиммат ɞоɪи� 
ɍ моɯоɜ баɤтɟɪиɹсиɝа ԕаɪɲи 
ɤɭɪаɲɞа ɪиɮампинɞɟɤ ɮоɣɞали 
бўлмаса�ɞа� лɟпɪоматоɡ моɯоɜи 
боɪ баɴɡи оɞамлаɪнинɝ моɯоɜ 
ɪɟаɤɰиɹсини пасаɣтиɪиɲɝа 
ёɪɞам бɟɪаɞи�

ɋалɛиɣ	ɬаɴɫирлари: Тɟɪининɝ 
ɪанɝини ԕиɡаɪтиɪиɲи мɭмɤин� 
Ȼɭ ɮаԕат ɜаԕтинɱа бўлиб ɞоɪи 
иɱиɲни тўɯтатɝанинɝиɡɞан сўнɝ 
1�2 ɣил иɱиɞа ɣўԕолиб ɤɟтаɞи� 
Ɉɲԕоɡонɝа алоԕаɞоɪ аɴɡолаɪɞа 
мɭаммолаɪни ɤɟлтиɪиб ɱиԕаɪиɲи 
мɭмɤин� Ҳомилаɞоɪ аёллаɪɝа 
таɜсиɹ ԕилинмаɣɞи�

ɆиΩдори: ԟаɪ биɪ ɤило ɭɱɭн 
ɤɭниɝа 1 мɝ� бɟɪинɝ� Ҳаɪ ɤɭни 
биɪ маԟал иɱилаɞи ɜа оɣиɝа 
биɪ маɪта ɤаттаɪоԕ миԕɞоɪɞа 
бɟɪилаɞи�

Ȼиɪ ɤɭнлиɤ миԕɞоɪи� ɤатталаɪ� 
�0 мɝ� ԟаɪ ɤɭни биɪ маԟал 3�12 
ёɲɞаɝи болалаɪ� �0 мɝ� ԟаɪ 2 
ɤɭнɞа 3 ёɲɝаɱа болалаɪ� �0 мɝ� 
ԟаɮтаɞа 2 маԟал
ɗɫлаɬɦа: Ʉлоɮаɡим иɲлатиɲɞа 
малаɤали ɲиɮоɤоɪ маслаԟатини 
олɝанинɝиɡ маɴԕɭл�

1���ȺɇɌɂȽɂɋɌȺɆɂɇɅȺɊ��
ȺɅɅȿɊȽɂəȽȺ�ԔȺɊɒɂ�
ȾɈɊɂɅȺɊ��ɌȿɊɂ��ɄȸɁ��ȻɍɊɍɇ�
ȺɅɅȿɊȽɂəɅȺɊɂ�

ɉɪɨɦɟɬɚɡɢɧ��ɉиполɮɟн� ɜа 
Ⱦɢɮɟɧɝɢɞɪɚɦɢɧ��Ⱦимɟɞɪол� 
� антиɝистаминлаɪ бўлиб� ɤўп 
ɭɯлатаɞи� 

Ⱦɢɦɟɧɝɢɞɪɢɧɚɬ �Ⱦɟɞалон�� 
ɤўпинɱа боɲ аɣланиɲиɞа 
иɲлатилаɞи� Ȼоɲԕа сабаблаɪ 
билан боԑлиԕ ԕаɣт ԕилиɲлаɪɞа 
пɪомɟтаɡин �ɉиполɮɟн � 
ɮоɣɞалиɪоԕɞиɪ�

 Ⱥнтиɝистаминлаɪ оɞɞиɣ 
ɲамоллаɲ �тɭмоɜɞа�ɞа ɮоɣɞа 
бɟɪмаɣɞи� ɍлаɪ ɤўпинɱа 
ɤɟɪаɝиɞан оɪтиԕɱа иɲлатилаɞи�

 Ⱥнтиɝистаминлаɪ 
астмаɞа �наɮас ԕисɝанɞа� 
иɲлатилмаслиɝи ɤɟɪаɤ� ɱɭнɤи 
ɞоɪи балԑамни ԕɭɸԕлаɲтиɪаɞи 
ɜа наɮас олиɲни ɹна ԟам 
ԕиɣинлаɲтиɪиɲи мɭмɤин�

 Ɉɞатɞа� ɞоɪи ԕɭтиɱаси 
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ɗɫлаɬɦа: 
 Ɇоɯоɜɞа ɞапсон билан 
боɲԕа ɞоɪи ԟам биɪɝалиɤɞа 
иɲлатилса� тɟɡɪоԕ ɞаɜоланилаɞи� 
аммо ɮаԕат ɞапсонни топиɲ 
мɭмɤин бўлса� бɭнɞа ɭнинɝ биɪ 
ўɡи иɱилɝанɞа ԟам� ɭ ɤўпинɱа 
ɹɯɲи натиɠалаɪɝа олиб ɤɟлаɞи� 
аммо ɠɭɞа сɟɤин� ɒɭнинɝ ɭɱɭн� 
мɭолаɠа ɤамиɞа 2 ɣил ɜа баɴɡан 
инсоннинɝ бɭтɭн ԟаёти ɞаɜомиɞа 
ɞаɜом ɷттиɪилиɲи ɤɟɪаɤ бўлаɞи�
 Ȼаɴɡан моɯоɜɝа ԕаɪɲи 
ɞоɪини иɱɭɜɱи оɞамлаɪ Äмоɯоɜ 
ɪɟаɤɰиɹси´ ɞɟб аталɭɜɱи ɠиɞɞиɣ 
мɭаммоɝа ɞɭɱ ɤɟлиɲлаɪи мɭмɤин� 
 Ȼɭнɞа ɲиɲ ɜа 
ɹллиԑланиɲлаɪ� ɞоԑлаɪ� иситма 
ɜа нɟɪɜ толалаɪнинɝ ɲиɲиɲи 
ɜа оԑɪиɲи ɤɭɡатилиɲи мɭмɤин� 
Ȼɭ ɪɟаɤɰиɹ бўԑимлаɪ� лимɮа 
бɟɡлаɪи ɜа моɹɤлаɪнинɝ оԑɪиɲи� 
ԕўл ɜа оёԕлаɪнинɝ ɲиɲиɲиɝа 
ёɤи ɤўɡлаɪ ԕиɡаɪиб оԑɪиɲиɝа ԟам 
сабаб бўлаɞиɤи� ԟатто ɤўɡ ɤўɪмаɣ 
ԕолиɲи мɭмɤин�
 ɍɲбɭ ɪɟаɤɰиɹнинɝ ɠиɞɞиɣ 
ԟоллаɪиɞа �нɟɪɜ ɣўллаɪи бўɣлаб 
бўлаɞиɝан оԑɪиԕ� ԟолсиɡлиɤ ёɤи 
ԕɭɜɜатсиɡлиɤ� ɤўɡлаɪнинɝ ԕиɡаɪиб 
ɹллиԑланиɲи ёɤи моɹɤлаɪнинɝ 
оԑɪиɲиɞа� моɯоɜɝа ԕаɪɲи ɞоɪини 
иɱиɲни ɞаɜом ɷттиɪиɲ ɤɟɪаɤ� 
лɟɤин ɭ билан биɪ ԕатоɪɞа 
ɝиɞɪоɤоɪтиɡонɞɟɤ ɹллиԑланиɲɝа 
ԕаɪɲи ɝоɪмонал ɞоɪи ԟам бɟɪиɲ 
лоɡим� Ɇалаɤали ɲиɮоɤоɪɝа 
мɭɪоɠаат ԕилинɝ� ɱɭнɤи 
ɤоɪтиɤостɟɪоиɞлаɪ ԟам ɠиɞɞиɣ 

мɭаммолаɪɝа олиб ɤɟлиɲи 
мɭмɤин�

Ⱦɚɩɫɨɧ��Ⱦиаɮɟнилсɭлɮон� 
Ⱥɜлосɭлɮон��
Ʉўпинɱа 2�� �0 ɜа 100 мɝ� ли
таблɟтɤалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи�
 Ⱦапсон� баɴɡан оԑиɪ 
ɤамԕонлиɤ ёɤи тɟɪи тоɲмалаɪи 
сабабɱиси бўлиɲи мɭмɤин� Ⱥɝаɪ 
тɟɪи ɤўп пўст таɲлаб аɪɱила 
боɲласа� ɞоɪи иɱиɲни тўɯтатинɝ�

ɗβɌɂȬɌ	БȸɅɂɇȽ: Ⱦапсон 
ɯаɜɮли ɞоɪиɞиɪ� ɍни болалаɪ 
ола олмаɣɞиɝан ɠоɣɞа саԕланɝ�
ɆиΩдори: ԟаɪ биɪ ɤило ɜаɡн ɭɱɭн 
2 мɝ� ɞан ɤɭниɝа биɪ маԟал�
Ȼиɪ маɪталиɤ миԕɞоɪи� ɤатталаɪ� 
�0�100 мɝ�
13�1� ёɲɞаɝи болалаɪ� �0 мɝ�
��12 ёɲɞаɝи болалаɪ� 2� мɝ�
2�� ёɲɞаɝи болалаɪ� ԟаɮтасиɝа 3 
маԟал 2� мɝ�

Ɋɢɮɚɦɩɢɧ��Ɋиɮампиɰин� ³Ɋ´�
иин� Ɋимаɤтан�� Ʉлоɮаɡимин
�
Ʉўпинɱа �0� 1�0 ɜа 300 мɝ� ли 
таблɟтɤа ёɤи ɤапсɭла� ампɭла ɜа 
ɤɭɤɭн ɲаɤлиɞа ɮлаɤонɱалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи� 
 Ɋиɮампин ɠɭɞа 
ԕиммат ɞоɪи� аммо моɯоɜни 
ɞаɜолаɲнинɝ боɲиɞа ɭнɞан 
биɪоɡɝина ɤɟɪаɤ бўлаɞи ɯолос� 
ɲɭнɞаɣ ԕилиб ɭмɭмиɣ наɪɯи 
ԕиммат ɷмас� ɋалбиɣ таɴсиɪ 
ɜа ɯаɜɮлаɪи ԟаԕиɞа ��� � бɟтɝа 
ԕаɪанɝ� Ɋиɮампинни ɮаԕатɝина 
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малаɤали ɲиɮоɤоɪ ёɤи тиббиёт 
ɯоɞими таɜсиɹсиɝа асосланиб 
иɱинɝ�

ɆиΩдори: Ҳаɪ биɪ ɤило ɭɱɭн 
10�20 мɝ� ɞан оɣɞа биɪ маɪта� 
ɍ оɜԕатɞан 1 ёɤи 2 соат олɞин 
иɱилиɲи ɤɟɪаɤ�
Ҳаɪ оɣɞа�
Ʉатталаɪ� �00 мɝ�
��12 ёɲɞаɝи болалаɪ� ��0 мɝ�
3�� ёɲɞаɝи болалаɪ� 300 мɝ�
3 ёɲɝаɱа бўлɝан болалаɪ� 1�0 мɝ�

Ʉɥɨɮɚɡɢɦɢɧ
��Ʉлоɮаɡиминɟ�
Ʉўпинɱа� �0 ёɤи 100 мɝ� ли 
таблɟтɤалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи� 
 Ʉлоɮаɡимин�ԕиммат ɞоɪи� 
ɍ моɯоɜ баɤтɟɪиɹсиɝа ԕаɪɲи 
ɤɭɪаɲɞа ɪиɮампинɞɟɤ ɮоɣɞали 
бўлмаса�ɞа� лɟпɪоматоɡ моɯоɜи 
боɪ баɴɡи оɞамлаɪнинɝ моɯоɜ 
ɪɟаɤɰиɹсини пасаɣтиɪиɲɝа 
ёɪɞам бɟɪаɞи�

ɋалɛиɣ	ɬаɴɫирлари: Тɟɪининɝ 
ɪанɝини ԕиɡаɪтиɪиɲи мɭмɤин� 
Ȼɭ ɮаԕат ɜаԕтинɱа бўлиб ɞоɪи 
иɱиɲни тўɯтатɝанинɝиɡɞан сўнɝ 
1�2 ɣил иɱиɞа ɣўԕолиб ɤɟтаɞи� 
Ɉɲԕоɡонɝа алоԕаɞоɪ аɴɡолаɪɞа 
мɭаммолаɪни ɤɟлтиɪиб ɱиԕаɪиɲи 
мɭмɤин� Ҳомилаɞоɪ аёллаɪɝа 
таɜсиɹ ԕилинмаɣɞи�

ɆиΩдори: ԟаɪ биɪ ɤило ɭɱɭн 
ɤɭниɝа 1 мɝ� бɟɪинɝ� Ҳаɪ ɤɭни 
биɪ маԟал иɱилаɞи ɜа оɣиɝа 
биɪ маɪта ɤаттаɪоԕ миԕɞоɪɞа 
бɟɪилаɞи�

Ȼиɪ ɤɭнлиɤ миԕɞоɪи� ɤатталаɪ� 
�0 мɝ� ԟаɪ ɤɭни биɪ маԟал 3�12 
ёɲɞаɝи болалаɪ� �0 мɝ� ԟаɪ 2 
ɤɭнɞа 3 ёɲɝаɱа болалаɪ� �0 мɝ� 
ԟаɮтаɞа 2 маԟал
ɗɫлаɬɦа: Ʉлоɮаɡим иɲлатиɲɞа 
малаɤали ɲиɮоɤоɪ маслаԟатини 
олɝанинɝиɡ маɴԕɭл�

1���ȺɇɌɂȽɂɋɌȺɆɂɇɅȺɊ��
ȺɅɅȿɊȽɂəȽȺ�ԔȺɊɒɂ�
ȾɈɊɂɅȺɊ��ɌȿɊɂ��ɄȸɁ��ȻɍɊɍɇ�
ȺɅɅȿɊȽɂəɅȺɊɂ�

ɉɪɨɦɟɬɚɡɢɧ��ɉиполɮɟн� ɜа 
Ⱦɢɮɟɧɝɢɞɪɚɦɢɧ��Ⱦимɟɞɪол� 
� антиɝистаминлаɪ бўлиб� ɤўп 
ɭɯлатаɞи� 

Ⱦɢɦɟɧɝɢɞɪɢɧɚɬ �Ⱦɟɞалон�� 
ɤўпинɱа боɲ аɣланиɲиɞа 
иɲлатилаɞи� Ȼоɲԕа сабаблаɪ 
билан боԑлиԕ ԕаɣт ԕилиɲлаɪɞа 
пɪомɟтаɡин �ɉиполɮɟн � 
ɮоɣɞалиɪоԕɞиɪ�

 Ⱥнтиɝистаминлаɪ оɞɞиɣ 
ɲамоллаɲ �тɭмоɜɞа�ɞа ɮоɣɞа 
бɟɪмаɣɞи� ɍлаɪ ɤўпинɱа 
ɤɟɪаɝиɞан оɪтиԕɱа иɲлатилаɞи�

 Ⱥнтиɝистаминлаɪ 
астмаɞа �наɮас ԕисɝанɞа� 
иɲлатилмаслиɝи ɤɟɪаɤ� ɱɭнɤи 
ɞоɪи балԑамни ԕɭɸԕлаɲтиɪаɞи 
ɜа наɮас олиɲни ɹна ԟам 
ԕиɣинлаɲтиɪиɲи мɭмɤин�

 Ɉɞатɞа� ɞоɪи ԕɭтиɱаси 



Ҳаммабоп Тиббиёт Қўлланмаси 2013

��8

əɒɂɅ�ɋȺԞɂɎȺɅȺɊ

�аптɟɱɤа�ɞа антиɝистаминлаɪɞан 
биттасининɝ бўлиɲи ɟтаɪли� 
ɉɪомɟтаɡин �ɉиполɮɟн� 
Ɏɟнɟɪɝан� Ⱦипɪаɡин� бўлɝани 
маɴԕɭл� ɱɭнɤи ɭни ɞоим 
ԕабɭл ԕилиɲ мɭмɤин� Ȼоɲԕа 
антиɝистаминлаɪ миԕɞоɪи ԟам 
бɟɪилɝанɞиɪ�
 Ɉɞатɞа� 
ɚɧɬɢɝɢɫɬɚɦɢɧɥɚɪɧɢ�ɢɱɢɲ�
ɮɨɣɞɚɥɢɪɨԕɞɢɪ� ɍɤоллаɪ ɮаԕат 
ɤɭɱли ɤўнɝил аɣниɲи ёɤи �ԕоԕɲол� 
илон ɡаԟɪи ɜа боɲԕалаɪɝа 
ԕаɪɲи� антитоɤсинɞан� аллɟɪɝиɤ 
ɲоɤ ɯаɜɮи бўлɝан маԟаллаɪɞа 
иɲлатилаɞи� Ȼолалаɪɞа ɭнинɝ 
ɲамɱасини тўԑɪи иɱаɤɤа ԕўɣɝан 
маɴԕɭл�

Ɍɟɪɮɟɧɚɞɢɧ��Тɟɞин� Ʌотанаɤс� 
ɜа Ⱥстɟмиɡол �Ƚисталонɝ� 
Ƚисманал� ɋтɟмиɡ�лаɪ � оɞамни 
ɭɯлатмаɣɞи�

Ⱦɢɮɟɧɝɢɞɪɚɦɢɧ��Ⱦимɟɞɪол� 
Ȼɟнаɞɪил��
20� 2�� 30� �0 мɝ� ли ɤапсɭлалаɪɞа 
ɜа 1 � ли ɷɪитмаси �1 мл   10 
мɝ�� ампɭлаɞа бўлаɞи�

ɈȽɈԞ�ȻȸɅɂɇȽ� 
Ⱦиɮɟнɝиɞɪаминни ɹнɝи тɭԑилɝан 
ɱаԕалоԕ ɜа ɷмиɡиɤли аёллаɪɝа 
бɟɪманɝ�
ɆиΩдори:
Ʉɭниɝа 3�� маԟал бɟɪинɝ� 
ɤатталаɪ� 2���0 мɝ�
��12 ёɲɞаɝи болалаɪ� 2� мɝ�
2�� ёɲɞаɝи болалаɪ� 12�� мɝ� 

ɱаԕалоԕлаɪ� � мɝ�

 Ⱦиɮɟнɝиɞɪамин ɮаԕат 
аллɟɪɝиɤ ɲоɤ ԟолатлаɪиɞа ɭɤол 
ԕилиниɲи ɤɟɪаɤ� Ȼиɪ маɪотаба 
ɭɤол ԕилинɝ� аɝаɪ ɤɟɪаɤ бўлса 2�� 
соатɞа мɭолаɠани ԕаɣтаɪинɝ� 

ɤатталаɪ� 2���0 мɝ� �2���� мл�� 
болалаɪ� ёɲиɝа ԕаɪаб 10�2� мɝ� �1 
� 2�� мл��� ɸԕоɪиɝа ԕаɪанɝ� 
ɱаԕалоԕлаɪ� � мɝ� �1��мл���

ɉɪɨɦɟɬɚɡɢɧ �ɉиполɮɟн� 
Ɏɟнɟɪɝан� Ⱦипɪаɡин��
Ʉўпинɱа� 2� мɝ� ли таблɟтɤа� 2��
�0 мɝ� ли ɞɪаɠɟлаɪɞа ɜа 2�мɝ� 
ли �1мл� ɭɤол ɭɱɭн ампɭлалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи� �2�� � � 2 мл��
12��мɝ�� 2� мɝ�� �0 мɝ� ли 
ɲамɱалаɪ

ɈȽɈԞ�ȻȸɅɂɇȽ� Ҳомилаɞоɪ аёл 
пɪомɟтаɡинни ɮаԕат ɠɭɞа ɡаɪɭɪ 
бўлɝан паɣтɞаɝина иɲлатиɲи 
мɭмɤин�
ɆиΩдори:	ԟаɪ биɪ ɤило 
ɭɱɭн ɤɭниɝа 1 мɝ� 2� мɝ� ли 
таблɟтɤалаɪни иɲлатɝан ԟолɞа�
Ʉɭниɝа 2�3 маԟал иɱиɪинɝ�
Ȼиɪ маɪталиɤ миԕɞоɪи�
ɤатталаɪ� 2���0 мɝ� �1 ёɤи 2 
таблɟтɤа� ��12 ёɲɞаɝи болалаɪ� 
12�� мɝ� �1�2та таблɟтɤа�
2�� ёɲɞаɝи болалаɪ� ��12 мɝ� �1���
1�2 таблɟтɤа��
1 ёɲли болалаɪ� �мɝ� �1�� 
таблɟтɤа��
1 ёɲɝаɱа болалаɪ� 2�3 мɝ� �1�� 
таблɟтɤа��
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Ɇɭɫɤɭɥɝɚ�ԕɢɥɢɧɚɞɢɝɚɧ��5�ɦɝ�ɥɢ�
1�ɦɥ�ɞɚɝɢ�ɭɤɨɥ�

Ȼиɪ маɪта ɭɤол ԕилинɝ ɜа аɝаɪ 
ɤɟɪаɤ бўлиб ԕолса� 2�� соатɞан 
сўнɝ ɹна таɤɪоɪланɝ�

Қɭɣиɞаɝилаɪ ɭнинɝ биɪ маɪталиɤ 
миԕɞоɪи� 

ɤатталаɪ� 2���0 мɝ� �1�2 мл��
��12 ёɲɞаɝи болалаɪ� 12�� мɝ� �1�2 
мл��
� ёɲɝаɱа болалаɪ� ��12 мɝ� �1���
1�2 мл��
1 ёɲɝаɱа болалаɪ� 2�� мɝ� �0�1 мл��

2� мɝ�ли ɲамɱалаɪни 
иɲлатɝанɞа�

Тўԑɪи иɱаɤɤа �иɱɤаɪиɪоԕԕа� 
ɤиɪɝиɡинɝ ɜа ɤɟɪаɤ бўлса ��� 
соатɞа ԕаɣтаɪинɝ�

Ȼиɪ маɪталиɤ миԕɞоɪи� 
ɤатталаɪ ɜа 12 ёɲɞан ɤатта 
болалаɪ� 2� мɝ� �1 ɲамɱа�
��12 ёɲɞаɝи болалаɪ� 12�� мɝ��1�2 
ɲамɱа�
2�� ёɲɞаɝи болалаɪ� � мɝ� �1�� 
ɲамɱа�

Ɍɟɪɮɟɧɚɞɢɧ��Тɟɞин� Ʌотанаɤс��
ɢɲɥɚɬɦɚɧɝ�
ɍшɛɭ	дориларни	ɗриɬроɦиɰин	
ɺɤи	Ʉеɬоɤонаɡол	�Ʉеɬорал�	
ɇиɡорал�	Ʉеɬанил�	ɤаɛи	
дорилар	ɛилан	ɛиргалиɤда	
ишлаɬɦанг�	βоɦиладорлар	ва	

ɠигар	ɤаɫаллиги	ɛор	одаɦлар	
γаɦ	иɱɦаɫлиги	ɤераɤ�

���ɦɝ�ɥɢ�ɬɚɛɥɟɬɤɚɥɚɪɞɚ�ɢɲɥɚɛ�
ɱɢԕɚɪɢɥɚɞɢ�

ɆиΩдори:
Ʉатталаɪ� �0 мɝ� ли таблɟтɤаɞан 2 
маԟал�
��12 ёɲɞаɝи болалаɪ� 1�2 
таблɟтɤаɞан ɤɭниɝа 2 маԟал�
3�� ёɲɞаɝи болалаɪ� 
таблɟтɤанинɝ 1�� ԕисмɞан ɤɭниɝа 
2 маԟал�

Ⱥɫɬɟɦɢɡɨɥ��Ƚисталонɝ� Ƚисманал� 
ɋтɟмиɡ��
 ɍшɛɭ	
анɬигиɫɬаɦинларни	
ɗриɬроɦиɰин	ɺɤи	
Ʉеɬоɤонаɡол	�Ʉеɬорал�	
ɇиɡорал�	Ʉеɬанил�	ɤаɛилар	
ɛилан	ɛирга	иɱɦанг�	
βоɦиладорлар	ва	ɠигар	
ɤаɫаллиги	ɛор	одаɦлар	γаɦ	
иɱɦаɫлиги	ɤераɤ�

� ɜа10 мɝ� ли таблɟтɤалаɪ �мɝ� 
ли � � мл� ɲаɤлиɞа сɭспɟнɡиɹ 
ɮлаɤонɱалаɪɞа бўлаɞи�
ɆиΩдори:
Ʉатталаɪ� 10 мɝ� � �1та таблɟтɤа�� 
ɤɭниɝа 1 маԟал �� 12 ёɲɞаɝи 
болалаɪ� � мɝ�� ɤɭниɝа 1 маԟал� 

Ʉɭнига	овΩаɬдан	олдин	ɮаΩаɬ	
�	ɦаγал	иɱинг�	ОрɬиΩɱа	
ишлаɬɦанг�	
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�аптɟɱɤа�ɞа антиɝистаминлаɪɞан 
биттасининɝ бўлиɲи ɟтаɪли� 
ɉɪомɟтаɡин �ɉиполɮɟн� 
Ɏɟнɟɪɝан� Ⱦипɪаɡин� бўлɝани 
маɴԕɭл� ɱɭнɤи ɭни ɞоим 
ԕабɭл ԕилиɲ мɭмɤин� Ȼоɲԕа 
антиɝистаминлаɪ миԕɞоɪи ԟам 
бɟɪилɝанɞиɪ�
 Ɉɞатɞа� 
ɚɧɬɢɝɢɫɬɚɦɢɧɥɚɪɧɢ�ɢɱɢɲ�
ɮɨɣɞɚɥɢɪɨԕɞɢɪ� ɍɤоллаɪ ɮаԕат 
ɤɭɱли ɤўнɝил аɣниɲи ёɤи �ԕоԕɲол� 
илон ɡаԟɪи ɜа боɲԕалаɪɝа 
ԕаɪɲи� антитоɤсинɞан� аллɟɪɝиɤ 
ɲоɤ ɯаɜɮи бўлɝан маԟаллаɪɞа 
иɲлатилаɞи� Ȼолалаɪɞа ɭнинɝ 
ɲамɱасини тўԑɪи иɱаɤɤа ԕўɣɝан 
маɴԕɭл�

Ɍɟɪɮɟɧɚɞɢɧ��Тɟɞин� Ʌотанаɤс� 
ɜа Ⱥстɟмиɡол �Ƚисталонɝ� 
Ƚисманал� ɋтɟмиɡ�лаɪ � оɞамни 
ɭɯлатмаɣɞи�

Ⱦɢɮɟɧɝɢɞɪɚɦɢɧ��Ⱦимɟɞɪол� 
Ȼɟнаɞɪил��
20� 2�� 30� �0 мɝ� ли ɤапсɭлалаɪɞа 
ɜа 1 � ли ɷɪитмаси �1 мл   10 
мɝ�� ампɭлаɞа бўлаɞи�

ɈȽɈԞ�ȻȸɅɂɇȽ� 
Ⱦиɮɟнɝиɞɪаминни ɹнɝи тɭԑилɝан 
ɱаԕалоԕ ɜа ɷмиɡиɤли аёллаɪɝа 
бɟɪманɝ�
ɆиΩдори:
Ʉɭниɝа 3�� маԟал бɟɪинɝ� 
ɤатталаɪ� 2���0 мɝ�
��12 ёɲɞаɝи болалаɪ� 2� мɝ�
2�� ёɲɞаɝи болалаɪ� 12�� мɝ� 

ɱаԕалоԕлаɪ� � мɝ�

 Ⱦиɮɟнɝиɞɪамин ɮаԕат 
аллɟɪɝиɤ ɲоɤ ԟолатлаɪиɞа ɭɤол 
ԕилиниɲи ɤɟɪаɤ� Ȼиɪ маɪотаба 
ɭɤол ԕилинɝ� аɝаɪ ɤɟɪаɤ бўлса 2�� 
соатɞа мɭолаɠани ԕаɣтаɪинɝ� 

ɤатталаɪ� 2���0 мɝ� �2���� мл�� 
болалаɪ� ёɲиɝа ԕаɪаб 10�2� мɝ� �1 
� 2�� мл��� ɸԕоɪиɝа ԕаɪанɝ� 
ɱаԕалоԕлаɪ� � мɝ� �1��мл���

ɉɪɨɦɟɬɚɡɢɧ �ɉиполɮɟн� 
Ɏɟнɟɪɝан� Ⱦипɪаɡин��
Ʉўпинɱа� 2� мɝ� ли таблɟтɤа� 2��
�0 мɝ� ли ɞɪаɠɟлаɪɞа ɜа 2�мɝ� 
ли �1мл� ɭɤол ɭɱɭн ампɭлалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи� �2�� � � 2 мл��
12��мɝ�� 2� мɝ�� �0 мɝ� ли 
ɲамɱалаɪ

ɈȽɈԞ�ȻȸɅɂɇȽ� Ҳомилаɞоɪ аёл 
пɪомɟтаɡинни ɮаԕат ɠɭɞа ɡаɪɭɪ 
бўлɝан паɣтɞаɝина иɲлатиɲи 
мɭмɤин�
ɆиΩдори:	ԟаɪ биɪ ɤило 
ɭɱɭн ɤɭниɝа 1 мɝ� 2� мɝ� ли 
таблɟтɤалаɪни иɲлатɝан ԟолɞа�
Ʉɭниɝа 2�3 маԟал иɱиɪинɝ�
Ȼиɪ маɪталиɤ миԕɞоɪи�
ɤатталаɪ� 2���0 мɝ� �1 ёɤи 2 
таблɟтɤа� ��12 ёɲɞаɝи болалаɪ� 
12�� мɝ� �1�2та таблɟтɤа�
2�� ёɲɞаɝи болалаɪ� ��12 мɝ� �1���
1�2 таблɟтɤа��
1 ёɲли болалаɪ� �мɝ� �1�� 
таблɟтɤа��
1 ёɲɝаɱа болалаɪ� 2�3 мɝ� �1�� 
таблɟтɤа��
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Ɇɭɫɤɭɥɝɚ�ԕɢɥɢɧɚɞɢɝɚɧ��5�ɦɝ�ɥɢ�
1�ɦɥ�ɞɚɝɢ�ɭɤɨɥ�

Ȼиɪ маɪта ɭɤол ԕилинɝ ɜа аɝаɪ 
ɤɟɪаɤ бўлиб ԕолса� 2�� соатɞан 
сўнɝ ɹна таɤɪоɪланɝ�

Қɭɣиɞаɝилаɪ ɭнинɝ биɪ маɪталиɤ 
миԕɞоɪи� 

ɤатталаɪ� 2���0 мɝ� �1�2 мл��
��12 ёɲɞаɝи болалаɪ� 12�� мɝ� �1�2 
мл��
� ёɲɝаɱа болалаɪ� ��12 мɝ� �1���
1�2 мл��
1 ёɲɝаɱа болалаɪ� 2�� мɝ� �0�1 мл��

2� мɝ�ли ɲамɱалаɪни 
иɲлатɝанɞа�

Тўԑɪи иɱаɤɤа �иɱɤаɪиɪоԕԕа� 
ɤиɪɝиɡинɝ ɜа ɤɟɪаɤ бўлса ��� 
соатɞа ԕаɣтаɪинɝ�

Ȼиɪ маɪталиɤ миԕɞоɪи� 
ɤатталаɪ ɜа 12 ёɲɞан ɤатта 
болалаɪ� 2� мɝ� �1 ɲамɱа�
��12 ёɲɞаɝи болалаɪ� 12�� мɝ��1�2 
ɲамɱа�
2�� ёɲɞаɝи болалаɪ� � мɝ� �1�� 
ɲамɱа�

Ɍɟɪɮɟɧɚɞɢɧ��Тɟɞин� Ʌотанаɤс��
ɢɲɥɚɬɦɚɧɝ�
ɍшɛɭ	дориларни	ɗриɬроɦиɰин	
ɺɤи	Ʉеɬоɤонаɡол	�Ʉеɬорал�	
ɇиɡорал�	Ʉеɬанил�	ɤаɛи	
дорилар	ɛилан	ɛиргалиɤда	
ишлаɬɦанг�	βоɦиладорлар	ва	

ɠигар	ɤаɫаллиги	ɛор	одаɦлар	
γаɦ	иɱɦаɫлиги	ɤераɤ�

���ɦɝ�ɥɢ�ɬɚɛɥɟɬɤɚɥɚɪɞɚ�ɢɲɥɚɛ�
ɱɢԕɚɪɢɥɚɞɢ�

ɆиΩдори:
Ʉатталаɪ� �0 мɝ� ли таблɟтɤаɞан 2 
маԟал�
��12 ёɲɞаɝи болалаɪ� 1�2 
таблɟтɤаɞан ɤɭниɝа 2 маԟал�
3�� ёɲɞаɝи болалаɪ� 
таблɟтɤанинɝ 1�� ԕисмɞан ɤɭниɝа 
2 маԟал�

Ⱥɫɬɟɦɢɡɨɥ��Ƚисталонɝ� Ƚисманал� 
ɋтɟмиɡ��
 ɍшɛɭ	
анɬигиɫɬаɦинларни	
ɗриɬроɦиɰин	ɺɤи	
Ʉеɬоɤонаɡол	�Ʉеɬорал�	
ɇиɡорал�	Ʉеɬанил�	ɤаɛилар	
ɛилан	ɛирга	иɱɦанг�	
βоɦиладорлар	ва	ɠигар	
ɤаɫаллиги	ɛор	одаɦлар	γаɦ	
иɱɦаɫлиги	ɤераɤ�

� ɜа10 мɝ� ли таблɟтɤалаɪ �мɝ� 
ли � � мл� ɲаɤлиɞа сɭспɟнɡиɹ 
ɮлаɤонɱалаɪɞа бўлаɞи�
ɆиΩдори:
Ʉатталаɪ� 10 мɝ� � �1та таблɟтɤа�� 
ɤɭниɝа 1 маԟал �� 12 ёɲɞаɝи 
болалаɪ� � мɝ�� ɤɭниɝа 1 маԟал� 

Ʉɭнига	овΩаɬдан	олдин	ɮаΩаɬ	
�	ɦаγал	иɱинг�	ОрɬиΩɱа	
ишлаɬɦанг�	
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Ɉɜԕатɞан олɞин иɱинɝ�

Ⱦɢɦɟɧɝɢɞɪɢɧɚɬ��Ⱦɟɞалон��
 Ʉўпинɱа боɲ аɣланиɲɞа 
ɜа маɲина� ɤɟма ёɤи самолётɞа 
ɤўнɝил аɣнаɲнинɝ олɞини олиɲ 
ɜа ɞаɜолаɲɞа иɲлатилаɞи� 
Ȼоɲԕа антиɝистаминлаɪ синɝаɪи 
аллɟɪɝиɤ таɴсиɪлаɪɝа ԕаɪɲи ɜа 
ɭɯлатиɲ ɭɱɭн иɲлатилиɲи ԟам 
мɭмɤин�
�0 мɝ� ли таблɟтɤалаɪɞа иɲлаб 
ɱиԕаɪилаɞи�

ɆиΩдори:
Ʉɭниɝа � маԟалɝаɱа иɱинɝ�
Ȼиɪ маɪталиɤ миԕɞоɪи�
ɤатталаɪ� �0�100 мɝ� �1 ёɤи 2 
таблɟтɤа�
��12 ёɲɞаɝи болалаɪ� 2���0 мɝ� 
�1�2�1та таблɟтɤа�
2�� ёɲɞаɝи болалаɪ� 12�2� мɝ� 
�1���1�2 таблɟтɤа��
1�2 таблɟтɤаси ɞɟнɝиɡ ɜа ԟаɜо 
ɤɟмасиɝа ɱиԕиɲɞан 30 ɞаԕиԕа 
олɞин иɱилаɞи�

ɐɢɧɧɚɪɢɡɢɧ��ɋтɭɪɟɝон��
2�� �� мɝ� ɞан таблɟтɤалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи�
 Ȼɭ ɞоɪининɝ боɲ 
аɣланиɲɝа ԕаɪɲи таɴсиɪи 
ɹɯɲиɞиɪ� Ȼɭ ɞоɪи ԟам саёԟатɞа 
ɤўнɝил аɣниɲининɝ олɞини 
олаɞи� ɍɱ ԟаɮтаɞан ɭɡоɤ ɜаԕт 
иɱилмаслиɝи ɤɟɪаɤ� ɍнинɝ 
аллɟɪɝиɹɝа ԕаɪɲи таɴсиɪи ɤам� 

ɆиΩдори:

ɤатталаɪ ɜа 12 ёɲɞан ɤатта 
болалаɪ� 2� мɝ�� ɤɭниɝа 3 маԟал�
� � 12 ёɲɞаɝи болалаɪ� 12�� мɝ�� 
ɤɭниɝа 3 маԟал�

ɏɥɨɪɮɢɧɢɪɚɦɢɧ


ȸɡбɟɤистонɞа бўлмаслиɝи мɭмɤин�
Ʉўпинɱа� � мɝ� ли таблɟтɤалаɪɞа 
�боɲԕа ўлɱамɞаɝи таблɟтɤалаɪ ɜа 
сиɪоплаɪ ԟам боɪ� ɱиԕаɪилаɞи� 

ɆиΩдори: 
Ʉɭниɝа 3�� маԟал иɱинɝ�

Ȼиɪ маɪталиɤ миԕɞоɪи�
ɤатталаɪ� � мɝ� �1 таблɟтɤа�
12 ёɲɝаɱа болалаɪ� 2 мɝ� �1�2 
таблɟтɤа� ɱаԕалоԕлаɪ� 1 мɝ� 
�1��табл��

1���ɄȸɁ�ȼȺ�ԔɍɅɈԔ�
ɄȺɋȺɅɅɂɄɅȺɊɂ�ɍɑɍɇ

 ɗшɢɬɭв�ɣʆлɢ�ɢɧɮɟɤɰɢɹɫɢ�
�ɬашΩɢ�оɬɢɬ�ɞа�Ωɭɣɢɞаɝɢɞаɧ�
ɮоɣɞалаɧɢшɢɧɝɢɡ�ɦɭɦɤɢɧ:

ɗɫлаɬɦа: Қɭлоԕ иɱиɞаɝи 
инɮɟɤɰиɹ �ȸɪта Ɉтит� ɞа 
антибиотиɤлаɪ иɱилаɞи� 

����ɥɢ�ɋɢɪɤɚ��ɭɤсɭс����ɋɩɢɪɬ�
Ȼɭ ԕиммат ɷмас ɜа ɤўпинɱа 
ɮоɣɞа ԕилаɞи� 

Қɭɣиɞаɝилаɪни аɪалаɲтиɪиб 
ўɡинɝиɡ таɣёɪлаɲинɝиɡ мɭмɤин�
1 ԕисм � �0 � ли оɲ сиɪɤаси� 10 
ԕисм � сɭɜ �ԕаɣнатилɝан�� 11 ԕисм 
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ɋпиɪт�
Ɇаɫалан: 
тоɡа иɞиɲɝа �ɞоɪи ɭɱиб 
ɤɟтмаслиɝи ɭɱɭн ԕопԕоԑли 
бўлсин��
1 ɱоɣ ԕоɲиԕ �0 �ли оɲ сиɪɤаси� 
10 ɱоɣ ԕоɲиԕ ԕаɣнатилɝан сɭɜ 
ɜа 11 ɱоɣ ԕоɲиԕ спиɪт ԕўɲиб 
аɪалаɲтиɪинɝ�

Қɭлоԕԕа ɤɭниɝа ��� маԟал 
томиɡинɝ�
Ⱥɝаɪ томиɡɭɜԑиɱ �пипɟтɤа� бўлса� 
ɭни иɲлатинɝ�

ɋɨɮɪɚɞɟɤɫ��ɇɟомиɰин � 
ɝɪаминсиɞин � ɞɟɤсамɟтаɡон��

Қɭлоԕԕа ɤɭниɝа � маԟал ��10 
томɱиɞан томиɡинɝ ɜа оԑɪиётɝан 
ԕɭлоԕ томонини тɟпаɝа ԕаɪатиб � 
минɭт ётинɝ� Қɭлоԕԕа тоɡа паɯта 
тиԕиб ԕўɣинɝ�

Ɍɚɲԕɢ�ɨɬɢɬ�ɜɚ�ɤʆɡ�ԕɢɡɚɪɢɛ�
ɲɚɮɚԕɥɚɲɢɲɢ�

Қɭɣиɞаɝи ɞоɪилаɪ таɲԕи отит� ɤўɡ
ԕиɡаɪиɲиɞа ɜа ɷɲитɭɜ ɣўлининɝ 
инɮɟɤɰиɹлаɪиɞа иɲлатилаɞи�
Ƚɟɧɬɚɦɢɰɢɧ��ɤўɡ томɱилаɪи�
�Ƚɟнтаɝɭт���ɗɪɢɬɪɨɦɢɰɢɧ��ɤўɡ 
маɡи�сɭɪтмаси��ɇɟɨɦɢɰɢɧ��
ɤўɡ томɱилаɪи �ɋоɮɪамиɰин���
ɋɭɥɶɮɚɰɢɥ�ɧɚɬɪɢɣ��Ⱥлбɭɰиɞ���
ɤўɡ томɱилаɪи�ɐɢɩɪɨɮɥɨɤɫɚɰɢɧ��
ɤʆɡ�ɬɨɦɱɢɥɚɪɢ��ɐипɪолɟт� 
ɐипɪоɮлɟт�



ÄɄўɡ томɱиси´ ɞɟб ёɡилɝаниɝа 
ԕаɪамаɣ� бɭлаɪни таɲԕи отитɞа 
ԟам ԕɭлоԕԕа томиɡиɲ мɭмɤин�

 

ɐипɪоɮлоɤсаɰин� 
ɤўɡ томɱилаɪи �ɐипɪолɟт� 
ɐипɪоɮлɟт�ни � илоɠи боɪиɱа 
ԟомилаɞоɪ аёллаɪɝа ɜа 
болалаɪɝа иɲлатманɝ� 

 Ⱥɝаɪ боɲԕа антибиотиɤлаɪ 
ɮоɣɞа ԕилмаса� ɲɭнɞаɝина 
ɭлаɪни болалаɪ ɜа ԟомилаɞоɪ 
аёллаɪɝа иɲлатиɲ мɭмɤин� 

ɆиΩдори:
Ʉўɡ инɮɟɤɰиɹлаɪиɞа� 1�2 
томɱиɞан ɤɭниɝа 3�� маԟал ɤўɡɝа 
томиɡинɝ� Ɇаɡни�сɭɪтмани� ɷса� 
паст ԕоɜоԕнинɝ иɱɤаɪисиɝа ɤɭниɝа 
3�� маԟал ԕўɣинɝ� 

Таɲԕи отитни ɞаɜолаɲ ɭɱɭн� 
ԕɭлоԕԕа ɤɭниɝа 3�� маԟал 
томиɡинɝ�

ɑаԕалоԕлаɪɞаɝи ɤўɡ 
инɮɟɤɰиɹсининɝ олɞини олиɲ 
ɭɱɭн� 
� � ли Ʉɭмɭɲ ɇитɪат� ɤўɡ 
томɱилаɪи ёɤи 0�� � ли 
ɗɪитɪомиɰин Ɇаɡи�ɋɭɪтмаси� 
ёɤи Тɟтɪаɰиɤлин 1 �ли 
Ɇаɡɶ�ɋɭɪтмаси��

Ȼола тɭԑилиɲи биланоԕ ԟаɪ ɤўɡɝа 
1�2 томɱиɞан ɮаԕат биɪ маɪта 
томиɡинɝ ёɤи маɡини�сɭɪтмасини� 
ԕўɣинɝ� 
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Ɉɜԕатɞан олɞин иɱинɝ�

Ⱦɢɦɟɧɝɢɞɪɢɧɚɬ��Ⱦɟɞалон��
 Ʉўпинɱа боɲ аɣланиɲɞа 
ɜа маɲина� ɤɟма ёɤи самолётɞа 
ɤўнɝил аɣнаɲнинɝ олɞини олиɲ 
ɜа ɞаɜолаɲɞа иɲлатилаɞи� 
Ȼоɲԕа антиɝистаминлаɪ синɝаɪи 
аллɟɪɝиɤ таɴсиɪлаɪɝа ԕаɪɲи ɜа 
ɭɯлатиɲ ɭɱɭн иɲлатилиɲи ԟам 
мɭмɤин�
�0 мɝ� ли таблɟтɤалаɪɞа иɲлаб 
ɱиԕаɪилаɞи�

ɆиΩдори:
Ʉɭниɝа � маԟалɝаɱа иɱинɝ�
Ȼиɪ маɪталиɤ миԕɞоɪи�
ɤатталаɪ� �0�100 мɝ� �1 ёɤи 2 
таблɟтɤа�
��12 ёɲɞаɝи болалаɪ� 2���0 мɝ� 
�1�2�1та таблɟтɤа�
2�� ёɲɞаɝи болалаɪ� 12�2� мɝ� 
�1���1�2 таблɟтɤа��
1�2 таблɟтɤаси ɞɟнɝиɡ ɜа ԟаɜо 
ɤɟмасиɝа ɱиԕиɲɞан 30 ɞаԕиԕа 
олɞин иɱилаɞи�

ɐɢɧɧɚɪɢɡɢɧ��ɋтɭɪɟɝон��
2�� �� мɝ� ɞан таблɟтɤалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи�
 Ȼɭ ɞоɪининɝ боɲ 
аɣланиɲɝа ԕаɪɲи таɴсиɪи 
ɹɯɲиɞиɪ� Ȼɭ ɞоɪи ԟам саёԟатɞа 
ɤўнɝил аɣниɲининɝ олɞини 
олаɞи� ɍɱ ԟаɮтаɞан ɭɡоɤ ɜаԕт 
иɱилмаслиɝи ɤɟɪаɤ� ɍнинɝ 
аллɟɪɝиɹɝа ԕаɪɲи таɴсиɪи ɤам� 

ɆиΩдори:

ɤатталаɪ ɜа 12 ёɲɞан ɤатта 
болалаɪ� 2� мɝ�� ɤɭниɝа 3 маԟал�
� � 12 ёɲɞаɝи болалаɪ� 12�� мɝ�� 
ɤɭниɝа 3 маԟал�

ɏɥɨɪɮɢɧɢɪɚɦɢɧ


ȸɡбɟɤистонɞа бўлмаслиɝи мɭмɤин�
Ʉўпинɱа� � мɝ� ли таблɟтɤалаɪɞа 
�боɲԕа ўлɱамɞаɝи таблɟтɤалаɪ ɜа 
сиɪоплаɪ ԟам боɪ� ɱиԕаɪилаɞи� 

ɆиΩдори: 
Ʉɭниɝа 3�� маԟал иɱинɝ�

Ȼиɪ маɪталиɤ миԕɞоɪи�
ɤатталаɪ� � мɝ� �1 таблɟтɤа�
12 ёɲɝаɱа болалаɪ� 2 мɝ� �1�2 
таблɟтɤа� ɱаԕалоԕлаɪ� 1 мɝ� 
�1��табл��

1���ɄȸɁ�ȼȺ�ԔɍɅɈԔ�
ɄȺɋȺɅɅɂɄɅȺɊɂ�ɍɑɍɇ

 ɗшɢɬɭв�ɣʆлɢ�ɢɧɮɟɤɰɢɹɫɢ�
�ɬашΩɢ�оɬɢɬ�ɞа�Ωɭɣɢɞаɝɢɞаɧ�
ɮоɣɞалаɧɢшɢɧɝɢɡ�ɦɭɦɤɢɧ:

ɗɫлаɬɦа: Қɭлоԕ иɱиɞаɝи 
инɮɟɤɰиɹ �ȸɪта Ɉтит� ɞа 
антибиотиɤлаɪ иɱилаɞи� 

����ɥɢ�ɋɢɪɤɚ��ɭɤсɭс����ɋɩɢɪɬ�
Ȼɭ ԕиммат ɷмас ɜа ɤўпинɱа 
ɮоɣɞа ԕилаɞи� 

Қɭɣиɞаɝилаɪни аɪалаɲтиɪиб 
ўɡинɝиɡ таɣёɪлаɲинɝиɡ мɭмɤин�
1 ԕисм � �0 � ли оɲ сиɪɤаси� 10 
ԕисм � сɭɜ �ԕаɣнатилɝан�� 11 ԕисм 
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ɋпиɪт�
Ɇаɫалан: 
тоɡа иɞиɲɝа �ɞоɪи ɭɱиб 
ɤɟтмаслиɝи ɭɱɭн ԕопԕоԑли 
бўлсин��
1 ɱоɣ ԕоɲиԕ �0 �ли оɲ сиɪɤаси� 
10 ɱоɣ ԕоɲиԕ ԕаɣнатилɝан сɭɜ 
ɜа 11 ɱоɣ ԕоɲиԕ спиɪт ԕўɲиб 
аɪалаɲтиɪинɝ�

Қɭлоԕԕа ɤɭниɝа ��� маԟал 
томиɡинɝ�
Ⱥɝаɪ томиɡɭɜԑиɱ �пипɟтɤа� бўлса� 
ɭни иɲлатинɝ�

ɋɨɮɪɚɞɟɤɫ��ɇɟомиɰин � 
ɝɪаминсиɞин � ɞɟɤсамɟтаɡон��

Қɭлоԕԕа ɤɭниɝа � маԟал ��10 
томɱиɞан томиɡинɝ ɜа оԑɪиётɝан 
ԕɭлоԕ томонини тɟпаɝа ԕаɪатиб � 
минɭт ётинɝ� Қɭлоԕԕа тоɡа паɯта 
тиԕиб ԕўɣинɝ�

Ɍɚɲԕɢ�ɨɬɢɬ�ɜɚ�ɤʆɡ�ԕɢɡɚɪɢɛ�
ɲɚɮɚԕɥɚɲɢɲɢ�

Қɭɣиɞаɝи ɞоɪилаɪ таɲԕи отит� ɤўɡ
ԕиɡаɪиɲиɞа ɜа ɷɲитɭɜ ɣўлининɝ 
инɮɟɤɰиɹлаɪиɞа иɲлатилаɞи�
Ƚɟɧɬɚɦɢɰɢɧ��ɤўɡ томɱилаɪи�
�Ƚɟнтаɝɭт���ɗɪɢɬɪɨɦɢɰɢɧ��ɤўɡ 
маɡи�сɭɪтмаси��ɇɟɨɦɢɰɢɧ��
ɤўɡ томɱилаɪи �ɋоɮɪамиɰин���
ɋɭɥɶɮɚɰɢɥ�ɧɚɬɪɢɣ��Ⱥлбɭɰиɞ���
ɤўɡ томɱилаɪи�ɐɢɩɪɨɮɥɨɤɫɚɰɢɧ��
ɤʆɡ�ɬɨɦɱɢɥɚɪɢ��ɐипɪолɟт� 
ɐипɪоɮлɟт�



ÄɄўɡ томɱиси´ ɞɟб ёɡилɝаниɝа 
ԕаɪамаɣ� бɭлаɪни таɲԕи отитɞа 
ԟам ԕɭлоԕԕа томиɡиɲ мɭмɤин�

 

ɐипɪоɮлоɤсаɰин� 
ɤўɡ томɱилаɪи �ɐипɪолɟт� 
ɐипɪоɮлɟт�ни � илоɠи боɪиɱа 
ԟомилаɞоɪ аёллаɪɝа ɜа 
болалаɪɝа иɲлатманɝ� 

 Ⱥɝаɪ боɲԕа антибиотиɤлаɪ 
ɮоɣɞа ԕилмаса� ɲɭнɞаɝина 
ɭлаɪни болалаɪ ɜа ԟомилаɞоɪ 
аёллаɪɝа иɲлатиɲ мɭмɤин� 

ɆиΩдори:
Ʉўɡ инɮɟɤɰиɹлаɪиɞа� 1�2 
томɱиɞан ɤɭниɝа 3�� маԟал ɤўɡɝа 
томиɡинɝ� Ɇаɡни�сɭɪтмани� ɷса� 
паст ԕоɜоԕнинɝ иɱɤаɪисиɝа ɤɭниɝа 
3�� маԟал ԕўɣинɝ� 

Таɲԕи отитни ɞаɜолаɲ ɭɱɭн� 
ԕɭлоԕԕа ɤɭниɝа 3�� маԟал 
томиɡинɝ�

ɑаԕалоԕлаɪɞаɝи ɤўɡ 
инɮɟɤɰиɹсининɝ олɞини олиɲ 
ɭɱɭн� 
� � ли Ʉɭмɭɲ ɇитɪат� ɤўɡ 
томɱилаɪи ёɤи 0�� � ли 
ɗɪитɪомиɰин Ɇаɡи�ɋɭɪтмаси� 
ёɤи Тɟтɪаɰиɤлин 1 �ли 
Ɇаɡɶ�ɋɭɪтмаси��

Ȼола тɭԑилиɲи биланоԕ ԟаɪ ɤўɡɝа 
1�2 томɱиɞан ɮаԕат биɪ маɪта 
томиɡинɝ ёɤи маɡини�сɭɪтмасини� 
ԕўɣинɝ� 
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Ƚɥɚɭɤɨɦɚ �ɤўɡ босими оɲиɲи 
ɤўɤсɭɜ�ɝа ԕаɪɲи ɞоɪилаɪ� 

 Ȼɭлаɪ ɤўɡ босими ɠɭɞа 
ɤўтаɪилиб ɤɟтɝанɞа иɲлатилаɞи� 
Ⱥɝаɪ ɜаԕтиɞа ɞаɜоланмаса� 
ɤўɪлиɤɤа олиб ɤɟлиɲи мɭмɤин� ɍ 
оɞатɞа �0 ɞан оɲɝан оɞамлаɪɞа 
ɭɱɪаɣɞи� 
 Ⱥɝаɪ ɝлаɭɤома ёɤи 
ɤўɡинɝиɡɞа оԑɪиԕ бўлса� 
ɤўɪлиɤнинɝ олɞини олиɲ ɭɱɭн ўɲа 
ɡаԟоти ɲиɮоɤоɪɝа ɭɱɪанɝ�
 Ⱦоɪи ɹɯɲи таɴсиɪ 
ԕилаётɝанини билиб тɭɪиɲ ɭɱɭн� 
ɤўɡинɝиɡɞаɝи босимни тɟɡ�тɟɡ 
тɟɤɲиɪтиɪиб тɭɪиɲинɝиɡ ɤɟɪаɤ�

ɗɫлаɬɦа: Ʉўɡинɝиɡɝа ɞоɪини 
томиɡɝанинɝиɡɞан сўнɝ 3 минɭт 
ɞаɜомиɞа ɸмиб тɭɪинɝ�

Ɍɢɦɨɥɨɥ��0�2��0�� � ли томɱилаɪ 
�Тимоптиɤ� Ⱥɪɭтимол��

1 томɱиɞан ɤɭниɝа биɪ ёɤи иɤɤи 
маԟал�
ɉɢɥɨɤɚɪɩɢɧ��ɉилоɤаɪпин 
ɝиɞɪоɯлоɪиɞ��1�� � ли Томɱилаɪ 
1� 2 та томɱиɞан ԟаɪ ��12 соатɞа�

ɗɩɢɧɟɮɪɢɧ��Ⱥɞɪɟналин��1�����
ɥɢ�Томɱилаɪ�
1� 2 томɱиɞан биɪ ёɤи иɤɤи маԟал�

Ⱥɰɟɬɚɡɨɥɚɦɢɞ��Ⱦиаɤаɪб� 
таблɟтɤаси�
2�0� �00 мɝ� ли ɤапсɭла ёɤи 
таблɟтɤалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи�

ɆиΩдори:

Ʉɭниɝа иɤɤи маԟал 12� мɝ� ɞан иɱа 
боɲланɝ ɜа ɡаɪɭɪатɝа ԕаɪаб ɤɭниɝа 
� маԟал 2�0 мɝ� ɝаɱа ɤўпаɣтиɪинɝ 
�ɲиɮоɤоɪ билан маслаԟатлаɲинɝ��

15��ȻȸԔɈԔɇɂɇȽ�ɈɅȾɂɇɂ�ɈɅɂɒ�
ȼȺ�ȾȺȼɈɅȺɒ�ɍɑɍɇ

Ȼўԕоԕнинɝ олɞини олиɲ ɭɱɭн� 
ɞоимо Ƀоɞланɝан тɭɡ ёɤи � � ли 
ɣоɞ ɷɪитмасини иɲлатинɝ�

Ȼўԕоԕ боɪ бўлса� Қɭɣиɞа 
аɣтɝанлаɪимиɡни ԕилсанɝиɡ� боɲԕа 
ԟɟɱ ԕанɞаɣ ɞоɪисиɡ ɤиɱɤина �1�2 
см� ли � бўԕоԕлаɪ ɣўԕолиɲи мɭмɤин� 
ɇатиɠалаɪ биɪ нɟɱа оɣ иɱиɞа 
ɤўɪинаɞи�

Ƀɨɞɥɚɧɝɚɧ�ɬɭɡ

 Ȼўԕоԕɞан саԕланиɲнинɝ 
ɷнɝ ɹɯɲи ɣўли � ɣоɞланɝан 
тɭɡ иɲлатиɲɞиɪ� Ƀɨɞɥɚɧɝɚɧ�
ɬɭɡ�ɬɨɩɫɚɧɝɢɡ��ɛɭ�ɛʆԕɨԕɞɚɧ�
ɫɚԕɥɚɧɢɲɧɢɧɝ�ɷɧɝ�ɨɫɨɧ�ɜɚ�
ɤɚɮɨɥɚɬɥɢ�ɣʆɥɢɞɢɪ� Ⱦоимо 
ɣоɞланɝан тɭɡ иɲлатинɝ� ɍни 
маɯсɭс паɤɟтɝа ԕаɞоԕланɝани 
иɲонɱлиɪоԕɞиɪ�

5���ɥɢ�Ƀɨɞ�ɷɪɢɬɦɚɫɢ
1 та 10 мл� ли ɣоɞ ɲиɲаɱаси 
аɪɡон тɭɪаɞи ɜа ��� оɣɝа ɟтаɞи� � 
� ли ɣоɞ ɷɪитмасиɞа 1 томɱисиɝа 
таɯминан 2 мɝ� ɣоɞ тўԑɪи ɤɟлаɞи 
�ёɤи 2 та
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Ⱥнтистɪɭмин� ёɤи Ƀоɞиɞ 100 
таблɟтɤасиɝа��

Ⱥɝаɪ сиɡɞа бўԕоԕ бўлса �ёɤи 
ɣоɞланɝан тɭɡ топа олмасанɝиɡ� � 
� ли Ƀоɞ ɷɪитмасини иɲлатинɝ�

ɆиΩдори:

Ҳаɪ ɤɭни ɷɪталаб ɱоɣнаɤɤа � � 
ли ёɞɞан 1 та томɱи томиɡинɝ� 
оиланинɝ ԟаɪ биɪ аɴɡоси ɭни 1�2 
пиёлаɞан биɪ маԟал иɱсин�
Ⱥɝаɪ ɮаԕатɝина 1 та оɞам ɭɱɭн 
бўлса� 1 пиёлаɝа 1 томɱи� ԟаɮтаɞа 
2 маɪта иɱинɝ�

ɗγɬиɺɬ	ɛʆлинглар�
Ⱦоɪини 1 та томɱиɞан ɤўп ԕўɲманɝ� 
Ҳомилаɞоɪлиɤ ɜаԕтиɞа � � ли ɣоɞ 
иɲлатиɲ ɤɟɪаɤ ɷмас� ɍнинɝ ўɪниɞа 
ɣоɞланɝан тɭɡ иɲлатинɝ�

Ƀɨɞ�Ɍɚɛɥɟɬɤɚɥɚɪɢ��Ⱥнтистɪɭмин� 
Ƀоɞиɞ 100��
Ҳаɪ биɪ таблɟтɤаɞа 1 мɝ� ɣоɞ боɪ�

Ȼɭ ɞоɪи � � ли ёɞɝа нисбатан 
ԕимматɪоԕ�

ɆиΩдори:
Ʉатталаɪ� 1 та таблɟтɤаɞан ԟаɪ 
ɤɭни� 
Ȼолалаɪ� 3 ɤɭнɞа 1 таɞан таблɟтɤа 
иɱиɲи ɤɟɪаɤ�
Ȼўԕоԕ ɣўԕолɝанɞан сўнɝ� ɮаԕатɝина 
ɣоɞланɝан тɭɡ ёɤи � � ли ɣоɞ 
ɷɪитмасини иɲлатинɝ� аɤс ԟолɞа 
бўԕоԕ ɹна паɣɞо бўлаɞи� 

Ҳаɮтаɞа 2 маɪта 1 мɝ� ли битта 
таблɟтɤаɞан Ⱥнтистɪɭмин ёɤи 
Ƀоɞиɞ 100 таблɟтɤасиɞан иɱинɝ�

� � ли ɣоɞ �ɜа Ƀоɞли таблɟтɤалаɪ�
ни болалаɪɞан ɭɡоԕɞа саԕлаɲни 
ɭнɭтманɝ� Ɉɪтиԕɱа миԕɞоɪɞаɝи ɣоɞ 
ԟам ɡаɪаɪлиɞиɪ�
ɗɫлаɬɦа: 
 ɄаɬɬароΩ	ɛʆΩоΩлар	ɛʆлɫа	
����	�	�	ɫɦ	��	шиɮоɤор	ɫиɡни	
алɛаɬɬа	ɬеɤшириши	ɤераɤ�	

	 Ⱥгар	ɣод	ɬаɴɫир	Ωилɦаɫа�	
шиɮоɤор	ɫиɡга	ΩалΩонɫиɦон	
ɛеɡ	горɦонини	ɛир	неɱа	оɣ	
иɱишингиɡни	ɬавɫиɹ	Ωилиши	
ɦɭɦɤин�	

Ⱥгар	одаɦда	ɛʆΩоΩ	ɛʆлɫа�	
Ωалɬираɫа�	оɡиɛ	ɤеɬɫа�	
аɫаɛиɣлашɫа	ва	ɤʆɡлари	
ɤаɬɬалашиɛ	ɤеɬɫа�	ɛɭ	
оддиɣ	ɛʆΩоΩ	ɷɦаɫ�	ɭ	ɠиддиɣ	
ɦɭолаɠаларни	ɬалаɛ	Ωилади�	
Бɭ	γолда	ɬеɡроΩ	шиɮоɤорга	
ɦɭроɠааɬ	Ωилишингиɡ	ɤераɤ	
ɛʆлади�

1���ɒȺɆɈɅɅȺɒ��ȻɍɊɍɇ�
ȻɂɌɂɒɂ��ȼȺ�ɃȸɌȺɅȽȺ�ԔȺɊɒɂ�
ȾɈɊɂɅȺɊ
Ȼɭɪɭɧ�ɛɢɬɢɲɢ
 ɍɲбɭ ɞоɪилаɪни ɞоим �2 
соат �3 ɤɭн�ɞан оɪтиԕ иɲлатманɝ� 
Ⱥɝаɪ сиɡ ɭлаɪни бɭнɞан оɪтиԕ 
иɲлатаɞиɝан бўлсанɝиɡ� оɪɝаниɡм 
ɭлаɪɝа ўɪɝаниб ԕолаɞи�
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Ƚɥɚɭɤɨɦɚ �ɤўɡ босими оɲиɲи 
ɤўɤсɭɜ�ɝа ԕаɪɲи ɞоɪилаɪ� 

 Ȼɭлаɪ ɤўɡ босими ɠɭɞа 
ɤўтаɪилиб ɤɟтɝанɞа иɲлатилаɞи� 
Ⱥɝаɪ ɜаԕтиɞа ɞаɜоланмаса� 
ɤўɪлиɤɤа олиб ɤɟлиɲи мɭмɤин� ɍ 
оɞатɞа �0 ɞан оɲɝан оɞамлаɪɞа 
ɭɱɪаɣɞи� 
 Ⱥɝаɪ ɝлаɭɤома ёɤи 
ɤўɡинɝиɡɞа оԑɪиԕ бўлса� 
ɤўɪлиɤнинɝ олɞини олиɲ ɭɱɭн ўɲа 
ɡаԟоти ɲиɮоɤоɪɝа ɭɱɪанɝ�
 Ⱦоɪи ɹɯɲи таɴсиɪ 
ԕилаётɝанини билиб тɭɪиɲ ɭɱɭн� 
ɤўɡинɝиɡɞаɝи босимни тɟɡ�тɟɡ 
тɟɤɲиɪтиɪиб тɭɪиɲинɝиɡ ɤɟɪаɤ�

ɗɫлаɬɦа: Ʉўɡинɝиɡɝа ɞоɪини 
томиɡɝанинɝиɡɞан сўнɝ 3 минɭт 
ɞаɜомиɞа ɸмиб тɭɪинɝ�

Ɍɢɦɨɥɨɥ��0�2��0�� � ли томɱилаɪ 
�Тимоптиɤ� Ⱥɪɭтимол��

1 томɱиɞан ɤɭниɝа биɪ ёɤи иɤɤи 
маԟал�
ɉɢɥɨɤɚɪɩɢɧ��ɉилоɤаɪпин 
ɝиɞɪоɯлоɪиɞ��1�� � ли Томɱилаɪ 
1� 2 та томɱиɞан ԟаɪ ��12 соатɞа�

ɗɩɢɧɟɮɪɢɧ��Ⱥɞɪɟналин��1�����
ɥɢ�Томɱилаɪ�
1� 2 томɱиɞан биɪ ёɤи иɤɤи маԟал�

Ⱥɰɟɬɚɡɨɥɚɦɢɞ��Ⱦиаɤаɪб� 
таблɟтɤаси�
2�0� �00 мɝ� ли ɤапсɭла ёɤи 
таблɟтɤалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи�

ɆиΩдори:

Ʉɭниɝа иɤɤи маԟал 12� мɝ� ɞан иɱа 
боɲланɝ ɜа ɡаɪɭɪатɝа ԕаɪаб ɤɭниɝа 
� маԟал 2�0 мɝ� ɝаɱа ɤўпаɣтиɪинɝ 
�ɲиɮоɤоɪ билан маслаԟатлаɲинɝ��

15��ȻȸԔɈԔɇɂɇȽ�ɈɅȾɂɇɂ�ɈɅɂɒ�
ȼȺ�ȾȺȼɈɅȺɒ�ɍɑɍɇ

Ȼўԕоԕнинɝ олɞини олиɲ ɭɱɭн� 
ɞоимо Ƀоɞланɝан тɭɡ ёɤи � � ли 
ɣоɞ ɷɪитмасини иɲлатинɝ�

Ȼўԕоԕ боɪ бўлса� Қɭɣиɞа 
аɣтɝанлаɪимиɡни ԕилсанɝиɡ� боɲԕа 
ԟɟɱ ԕанɞаɣ ɞоɪисиɡ ɤиɱɤина �1�2 
см� ли � бўԕоԕлаɪ ɣўԕолиɲи мɭмɤин� 
ɇатиɠалаɪ биɪ нɟɱа оɣ иɱиɞа 
ɤўɪинаɞи�

Ƀɨɞɥɚɧɝɚɧ�ɬɭɡ

 Ȼўԕоԕɞан саԕланиɲнинɝ 
ɷнɝ ɹɯɲи ɣўли � ɣоɞланɝан 
тɭɡ иɲлатиɲɞиɪ� Ƀɨɞɥɚɧɝɚɧ�
ɬɭɡ�ɬɨɩɫɚɧɝɢɡ��ɛɭ�ɛʆԕɨԕɞɚɧ�
ɫɚԕɥɚɧɢɲɧɢɧɝ�ɷɧɝ�ɨɫɨɧ�ɜɚ�
ɤɚɮɨɥɚɬɥɢ�ɣʆɥɢɞɢɪ� Ⱦоимо 
ɣоɞланɝан тɭɡ иɲлатинɝ� ɍни 
маɯсɭс паɤɟтɝа ԕаɞоԕланɝани 
иɲонɱлиɪоԕɞиɪ�

5���ɥɢ�Ƀɨɞ�ɷɪɢɬɦɚɫɢ
1 та 10 мл� ли ɣоɞ ɲиɲаɱаси 
аɪɡон тɭɪаɞи ɜа ��� оɣɝа ɟтаɞи� � 
� ли ɣоɞ ɷɪитмасиɞа 1 томɱисиɝа 
таɯминан 2 мɝ� ɣоɞ тўԑɪи ɤɟлаɞи 
�ёɤи 2 та
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Ⱥнтистɪɭмин� ёɤи Ƀоɞиɞ 100 
таблɟтɤасиɝа��

Ⱥɝаɪ сиɡɞа бўԕоԕ бўлса �ёɤи 
ɣоɞланɝан тɭɡ топа олмасанɝиɡ� � 
� ли Ƀоɞ ɷɪитмасини иɲлатинɝ�

ɆиΩдори:

Ҳаɪ ɤɭни ɷɪталаб ɱоɣнаɤɤа � � 
ли ёɞɞан 1 та томɱи томиɡинɝ� 
оиланинɝ ԟаɪ биɪ аɴɡоси ɭни 1�2 
пиёлаɞан биɪ маԟал иɱсин�
Ⱥɝаɪ ɮаԕатɝина 1 та оɞам ɭɱɭн 
бўлса� 1 пиёлаɝа 1 томɱи� ԟаɮтаɞа 
2 маɪта иɱинɝ�

ɗγɬиɺɬ	ɛʆлинглар�
Ⱦоɪини 1 та томɱиɞан ɤўп ԕўɲманɝ� 
Ҳомилаɞоɪлиɤ ɜаԕтиɞа � � ли ɣоɞ 
иɲлатиɲ ɤɟɪаɤ ɷмас� ɍнинɝ ўɪниɞа 
ɣоɞланɝан тɭɡ иɲлатинɝ�

Ƀɨɞ�Ɍɚɛɥɟɬɤɚɥɚɪɢ��Ⱥнтистɪɭмин� 
Ƀоɞиɞ 100��
Ҳаɪ биɪ таблɟтɤаɞа 1 мɝ� ɣоɞ боɪ�

Ȼɭ ɞоɪи � � ли ёɞɝа нисбатан 
ԕимматɪоԕ�

ɆиΩдори:
Ʉатталаɪ� 1 та таблɟтɤаɞан ԟаɪ 
ɤɭни� 
Ȼолалаɪ� 3 ɤɭнɞа 1 таɞан таблɟтɤа 
иɱиɲи ɤɟɪаɤ�
Ȼўԕоԕ ɣўԕолɝанɞан сўнɝ� ɮаԕатɝина 
ɣоɞланɝан тɭɡ ёɤи � � ли ɣоɞ 
ɷɪитмасини иɲлатинɝ� аɤс ԟолɞа 
бўԕоԕ ɹна паɣɞо бўлаɞи� 

Ҳаɮтаɞа 2 маɪта 1 мɝ� ли битта 
таблɟтɤаɞан Ⱥнтистɪɭмин ёɤи 
Ƀоɞиɞ 100 таблɟтɤасиɞан иɱинɝ�

� � ли ɣоɞ �ɜа Ƀоɞли таблɟтɤалаɪ�
ни болалаɪɞан ɭɡоԕɞа саԕлаɲни 
ɭнɭтманɝ� Ɉɪтиԕɱа миԕɞоɪɞаɝи ɣоɞ 
ԟам ɡаɪаɪлиɞиɪ�
ɗɫлаɬɦа: 
 ɄаɬɬароΩ	ɛʆΩоΩлар	ɛʆлɫа	
����	�	�	ɫɦ	��	шиɮоɤор	ɫиɡни	
алɛаɬɬа	ɬеɤшириши	ɤераɤ�	

	 Ⱥгар	ɣод	ɬаɴɫир	Ωилɦаɫа�	
шиɮоɤор	ɫиɡга	ΩалΩонɫиɦон	
ɛеɡ	горɦонини	ɛир	неɱа	оɣ	
иɱишингиɡни	ɬавɫиɹ	Ωилиши	
ɦɭɦɤин�	

Ⱥгар	одаɦда	ɛʆΩоΩ	ɛʆлɫа�	
Ωалɬираɫа�	оɡиɛ	ɤеɬɫа�	
аɫаɛиɣлашɫа	ва	ɤʆɡлари	
ɤаɬɬалашиɛ	ɤеɬɫа�	ɛɭ	
оддиɣ	ɛʆΩоΩ	ɷɦаɫ�	ɭ	ɠиддиɣ	
ɦɭолаɠаларни	ɬалаɛ	Ωилади�	
Бɭ	γолда	ɬеɡроΩ	шиɮоɤорга	
ɦɭроɠааɬ	Ωилишингиɡ	ɤераɤ	
ɛʆлади�

1���ɒȺɆɈɅɅȺɒ��ȻɍɊɍɇ�
ȻɂɌɂɒɂ��ȼȺ�ɃȸɌȺɅȽȺ�ԔȺɊɒɂ�
ȾɈɊɂɅȺɊ
Ȼɭɪɭɧ�ɛɢɬɢɲɢ
 ɍɲбɭ ɞоɪилаɪни ɞоим �2 
соат �3 ɤɭн�ɞан оɪтиԕ иɲлатманɝ� 
Ⱥɝаɪ сиɡ ɭлаɪни бɭнɞан оɪтиԕ 
иɲлатаɞиɝан бўлсанɝиɡ� оɪɝаниɡм 
ɭлаɪɝа ўɪɝаниб ԕолаɞи�
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 Қон босими ɸԕоɪи� ɸɪаɝи 
ɤасал� ɸɪаɝи тɟɡ ɭɪаɞиɝан� 
ɝлаɭɤома ёɤи ԕалԕонсимон бɟɡи 
ўта аɤтиɜ бўлɝан оɞамлаɪ ɭɲбɭ 
ɞоɪилаɪни иɲлатмаслиɝи ɤɟɪаɤ�

ɇɚɮɬɢɡɢɧ �ɋаноɪин� 0�1 � ли 
бɭɪɭн битиɲиɝа ԕаɪɲи томɱилаɪ�

1� 2 томɱиɞан бɭɪɭнɝа ɤɭниɝа 2�3 
маԟал ёɤи ɤɟɪаɤлиɝиɱа томиɡинɝ�

Ʉɫɢɥɨɦɟɬɚɡɨɥɢɧ 0�1 � ли 
Ȼɭɪɭн битиɲиɝа ԕаɪɲи томɱилаɪ 
�Ƚалаɡолин� ɤсимɟлин��
1� 3 томɱиɞан бɭɪɭнɝа ɤɭниɝа 1�3 
маԟал ёɤи ɤɟɪаɤлиɝиɱа томиɡинɝ�

Ƀʆɬɚɥɝɚ�ԕɚɪɲɢ
 Ƀўтал оɞам оɪɝаниɡмининɝ 
ԟаɜо ɣўллаɪини тоɡалоɜɱи ɜа 
ԟимоɹлоɜɱи ɭсɭл �ɪɟɮлɟɤс� ɞиɪ� 
Ɉɞам ɣўталɝанɞа тɭɪли миɤɪоб ɜа 
ɡаɪаɪ ɤɟлтиɪаɞиɝан балԑамлаɪни 
ўпɤаɞан таɲԕаɪиɝа ɱиԕаɪиɲɝа 
ёɪɞам бɟɪаɞи� 
 Ƀўтал оɪɝаниɡмнинɝ 
ԟимоɹ ɭсɭли бўлɝани тɭɮаɣли 
баɴɡан ɣўтални тўɯтатиб ёɤи 
ɭни пасаɣтиɪаɞиɝан ɞоɪилаɪни 
иɲлатиɲнинɝ ɮоɣɞасиɞан 
ɡаɪаɪи ɤўпɪоԕ� Ƀʆɬɚɥɧɢ�
ɤɚɦɚɣɬɢɪɭɜɱɢ�ɛɭɧɞɚɣ�ɞɨɪɢɥɚɪ 
�ёɤи ɣўтал босɭɜɱилаɪ� ɮаԕат 
ɤасални ɭɯлатмаётɝан� асабини 
бɭɡаётɝан� ԕɭɪɭԕ ɣўталлаɪɝа ԕаɪɲи 
иɲлатилиɲи ɤɟɪаɤ� 

 
 ɒɭнинɝɞɟɤ ɛɚɥԑɚɦ�
ɤʆɱɢɪɭɜɱɢɥɚɪ�ɞɟб аталаɞиɝан 
ɞоɪилаɪ ԟам боɪ� ɭлаɪ балԑамни 
сɭɸԕлаɲтиɪаɞи ɜа ɣўталиɲни 
осонлаɲтиɪаɞи� ɍлаɪ иɲлатиɲɝа 
ԕɭлаɣɪоԕ ɜа ɮоɣɞалиɪоԕɞиɪ�

 Ҳоɡиɪɝи ɤɭнɞа� ɣўтал 
ɞоɪилаɪи ɤɟɪаɝиɞан оɪтиԕ 
иɲлатилмоԕɞа� Ʉɟнɝ таɪԕалɝан 
ɣўталɝа ԕаɪɲи сиɪоплаɪ биɪ 
оɡ ёɪɞам бɟɪаɞи ёɤи ɭмɭман 
ɮоɣɞасиɡ ɜа пɭлни ўɪинсиɡ 
саɪɮлаɲ ɯолос�

 ɗнɝ мɭԟим ɜа ɹɯɲи ɣўтал 
ɞоɪиси � бɭ сɭɜɞиɪ� Ʉўп сɭɜ иɱиɲ ɜа 
иссиԕ сɭɜ бўԑи балԑамни ɤўɱиɪаɞи 
ɜа баɴɡи ɣўтал сиɪоплаɪиɝа 
нисбатан ɣўтални ɹɯɲиɪоԕ 
босаɞи� Ƀўл�ɣўɪиԕ ɯɭсɭсиɞа 
311�бɟтɝа ԕаɪанɝ� ɒɭнинɝɞɟɤ� ɭɣɞа 
таɣёɪланаɞиɝан ɣўтал ɲаɪбати 
ɯɭсɭсиɞа 312�бɟтɝа ԕаɪанɝ�

Ⱦɟɤɫɬɪɨɦɟɬɨɪɮɚɧ �Ȼɟниɤал 
ɪоɲɟ��
ɒаɪбат �ɋиɪоп�� ԟаɪ биɪ мл� ɞа 
3���30 мɝ� ɞоɪи боɪ�

ɆиΩдори:
Ʉатталаɪ� ɡаɪɭɪ бўлɝанɞа ԟаɪ ��� 
соатɞа 30 мɝ� ɞан иɱсин�
��12 ёɲɞаɝи болалаɪ� 1� мɝ� ɞан� 
ɡаɪɭɪ бўлɝанɞа ԟаɪ ��� соатɞа�
2�� ёɲɞаɝи болалаɪ� ��� мɝ� ɞан� 
ɡаɪɭɪ бўлɝанɞа ԟаɪ ��� соатɞа�
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1���ɋɂɅ�ȾɈɊɂɅȺɊɂ
 ɋилни ɞаɜолаɲɞа� ɞоим 
силɝа ԕаɪɲи �����ԟɚɬɬɨ�5�ɬɚ�ɞɨɪɢɧɢ�
ɛɢɪɝɚ�ɢɲɥɚɬɝɚɧ�ɦɭԟɢɦ� Ⱥɝаɪ 
ɮаԕат биттаɝина ɞоɪи иɲлатилса� 
сил баɤтɟɪиɹси ɭнɝа ɱиɞамли 
бўлиб ԕолаɞи ɜа ɞаɜолаɲни 
оԑиɪлаɲтиɪаɞи�
 ɋил� оɞатɞа ɭɡоԕ ɜаԕт � ��� 
оɣ ёɤи ɤўпɪоԕ ɜаԕт ɞаɜомиɞа 
ɞаɜоланилаɞи� Ɇɭолаɠанинɝ 
ɞаɜом ɷтиɲ ɜаԕти ԕанɞаɣ 
ɞоɪилаɪнинɝ аɪалаɲмаси 
иɲлатилаётɝаниɝа боԑлиԕ� ɋил 
ԕаɣта таɤɪоɪланмаслиɝи ɭɱɭн�ɬʆɥɚ��
ɭɡɨԕ�ɞɚɜɨɥɚɧɢɲ�ɠɭɞɚ�ɦɭԟɢɦɞɢɪ�
 Ȼаɴɡи сил ɞоɪилаɪи 
�ɪиɮампин� пиɪаɡинамиɞ� 
ɷтамбɭтол� ɞоɪиɯонаɞа ԕиммат 
бўлаɞи� Ʌɟɤин баɴɡи соԑлиԕни 
саԕлаɲ ɞастɭɪлаɪи сил 
тɟɤɲиɪиɲлаɪини олиб боɪаɞилаɪ 
ɜа ɞоɪилаɪни бɟпɭл ёɤи аɪɡонɪоԕԕа 
бɟɪаɞилаɪ�
 Ɇалаɤали мɭтаɯассис 
маслаԟати мɭԟим� ɱɭнɤи ɞаɜолаɲ 
ɭсɭллаɪи ўɡɝаɪаɞи� баɤтɟɪиɹ 
ɞоɪиɝа ɱиɞамли бўлиб ԕолаɞи 
ɜа ɹнɝи ɞоɪилаɪ иɲлаб ɱиԕилɝан 
бўлиɲи мɭмɤин� ɒɭнинɝɞɟɤ� 
баɴɡи ɞастɭɪлаɪɞа ɞоɪини ɮаԕат 
ԟаɮтасиɝа 3 маɪта ɤатта миԕɞоɪɞа 
бɟɪиɲ таɜсиɹ ԕилинаɞи�
 Ⱥɝаɪ ɞоɪилаɪ ԕиɱиɲиɲ� тɟɪи 
ɜа ɤўɡлаɪнинɝ саɪԑаɣиɲи� ԕоɪин 
оԑɪиɲи ɤаби таɴсиɪлаɪɝа олиб 
ɤɟлса� тиббиёт ɯоɞимиɝа ɞоɪининɝ 
миԕɞоɪини

ўɡɝаɪтиɪиɲ ёɤи боɲԕа ɞоɪиɝа 
алмаɲтиɪиɲ ԟаԕиɞа мɭɪоɠаат 
ԕилинɝ�
Ⱥɝаɪ сɭɜли тоɲмалаɪ паɣɞо 
бўлса� ɞоɪини тиббиёт ɯоɞимиɝа 
ɭɱɪаɝɭнинɝиɡɝа ԕаɞаɪ иɱманɝ� 

 ɋил ɞоɪилаɪини ԕабɭл 
ԕилаётɝан маԟалɞа� спиɪтли 
иɱимлиɤлаɪни иɱманɝ� Ⱥɣниԕса� 
ɂɡониаɡиɞ иɱаётɝан бўлсанɝиɡ�

Ɍɚɜɫɢɹ�ԕɢɥɢɧɝɚɧ�ɞɨɪɢɥɚɪ
 ɋил ɤасаллиɝини ɞаɜолаɲ 
асосан ԕɭɣиɞаɝи омиллаɪɝа боԑлиԕ�
 � Ȼалԑаминɝиɡни 
тɟɤɲиɪтиɪиɲ натиɠасиɝа� Тиббиёт 
ɯоɞими миɤɪосɤопɞан ɮоɣɞаланиб 
балԑаминɝиɡɞа сил баɤтɟɪиɹлаɪи 
боɪ ёɤи ɣўԕлиɝини аниԕлаɣɞи� Ⱥɝаɪ 
тɟɤɲиɪɭɜɞа сил баɤтɟɪиɹлаɪи 
ɤўɪинса� бɭ сиɡɞаɝи ɭɲбɭ ɤасаллиɤ 
боɪлиɝиɝа ɹԕԕол ɞалилɞиɪ�

 �  ɋиɡ сил ɤасаллиɝиɝа ԕаɪɲи 
аɜɜал ɞаɜоланɝан бўлсанɝиɡ� 
инɮɟɤɰиɹни ɣўԕотиɲ ɭɱɭн � та 
ɞоɪини биɪɞаниɝа иɱиɲинɝиɡ ɤɟɪаɤ�

 � Ʉасалинɝиɡ оԑиɪми ёɤи 
ɟнɝилми" Ɉԑиɪ бўлса� ɭ ɤўпɪоԕ 
ɞоɪи талаб ԕилаɞи�

ɋɢɡ�ԕɚɣɫɢ�ɬɨɢɮɚɝɚ�ɤɢɪɚɫɢɡ"
 ɀаԟон ɋоԑлиԕни ɋаԕлаɲ 
Таɲɤилоти 1��� ɣил� сил 
ɤасаллиɝини ɞаɜолаɲ ɣўл 
ɣўɪиԕлаɪини � тоиɮаɝа бўлиɲни 
таɜсиɹ ԕилɞи� 
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 Қон босими ɸԕоɪи� ɸɪаɝи 
ɤасал� ɸɪаɝи тɟɡ ɭɪаɞиɝан� 
ɝлаɭɤома ёɤи ԕалԕонсимон бɟɡи 
ўта аɤтиɜ бўлɝан оɞамлаɪ ɭɲбɭ 
ɞоɪилаɪни иɲлатмаслиɝи ɤɟɪаɤ�

ɇɚɮɬɢɡɢɧ �ɋаноɪин� 0�1 � ли 
бɭɪɭн битиɲиɝа ԕаɪɲи томɱилаɪ�

1� 2 томɱиɞан бɭɪɭнɝа ɤɭниɝа 2�3 
маԟал ёɤи ɤɟɪаɤлиɝиɱа томиɡинɝ�

Ʉɫɢɥɨɦɟɬɚɡɨɥɢɧ 0�1 � ли 
Ȼɭɪɭн битиɲиɝа ԕаɪɲи томɱилаɪ 
�Ƚалаɡолин� ɤсимɟлин��
1� 3 томɱиɞан бɭɪɭнɝа ɤɭниɝа 1�3 
маԟал ёɤи ɤɟɪаɤлиɝиɱа томиɡинɝ�

Ƀʆɬɚɥɝɚ�ԕɚɪɲɢ
 Ƀўтал оɞам оɪɝаниɡмининɝ 
ԟаɜо ɣўллаɪини тоɡалоɜɱи ɜа 
ԟимоɹлоɜɱи ɭсɭл �ɪɟɮлɟɤс� ɞиɪ� 
Ɉɞам ɣўталɝанɞа тɭɪли миɤɪоб ɜа 
ɡаɪаɪ ɤɟлтиɪаɞиɝан балԑамлаɪни 
ўпɤаɞан таɲԕаɪиɝа ɱиԕаɪиɲɝа 
ёɪɞам бɟɪаɞи� 
 Ƀўтал оɪɝаниɡмнинɝ 
ԟимоɹ ɭсɭли бўлɝани тɭɮаɣли 
баɴɡан ɣўтални тўɯтатиб ёɤи 
ɭни пасаɣтиɪаɞиɝан ɞоɪилаɪни 
иɲлатиɲнинɝ ɮоɣɞасиɞан 
ɡаɪаɪи ɤўпɪоԕ� Ƀʆɬɚɥɧɢ�
ɤɚɦɚɣɬɢɪɭɜɱɢ�ɛɭɧɞɚɣ�ɞɨɪɢɥɚɪ 
�ёɤи ɣўтал босɭɜɱилаɪ� ɮаԕат 
ɤасални ɭɯлатмаётɝан� асабини 
бɭɡаётɝан� ԕɭɪɭԕ ɣўталлаɪɝа ԕаɪɲи 
иɲлатилиɲи ɤɟɪаɤ� 

 
 ɒɭнинɝɞɟɤ ɛɚɥԑɚɦ�
ɤʆɱɢɪɭɜɱɢɥɚɪ�ɞɟб аталаɞиɝан 
ɞоɪилаɪ ԟам боɪ� ɭлаɪ балԑамни 
сɭɸԕлаɲтиɪаɞи ɜа ɣўталиɲни 
осонлаɲтиɪаɞи� ɍлаɪ иɲлатиɲɝа 
ԕɭлаɣɪоԕ ɜа ɮоɣɞалиɪоԕɞиɪ�

 Ҳоɡиɪɝи ɤɭнɞа� ɣўтал 
ɞоɪилаɪи ɤɟɪаɝиɞан оɪтиԕ 
иɲлатилмоԕɞа� Ʉɟнɝ таɪԕалɝан 
ɣўталɝа ԕаɪɲи сиɪоплаɪ биɪ 
оɡ ёɪɞам бɟɪаɞи ёɤи ɭмɭман 
ɮоɣɞасиɡ ɜа пɭлни ўɪинсиɡ 
саɪɮлаɲ ɯолос�

 ɗнɝ мɭԟим ɜа ɹɯɲи ɣўтал 
ɞоɪиси � бɭ сɭɜɞиɪ� Ʉўп сɭɜ иɱиɲ ɜа 
иссиԕ сɭɜ бўԑи балԑамни ɤўɱиɪаɞи 
ɜа баɴɡи ɣўтал сиɪоплаɪиɝа 
нисбатан ɣўтални ɹɯɲиɪоԕ 
босаɞи� Ƀўл�ɣўɪиԕ ɯɭсɭсиɞа 
311�бɟтɝа ԕаɪанɝ� ɒɭнинɝɞɟɤ� ɭɣɞа 
таɣёɪланаɞиɝан ɣўтал ɲаɪбати 
ɯɭсɭсиɞа 312�бɟтɝа ԕаɪанɝ�

Ⱦɟɤɫɬɪɨɦɟɬɨɪɮɚɧ �Ȼɟниɤал 
ɪоɲɟ��
ɒаɪбат �ɋиɪоп�� ԟаɪ биɪ мл� ɞа 
3���30 мɝ� ɞоɪи боɪ�

ɆиΩдори:
Ʉатталаɪ� ɡаɪɭɪ бўлɝанɞа ԟаɪ ��� 
соатɞа 30 мɝ� ɞан иɱсин�
��12 ёɲɞаɝи болалаɪ� 1� мɝ� ɞан� 
ɡаɪɭɪ бўлɝанɞа ԟаɪ ��� соатɞа�
2�� ёɲɞаɝи болалаɪ� ��� мɝ� ɞан� 
ɡаɪɭɪ бўлɝанɞа ԟаɪ ��� соатɞа�
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1���ɋɂɅ�ȾɈɊɂɅȺɊɂ
 ɋилни ɞаɜолаɲɞа� ɞоим 
силɝа ԕаɪɲи �����ԟɚɬɬɨ�5�ɬɚ�ɞɨɪɢɧɢ�
ɛɢɪɝɚ�ɢɲɥɚɬɝɚɧ�ɦɭԟɢɦ� Ⱥɝаɪ 
ɮаԕат биттаɝина ɞоɪи иɲлатилса� 
сил баɤтɟɪиɹси ɭнɝа ɱиɞамли 
бўлиб ԕолаɞи ɜа ɞаɜолаɲни 
оԑиɪлаɲтиɪаɞи�
 ɋил� оɞатɞа ɭɡоԕ ɜаԕт � ��� 
оɣ ёɤи ɤўпɪоԕ ɜаԕт ɞаɜомиɞа 
ɞаɜоланилаɞи� Ɇɭолаɠанинɝ 
ɞаɜом ɷтиɲ ɜаԕти ԕанɞаɣ 
ɞоɪилаɪнинɝ аɪалаɲмаси 
иɲлатилаётɝаниɝа боԑлиԕ� ɋил 
ԕаɣта таɤɪоɪланмаслиɝи ɭɱɭн�ɬʆɥɚ��
ɭɡɨԕ�ɞɚɜɨɥɚɧɢɲ�ɠɭɞɚ�ɦɭԟɢɦɞɢɪ�
 Ȼаɴɡи сил ɞоɪилаɪи 
�ɪиɮампин� пиɪаɡинамиɞ� 
ɷтамбɭтол� ɞоɪиɯонаɞа ԕиммат 
бўлаɞи� Ʌɟɤин баɴɡи соԑлиԕни 
саԕлаɲ ɞастɭɪлаɪи сил 
тɟɤɲиɪиɲлаɪини олиб боɪаɞилаɪ 
ɜа ɞоɪилаɪни бɟпɭл ёɤи аɪɡонɪоԕԕа 
бɟɪаɞилаɪ�
 Ɇалаɤали мɭтаɯассис 
маслаԟати мɭԟим� ɱɭнɤи ɞаɜолаɲ 
ɭсɭллаɪи ўɡɝаɪаɞи� баɤтɟɪиɹ 
ɞоɪиɝа ɱиɞамли бўлиб ԕолаɞи 
ɜа ɹнɝи ɞоɪилаɪ иɲлаб ɱиԕилɝан 
бўлиɲи мɭмɤин� ɒɭнинɝɞɟɤ� 
баɴɡи ɞастɭɪлаɪɞа ɞоɪини ɮаԕат 
ԟаɮтасиɝа 3 маɪта ɤатта миԕɞоɪɞа 
бɟɪиɲ таɜсиɹ ԕилинаɞи�
 Ⱥɝаɪ ɞоɪилаɪ ԕиɱиɲиɲ� тɟɪи 
ɜа ɤўɡлаɪнинɝ саɪԑаɣиɲи� ԕоɪин 
оԑɪиɲи ɤаби таɴсиɪлаɪɝа олиб 
ɤɟлса� тиббиёт ɯоɞимиɝа ɞоɪининɝ 
миԕɞоɪини

ўɡɝаɪтиɪиɲ ёɤи боɲԕа ɞоɪиɝа 
алмаɲтиɪиɲ ԟаԕиɞа мɭɪоɠаат 
ԕилинɝ�
Ⱥɝаɪ сɭɜли тоɲмалаɪ паɣɞо 
бўлса� ɞоɪини тиббиёт ɯоɞимиɝа 
ɭɱɪаɝɭнинɝиɡɝа ԕаɞаɪ иɱманɝ� 

 ɋил ɞоɪилаɪини ԕабɭл 
ԕилаётɝан маԟалɞа� спиɪтли 
иɱимлиɤлаɪни иɱманɝ� Ⱥɣниԕса� 
ɂɡониаɡиɞ иɱаётɝан бўлсанɝиɡ�

Ɍɚɜɫɢɹ�ԕɢɥɢɧɝɚɧ�ɞɨɪɢɥɚɪ
 ɋил ɤасаллиɝини ɞаɜолаɲ 
асосан ԕɭɣиɞаɝи омиллаɪɝа боԑлиԕ�
 � Ȼалԑаминɝиɡни 
тɟɤɲиɪтиɪиɲ натиɠасиɝа� Тиббиёт 
ɯоɞими миɤɪосɤопɞан ɮоɣɞаланиб 
балԑаминɝиɡɞа сил баɤтɟɪиɹлаɪи 
боɪ ёɤи ɣўԕлиɝини аниԕлаɣɞи� Ⱥɝаɪ 
тɟɤɲиɪɭɜɞа сил баɤтɟɪиɹлаɪи 
ɤўɪинса� бɭ сиɡɞаɝи ɭɲбɭ ɤасаллиɤ 
боɪлиɝиɝа ɹԕԕол ɞалилɞиɪ�

 �  ɋиɡ сил ɤасаллиɝиɝа ԕаɪɲи 
аɜɜал ɞаɜоланɝан бўлсанɝиɡ� 
инɮɟɤɰиɹни ɣўԕотиɲ ɭɱɭн � та 
ɞоɪини биɪɞаниɝа иɱиɲинɝиɡ ɤɟɪаɤ�

 � Ʉасалинɝиɡ оԑиɪми ёɤи 
ɟнɝилми" Ɉԑиɪ бўлса� ɭ ɤўпɪоԕ 
ɞоɪи талаб ԕилаɞи�

ɋɢɡ�ԕɚɣɫɢ�ɬɨɢɮɚɝɚ�ɤɢɪɚɫɢɡ"
 ɀаԟон ɋоԑлиԕни ɋаԕлаɲ 
Таɲɤилоти 1��� ɣил� сил 
ɤасаллиɝини ɞаɜолаɲ ɣўл 
ɣўɪиԕлаɪини � тоиɮаɝа бўлиɲни 
таɜсиɹ ԕилɞи� 
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 Ψаɣɫи	дорини	Ωандаɣ	
иɱиш	ɤераɤлигини	ɛилиш	ɭɱɭн	
Ωɭɣидаги	ɠадвалга	Ωаранг:

 �Ⱥɝаɪ балԑам тɟɤɲиɪɭɜиɞа 
сил баɤтɟɪиɹлаɪи ɤўɪинса ɜа аɜɜал 
ɞаɜоланмаɝан бўлсанɝиɡ� сиɡ 1� 
тоиɮаɞасиɡ�

 �Ⱥɝаɪ балԑам тɟɤɲиɪɭɜиɞа 
сил баɤтɟɪиɹлаɪи ɤўɪинса ɜа 
аɜɜал ɞаɜоланɝан бўлсанɝиɡ� сиɡ 
2�тоиɮаɞасиɡ�
 �Ⱥɝаɪ балԑам тɟɤɲиɪɭɜиɞа 
сил баɤтɟɪиɹлаɪи аниԕланмаса� 
аммо ɤўɤɪаɤ ԕаɮаси ɪɟнтɝɟн 
ԕилинɝаниɞа оԑиɪ инɮɟɤɰиɹ 
бɟлɝилаɪи ɤўɪинса ɜа аɜɜал 
ɞаɜоланмаɝан бўлсанɝиɡ� сиɡ 1� 
тоиɮаɞасиɡ�

 �Ⱥɝаɪ балԑам тɟɤɲиɪɭɜиɞа 
сил баɤтɟɪиɹлаɪи аниԕланмаса� 
аммо ɤўɤɪаɤ ԕаɮаси ɪɟнтɝɟн 
ԕилинɝаниɞа ɟнɝил инɮɟɤɰиɹ 
бɟлɝилаɪи ɤўɪинса ɜа аɜɜал 
ɞаɜоланмаɝан бўлсанɝиɡ� сиɡ 3� 
тоиɮаɞасиɡ�

 �Ɉԑиɪ сил инɮɟɤɰиɹси 
ўпɤаɞан таɲԕаɪиɞа бўлса� сиɡ 
1�тоиɮаɞасиɡ� ɂнɮɟɤɰиɹ оԑиɪ 
бўлмаса� сиɡ 3 � тоиɮаɞасиɡ�

 �Ⱥɝаɪ 2�тоиɮа ɭɱɭн таɜсиɹ 
ԕилинɝан ɞаɜоланиɲ ɣўл�ɣўɪиԕлаɪи 
билан ɞаɜоланɝан бўлсанɝиɡ� аммо 
ԟали ԟам балԑам тɟɤɲиɪɭɜиɞа сил 
баɤтɟɪиɹлаɪи ɤўɪинса�

 сиɡ � � тоиɮаɞасиɡ� Ɇаɯсɭс 
ɞоɪилаɪ �иɤɤинɱи ԕатоɪ 
ɞоɪилаɪи� билан маɯсɭс ɠоɣɞа 
ɞаɜоланиɲинɝиɡ ɤɟɪаɤ�

 Ʉамɞан�ɤам ԟоллаɪɞа 
бɟмоɪ тўлиԕ ɞаɜоланɝан ɜа 
балԑам тɟɤɲиɪɭɜиɞа баɤтɟɪиɹ 
аниԕланмаɝан бўлаɞи� лɟɤин ɤўɤɪаɤ 
ԕаɮаси ɪɟнтɝɟн ԕилинɝаниɞа �ёɤи 
боɲԕа тɟɤɲиɪɭɜ� инɮɟɤɰиɹ ԟали 
ԟам боɪɞɟɤ ɤўɪинаɞи� 
 Ⱥɝаɪ ɲɭнɞаɣ бўлса� тиббиёт 
ɯоɞими бɟмоɪɝа 2 �тоиɮа бўɣиɱа 
ɞаɜоланиɲни таɜсиɹ ԕилиɲи 
мɭмɤин� Ȼɭ ɤамɞан�ɤам ɭɱɪаɣɞи� 
Ⱥɝаɪ ԟаԕиԕатɞа ԟам ɤасаллиɤ бўлса� 
баɤтɟɪиɹ балԑам тɟɤɲиɪɭɜиɞа 
ɤўɪинаɞи�

 Тиоаɰтаɡонɞан таɲԕаɪи 
ԟамма ´сил ɤасаллиɝиɝа ԕаɪɲи´ 
иɲлатилаɞиɝан ɞоɪилаɪнинɝ 
самаɪаɞоɪлиɝи� ɭлаɪни ԟаɪ 
ɤɭнлиɤ ɜа ɮаԕатɝина ԟаɮтаɞа 
3 маɪта ԕабɭл ԕилиɲ билан 
тɟнɝ� Ȼиɡ ɞоɪилаɪни ´тиббиёт 
ɯоɞими ԟɭɡɭɪиɞа´ ԟаɮтаɞа 3 ɤɭн 
ԕабɭл ԕилиɲни таɜсиɹ ԕиламиɡ� 
�Ʉɭɡатилаɞиɝан Ⱦаɜолаɲ ɍсɭли ɞɟб 
аталаɞи��

 Ⱦоɪилаɪнинɝ ɞаɜолаɲ 
миԕɞоɪининɝ ɠаɞɜали ԕɭɣиɞа 
бɟɪилɝан� ɗɴɬиɛор	ɛеринг:	
βаɮɬада	�	ɦарɬа	иɱиладиган	
дорилар	ɦиΩдори	ɤɭнли	дори	
ɦиΩдоридан	ɤʆɩроΩ	ɛʆлиши	
ɦɭɦɤин�	
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 сиɡ � � тоиɮаɞасиɡ� Ɇаɯсɭс 
ɞоɪилаɪ �иɤɤинɱи ԕатоɪ 
ɞоɪилаɪи� билан маɯсɭс ɠоɣɞа 
ɞаɜоланиɲинɝиɡ ɤɟɪаɤ�

 Ʉамɞан�ɤам ԟоллаɪɞа 
бɟмоɪ тўлиԕ ɞаɜоланɝан ɜа 
балԑам тɟɤɲиɪɭɜиɞа баɤтɟɪиɹ 
аниԕланмаɝан бўлаɞи� лɟɤин ɤўɤɪаɤ 
ԕаɮаси ɪɟнтɝɟн ԕилинɝаниɞа �ёɤи 
боɲԕа тɟɤɲиɪɭɜ� инɮɟɤɰиɹ ԟали 
ԟам боɪɞɟɤ ɤўɪинаɞи� 
 Ⱥɝаɪ ɲɭнɞаɣ бўлса� тиббиёт 
ɯоɞими бɟмоɪɝа 2 �тоиɮа бўɣиɱа 
ɞаɜоланиɲни таɜсиɹ ԕилиɲи 
мɭмɤин� Ȼɭ ɤамɞан�ɤам ɭɱɪаɣɞи� 
Ⱥɝаɪ ԟаԕиԕатɞа ԟам ɤасаллиɤ бўлса� 
баɤтɟɪиɹ балԑам тɟɤɲиɪɭɜиɞа 
ɤўɪинаɞи�

 Тиоаɰтаɡонɞан таɲԕаɪи 
ԟамма ´сил ɤасаллиɝиɝа ԕаɪɲи´ 
иɲлатилаɞиɝан ɞоɪилаɪнинɝ 
самаɪаɞоɪлиɝи� ɭлаɪни ԟаɪ 
ɤɭнлиɤ ɜа ɮаԕатɝина ԟаɮтаɞа 
3 маɪта ԕабɭл ԕилиɲ билан 
тɟнɝ� Ȼиɡ ɞоɪилаɪни ´тиббиёт 
ɯоɞими ԟɭɡɭɪиɞа´ ԟаɮтаɞа 3 ɤɭн 
ԕабɭл ԕилиɲни таɜсиɹ ԕиламиɡ� 
�Ʉɭɡатилаɞиɝан Ⱦаɜолаɲ ɍсɭли ɞɟб 
аталаɞи��

 Ⱦоɪилаɪнинɝ ɞаɜолаɲ 
миԕɞоɪининɝ ɠаɞɜали ԕɭɣиɞа 
бɟɪилɝан� ɗɴɬиɛор	ɛеринг:	
βаɮɬада	�	ɦарɬа	иɱиладиган	
дорилар	ɦиΩдори	ɤɭнли	дори	
ɦиΩдоридан	ɤʆɩроΩ	ɛʆлиши	
ɦɭɦɤин�	

Ʉатталаɪ ɭɱɭн оɞатɞаɝи миԕɞоɪ 
ёɡилɝан� Ɇиԕɞоɪлаɪ ɤатталаɪ 
ɭɱɭн ԟам болалаɪ ɭɱɭн� ɞоɪининɝ 
миԕɞоɪи �мɝ� � оɞамнинɝ оԑиɪлиɝи 
�ɤɝ��ɝа асосланɝан�

Ɍɚɜɫɢɹ�Ԕɢɥɢɧɝɚɧ�Ⱦɚɜɨɥɚɲ�
ɭɫɭɥɥɚɪɢ�

Ɍɨɢɮɚ

Ȼиɪинɱи 2 оɣ
иɱилаɞиɝан
ɞоɪилаɪ

Ʉɟɣинɝи 
��� оɣ 
иɱилаɞиɝан
ɞоɪилаɪ

, ɂɡониаɡиɞ � 
Ɋиɮампин � 
ɉиɪаɡинамиɞ � 
ɗтамбɭтол 
ёɤи
ɋтɪɟптомиɰин

Ҳаɪ ɤɭни ёɤи 
ԟаɮтаɞа 3 маԟал 
2 оɣ ɞаɜомиɞа

ɂɡониаɡиɞ � 
Ɋиɮампин � 
оɣ ɞаɜомиɞа 
ԟаɪ ɤɭни ёɤи
ԟаɮтаɞа 3 
маɪта ёɤи
ɂɡониаɡиɞ � 
ɗтамбɭтол � 
оɣ ɞаɜомиɞа 
ԟаɪ ɤɭни�

ɂɡониаɡиɞ � 
Ɋиɮампин � 
ɗтамбɭтол � 
оɣ ԟаɪ ɤɭни 
ёɤи ԟаɮтаɞа 
3 маɪта�

ɂɡониаɡиɞ � 
Ɋиɮампин � 
ɉиɪаɡинамиɞ 
� ɗтамбɭтол � 
ɋтɪɟптомиɰин


3 оɣ

� ԟаɪ ɤɭни 
ёɤи ԟаɮтаɞа 
3 маɪта� 
ɋтɪɟптомиɰинни 
ɮаԕат 2 оɣ 
ԕабɭл ԕилинɝ� 2 
оɣɞан сўнɝ ɭни 
ԕабɭл ԕилиɲни 
тўɯтатинɝ�

ɂɡониаɡиɞ � 
Ɋиɮампин � 
ɉиɪаɡинамиɞ 
2 оɣ ԟаɪ ɤɭни 
ёɤи ԟаɮтаɞа 3 
маɪта

ɂɡониаɡиɞ � 
Ɋиɮампин
� оɣ ԟаɪ ɤɭни 
ёɤи ԟаɮтаɞа 
3 маɪта ёɤи 
ɂɡониаɡиɞ � 
ɗтамбɭтол � 
оɣ ԟаɪ ɤɭни

ɂɤɤинɱи ԕатоɪ 
ɞоɪилаɪиɞан 
ɮоɣɞаланиб 
Ɇаɯсɭс 
ɞаɜолаɲ 
ɤɟɪаɤ



ɂɤɤинɱи ԕатоɪ 
ɞоɪилаɪиɞан 
ɮоɣɞаланиб 
Ɇаɯсɭс 
ɞаɜолаɲ 
ɤɟɪаɤ�



,,

,,,
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ɋɢɥɝɚ�ԕɚɪɲɢ�ɤɟɪɚɤɥɢ�
ɞɨɪɢɥɚɪɧɢɧɝ�ɦɢԕɞɨɪɢ�

Ȼалԑамни миɤɪосɤопɞа тɟɤɲиɪиɲ 
наɮаԕат сил ɤасаллиɝиɝа 
таɲɯис �ɞиаɝноɡ� ԕўɣиɲ ɭɱɭн� 
балɤи оɪɝаниɡмни ɞаɜолаɲɞан 
ɤɭтилɝан натиɠани аниԕлаɲ ɭɱɭн 
ԕилинаɞи� 
Ɉɞатɞа ɞаɜолаɲ натиɠасиɞа 
балԑамɞа баɤтɟɪиɹ ɣўԕолаɞи� 
Ȼалԑамиɞа сил баɤтɟɪиɹлаɪи 
маɜɠɭɞ бɟмоɪлаɪни ɞаɜолаɲɞа 
ɤɭтилаɞиɝан натиɠани аниԕлаɲɞа 
балԑамни тɟɤɲиɪиɲ� ԕаɣта�
ԕаɣта ɪɟнтɝɟнɞа тɟɤɲиɪиɲɞан 

Ⱦоɪилаɪ

ɂɡониаɡиɞ
�Тɭбаɡиɞ�

200�300 мɝ� 
�� мɝ��ɤɝ��

Ҳаɪ ɤɭни 
ɂɱилаɞиɝан 
Ɇиԕɞоɪи

Ҳаɮтаɞа 
3 Ɇаԟал 
ɂɱилаɞиɝан 
Ɇиԕɞоɪи

��0��00 мɝ� 
�10 мɝ��ɤɝ��

��0��00 мɝ� 
�10 мɝ�ɤɝ�

1�00�2000 мɝ� 
�3� мɝ��ɤɝ��

��0�1000 мɝ� 
�1� мɝ��ɤɝ��

1�00�1�00 мɝ� 
�30 мɝ��ɤɝ��

��0��00 мɝ� 
�10 мɝ��ɤɝ��

1200�1�00мɝ� 
�2� мɝ��ɤɝ��

��0�1000 мɝ� 
�1� мɝ��ɤɝ��

�00�1000 мɝ� 
�1� мɝ��ɤɝ��

1�0 мɝ�
�2�� мɝ��ɤɝ��

Ɋиɮампин

ɉиɪаɡи�
намиɞ

ɋтɪɟпто�
миɰин

ɗтамбɭтол

Тиоаɰɟ�
таɡон
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 Ψаɣɫи	дорини	Ωандаɣ	
иɱиш	ɤераɤлигини	ɛилиш	ɭɱɭн	
Ωɭɣидаги	ɠадвалга	Ωаранг:

 �Ⱥɝаɪ балԑам тɟɤɲиɪɭɜиɞа 
сил баɤтɟɪиɹлаɪи ɤўɪинса ɜа аɜɜал 
ɞаɜоланмаɝан бўлсанɝиɡ� сиɡ 1� 
тоиɮаɞасиɡ�

 �Ⱥɝаɪ балԑам тɟɤɲиɪɭɜиɞа 
сил баɤтɟɪиɹлаɪи ɤўɪинса ɜа 
аɜɜал ɞаɜоланɝан бўлсанɝиɡ� сиɡ 
2�тоиɮаɞасиɡ�
 �Ⱥɝаɪ балԑам тɟɤɲиɪɭɜиɞа 
сил баɤтɟɪиɹлаɪи аниԕланмаса� 
аммо ɤўɤɪаɤ ԕаɮаси ɪɟнтɝɟн 
ԕилинɝаниɞа оԑиɪ инɮɟɤɰиɹ 
бɟлɝилаɪи ɤўɪинса ɜа аɜɜал 
ɞаɜоланмаɝан бўлсанɝиɡ� сиɡ 1� 
тоиɮаɞасиɡ�

 �Ⱥɝаɪ балԑам тɟɤɲиɪɭɜиɞа 
сил баɤтɟɪиɹлаɪи аниԕланмаса� 
аммо ɤўɤɪаɤ ԕаɮаси ɪɟнтɝɟн 
ԕилинɝаниɞа ɟнɝил инɮɟɤɰиɹ 
бɟлɝилаɪи ɤўɪинса ɜа аɜɜал 
ɞаɜоланмаɝан бўлсанɝиɡ� сиɡ 3� 
тоиɮаɞасиɡ�

 �Ɉԑиɪ сил инɮɟɤɰиɹси 
ўпɤаɞан таɲԕаɪиɞа бўлса� сиɡ 
1�тоиɮаɞасиɡ� ɂнɮɟɤɰиɹ оԑиɪ 
бўлмаса� сиɡ 3 � тоиɮаɞасиɡ�

 �Ⱥɝаɪ 2�тоиɮа ɭɱɭн таɜсиɹ 
ԕилинɝан ɞаɜоланиɲ ɣўл�ɣўɪиԕлаɪи 
билан ɞаɜоланɝан бўлсанɝиɡ� аммо 
ԟали ԟам балԑам тɟɤɲиɪɭɜиɞа сил 
баɤтɟɪиɹлаɪи ɤўɪинса�

 сиɡ � � тоиɮаɞасиɡ� Ɇаɯсɭс 
ɞоɪилаɪ �иɤɤинɱи ԕатоɪ 
ɞоɪилаɪи� билан маɯсɭс ɠоɣɞа 
ɞаɜоланиɲинɝиɡ ɤɟɪаɤ�

 Ʉамɞан�ɤам ԟоллаɪɞа 
бɟмоɪ тўлиԕ ɞаɜоланɝан ɜа 
балԑам тɟɤɲиɪɭɜиɞа баɤтɟɪиɹ 
аниԕланмаɝан бўлаɞи� лɟɤин ɤўɤɪаɤ 
ԕаɮаси ɪɟнтɝɟн ԕилинɝаниɞа �ёɤи 
боɲԕа тɟɤɲиɪɭɜ� инɮɟɤɰиɹ ԟали 
ԟам боɪɞɟɤ ɤўɪинаɞи� 
 Ⱥɝаɪ ɲɭнɞаɣ бўлса� тиббиёт 
ɯоɞими бɟмоɪɝа 2 �тоиɮа бўɣиɱа 
ɞаɜоланиɲни таɜсиɹ ԕилиɲи 
мɭмɤин� Ȼɭ ɤамɞан�ɤам ɭɱɪаɣɞи� 
Ⱥɝаɪ ԟаԕиԕатɞа ԟам ɤасаллиɤ бўлса� 
баɤтɟɪиɹ балԑам тɟɤɲиɪɭɜиɞа 
ɤўɪинаɞи�

 Тиоаɰтаɡонɞан таɲԕаɪи 
ԟамма ´сил ɤасаллиɝиɝа ԕаɪɲи´ 
иɲлатилаɞиɝан ɞоɪилаɪнинɝ 
самаɪаɞоɪлиɝи� ɭлаɪни ԟаɪ 
ɤɭнлиɤ ɜа ɮаԕатɝина ԟаɮтаɞа 
3 маɪта ԕабɭл ԕилиɲ билан 
тɟнɝ� Ȼиɡ ɞоɪилаɪни ´тиббиёт 
ɯоɞими ԟɭɡɭɪиɞа´ ԟаɮтаɞа 3 ɤɭн 
ԕабɭл ԕилиɲни таɜсиɹ ԕиламиɡ� 
�Ʉɭɡатилаɞиɝан Ⱦаɜолаɲ ɍсɭли ɞɟб 
аталаɞи��

 Ⱦоɪилаɪнинɝ ɞаɜолаɲ 
миԕɞоɪининɝ ɠаɞɜали ԕɭɣиɞа 
бɟɪилɝан� ɗɴɬиɛор	ɛеринг:	
βаɮɬада	�	ɦарɬа	иɱиладиган	
дорилар	ɦиΩдори	ɤɭнли	дори	
ɦиΩдоридан	ɤʆɩроΩ	ɛʆлиши	
ɦɭɦɤин�	

Ҳаммабоп Тиббиёт Қўлланмаси 2013

�8�

əɒɂɅ�ɋȺԞɂɎȺɅȺɊ

 сиɡ � � тоиɮаɞасиɡ� Ɇаɯсɭс 
ɞоɪилаɪ �иɤɤинɱи ԕатоɪ 
ɞоɪилаɪи� билан маɯсɭс ɠоɣɞа 
ɞаɜоланиɲинɝиɡ ɤɟɪаɤ�

 Ʉамɞан�ɤам ԟоллаɪɞа 
бɟмоɪ тўлиԕ ɞаɜоланɝан ɜа 
балԑам тɟɤɲиɪɭɜиɞа баɤтɟɪиɹ 
аниԕланмаɝан бўлаɞи� лɟɤин ɤўɤɪаɤ 
ԕаɮаси ɪɟнтɝɟн ԕилинɝаниɞа �ёɤи 
боɲԕа тɟɤɲиɪɭɜ� инɮɟɤɰиɹ ԟали 
ԟам боɪɞɟɤ ɤўɪинаɞи� 
 Ⱥɝаɪ ɲɭнɞаɣ бўлса� тиббиёт 
ɯоɞими бɟмоɪɝа 2 �тоиɮа бўɣиɱа 
ɞаɜоланиɲни таɜсиɹ ԕилиɲи 
мɭмɤин� Ȼɭ ɤамɞан�ɤам ɭɱɪаɣɞи� 
Ⱥɝаɪ ԟаԕиԕатɞа ԟам ɤасаллиɤ бўлса� 
баɤтɟɪиɹ балԑам тɟɤɲиɪɭɜиɞа 
ɤўɪинаɞи�

 Тиоаɰтаɡонɞан таɲԕаɪи 
ԟамма ´сил ɤасаллиɝиɝа ԕаɪɲи´ 
иɲлатилаɞиɝан ɞоɪилаɪнинɝ 
самаɪаɞоɪлиɝи� ɭлаɪни ԟаɪ 
ɤɭнлиɤ ɜа ɮаԕатɝина ԟаɮтаɞа 
3 маɪта ԕабɭл ԕилиɲ билан 
тɟнɝ� Ȼиɡ ɞоɪилаɪни ´тиббиёт 
ɯоɞими ԟɭɡɭɪиɞа´ ԟаɮтаɞа 3 ɤɭн 
ԕабɭл ԕилиɲни таɜсиɹ ԕиламиɡ� 
�Ʉɭɡатилаɞиɝан Ⱦаɜолаɲ ɍсɭли ɞɟб 
аталаɞи��

 Ⱦоɪилаɪнинɝ ɞаɜолаɲ 
миԕɞоɪининɝ ɠаɞɜали ԕɭɣиɞа 
бɟɪилɝан� ɗɴɬиɛор	ɛеринг:	
βаɮɬада	�	ɦарɬа	иɱиладиган	
дорилар	ɦиΩдори	ɤɭнли	дори	
ɦиΩдоридан	ɤʆɩроΩ	ɛʆлиши	
ɦɭɦɤин�	

Ʉатталаɪ ɭɱɭн оɞатɞаɝи миԕɞоɪ 
ёɡилɝан� Ɇиԕɞоɪлаɪ ɤатталаɪ 
ɭɱɭн ԟам болалаɪ ɭɱɭн� ɞоɪининɝ 
миԕɞоɪи �мɝ� � оɞамнинɝ оԑиɪлиɝи 
�ɤɝ��ɝа асосланɝан�

Ɍɚɜɫɢɹ�Ԕɢɥɢɧɝɚɧ�Ⱦɚɜɨɥɚɲ�
ɭɫɭɥɥɚɪɢ�

Ɍɨɢɮɚ

Ȼиɪинɱи 2 оɣ
иɱилаɞиɝан
ɞоɪилаɪ

Ʉɟɣинɝи 
��� оɣ 
иɱилаɞиɝан
ɞоɪилаɪ

, ɂɡониаɡиɞ � 
Ɋиɮампин � 
ɉиɪаɡинамиɞ � 
ɗтамбɭтол 
ёɤи
ɋтɪɟптомиɰин

Ҳаɪ ɤɭни ёɤи 
ԟаɮтаɞа 3 маԟал 
2 оɣ ɞаɜомиɞа

ɂɡониаɡиɞ � 
Ɋиɮампин � 
оɣ ɞаɜомиɞа 
ԟаɪ ɤɭни ёɤи
ԟаɮтаɞа 3 
маɪта ёɤи
ɂɡониаɡиɞ � 
ɗтамбɭтол � 
оɣ ɞаɜомиɞа 
ԟаɪ ɤɭни�

ɂɡониаɡиɞ � 
Ɋиɮампин � 
ɗтамбɭтол � 
оɣ ԟаɪ ɤɭни 
ёɤи ԟаɮтаɞа 
3 маɪта�

ɂɡониаɡиɞ � 
Ɋиɮампин � 
ɉиɪаɡинамиɞ 
� ɗтамбɭтол � 
ɋтɪɟптомиɰин


3 оɣ

� ԟаɪ ɤɭни 
ёɤи ԟаɮтаɞа 
3 маɪта� 
ɋтɪɟптомиɰинни 
ɮаԕат 2 оɣ 
ԕабɭл ԕилинɝ� 2 
оɣɞан сўнɝ ɭни 
ԕабɭл ԕилиɲни 
тўɯтатинɝ�

ɂɡониаɡиɞ � 
Ɋиɮампин � 
ɉиɪаɡинамиɞ 
2 оɣ ԟаɪ ɤɭни 
ёɤи ԟаɮтаɞа 3 
маɪта

ɂɡониаɡиɞ � 
Ɋиɮампин
� оɣ ԟаɪ ɤɭни 
ёɤи ԟаɮтаɞа 
3 маɪта ёɤи 
ɂɡониаɡиɞ � 
ɗтамбɭтол � 
оɣ ԟаɪ ɤɭни

ɂɤɤинɱи ԕатоɪ 
ɞоɪилаɪиɞан 
ɮоɣɞаланиб 
Ɇаɯсɭс 
ɞаɜолаɲ 
ɤɟɪаɤ



ɂɤɤинɱи ԕатоɪ 
ɞоɪилаɪиɞан 
ɮоɣɞаланиб 
Ɇаɯсɭс 
ɞаɜолаɲ 
ɤɟɪаɤ�



,,

,,,

,9

ɋɢɥɝɚ�ԕɚɪɲɢ�ɤɟɪɚɤɥɢ�
ɞɨɪɢɥɚɪɧɢɧɝ�ɦɢԕɞɨɪɢ�

Ȼалԑамни миɤɪосɤопɞа тɟɤɲиɪиɲ 
наɮаԕат сил ɤасаллиɝиɝа 
таɲɯис �ɞиаɝноɡ� ԕўɣиɲ ɭɱɭн� 
балɤи оɪɝаниɡмни ɞаɜолаɲɞан 
ɤɭтилɝан натиɠани аниԕлаɲ ɭɱɭн 
ԕилинаɞи� 
Ɉɞатɞа ɞаɜолаɲ натиɠасиɞа 
балԑамɞа баɤтɟɪиɹ ɣўԕолаɞи� 
Ȼалԑамиɞа сил баɤтɟɪиɹлаɪи 
маɜɠɭɞ бɟмоɪлаɪни ɞаɜолаɲɞа 
ɤɭтилаɞиɝан натиɠани аниԕлаɲɞа 
балԑамни тɟɤɲиɪиɲ� ԕаɣта�
ԕаɣта ɪɟнтɝɟнɞа тɟɤɲиɪиɲɞан 

Ⱦоɪилаɪ

ɂɡониаɡиɞ
�Тɭбаɡиɞ�

200�300 мɝ� 
�� мɝ��ɤɝ��

Ҳаɪ ɤɭни 
ɂɱилаɞиɝан 
Ɇиԕɞоɪи

Ҳаɮтаɞа 
3 Ɇаԟал 
ɂɱилаɞиɝан 
Ɇиԕɞоɪи

��0��00 мɝ� 
�10 мɝ��ɤɝ��

��0��00 мɝ� 
�10 мɝ�ɤɝ�

1�00�2000 мɝ� 
�3� мɝ��ɤɝ��

��0�1000 мɝ� 
�1� мɝ��ɤɝ��

1�00�1�00 мɝ� 
�30 мɝ��ɤɝ��

��0��00 мɝ� 
�10 мɝ��ɤɝ��

1200�1�00мɝ� 
�2� мɝ��ɤɝ��

��0�1000 мɝ� 
�1� мɝ��ɤɝ��

�00�1000 мɝ� 
�1� мɝ��ɤɝ��

1�0 мɝ�
�2�� мɝ��ɤɝ��

Ɋиɮампин

ɉиɪаɡи�
намиɞ

ɋтɪɟпто�
миɰин

ɗтамбɭтол

Тиоаɰɟ�
таɡон
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ɹɯɲиɪоԕɞиɪ� 
Ȼалԑам оɞатɞа ɞаɜолаɲнинɝ 
боɲланиɲиɞа� сўнɝ 2� � ɜа � оɣ 
ɞаɜолаɲɞан ɤɟɣин тɟɤɲиɪилаɞи� 



 ɂɤɤинɱи ԕатоɪ ɞоɪилаɪи 
ɐипɪоɮлоɤсаɰин� Ɉɮлоɤсаɰин� 
ɋиɤлосɟпин ɜа Ʉанамиɰинлаɪни ўɡ 
иɱиɝа олɞаɞи�

Ȼɚɴɡɢ�ԟɨɥɚɬɥɚɪɞɚɝɢ�ɞɚɜɨɥɚɲ
 Ҳомилаɞоɪ аёллаɪни 
ɞаɜолаɲ�
Ⱥёл силɝа ԕаɪɲи ɞоɪи ԕабɭл 
ԕилиɲиɞан аɜɜал ɭнинɝ 
ԟомилаɞоɪлиɝи ԟаԕиɞа сўɪалиɲи 
ɤɟɪаɤ� 
 ɋилɝа ԕаɪɲи ɤўпɝина 
ɞоɪилаɪни ԟомилаɞоɪ аёллаɪ 
ԕабɭл ԕилса бўлаɞи� Ʌɟɤин 
ɋтɪɟптомиɰинни ԟомилаɞоɪ 
аёллаɪ иɱиɲи мɭмɤин ɷмас� ɍлаɪ 
ɋтɪɟптомиɰин ўɪниɝа ɗтамбɭтол 
иɱиɲи мɭмɤин� Ҳомилаɞоɪ 
аёллаɪ ԟам ԟомиласи боɪлиɝиɝа 
ԕаɪамаɣ тўлиԕ ɞаɜоланиɲи ɤɟɪаɤ�

ɗɦɢɡɢɤɥɢ�ɚɺɥɥɚɪɧɢ�ɞɚɜɨɥɚɲ��
 ɘԕоɪиɞаɝи ԟамма ɞоɪилаɪ 
ɷмиɡиɤли аёллаɪ томониɞан 
ɯаɜɮсиɡ ԕабɭл ԕилиниɲи 
мɭмɤин� ɗмиɡиɤли аёллаɪ 
таɜсиɹ ԕилинɝан ɞоɪини тўлиԕ 
миԕɞоɪиɞа ԕабɭл ԕилиɲи ɤɟɪаɤ� 
Ɉна оɞатɞаɝиɞɟɤ ɷмиɡиɲни 
ɞаɜом ɷттиɪиɲи лоɡим�
 ɑаԕалоԕ ɷса ɂɡониаɡиɞ ɜа 
Ȼɋɀ ɷмɞоɪиси билан ɷмланиɲи 
ɤɟɪаɤ�

ɀɢɝɚɪ�ɤɚɫɚɥɢ�ɦɚɜɠɭɞ�
ɨɞɚɦɥɚɪɧɢ�ɞɚɜɨɥɚɲ�

 ȸтɤиɪ ɝɟпатитɞан 
тўлиԕ ɞаɜоланиб ɱиԕԕан оɞам 
ɸԕоɪиɞаɝи ɞоɪилаɪни ԕабɭл 
ԕилиɲи мɭмɤин� Ƚɟпатит Ȼ ёɤи 
ɋ�ɐ� ɤаби сɭɪɭнɤали ɠиɝаɪ 
ɤасаллиɤлаɪиɝа ɱалинɝан 
оɞамлаɪ ԕɭɣиɞаɝи таɪтиб билан 
ɞаɜоланиɲи ɤɟɪаɤ�

ɂɡониаɡиɞ�Ɋиɮампиɰин�ɋт
ɪɟптомиɰин�ɗтамбɭтол 2 оɣ 
ɜа ɤɟɣин ɹна � оɣ ɂɡониаɡиɞ� 
Ɋиɮампиɰин� ɭмɭмиɣ ɞаɜолаɲ 
мɭɞɞати � оɣ�
əна биɪ ԕўлланилаɞиɝан 
таɪтиб� ɂɡониаɡиɞ�ɗтамбɭтол � 
ɋтɪɟптомиɰин 2 оɣ� сўнɝ ɹна 10 
оɣ ɂɡониаɡиɞ� ɗтамбɭтол�
Ʉонтɪаɰɟптиɜ ɞоɪилаɪни ԕабɭл 
ԕилаётɝан аёллаɪ�
 Ɋиɮампиɰин� 
иɱилаɞиɝан ɤонтɪаɰɟптиɜлаɪ 
самаɪɞоɪлиɝини пасаɣтиɪаɞи� 
ɋиɡ ԟомилаɞоɪлиɤɞан 
саԕланиɲнинɝ ɋпиɪал ёɤи 
ɉɪɟɡɟɪɜатиɜ синɝаɪи боɲԕа 
ɭсɭллаɪиɞан ɮоɣɞаланиɲинɝиɡ 
ɤɟɪаɤ�

ɋɉɂȾ��ɈɂɌɋ��
 ɋɉɂȾɝа ɱалинɝан 
бɟмоɪлаɪни ɸԕоɪиɞаɝи 
таɪтиблаɪнинɝ баɪɱаси билан 
ɞаɜолаɲ мɭмɤин� лɟɤин 
ɞаɜолаɲɝа 3 оɣ ԕўɲилиб ɭмɭмиɣ 
мɭɞɞат � оɣɝаɱа ɱўɡилиɲи ɤɟɪаɤ�
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Ȼɨɲԕɚ�ɚɴɡɨɥɚɪɝɚ�ɜɚ�ɧɟɪɜ�
ɫɢɫɬɟɦɚɫɢɝɚ�ɬɚɪԕɚɥɝɚɧ�ɫɢɥ�
ɢɧɮɟɤɰɢɹɥɚɪɢ��
 � оɣлиɤ ɞаɜолаɲ ɭсɭли 
ўтɤиɪ ўпɤа силиɞа� мɟнинɝит ёɤи 
ɭмɭɪтԕа сили ɤасаллиɝиɞа ԟам 
ԕўлланилиɲи мɭмɤин�

Ⱦɨɪɢɥɚɪɧɢɧɝ�ɫɚɥɛɢɣ�
ɬɚɴɫɢɪɥɚɪɢ�
 ɂɡониаɡиɞ� баɴɡан нɟɪɜ 
ɮаолиɹтининɝ бɭɡилиɲиɝа сабаб 
бўлаɞи� Ȼɭнɞаɣ ԟолатɞа оёԕ 
ɤɭɣɝанɞɟɤ ёɤи ԕиɡиб ɤɟтɝанɞɟɤ 
бўлиб сɟɡилаɞи� 
 Ȼɭнинɝ олɞини олиɲ 
ɭɱɭн ԟаɪ ɤɭни 10 мɝ� пиɪиɞоɤсин 
�ȼитамин Ȼ�� ԕабɭл ԕилиɲ оɪԕали 
олɞини олиɲ мɭмɤин� Ҳомилаɞоɪ 
аёллаɪ� ɠиɝаɪ ɤасали боɪ 
оɞамлаɪ� ԕанɞ ɤасали �ɞиабɟт�
ɝа ɱалинɝанлаɪ� оɡиб ɤɟтɝан� ɤўп 
спиɪтли иɱимлиɤ иɱɭɜɱилаɪ ɜа 
ɋɉɂȾ �ɈɂТɋ�ɝа ɱалинɝанлаɪ 
ɭɱɭн бɭ ɠɭɞа мɭԟимɞиɪ�

Ƚɟɩɚɬɢɬɧɢ�ɤɟɥɬɢɪɢɛ�ɱɢԕɚɪɭɜɱɢ�
ɫɢɥɝɚ�ԕɚɪɲɢ�ɞɨɪɢɥɚɪɞɚɧ�
ɮɨɣɞɚɥɚɧɢɲ�
 ɂɡониаɡиɞ� ɉиɪаɡинамиɞ� 
Ɋиɮампиɰин ɜа баɴɡан 
ɗтамбɭтол ɝɟпатитɝа сабаб 
бўлаɞилаɪ� Ⱥɝаɪ ɝɟпатитни 
ɤɟлтиɪиб ɱиԕаɪаɞиɝан боɲԕа 
сабаблаɪ топилмаса� ɞоɪилаɪ 
иɱмаɣ тɭɪиɲинɝиɡ ɤɟɪаɤ� ɋаɪиԕ 
ɤасаллиɝи ўтиб ɤɟтса� аɜɜалɞаɝи 
ɞаɜолаɲɝа ɹна амал ԕилиɲ 
мɭмɤин� 

 Ⱥɝаɪ ɝɟпатит ɤɭɱли 
бўлɝан бўлса� боɲԕа ɞаɜоланиɲ 
таɪтибиɝа амал ԕилиɲ ɤɟɪаɤ� 
ɋтɪɟптомиɰин � ɂɡониаɡиɞ � 
ɗтамбɭтол билан 2 оɣ ɞаɜомиɞа 
ԟаɪ ɤɭни сўнɝ� ɹна ɂɡониаɡиɞ 
ɜа ɗтамбɭтол билан 10 оɣлиɤ 
ɞаɜолаɲ таɜсиɹ ԕилинаɞи�

ɋɢɥ�ɤɚɫɚɥɥɢɝɢɧɢɧɝ�Ȼɢɪɢɧɱɢ�
ԕɚɬɨɪ�ɞɨɪɢɥɚɪɢ�

ɋɢɥɝɚ�ԕɚɪɲɢ�ɢɲɥɚɬɢɥɚɞɢɝɚɧ�
ɞɨɪɢɥɚɪ�ɦɢԕɞɨɪɢ�ɸԕɨɪɢɞɚ�
ɛɟɪɢɥɝɚɧ�

ɂɡɨɧɢɚɡɢɞ��Тɭбаɡиɞ��
100� 200� 300 мɝ� ли 
таблɟтɤалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи�
 Ȼɭ силɝа ԕаɪɲи ɷнɝ асосиɣ 
ɞоɪиɞиɪ� ɋилни ɞаɜолаɲ ɭɱɭн� 
ɭ ɞоим силɝа ԕаɪɲи ɤамиɞа ɹна 
битта ɞоɪи билан биɪɝалиɤɞа 
бɟɪилиɲи ɤɟɪаɤ� Ɉлɞини олиɲ 
ɭɱɭн биɪ ўɡи иɲлатилиɲи 
мɭмɤин�
ɏавɮи	ва	ɗγɬиɺɬлиɤ	
ɱоралари:
 Ȼаɴɡан иɡониаɡиɞ 
ɤамԕонлиɤ� ԕўл ɜа оёԕлаɪɞаɝи 
нɟɪɜлаɪнинɝ оԑɪиɲи� 
мɭсɤɭллаɪнинɝ тоɪтилиɲи ёɤи� 
аɝаɪ бɟмоɪ оɜԕатɝа ёлɱимаётɝан 
бўлса� ԟатто титɪоԕлаɪɝа ԟам 
сабаб бўлиɲи мɭмɤин� ɍɲбɭ 
салбиɣ таɴсиɪлаɪни ԟаɪ ɤɭни �0 
мɝ� ɞан пиɪиɞоɤсин �Ȼ� ɜитамини� 
бɟɪиɲ оɪԕали ɞаɜолаɲ мɭмɤин 
��0��бɟт��
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ɹɯɲиɪоԕɞиɪ� 
Ȼалԑам оɞатɞа ɞаɜолаɲнинɝ 
боɲланиɲиɞа� сўнɝ 2� � ɜа � оɣ 
ɞаɜолаɲɞан ɤɟɣин тɟɤɲиɪилаɞи� 



 ɂɤɤинɱи ԕатоɪ ɞоɪилаɪи 
ɐипɪоɮлоɤсаɰин� Ɉɮлоɤсаɰин� 
ɋиɤлосɟпин ɜа Ʉанамиɰинлаɪни ўɡ 
иɱиɝа олɞаɞи�

Ȼɚɴɡɢ�ԟɨɥɚɬɥɚɪɞɚɝɢ�ɞɚɜɨɥɚɲ
 Ҳомилаɞоɪ аёллаɪни 
ɞаɜолаɲ�
Ⱥёл силɝа ԕаɪɲи ɞоɪи ԕабɭл 
ԕилиɲиɞан аɜɜал ɭнинɝ 
ԟомилаɞоɪлиɝи ԟаԕиɞа сўɪалиɲи 
ɤɟɪаɤ� 
 ɋилɝа ԕаɪɲи ɤўпɝина 
ɞоɪилаɪни ԟомилаɞоɪ аёллаɪ 
ԕабɭл ԕилса бўлаɞи� Ʌɟɤин 
ɋтɪɟптомиɰинни ԟомилаɞоɪ 
аёллаɪ иɱиɲи мɭмɤин ɷмас� ɍлаɪ 
ɋтɪɟптомиɰин ўɪниɝа ɗтамбɭтол 
иɱиɲи мɭмɤин� Ҳомилаɞоɪ 
аёллаɪ ԟам ԟомиласи боɪлиɝиɝа 
ԕаɪамаɣ тўлиԕ ɞаɜоланиɲи ɤɟɪаɤ�

ɗɦɢɡɢɤɥɢ�ɚɺɥɥɚɪɧɢ�ɞɚɜɨɥɚɲ��
 ɘԕоɪиɞаɝи ԟамма ɞоɪилаɪ 
ɷмиɡиɤли аёллаɪ томониɞан 
ɯаɜɮсиɡ ԕабɭл ԕилиниɲи 
мɭмɤин� ɗмиɡиɤли аёллаɪ 
таɜсиɹ ԕилинɝан ɞоɪини тўлиԕ 
миԕɞоɪиɞа ԕабɭл ԕилиɲи ɤɟɪаɤ� 
Ɉна оɞатɞаɝиɞɟɤ ɷмиɡиɲни 
ɞаɜом ɷттиɪиɲи лоɡим�
 ɑаԕалоԕ ɷса ɂɡониаɡиɞ ɜа 
Ȼɋɀ ɷмɞоɪиси билан ɷмланиɲи 
ɤɟɪаɤ�

ɀɢɝɚɪ�ɤɚɫɚɥɢ�ɦɚɜɠɭɞ�
ɨɞɚɦɥɚɪɧɢ�ɞɚɜɨɥɚɲ�

 ȸтɤиɪ ɝɟпатитɞан 
тўлиԕ ɞаɜоланиб ɱиԕԕан оɞам 
ɸԕоɪиɞаɝи ɞоɪилаɪни ԕабɭл 
ԕилиɲи мɭмɤин� Ƚɟпатит Ȼ ёɤи 
ɋ�ɐ� ɤаби сɭɪɭнɤали ɠиɝаɪ 
ɤасаллиɤлаɪиɝа ɱалинɝан 
оɞамлаɪ ԕɭɣиɞаɝи таɪтиб билан 
ɞаɜоланиɲи ɤɟɪаɤ�

ɂɡониаɡиɞ�Ɋиɮампиɰин�ɋт
ɪɟптомиɰин�ɗтамбɭтол 2 оɣ 
ɜа ɤɟɣин ɹна � оɣ ɂɡониаɡиɞ� 
Ɋиɮампиɰин� ɭмɭмиɣ ɞаɜолаɲ 
мɭɞɞати � оɣ�
əна биɪ ԕўлланилаɞиɝан 
таɪтиб� ɂɡониаɡиɞ�ɗтамбɭтол � 
ɋтɪɟптомиɰин 2 оɣ� сўнɝ ɹна 10 
оɣ ɂɡониаɡиɞ� ɗтамбɭтол�
Ʉонтɪаɰɟптиɜ ɞоɪилаɪни ԕабɭл 
ԕилаётɝан аёллаɪ�
 Ɋиɮампиɰин� 
иɱилаɞиɝан ɤонтɪаɰɟптиɜлаɪ 
самаɪɞоɪлиɝини пасаɣтиɪаɞи� 
ɋиɡ ԟомилаɞоɪлиɤɞан 
саԕланиɲнинɝ ɋпиɪал ёɤи 
ɉɪɟɡɟɪɜатиɜ синɝаɪи боɲԕа 
ɭсɭллаɪиɞан ɮоɣɞаланиɲинɝиɡ 
ɤɟɪаɤ�

ɋɉɂȾ��ɈɂɌɋ��
 ɋɉɂȾɝа ɱалинɝан 
бɟмоɪлаɪни ɸԕоɪиɞаɝи 
таɪтиблаɪнинɝ баɪɱаси билан 
ɞаɜолаɲ мɭмɤин� лɟɤин 
ɞаɜолаɲɝа 3 оɣ ԕўɲилиб ɭмɭмиɣ 
мɭɞɞат � оɣɝаɱа ɱўɡилиɲи ɤɟɪаɤ�
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Ȼɨɲԕɚ�ɚɴɡɨɥɚɪɝɚ�ɜɚ�ɧɟɪɜ�
ɫɢɫɬɟɦɚɫɢɝɚ�ɬɚɪԕɚɥɝɚɧ�ɫɢɥ�
ɢɧɮɟɤɰɢɹɥɚɪɢ��
 � оɣлиɤ ɞаɜолаɲ ɭсɭли 
ўтɤиɪ ўпɤа силиɞа� мɟнинɝит ёɤи 
ɭмɭɪтԕа сили ɤасаллиɝиɞа ԟам 
ԕўлланилиɲи мɭмɤин�

Ⱦɨɪɢɥɚɪɧɢɧɝ�ɫɚɥɛɢɣ�
ɬɚɴɫɢɪɥɚɪɢ�
 ɂɡониаɡиɞ� баɴɡан нɟɪɜ 
ɮаолиɹтининɝ бɭɡилиɲиɝа сабаб 
бўлаɞи� Ȼɭнɞаɣ ԟолатɞа оёԕ 
ɤɭɣɝанɞɟɤ ёɤи ԕиɡиб ɤɟтɝанɞɟɤ 
бўлиб сɟɡилаɞи� 
 Ȼɭнинɝ олɞини олиɲ 
ɭɱɭн ԟаɪ ɤɭни 10 мɝ� пиɪиɞоɤсин 
�ȼитамин Ȼ�� ԕабɭл ԕилиɲ оɪԕали 
олɞини олиɲ мɭмɤин� Ҳомилаɞоɪ 
аёллаɪ� ɠиɝаɪ ɤасали боɪ 
оɞамлаɪ� ԕанɞ ɤасали �ɞиабɟт�
ɝа ɱалинɝанлаɪ� оɡиб ɤɟтɝан� ɤўп 
спиɪтли иɱимлиɤ иɱɭɜɱилаɪ ɜа 
ɋɉɂȾ �ɈɂТɋ�ɝа ɱалинɝанлаɪ 
ɭɱɭн бɭ ɠɭɞа мɭԟимɞиɪ�

Ƚɟɩɚɬɢɬɧɢ�ɤɟɥɬɢɪɢɛ�ɱɢԕɚɪɭɜɱɢ�
ɫɢɥɝɚ�ԕɚɪɲɢ�ɞɨɪɢɥɚɪɞɚɧ�
ɮɨɣɞɚɥɚɧɢɲ�
 ɂɡониаɡиɞ� ɉиɪаɡинамиɞ� 
Ɋиɮампиɰин ɜа баɴɡан 
ɗтамбɭтол ɝɟпатитɝа сабаб 
бўлаɞилаɪ� Ⱥɝаɪ ɝɟпатитни 
ɤɟлтиɪиб ɱиԕаɪаɞиɝан боɲԕа 
сабаблаɪ топилмаса� ɞоɪилаɪ 
иɱмаɣ тɭɪиɲинɝиɡ ɤɟɪаɤ� ɋаɪиԕ 
ɤасаллиɝи ўтиб ɤɟтса� аɜɜалɞаɝи 
ɞаɜолаɲɝа ɹна амал ԕилиɲ 
мɭмɤин� 

 Ⱥɝаɪ ɝɟпатит ɤɭɱли 
бўлɝан бўлса� боɲԕа ɞаɜоланиɲ 
таɪтибиɝа амал ԕилиɲ ɤɟɪаɤ� 
ɋтɪɟптомиɰин � ɂɡониаɡиɞ � 
ɗтамбɭтол билан 2 оɣ ɞаɜомиɞа 
ԟаɪ ɤɭни сўнɝ� ɹна ɂɡониаɡиɞ 
ɜа ɗтамбɭтол билан 10 оɣлиɤ 
ɞаɜолаɲ таɜсиɹ ԕилинаɞи�

ɋɢɥ�ɤɚɫɚɥɥɢɝɢɧɢɧɝ�Ȼɢɪɢɧɱɢ�
ԕɚɬɨɪ�ɞɨɪɢɥɚɪɢ�

ɋɢɥɝɚ�ԕɚɪɲɢ�ɢɲɥɚɬɢɥɚɞɢɝɚɧ�
ɞɨɪɢɥɚɪ�ɦɢԕɞɨɪɢ�ɸԕɨɪɢɞɚ�
ɛɟɪɢɥɝɚɧ�

ɂɡɨɧɢɚɡɢɞ��Тɭбаɡиɞ��
100� 200� 300 мɝ� ли 
таблɟтɤалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи�
 Ȼɭ силɝа ԕаɪɲи ɷнɝ асосиɣ 
ɞоɪиɞиɪ� ɋилни ɞаɜолаɲ ɭɱɭн� 
ɭ ɞоим силɝа ԕаɪɲи ɤамиɞа ɹна 
битта ɞоɪи билан биɪɝалиɤɞа 
бɟɪилиɲи ɤɟɪаɤ� Ɉлɞини олиɲ 
ɭɱɭн биɪ ўɡи иɲлатилиɲи 
мɭмɤин�
ɏавɮи	ва	ɗγɬиɺɬлиɤ	
ɱоралари:
 Ȼаɴɡан иɡониаɡиɞ 
ɤамԕонлиɤ� ԕўл ɜа оёԕлаɪɞаɝи 
нɟɪɜлаɪнинɝ оԑɪиɲи� 
мɭсɤɭллаɪнинɝ тоɪтилиɲи ёɤи� 
аɝаɪ бɟмоɪ оɜԕатɝа ёлɱимаётɝан 
бўлса� ԟатто титɪоԕлаɪɝа ԟам 
сабаб бўлиɲи мɭмɤин� ɍɲбɭ 
салбиɣ таɴсиɪлаɪни ԟаɪ ɤɭни �0 
мɝ� ɞан пиɪиɞоɤсин �Ȼ� ɜитамини� 
бɟɪиɲ оɪԕали ɞаɜолаɲ мɭмɤин 
��0��бɟт��
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 Ȼаɴɡан иɡониаɡиɞ ɠиɝаɪни 
ɲиɤастлаɲи мɭмɤин� 

 Ⱥɝаɪ ɤасалɞа иɡониаɡиɞни 
ԕабɭл ԕилиɲ ɠаɪаёниɞа ɝɟпатит 
�саɪиԕ� ɤасаллиɝининɝ бɟлɝилаɪи 
�тɟɪи ɜа ɤўɡлаɪнинɝ саɪԑаɣиɲи� 
ԕиɱиɲиɲ� иɲтаԟа ɣўԕолиɲи ɜа 
ԕоɪин оԑɪиԑи� 10��бɟт� паɣɞо 
бўлса ɭ ɞоɪи иɱиɲни тўɯтатиɲи 
ɤɟɪаɤ�
 ɋил билан оԑɪиётɝан 
оɞамнинɝ оила аɴɡолаɪи 
силɝа ɱалиниб ԕолмаслиɝи 
ɭɱɭн иɡониаɡиɞни ɠаɞɜалɞаɝи 
миԕɞоɪиɞа ��� оɣ ɞаɜомиɞа 
ԕабɭл ԕилиɲ таɜсиɹ ԕилинɝан�

Ɋɢɮɚɦɩɢɧ��Ɋиɮампиɰин� ³Ɋ´�
иин� Ɋимаɤтан��
Ʉўпинɱа �0� 1�0 ёɤи 300 мɝ� ли 
таблɟтɤалаɪ ёɤи ɤапсɭлалаɪ 
ɤўɪиниɲиɞа бўлаɞи�
 ɍɲбɭ антибиотиɤ ԕиммат� 
аммо силɝа ԕаɪɲи ɤɭɪаɲиɲɞа 
ɠɭɞа ɤɭɱлиɞиɪ� ɒɭнинɝɞɟɤ� ɭ 
ɂɡониаɡиɞ ɜа силɝа ԕаɪɲи ɹна 
ɤамиɞа битта боɲԕа ɞоɪи билан 
биɪɝа иɱилɝанɞа ɞаɜоланиɲ 
ɞаɜɪини анɱа ԕисԕаɪтиɪаɞи� 
�Ɋиɮампин� ɲɭнинɝɞɟɤ� моɯоɜ 
ɤасаллиɝини ɞаɜолаɲɞа ԟам 
иɲлатилаɞи� ����бɟтɝа ԕаɪанɝ��
 Ɋиɮампинни ɞоимиɣ 
ɪаɜиɲɞа тўɯтатмаɣ иɱиɲ 
ɡаɪɭɪ� ɂɲлатаётɝан ɞоɪинɝиɡ 
тɭɝамасɞан олɞин ɹнɝисини олиб 
ԕўɣинɝ�

ɏавɮи	ва	ɗγɬиɺɬɤорлиɤ	
ɱоралари: 
 Ɋиɮаɦɩин	ɠигарни	
ɠиддиɣ	шиɤаɫɬлаши	ɦɭɦɤин�	
ɀигари	ɤаɫал	ɺɤи	γоɦиладор	
ɛеɦорларда	дорини	шиɮоɤор	
наɡораɬи	оɫɬида	ишлаɬиш	
ɡарɭр�

ɋалɛиɣ	ɬаɴɫирлари:	
 ɋиɣɞиɤ� ɤўɡ ёɲлаɪ� аɯлат� 
сўлаɤ� балԑам ɜа тɟɪ ɪиɮампин 
сабабли ԕиɡԑиɲ бўлиб ԕолиɲи 
мɭмɤин� Ȼаɴɡан ɪиɮампин 
иситма� иɲтаԟа ɤɭɱаɣиɲи ёɤи 
пасаɣиɲи� ԕаɣт ԕилиɲ� ɤўнɝил 
аɣниɲи� титɪоԕ� тоɲма ɜа 
ԟаɣɡ мɭаммолаɪини ɤɟлтиɪиб 
ɱиԕаɪиɲи мɭмɤин�
 Ɋиɮампин иɱилаɞиɝан 
ɤонтɪаɰɟптиɜлаɪнинɝ ԕɭɜɜатини 
пасаɣтиɪаɞи� ɒɭнинɝ ɭɱɭн 
ɤонтɪаɰɟптиɜ ɞоɪилаɪни иɱɭɜɱи 
аёллаɪ ɞоɪилаɪнинɝ миԕɞоɪини 
оɲиɪиɲ бўɣиɱа ɲиɮоɤоɪ билан 
маслаԟатлаɲиɲлаɪи ɤɟɪаɤ� 
 Ȭɤи ɞоɪини иɱиɲ 
мобаɣниɞа пɪɟɡɟɪɜатиɜ� 
спиɪал �баɱаɞон иɱи ɜоситаси�� 
ɞиаɮɪаɝма �баɱаɞон бўɣинɱаси 
ԕалпоԕɱаси� ɤаби боɲԕа 
ɭсɭллаɪни ԟам ԕўллаɲи ɤɟɪаɤ�
ɉɢɪɚɡɢɧɚɦɢɞ�
�ɉиɪаɡинамиɞ��00� ɉиɡиɞ��00� 
ɉиɡина�� Ʉўпинɱа �00 ёɤи ��0 мɝ� 
ли таблɟтɤалаɪɞа бўлаɞи�

ɋалɛиɣ	ɬаɴɫирлари: 
 Ȼўԑимлаɪнинɝ ɲиɲиб 
оԑɪиɲи� иɲтаԟа ɣўԕолиɲи� ɤўнɝил 
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аɣниɲи ɜа ԕаɣт ԕилиɲ� сиɣиɲɝа 
ԕиɣналиɲ� ɱаɪɱаɲ ɜа иситма 
бўлиɲи мɭмɤин�

ɗɬɚɦɛɭɬɨɥ��ɗбɭтол� Ʉомбɭтол� 
Тɟмибɭтол��
Ʉўпинɱа� 100� 200� �00� �00 мɝ� ли
таблɟтɤалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи�

ɏавɮи	ва	ɗγɬиɺɬɤорлиɤ	
ɱоралари:	
 ɗтамбɭтол ɭɡоԕ ɜаԕт 
мобаɣниɞа� ɤатта миԕɞоɪлаɪɞа 
иɱилɝанɞа� ɤўɡлаɪнинɝ оԑɪиɲи 
ёɤи ɲиɤастланиɲиɝа олиб ɤɟлиɲи 
мɭмɤин� 
 Ʉўɡ мɭаммолаɪи ɸɡаɝа 
ɤɟлаётɝанɞа� ɞоɪи иɲлатиɲни 
тўɯтатиɲ ɤɟɪаɤ� Ⱦоɪиɞан ɤɟлиб 
ɱиԕԕан ɤўɡ мɭаммолаɪи ɞоɪи 
тўɯтатилɝанɞан сўнɝ аста ўɡи 
тɭɡалиб ɤɟтаɞи�

ɋɬɪɟɩɬɨɦɢɰɢɧ
Ʉўпинɱа 100� 200� �00 мɝ� ɞан 
ɲиɲаɱалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи� 
 ɋтɪɟптомиɰин ԟали 
ԟам силɝа ԕаɪɲи ɹɯɲи таɴсиɪ 
ԕилаɞиɝан ɞоɪилаɪɞанɞиɪ� 
Ɋиɮампинɝа нисбатан ɤɭɱсиɡɪоԕ� 
лɟɤин ɭнɝа ԕаɪаɝанɞа аɪɡон�

ɏавɮи	ва	ɗγɬиɺɬɤорлиɤ	
ɱоралари: 
 Таɜсиɹ ɷтилɝан миԕɞоɪɞан 
оɪтиԕɱа бɟɪилмаслиɝи ɤɟɪаɤ� 
ɋтɪɟптомиɰин ɠɭɞа ɭɡоԕ мɭɞɞат 
ɞаɜомиɞа иɲлатилса� ɤаɪлиɤɤа 
олиб ɤɟлиɲи мɭмɤин� Ⱥɝаɪ 
ԕɭлоԕɞа ɲанԑиллаɲ паɣɞо бўлса 

ёɤи ɷɲитиɲ ԕобилиɹти сɭсаɹ 
боɲласа� ɞоɪи иɱиɲни тўɯтатиб� 
ɲиɮоɤоɪɝа ɭɱɪанɝ�

ɋɬреɩɬоɦиɰинни	γоɦиладор	
аɺллар	ɺɤи	ɛɭɣраги	ɤаɫал	
одаɦлар	Ωаɛɭл	Ωилɦаɫлиги	
ɤераɤ�

ɋɢɥɞɚɧ�ɬɚɲԕɚɪɢ�ԟɨɥɥɚɪɞɚ�
ɫɬɪɟɩɬɨɦɢɰɢɧɧɢɧɝ�
ɢɲɥɚɬɢɥɢɲɢ�
 ɋтɪɟптомиɰин ɜа 
ɉɟниɰиллин ɠɭɞа ɡаɪɭɪ 
бўлса� биɪɝалиɤɞа баɴɡи оԑиɪ 
инɮɟɤɰиɹлаɪни ɞаɜолаɲɞа 
иɲлатилиɲи мɭмɤин� ɒɭнɝа 
ԕаɪамаɣ� стɪɟптомиɰинни боɲԕа 
ɤасаллиɤлаɪɞа иɲлатилиɲи 
ɱɟɝаɪаланɝан бўлиɲи ɤɟɪаɤ� 
ɱɭнɤи бɭ силни ɞоɪиɝа ɱиɞамли 
ԕилиб ԕўɹɞи ɜа ɞаɜолаɲни 
оԑиɪлаɲтиɪаɞи� 
 ɋтɪɟптомиɰин баɴɡан 
ɉɟниɰиллинɝа ɱиɞамли бўлɝан 
сўɡаɤɤа ԕаɪɲи ԟам иɲлатилаɞи� 
бɭнɞа ɮаԕатɝина биɪ маɪталиɤ 
миԕɞоɪ ɤɟɪаɤ ���0 бɟт��

Ɍɢɨɚɰɟɬɚɡɨɧ
��Тибон� 
Ⱥмбатиɡонɭм� Ⱦиаɡан� ɉаɪаɡон� 
Тɭбиɝал�� 
ȸɡбɟɤистонɞа ԟали ɣўԕ�
 Ʉўпинɱа таɪɤибиɞа 
�0 мɝ� Тиоаɰɟтаɡон бўлɝан 
таблɟтɤалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи� 
ɋалɛиɣ	ɬаɴɫирлари: Тоɲма� 
ԕаɣт ԕилиɲ� боɲ аɣланиɲи ёɤи 
иɲтаԟа ɣўԕолиɲи ɤабилаɪɝа 
олиб ɤɟлиɲи мɭмɤин� ɋалбиɣ 
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 Ȼаɴɡан иɡониаɡиɞ ɠиɝаɪни 
ɲиɤастлаɲи мɭмɤин� 

 Ⱥɝаɪ ɤасалɞа иɡониаɡиɞни 
ԕабɭл ԕилиɲ ɠаɪаёниɞа ɝɟпатит 
�саɪиԕ� ɤасаллиɝининɝ бɟлɝилаɪи 
�тɟɪи ɜа ɤўɡлаɪнинɝ саɪԑаɣиɲи� 
ԕиɱиɲиɲ� иɲтаԟа ɣўԕолиɲи ɜа 
ԕоɪин оԑɪиԑи� 10��бɟт� паɣɞо 
бўлса ɭ ɞоɪи иɱиɲни тўɯтатиɲи 
ɤɟɪаɤ�
 ɋил билан оԑɪиётɝан 
оɞамнинɝ оила аɴɡолаɪи 
силɝа ɱалиниб ԕолмаслиɝи 
ɭɱɭн иɡониаɡиɞни ɠаɞɜалɞаɝи 
миԕɞоɪиɞа ��� оɣ ɞаɜомиɞа 
ԕабɭл ԕилиɲ таɜсиɹ ԕилинɝан�

Ɋɢɮɚɦɩɢɧ��Ɋиɮампиɰин� ³Ɋ´�
иин� Ɋимаɤтан��
Ʉўпинɱа �0� 1�0 ёɤи 300 мɝ� ли 
таблɟтɤалаɪ ёɤи ɤапсɭлалаɪ 
ɤўɪиниɲиɞа бўлаɞи�
 ɍɲбɭ антибиотиɤ ԕиммат� 
аммо силɝа ԕаɪɲи ɤɭɪаɲиɲɞа 
ɠɭɞа ɤɭɱлиɞиɪ� ɒɭнинɝɞɟɤ� ɭ 
ɂɡониаɡиɞ ɜа силɝа ԕаɪɲи ɹна 
ɤамиɞа битта боɲԕа ɞоɪи билан 
биɪɝа иɱилɝанɞа ɞаɜоланиɲ 
ɞаɜɪини анɱа ԕисԕаɪтиɪаɞи� 
�Ɋиɮампин� ɲɭнинɝɞɟɤ� моɯоɜ 
ɤасаллиɝини ɞаɜолаɲɞа ԟам 
иɲлатилаɞи� ����бɟтɝа ԕаɪанɝ��
 Ɋиɮампинни ɞоимиɣ 
ɪаɜиɲɞа тўɯтатмаɣ иɱиɲ 
ɡаɪɭɪ� ɂɲлатаётɝан ɞоɪинɝиɡ 
тɭɝамасɞан олɞин ɹнɝисини олиб 
ԕўɣинɝ�

ɏавɮи	ва	ɗγɬиɺɬɤорлиɤ	
ɱоралари: 
 Ɋиɮаɦɩин	ɠигарни	
ɠиддиɣ	шиɤаɫɬлаши	ɦɭɦɤин�	
ɀигари	ɤаɫал	ɺɤи	γоɦиладор	
ɛеɦорларда	дорини	шиɮоɤор	
наɡораɬи	оɫɬида	ишлаɬиш	
ɡарɭр�

ɋалɛиɣ	ɬаɴɫирлари:	
 ɋиɣɞиɤ� ɤўɡ ёɲлаɪ� аɯлат� 
сўлаɤ� балԑам ɜа тɟɪ ɪиɮампин 
сабабли ԕиɡԑиɲ бўлиб ԕолиɲи 
мɭмɤин� Ȼаɴɡан ɪиɮампин 
иситма� иɲтаԟа ɤɭɱаɣиɲи ёɤи 
пасаɣиɲи� ԕаɣт ԕилиɲ� ɤўнɝил 
аɣниɲи� титɪоԕ� тоɲма ɜа 
ԟаɣɡ мɭаммолаɪини ɤɟлтиɪиб 
ɱиԕаɪиɲи мɭмɤин�
 Ɋиɮампин иɱилаɞиɝан 
ɤонтɪаɰɟптиɜлаɪнинɝ ԕɭɜɜатини 
пасаɣтиɪаɞи� ɒɭнинɝ ɭɱɭн 
ɤонтɪаɰɟптиɜ ɞоɪилаɪни иɱɭɜɱи 
аёллаɪ ɞоɪилаɪнинɝ миԕɞоɪини 
оɲиɪиɲ бўɣиɱа ɲиɮоɤоɪ билан 
маслаԟатлаɲиɲлаɪи ɤɟɪаɤ� 
 Ȭɤи ɞоɪини иɱиɲ 
мобаɣниɞа пɪɟɡɟɪɜатиɜ� 
спиɪал �баɱаɞон иɱи ɜоситаси�� 
ɞиаɮɪаɝма �баɱаɞон бўɣинɱаси 
ԕалпоԕɱаси� ɤаби боɲԕа 
ɭсɭллаɪни ԟам ԕўллаɲи ɤɟɪаɤ�
ɉɢɪɚɡɢɧɚɦɢɞ�
�ɉиɪаɡинамиɞ��00� ɉиɡиɞ��00� 
ɉиɡина�� Ʉўпинɱа �00 ёɤи ��0 мɝ� 
ли таблɟтɤалаɪɞа бўлаɞи�

ɋалɛиɣ	ɬаɴɫирлари: 
 Ȼўԑимлаɪнинɝ ɲиɲиб 
оԑɪиɲи� иɲтаԟа ɣўԕолиɲи� ɤўнɝил 
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аɣниɲи ɜа ԕаɣт ԕилиɲ� сиɣиɲɝа 
ԕиɣналиɲ� ɱаɪɱаɲ ɜа иситма 
бўлиɲи мɭмɤин�

ɗɬɚɦɛɭɬɨɥ��ɗбɭтол� Ʉомбɭтол� 
Тɟмибɭтол��
Ʉўпинɱа� 100� 200� �00� �00 мɝ� ли
таблɟтɤалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи�

ɏавɮи	ва	ɗγɬиɺɬɤорлиɤ	
ɱоралари:	
 ɗтамбɭтол ɭɡоԕ ɜаԕт 
мобаɣниɞа� ɤатта миԕɞоɪлаɪɞа 
иɱилɝанɞа� ɤўɡлаɪнинɝ оԑɪиɲи 
ёɤи ɲиɤастланиɲиɝа олиб ɤɟлиɲи 
мɭмɤин� 
 Ʉўɡ мɭаммолаɪи ɸɡаɝа 
ɤɟлаётɝанɞа� ɞоɪи иɲлатиɲни 
тўɯтатиɲ ɤɟɪаɤ� Ⱦоɪиɞан ɤɟлиб 
ɱиԕԕан ɤўɡ мɭаммолаɪи ɞоɪи 
тўɯтатилɝанɞан сўнɝ аста ўɡи 
тɭɡалиб ɤɟтаɞи�

ɋɬɪɟɩɬɨɦɢɰɢɧ
Ʉўпинɱа 100� 200� �00 мɝ� ɞан 
ɲиɲаɱалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи� 
 ɋтɪɟптомиɰин ԟали 
ԟам силɝа ԕаɪɲи ɹɯɲи таɴсиɪ 
ԕилаɞиɝан ɞоɪилаɪɞанɞиɪ� 
Ɋиɮампинɝа нисбатан ɤɭɱсиɡɪоԕ� 
лɟɤин ɭнɝа ԕаɪаɝанɞа аɪɡон�

ɏавɮи	ва	ɗγɬиɺɬɤорлиɤ	
ɱоралари: 
 Таɜсиɹ ɷтилɝан миԕɞоɪɞан 
оɪтиԕɱа бɟɪилмаслиɝи ɤɟɪаɤ� 
ɋтɪɟптомиɰин ɠɭɞа ɭɡоԕ мɭɞɞат 
ɞаɜомиɞа иɲлатилса� ɤаɪлиɤɤа 
олиб ɤɟлиɲи мɭмɤин� Ⱥɝаɪ 
ԕɭлоԕɞа ɲанԑиллаɲ паɣɞо бўлса 

ёɤи ɷɲитиɲ ԕобилиɹти сɭсаɹ 
боɲласа� ɞоɪи иɱиɲни тўɯтатиб� 
ɲиɮоɤоɪɝа ɭɱɪанɝ�

ɋɬреɩɬоɦиɰинни	γоɦиладор	
аɺллар	ɺɤи	ɛɭɣраги	ɤаɫал	
одаɦлар	Ωаɛɭл	Ωилɦаɫлиги	
ɤераɤ�

ɋɢɥɞɚɧ�ɬɚɲԕɚɪɢ�ԟɨɥɥɚɪɞɚ�
ɫɬɪɟɩɬɨɦɢɰɢɧɧɢɧɝ�
ɢɲɥɚɬɢɥɢɲɢ�
 ɋтɪɟптомиɰин ɜа 
ɉɟниɰиллин ɠɭɞа ɡаɪɭɪ 
бўлса� биɪɝалиɤɞа баɴɡи оԑиɪ 
инɮɟɤɰиɹлаɪни ɞаɜолаɲɞа 
иɲлатилиɲи мɭмɤин� ɒɭнɝа 
ԕаɪамаɣ� стɪɟптомиɰинни боɲԕа 
ɤасаллиɤлаɪɞа иɲлатилиɲи 
ɱɟɝаɪаланɝан бўлиɲи ɤɟɪаɤ� 
ɱɭнɤи бɭ силни ɞоɪиɝа ɱиɞамли 
ԕилиб ԕўɹɞи ɜа ɞаɜолаɲни 
оԑиɪлаɲтиɪаɞи� 
 ɋтɪɟптомиɰин баɴɡан 
ɉɟниɰиллинɝа ɱиɞамли бўлɝан 
сўɡаɤɤа ԕаɪɲи ԟам иɲлатилаɞи� 
бɭнɞа ɮаԕатɝина биɪ маɪталиɤ 
миԕɞоɪ ɤɟɪаɤ ���0 бɟт��

Ɍɢɨɚɰɟɬɚɡɨɧ
��Тибон� 
Ⱥмбатиɡонɭм� Ⱦиаɡан� ɉаɪаɡон� 
Тɭбиɝал�� 
ȸɡбɟɤистонɞа ԟали ɣўԕ�
 Ʉўпинɱа таɪɤибиɞа 
�0 мɝ� Тиоаɰɟтаɡон бўлɝан 
таблɟтɤалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи� 
ɋалɛиɣ	ɬаɴɫирлари: Тоɲма� 
ԕаɣт ԕилиɲ� боɲ аɣланиɲи ёɤи 
иɲтаԟа ɣўԕолиɲи ɤабилаɪɝа 
олиб ɤɟлиɲи мɭмɤин� ɋалбиɣ 
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таɴсиɪлаɪи ɤўпинɱа� ɈɂТɋ 
�ɋɉɂȾ� билан оԑɪиɝан оɞамлаɪɞа 
ɤɭɱлиɪоԕ бўлаɞи�
ɂɤɤɢɧɱɢ�ԕɚɬɨɪ�ɞɨɪɢɥɚɪɢ
 Қɭɣиɞа бɟɪилɝан ɞоɪилаɪ 
оɞатɞа сил ɤасаллиɝини 
ɞаɜолаɲɞа иɲлатилаɞиɝан 
ɞоɪилаɪ таɴсиɪ ԕилмаɣ 
ԕолɝаниɞа иɲлатилаɞи� 

 ɍлаɪни топиɲ осон� аммо 
ɭлаɪ ԕиммат �ԟɨɦɢɥɚɞɨɪɥɢɤɞɚ�
ɛɭɥɚɪɧɢ�ɢɲɥɚɬɦɚɧɝ�� ɍлаɪни 
ɸԕоɪиɞа аɣтилɝан ɞоɪилаɪɝа 
ԕўɲиб ԕабɭл ԕилиɲ ɤɟɪаɤ�

ɐɢɩɪɨɮɥɨɤɫɚɰɢɧ �ɋиɮлоɤс� 
ɐипɪо� ɐипɪолɟт� ɐɟɮобаɤ� 
ɐитɟɪал� ɐипɪоɤоɪ��
0� 2� ɝ�� 0�� ɝ� ɜа 0��� ɝ� ли 
таблɟтɤалаɪ� ɤўɡ томɱилаɪи ɜа 
ɜɟнаɝа ɸбоɪилаɞиɝан ɭɤоллаɪ 
ɤўɪиниɲиɞа иɲлаб ɱиԕаɪилаɞи�

ɆиΩдори:
Ʉатталаɪ� ��0 мɝ� ɞан ԟаɮтаɞа 
бɟɲ ɤɭн� ɤɭниɝа биɪ маԟал�
ɗслатма� Ȼолалаɪ ёɤи ԟомилаɞоɪ 
аёллаɪɝа бɟɪманɝ�

Ɉɮɥɨɤɫɚɰɢɧ �Таɪиɜиɞ��
0�2� 0�3� 0�� ɝ� �200� 300� �00 мɝ��ли 
таблɟтɤалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи� 
ɆиΩдори:
�00 мɝ� ɞан ԟаɮтаɞа � ɤɭн ԟаɪ 
ɤɭни бɟɪинɝ�

ɗɫлаɬɦа: Ȼолалаɪ ɜа 

ԟомилаɞоɪ аёллаɪɝа бɟɪманɝ�

18��ȺɋɌɆȺȽȺ�ԔȺɊɒɂ�
ɂɒɅȺɌɂɅȺȾɂȽȺɇ�ȾɈɊɂɅȺɊ

 ɍмɭман олɝанɞа� ɭɤол 
ɜа таблɟтɤалаɪɞан ɤўɪа наɮас 
ɣўллаɪи оɪԕали бɟɪилаɞиɝан 
ɞоɪи �Ⱥɷɪоɡол�ɞан ɮоɣɞаланиɲ 
ɤɟɪаɤ� Ⱥɝаɪ болани ўɪɝатиɲɝа 
ɤўп ɜаԕт саɪɮласанɝиɡ� ԟатто 
ɤиɱиɤ ёɲɞаɝи �3�� ɹɲаɪ� болалаɪ 
ԟам наɮас оɪԕали олинаɞиɝан 
ɞоɪилаɪɞан ɮоɣɞаланиɲни 
ўɪɝаниɲи мɭмɤин�

ɇаɮас оɪԕали олинаɞиɝан 
ɞоɪилаɪɞан ɮоɣɞаланиɲ ɭɱɭн 
сиɡ�
 1� ɂɞиɲ �балонɱа�ни 
силɤитинɝ�
 2� ɇаɮасинɝиɡни ɱиԕаɪинɝ�
 3� ɂɞиɲни оԑɡинɝиɡɝа ɹԕин 
ԕўɣинɝ� аммо оԑɡинɝиɡ иɱиɝа ɷмас�
 ��  ɂɞиɲɞан ɞоɪи 
сɟпилаɞиɝан ɞаɪаɠаɞа ɭни 
босинɝ ɜа ўɲа ɡаԟоти ɱɭԕɭɪ 
наɮас олиɲɝа ԟаɪаɤат ԕилинɝ�
 �� ɇаɮасинɝиɡни 30��� 
сɟɤɭнɞ ɭɲлаб тɭɪиɲɝа ԟаɪаɤат 
ԕилинɝ�
 �� ɇаɮасинɝиɡни ɱиԕаɪинɝ 
ɜа мɭолаɠани 1�� маɪта 
ԕаɣтаɪинɝ�
 Ⱥстмани ɞаɜолаɲɞа 
иɤɤи ɯил ɞоɪи иɲлатилаɞи� 
Ȼиɪинɱиси � наɮас олиɲни ўɲа 
ɡаԟоти ɟнɝиллаɲтиɪса� иɤɤинɱиси 
ɷса биɪ нɟɱа соатɞан сўнɝ 
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таɴсиɪ ԕилаɞи� аммо таɴсиɪи 
ɭɡоԕɪоԕ ɞаɜом ɷтаɞи ɜа ɞоимиɣ 
ɪаɜиɲɞа иɲлатилса� ўпɤа иɲини 
ɹɯɲилаɣɞи�

Ⱥ��ȸɬɤɢɪ�ɚɫɬɦɚ���Ԟɚɜɨ�ɣʆɥɚɪɢɧɢ�
ɤɟɧɝɚɣɬɢɪɭɜɱɢ�ɞɨɪɢɥɚɪ
 ɍɲбɭ ɞоɪилаɪ 
наɮас олиɲни 3�� соатɝа 
ɟнɝиллаɲтиɪаɞи� лɟɤин ɲиллиԕ 
ԕаɜатлаɪнинɝ наɮас олиɲни 
ԕиɣинлаɲтиɪɭɜɱи ɞаɪаɠаɞаɝи 
ɹллиԑланиɲини ɞаɜоламаɣɞи� 
 ɍɲбɭ ɞоɪилаɪ ɮаԕат 
астма ɯɭɪɭɠлаɪиɞа иɲлатилиɲи 
ɡаɪɭɪ� Ȼоɲԕа паɣтлаɪɞа ɷса 
наɮас ԕисиɲининɝ олɞини 
олиɲ ɭɱɭн аɷɪоɡолли стɟɪоиɞ 
�ɝоɪмон�лаɪɞан ԟаɪ ɤɭни 
ɮоɣɞаланɝанинɝиɡ маɴԕɭл 
�����бɟтɝа ԕаɪанɝ�� ɍɲбɭ 
ɞоɪилаɪнинɝ иɲлатилиɲи 
ɯɭсɭсиɞа ɤўпɪоԕ маɴлɭмот олиɲ 
ɭɱɭн 30�� бɟтɝа ԕаɪанɝ�

ɋɚɥɛɭɬɚɦɨɥ��ɋалбɭтол� 
Ⱥлбɭтамол� Ⱥлбɭтɟɪол� ɋаламол� 
ȼɟнтолин��
Ⱥɷɪоɡол �Ʉатталаɪ ɜа 
Ȼолалаɪɞа�� 1� 2 маɪта ɡаɪɭɪатɝа 
ԕаɪаб ԟаɪ ��� соатɞа биɪ наɮасɝа 
олинɝ�
Таблɟтɤалаɪи 2� �� � мɝ� ɞан 
ɱиԕаɪилаɞи
��11 ёɲɞаɝи болалаɪ� 2 мɝ� ɞан 
ɤɭниɝа 3 маԟал� 
Ʉатталаɪ ɜа 12 ёɲɞан ɤатта 
болалаɪ� 2�� мɝ� ɞан ɤɭниɝа 3 
маԟал� 

ɋиɪоп �� мл� ɞа 2 мɝ�� � ёɲɝа 
ɤиɪмаɝан болалаɪ ԟаɪ биɪ ɤило 
ɭɱɭн 0�1 мɝ� ɞан ɡаɪɭɪатɝа ԕаɪаб 3 
маԟал иɱиɲи ɤɟɪаɤ�

Ɉɪɫɢɩɪɟɧɚɥɢɧ�ɫɭɥɶɮɚɬ�ɺɤɢ�
Ɇɟɬɚɩɪɨɬɟɪɟɧɨɥ�Ⱥɷɪɨɡɨɥ�
�Ⱥɥɭɩɟɧɬ�
Ⱥɷɪоɡол �Ʉатталаɪ ɜа 
Ȼолалаɪɞа�� ԟаɪ ��� соатɞа 1�2 
маɪотаба таɤɪоɪлаб сɟпиɲ ɤɟɪаɤ�
Таблɟтɤалаɪ 10� 20 мɝ� ли� ɋиɪоп 
10 мɝ� ԟаɪ � мл� ɞа ɱиԕаɪилаɞи�
�� � ёɲɞаɝи болалаɪ� 10 мɝ� 
ɤɭниɝа 3�� маԟал� Ʉатталаɪ ɜа 10 
ёɲɞан ɤатта болалаɪ� 20 мɝ� ɞан 
ɤɭниɝа 3�� маԟал�

Ⱥɦɢɧɨɮɢɥɥɢɧ��ɗɭɮиллин� ɜа�
Ɍɟɨɮɢɥɥɢɧ
 ɍɲбɭ ɞоɪилаɪни 
ɸԕоɪиɞаɝи аɟɪоɡоллаɪни 
иɲлатɝанинɝиɡɞан сўнɝ ԟам 
наɮас олиɲɝа ԕиɣналсанɝиɡ 
иɲлатинɝ� Ʌɟɤин ɞоɪи ɸɪаɤ 
ɭɪиɲини тɟɡлаɲтиɪиɲи� бɟтоԕат 
ԕилиɲи ɜа ɭɯлаɲɝа ԕиɣналиɲ 
ɤаби мɭаммолаɪни ɤɟлтиɪиб 
ɱиԕаɪиɲи мɭмɤин� 

 Ⱥɝаɪ ɸɪаɝинɝиɡ ɤасал 
бўлса� ɭни иɲлатманɝ� Ⱥɝаɪ 
ɤўнɝил аɣниɲи ёɤи ԕаɣт 
ԕилиɲ боɲланса� миԕɞоɪни 
ɤамаɣтиɪинɝ�

Ⱥминоɮиллин �ɗɭɮиллин� ёɤи 
Тɟоɮиллин билан боɲԕа ԕўɲимɱа 



Ҳаммабоп Тиббиёт Қўлланмаси 2013

6 92

əɒɂɅ�ɋȺԞɂɎȺɅȺɊ

таɴсиɪлаɪи ɤўпинɱа� ɈɂТɋ 
�ɋɉɂȾ� билан оԑɪиɝан оɞамлаɪɞа 
ɤɭɱлиɪоԕ бўлаɞи�
ɂɤɤɢɧɱɢ�ԕɚɬɨɪ�ɞɨɪɢɥɚɪɢ
 Қɭɣиɞа бɟɪилɝан ɞоɪилаɪ 
оɞатɞа сил ɤасаллиɝини 
ɞаɜолаɲɞа иɲлатилаɞиɝан 
ɞоɪилаɪ таɴсиɪ ԕилмаɣ 
ԕолɝаниɞа иɲлатилаɞи� 

 ɍлаɪни топиɲ осон� аммо 
ɭлаɪ ԕиммат �ԟɨɦɢɥɚɞɨɪɥɢɤɞɚ�
ɛɭɥɚɪɧɢ�ɢɲɥɚɬɦɚɧɝ�� ɍлаɪни 
ɸԕоɪиɞа аɣтилɝан ɞоɪилаɪɝа 
ԕўɲиб ԕабɭл ԕилиɲ ɤɟɪаɤ�

ɐɢɩɪɨɮɥɨɤɫɚɰɢɧ �ɋиɮлоɤс� 
ɐипɪо� ɐипɪолɟт� ɐɟɮобаɤ� 
ɐитɟɪал� ɐипɪоɤоɪ��
0� 2� ɝ�� 0�� ɝ� ɜа 0��� ɝ� ли 
таблɟтɤалаɪ� ɤўɡ томɱилаɪи ɜа 
ɜɟнаɝа ɸбоɪилаɞиɝан ɭɤоллаɪ 
ɤўɪиниɲиɞа иɲлаб ɱиԕаɪилаɞи�

ɆиΩдори:
Ʉатталаɪ� ��0 мɝ� ɞан ԟаɮтаɞа 
бɟɲ ɤɭн� ɤɭниɝа биɪ маԟал�
ɗслатма� Ȼолалаɪ ёɤи ԟомилаɞоɪ 
аёллаɪɝа бɟɪманɝ�

Ɉɮɥɨɤɫɚɰɢɧ �Таɪиɜиɞ��
0�2� 0�3� 0�� ɝ� �200� 300� �00 мɝ��ли 
таблɟтɤалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи� 
ɆиΩдори:
�00 мɝ� ɞан ԟаɮтаɞа � ɤɭн ԟаɪ 
ɤɭни бɟɪинɝ�

ɗɫлаɬɦа: Ȼолалаɪ ɜа 

ԟомилаɞоɪ аёллаɪɝа бɟɪманɝ�

18��ȺɋɌɆȺȽȺ�ԔȺɊɒɂ�
ɂɒɅȺɌɂɅȺȾɂȽȺɇ�ȾɈɊɂɅȺɊ

 ɍмɭман олɝанɞа� ɭɤол 
ɜа таблɟтɤалаɪɞан ɤўɪа наɮас 
ɣўллаɪи оɪԕали бɟɪилаɞиɝан 
ɞоɪи �Ⱥɷɪоɡол�ɞан ɮоɣɞаланиɲ 
ɤɟɪаɤ� Ⱥɝаɪ болани ўɪɝатиɲɝа 
ɤўп ɜаԕт саɪɮласанɝиɡ� ԟатто 
ɤиɱиɤ ёɲɞаɝи �3�� ɹɲаɪ� болалаɪ 
ԟам наɮас оɪԕали олинаɞиɝан 
ɞоɪилаɪɞан ɮоɣɞаланиɲни 
ўɪɝаниɲи мɭмɤин�

ɇаɮас оɪԕали олинаɞиɝан 
ɞоɪилаɪɞан ɮоɣɞаланиɲ ɭɱɭн 
сиɡ�
 1� ɂɞиɲ �балонɱа�ни 
силɤитинɝ�
 2� ɇаɮасинɝиɡни ɱиԕаɪинɝ�
 3� ɂɞиɲни оԑɡинɝиɡɝа ɹԕин 
ԕўɣинɝ� аммо оԑɡинɝиɡ иɱиɝа ɷмас�
 ��  ɂɞиɲɞан ɞоɪи 
сɟпилаɞиɝан ɞаɪаɠаɞа ɭни 
босинɝ ɜа ўɲа ɡаԟоти ɱɭԕɭɪ 
наɮас олиɲɝа ԟаɪаɤат ԕилинɝ�
 �� ɇаɮасинɝиɡни 30��� 
сɟɤɭнɞ ɭɲлаб тɭɪиɲɝа ԟаɪаɤат 
ԕилинɝ�
 �� ɇаɮасинɝиɡни ɱиԕаɪинɝ 
ɜа мɭолаɠани 1�� маɪта 
ԕаɣтаɪинɝ�
 Ⱥстмани ɞаɜолаɲɞа 
иɤɤи ɯил ɞоɪи иɲлатилаɞи� 
Ȼиɪинɱиси � наɮас олиɲни ўɲа 
ɡаԟоти ɟнɝиллаɲтиɪса� иɤɤинɱиси 
ɷса биɪ нɟɱа соатɞан сўнɝ 
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таɴсиɪ ԕилаɞи� аммо таɴсиɪи 
ɭɡоԕɪоԕ ɞаɜом ɷтаɞи ɜа ɞоимиɣ 
ɪаɜиɲɞа иɲлатилса� ўпɤа иɲини 
ɹɯɲилаɣɞи�

Ⱥ��ȸɬɤɢɪ�ɚɫɬɦɚ���Ԟɚɜɨ�ɣʆɥɚɪɢɧɢ�
ɤɟɧɝɚɣɬɢɪɭɜɱɢ�ɞɨɪɢɥɚɪ
 ɍɲбɭ ɞоɪилаɪ 
наɮас олиɲни 3�� соатɝа 
ɟнɝиллаɲтиɪаɞи� лɟɤин ɲиллиԕ 
ԕаɜатлаɪнинɝ наɮас олиɲни 
ԕиɣинлаɲтиɪɭɜɱи ɞаɪаɠаɞаɝи 
ɹллиԑланиɲини ɞаɜоламаɣɞи� 
 ɍɲбɭ ɞоɪилаɪ ɮаԕат 
астма ɯɭɪɭɠлаɪиɞа иɲлатилиɲи 
ɡаɪɭɪ� Ȼоɲԕа паɣтлаɪɞа ɷса 
наɮас ԕисиɲининɝ олɞини 
олиɲ ɭɱɭн аɷɪоɡолли стɟɪоиɞ 
�ɝоɪмон�лаɪɞан ԟаɪ ɤɭни 
ɮоɣɞаланɝанинɝиɡ маɴԕɭл 
�����бɟтɝа ԕаɪанɝ�� ɍɲбɭ 
ɞоɪилаɪнинɝ иɲлатилиɲи 
ɯɭсɭсиɞа ɤўпɪоԕ маɴлɭмот олиɲ 
ɭɱɭн 30�� бɟтɝа ԕаɪанɝ�

ɋɚɥɛɭɬɚɦɨɥ��ɋалбɭтол� 
Ⱥлбɭтамол� Ⱥлбɭтɟɪол� ɋаламол� 
ȼɟнтолин��
Ⱥɷɪоɡол �Ʉатталаɪ ɜа 
Ȼолалаɪɞа�� 1� 2 маɪта ɡаɪɭɪатɝа 
ԕаɪаб ԟаɪ ��� соатɞа биɪ наɮасɝа 
олинɝ�
Таблɟтɤалаɪи 2� �� � мɝ� ɞан 
ɱиԕаɪилаɞи
��11 ёɲɞаɝи болалаɪ� 2 мɝ� ɞан 
ɤɭниɝа 3 маԟал� 
Ʉатталаɪ ɜа 12 ёɲɞан ɤатта 
болалаɪ� 2�� мɝ� ɞан ɤɭниɝа 3 
маԟал� 

ɋиɪоп �� мл� ɞа 2 мɝ�� � ёɲɝа 
ɤиɪмаɝан болалаɪ ԟаɪ биɪ ɤило 
ɭɱɭн 0�1 мɝ� ɞан ɡаɪɭɪатɝа ԕаɪаб 3 
маԟал иɱиɲи ɤɟɪаɤ�

Ɉɪɫɢɩɪɟɧɚɥɢɧ�ɫɭɥɶɮɚɬ�ɺɤɢ�
Ɇɟɬɚɩɪɨɬɟɪɟɧɨɥ�Ⱥɷɪɨɡɨɥ�
�Ⱥɥɭɩɟɧɬ�
Ⱥɷɪоɡол �Ʉатталаɪ ɜа 
Ȼолалаɪɞа�� ԟаɪ ��� соатɞа 1�2 
маɪотаба таɤɪоɪлаб сɟпиɲ ɤɟɪаɤ�
Таблɟтɤалаɪ 10� 20 мɝ� ли� ɋиɪоп 
10 мɝ� ԟаɪ � мл� ɞа ɱиԕаɪилаɞи�
�� � ёɲɞаɝи болалаɪ� 10 мɝ� 
ɤɭниɝа 3�� маԟал� Ʉатталаɪ ɜа 10 
ёɲɞан ɤатта болалаɪ� 20 мɝ� ɞан 
ɤɭниɝа 3�� маԟал�

Ⱥɦɢɧɨɮɢɥɥɢɧ��ɗɭɮиллин� ɜа�
Ɍɟɨɮɢɥɥɢɧ
 ɍɲбɭ ɞоɪилаɪни 
ɸԕоɪиɞаɝи аɟɪоɡоллаɪни 
иɲлатɝанинɝиɡɞан сўнɝ ԟам 
наɮас олиɲɝа ԕиɣналсанɝиɡ 
иɲлатинɝ� Ʌɟɤин ɞоɪи ɸɪаɤ 
ɭɪиɲини тɟɡлаɲтиɪиɲи� бɟтоԕат 
ԕилиɲи ɜа ɭɯлаɲɝа ԕиɣналиɲ 
ɤаби мɭаммолаɪни ɤɟлтиɪиб 
ɱиԕаɪиɲи мɭмɤин� 

 Ⱥɝаɪ ɸɪаɝинɝиɡ ɤасал 
бўлса� ɭни иɲлатманɝ� Ⱥɝаɪ 
ɤўнɝил аɣниɲи ёɤи ԕаɣт 
ԕилиɲ боɲланса� миԕɞоɪни 
ɤамаɣтиɪинɝ�

Ⱥминоɮиллин �ɗɭɮиллин� ёɤи 
Тɟоɮиллин билан боɲԕа ԕўɲимɱа 
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ɞоɪи иɱиɲɝа ɷԟтиёт бўлинɝ� 
ɐипɪоɮлоɤсаɰин� ɗɪитɪомиɰин� 
ɐимитиɞин� Ҳомилаɞоɪлиɤɞан 
саԕлоɜɱи иɱилаɞиɝан ɞоɪилаɪ 
ɜа Ƚоɪмонли таблɟтɤалаɪ ɤаби 
ɞоɪилаɪни боɲԕа ɞоɪилаɪ 
билан иɱɝанɞа� ԕɭɣиɞа аɣтилɝан 
миԕɞоɪни ɤамаɣтиɪиɲ ɤɟɪаɤ� 
 ɍɲбɭ ɞоɪилаɪнинɝ 
ɤɟɪаɝиɞан оɪтиԕ иɲлатилиниɲи 
тɭтԕаноԕԕа олиб ɤɟлиɲи мɭмɤин� 
Ⱥминоɮиллиннинɝ миԕɞоɪи 
оɡаɣтиɪилɝанɞа ɷса ёɪɞам 
бɟɪмаслиɝи мɭмɤин�

ɒиɮоɤоɪинɝиɡ билан 
маслаԟатлаɲинɝ�

Ⱥɦɢɧɨɮɢɥɥɢɧ��ɗɭɮиллин��ɜа�
Ɍɟɨɮɢɥɥɢɧ
1�0 мɝ� ли таблɟтɤалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи�

Ⱥɦиноɮиллин	ва	Ɍеоɮиллин	
ɦиΩдори:
Ʉатталаɪ� 1�0� 2�0 мɝ� ɞан ԟаɪ � 
соатɞа
�� 12 ёɲɞаɝи болалаɪ� 1�0 мɝ� ɞан 
ԟаɪ � соатɞа ɡаɪɭɪатɝа ԕаɪаб�
2�� ёɲɞаɝи болалаɪ� ԟаɪ � соатɞа 
�0� 100 мɝ� ɞан ɤɟɪаɝиɱа бɟɪинɝ�

ɗɩɢɧɟɮɢɧ���1���Ⱥɞɪɟналин�
 Ȼоɲԕа ɞаɜолаɲ 
мɭолаɠалаɪи ɮоɣɞа ԕилмаɝанɞа 
иɲлатилаɞи� ɯолос� Ⱥɝаɪ илоɠи 
бўлса� ɸɪаɝи ɤасал ɤɟɤса 
оɞамлаɪɝа иɲлатманɝ�

ɆиΩдори:
Ʉатталаɪ� 0�1 � ли Ⱥɞɪɟналин 
бўлса�
0�2�0�3 мл� ɞан �0�2�0�3 мɝ�ɞан� 
тɟɪи остиɝа ɸбоɪинɝ� Ⱥɝаɪ ɤɟɪаɤ 
бўлса 1� минɭтɞан сўнɝ ɹна 
ԕаɣтаɪиɲ мɭмɤин� 

Ȼолалаɪ� 0�1 � ли Ⱥɞɪɟналин 
бўлса� ԟаɪ биɪ ɤилосиɝа 0�01 мл� 
ɞан тўԑɪи ɤɟлаɞи�
11 ёɲɞан ɤатта болалаɪ� 0�3 мл�
��11 ёɲɞаɝи болалаɪ� 0�2 мл�
2�� ёɲɞаɝи болалаɪ� 0�1 мл�

ɂɩɪɚɬɪɨɩɢɭɦ�ɛɪɨɦɢɞ�Ⱥɷɪɨɡɨɥ�
�Ⱥтɪоɜɟнт� Тɪоɜɟнтол��
Ⱥɷɪоɡол� ɡаɪɭɪатɝа ԕаɪаб ɤɭниɝа � 
маԟалɝаɱа ԟаɪ саɮаɪ 2 маɪтаɞан 
сɟпилаɞи�
Ȼ��Ⱥɫɬɦɚɧɢɧɝ�ɨɥɞɢɧɢ�ɨɥɢɲ�
ɭɱɭɧ�ɢɲɥɚɬɢɥɚɞɢɝɚɧ�ɚɷɪɨɡɨɥɶ�
ɝɨɪɦɨɧɥɚɪ��Ƚоɪмонлаɪ��
 Ȼɭлаɪ ўɪтаɱа ёɤи оԑиɪ 
астма билан ɤасал оɞамлаɪ 
ɭɱɭн ɤɟɪаɤли ɞоɪилаɪɞиɪ� ɍлаɪ 
наɮас ɣўллаɪиɞаɝи ɲиɲлаɪни 
пасаɣтиɪаɞи� аммо таɴсиɪ 
ԕилɝɭниɝа ԕаɞаɪ биɪ нɟɱа соат 
ўтаɞи� ɘԕоɪиɞа аɣтилɝан 
ɞоɪилаɪɞɟɤ иɲлатилиɲи биланоԕ 
наɮас ɪаɜон бўлмаɣɞи� 
 Ʌɟɤин аɝаɪ ɭɲбɭ ɞоɪини 
ɤɭнɞа иɲлатсанɝиɡ� сиɡɞа ɭмɭман 
наɮас ԕисиɲлаɪи бўлмаслиɝи 
мɭмɤин� Ⱥɝаɪ сиɡ ɤўп ɯиɪиллаб 
наɮас олсанɝиɡ� ɭɲбɭ ɞоɪиɞан 
ԟаɪ ɤɭни ɮоɣɞаланинɝ� 
 Ȼаɴɡи оɞамлаɪ бɪонɯит 
билан ɤасал �ёɤи боɲԕа 
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инɮɟɤɰиɹлаɪɞа� бўлиб 
ԕолɝанлаɪиɞа� ɮаԕат 2�3 ԟаɮта 
ɞаɜомиɞа иɲлатиɲлаɪи мɭмɤин� 
Ȼоɲԕа ɤасаллаɪ ɷса ɹɯɲи наɮас 
олиɲлаɪи ɭɱɭн ɭнɞан ԟаɪ ɤɭни 
ɮоɣɞаланиɲлаɪи ɤɟɪаɤ бўлаɞи�
	 ɋалɛиɣ	ɬаɴɫирларини	
ɤаɦаɣɬириш	ва	
ɯириллашларнинг	олдини	
олиш	ɭɱɭн	илоɠи	ɛориɱа	оɡроΩ	
ɦиΩдорда	ишлаɬинг�	Дорини	
ишлаɬгандан	ɫʆнг�	оΥɡингиɡни	
ɫɭв	ɺɤи	ɱоɣ	ɛилан	ɱаɣΩанг	ва	
ɬɭɩɭриɛ	ɬашланг�

Ȼɟɤɥɨɦɟɬɚɡɨɧ�Ⱥɷɪɨɡɨɥ�
�Ȼɟɤотиɞ� Ȼɟɤлат� Ȼɟɤломɟт� 
Ⱥлɞɟɰин� Ȼɟɤонаɡ��
Ⱥɷɪоɡоллаɪ�
Ʉатталаɪ� ɤɭниɝа 2�� маԟал 2�� 
маɪтаɞан сɟпиɲ ɤɟɪаɤ� 
� ёɲɞан ɤатта болалаɪ� ɤɭниɝа 
2�� маԟал 1�2 маɪтаɞан сɟпиɲ 
ɤɟɪаɤ�
Ɏɥɭɧɢɡɨɥɢɞ�Ⱥɷɪɨɡɨɥ 
�ɂнɝаɤоɪт��
Ʉатталаɪ� ɤɭниɝа 2 маԟал 2�� 
маɪотаба сɟпиɲ ɤɟɪаɤ� 
� ёɲɞан ɤатта болалаɪ� ɤɭниɝа 2 
маԟал 1�2 маɪта сɟпилаɞи�

1���ɘɊȺɄ�ԞȺɋɌȺɅɂɄɅȺɊɂȽȺ�
ԔȺɊɒɂ�ȼȺ�ɘԔɈɊɂ�ԔɈɇ�
ȻɈɋɂɆɂ�ɈɒɂɒɂȽȺ�ԔȺɊɒɂ�
ȾɈɊɂɅȺɊ
 Қɭɣиɞаɝи ɞоɪилаɪни 
ɮаԕат тиббиёт ɯоɞими билан 
маслаԟатлаɲɝан ɯолɞа ԕабɭл 
ԕилинɝ�
Қон босимини пасаɣтиɪаɞиɝан 

ɞоɪилаɪ�
Қон босими 1�0��0 ɞан паст 
бўлиɲи ɤɟɪаɤ�  
 Қɭɣиɞаɝи ɞоɪилаɪ Ωон	
ɛоɫиɦини	ɩаɫаɣɬиради�	аɦɦо	
ɭлар	γар	ɤɭни	иɱилиши	ɤераɤ�	
ɋиɡнинɝ боɲинɝиɡ оԑɪимаса 
ԟам ԕон босиминɝиɡ ўта баланɞ 
бўлиб� ɸɪаɤ ɜа оɪɝаниɡмнинɝ 
боɲԕа ԕисмлаɪини ɲиɤастлаɲи 
мɭмɤин�
 Ⱦаɜони оɞатɞа ɤиɱиɤ 
ɞоɡалаɪɞаɝи бɟта блоɤатоɪлаɪ 
ёɤи сиɣɞиɤ ԟаɣɞоɜɱилаɪ 
�ɞиɭɪɟтиɤлаɪ� билан боɲлаɝан 
маɴԕɭл�
ɋɢɣɞɢɤ�Ԟɚɣɞɨɜɱɢɥɚɪ�
�Ⱦиɭɪɟтиɤлаɪ��
Ƚɢɞɪɨɯɥɨɪɬɢɚɡɢɞ �Ƚипотиаɡиɞ� 
Ⱦиɝиɞɪоɯлоɪтиаɡиɞ� 
Ⱦиɯлотиаɡиɞ��
2�� �0� ёɤи 100 мɝ� ли 
таблɟтɤалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи�
ɆиΩдори: 
Ҳаɪ ɤɭни ɷɪталаб 12�� мɝ� ɞан 
боɲланɝ� Ⱥɝаɪ биɪ ԟаɮтаɞан сўнɝ 
ԟам ԕон босими 1�0��0 ɞан ɸԕоɪи 
бўлса� миԕɞоɪни 2� мɝ� ɝаɱа 
ɤўтаɪинɝ� ɗнɝ ɸԕоɪи миԕɞоɪ биɪ 
ɤɭнɞа �0 мɝ� ɞиɪ�
ɗγɬиɺɬ	ɱоралари:	
Ƚиɞɪоɯлоɪтиаɡиɞ �Ƚипотиаɡиɞ� 
Ⱦиɝиɞɪоɯлоɪтиаɡиɞ� ɗɡиɞɪиɤс�
нинɝ ɸԕоɪи миԕɞоɪи ԕон 
таɪɤибиɞаɝи ɤалиɣ тɭɡини 
оɡаɣтиɪиб ɸбоɪаɞи� Ʉɭниɝа �0 
мɝ� ɞан ɞоɪи иɱаётɝан бўлсанɝиɡ� 
мɟɜа �ўɪиɤ� олма� ноɤ� ɲаɮтоли�� 
ɤаɪтоɲɤа� ɤўɤатлаɪни ɤўп 
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ɞоɪи иɱиɲɝа ɷԟтиёт бўлинɝ� 
ɐипɪоɮлоɤсаɰин� ɗɪитɪомиɰин� 
ɐимитиɞин� Ҳомилаɞоɪлиɤɞан 
саԕлоɜɱи иɱилаɞиɝан ɞоɪилаɪ 
ɜа Ƚоɪмонли таблɟтɤалаɪ ɤаби 
ɞоɪилаɪни боɲԕа ɞоɪилаɪ 
билан иɱɝанɞа� ԕɭɣиɞа аɣтилɝан 
миԕɞоɪни ɤамаɣтиɪиɲ ɤɟɪаɤ� 
 ɍɲбɭ ɞоɪилаɪнинɝ 
ɤɟɪаɝиɞан оɪтиԕ иɲлатилиниɲи 
тɭтԕаноԕԕа олиб ɤɟлиɲи мɭмɤин� 
Ⱥминоɮиллиннинɝ миԕɞоɪи 
оɡаɣтиɪилɝанɞа ɷса ёɪɞам 
бɟɪмаслиɝи мɭмɤин�

ɒиɮоɤоɪинɝиɡ билан 
маслаԟатлаɲинɝ�

Ⱥɦɢɧɨɮɢɥɥɢɧ��ɗɭɮиллин��ɜа�
Ɍɟɨɮɢɥɥɢɧ
1�0 мɝ� ли таблɟтɤалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи�

Ⱥɦиноɮиллин	ва	Ɍеоɮиллин	
ɦиΩдори:
Ʉатталаɪ� 1�0� 2�0 мɝ� ɞан ԟаɪ � 
соатɞа
�� 12 ёɲɞаɝи болалаɪ� 1�0 мɝ� ɞан 
ԟаɪ � соатɞа ɡаɪɭɪатɝа ԕаɪаб�
2�� ёɲɞаɝи болалаɪ� ԟаɪ � соатɞа 
�0� 100 мɝ� ɞан ɤɟɪаɝиɱа бɟɪинɝ�

ɗɩɢɧɟɮɢɧ���1���Ⱥɞɪɟналин�
 Ȼоɲԕа ɞаɜолаɲ 
мɭолаɠалаɪи ɮоɣɞа ԕилмаɝанɞа 
иɲлатилаɞи� ɯолос� Ⱥɝаɪ илоɠи 
бўлса� ɸɪаɝи ɤасал ɤɟɤса 
оɞамлаɪɝа иɲлатманɝ�

ɆиΩдори:
Ʉатталаɪ� 0�1 � ли Ⱥɞɪɟналин 
бўлса�
0�2�0�3 мл� ɞан �0�2�0�3 мɝ�ɞан� 
тɟɪи остиɝа ɸбоɪинɝ� Ⱥɝаɪ ɤɟɪаɤ 
бўлса 1� минɭтɞан сўнɝ ɹна 
ԕаɣтаɪиɲ мɭмɤин� 

Ȼолалаɪ� 0�1 � ли Ⱥɞɪɟналин 
бўлса� ԟаɪ биɪ ɤилосиɝа 0�01 мл� 
ɞан тўԑɪи ɤɟлаɞи�
11 ёɲɞан ɤатта болалаɪ� 0�3 мл�
��11 ёɲɞаɝи болалаɪ� 0�2 мл�
2�� ёɲɞаɝи болалаɪ� 0�1 мл�

ɂɩɪɚɬɪɨɩɢɭɦ�ɛɪɨɦɢɞ�Ⱥɷɪɨɡɨɥ�
�Ⱥтɪоɜɟнт� Тɪоɜɟнтол��
Ⱥɷɪоɡол� ɡаɪɭɪатɝа ԕаɪаб ɤɭниɝа � 
маԟалɝаɱа ԟаɪ саɮаɪ 2 маɪтаɞан 
сɟпилаɞи�
Ȼ��Ⱥɫɬɦɚɧɢɧɝ�ɨɥɞɢɧɢ�ɨɥɢɲ�
ɭɱɭɧ�ɢɲɥɚɬɢɥɚɞɢɝɚɧ�ɚɷɪɨɡɨɥɶ�
ɝɨɪɦɨɧɥɚɪ��Ƚоɪмонлаɪ��
 Ȼɭлаɪ ўɪтаɱа ёɤи оԑиɪ 
астма билан ɤасал оɞамлаɪ 
ɭɱɭн ɤɟɪаɤли ɞоɪилаɪɞиɪ� ɍлаɪ 
наɮас ɣўллаɪиɞаɝи ɲиɲлаɪни 
пасаɣтиɪаɞи� аммо таɴсиɪ 
ԕилɝɭниɝа ԕаɞаɪ биɪ нɟɱа соат 
ўтаɞи� ɘԕоɪиɞа аɣтилɝан 
ɞоɪилаɪɞɟɤ иɲлатилиɲи биланоԕ 
наɮас ɪаɜон бўлмаɣɞи� 
 Ʌɟɤин аɝаɪ ɭɲбɭ ɞоɪини 
ɤɭнɞа иɲлатсанɝиɡ� сиɡɞа ɭмɭман 
наɮас ԕисиɲлаɪи бўлмаслиɝи 
мɭмɤин� Ⱥɝаɪ сиɡ ɤўп ɯиɪиллаб 
наɮас олсанɝиɡ� ɭɲбɭ ɞоɪиɞан 
ԟаɪ ɤɭни ɮоɣɞаланинɝ� 
 Ȼаɴɡи оɞамлаɪ бɪонɯит 
билан ɤасал �ёɤи боɲԕа 
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инɮɟɤɰиɹлаɪɞа� бўлиб 
ԕолɝанлаɪиɞа� ɮаԕат 2�3 ԟаɮта 
ɞаɜомиɞа иɲлатиɲлаɪи мɭмɤин� 
Ȼоɲԕа ɤасаллаɪ ɷса ɹɯɲи наɮас 
олиɲлаɪи ɭɱɭн ɭнɞан ԟаɪ ɤɭни 
ɮоɣɞаланиɲлаɪи ɤɟɪаɤ бўлаɞи�
	 ɋалɛиɣ	ɬаɴɫирларини	
ɤаɦаɣɬириш	ва	
ɯириллашларнинг	олдини	
олиш	ɭɱɭн	илоɠи	ɛориɱа	оɡроΩ	
ɦиΩдорда	ишлаɬинг�	Дорини	
ишлаɬгандан	ɫʆнг�	оΥɡингиɡни	
ɫɭв	ɺɤи	ɱоɣ	ɛилан	ɱаɣΩанг	ва	
ɬɭɩɭриɛ	ɬашланг�

Ȼɟɤɥɨɦɟɬɚɡɨɧ�Ⱥɷɪɨɡɨɥ�
�Ȼɟɤотиɞ� Ȼɟɤлат� Ȼɟɤломɟт� 
Ⱥлɞɟɰин� Ȼɟɤонаɡ��
Ⱥɷɪоɡоллаɪ�
Ʉатталаɪ� ɤɭниɝа 2�� маԟал 2�� 
маɪтаɞан сɟпиɲ ɤɟɪаɤ� 
� ёɲɞан ɤатта болалаɪ� ɤɭниɝа 
2�� маԟал 1�2 маɪтаɞан сɟпиɲ 
ɤɟɪаɤ�
Ɏɥɭɧɢɡɨɥɢɞ�Ⱥɷɪɨɡɨɥ 
�ɂнɝаɤоɪт��
Ʉатталаɪ� ɤɭниɝа 2 маԟал 2�� 
маɪотаба сɟпиɲ ɤɟɪаɤ� 
� ёɲɞан ɤатта болалаɪ� ɤɭниɝа 2 
маԟал 1�2 маɪта сɟпилаɞи�

1���ɘɊȺɄ�ԞȺɋɌȺɅɂɄɅȺɊɂȽȺ�
ԔȺɊɒɂ�ȼȺ�ɘԔɈɊɂ�ԔɈɇ�
ȻɈɋɂɆɂ�ɈɒɂɒɂȽȺ�ԔȺɊɒɂ�
ȾɈɊɂɅȺɊ
 Қɭɣиɞаɝи ɞоɪилаɪни 
ɮаԕат тиббиёт ɯоɞими билан 
маслаԟатлаɲɝан ɯолɞа ԕабɭл 
ԕилинɝ�
Қон босимини пасаɣтиɪаɞиɝан 

ɞоɪилаɪ�
Қон босими 1�0��0 ɞан паст 
бўлиɲи ɤɟɪаɤ�  
 Қɭɣиɞаɝи ɞоɪилаɪ Ωон	
ɛоɫиɦини	ɩаɫаɣɬиради�	аɦɦо	
ɭлар	γар	ɤɭни	иɱилиши	ɤераɤ�	
ɋиɡнинɝ боɲинɝиɡ оԑɪимаса 
ԟам ԕон босиминɝиɡ ўта баланɞ 
бўлиб� ɸɪаɤ ɜа оɪɝаниɡмнинɝ 
боɲԕа ԕисмлаɪини ɲиɤастлаɲи 
мɭмɤин�
 Ⱦаɜони оɞатɞа ɤиɱиɤ 
ɞоɡалаɪɞаɝи бɟта блоɤатоɪлаɪ 
ёɤи сиɣɞиɤ ԟаɣɞоɜɱилаɪ 
�ɞиɭɪɟтиɤлаɪ� билан боɲлаɝан 
маɴԕɭл�
ɋɢɣɞɢɤ�Ԟɚɣɞɨɜɱɢɥɚɪ�
�Ⱦиɭɪɟтиɤлаɪ��
Ƚɢɞɪɨɯɥɨɪɬɢɚɡɢɞ �Ƚипотиаɡиɞ� 
Ⱦиɝиɞɪоɯлоɪтиаɡиɞ� 
Ⱦиɯлотиаɡиɞ��
2�� �0� ёɤи 100 мɝ� ли 
таблɟтɤалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи�
ɆиΩдори: 
Ҳаɪ ɤɭни ɷɪталаб 12�� мɝ� ɞан 
боɲланɝ� Ⱥɝаɪ биɪ ԟаɮтаɞан сўнɝ 
ԟам ԕон босими 1�0��0 ɞан ɸԕоɪи 
бўлса� миԕɞоɪни 2� мɝ� ɝаɱа 
ɤўтаɪинɝ� ɗнɝ ɸԕоɪи миԕɞоɪ биɪ 
ɤɭнɞа �0 мɝ� ɞиɪ�
ɗγɬиɺɬ	ɱоралари:	
Ƚиɞɪоɯлоɪтиаɡиɞ �Ƚипотиаɡиɞ� 
Ⱦиɝиɞɪоɯлоɪтиаɡиɞ� ɗɡиɞɪиɤс�
нинɝ ɸԕоɪи миԕɞоɪи ԕон 
таɪɤибиɞаɝи ɤалиɣ тɭɡини 
оɡаɣтиɪиб ɸбоɪаɞи� Ʉɭниɝа �0 
мɝ� ɞан ɞоɪи иɱаётɝан бўлсанɝиɡ� 
мɟɜа �ўɪиɤ� олма� ноɤ� ɲаɮтоли�� 
ɤаɪтоɲɤа� ɤўɤатлаɪни ɤўп 
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истɟɴмол ԕилиб� ɤɭниɝа ɭɲбɭ 
ɞоɪи билан ɤалиɣ моɞɞаси боɪ 
таблɟтɤа �ԕɭɣиɝа ԕаɪанɝ� ёɤи 
ɋпиɪонолаɤтон �ȼɟɪоɲпиɪон� 
ɋпиɪиɤс�ни ԕўɲиб иɱинɝ� 
Ⱦоɪини биɪ нɟɱа оɣ ԕабɭл 
ԕилɝанɞан сўнɝ ԕонинɝиɡɞаɝи 
ɤалиɣ миԕɞоɪи паст ɷмаслиɝини 
тɟɤɲиɪтиɪиɲ ɹɯɲи бўлаɪ ɷɞи�

Ʉɚɥɢɣ�ɜɚ�Ɇɚɝɧɢɣ�ɦɨɞɞɚɫɢ�ɛɨɪ�
ɬɚɛɥɟɬɤɚɥɚɪ�

Ʉɚɥɢɣ���Ɇɚɝɧɢɣ таблɟтɤалаɪи 
�ɉананɝин� Ⱥспаɪɤам�� Ʉалиɣ 
ɯлоɪиɞ ёɤи Ʉалиɣ аɰɟтат 
таблɟтɤалаɪи�
 ɍɲбɭ ɞоɪилаɪ ԕон 
босимини пасаɣтиɪмаɣɞи� аммо 
Ƚиɞɪоɯлоɪтиаɡиɞ �Ƚипотиаɡиɞ� 
Ⱦиɝиɞɪоɯлоɪтиаɡиɞ� ɗɡиɞɪиɤс� 
ёɤи Ɏɭɪосɟмиɞ �Ʌаɡиɤс� ɤаби 
сиɣɞиɤ ԟаɣɞоɜɱилаɪ билан ɤɭɱли 
ɞоɪилаɪ иɱилиɲи ɤɟɪаɤ�
 Ɉɞатɞа ɭни ɋпиɪонолаɤтон 
�ȼɟɪоɲпиɪон� ɋпиɪиɤс�� 
Ƚиɞɪоɯлоɪɝиаɡиɞ � Тɪиамтɟɪɟн 
�Тɪиампɭɪ ɤомпоɡитɭм�� ёɤи 
Ⱥнɝиотɟнɡин Ɏɟɪмɟнтни 
ȸɡɝаɪтиɪɭɜɱи Ⱥнтоɝонисти ɤаби 
ɞоɪилаɪ билан иɱилмаслиɤ 
ɤɟɪаɤ� ɱɭнɤи бɭлаɪ ԟам ԕон 
таɪɤибиɞаɝи ɤалиɣ миԕɞоɪини 
оɲиɪаɞилаɪ�

ɋɩɢɪɨɧɨɥɚɤɬɨɧ �ȼɟɪоɲпиɪон� 
ɋпиɪиɤс��
2�� �0� 100 мɝ� ли таблɟтɤалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи�

ɆиΩдори: 2��100 мɝ� ɞан ɤɭнɞа 
биɪ маɪта�
ɍшɛɭ	дори	ɠигар	ɰирроɡи	
ɛилан	ɤаɫал	ва	Ωон	ɛоɫиɦи	
ɸΩори	ɺɤи	Ωорни	шишган	
одаɦлар	ɭɱɭн	ɹɯшидир�

Ƚɢɞɪɨɯɥɨɪɬɢɚɡɢɞ���Ɍɪɢɚɦɬɟɪɟɧ 
биɪиɤмаси �Тɪиампɭɪ 
ɤомпоɡитɭм�
2� мɝ� Тɪиамтɟɪɟн ɜа 12�� мɝ�
Ƚиɞɪоɯлоɪтиаɡиɞ биɪиɤмасиɞан 
ибоɪат�
ɆиΩдори: ɤɭниɝа 1�3 таблɟтɤаɞан 
ɷɪталаб ԕабɭл ԕилинɝ�

Ȼɟɬɚ�Ȼɥɨɤɚɬɨɪɥɚɪ
 ɍɲбɭ ɞоɪилаɪ ɸԕоɪи ԕон 
босимини ɞаɜолаɲ ɭɱɭн ɹɯɲи ɜа 
ԕɭɣиɞа аɣтилɝан мɭаммолаɪни 
ɞаɜолаɲ ɭɱɭн ԟам ԕɭлаɣ�
ɸɪаɤ ɭɪиɲи тɟɡлаɲɝанɞа� 
ɸɪаɤ ɤисиɲиɞа �стɟноɤаɪɞиа�� 
ɸɪаɤ инɮаɪɤтиɞа�
миɝɪɟнɶли боɲ оԑɪиԕнинɝ олɞини 
олиɲɞа�
 Ȼɟта блоɤатоɪлаɪ наɮаԕат 
ԕон босиминɝиɡни пасаɣтиɪаɞи� 
балɤи боɲԕа мɭаммолаɪɞа ԟам 
ёɪɞам бɟɪаɞи�
 ɍɲбɭ ɞоɪилаɪ ԕабɭлини 
биɪɞан тўɯтатманɝ� ɱɭнɤи бɭ 
босимнинɝ ɠɭɞа ɤўтаɪилиб 
ɤɟтиɲиɝа олиб ɤɟлиɲи мɭмɤин� 
ɋиɡ ɞоɪининɝ миԕɞоɪини аста� 
сɟɤин пасаɣтиɪиɲинɝиɡ ɤɟɪаɤ�
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ɗɫлаɬɦа: 
Ψɭɣидаги	γолларда	Беɬа	
Блоɤаɬорларни	ишлаɬɦанг: 

астма� ɸɪаɤ астмаси 
�ɟтиɲмоɜɱилиɝи�� ɸɪаɤ ɭɪиɲи 
�� ɞан паст бўлса� оԑиɪ ԕанɞли 
ɞиабɟт ɤасаллиɝиɞа�
Даволашɧɢ�ɤɢɱɢɤ�ɦɢΩɞоɪ�ɛɢлаɧ�
ɛошлаɧɝ�ва�ɤɟɪаɤлɢлɢɝɢɝа�Ωаɪаɛ�
����ɤɭɧɞа�ошɢɪɢɛ�
ɛоɪɢɧɝ�

Ⱥɬɟɧɚɥɨɥ��ɇоɜатɟн� Ⱥтɟноɡан� 
Ⱥтɟноɜа� Тɟнопол� ɍнилоɤ��
ɇоваɬен ȸɡбɟɤистонɞа иɲлаб 
ɱиԕаɪилаɞи ɜа топиɲ осонɪоԕ�
�0� 100 мɝ� таблɟтɤалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи� 
ɆиΩдори: �0�100 мɝ� ɞан биɪ 
маԟал�
ɉɪɨɩɪɚɧɨɥɨɥ �Ɉбɡиɞан� 
Ⱥнапɪилин� Ⱦиɞɟɪал��
10� 20� �0� �0 мɝ� таблɟтɤалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи�
ɆиΩдори: 20�120 мɝ� ɞан ɤɭниɝа 2 
маԟал�

Ɇɟɬɨɩɪɨɥɨɥ �Ʉоɪɜитол� Ȼɟлоɤ� 
Ʌопɪɟсоɪ� ȼаɡоɤаɪɞин��
�0� 100 мɝ�ли таблɟтɤалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи�

ɆиΩдори: 2��1�0 мɝ� ɞан ɤɭниɝа 2 
маԟал�

ɇɚɞɨɥɨɥ �Ʉоɪɝаɪɞ��
20� �0� �0� 120 мɝ� ли 
таблɟтɤалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи�

ɆиΩдори: 20�2�0 мɝ� ɞан ɤɭниɝа 
биɪ маԟал�

Ɍɢɦɨɥɨɥ �Ɉɤɭɪил� Ɉɤɭпɪɟс� 
Ɉптимол��
�� 10� 20 мɝ� ли таблɟтɤалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи�

ɆиΩдори: 10��0 мɝ� ɞан ɤɭниɝа 
биɪ маԟал�

Ʉɚɥɶɰɢɣ�Ⱥɧɬɢɝɨɧɢɫɬɥɚɪɢ�

ȼɟɪɚɩɚɦɢɥ �ɂɡоптин� Ɏиноптин� 
Ʌɟɤоптин� Ɉɪмил� Ɏалиɤаɪɞ��
�0� �0� 120� 200� 2�0 мɝ� ли 
таблɟтɤалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи�

ɆиΩдори: 
2�0 мɝ� ли таблɟтɤалаɪɞан ɤɭниɝа 
биɪ ёɤи иɤɤи маԟал� �0 мɝ� ли 
миԕɞоɪни ɷса� ɤɭниɝа 3 маԟал 
ԕабɭл ԕилиɲ ɤɟɪаɤ�

Ⱥɧɝɢɨɬɟɡɢɧ�Ɏɟɪɦɟɧɬɧɢ�
ȸɡɝɚɪɬɢɪɭɜɱɢ�Ⱥɧɬɨɝɨɧɢɫɬɢ 

 ɍɲбɭ ɞоɪилаɪ сиɣɞиɤ 
ԟаɣɞоɜɱи ɞоɪилаɪ билан 
биɪɝалиɤɞа иɲлатилɝаниɞа� ԕон 
босими ɹнаԟам пасаɹɞи� ɍлаɪ 
ԕɭɣиɞаɝилаɪни ɞаɜолаɲ ɭɱɭн 
ɮоɣɞали� 
ɘԕоɪи ԕон босим �аɣниԕса 
ԕанɞ ɤасаллиɝи ɜаԕтиɞа��� ɸɪаɤ 
астмаси �ɟтиɲмоɜɱилиɝи��

 ɍшɛɭ	дорининг	ɫалɛиɣ	
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истɟɴмол ԕилиб� ɤɭниɝа ɭɲбɭ 
ɞоɪи билан ɤалиɣ моɞɞаси боɪ 
таблɟтɤа �ԕɭɣиɝа ԕаɪанɝ� ёɤи 
ɋпиɪонолаɤтон �ȼɟɪоɲпиɪон� 
ɋпиɪиɤс�ни ԕўɲиб иɱинɝ� 
Ⱦоɪини биɪ нɟɱа оɣ ԕабɭл 
ԕилɝанɞан сўнɝ ԕонинɝиɡɞаɝи 
ɤалиɣ миԕɞоɪи паст ɷмаслиɝини 
тɟɤɲиɪтиɪиɲ ɹɯɲи бўлаɪ ɷɞи�

Ʉɚɥɢɣ�ɜɚ�Ɇɚɝɧɢɣ�ɦɨɞɞɚɫɢ�ɛɨɪ�
ɬɚɛɥɟɬɤɚɥɚɪ�

Ʉɚɥɢɣ���Ɇɚɝɧɢɣ таблɟтɤалаɪи 
�ɉананɝин� Ⱥспаɪɤам�� Ʉалиɣ 
ɯлоɪиɞ ёɤи Ʉалиɣ аɰɟтат 
таблɟтɤалаɪи�
 ɍɲбɭ ɞоɪилаɪ ԕон 
босимини пасаɣтиɪмаɣɞи� аммо 
Ƚиɞɪоɯлоɪтиаɡиɞ �Ƚипотиаɡиɞ� 
Ⱦиɝиɞɪоɯлоɪтиаɡиɞ� ɗɡиɞɪиɤс� 
ёɤи Ɏɭɪосɟмиɞ �Ʌаɡиɤс� ɤаби 
сиɣɞиɤ ԟаɣɞоɜɱилаɪ билан ɤɭɱли 
ɞоɪилаɪ иɱилиɲи ɤɟɪаɤ�
 Ɉɞатɞа ɭни ɋпиɪонолаɤтон 
�ȼɟɪоɲпиɪон� ɋпиɪиɤс�� 
Ƚиɞɪоɯлоɪɝиаɡиɞ � Тɪиамтɟɪɟн 
�Тɪиампɭɪ ɤомпоɡитɭм�� ёɤи 
Ⱥнɝиотɟнɡин Ɏɟɪмɟнтни 
ȸɡɝаɪтиɪɭɜɱи Ⱥнтоɝонисти ɤаби 
ɞоɪилаɪ билан иɱилмаслиɤ 
ɤɟɪаɤ� ɱɭнɤи бɭлаɪ ԟам ԕон 
таɪɤибиɞаɝи ɤалиɣ миԕɞоɪини 
оɲиɪаɞилаɪ�

ɋɩɢɪɨɧɨɥɚɤɬɨɧ �ȼɟɪоɲпиɪон� 
ɋпиɪиɤс��
2�� �0� 100 мɝ� ли таблɟтɤалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи�

ɆиΩдори: 2��100 мɝ� ɞан ɤɭнɞа 
биɪ маɪта�
ɍшɛɭ	дори	ɠигар	ɰирроɡи	
ɛилан	ɤаɫал	ва	Ωон	ɛоɫиɦи	
ɸΩори	ɺɤи	Ωорни	шишган	
одаɦлар	ɭɱɭн	ɹɯшидир�

Ƚɢɞɪɨɯɥɨɪɬɢɚɡɢɞ���Ɍɪɢɚɦɬɟɪɟɧ 
биɪиɤмаси �Тɪиампɭɪ 
ɤомпоɡитɭм�
2� мɝ� Тɪиамтɟɪɟн ɜа 12�� мɝ�
Ƚиɞɪоɯлоɪтиаɡиɞ биɪиɤмасиɞан 
ибоɪат�
ɆиΩдори: ɤɭниɝа 1�3 таблɟтɤаɞан 
ɷɪталаб ԕабɭл ԕилинɝ�

Ȼɟɬɚ�Ȼɥɨɤɚɬɨɪɥɚɪ
 ɍɲбɭ ɞоɪилаɪ ɸԕоɪи ԕон 
босимини ɞаɜолаɲ ɭɱɭн ɹɯɲи ɜа 
ԕɭɣиɞа аɣтилɝан мɭаммолаɪни 
ɞаɜолаɲ ɭɱɭн ԟам ԕɭлаɣ�
ɸɪаɤ ɭɪиɲи тɟɡлаɲɝанɞа� 
ɸɪаɤ ɤисиɲиɞа �стɟноɤаɪɞиа�� 
ɸɪаɤ инɮаɪɤтиɞа�
миɝɪɟнɶли боɲ оԑɪиԕнинɝ олɞини 
олиɲɞа�
 Ȼɟта блоɤатоɪлаɪ наɮаԕат 
ԕон босиминɝиɡни пасаɣтиɪаɞи� 
балɤи боɲԕа мɭаммолаɪɞа ԟам 
ёɪɞам бɟɪаɞи�
 ɍɲбɭ ɞоɪилаɪ ԕабɭлини 
биɪɞан тўɯтатманɝ� ɱɭнɤи бɭ 
босимнинɝ ɠɭɞа ɤўтаɪилиб 
ɤɟтиɲиɝа олиб ɤɟлиɲи мɭмɤин� 
ɋиɡ ɞоɪининɝ миԕɞоɪини аста� 
сɟɤин пасаɣтиɪиɲинɝиɡ ɤɟɪаɤ�
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ɗɫлаɬɦа: 
Ψɭɣидаги	γолларда	Беɬа	
Блоɤаɬорларни	ишлаɬɦанг: 

астма� ɸɪаɤ астмаси 
�ɟтиɲмоɜɱилиɝи�� ɸɪаɤ ɭɪиɲи 
�� ɞан паст бўлса� оԑиɪ ԕанɞли 
ɞиабɟт ɤасаллиɝиɞа�
Даволашɧɢ�ɤɢɱɢɤ�ɦɢΩɞоɪ�ɛɢлаɧ�
ɛошлаɧɝ�ва�ɤɟɪаɤлɢлɢɝɢɝа�Ωаɪаɛ�
����ɤɭɧɞа�ошɢɪɢɛ�
ɛоɪɢɧɝ�

Ⱥɬɟɧɚɥɨɥ��ɇоɜатɟн� Ⱥтɟноɡан� 
Ⱥтɟноɜа� Тɟнопол� ɍнилоɤ��
ɇоваɬен ȸɡбɟɤистонɞа иɲлаб 
ɱиԕаɪилаɞи ɜа топиɲ осонɪоԕ�
�0� 100 мɝ� таблɟтɤалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи� 
ɆиΩдори: �0�100 мɝ� ɞан биɪ 
маԟал�
ɉɪɨɩɪɚɧɨɥɨɥ �Ɉбɡиɞан� 
Ⱥнапɪилин� Ⱦиɞɟɪал��
10� 20� �0� �0 мɝ� таблɟтɤалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи�
ɆиΩдори: 20�120 мɝ� ɞан ɤɭниɝа 2 
маԟал�

Ɇɟɬɨɩɪɨɥɨɥ �Ʉоɪɜитол� Ȼɟлоɤ� 
Ʌопɪɟсоɪ� ȼаɡоɤаɪɞин��
�0� 100 мɝ�ли таблɟтɤалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи�

ɆиΩдори: 2��1�0 мɝ� ɞан ɤɭниɝа 2 
маԟал�

ɇɚɞɨɥɨɥ �Ʉоɪɝаɪɞ��
20� �0� �0� 120 мɝ� ли 
таблɟтɤалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи�

ɆиΩдори: 20�2�0 мɝ� ɞан ɤɭниɝа 
биɪ маԟал�

Ɍɢɦɨɥɨɥ �Ɉɤɭɪил� Ɉɤɭпɪɟс� 
Ɉптимол��
�� 10� 20 мɝ� ли таблɟтɤалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи�

ɆиΩдори: 10��0 мɝ� ɞан ɤɭниɝа 
биɪ маԟал�

Ʉɚɥɶɰɢɣ�Ⱥɧɬɢɝɨɧɢɫɬɥɚɪɢ�

ȼɟɪɚɩɚɦɢɥ �ɂɡоптин� Ɏиноптин� 
Ʌɟɤоптин� Ɉɪмил� Ɏалиɤаɪɞ��
�0� �0� 120� 200� 2�0 мɝ� ли 
таблɟтɤалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи�

ɆиΩдори: 
2�0 мɝ� ли таблɟтɤалаɪɞан ɤɭниɝа 
биɪ ёɤи иɤɤи маԟал� �0 мɝ� ли 
миԕɞоɪни ɷса� ɤɭниɝа 3 маԟал 
ԕабɭл ԕилиɲ ɤɟɪаɤ�

Ⱥɧɝɢɨɬɟɡɢɧ�Ɏɟɪɦɟɧɬɧɢ�
ȸɡɝɚɪɬɢɪɭɜɱɢ�Ⱥɧɬɨɝɨɧɢɫɬɢ 

 ɍɲбɭ ɞоɪилаɪ сиɣɞиɤ 
ԟаɣɞоɜɱи ɞоɪилаɪ билан 
биɪɝалиɤɞа иɲлатилɝаниɞа� ԕон 
босими ɹнаԟам пасаɹɞи� ɍлаɪ 
ԕɭɣиɞаɝилаɪни ɞаɜолаɲ ɭɱɭн 
ɮоɣɞали� 
ɘԕоɪи ԕон босим �аɣниԕса 
ԕанɞ ɤасаллиɝи ɜаԕтиɞа��� ɸɪаɤ 
астмаси �ɟтиɲмоɜɱилиɝи��

 ɍшɛɭ	дорининг	ɫалɛиɣ	
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ɬаɴɫирларидан	ɛири	�	одаɦни	
ɣʆɬалɬириши	ɦɭɦɤин�	аɦɦо	
ɛɭ	ɯавɮли	ɷɦаɫ�	Ⱥгар	ɣʆɬал	
ɤɭɱли	ва	ɬʆɯɬаɦаɣдиган	
ɛʆлɫа	ɺɤи	ɸɡингиɡ	шишɫа	�ɛɭ	
дорига	ɯоɫ	ɷɦаɫ�	ɭшɛɭ	дори	
Ωаɛɭлини	ɬʆɯɬаɬинг�

ɗɧɚɥɚɩɪɢɥ �ɗнам� ɗɞнит� 
Ɋɟнитɟɤ� Ȼɟɪлипиɪил� ɗнапɪил� 
2��� �� 10� 20 мɝ� ли таблɟтɤалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи� 

ɆиΩдори: 
Ʉɭниɝа биɪ маɪта 2���� мɝ� 
иɱиɲɞан боɲланɝ ɜа ɡаɪɭɪатɝа 
ԕаɪаб ɤўпаɣтиɪинɝ� ɗнɝ ɸԕоɪи 
миԕɞоɪ ɤɭниɝа �0 мɝ� �Ʉўпинɱа 
ɤɭнɞалиɤ миԕɞоɪ 20 мɝ�ɞан 
оɲɝанɞа ɞоɪи иɤɤи маԟал 
бɟɪилаɞи���

Ʉɚɩɬɨɩɪɢɥ��Ʉапотɟн� Ⱥлɤаɞил� 
Ⱦɟптопɪил� Тɟнɡиомин� Ⱥлɤаɞил��
2�� �0� 100 мɝ� ли таблɟтɤалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи�

ɆиΩдори: 
12�� � 2� мɝ� ɞан ɤɭниɝа 2 маԟал 
иɱиɲɞан боɲланɝ ɜа ɡаɪɭɪатɝа 
ԕаɪаб ɤɭниɝа 2 ёɤи 3 маԟал �0 
мɝ� ɝаɱа ɤўпаɣтиɪинɝ� ɗнɝ ɸԕоɪи 
ɤɭнɞалиɤ миԕɞоɪ ��0 мɝ�

Ʌɢɡɢɧɨɩɪɢɥ �ɋинопɪил��
2��� �� 10� 20� �0 мɝ� ли 
таблɟтɤалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи�

ɆиΩдори: 

Ʉɭниɝа 10 мɝ� ɞан иɱиɲни 
боɲланɝ ɜа ɡаɪɭɪатɝа ԕаɪаб ɷнɝ 
ɸԕоɪи миԕɞоɪ � ɤɭниɝа �0 мɝ� ɝаɱа 
ɤўпаɣтиɪинɝ�

Ʌɨɡɚɪɬɚɧ �Ʉоɡааɪ�
�
ɗɫлаɬɦа: ɍɲбɭ ɞоɪи ɸԕоɪиɞа 
аɣтилɝан ɞоɪилаɪ синɝаɪи 
ɣўталɝа сабабɱи бўлмаɣɞи�
20� �0 мɝ� ли таблɟтɤалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи�

ɆиΩдори: Ʉɭниɝа 2� мɝ� ɞан 
иɱиɲни боɲланɝ ɜа ɡаɪɭɪатɝа 
ԕаɪаб ɷнɝ ɸԕоɪи миԕɞоɪ � ɤɭниɝа 
100 мɝ� ɝаɱа ɤўтаɪинɝ�

Ƚиɩерɬониɹ	�ɸΩори	Ωон	
ɛоɫиɦи�га	Ωарши	ишлаɬилиши	
ɦɭɦɤин	ɛʆлган	ɛошΩа	дорилар	
Ωɭɣидагилар:

Ⱥɥɶɮɚ�Ȼɥɨɤɚɬɨɪɥɚɪ�

Бɭлар	наɮаΩаɬ	Ωон	ɛоɫиɦни	
ɩаɫаɣɬиради�	ɛалɤи	
ɫиɣишга	Ωиɣналадиган	ɤеɤɫа	
одаɦларнинг	ɫиɣишини	
оɫонлашɬиришга	γаɦ	ɺрдаɦ	
ɛеради�

ɗɫлаɬɦа: 
 ɍшɛɭ	дорилар	ɬеɡ	
ʆɬириɛ	ɬɭрганда	ɺɤи	ɦиΩдор	
ɬеɡ	ɤʆɩаɣɬирилганда	ɛош	
аɣланишига	олиɛ	ɤелиши	
ɦɭɦɤин�
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ɉɪɚɡɨɡɢɧ �Ɇинипɪɟсс� ɉɪаɰиол� 
Ⱥɞɜɟɪɡɭтɟн��
1� 2� � мɝ� ли таблɟтɤалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи� 

ɆиΩдори: ɍɲбɭ ɞоɪини биɪинɱи 
боɪ ԕабɭл ԕилɝанинɝиɡɞа ётиɲɞан 
аɜɜал 1 мɝ� иɱинɝ� сўнɝ 1 мɝ� ɞан 
ɤɭниɝа 2 маԟал ԕабɭл ԕилиɲинɝиɡ 
мɭмɤин� Ⱥста сɟɤин миԕɞоɪни 
ɤўпаɣтиɪиб� ɤɭниɝа иɤɤи маԟал 10 
мɝ� ɝаɱа ɟтɤаɡинɝ�

Ⱦɨɤɫɚɡɨɡɢɧ��Ʉаɪɞɭɪа��
1� 2� �� � мɝ� ли таблɟтɤалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи�
 ɍɲбɭ ɞоɪини ԟам биɪинɱи 
боɪ ԕабɭл ԕилɝанинɝиɡɞа� 
ётиɲɞан аɜɜал 1 мɝ� ԕабɭл ԕилинɝ 
сўнɝ 1 мɝ� ɞан ɤɭниɝа 1 маԟал 
ԕабɭл ԕилиɲинɝиɡ мɭмɤин� Ⱥста�
сɟɤин миԕɞоɪни ɤɭниɝа биɪ маԟал 
� мɝ� ɝаɱа ɤўпаɣтиɪинɝ�

ɆиΩдори: Ʉɭниɝа 1 мɝ� ɞан 
боɲланɝ ɜа ɤɭниɝа � мɝ� ɝаɱа 
ɤўпаɣтиɪинɝ�

ɋɢɦɩɚɬɨɥɢɬɢɤɥɚɪ
 ɍɲбɭ ɞоɪилаɪ 
ɸԕоɪиɞаɝилаɪɝа нисбатан салбиɣ 
таɴсиɪ ɤўɪсатаɞи� Ʉўпɪоԕ ɭлаɪ 
ɭɣԕɭɱанлиɤ ɜа баɴɡан ɪɭԟиɣ 
тɭɲɤɭнлиɤ ёɤи паɪɤинсониɡмɝа 
олиб ɤɟлиɲи мɭмɤин� 
 Ɉɲԕоɡон ɹɪаси боɪ 
оɞамлаɪ бɭ ɞоɪилаɪни 
иɱмаслиɤлаɪи ɤɟɪаɤ� ɱɭнɤи ɭлаɪ 
оɲԕоɡон ɤислотаси оɪтиɲиɝа 

олиб ɤɟлаɞи�

Ɋɟɡɟɪɩɢɧ���Ⱦɢɝɢɞɪɚɥɚɡɢɧ�
�Ⱥɞɟлɮан��
0�1 мɝ� Ɋɟɡɟɪпин � 10 мɝ� 
Ⱦиɝиɞɪалаɡин биɪиɤма 
таблɟтɤалаɪи� 
ɆиΩдори: 
1�2 таблɟтɤаɞан ɤɭниɝа 3 маԟал�

Ɋɟɡɟɪɩɢɧ���Ⱦɢɝɢɞɪɚɥɚɡɢɧ�
��Ⱦɢɯɥɨɬɢɚɡɢɞ �Ⱥɞɟлɮан�
ɗɡиɞɪɟɤс��
Ɋɟɡɟɪпин 0�1 мɝ� � Ⱦиɝиɞɪалаɡин 
10 мɝ� � Ƚиɞɪоɯлоɪтиаɡиɞ 10 мɝ�
ɆиΩдори: 1� 2 таблɟтɤаɞан 
ɤɭниɝа 2 маԟал�

Ɇɟɬɢɥɞɨɮɚ �Ⱦопɟɝит� Ⱦопанол� 
Ɇɟтилɞопа��
2�0 мɝ� ли таблɟтɤалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи� 
ɆиΩдори: 1 таблɟтɤаɞан ɤɭниɝа 2 
маԟал� Ɂаɪɭɪатɝа ԕаɪаб ɤɭниɝа 3 
маԟал �00 мɝ� ɝаɱа ɤўпаɣтиɪинɝ�

Ɋɟɡɟɪɩɢɧ �Ɋаɭпаɡил��
0�1 мɝ� � 0� 2� мɝ�ли таблɟтɤалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи�
ɆиΩдори: Ʉɭниɝа 0�1 мɝ� ɞан иɱа 
боɲланɝ ɜа ɤɟɪаɤлилиɝиɝа ԕаɪаб 
ɤɭниɝа 0�� мɝ� ɝаɱа ɤўпаɣтиɪинɝ�

Ɋɚɭɧɚɬɢɧ
0�002 ɝ� таблɟтɤалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи� 

ɆиΩдори: Ʉɭниɝа 1 таɞан 2 
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ɬаɴɫирларидан	ɛири	�	одаɦни	
ɣʆɬалɬириши	ɦɭɦɤин�	аɦɦо	
ɛɭ	ɯавɮли	ɷɦаɫ�	Ⱥгар	ɣʆɬал	
ɤɭɱли	ва	ɬʆɯɬаɦаɣдиган	
ɛʆлɫа	ɺɤи	ɸɡингиɡ	шишɫа	�ɛɭ	
дорига	ɯоɫ	ɷɦаɫ�	ɭшɛɭ	дори	
Ωаɛɭлини	ɬʆɯɬаɬинг�

ɗɧɚɥɚɩɪɢɥ �ɗнам� ɗɞнит� 
Ɋɟнитɟɤ� Ȼɟɪлипиɪил� ɗнапɪил� 
2��� �� 10� 20 мɝ� ли таблɟтɤалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи� 

ɆиΩдори: 
Ʉɭниɝа биɪ маɪта 2���� мɝ� 
иɱиɲɞан боɲланɝ ɜа ɡаɪɭɪатɝа 
ԕаɪаб ɤўпаɣтиɪинɝ� ɗнɝ ɸԕоɪи 
миԕɞоɪ ɤɭниɝа �0 мɝ� �Ʉўпинɱа 
ɤɭнɞалиɤ миԕɞоɪ 20 мɝ�ɞан 
оɲɝанɞа ɞоɪи иɤɤи маԟал 
бɟɪилаɞи���

Ʉɚɩɬɨɩɪɢɥ��Ʉапотɟн� Ⱥлɤаɞил� 
Ⱦɟптопɪил� Тɟнɡиомин� Ⱥлɤаɞил��
2�� �0� 100 мɝ� ли таблɟтɤалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи�

ɆиΩдори: 
12�� � 2� мɝ� ɞан ɤɭниɝа 2 маԟал 
иɱиɲɞан боɲланɝ ɜа ɡаɪɭɪатɝа 
ԕаɪаб ɤɭниɝа 2 ёɤи 3 маԟал �0 
мɝ� ɝаɱа ɤўпаɣтиɪинɝ� ɗнɝ ɸԕоɪи 
ɤɭнɞалиɤ миԕɞоɪ ��0 мɝ�

Ʌɢɡɢɧɨɩɪɢɥ �ɋинопɪил��
2��� �� 10� 20� �0 мɝ� ли 
таблɟтɤалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи�

ɆиΩдори: 

Ʉɭниɝа 10 мɝ� ɞан иɱиɲни 
боɲланɝ ɜа ɡаɪɭɪатɝа ԕаɪаб ɷнɝ 
ɸԕоɪи миԕɞоɪ � ɤɭниɝа �0 мɝ� ɝаɱа 
ɤўпаɣтиɪинɝ�

Ʌɨɡɚɪɬɚɧ �Ʉоɡааɪ�
�
ɗɫлаɬɦа: ɍɲбɭ ɞоɪи ɸԕоɪиɞа 
аɣтилɝан ɞоɪилаɪ синɝаɪи 
ɣўталɝа сабабɱи бўлмаɣɞи�
20� �0 мɝ� ли таблɟтɤалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи�

ɆиΩдори: Ʉɭниɝа 2� мɝ� ɞан 
иɱиɲни боɲланɝ ɜа ɡаɪɭɪатɝа 
ԕаɪаб ɷнɝ ɸԕоɪи миԕɞоɪ � ɤɭниɝа 
100 мɝ� ɝаɱа ɤўтаɪинɝ�

Ƚиɩерɬониɹ	�ɸΩори	Ωон	
ɛоɫиɦи�га	Ωарши	ишлаɬилиши	
ɦɭɦɤин	ɛʆлган	ɛошΩа	дорилар	
Ωɭɣидагилар:

Ⱥɥɶɮɚ�Ȼɥɨɤɚɬɨɪɥɚɪ�

Бɭлар	наɮаΩаɬ	Ωон	ɛоɫиɦни	
ɩаɫаɣɬиради�	ɛалɤи	
ɫиɣишга	Ωиɣналадиган	ɤеɤɫа	
одаɦларнинг	ɫиɣишини	
оɫонлашɬиришга	γаɦ	ɺрдаɦ	
ɛеради�

ɗɫлаɬɦа: 
 ɍшɛɭ	дорилар	ɬеɡ	
ʆɬириɛ	ɬɭрганда	ɺɤи	ɦиΩдор	
ɬеɡ	ɤʆɩаɣɬирилганда	ɛош	
аɣланишига	олиɛ	ɤелиши	
ɦɭɦɤин�
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ɉɪɚɡɨɡɢɧ �Ɇинипɪɟсс� ɉɪаɰиол� 
Ⱥɞɜɟɪɡɭтɟн��
1� 2� � мɝ� ли таблɟтɤалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи� 

ɆиΩдори: ɍɲбɭ ɞоɪини биɪинɱи 
боɪ ԕабɭл ԕилɝанинɝиɡɞа ётиɲɞан 
аɜɜал 1 мɝ� иɱинɝ� сўнɝ 1 мɝ� ɞан 
ɤɭниɝа 2 маԟал ԕабɭл ԕилиɲинɝиɡ 
мɭмɤин� Ⱥста сɟɤин миԕɞоɪни 
ɤўпаɣтиɪиб� ɤɭниɝа иɤɤи маԟал 10 
мɝ� ɝаɱа ɟтɤаɡинɝ�

Ⱦɨɤɫɚɡɨɡɢɧ��Ʉаɪɞɭɪа��
1� 2� �� � мɝ� ли таблɟтɤалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи�
 ɍɲбɭ ɞоɪини ԟам биɪинɱи 
боɪ ԕабɭл ԕилɝанинɝиɡɞа� 
ётиɲɞан аɜɜал 1 мɝ� ԕабɭл ԕилинɝ 
сўнɝ 1 мɝ� ɞан ɤɭниɝа 1 маԟал 
ԕабɭл ԕилиɲинɝиɡ мɭмɤин� Ⱥста�
сɟɤин миԕɞоɪни ɤɭниɝа биɪ маԟал 
� мɝ� ɝаɱа ɤўпаɣтиɪинɝ�

ɆиΩдори: Ʉɭниɝа 1 мɝ� ɞан 
боɲланɝ ɜа ɤɭниɝа � мɝ� ɝаɱа 
ɤўпаɣтиɪинɝ�

ɋɢɦɩɚɬɨɥɢɬɢɤɥɚɪ
 ɍɲбɭ ɞоɪилаɪ 
ɸԕоɪиɞаɝилаɪɝа нисбатан салбиɣ 
таɴсиɪ ɤўɪсатаɞи� Ʉўпɪоԕ ɭлаɪ 
ɭɣԕɭɱанлиɤ ɜа баɴɡан ɪɭԟиɣ 
тɭɲɤɭнлиɤ ёɤи паɪɤинсониɡмɝа 
олиб ɤɟлиɲи мɭмɤин� 
 Ɉɲԕоɡон ɹɪаси боɪ 
оɞамлаɪ бɭ ɞоɪилаɪни 
иɱмаслиɤлаɪи ɤɟɪаɤ� ɱɭнɤи ɭлаɪ 
оɲԕоɡон ɤислотаси оɪтиɲиɝа 

олиб ɤɟлаɞи�

Ɋɟɡɟɪɩɢɧ���Ⱦɢɝɢɞɪɚɥɚɡɢɧ�
�Ⱥɞɟлɮан��
0�1 мɝ� Ɋɟɡɟɪпин � 10 мɝ� 
Ⱦиɝиɞɪалаɡин биɪиɤма 
таблɟтɤалаɪи� 
ɆиΩдори: 
1�2 таблɟтɤаɞан ɤɭниɝа 3 маԟал�

Ɋɟɡɟɪɩɢɧ���Ⱦɢɝɢɞɪɚɥɚɡɢɧ�
��Ⱦɢɯɥɨɬɢɚɡɢɞ �Ⱥɞɟлɮан�
ɗɡиɞɪɟɤс��
Ɋɟɡɟɪпин 0�1 мɝ� � Ⱦиɝиɞɪалаɡин 
10 мɝ� � Ƚиɞɪоɯлоɪтиаɡиɞ 10 мɝ�
ɆиΩдори: 1� 2 таблɟтɤаɞан 
ɤɭниɝа 2 маԟал�

Ɇɟɬɢɥɞɨɮɚ �Ⱦопɟɝит� Ⱦопанол� 
Ɇɟтилɞопа��
2�0 мɝ� ли таблɟтɤалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи� 
ɆиΩдори: 1 таблɟтɤаɞан ɤɭниɝа 2 
маԟал� Ɂаɪɭɪатɝа ԕаɪаб ɤɭниɝа 3 
маԟал �00 мɝ� ɝаɱа ɤўпаɣтиɪинɝ�

Ɋɟɡɟɪɩɢɧ �Ɋаɭпаɡил��
0�1 мɝ� � 0� 2� мɝ�ли таблɟтɤалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи�
ɆиΩдори: Ʉɭниɝа 0�1 мɝ� ɞан иɱа 
боɲланɝ ɜа ɤɟɪаɤлилиɝиɝа ԕаɪаб 
ɤɭниɝа 0�� мɝ� ɝаɱа ɤўпаɣтиɪинɝ�

Ɋɚɭɧɚɬɢɧ
0�002 ɝ� таблɟтɤалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи� 

ɆиΩдори: Ʉɭниɝа 1 таɞан 2 
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маԟал иɱиɲни боɲланɝ ɜа 
ɡаɪɭɪатɝа ԕаɪаб ɤɭниɝа 2�3 таɞан 
2 маԟалɝаɱа оɲиɪинɝ�

Ɇɚɪɤɚɡɢɣ�ɇɟɪɜ�
ɋɢɫɬɟɦɚɫɢɞɚ�Ⱥɥɶɮɚ�����
Ⱥɞɪɟɧɨɪɟɰɟɩɬɨɪɥɚɪɢɧɢ�
ɪɚԑɛɚɬɥɚɧɬɢɪɭɜɱɢ�

Ʉɥɨɧɢɞɢɧ �Ʉлоɮɟлин� 
Ʉатапɪɟсан� Ƚɟмитон�
0�0��� 0�1� 0�1�� 0�2� 0�3 мɝ� ли 
таблɟтɤалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи�

ɆиΩдори: 0�1 мɝ� ɞан 0�3 мɝ� ɝаɱа 
ɤɭниɝа иɤɤи маԟал �ɍɒȻɍ�ȾɈɊɂ�
ԔȺȻɍɅ�ԔɂɅɂɒɇɂ�ȻɂɊȾȺɇɂȽȺ�
ɌȸɏɌȺɌɆȺɇȽ��
Ⱥɝаɪ сиɡ ɞоɪини анɱаɞан бɟɪи 
ԕабɭл ԕилаётɝан бўлсанɝиɡ ɜа 
ɭни ԕабɭл ԕилиɲни тўɯтатмоԕɱи 
бўлсанɝиɡ� сиɡ ɭнинɝ ԕабɭлини 
аста сɟɤин ɤɭниɝа иɤɤи маԟал 0�1 
мɝ� ɝаɱа ɤамаɣтиɪинɝ� сўнɝ � ɤɭнɞа 
биɪ ɜа ниԟоɹт ɞоɪи ԕабɭлини 
тўɯтатинɝ� 
 Ⱥɝаɪ сиɡ ɞоɪи ԕабɭлини 
биɪɞан тўɯтатсанɝиɡ ԕон босими 
ɤўтаɪилиб ɤɟтиɲи мɭмɤин� бɭ ɷса 
ɯаɜɮлиɞиɪ� Ⱦоɪи ԕабɭл ԕилиɲни 
ԟɟɱ ԕаɱон биɪɞаниɝа тўɯтатманɝ�

ɈȽɈԞ�ȻȸɅɂɇȽ� ɍшɛɭ	дори	
ɫиɡни	ɭɣΩɭɱан	Ωилиɛ�	
оΥɡингиɡни	Ωɭриɬиши	
ɦɭɦɤин�	Бɭ	ɦɭаɦɦо	дори	
ишлаɬишни	ɷнг	оɡ	ɦиΩдор	
ɛилан	ɛошлаганда	ɤаɦаɹди�	
Дори	Ωаɛɭлидан	ɫʆнг	

ɭɣΩɭɫираɦаɺɬганлигингиɡга	
ишонɱ	γоɫил	Ωилган	
γоллардагина	ɦашина	
ɦинишингиɡ	ɦɭɦɤин�

ɘɪɚɤ�ԕɢɫɢɲɢɧɢ��ɋɬɟɧɨɤɚɪɞɢɹ��
ɞɚɜɨɥɚɲ�ɜɚ�ɘɪɚɤ�
ɂɧɮɚɪɤɬɢɧɢɧɝ�Ɉɥɞɢɧɢ�
Ɉɥɢɲ��ɘɪɚɤ�Ɍɨɦɢɪɥɚɪɢ�
ȿɬɢɲɦɨɜɱɢɥɢɝɢ��

Ⱥɫɩɢɪɢɧ�ɺɤɢ�Ⱥɰɟɬɢɥɫɚɥɢɰɢɥɚɬ�
ɤɢɫɥɨɬɚ �Ⱥнопиɪин� Ⱥспɪо� 
Ⱥспиɜо� Ⱥɰɟɮɟин� Ⱥɰилпиɪин� 
Ʉолɮаɪит��
 ɍɲбɭ ɞоɪи ɸɪаɤ 
ɯɭɪɭɠи�инɮаɪɤт� ɜа миɹɝа 
ԕон ԕɭɣилиɲи�инсɭлɶт� ɯаɜɮи 
бўлɝан оɞамлаɪɞа тɪомб 
паɣɞо бўлиɲиɞан саԕлаɲ ɭɱɭн 
иɲлатилаɞи� ɘɪаɤ ɯɭɪɭɠи ёɤи 
инсɭлти бўлɝан оɞамлаɪ ɭɲбɭ 
ɞоɪини ԟаɪ ɤɭни иɱиɲлаɪи ɤɟɪаɤ� 
Ⱥɝаɪ оɲԕоɡон ёɤи 12 баɪмоԕ 
иɱаɤɞа ɹɪа бўлса� ɞоɪини иɱманɝ�
0�2��0�� ɝ� ли таблɟтɤалаɪ 
�ɞоɪининɝ боɲԕа миԕɞоɪлаɪи 
ԟам ɭɱɪаɣɞи� масалан� 0�3 мɝ� ли 
таблɟтɤалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи��
ɆиΩдори: 1�0�2�0 мɝ� ɞан ɤɭниɝа 
биɪ маԟал �0�2� ɝ� таблɟтɤанинɝ 
ɹɪими��

Ȼɟɬɚ�Ȼɥɨɤɚɬɨɪɥɚɪ �ɸԕоɪиɝа 
ԕаɪанɝ��
 ɘԕоɪиɞа аɣтилɝан ԕон 
босими �ɝипɟɪтониɹ� ɤасаллиɝиɞа 
иɲлатилаɞиɝан ɞоɪилаɪɝа ԕаɪанɝ� 
ɍɲбɭ ɞоɪилаɪ ɸɪаɤ ԕисиɲини 
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ɤамаɣтиɪаɞи� ɸɪаɤ инɮаɪɤти 
ɯаɜɮини пасаɣтиɪиб� ԕон 
босимини наɡоɪат ԕилаɞи ���3�
��� бɟтлаɪɝа ԟам ԕаɪанɝ��

ɇɢɬɪɨɝɥɢɰɟɪɢɧ
0�000� ɝ� таблɟтɤаɞа ɱиԕаɪилаɞи�
 Ȼɭ ɞоɪи ɸɪаɤ томиɪлаɪини 
ɜаԕтинɱа ɤɟнɝаɣтиɪаɞи� 
Ȼɭ аɣниԕса� ɸɪаɝиɞа ԕон 
ɟтиɲмоɜɱилиɝиɞан ɸɪаɤ 
соԟасиɞа тўсатɞан оԑɪиԕ 
паɣɞо бўлɝан оɞамлаɪ ɭɱɭн 
ɮоɣɞалиɞиɪ�

ɆиΩдори: 
Ʉўɤɪаɤ ԕаɮасиɞаɝи 
оԑɪиԕни ԕолɞиɪиɲ ɭɱɭн 1та 
ɇитɪоɝлиɰɟɪин таблɟтɤасини 
тил остиɝа ԕўɣинɝ ɜа ɞоɪи 
сўɪилиɲини ɤɭтинɝ� Ⱥɝаɪ ɤɟɪаɤ 
бўлса� � минɭтɞан ɤɟɣин 
таԕɪоɪлаɲ мɭмɤин�

ɋɭɫɬɚɤ��ɇɢɬɪɨɧɝ��ɋɭɫɬɨɧɢɬ��
ɇɢɬɪɨɝɪɚɧɭɥɨɧɝ�
 ɍɲбɭ ɞоɪи ԟам ɸɪаɤ 
томиɪлаɪини ɜаԕтинɱа 
ɤɟнɝаɣтиɪаɞи� Ʉўɤɪаɤ ԕаɮаси 
оԑɪиԑининɝ олɞини олиɲ ɭɱɭн 
ɮоɣɞалиɞиɪ�
2�� ɜа ��� мɝ� ли таблɟтɤалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи�

ɆиΩдори: 
Ҳаɪ ��12 соатɞа иɱинɝ� Ȼɭнɞан ɤўп 
иɲлатилса� ўɡ ɤɭɱини ɣўԕотаɞи�

ɇɢɬɪɨɫɨɪɛɢɬ
 ɍɲбɭ ɞоɪи ԟам ɸɪаɤ 
ԕон томиɪлаɪини ɜаԕтинɱа 
ɤɟнɝаɣтиɪаɞи� �� 10� 20� �0 мɝ� ли 
таблɟтɤалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи�

ɆиΩдори: 
Ɉԑɪиԕнинɝ олɞини олиɲ ɭɱɭн 
ɤɭниɝа 3 маԟал 10�20 мɝ� ɞан 
иɱинɝ� �Ɉԑɪиԕни пасаɣтиɪиɲ ɭɱɭн 
10 мɝ� ли таблɟтɤани тилинɝиɡ 
остиɝа ԕўɣиɲ мɭмɤин��
 Қɭɣиɞа аɣтилɝан ɞоɪилаɪ 
ɞоимиɣ ɪаɜиɲɞа иɱилɝанɞа 
ɸɪаɤ ɤасаллиɤлаɪининɝ ɯаɜɮини 
пасаɣтиɪиɲи мɭмɤин� ɍлаɪ ԕон 
таɪɤибиɞа ɸɪаɤ томиɪлаɪини 
ɲиɤастлаɲи мɭмɤин бўлɝан� 
ɝоɦоɰɢɫɬɟɢɧɧɢɧɝ�ɤаɦаɣɢшɢɝа�
олɢɛ�ɤɟлаɞɢ� Ȼɭнɞа Ɏоли 
�Ɏолат� ɤислотаси ɷнɝ ɹɯɲи 
ɞоɪи� Ȼ� ɜа Ȼ12 ɜитаминлаɪи 
�ɐианоɤобаламин� ɗɪиɰитол�
Ⱦɟпо� ɤабилаɪ ԟам ɮоɣɞалиɞиɪ�

Ɏɨɥɚɬ��Ɏɨɥɢ��ɤɢɫɥɨɬɚɫɢ�
�Ɏɨɥɜɢɬ��
ɍɲбɭ ɜитамин ԟомилаɞоɪ аёллаɪ 
ɭɱɭн ԟам� тɭԑɪɭԕ ɲиɤастлаɪининɝ 
олɞини олиɲ ɭɱɭн ԟам 
ɮоɣɞалиɞиɪ�
1 мɝ� ли таблɟтɤалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи� 
ɆиΩдори:
1 мɝ� ɞан ԟаɪ ɤɭни биɪ маԟал
Ȼ��ȼɢɬɚɦɢɧɢ��ɩɢɪɢɞɨɤɫɢɧ��
10� 2�� �0 мɝ� ли таблɟтɤалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи�
�0 мɝ� биɪ мл� ɞа ɭɤол ԕилиɲ 
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маԟал иɱиɲни боɲланɝ ɜа 
ɡаɪɭɪатɝа ԕаɪаб ɤɭниɝа 2�3 таɞан 
2 маԟалɝаɱа оɲиɪинɝ�

Ɇɚɪɤɚɡɢɣ�ɇɟɪɜ�
ɋɢɫɬɟɦɚɫɢɞɚ�Ⱥɥɶɮɚ�����
Ⱥɞɪɟɧɨɪɟɰɟɩɬɨɪɥɚɪɢɧɢ�
ɪɚԑɛɚɬɥɚɧɬɢɪɭɜɱɢ�

Ʉɥɨɧɢɞɢɧ �Ʉлоɮɟлин� 
Ʉатапɪɟсан� Ƚɟмитон�
0�0��� 0�1� 0�1�� 0�2� 0�3 мɝ� ли 
таблɟтɤалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи�

ɆиΩдори: 0�1 мɝ� ɞан 0�3 мɝ� ɝаɱа 
ɤɭниɝа иɤɤи маԟал �ɍɒȻɍ�ȾɈɊɂ�
ԔȺȻɍɅ�ԔɂɅɂɒɇɂ�ȻɂɊȾȺɇɂȽȺ�
ɌȸɏɌȺɌɆȺɇȽ��
Ⱥɝаɪ сиɡ ɞоɪини анɱаɞан бɟɪи 
ԕабɭл ԕилаётɝан бўлсанɝиɡ ɜа 
ɭни ԕабɭл ԕилиɲни тўɯтатмоԕɱи 
бўлсанɝиɡ� сиɡ ɭнинɝ ԕабɭлини 
аста сɟɤин ɤɭниɝа иɤɤи маԟал 0�1 
мɝ� ɝаɱа ɤамаɣтиɪинɝ� сўнɝ � ɤɭнɞа 
биɪ ɜа ниԟоɹт ɞоɪи ԕабɭлини 
тўɯтатинɝ� 
 Ⱥɝаɪ сиɡ ɞоɪи ԕабɭлини 
биɪɞан тўɯтатсанɝиɡ ԕон босими 
ɤўтаɪилиб ɤɟтиɲи мɭмɤин� бɭ ɷса 
ɯаɜɮлиɞиɪ� Ⱦоɪи ԕабɭл ԕилиɲни 
ԟɟɱ ԕаɱон биɪɞаниɝа тўɯтатманɝ�

ɈȽɈԞ�ȻȸɅɂɇȽ� ɍшɛɭ	дори	
ɫиɡни	ɭɣΩɭɱан	Ωилиɛ�	
оΥɡингиɡни	Ωɭриɬиши	
ɦɭɦɤин�	Бɭ	ɦɭаɦɦо	дори	
ишлаɬишни	ɷнг	оɡ	ɦиΩдор	
ɛилан	ɛошлаганда	ɤаɦаɹди�	
Дори	Ωаɛɭлидан	ɫʆнг	

ɭɣΩɭɫираɦаɺɬганлигингиɡга	
ишонɱ	γоɫил	Ωилган	
γоллардагина	ɦашина	
ɦинишингиɡ	ɦɭɦɤин�

ɘɪɚɤ�ԕɢɫɢɲɢɧɢ��ɋɬɟɧɨɤɚɪɞɢɹ��
ɞɚɜɨɥɚɲ�ɜɚ�ɘɪɚɤ�
ɂɧɮɚɪɤɬɢɧɢɧɝ�Ɉɥɞɢɧɢ�
Ɉɥɢɲ��ɘɪɚɤ�Ɍɨɦɢɪɥɚɪɢ�
ȿɬɢɲɦɨɜɱɢɥɢɝɢ��

Ⱥɫɩɢɪɢɧ�ɺɤɢ�Ⱥɰɟɬɢɥɫɚɥɢɰɢɥɚɬ�
ɤɢɫɥɨɬɚ �Ⱥнопиɪин� Ⱥспɪо� 
Ⱥспиɜо� Ⱥɰɟɮɟин� Ⱥɰилпиɪин� 
Ʉолɮаɪит��
 ɍɲбɭ ɞоɪи ɸɪаɤ 
ɯɭɪɭɠи�инɮаɪɤт� ɜа миɹɝа 
ԕон ԕɭɣилиɲи�инсɭлɶт� ɯаɜɮи 
бўлɝан оɞамлаɪɞа тɪомб 
паɣɞо бўлиɲиɞан саԕлаɲ ɭɱɭн 
иɲлатилаɞи� ɘɪаɤ ɯɭɪɭɠи ёɤи 
инсɭлти бўлɝан оɞамлаɪ ɭɲбɭ 
ɞоɪини ԟаɪ ɤɭни иɱиɲлаɪи ɤɟɪаɤ� 
Ⱥɝаɪ оɲԕоɡон ёɤи 12 баɪмоԕ 
иɱаɤɞа ɹɪа бўлса� ɞоɪини иɱманɝ�
0�2��0�� ɝ� ли таблɟтɤалаɪ 
�ɞоɪининɝ боɲԕа миԕɞоɪлаɪи 
ԟам ɭɱɪаɣɞи� масалан� 0�3 мɝ� ли 
таблɟтɤалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи��
ɆиΩдори: 1�0�2�0 мɝ� ɞан ɤɭниɝа 
биɪ маԟал �0�2� ɝ� таблɟтɤанинɝ 
ɹɪими��

Ȼɟɬɚ�Ȼɥɨɤɚɬɨɪɥɚɪ �ɸԕоɪиɝа 
ԕаɪанɝ��
 ɘԕоɪиɞа аɣтилɝан ԕон 
босими �ɝипɟɪтониɹ� ɤасаллиɝиɞа 
иɲлатилаɞиɝан ɞоɪилаɪɝа ԕаɪанɝ� 
ɍɲбɭ ɞоɪилаɪ ɸɪаɤ ԕисиɲини 
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ɤамаɣтиɪаɞи� ɸɪаɤ инɮаɪɤти 
ɯаɜɮини пасаɣтиɪиб� ԕон 
босимини наɡоɪат ԕилаɞи ���3�
��� бɟтлаɪɝа ԟам ԕаɪанɝ��

ɇɢɬɪɨɝɥɢɰɟɪɢɧ
0�000� ɝ� таблɟтɤаɞа ɱиԕаɪилаɞи�
 Ȼɭ ɞоɪи ɸɪаɤ томиɪлаɪини 
ɜаԕтинɱа ɤɟнɝаɣтиɪаɞи� 
Ȼɭ аɣниԕса� ɸɪаɝиɞа ԕон 
ɟтиɲмоɜɱилиɝиɞан ɸɪаɤ 
соԟасиɞа тўсатɞан оԑɪиԕ 
паɣɞо бўлɝан оɞамлаɪ ɭɱɭн 
ɮоɣɞалиɞиɪ�

ɆиΩдори: 
Ʉўɤɪаɤ ԕаɮасиɞаɝи 
оԑɪиԕни ԕолɞиɪиɲ ɭɱɭн 1та 
ɇитɪоɝлиɰɟɪин таблɟтɤасини 
тил остиɝа ԕўɣинɝ ɜа ɞоɪи 
сўɪилиɲини ɤɭтинɝ� Ⱥɝаɪ ɤɟɪаɤ 
бўлса� � минɭтɞан ɤɟɣин 
таԕɪоɪлаɲ мɭмɤин�

ɋɭɫɬɚɤ��ɇɢɬɪɨɧɝ��ɋɭɫɬɨɧɢɬ��
ɇɢɬɪɨɝɪɚɧɭɥɨɧɝ�
 ɍɲбɭ ɞоɪи ԟам ɸɪаɤ 
томиɪлаɪини ɜаԕтинɱа 
ɤɟнɝаɣтиɪаɞи� Ʉўɤɪаɤ ԕаɮаси 
оԑɪиԑининɝ олɞини олиɲ ɭɱɭн 
ɮоɣɞалиɞиɪ�
2�� ɜа ��� мɝ� ли таблɟтɤалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи�

ɆиΩдори: 
Ҳаɪ ��12 соатɞа иɱинɝ� Ȼɭнɞан ɤўп 
иɲлатилса� ўɡ ɤɭɱини ɣўԕотаɞи�

ɇɢɬɪɨɫɨɪɛɢɬ
 ɍɲбɭ ɞоɪи ԟам ɸɪаɤ 
ԕон томиɪлаɪини ɜаԕтинɱа 
ɤɟнɝаɣтиɪаɞи� �� 10� 20� �0 мɝ� ли 
таблɟтɤалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи�

ɆиΩдори: 
Ɉԑɪиԕнинɝ олɞини олиɲ ɭɱɭн 
ɤɭниɝа 3 маԟал 10�20 мɝ� ɞан 
иɱинɝ� �Ɉԑɪиԕни пасаɣтиɪиɲ ɭɱɭн 
10 мɝ� ли таблɟтɤани тилинɝиɡ 
остиɝа ԕўɣиɲ мɭмɤин��
 Қɭɣиɞа аɣтилɝан ɞоɪилаɪ 
ɞоимиɣ ɪаɜиɲɞа иɱилɝанɞа 
ɸɪаɤ ɤасаллиɤлаɪининɝ ɯаɜɮини 
пасаɣтиɪиɲи мɭмɤин� ɍлаɪ ԕон 
таɪɤибиɞа ɸɪаɤ томиɪлаɪини 
ɲиɤастлаɲи мɭмɤин бўлɝан� 
ɝоɦоɰɢɫɬɟɢɧɧɢɧɝ�ɤаɦаɣɢшɢɝа�
олɢɛ�ɤɟлаɞɢ� Ȼɭнɞа Ɏоли 
�Ɏолат� ɤислотаси ɷнɝ ɹɯɲи 
ɞоɪи� Ȼ� ɜа Ȼ12 ɜитаминлаɪи 
�ɐианоɤобаламин� ɗɪиɰитол�
Ⱦɟпо� ɤабилаɪ ԟам ɮоɣɞалиɞиɪ�

Ɏɨɥɚɬ��Ɏɨɥɢ��ɤɢɫɥɨɬɚɫɢ�
�Ɏɨɥɜɢɬ��
ɍɲбɭ ɜитамин ԟомилаɞоɪ аёллаɪ 
ɭɱɭн ԟам� тɭԑɪɭԕ ɲиɤастлаɪининɝ 
олɞини олиɲ ɭɱɭн ԟам 
ɮоɣɞалиɞиɪ�
1 мɝ� ли таблɟтɤалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи� 
ɆиΩдори:
1 мɝ� ɞан ԟаɪ ɤɭни биɪ маԟал
Ȼ��ȼɢɬɚɦɢɧɢ��ɩɢɪɢɞɨɤɫɢɧ��
10� 2�� �0 мɝ� ли таблɟтɤалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи�
�0 мɝ� биɪ мл� ɞа ɭɤол ԕилиɲ 
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ɭɱɭн� 
ɆиΩдори: 10��0 мɝ� ɞан ɤɭниɝа 
биɪ маԟал�
Ⱥлоԟиɞа ԟолɞаɝи бɭ ɜитамин 
таблɟтɤалаɪини топиɲ ԕиɣин 
бўлиɲи мɭмɤин� аммо ɭ 
полиɜитамин таблɟтɤалаɪи 
таɪɤибиɞа бўлаɞи�

ȼɢɬɚɦɢɧ�Ȼ1� �ɐианоɤобаламин� 
ɗɪиɰитол�Ⱦɟпо�
0�� мɝ� ��00 мɝ�� биɪ мл� ли 
ампɭлалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи�
Ȼаɴɡи полиɜитаминлаɪ 
таɪɤибиɞа ԟам боɪ�
ɆиΩдори: 0�� мɝ� ɞан ԟаɪ 2 оɣɞа 
биɪ маɪта ɭɤол ԕилинаɞи ёɤи 
0�02� мɝ� ли таблɟтɤаɞан ԟаɪ ɤɭни 
биɪ маԟал иɱилаɞи�

����ɄȺɆ�ԔɈɇɅɂɄ
Ɍɟɦɢɪ�ɋɭɥɶɮɚɬ�ɬɚɛɥɟɬɤɚɥɚɪɢ��
Ɏɟɪɪɨ�ɝɪɚɞɭɦɟɧɬ��Ɍɚɪɞɢɮɟɪɨɧ��
Ƚɟɦɨɮɟɪɩɪɨɥɚɧɝɚɬɭɦ��
Ɏɟɪɪɨɩɥɟɤɫ��Ɏɟɪɚɦɢɞ��
Ɏɟɪɪɨɧɚɥ��Ƚɢɧɨ�Ɍɢɪɞɢɮɟɪɨɧ��
ɏɟɮɟɪɨɥ�
 Ʉўпинɱа� 200� 300 ёɤи 
�0 мɝ� ли таблɟтɤалаɪ ɲаɤлиɞа 
�ɲɭнинɝɞɟɤ сɭɸԕлиɤ ɲаɤлиɞа� 
аɪалаɲма ɜа болалаɪ ɭɱɭн 
сиɪоп�ɲаɪбатлаɪ ɲаɤлиɞаɝи 
иɱимлиɤлаɪ сиɮатиɞа� иɲлаб 
ɱиԕаɪилаɞи�
 Тɟмиɪ сɭлɶɮат� аɣниԕса� 
ɤамԕон ёɤи оɜԕатɝа ёлɱимаɝан 
ԟомилаɞоɪ аёллаɪ ɭɱɭн 
мɭԟимɞиɪ�
 Тɟмиɪ сɭлɶɮат ɜитамин ɋ 

�ɐ� �мɟɜа ɜа сабɡаɜотлаɪ ёɤи ɋ 
�ɐ� ɜитамин таблɟтɤаси� билан 
иɱилɝанɞа ɹɯɲиɪоԕ таɴсиɪ 
ԕилаɞи�
ɗβɌɂȬɌ	БȸɅɂɇȽ:	ɆиΩдор	
ɬʆΥрилигига	ɷɴɬиɛор	
ɛеринг�	Ɍеɦир	ɫɭлɶɮаɬнинг	
орɬиΩɱаɫи	ɡаγарлидир�	
Ɍаɛлеɬɤаларни	ɛолалар	
ололɦаɣдиган	ɠоɣда	ɫаΩланг�	
Ɍеɦир	ɫɭлɶɮаɬни	ɠɭда	оɡиɛ	
ɤеɬган	одаɦларга	ɛерɦанг�

Ʉɚɦԕɨɧɥɢɤ�ɭɱɭн тɟмиɪ сɭлɶɮат 
ɦиΩдори:
Ȼиɪ маɪталиɤ миԕɞоɪи� 
ɤатталаɪ� 200�32� мɝ�
��12 ёɲɞаɝи болалаɪ� �0��� мɝ�
��� ёɲɞаɝи болалаɪ� �0��0 мɝ�
3�� ёɲɞаɝи болалаɪ� �0 мɝ�
1�3 ёɲɞаɝи болалаɪ� 30 мɝ�
��12 оɣлиɤ ɱаԕалоԕлаɪ� 20 мɝ�
� оɣлиɤ ɱаԕалоԕлаɪ� 10 мɝ�
 � Ɉɜԕатɞан олɞин иɱиɲ 
ɤɟɪаɤ�
 � Ⱥɝаɪ ԕамԕонлиɤнинɝ 
оԑиɪ тɭɪи бўлса �ɝɟмоɝлобин � 
ɞан паст�� биɪинɱи оɣɞа ɤɭниɝа 
2 маԟал иɱинɝ� бɭнɞан ɤɟɣин 
ɮаԕатɝина 1 маԟал иɱиɲинɝиɡ 
мɭмɤин
 � ɍɤолɞан таблɟтɤалаɪ 
ɹɯɲиɪоԕ ɜа ɯаɜɮсиɡɪоԕ�
 � Таблɟтɤа иɱсанɝиɡ� 
биɪинɱи ɤўɤ ɱоɣ ёɤи ԕаɣнатилɝан 
сɭɜни оԑɡинɝиɡɝа олиб� сўнɝɪа 
таблɟтɤани ɞаɪԟол сɭɜ билан 
биɪɝа ɸтинɝ�
 � Қоɪа ɱоɣ иɱманɝ� ɭ тɟмиɪ 
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моɞɞаси сўɪилиɲиɝа тўсԕинлиɤ 
ԕилаɞи�
 � ɑаԕалоԕлаɪ ɭɱɭн 
таблɟтɤалаɪни маɣɞалаɲ 
мɭмɤин� Ʌɟɤин маɣɞаланɝан 
таблɟтɤалаɪ тиɲи боɪ болалаɪɞа 
тиɲлаɪини ԕоɪаɣтиɪиɲи мɭмɤин� 
Таблɟтɤани ɸтолмаɣɞиɝанлаɪɝа� 
маɣɞаланɝан таблɟтɤалаɪни 
оɜԕат билан аɪалаɲтиɪиб� 
ԕоɲиԕɞа бɟɪинɝ ɜа ɭни тиɲлаɪиɝа 
тɟɝиɡмасɞан ɞаɪԟол ɸтсин�
 � ɘԕоɪиɞаɝи миԕɞоɪни� 
ɤɭнɞа 1 маԟал� �� � оɣ иɱиб 
ɸɪинɝ� Ⱥɝаɪ ��� оɣ тўлиԕ 
иɱмасанɝиɡ� ɱала ɞаɜоланɝан 
бўласиɡ�
 �Тɟмиɪ моɞɞаси аɯлатни 
ԕоɪаɣтиɪиɲи мɭмɤин�
Ȼɭ ɡаɪаɪли ɷмас� Ȼɭ 
ɮаԕатɝина тɟмиɪ моɞɞасининɝ 
ԕоɪалиɝиɞанɞиɪ�
 � əɯɲи оɜԕатланиɲ ɣўли 
билан ɤамԕонлиɤнинɝ олɞини 
олиɲинɝиɡ мɭмɤин�
 � Ⱥɝаɪ оɲԕоɡонɞа ɹɪа 
бўлса� таблɟтɤа иɱиɲɞан олɞин 
ɹɪа ɞаɜоланɝан бўлиɲи ɤɟɪаɤ�
 � 1 оɣ ɞаɜоланɝанинɝиɡɞан 
сўнɝ� таɤɪоɪан ԕонни аналиɡ 
�таԟлил� ԕилɞиɪинɝ� Ⱥɝаɪ ԟаɪ ɤɭни 
тɟмиɪ моɞɞаси иɱилɝан бўлса� 
ɮоɣɞа ɤўɪиɲинɝиɡ ɤɟɪаɤ� 
 Ȼўлмаса� тɟмиɪ 
ɟтиɲмоɜɱилиɝининɝ боɲԕа 
сабаби бўлиɲи мɭмɤин �Ɏолат 
ɤислота ёɤи ȼитамин Ȼ12 ɤам 
бўлиɲи мɭмɤин�� ɒиɮоɤоɪɞан 
маслаԟат олинɝ�

Ɏɨɥɚɬ��Ɏɨɥɢ��ɤɢɫɥɨɬɚ��Ʉɢɫɥɨɬɚ�
Ɏɨɥɢɟɜɚɹ�
1 мɝ� ли таблɟтɤалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи�
 Қонɞа ɮолат ɤислота 
ɤам бўлса� ԕон ԟɭɠаɣɪалаɪи 
ɤатталаɲаɞи ɜа сони ɤамаɣиб 
ɤɟтаɞи� ɒɭнинɝ натиɠасиɞа� 
ɤамԕонлиɤ ɤɟлиб ɱиԕаɞи� 
 Ⱥɝаɪ ɤасалнинɝ талоԑи 
ɤатталаɲɝан ёɤи ɤўɪиниɲи 
саɪԑиɲ бўлса ɜа аɣниԕса� 
ɤамԕонлиɤ тɟмиɪ сɭлɶɮат билан 
ɞаɜоланмаса� ɭнɝа Ɏолат ɤислота 
бɟɪинɝ� Ʉамԕон ёɤи оɜԕатɝа 
ёлɱимаɝан ԟомилаɞоɪ аёллаɪɝа 
Ɏолат ɤислотаси тɟмиɪ ɤаби 
ɡаɪɭɪɞиɪ�
 Ɏолат ɤислота тўԕ ɹɲил 
баɪɝли ўсимлиɤлаɪ� ɝўɲт� 
ɠиɝаɪ ёɤи ɮолат ɤислота 
таблɟтɤалаɪиɞан олиниɲи 
мɭмɤин� Ɉɞатɞа болалаɪни 
ɞаɜолаɲ ɭɱɭн 2 ԟаɮта ɟтаɪли 
бўлаɞи� лɟɤин анɟмиɹнинɝ 
талассɟмиɹ ɞɟб аталмиɲ 
анɟмиɹнинɝ тɭɪи маɜɠɭɞ бўлɝан 
баɴɡи ɠоɣлаɪɞа� ɭни ɣиллаб 
ԕабɭл ԕилиɲ ɤɟɪаɤ бўлиɲи 
мɭмɤин� 

 Ʉамԕон ɜа оɜԕатɝа 
ёлɱимаɝан аёл ԟомилаɞоɪлиɤ 
ɞаɜɪининɝ ԟаɪ ɤɭниɞа ɮолат 
ɤислота ɜа тɟмиɪ таблɟтɤалаɪини 
ԕабɭл ԕилиɲи ɤɟɪаɤ�
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ɭɱɭн� 
ɆиΩдори: 10��0 мɝ� ɞан ɤɭниɝа 
биɪ маԟал�
Ⱥлоԟиɞа ԟолɞаɝи бɭ ɜитамин 
таблɟтɤалаɪини топиɲ ԕиɣин 
бўлиɲи мɭмɤин� аммо ɭ 
полиɜитамин таблɟтɤалаɪи 
таɪɤибиɞа бўлаɞи�

ȼɢɬɚɦɢɧ�Ȼ1� �ɐианоɤобаламин� 
ɗɪиɰитол�Ⱦɟпо�
0�� мɝ� ��00 мɝ�� биɪ мл� ли 
ампɭлалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи�
Ȼаɴɡи полиɜитаминлаɪ 
таɪɤибиɞа ԟам боɪ�
ɆиΩдори: 0�� мɝ� ɞан ԟаɪ 2 оɣɞа 
биɪ маɪта ɭɤол ԕилинаɞи ёɤи 
0�02� мɝ� ли таблɟтɤаɞан ԟаɪ ɤɭни 
биɪ маԟал иɱилаɞи�

����ɄȺɆ�ԔɈɇɅɂɄ
Ɍɟɦɢɪ�ɋɭɥɶɮɚɬ�ɬɚɛɥɟɬɤɚɥɚɪɢ��
Ɏɟɪɪɨ�ɝɪɚɞɭɦɟɧɬ��Ɍɚɪɞɢɮɟɪɨɧ��
Ƚɟɦɨɮɟɪɩɪɨɥɚɧɝɚɬɭɦ��
Ɏɟɪɪɨɩɥɟɤɫ��Ɏɟɪɚɦɢɞ��
Ɏɟɪɪɨɧɚɥ��Ƚɢɧɨ�Ɍɢɪɞɢɮɟɪɨɧ��
ɏɟɮɟɪɨɥ�
 Ʉўпинɱа� 200� 300 ёɤи 
�0 мɝ� ли таблɟтɤалаɪ ɲаɤлиɞа 
�ɲɭнинɝɞɟɤ сɭɸԕлиɤ ɲаɤлиɞа� 
аɪалаɲма ɜа болалаɪ ɭɱɭн 
сиɪоп�ɲаɪбатлаɪ ɲаɤлиɞаɝи 
иɱимлиɤлаɪ сиɮатиɞа� иɲлаб 
ɱиԕаɪилаɞи�
 Тɟмиɪ сɭлɶɮат� аɣниԕса� 
ɤамԕон ёɤи оɜԕатɝа ёлɱимаɝан 
ԟомилаɞоɪ аёллаɪ ɭɱɭн 
мɭԟимɞиɪ�
 Тɟмиɪ сɭлɶɮат ɜитамин ɋ 

�ɐ� �мɟɜа ɜа сабɡаɜотлаɪ ёɤи ɋ 
�ɐ� ɜитамин таблɟтɤаси� билан 
иɱилɝанɞа ɹɯɲиɪоԕ таɴсиɪ 
ԕилаɞи�
ɗβɌɂȬɌ	БȸɅɂɇȽ:	ɆиΩдор	
ɬʆΥрилигига	ɷɴɬиɛор	
ɛеринг�	Ɍеɦир	ɫɭлɶɮаɬнинг	
орɬиΩɱаɫи	ɡаγарлидир�	
Ɍаɛлеɬɤаларни	ɛолалар	
ололɦаɣдиган	ɠоɣда	ɫаΩланг�	
Ɍеɦир	ɫɭлɶɮаɬни	ɠɭда	оɡиɛ	
ɤеɬган	одаɦларга	ɛерɦанг�

Ʉɚɦԕɨɧɥɢɤ�ɭɱɭн тɟмиɪ сɭлɶɮат 
ɦиΩдори:
Ȼиɪ маɪталиɤ миԕɞоɪи� 
ɤатталаɪ� 200�32� мɝ�
��12 ёɲɞаɝи болалаɪ� �0��� мɝ�
��� ёɲɞаɝи болалаɪ� �0��0 мɝ�
3�� ёɲɞаɝи болалаɪ� �0 мɝ�
1�3 ёɲɞаɝи болалаɪ� 30 мɝ�
��12 оɣлиɤ ɱаԕалоԕлаɪ� 20 мɝ�
� оɣлиɤ ɱаԕалоԕлаɪ� 10 мɝ�
 � Ɉɜԕатɞан олɞин иɱиɲ 
ɤɟɪаɤ�
 � Ⱥɝаɪ ԕамԕонлиɤнинɝ 
оԑиɪ тɭɪи бўлса �ɝɟмоɝлобин � 
ɞан паст�� биɪинɱи оɣɞа ɤɭниɝа 
2 маԟал иɱинɝ� бɭнɞан ɤɟɣин 
ɮаԕатɝина 1 маԟал иɱиɲинɝиɡ 
мɭмɤин
 � ɍɤолɞан таблɟтɤалаɪ 
ɹɯɲиɪоԕ ɜа ɯаɜɮсиɡɪоԕ�
 � Таблɟтɤа иɱсанɝиɡ� 
биɪинɱи ɤўɤ ɱоɣ ёɤи ԕаɣнатилɝан 
сɭɜни оԑɡинɝиɡɝа олиб� сўнɝɪа 
таблɟтɤани ɞаɪԟол сɭɜ билан 
биɪɝа ɸтинɝ�
 � Қоɪа ɱоɣ иɱманɝ� ɭ тɟмиɪ 
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моɞɞаси сўɪилиɲиɝа тўсԕинлиɤ 
ԕилаɞи�
 � ɑаԕалоԕлаɪ ɭɱɭн 
таблɟтɤалаɪни маɣɞалаɲ 
мɭмɤин� Ʌɟɤин маɣɞаланɝан 
таблɟтɤалаɪ тиɲи боɪ болалаɪɞа 
тиɲлаɪини ԕоɪаɣтиɪиɲи мɭмɤин� 
Таблɟтɤани ɸтолмаɣɞиɝанлаɪɝа� 
маɣɞаланɝан таблɟтɤалаɪни 
оɜԕат билан аɪалаɲтиɪиб� 
ԕоɲиԕɞа бɟɪинɝ ɜа ɭни тиɲлаɪиɝа 
тɟɝиɡмасɞан ɞаɪԟол ɸтсин�
 � ɘԕоɪиɞаɝи миԕɞоɪни� 
ɤɭнɞа 1 маԟал� �� � оɣ иɱиб 
ɸɪинɝ� Ⱥɝаɪ ��� оɣ тўлиԕ 
иɱмасанɝиɡ� ɱала ɞаɜоланɝан 
бўласиɡ�
 �Тɟмиɪ моɞɞаси аɯлатни 
ԕоɪаɣтиɪиɲи мɭмɤин�
Ȼɭ ɡаɪаɪли ɷмас� Ȼɭ 
ɮаԕатɝина тɟмиɪ моɞɞасининɝ 
ԕоɪалиɝиɞанɞиɪ�
 � əɯɲи оɜԕатланиɲ ɣўли 
билан ɤамԕонлиɤнинɝ олɞини 
олиɲинɝиɡ мɭмɤин�
 � Ⱥɝаɪ оɲԕоɡонɞа ɹɪа 
бўлса� таблɟтɤа иɱиɲɞан олɞин 
ɹɪа ɞаɜоланɝан бўлиɲи ɤɟɪаɤ�
 � 1 оɣ ɞаɜоланɝанинɝиɡɞан 
сўнɝ� таɤɪоɪан ԕонни аналиɡ 
�таԟлил� ԕилɞиɪинɝ� Ⱥɝаɪ ԟаɪ ɤɭни 
тɟмиɪ моɞɞаси иɱилɝан бўлса� 
ɮоɣɞа ɤўɪиɲинɝиɡ ɤɟɪаɤ� 
 Ȼўлмаса� тɟмиɪ 
ɟтиɲмоɜɱилиɝининɝ боɲԕа 
сабаби бўлиɲи мɭмɤин �Ɏолат 
ɤислота ёɤи ȼитамин Ȼ12 ɤам 
бўлиɲи мɭмɤин�� ɒиɮоɤоɪɞан 
маслаԟат олинɝ�

Ɏɨɥɚɬ��Ɏɨɥɢ��ɤɢɫɥɨɬɚ��Ʉɢɫɥɨɬɚ�
Ɏɨɥɢɟɜɚɹ�
1 мɝ� ли таблɟтɤалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи�
 Қонɞа ɮолат ɤислота 
ɤам бўлса� ԕон ԟɭɠаɣɪалаɪи 
ɤатталаɲаɞи ɜа сони ɤамаɣиб 
ɤɟтаɞи� ɒɭнинɝ натиɠасиɞа� 
ɤамԕонлиɤ ɤɟлиб ɱиԕаɞи� 
 Ⱥɝаɪ ɤасалнинɝ талоԑи 
ɤатталаɲɝан ёɤи ɤўɪиниɲи 
саɪԑиɲ бўлса ɜа аɣниԕса� 
ɤамԕонлиɤ тɟмиɪ сɭлɶɮат билан 
ɞаɜоланмаса� ɭнɝа Ɏолат ɤислота 
бɟɪинɝ� Ʉамԕон ёɤи оɜԕатɝа 
ёлɱимаɝан ԟомилаɞоɪ аёллаɪɝа 
Ɏолат ɤислотаси тɟмиɪ ɤаби 
ɡаɪɭɪɞиɪ�
 Ɏолат ɤислота тўԕ ɹɲил 
баɪɝли ўсимлиɤлаɪ� ɝўɲт� 
ɠиɝаɪ ёɤи ɮолат ɤислота 
таблɟтɤалаɪиɞан олиниɲи 
мɭмɤин� Ɉɞатɞа болалаɪни 
ɞаɜолаɲ ɭɱɭн 2 ԟаɮта ɟтаɪли 
бўлаɞи� лɟɤин анɟмиɹнинɝ 
талассɟмиɹ ɞɟб аталмиɲ 
анɟмиɹнинɝ тɭɪи маɜɠɭɞ бўлɝан 
баɴɡи ɠоɣлаɪɞа� ɭни ɣиллаб 
ԕабɭл ԕилиɲ ɤɟɪаɤ бўлиɲи 
мɭмɤин� 

 Ʉамԕон ɜа оɜԕатɝа 
ёлɱимаɝан аёл ԟомилаɞоɪлиɤ 
ɞаɜɪининɝ ԟаɪ ɤɭниɞа ɮолат 
ɤислота ɜа тɟмиɪ таблɟтɤалаɪини 
ԕабɭл ԕилиɲи ɤɟɪаɤ�
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ɆиΩдори:
Ʉатталаɪ ɜа болалаɪ� ɤɭниɝа 1 мɝ� 
ɞан 

ȼɢɬɚɦɢɧ�Ȼ1� �Ⱦианоɤобаламин� 
ɗɪитɡитол�Ⱦɟпо��
0�02� мɝ� ли таблɟтɤалаɪ
� 
0�� мɝ� ��00 мɤɝ� � ɞан 
ампɭлалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи� 
�Ȼаɴɡи полиɜитаминлаɪнинɝ 
таɪɤибиɞа ɭɲбɭ ɜитамин боɪ�� 

Таблɟтɤалаɪни топиɲ ԕиɣин 
бўлиɲи мɭмɤин�
 Ȼ12 ȼитамини 
ɟтиɲмоɜɱилиɝи сабабли ɤɟлиб 
ɱиԕԕан ɤамԕонлиɤ ɤўп ɭɱɪамаɣɞи� 
Ȼɭ оɞатɞа ɤатта ёɲɞаɝи оɞамлаɪ 
ёɤи оɲԕоɡон ёɤи иɱаɤлаɪи олиб 
таɲланɝан оɞамлаɪɞа ɭɱɪаɣɞи� 
 ɒиɮоɤоɪинɝиɡ ԕонинɝиɡни 
аналиɡ ԕилиɲи� ԕонинɝиɡɞаɝи 
ɜитамин миԕɞоɪи ɜа ԕон 
ԟɭɠаɣɪалаɪининɝ ɤатталиɝини 
тɟɤɲиɪиɲи ɤɟɪаɤ� Қоннинɝ ԕиɡил 
ԟɭɠаɣɪалаɪи ȼитамин Ȼ12 
ɟтиɲмоɜɱилиɝиɞан ɤатталаɲиб 
ɤɟтаɞи�
ɆиΩдори: Ҳаɪ 2�3 оɣɞа 0�� мɝ� 
ɞан ɭɤол ԕилинаɞи ёɤи 0�02� мɝ� 
ли таблɟтɤаɞан ɤɭниɝа биɪ маԟал 
иɱилаɞи�

�1��ɈȼԔȺɌȽȺ�ȬɅɑɂɆȺɋɅɂɄȾȺ�
ɂɑɂɅȺȾɂȽȺɇ�ԔȸɒɂɆɑȺ�

ȾɈɊɂɅȺɊ
ɑаԕалоԕ ɭɱɭн сɭтли аɪалаɲма� 
Ʉɢɱɤɢɧɬɨɣ�ɜɚ�ɇɟɫɬɥɟ�

� ɗɫɢɧɝɢɡɞɚ�ɬɭɬɢɧɝ� 

ɛɨɥɚɥɚɪ�ɭɱɭɧ�ɷɧɝ�ɹɯɲɢ�ɨɜԕɚɬ���
ɨɧɚ�ɫɭɬɢɞɢɪ�
ɗмиɡмаɣɞиɝан аёллаɪ 
ёɲ болалаɪи �ɱаԕалоԕ�ɝа 
ɸԕоɪиɞаɝилаɪни иɲлатиɲи 
мɭмɤин� ɍлаɪ тўɣимли� лɟɤин 
оɞɞиɣ оɜԕатɞан ԕиммат�

Ɋɭԟ�ɰɢɧɤ��ɫɭɥɶɮɚɬɢ�
 Ɋɭԟ ɹɯɲи оɜԕатланмаɣ 
ԕолɝан ɱаԕалоԕлаɪ ɜа ёɲ 
болалаɪɝа анɱа ɮоɣɞали� ɍ ɜаɡн 
ноɪмал бўлɝɭниɝа ԕаɞаɪ ԟаɪ ɤɭни 
иɱилиɲи ɤɟɪаɤ� 
 Ɋɭԟ сɭлɶɮат ɤɭɤɭн 
ɲаɤлиɞа бўлиɲи мɭмɤин� ɋиɡ 
ɭни ɤатталаɪ ɭɱɭн ɤапсɭлаɝа 
солиɲ ԟаԕиɞа ɞоɪиɯона ɯоɞими 
билан ɝаплаɲиɲинɝиɡ мɭмɤин� 
Ȼолалаɪɝа сиɡ ɤɭɤɭнни оɜԕатɝа 
аɪалаɲтиɪиб бɟɪиɲинɝиɡ 
мɭмɤин�

ɆиΩдори:
Ʉатталаɪ� 100 мɝ� ɞан ɤɭниɝа ɭɱ 
маԟал� 
Ȼолалаɪ� ԟаɪ биɪ ɤило ɭɱɭн 
ɤɭниɝа биɪ маԟал 2�0�3�0 мɝ� �ɷнɝ 
ɸԕоɪи ɤɭнлиɤ миԕɞоɪи 100 мɝ��� 
ɠɭɦлаɞаɧ:
1 оɣлиɤ ɱаԕалоԕлаɪ� ��� мɝ�
2�3 оɣлиɤ ɱаԕалоԕлаɪ� ��10 мɝ�
��� оɣлиɤ ɱаԕалоԕлаɪ� 12�1� мɝ�
��� оɣлиɤ ɱаԕалоԕлаɪ� 1��20 мɝ� 
��12 оɣлиɤ ɱаԕалоԕлаɪ� 20�2� мɝ�
1� � ёɲɞаɝи болалаɪ� 2��30 мɝ�
�� � ёɲɞаɝи болалаɪ� 3���� мɝ�
�� 12 ёɲɞаɝи болалаɪ� �0��0 мɝ�
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ȼɢɬɚɦɢɧ�Ⱥ��Ɋɟɬɢɧɨɥ�
��000 ɜа 2��000 Ɇ�ɗ� 
ɤапсɭлалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи�
ɗԞɌɂȬɌ�ȻȸɅɂɇȽ� ȼитамин Ⱥ 
нинɝ оɪтиԕɱаси тɭтԕаноԕлаɪɝа 
олиб ɤɟлиɲи мɭмɤин� Ȼолалаɪɝа 
ɤўп бɟɪманɝ ɜа ɭлаɪɞан 
ɭɡоԕɪоԕɞа саԕланɝ�

Олдини	олиш	ɭɱɭн: ɒабɤўɪлиɤ 
ɜа ɤсɟɪоɮталмиɹ ɤўп ɭɱɪаɣɞиɝан 
ɠоɣлаɪɞаɝи болалаɪ ɤўпɪоԕ 
саɪиԕ мɟɜалаɪ ɜа сабɡаɜотлаɪ� 
тўԕ ɹɲил баɪɝли ўсимлиɤлаɪɞан 
ɜа тɭɯɭм� ɠиɝаɪ ɤаби ԟаɣɜонлаɪ 
маԟсɭлотлаɪиɞан ԟам истɟɴмол 
ԕилиɲи ɤɟɪаɤ� Ȼалиԕ ɠиɝаɪи 
ɜа ёԑи ȼитамин Ⱥ ɝа боɣ� Ⱥ 
ɜитаминнинɝ ɤапсɭлалаɪи ԟам 
бɟɪилиɲи мɭмɤин� Ɉлɞини олиɲ 
ɭɱɭн 1таɞан ɤапсɭлани ��� оɣɞа 
биɪ бɟɪинɝ� бɭнɞан оɪтиԕ ɷмас�

ɗɦɢɡɚɞɢɝɚɧ�ɨɧɚɥɚɪ тɭԕԕаниɞан 
сўнɝ� ɲɭнинɝɞɟɤ тɭԑɭɪɭԕɞан 
ɤɟɣинɝи1 оɣ иɱиɞа биɪ маɪта 
ɜитамин Ⱥ �200�000 Ɇ�ɗ�� иɱиб� 
ɱаԕалоԕ ɤўɡ мɭаммолаɪининɝ 
олɞини олиɲлаɪи мɭмɤин�

Ԕɢɡɚɦɢԕ бўлиб ԕолɝан 
болалаɪɞа ɤсɟɪоɮталмиɹ ɯаɜɮи 
ɤатта� ɲɭнинɝ ɭɱɭн ɤасаллиɤ 
боɲланɝанɞа Ⱥ ɜитамини 
бɟɪилиɲи ɤɟɪаɤ�
ȼитамин Ⱥ ɟтаɪли бўлмаɝан 
ɠоɣлаɪɞа болалаɪɝа бɟɪилɝан 
ԕўɲимɱа оɜԕат ёɤи Ⱥ ɜитамини 
ɤапсɭлалаɪи ɭлаɪнинɝ ԕиɡамиԕ ɜа 

боɲԕа ɠиɞɞиɣ ɤасаллиɤлаɪɞан 
нобɭɞ бўлмаслиɤлаɪиɝа ёɪɞам 
бɟɪаɞи�
Ⱦаɜолаɲ ɭɱɭн ɜитамин� 200�000 
Ɇ�ɗ� миԕɞоɪиɞа иɱилаɞи ёɤи 
100�000 Ɇ�ɗ� миԕɞоɪиɞа ɭɤол 
ԕилинаɞи� Ʉɟɣинɝи ɤɭни иɱиɲ ёɤи 
ɭɤол ԕилиɲ ɭɱɭн ɹна 200�000 Ɇ�ɗ� 
ɞан бɟɪилаɞи ɜа 1�2 ԟаɮтаɞан 
сўнɝ таɤɪоɪланаɞи�

1 ёɲɝа тўлмаɝан болалаɪɝа 
миԕɞоɪнинɝ ɹɪмини бɟɪинɝ�

ɉɨɥɢɜɢɬɚɦɢɧɥɚɪ�
�Ɇɭɥɶɬɢɜɢɬɚɦɢɧɥɚɪ��
 Ȼɭлаɪ тɭɪли ɤўɪиниɲɞа 
бўлаɞи� лɟɤин таблɟтɤалаɪи 
ɷнɝ аɪɡон ɜа ɮоɣɞалиɞиɪ� 
ȼитаминлаɪнинɝ ɭɤоллаɪи 
бɟɤоɪɱи пɭл саɪɮлаɲɝа олиб 
ɤɟлаɞи� ԟамɞа ɤɟɪаɤсиɡ оԑɪиԕ 
ɜа баɴɡан абсɰɟслаɪɝа олиб 
ɤɟлаɞи� ȼитаминлаɪнинɝ ɲаɪбати 
ɜа сɭɸԕлиɤлаɪи таɪɤибиɞа ɷнɝ 
асосиɣ ɜитаминлаɪ бўлмаɣɞи 
ɜа ԕилɝан ɮоɣɞасиɝа нисбатан 
ԕиммат тɭɪаɞи�

 Ɉɡɭԕали оɜԕат 
ɜитаминлаɪнинɝ ɷнɝ ɡўɪ 
манбаиɞиɪ� Ⱥɝаɪ ԕўɲимɱа 
ɜитаминлаɪ ɤɟɪаɤ бўлаɞиɝан 
бўлса� ɜитамин таблɟтɤалаɪини 
иɲлатинɝ�
 Ɉɞам тɟɝиɲлиɱа 
оɜԕатланмаɣɞиɝан бўлса� 
ԕўɲимɱа ɜитаминлаɪ иɱиɲ 
ɮоɣɞалиɞиɪ� Таблɟтɤалаɪ 
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ɆиΩдори:
Ʉатталаɪ ɜа болалаɪ� ɤɭниɝа 1 мɝ� 
ɞан 

ȼɢɬɚɦɢɧ�Ȼ1� �Ⱦианоɤобаламин� 
ɗɪитɡитол�Ⱦɟпо��
0�02� мɝ� ли таблɟтɤалаɪ
� 
0�� мɝ� ��00 мɤɝ� � ɞан 
ампɭлалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи� 
�Ȼаɴɡи полиɜитаминлаɪнинɝ 
таɪɤибиɞа ɭɲбɭ ɜитамин боɪ�� 

Таблɟтɤалаɪни топиɲ ԕиɣин 
бўлиɲи мɭмɤин�
 Ȼ12 ȼитамини 
ɟтиɲмоɜɱилиɝи сабабли ɤɟлиб 
ɱиԕԕан ɤамԕонлиɤ ɤўп ɭɱɪамаɣɞи� 
Ȼɭ оɞатɞа ɤатта ёɲɞаɝи оɞамлаɪ 
ёɤи оɲԕоɡон ёɤи иɱаɤлаɪи олиб 
таɲланɝан оɞамлаɪɞа ɭɱɪаɣɞи� 
 ɒиɮоɤоɪинɝиɡ ԕонинɝиɡни 
аналиɡ ԕилиɲи� ԕонинɝиɡɞаɝи 
ɜитамин миԕɞоɪи ɜа ԕон 
ԟɭɠаɣɪалаɪининɝ ɤатталиɝини 
тɟɤɲиɪиɲи ɤɟɪаɤ� Қоннинɝ ԕиɡил 
ԟɭɠаɣɪалаɪи ȼитамин Ȼ12 
ɟтиɲмоɜɱилиɝиɞан ɤатталаɲиб 
ɤɟтаɞи�
ɆиΩдори: Ҳаɪ 2�3 оɣɞа 0�� мɝ� 
ɞан ɭɤол ԕилинаɞи ёɤи 0�02� мɝ� 
ли таблɟтɤаɞан ɤɭниɝа биɪ маԟал 
иɱилаɞи�

�1��ɈȼԔȺɌȽȺ�ȬɅɑɂɆȺɋɅɂɄȾȺ�
ɂɑɂɅȺȾɂȽȺɇ�ԔȸɒɂɆɑȺ�

ȾɈɊɂɅȺɊ
ɑаԕалоԕ ɭɱɭн сɭтли аɪалаɲма� 
Ʉɢɱɤɢɧɬɨɣ�ɜɚ�ɇɟɫɬɥɟ�

� ɗɫɢɧɝɢɡɞɚ�ɬɭɬɢɧɝ� 

ɛɨɥɚɥɚɪ�ɭɱɭɧ�ɷɧɝ�ɹɯɲɢ�ɨɜԕɚɬ���
ɨɧɚ�ɫɭɬɢɞɢɪ�
ɗмиɡмаɣɞиɝан аёллаɪ 
ёɲ болалаɪи �ɱаԕалоԕ�ɝа 
ɸԕоɪиɞаɝилаɪни иɲлатиɲи 
мɭмɤин� ɍлаɪ тўɣимли� лɟɤин 
оɞɞиɣ оɜԕатɞан ԕиммат�

Ɋɭԟ�ɰɢɧɤ��ɫɭɥɶɮɚɬɢ�
 Ɋɭԟ ɹɯɲи оɜԕатланмаɣ 
ԕолɝан ɱаԕалоԕлаɪ ɜа ёɲ 
болалаɪɝа анɱа ɮоɣɞали� ɍ ɜаɡн 
ноɪмал бўлɝɭниɝа ԕаɞаɪ ԟаɪ ɤɭни 
иɱилиɲи ɤɟɪаɤ� 
 Ɋɭԟ сɭлɶɮат ɤɭɤɭн 
ɲаɤлиɞа бўлиɲи мɭмɤин� ɋиɡ 
ɭни ɤатталаɪ ɭɱɭн ɤапсɭлаɝа 
солиɲ ԟаԕиɞа ɞоɪиɯона ɯоɞими 
билан ɝаплаɲиɲинɝиɡ мɭмɤин� 
Ȼолалаɪɝа сиɡ ɤɭɤɭнни оɜԕатɝа 
аɪалаɲтиɪиб бɟɪиɲинɝиɡ 
мɭмɤин�

ɆиΩдори:
Ʉатталаɪ� 100 мɝ� ɞан ɤɭниɝа ɭɱ 
маԟал� 
Ȼолалаɪ� ԟаɪ биɪ ɤило ɭɱɭн 
ɤɭниɝа биɪ маԟал 2�0�3�0 мɝ� �ɷнɝ 
ɸԕоɪи ɤɭнлиɤ миԕɞоɪи 100 мɝ��� 
ɠɭɦлаɞаɧ:
1 оɣлиɤ ɱаԕалоԕлаɪ� ��� мɝ�
2�3 оɣлиɤ ɱаԕалоԕлаɪ� ��10 мɝ�
��� оɣлиɤ ɱаԕалоԕлаɪ� 12�1� мɝ�
��� оɣлиɤ ɱаԕалоԕлаɪ� 1��20 мɝ� 
��12 оɣлиɤ ɱаԕалоԕлаɪ� 20�2� мɝ�
1� � ёɲɞаɝи болалаɪ� 2��30 мɝ�
�� � ёɲɞаɝи болалаɪ� 3���� мɝ�
�� 12 ёɲɞаɝи болалаɪ� �0��0 мɝ�
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ȼɢɬɚɦɢɧ�Ⱥ��Ɋɟɬɢɧɨɥ�
��000 ɜа 2��000 Ɇ�ɗ� 
ɤапсɭлалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи�
ɗԞɌɂȬɌ�ȻȸɅɂɇȽ� ȼитамин Ⱥ 
нинɝ оɪтиԕɱаси тɭтԕаноԕлаɪɝа 
олиб ɤɟлиɲи мɭмɤин� Ȼолалаɪɝа 
ɤўп бɟɪманɝ ɜа ɭлаɪɞан 
ɭɡоԕɪоԕɞа саԕланɝ�

Олдини	олиш	ɭɱɭн: ɒабɤўɪлиɤ 
ɜа ɤсɟɪоɮталмиɹ ɤўп ɭɱɪаɣɞиɝан 
ɠоɣлаɪɞаɝи болалаɪ ɤўпɪоԕ 
саɪиԕ мɟɜалаɪ ɜа сабɡаɜотлаɪ� 
тўԕ ɹɲил баɪɝли ўсимлиɤлаɪɞан 
ɜа тɭɯɭм� ɠиɝаɪ ɤаби ԟаɣɜонлаɪ 
маԟсɭлотлаɪиɞан ԟам истɟɴмол 
ԕилиɲи ɤɟɪаɤ� Ȼалиԕ ɠиɝаɪи 
ɜа ёԑи ȼитамин Ⱥ ɝа боɣ� Ⱥ 
ɜитаминнинɝ ɤапсɭлалаɪи ԟам 
бɟɪилиɲи мɭмɤин� Ɉлɞини олиɲ 
ɭɱɭн 1таɞан ɤапсɭлани ��� оɣɞа 
биɪ бɟɪинɝ� бɭнɞан оɪтиԕ ɷмас�

ɗɦɢɡɚɞɢɝɚɧ�ɨɧɚɥɚɪ тɭԕԕаниɞан 
сўнɝ� ɲɭнинɝɞɟɤ тɭԑɭɪɭԕɞан 
ɤɟɣинɝи1 оɣ иɱиɞа биɪ маɪта 
ɜитамин Ⱥ �200�000 Ɇ�ɗ�� иɱиб� 
ɱаԕалоԕ ɤўɡ мɭаммолаɪининɝ 
олɞини олиɲлаɪи мɭмɤин�

Ԕɢɡɚɦɢԕ бўлиб ԕолɝан 
болалаɪɞа ɤсɟɪоɮталмиɹ ɯаɜɮи 
ɤатта� ɲɭнинɝ ɭɱɭн ɤасаллиɤ 
боɲланɝанɞа Ⱥ ɜитамини 
бɟɪилиɲи ɤɟɪаɤ�
ȼитамин Ⱥ ɟтаɪли бўлмаɝан 
ɠоɣлаɪɞа болалаɪɝа бɟɪилɝан 
ԕўɲимɱа оɜԕат ёɤи Ⱥ ɜитамини 
ɤапсɭлалаɪи ɭлаɪнинɝ ԕиɡамиԕ ɜа 

боɲԕа ɠиɞɞиɣ ɤасаллиɤлаɪɞан 
нобɭɞ бўлмаслиɤлаɪиɝа ёɪɞам 
бɟɪаɞи�
Ⱦаɜолаɲ ɭɱɭн ɜитамин� 200�000 
Ɇ�ɗ� миԕɞоɪиɞа иɱилаɞи ёɤи 
100�000 Ɇ�ɗ� миԕɞоɪиɞа ɭɤол 
ԕилинаɞи� Ʉɟɣинɝи ɤɭни иɱиɲ ёɤи 
ɭɤол ԕилиɲ ɭɱɭн ɹна 200�000 Ɇ�ɗ� 
ɞан бɟɪилаɞи ɜа 1�2 ԟаɮтаɞан 
сўнɝ таɤɪоɪланаɞи�

1 ёɲɝа тўлмаɝан болалаɪɝа 
миԕɞоɪнинɝ ɹɪмини бɟɪинɝ�

ɉɨɥɢɜɢɬɚɦɢɧɥɚɪ�
�Ɇɭɥɶɬɢɜɢɬɚɦɢɧɥɚɪ��
 Ȼɭлаɪ тɭɪли ɤўɪиниɲɞа 
бўлаɞи� лɟɤин таблɟтɤалаɪи 
ɷнɝ аɪɡон ɜа ɮоɣɞалиɞиɪ� 
ȼитаминлаɪнинɝ ɭɤоллаɪи 
бɟɤоɪɱи пɭл саɪɮлаɲɝа олиб 
ɤɟлаɞи� ԟамɞа ɤɟɪаɤсиɡ оԑɪиԕ 
ɜа баɴɡан абсɰɟслаɪɝа олиб 
ɤɟлаɞи� ȼитаминлаɪнинɝ ɲаɪбати 
ɜа сɭɸԕлиɤлаɪи таɪɤибиɞа ɷнɝ 
асосиɣ ɜитаминлаɪ бўлмаɣɞи 
ɜа ԕилɝан ɮоɣɞасиɝа нисбатан 
ԕиммат тɭɪаɞи�

 Ɉɡɭԕали оɜԕат 
ɜитаминлаɪнинɝ ɷнɝ ɡўɪ 
манбаиɞиɪ� Ⱥɝаɪ ԕўɲимɱа 
ɜитаминлаɪ ɤɟɪаɤ бўлаɞиɝан 
бўлса� ɜитамин таблɟтɤалаɪини 
иɲлатинɝ�
 Ɉɞам тɟɝиɲлиɱа 
оɜԕатланмаɣɞиɝан бўлса� 
ԕўɲимɱа ɜитаминлаɪ иɱиɲ 
ɮоɣɞалиɞиɪ� Таблɟтɤалаɪ 
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таɪɤибиɞа ɤасал ɭɱɭн ɤɟɪаɤли 
ɜитаминлаɪ боɪлиɝиɝа ɷɴтибоɪ 
бɟɪинɝ �1�3� бɟт��
ȼиɬаɦинли	ɬаɛлеɬɤаларни	
ишлаɬаɺɬган	ɛʆлɫангиɡ�	
ɤɭнда	�ɬадан	ɬаɛлеɬɤа	
еɬарли	ɛʆлади�

ȼɢɬɚɦɢɧ�Ȼ��ɉɢɪɢɞɨɤɫɢɧ�
10� 2�� �0 мɝ� ли таблɟтɤалаɪ ɜа 
�0 мɝ� ɞан ɭɤол ɭɱɭн ампɭлалаɪ 
ɲаɤлиɞа ɱиԕаɪилаɞи�
ɒɭнинɝɞɟɤ� полиɜитаминлаɪ 
таɪɤибиɞа ԟам боɪ�
ɆиΩдори:
Ʉатталаɪ� ɤɭниɝа 100�200 мɝ�
Ȼолалаɪ� ɤɭниɝа 10��0 мɝ�

ȼɢɬɚɦɢɧ�Ȼ1� �ɐианоɤобаламин� 
ɗɪиɰитол�Ⱦɟпо�� ����бɟт ɝа 
ԕаɪанɝ�
ȼɢɬɚɦɢɧ�Ʉ� �ȼиɤасол��
0�01� ɝ� ли таблɟтɤа ɜа 10 мɝ� 
биɪ мл� ли ампɭлалаɪ ɲаɤлиɞа 
ɱиԕаɪилаɞи�
 Ⱥɝаɪ ɹнɝи тɭԑилɝан 
ɱаԕалоԕнинɝ биɪоɪ ɠоɣиɞан 
�оԑиɡ� ɤинɞиɤ� пɟɲоɜ� ўɡ ўɡиɞан 
ԕон оԕа боɲласа� бɭ Ʉ3 ɜитамин 
ɤамлиɝиɞанɞиɪ� 1 мɝ� �0�1 мл��ни 
сонининɝ таɲԕи таɪаɮиɝа ɭɤол 
ԕилинɝ� Қон оԕиɲи тўɯтамаса 
ԟам бɭнɞан оɪтиԕ миԕɞоɪни 
ɭɤол ԕилманɝ� ɀɭɞа ɤиɱиɤ бўлиб 
тɭԑилɝан болалаɪɞа �2 ɤɝ� ɞан 
ɤиɱиɤ� ԕон ɤɟтиɲ ɯаɜɮини 
ɤамаɣтиɪиɲ маԕсаɞиɞа Ʉ3 
ɜитамини иɲлатилииɲи мɭмɤин�
Ɉнанинɝ тɭԑɪɭԕɞан ɤɟɣинɝи 
ԕон ɤɟтиɲиɞа ȼитамин Ʉ3 ни 

иɲлатиɲ ɮоɣɞасиɡɞиɪ�

Ⱦ�ɜɢɬɚɦɢɧ�ɝɭɪɭԟɢ
 Қɭёɲɞа тобланиɲ 
ȼитамин Ⱦ иɱиɲɝа нисбатан 
ɮоɣɞали� аɪɡон ɜа ɯаɜɮсиɡ 
ɞаɜолаɲ ɭсɭлиɞиɪ� Ⱥɝаɪ ɞоɪи 
иɱиɲ ɤɟɪаɤ бўлса� оɪтиԕɱа ɞоɪи 
иɱмаслиɝинɝиɡ ɤɟɪаɤ� �Ɋаɯит 
бўлса� 2��� бɟтɝа ԕаɪанɝ��

ɗɪɝɨɤɚɥɰɢɮɟɪɨɥ��ȼɢɬɚɦɢɧ�Ⱦ��
Ȭԑ ɜа спиɪтɞаɝи 0�� � ли 
ɷɪитмалаɪ

ɏɨɥɟɤɚɥɰɢɮɟɪɨɥ �ȼиɝантол� 
�ȼитамин Ⱦ3� 0��� ли ɷɪитмалаɪ�

ɆиΩдори:
1 томɱиɞан ԟаɪ ɤɭни биɪ маԟал� 
ɗγɬиɺɬ	ɛʆлинг�	ОрɬиΩɱа	
иɱилɦаɫин�
3�� оɣ ɞаɜомиɞа иɱиб боɪинɝ�
Ҳаɪ ɤɭни сɭт иɱинɝ�

����ɄȸɇȽɂɅ�ȺɃɇɂɒ�ȼȺ�ԔȺɃɌ�
ԔɂɅɂɒ

ɂɆȻɂɊɖ�ȸɋɂɆɅɂȽɂ
ɆиΩдори: 1�2 ɱоɣ ԕоɲиԕɞан 
ɞамлаб� ɤɭниɝа 3�� маԟал иɱинɝ�
Ҳомилаɞоɪлиɤ тоɤсиɤоɡиɝа ԕаɪɲи 
таɴсиɪи боɪ ўсимлиɤни иɲлатиɲ 
ɯаɮсиɡɪоԕ�
ɉɪɨɦɟɬɚɡɢɧ��ɉиполɮɟн� 
Ɏɟнɟɪɝан� Ⱦипɪаɡин��
�� 2�� �0 мɝ� ли таблɟтɤалаɪ
2�� � ли ɷɪитмаси �2� мɝ� биɪ 
мл� ɞа� ɭɤол ɭɱɭн ампɭлалаɪɞа 
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ɱиԕаɪилаɞи�
ОȽОβ	БȸɅɂɇȽ� βоɦиладор	аɺл	
ɩроɦеɬаɡинни	ɮаΩаɬ	ɠɭда	
ɡарɭр	ɩаɣɬдагина	ишлаɬиши	
ɦɭɦɤин�
ɆиΩдори: �0�� мɝ� ԟаɪ биɪ ɤило 
ɭɱɭн� аɝаɪ ɤɟɪаɤ бўлса� ԟаɪ ��� 
соатɞа таɤɪоɪланɝ�
2� мɝ� ли таблɟтɤалаɪи 
иɲлатилɝаниɞа� Ʉɭниɝа � маԟал 
иɱинɝ�
Ȼиɪ маɪталиɤ миԕɞоɪи�
ɤатталаɪ� 2� мɝ� �1 таблɟтɤа�
��12 ёɲɞаɝи болалаɪ� 10�1� мɝ� 
�1�2 та таблɟтɤа�
2�� ёɲɞаɝи болалаɪ� ��10 мɝ�
1 ёɲли болалаɪ� � мɝ� �1�� 
таблɟтɤа�
1 ёɲɝаɱа болалаɪ� 2 мɝ�
��5��ɥɢ�ɷɪɢɬɦɚɫɢ 
иɲлатилɝаниɞа�
Ȼиɪ маɪта ɭɤол ԕилинɝ ɜа аɝаɪ 
ɤɟɪаɤ бўлиб ԕолса� ɤɟɣинɝисини 
2�� соатɞан сўнɝ таɤɪоɪланɝ�
Ȼиɪ маɪталиɤ миԕɞоɪи� 
ɤатталаɪ� 2���0 мɝ� �1�2 мл��
��12 ёɲɞаɝи болалаɪ� 10�1� мɝ� 
�0���0�� мл��
2�� ёɲɞаɝи болалаɪ� ��10 мɝ 
�0�2�0�� мл�� 1 ёɲли болалаɪ� �мɝ� 
�0�1�0�2 мл��
1 ёɲɝаɱа болалаɪ� 2 мɝ��0�1 мл��
�5�ɦɝ��ɥɢ�ɲɚɦɱɚɥɚɪɢ 
иɲлатилɝанɞа� 
ɉɟɲоɜнинɝ иɱɤаɪиɪоԑиɝа 
ɤиɪɝиɡинɝ ɜа ɤɟɪаɤ бўлса ��� 
соатɞа ԕаɣтаɪинɝ� 

Ȼиɪ маɪта иɲлатилаɞиɝан 

миԕɞоɪи� ɤатталаɪ ɜа 12 ёɲɞан 
ɤатта болалаɪ� 2� мɝ� �1 ɲамɱа�
��12 ёɲɞаɝи болалаɪ� 12�� мɝ� �1�2 
ɲамɱа�
2�� ёɲɞаɝи болалаɪ� � мɝ� �1�� 
ɲамɱа�
Ɇɟɬɨɤɥɨɩɪɚɦɢɞ��ɐɟɪɭɤал� 
Ɋɟɝлан� Томиɞ��
Ⱥɝаɪ оɲԕоɡонинɝиɡ ɤўп оԑɪиса� 
ɭни иɲлатманɝ� ȼɪаɱɝа ɭɱɪанɝ�
 ɍɲɛɭ�ɞɨɪɢ�ɛʆɣɢɧ�ɺɤɢ�
ɸɡ�ɦɭɫɤɭɥɥɚɪɢɧɢɧɝ�ɜɚԕɬɢɧɱɚ�
ɬɨɪɬɢɥɢɲɢɝɚ�ɨɥɢɛ�ɤɟɥɢɲɢ�
ɦɭɦɤɢɧ��Ȼɭɧɞɚ�Ⱦɢɮɟɧɝɢɞɪɚɦɢɧ�
�Ⱦɢɦɟɞɪɨɥ��ȼɟɧɚɞɪɢɥ���ɺɪɞɚɦ�
ɛɟɪɢɲɢ�ɦɭɦɤɢɧ� ���� бɟтɝа 
ԕаɪанɝ�
10 мɝ� ли таблɟтɤалаɪ� 10 мɝ� ли 
�2 мл�� ли ампɭлалаɪ ɤўɪиниɲиɞа 
ɱиԕаɪилаɞи� Ɉɜԕатɞан олɞин 
иɱиɲ ɤɟɪаɤ�

ɆиΩдори:
Ʉатталаɪ� 10�20 мɝ� ɞан ɤɭниɝа 
3 маԟал� Ȼолалаɪ� ԟаɪ биɪ 
ɤило ɭɱɭн 0�� мɝ� ɤɭниɝа � 
маԟал ɡаɪɭɪлиɝиɝа ԕаɪаб� 
Ⱦиɮɟнɝиɞɪамин �Ⱦимɟɞɪол� 
ȼɟнаɞɪил� билан бɟɪиɲ 
ɹɯɲиɪоԕɞиɪ�
� � 2 ёɲɞаɝи болалаɪ� 10 мɝ�
�� � ёɲɞаɝи болалаɪ� ����� мɝ�
2 � � ёɲɞаɝи болалаɪ� � мɝ�
1 ёɲли болалаɪ� 2�� мɝ�
Ⱦɢɦɟɧɝɢɞɪɢɧɚɬ��Ⱦɟɞалон��
�0 мɝ�ли таблɟтɤалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи� Ɂаɪɭɪатɝа ԕаɪаб 
ɤɭниɝа � маԟал иɱинɝ� Ȼиɪ 
маɪталиɤ миԕɞоɪи�
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таɪɤибиɞа ɤасал ɭɱɭн ɤɟɪаɤли 
ɜитаминлаɪ боɪлиɝиɝа ɷɴтибоɪ 
бɟɪинɝ �1�3� бɟт��
ȼиɬаɦинли	ɬаɛлеɬɤаларни	
ишлаɬаɺɬган	ɛʆлɫангиɡ�	
ɤɭнда	�ɬадан	ɬаɛлеɬɤа	
еɬарли	ɛʆлади�

ȼɢɬɚɦɢɧ�Ȼ��ɉɢɪɢɞɨɤɫɢɧ�
10� 2�� �0 мɝ� ли таблɟтɤалаɪ ɜа 
�0 мɝ� ɞан ɭɤол ɭɱɭн ампɭлалаɪ 
ɲаɤлиɞа ɱиԕаɪилаɞи�
ɒɭнинɝɞɟɤ� полиɜитаминлаɪ 
таɪɤибиɞа ԟам боɪ�
ɆиΩдори:
Ʉатталаɪ� ɤɭниɝа 100�200 мɝ�
Ȼолалаɪ� ɤɭниɝа 10��0 мɝ�

ȼɢɬɚɦɢɧ�Ȼ1� �ɐианоɤобаламин� 
ɗɪиɰитол�Ⱦɟпо�� ����бɟт ɝа 
ԕаɪанɝ�
ȼɢɬɚɦɢɧ�Ʉ� �ȼиɤасол��
0�01� ɝ� ли таблɟтɤа ɜа 10 мɝ� 
биɪ мл� ли ампɭлалаɪ ɲаɤлиɞа 
ɱиԕаɪилаɞи�
 Ⱥɝаɪ ɹнɝи тɭԑилɝан 
ɱаԕалоԕнинɝ биɪоɪ ɠоɣиɞан 
�оԑиɡ� ɤинɞиɤ� пɟɲоɜ� ўɡ ўɡиɞан 
ԕон оԕа боɲласа� бɭ Ʉ3 ɜитамин 
ɤамлиɝиɞанɞиɪ� 1 мɝ� �0�1 мл��ни 
сонининɝ таɲԕи таɪаɮиɝа ɭɤол 
ԕилинɝ� Қон оԕиɲи тўɯтамаса 
ԟам бɭнɞан оɪтиԕ миԕɞоɪни 
ɭɤол ԕилманɝ� ɀɭɞа ɤиɱиɤ бўлиб 
тɭԑилɝан болалаɪɞа �2 ɤɝ� ɞан 
ɤиɱиɤ� ԕон ɤɟтиɲ ɯаɜɮини 
ɤамаɣтиɪиɲ маԕсаɞиɞа Ʉ3 
ɜитамини иɲлатилииɲи мɭмɤин�
Ɉнанинɝ тɭԑɪɭԕɞан ɤɟɣинɝи 
ԕон ɤɟтиɲиɞа ȼитамин Ʉ3 ни 

иɲлатиɲ ɮоɣɞасиɡɞиɪ�

Ⱦ�ɜɢɬɚɦɢɧ�ɝɭɪɭԟɢ
 Қɭёɲɞа тобланиɲ 
ȼитамин Ⱦ иɱиɲɝа нисбатан 
ɮоɣɞали� аɪɡон ɜа ɯаɜɮсиɡ 
ɞаɜолаɲ ɭсɭлиɞиɪ� Ⱥɝаɪ ɞоɪи 
иɱиɲ ɤɟɪаɤ бўлса� оɪтиԕɱа ɞоɪи 
иɱмаслиɝинɝиɡ ɤɟɪаɤ� �Ɋаɯит 
бўлса� 2��� бɟтɝа ԕаɪанɝ��

ɗɪɝɨɤɚɥɰɢɮɟɪɨɥ��ȼɢɬɚɦɢɧ�Ⱦ��
Ȭԑ ɜа спиɪтɞаɝи 0�� � ли 
ɷɪитмалаɪ

ɏɨɥɟɤɚɥɰɢɮɟɪɨɥ �ȼиɝантол� 
�ȼитамин Ⱦ3� 0��� ли ɷɪитмалаɪ�

ɆиΩдори:
1 томɱиɞан ԟаɪ ɤɭни биɪ маԟал� 
ɗγɬиɺɬ	ɛʆлинг�	ОрɬиΩɱа	
иɱилɦаɫин�
3�� оɣ ɞаɜомиɞа иɱиб боɪинɝ�
Ҳаɪ ɤɭни сɭт иɱинɝ�

����ɄȸɇȽɂɅ�ȺɃɇɂɒ�ȼȺ�ԔȺɃɌ�
ԔɂɅɂɒ

ɂɆȻɂɊɖ�ȸɋɂɆɅɂȽɂ
ɆиΩдори: 1�2 ɱоɣ ԕоɲиԕɞан 
ɞамлаб� ɤɭниɝа 3�� маԟал иɱинɝ�
Ҳомилаɞоɪлиɤ тоɤсиɤоɡиɝа ԕаɪɲи 
таɴсиɪи боɪ ўсимлиɤни иɲлатиɲ 
ɯаɮсиɡɪоԕ�
ɉɪɨɦɟɬɚɡɢɧ��ɉиполɮɟн� 
Ɏɟнɟɪɝан� Ⱦипɪаɡин��
�� 2�� �0 мɝ� ли таблɟтɤалаɪ
2�� � ли ɷɪитмаси �2� мɝ� биɪ 
мл� ɞа� ɭɤол ɭɱɭн ампɭлалаɪɞа 
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ɱиԕаɪилаɞи�
ОȽОβ	БȸɅɂɇȽ� βоɦиладор	аɺл	
ɩроɦеɬаɡинни	ɮаΩаɬ	ɠɭда	
ɡарɭр	ɩаɣɬдагина	ишлаɬиши	
ɦɭɦɤин�
ɆиΩдори: �0�� мɝ� ԟаɪ биɪ ɤило 
ɭɱɭн� аɝаɪ ɤɟɪаɤ бўлса� ԟаɪ ��� 
соатɞа таɤɪоɪланɝ�
2� мɝ� ли таблɟтɤалаɪи 
иɲлатилɝаниɞа� Ʉɭниɝа � маԟал 
иɱинɝ�
Ȼиɪ маɪталиɤ миԕɞоɪи�
ɤатталаɪ� 2� мɝ� �1 таблɟтɤа�
��12 ёɲɞаɝи болалаɪ� 10�1� мɝ� 
�1�2 та таблɟтɤа�
2�� ёɲɞаɝи болалаɪ� ��10 мɝ�
1 ёɲли болалаɪ� � мɝ� �1�� 
таблɟтɤа�
1 ёɲɝаɱа болалаɪ� 2 мɝ�
��5��ɥɢ�ɷɪɢɬɦɚɫɢ 
иɲлатилɝаниɞа�
Ȼиɪ маɪта ɭɤол ԕилинɝ ɜа аɝаɪ 
ɤɟɪаɤ бўлиб ԕолса� ɤɟɣинɝисини 
2�� соатɞан сўнɝ таɤɪоɪланɝ�
Ȼиɪ маɪталиɤ миԕɞоɪи� 
ɤатталаɪ� 2���0 мɝ� �1�2 мл��
��12 ёɲɞаɝи болалаɪ� 10�1� мɝ� 
�0���0�� мл��
2�� ёɲɞаɝи болалаɪ� ��10 мɝ 
�0�2�0�� мл�� 1 ёɲли болалаɪ� �мɝ� 
�0�1�0�2 мл��
1 ёɲɝаɱа болалаɪ� 2 мɝ��0�1 мл��
�5�ɦɝ��ɥɢ�ɲɚɦɱɚɥɚɪɢ 
иɲлатилɝанɞа� 
ɉɟɲоɜнинɝ иɱɤаɪиɪоԑиɝа 
ɤиɪɝиɡинɝ ɜа ɤɟɪаɤ бўлса ��� 
соатɞа ԕаɣтаɪинɝ� 

Ȼиɪ маɪта иɲлатилаɞиɝан 

миԕɞоɪи� ɤатталаɪ ɜа 12 ёɲɞан 
ɤатта болалаɪ� 2� мɝ� �1 ɲамɱа�
��12 ёɲɞаɝи болалаɪ� 12�� мɝ� �1�2 
ɲамɱа�
2�� ёɲɞаɝи болалаɪ� � мɝ� �1�� 
ɲамɱа�
Ɇɟɬɨɤɥɨɩɪɚɦɢɞ��ɐɟɪɭɤал� 
Ɋɟɝлан� Томиɞ��
Ⱥɝаɪ оɲԕоɡонинɝиɡ ɤўп оԑɪиса� 
ɭни иɲлатманɝ� ȼɪаɱɝа ɭɱɪанɝ�
 ɍɲɛɭ�ɞɨɪɢ�ɛʆɣɢɧ�ɺɤɢ�
ɸɡ�ɦɭɫɤɭɥɥɚɪɢɧɢɧɝ�ɜɚԕɬɢɧɱɚ�
ɬɨɪɬɢɥɢɲɢɝɚ�ɨɥɢɛ�ɤɟɥɢɲɢ�
ɦɭɦɤɢɧ��Ȼɭɧɞɚ�Ⱦɢɮɟɧɝɢɞɪɚɦɢɧ�
�Ⱦɢɦɟɞɪɨɥ��ȼɟɧɚɞɪɢɥ���ɺɪɞɚɦ�
ɛɟɪɢɲɢ�ɦɭɦɤɢɧ� ���� бɟтɝа 
ԕаɪанɝ�
10 мɝ� ли таблɟтɤалаɪ� 10 мɝ� ли 
�2 мл�� ли ампɭлалаɪ ɤўɪиниɲиɞа 
ɱиԕаɪилаɞи� Ɉɜԕатɞан олɞин 
иɱиɲ ɤɟɪаɤ�

ɆиΩдори:
Ʉатталаɪ� 10�20 мɝ� ɞан ɤɭниɝа 
3 маԟал� Ȼолалаɪ� ԟаɪ биɪ 
ɤило ɭɱɭн 0�� мɝ� ɤɭниɝа � 
маԟал ɡаɪɭɪлиɝиɝа ԕаɪаб� 
Ⱦиɮɟнɝиɞɪамин �Ⱦимɟɞɪол� 
ȼɟнаɞɪил� билан бɟɪиɲ 
ɹɯɲиɪоԕɞиɪ�
� � 2 ёɲɞаɝи болалаɪ� 10 мɝ�
�� � ёɲɞаɝи болалаɪ� ����� мɝ�
2 � � ёɲɞаɝи болалаɪ� � мɝ�
1 ёɲли болалаɪ� 2�� мɝ�
Ⱦɢɦɟɧɝɢɞɪɢɧɚɬ��Ⱦɟɞалон��
�0 мɝ�ли таблɟтɤалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи� Ɂаɪɭɪатɝа ԕаɪаб 
ɤɭниɝа � маԟал иɱинɝ� Ȼиɪ 
маɪталиɤ миԕɞоɪи�
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Ʉатталаɪ� Ⱥɝаɪ ɤɟɪаɤ бўлса� �0 мɝ�
�1 таблɟтɤаɞан� ɤɭниɝа � маԟал 
иɱинɝ� 
Ȼолалаɪ� ԟаɪ биɪ ɤило ɭɱɭн 1 мɝ�� 
ɤɭниɝа � маԟал �ɤɭнɝа 1 маԟал 2� 
мɝ� ɝаɱа�
��12 ёɲɞаɝи болалаɪ� 2� мɝ�
2�� ёɲɞаɝи болалаɪ� ��12�� мɝ�

����ɈɒԔɈɁɈɇ�
ɄɂɋɅɈɌȺɋɂɇɂɇȽ�ɄȸɉɅɂȽɂ��
ɁȺɊȾȺ�ȻȸɅɂɒ��ɈɒԔɈɁɈɇ�
əɊȺɅȺɊɂ�ȼȺ�ԔɈɊɂɇɇɂɇȽ�ȾȺɆ�
ȻȸɅɂɒɂȽȺ�ԔȺɊɒɂ�ȾɈɊɂɅȺɊ

Ԕɨɪɢɧɧɢɧɝ�ɞɚɦ�ɛʆɥɢɲɢ

ɋɢɦɟɬɢɤɨɧ��ɗспɭмиɡан�� 
 ɍɲбɭ ɞоɪи ԕоɪинɞа 
ɤўпаɣиб ɤɟтɝан ɝаɡɞан ԕɭтɭлиɲ 
ɭɱɭнɞиɪ� ɍни ɤиɱиɤ болалаɪɞа 
ԟам иɲлатиɲ мɭмɤин� 
ɆиΩдори:
Ʉатталаɪ� �0�12� мɝ� ɞан ɹɯɲилаб 
ɱаɣнаб ɸтилаɞи ɜа ԟаɪ � соатɞа 
биɪ иɱилаɞи �илоɠи бўлса 
оɜԕатɞан олɞин ɜа ɭɯлаɲɞан 
олɞин ԕабɭл ԕилинɝ��
Ȼолалаɪ�
2�12 ёɲɞаɝи болалаɪ� �0 мɝ� ɞан 
ɡаɪɭɪиɹтиɝа ԕаɪаб ɤɭниɝа � маԟал 
иɱиɪинɝ�
2 ёɲɝаɱа болалаɪ� 20 мɝ� ɤɭниɝа � 
маԟал
Ⱥɤɬɢɜɥɚɧɝɚɧ�ɤʆɦɢɪ �ɍɝолɶ 
аɤтиɜиɪоɜаннɵɣ� Ʉолɟ�
Ʉомпɪɟттɟн�� 2�0� �00 мɝ� ли 
таблɟтɤалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи�

ɆиΩдори:
Қоɪин ɞам бўлса� ɤатталаɪ� �00�
��0 мɝ� ɞан ɤɭниɝа 3�� маԟал 
иɱиɲи ɤɟɪаɤ� 
Ⱥнтиɞот �ɡаԟаɪланиɲɝа ԕаɪɲи�� 
20 ɝ� ɞоɪини 2�0 мл� сɭɜɝа солиб 
иɱинɝ�
Ɉɲԕɨɡɨɧ�ɜɚ�ȸɧ�ɢɤɤɢ�ɛɚɪɦɨԕ�
ɹɪɚɥɚɪɢ�ɜɚ�ɡɚɪɞɚ�ɛʆɥɢɲ
ɗɴɬиɛор	ɛеринг� ɋпиɪтли 
иɱимлиɤлаɪни ɤўп иɱмаɣɞиɝан 
ёɤи аспиɪин ɤаби ɞоɪилаɪни 
ɤўп ԕабɭл ԕилаɞиɝан оɞамлаɪɞа 
баɤтɟɪиɹ инɮɟɤɰиɹсиɞан ɹɪа 
паɣɞо бўлиɲи мɭмɤин�
Ⱥɝаɪ ɹɪа бўлса �ɷнɞосɤопиɹɞа 
тасɞиԕланɝан бўлса� 13�боб� 
320�бɟтɝа ԕаɪанɝ�
ɍɲбɭ инɮɟɤɰиɹ ɜа ɹɪани 
ɞаɜолаɲ ɭɱɭн ԕўɣиɞаɝи 
таблɟтɤалаɪни иɱинɝ�

Ⱦоɤсиɰиɤлин 100 мɝ� ɞан � 
Ɇɟтɪониɞаɡол �Тɪиԟопол� �00 
мɝ� ɞан � Ɉмɟпɪаɡол �Ɉмɟɡ� 
Ɂɟɪоɰиɞ� 20 мɝ� ɞан�

ɍɲбɭ ɞоɪилаɪнинɝ ԟаммасини 
ɤɭниɝа 2 маԟал ��10 ɤɭн ɞаɜомиɞа 
иɱиɲ мɭԟимɞиɪ�
Ⱥнтибиотиɤлаɪ бўɣиɱа маɴлɭмот 
олиɲ ɭɱɭн �2��бɟтɝа ԕаɪанɝ�
Ԕɭɣɢɞɚ�ɛɟɪɢɥɝɚɧ�ɞɨɪɢɥɚɪ�
ɨɲԕɨɡɨɧ�ɤɢɫɥɨɬɚɫɢɧɢ�
ɤɚɦɚɣɬɢɪɢɛ��ɨԑɪɢԕɧɢ�
ɩɚɫɚɣɬɢɪɢɲɝɚ�ɜɚ�ɹɪɚɥɚɪɧɢ�
ɞɚɜɨɥɚɲɝɚ�ɺɪɞɚɦ�ɛɟɪɚɞɢ�
Ⱥɥɸɦɢɧɢɣ�ɝɢɪɞɨɤɫɢɞ�ɜɚ�
Ɇɚɝɧɢɣ�ɝɢɞɪɨɤɫɢɞ�Ⱥɧɬɚɰɢɞɥɚɪ�

Ҳаммабоп Тиббиёт Қўлланмаси 2013

���

əɒɂɅ�ɋȺԞɂɎȺɅȺɊ

�Ⱥлмаɝɟл� Ⱥлɸмаɝ� Ƚастал� 
ɉɪотаб��
ɋɭспɟнɡиɹ� 0�1 ɝ Ⱥлɸминиɣ � 0�1 ɝ 
Ɇаɝниɣ  � мл� ɞа�
Таблɟтɤалаɪ� 0�2�0��� ɝ� ли 
Ⱥлɸминиɣ ɜа Ɇаɝниɣ�
 ɍɲбɭ антаɰиɞлаɪ ɡаɪɞа 
бўлиɲ ёɤи ɹɪани ɞаɜолаɲɞа 
иɲлатилиɲи мɭмɤин� ɍлаɪни 
оɜԕатɞан 1 соат ɤɟɣин ɜа 
ɭɯлаɲɞан аɜɜал иɱɝан маɴԕɭл�
Огоγ	ɛʆлинг:	ɍшɛɭ	дориларни	
ɬеɬраɰиɤлин	ɛилан	ɛирга	
иɱɦанг�

ɆиΩдори:	
ɋɭспɟнɡиɹ� ��30 мл �1 ɱоɣ � 2 оɲ 
ԕоɲиԕ� оɜԕат маԟаллаɪи оɪасиɞа 
ɜа ɭɯлаɲɞан аɜɜал иɱинɝ�
Таблɟтɤалаɪ� 1�3 таблɟтɤани 
ɹɯɲи ɱаɣнаб� оɜԕатɞан 1 соат 
ɤɟɣин ёɤи ётиɲɞан аɜɜал 
иɱилаɞи�

ɇɚɬɪɢɣ�ɝɢɞɪɨɤɚɪɛɨɧɚɬ��ɑоɣ 
�иɱимлиɤ� соɞаси�

Ⱥɧɬɚɰɢɞ�ɫɢɮɚɬɢɞɚ� оɲԕоɡони 
оԑɪиб ɡаɪɞа бўлаɞиɝан 
оɞамлаɪɞа ɠɭɞа ɷԟтиётɤоɪлиɤ 
билан иɲлатилиɲи ɤɟɪаɤ� 
ɆиΩдори:
1�2 ɱоɣ ԕоɲиԕ соɞани сɭɜ 
билан аɪалаɲтиɪиб иɱинɝ� Ʉўп 
иɲлатманɝ�
 βаɡɦ	аɴɡоларининг	
ɫɭрɭнɤали	ɤаɫаллиɤлари	
ɺɤи	ошΩоɡон	ɹраларини	
даволашда	ишлаɬилɦаɫлиги	
ɤераɤ� Ȼоɲиɞа ёɪɞам бɟɪɝанɞɟɤ 

бўлсаɞа� ɤɟɣинɱалиɤ оɲԕоɡон 
ɤислотасининɝ ɤўпаɣиɲиɝа 
олиб ɤɟлаɞи� бɭ ɷса ԟолатни 
оԑиɪлаɲтиɪаɞи� Ȼɭнɞа 
�лɟɤин ɡаɪɞа бўлаётɝанɞа 
ɷмас� Ⱥɰɟтоминоɮɟн ёɤи 
аспиɪин билан биɪɝа иɱилиɲи 
ɤɟɪаɤ� Ⱥлɤо�Ɂɟлɝсɟɪ�ɇатɪиɣ 
ɝиɞɪоɤаɪбонат ɜа Ⱥспиɪин 
аɪалаɲмасиɞиɪ�

 Тиɲлаɪни тоɡалаɲ ɭɱɭн� 
Äсоɞа´ билан тɭɡ аɪалаɲмаси 
тиɲ пастаси ўɪниɝа иɲлатилиɲи 
мɭмɤин ��2� бɟт��

ɗԞɌɂȬȽ�ȻȸɅɂɇȽ��Ȼаɴɡи ɸɪаɤ 
ɤасаллиɤлаɪи� оёԕ ёɤи ɸɡиɞа 
ɲиɲлаɪи боɪ оɞамлаɪ натɪиɣ 
ɝиɞɪоɤаɪбонат соɞаси ёɤи 
таɪɤибиɞа ɤўп натɪиɣ бўлɝан 
боɲԕа наɪсалаɪни истɟɴмол 
ԕилмаслиɤлаɪи ɤɟɪаɤ�

Ψɭɣидаги	дорилар оɲԕоɡон 
ɹɪасиɝа ԕаɪɲи ɤɭниɝа биɪ маԟал 
ётиɲɞан аɜɜал иɱилаɞи� Ɂаɪɞа 
бўлиɲɝа ԕаɪɲи ɭлаɪ ɤɭниɝа иɤɤи 
маԟал иɱилиɲи ɤɟɪаɤ�

Ɉɦɟɩɪɚɡɨɥ��Ɉмɟɡ� Ɂɟɪоɰиɞ� 
Ƚаɡɟɤ� Ƚастɪоɤапс� Ɉмɟɪпол��
20 мɝ� ли таблɟтɤалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи�
 ɍɲбɭ ɞоɪи ɤислотани 
ɤамаɣтиɪиɲ ɭɱɭн иɲлатилаɞиɝан 
ɷнɝ ɤɭɱли ɞоɪиɞиɪ� Ⱥɝаɪ боɲԕа 
ɞоɪилаɪ ёɪɞам бɟɪмаɝан бўлса� 
бɭ ɞоɪи сиɡɝа ёɪɞам бɟɪиɲи 
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Ʉатталаɪ� Ⱥɝаɪ ɤɟɪаɤ бўлса� �0 мɝ�
�1 таблɟтɤаɞан� ɤɭниɝа � маԟал 
иɱинɝ� 
Ȼолалаɪ� ԟаɪ биɪ ɤило ɭɱɭн 1 мɝ�� 
ɤɭниɝа � маԟал �ɤɭнɝа 1 маԟал 2� 
мɝ� ɝаɱа�
��12 ёɲɞаɝи болалаɪ� 2� мɝ�
2�� ёɲɞаɝи болалаɪ� ��12�� мɝ�

����ɈɒԔɈɁɈɇ�
ɄɂɋɅɈɌȺɋɂɇɂɇȽ�ɄȸɉɅɂȽɂ��
ɁȺɊȾȺ�ȻȸɅɂɒ��ɈɒԔɈɁɈɇ�
əɊȺɅȺɊɂ�ȼȺ�ԔɈɊɂɇɇɂɇȽ�ȾȺɆ�
ȻȸɅɂɒɂȽȺ�ԔȺɊɒɂ�ȾɈɊɂɅȺɊ

Ԕɨɪɢɧɧɢɧɝ�ɞɚɦ�ɛʆɥɢɲɢ

ɋɢɦɟɬɢɤɨɧ��ɗспɭмиɡан�� 
 ɍɲбɭ ɞоɪи ԕоɪинɞа 
ɤўпаɣиб ɤɟтɝан ɝаɡɞан ԕɭтɭлиɲ 
ɭɱɭнɞиɪ� ɍни ɤиɱиɤ болалаɪɞа 
ԟам иɲлатиɲ мɭмɤин� 
ɆиΩдори:
Ʉатталаɪ� �0�12� мɝ� ɞан ɹɯɲилаб 
ɱаɣнаб ɸтилаɞи ɜа ԟаɪ � соатɞа 
биɪ иɱилаɞи �илоɠи бўлса 
оɜԕатɞан олɞин ɜа ɭɯлаɲɞан 
олɞин ԕабɭл ԕилинɝ��
Ȼолалаɪ�
2�12 ёɲɞаɝи болалаɪ� �0 мɝ� ɞан 
ɡаɪɭɪиɹтиɝа ԕаɪаб ɤɭниɝа � маԟал 
иɱиɪинɝ�
2 ёɲɝаɱа болалаɪ� 20 мɝ� ɤɭниɝа � 
маԟал
Ⱥɤɬɢɜɥɚɧɝɚɧ�ɤʆɦɢɪ �ɍɝолɶ 
аɤтиɜиɪоɜаннɵɣ� Ʉолɟ�
Ʉомпɪɟттɟн�� 2�0� �00 мɝ� ли 
таблɟтɤалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи�

ɆиΩдори:
Қоɪин ɞам бўлса� ɤатталаɪ� �00�
��0 мɝ� ɞан ɤɭниɝа 3�� маԟал 
иɱиɲи ɤɟɪаɤ� 
Ⱥнтиɞот �ɡаԟаɪланиɲɝа ԕаɪɲи�� 
20 ɝ� ɞоɪини 2�0 мл� сɭɜɝа солиб 
иɱинɝ�
Ɉɲԕɨɡɨɧ�ɜɚ�ȸɧ�ɢɤɤɢ�ɛɚɪɦɨԕ�
ɹɪɚɥɚɪɢ�ɜɚ�ɡɚɪɞɚ�ɛʆɥɢɲ
ɗɴɬиɛор	ɛеринг� ɋпиɪтли 
иɱимлиɤлаɪни ɤўп иɱмаɣɞиɝан 
ёɤи аспиɪин ɤаби ɞоɪилаɪни 
ɤўп ԕабɭл ԕилаɞиɝан оɞамлаɪɞа 
баɤтɟɪиɹ инɮɟɤɰиɹсиɞан ɹɪа 
паɣɞо бўлиɲи мɭмɤин�
Ⱥɝаɪ ɹɪа бўлса �ɷнɞосɤопиɹɞа 
тасɞиԕланɝан бўлса� 13�боб� 
320�бɟтɝа ԕаɪанɝ�
ɍɲбɭ инɮɟɤɰиɹ ɜа ɹɪани 
ɞаɜолаɲ ɭɱɭн ԕўɣиɞаɝи 
таблɟтɤалаɪни иɱинɝ�

Ⱦоɤсиɰиɤлин 100 мɝ� ɞан � 
Ɇɟтɪониɞаɡол �Тɪиԟопол� �00 
мɝ� ɞан � Ɉмɟпɪаɡол �Ɉмɟɡ� 
Ɂɟɪоɰиɞ� 20 мɝ� ɞан�

ɍɲбɭ ɞоɪилаɪнинɝ ԟаммасини 
ɤɭниɝа 2 маԟал ��10 ɤɭн ɞаɜомиɞа 
иɱиɲ мɭԟимɞиɪ�
Ⱥнтибиотиɤлаɪ бўɣиɱа маɴлɭмот 
олиɲ ɭɱɭн �2��бɟтɝа ԕаɪанɝ�
Ԕɭɣɢɞɚ�ɛɟɪɢɥɝɚɧ�ɞɨɪɢɥɚɪ�
ɨɲԕɨɡɨɧ�ɤɢɫɥɨɬɚɫɢɧɢ�
ɤɚɦɚɣɬɢɪɢɛ��ɨԑɪɢԕɧɢ�
ɩɚɫɚɣɬɢɪɢɲɝɚ�ɜɚ�ɹɪɚɥɚɪɧɢ�
ɞɚɜɨɥɚɲɝɚ�ɺɪɞɚɦ�ɛɟɪɚɞɢ�
Ⱥɥɸɦɢɧɢɣ�ɝɢɪɞɨɤɫɢɞ�ɜɚ�
Ɇɚɝɧɢɣ�ɝɢɞɪɨɤɫɢɞ�Ⱥɧɬɚɰɢɞɥɚɪ�
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�Ⱥлмаɝɟл� Ⱥлɸмаɝ� Ƚастал� 
ɉɪотаб��
ɋɭспɟнɡиɹ� 0�1 ɝ Ⱥлɸминиɣ � 0�1 ɝ 
Ɇаɝниɣ  � мл� ɞа�
Таблɟтɤалаɪ� 0�2�0��� ɝ� ли 
Ⱥлɸминиɣ ɜа Ɇаɝниɣ�
 ɍɲбɭ антаɰиɞлаɪ ɡаɪɞа 
бўлиɲ ёɤи ɹɪани ɞаɜолаɲɞа 
иɲлатилиɲи мɭмɤин� ɍлаɪни 
оɜԕатɞан 1 соат ɤɟɣин ɜа 
ɭɯлаɲɞан аɜɜал иɱɝан маɴԕɭл�
Огоγ	ɛʆлинг:	ɍшɛɭ	дориларни	
ɬеɬраɰиɤлин	ɛилан	ɛирга	
иɱɦанг�

ɆиΩдори:	
ɋɭспɟнɡиɹ� ��30 мл �1 ɱоɣ � 2 оɲ 
ԕоɲиԕ� оɜԕат маԟаллаɪи оɪасиɞа 
ɜа ɭɯлаɲɞан аɜɜал иɱинɝ�
Таблɟтɤалаɪ� 1�3 таблɟтɤани 
ɹɯɲи ɱаɣнаб� оɜԕатɞан 1 соат 
ɤɟɣин ёɤи ётиɲɞан аɜɜал 
иɱилаɞи�

ɇɚɬɪɢɣ�ɝɢɞɪɨɤɚɪɛɨɧɚɬ��ɑоɣ 
�иɱимлиɤ� соɞаси�

Ⱥɧɬɚɰɢɞ�ɫɢɮɚɬɢɞɚ� оɲԕоɡони 
оԑɪиб ɡаɪɞа бўлаɞиɝан 
оɞамлаɪɞа ɠɭɞа ɷԟтиётɤоɪлиɤ 
билан иɲлатилиɲи ɤɟɪаɤ� 
ɆиΩдори:
1�2 ɱоɣ ԕоɲиԕ соɞани сɭɜ 
билан аɪалаɲтиɪиб иɱинɝ� Ʉўп 
иɲлатманɝ�
 βаɡɦ	аɴɡоларининг	
ɫɭрɭнɤали	ɤаɫаллиɤлари	
ɺɤи	ошΩоɡон	ɹраларини	
даволашда	ишлаɬилɦаɫлиги	
ɤераɤ� Ȼоɲиɞа ёɪɞам бɟɪɝанɞɟɤ 

бўлсаɞа� ɤɟɣинɱалиɤ оɲԕоɡон 
ɤислотасининɝ ɤўпаɣиɲиɝа 
олиб ɤɟлаɞи� бɭ ɷса ԟолатни 
оԑиɪлаɲтиɪаɞи� Ȼɭнɞа 
�лɟɤин ɡаɪɞа бўлаётɝанɞа 
ɷмас� Ⱥɰɟтоминоɮɟн ёɤи 
аспиɪин билан биɪɝа иɱилиɲи 
ɤɟɪаɤ� Ⱥлɤо�Ɂɟлɝсɟɪ�ɇатɪиɣ 
ɝиɞɪоɤаɪбонат ɜа Ⱥспиɪин 
аɪалаɲмасиɞиɪ�

 Тиɲлаɪни тоɡалаɲ ɭɱɭн� 
Äсоɞа´ билан тɭɡ аɪалаɲмаси 
тиɲ пастаси ўɪниɝа иɲлатилиɲи 
мɭмɤин ��2� бɟт��

ɗԞɌɂȬȽ�ȻȸɅɂɇȽ��Ȼаɴɡи ɸɪаɤ 
ɤасаллиɤлаɪи� оёԕ ёɤи ɸɡиɞа 
ɲиɲлаɪи боɪ оɞамлаɪ натɪиɣ 
ɝиɞɪоɤаɪбонат соɞаси ёɤи 
таɪɤибиɞа ɤўп натɪиɣ бўлɝан 
боɲԕа наɪсалаɪни истɟɴмол 
ԕилмаслиɤлаɪи ɤɟɪаɤ�

Ψɭɣидаги	дорилар оɲԕоɡон 
ɹɪасиɝа ԕаɪɲи ɤɭниɝа биɪ маԟал 
ётиɲɞан аɜɜал иɱилаɞи� Ɂаɪɞа 
бўлиɲɝа ԕаɪɲи ɭлаɪ ɤɭниɝа иɤɤи 
маԟал иɱилиɲи ɤɟɪаɤ�

Ɉɦɟɩɪɚɡɨɥ��Ɉмɟɡ� Ɂɟɪоɰиɞ� 
Ƚаɡɟɤ� Ƚастɪоɤапс� Ɉмɟɪпол��
20 мɝ� ли таблɟтɤалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи�
 ɍɲбɭ ɞоɪи ɤислотани 
ɤамаɣтиɪиɲ ɭɱɭн иɲлатилаɞиɝан 
ɷнɝ ɤɭɱли ɞоɪиɞиɪ� Ⱥɝаɪ боɲԕа 
ɞоɪилаɪ ёɪɞам бɟɪмаɝан бўлса� 
бɭ ɞоɪи сиɡɝа ёɪɞам бɟɪиɲи 
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мɭмɤин�
ɆиΩдори: 
ɤɭниɝа 1�2 маԟал �оɜԕатɞан аɜɜал 
ёɤи ɤɟɣин�

Ɏɚɦɨɬɢɞɢɧ �Ƚастɪиɞин� 
Ƚастɪоɡиɞин��
�0 мɝ� ли таблɟтɤалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи� 
ɆиΩдори: Ȭтиɲɞан аɜɜал ɤɭниɝа 
биɪ ёɤи иɤɤи маԟал�

ɐɢɦɢɬɢɞɢɧ��Ƚистоɞил� 
ɉɪимамɟт� Таɝамɟт� ɇɟɣтɪоноɪм� 
ɍлɤамɟт��
200 мɝ� ли таблɟтɤалаɪ� 
ɆиΩдори: Ȭтиɲɞан аɜɜал 
�� таблɟтɤа ² �00 мɝ�� ёɤи 2 
таблɟтɤаɞан ɤɭниɝа иɤɤи маԟал�

Ɋɚɧɢɬɢɞɢɧ��Ɋанибɟɪл� Ɋанисан� 
Ƚɟн�Ɋанитиɞин� Ƚистаɤ� Ɋаниɝаст� 
Ɋанитал� Ɋантаɝ� ɍлсɟɪɟɤс� 
Ɂантаɤ� Ɂоɪан��
1�0� 300 мɝ� ли таблɟтɤалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи�
ɆиΩдори: Ȭтиɲɞан аɜɜал 300 мɝ� 
ёɤи ɤɭниɝа иɤɤи маԟал 1�0 мɝ� ɞан�

ȼɢɫɦɭɬ��Ⱦɟ�ɇол� Ȼисɤолɰитɪат��
Ȼаɤтɟɪиал инɮɟɤɰиɹ сабабли 
ɤɟлиб ɱиԕԕан ɹɪани ɞаɜолаɲɞа 
иɲлатилаɞи� Ⱦоɪи ԕиммат бўлиб� 
ɭни топиɲ ԟам ԕиɣин�
0�12 ɝ� ли таблɟтɤалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи� 
ɆиΩдори:
Ʉатталаɪ� 1�2 таблɟтɤаɞан ɤɭниɝа 
� маԟал�

��12ёɲɞаɝи болалаɪ� 1 
таблɟтɤаɞан ɤɭниɝа � маԟал�
3�� ёɲɞаɝи болалаɪ� 0�� 
таблɟтɤаɞан ɤɭниɝа � маԟал�
ɂɱɚɤɧɢɧɝ�ʆԕɬɢɧ�ʆԕɬɢɧ�ɨԑɪɢɲɢ�
əɥɩɢɡ�ʆɬɢ
ɆиΩдори: 1�2 ɱоɣ ԕоɲиԕɞан 
ɞамлаб ɤɭниɝа 3 маԟал иɱинɝ�

ȼɚɥɢɞɨɥ��Ɇɟɧɬɨɥ
ɆиΩдори: ɤɭниɝа 2�3 маԟал иɱинɝ

Ȼɟɥɥɚɞɨɧɧɚ��Ȼɟɤаɪбон� 
Ȼɟллаɞонна ɷɤстɪаɤти��
10 мɝ� ли таблɟтɤалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи� 
Ʉатталаɪ� 1 таблɟтɤаɞан ɤɭниɝа 
3�� маԟал� 
ɗβɌɂȬɌ	БȸɅɂɇȽ:	Дорини	ɤʆɩ	
иɱɦанг�

Ⱦɢɰɢɤɥɨɦɢɧ����ɦɝ���
ɉɚɪɚɰɟɬɚɦɨɥ�5���ɦɝ��Ʉɥɨɦɢɧ��
Ʉатталаɪ� 1 таблɟтɤаɞан ɤɭниɝа 
3�� маԟал

ɏɥɨɪɞɢɚɡɟɩɨɤɫɢɞ���Ʉɥɢɞɢɧɢɭɦ�
ɛɪɨɦɢɞ��Ʌɢɛɪɚɤɫ�

 ɍɲбɭ ɞоɪи ԟали 
ȸɡбɟɤистонɞа ɣўԕ� лɟɤин 
ɤɟлаɠаɤɞа паɣɞо бўлиɲи 
мɭмɤин� ɏлоɪɞиаɡɟпоɤсиɞ � мɝ� � 
Ʉлиɞиниɭм бɪомиɞ 2�� мɝ�
ɆиΩдори: 1�2 ɤапсɭлаɞан ɤɭниɝа 
3�� маԟал оɜԕатɞан ɜа ётиɲɞан 
олɞин иɱилаɞи�
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����ɂɑ�ɄȿɌȺɊ��ȸɌɄɂɊ��ȼȺ�
ɋɍȼɋɂɁɅȺɇɂɒ�

ɋɭвɫɢɡлаɧɢш�ва�ɂɱ�ɤɟɬаɪɝа�
ɞаво�Ωɢлɢш�ва�ɛɭлаɪɧɢɧɝ�олɞɢɧɢ�
олɢш:
ɂɱ�ɤɟɬɚɪɧɢ�ɞɚɜɨɥɚɲ�
ɂɱ�ɤɟɬɚɪɧɢ�ɞɚɜɨɥɚɲɧɢɧɝ�ɤʆɩ�
ԟɨɥɥɚɪɢɞɚ�ɞɨɪɢɥɚɪ�ɤɟɪɚɤ�ɷɦɚɫ��
Ⱥɝаɪ�ɢɱ�ɤɟɬаɪ�оΥɢɪ�ɛʆлɫа��ɮаΩаɬ�
ɫɭвɫɢɡлаɧɢш�ɯавɮɢ�ɦавɠɭɞ��Ⱥɝаɪ�
ɢɱ�ɤɟɬаɪ�аɧɱа�ваΩɬ�ɞавоɦ�ɷɬɫа��
ɛɭɧɞа�оɞаɦ�оɡɢɛ��γолɫɢɡлаɧɢɛ�
Ωолɢшɢ�ɦɭɦɤɢɧ��ɒɭɧɢɧɝ�ɭɱɭɧ�
ɞаволашɧɢɧɝ�ɷɧɝ�ɦɭγɢɦ�Ωɢɫɦɢ�
ɟɬаɪлɢ�ɞаɪаɠаɞа�ɫɭв�ва�овΩаɬ�
ɛɟɪɢшɞɢɪ��ɂɱ�ɤɟɬаɪɧɢɧɝ�
ɫаɛаɛɢɞаɧ�Ωаɬɴɢɣ�ɧаɡаɪ�
Ωɭɣɢɞаɝɢлаɪɝа�ɷɴɬɢɛоɪ�ɛɟɪɢɧɝ��
ɂɱ�ɤɟɬаɪ�ɠаɞвалɢɧɢ�ɤʆɪɢɧɝ������
ɛɟɬ��Ⱥɝаɪ�ɛɟɦоɪɧɢɧɝ�ɢɱɢ�ɫɭвɞɟɤ�
ɤɟɬаɺɬɝаɧ�ɛʆлɫа�ɺɤɢ�ɢɱ�ɤɟɬɢɛ��
Ωаɣɬ�γаɦ�Ωɢлɫа�ɫɭвɫɢɡлаɧɢш�
ɛɟлɝɢлаɪɢ�ɩаɣɞо�ɛʆлɢшɢɧɢ�
ɤɭɬɢɛ�ʆɬɢɪɦаɧɝ��Ɍɟɡɞа�ɱоɪа�
ɤʆɪɢɧɝ������ɛɟɬɝа�Ωаɪаɧɝ�
Ɉɪɝɚɧɢɡɦɞɚ�ɣʆԕɨɬɢɥɝɚɧ�ɫɭɜɧɢ�
ɬɢɤɥɨɜɱɢ�ɢɱɢɦɥɢɤ��Ɋɟɝɢɞɪɨɧ��
������ ɛɟɬɝа�Ωаɪаɧɝ�ва�ɹɯшɢлаɛ�
ʆΩɢɧɝ��Ɋɟɝɢɞɪоɧ�ɫоɬɢɛ�олɢш�
шаɪɬ�ɷɦаɫ��ɍɧɢɧɝ�ʆɪɧɢɝа�
ɫɭɸΩ�овΩаɬлаɪ�ɺɤɢ�ɬоɡа�ɫɭв�
ɛɟɪɫаɧɝɢɡ�γаɦ�ɛʆлаɞɢ��ɗɧɝ�
ɦɭγɢɦɢ�ɢɱɢ�ɤɟɬаɺɬɝаɧ�оɞаɦɝа�
ɤʆɩ�ɫɭɸΩлɢɤ�ɛɟɪɢɧɝ��ɒирин	
ɱоɣ�	Ɏанɬа�	Ʉоɤа	Ʉола�	
ɋɩраɣɬ	ɺɤи	шираɫи	ɤʆɩ	ɛошΩа	
ɫɭɸΩлиɤларни	ɛерɦанг�	ɱɭнɤи	
ɭлар	ɛоланинг	аγволини	ɹнада	
оΥирлашɬиради�

ɀаγоɧ�ɋоΥлɢΩɧɢ�ɋаΩлаш�
Ɍашɤɢлоɬɢ�ɋɭвɧɢ�Ɍɢɤловɱɢ�
ɂɱɢɦлɢɤ�ɬаɪɤɢɛɢɧɢ�Ωɭɣɢɞаɝɢɱа�
ɬавɫɢɹ�Ωɢлаɞɢ:
�	лиɬр	ɬоɡа	ɫɭвга	���	г�	
наɬриɣ	ɯлорид	�1D&O��	���	г�	
наɬриɣɰиɬраɬ	�ɺɤи	���	г�	
Ɍриɫодиɭɦɰиɬраɬ	ɺɤи	ɇаɬриɣ	
ɛиɤарɛонаɬ��	���г�	Ʉалиɣ	
ɯлорид	�.&O��	��	г�	Ƚлɸɤоɡа�
 Ⱥɣнан ɲɭнɞаɣ таɪɤибли 
ɋɭɜ Тиɤлоɜɱи ɂɱимлиɤни 
иɲлатиɲ мɭԟим� ȸɡбɟɤистон 
ɞоɪиɯоналаɪиɞа сотилаɞиɝан 
³ɋɭɜ Тиɤлоɜɱи´ ɂɱимлиɤ 
³Ɋɟɝиɞɪонɞиɪ´� Ʌɟɤин 
Ɋɟɝиɞɪоннинɝ таɪɤиби� ɭнинɝ 
ԕаɟɪɞа иɲлаб ɱиԕаɪилɝанлиɝиɝа 
ԕаɪаб тɭɪлиɱаɞиɪ� Таɪɤибиɞа 
ɸԕоɪиɞа ɤўɪсатилɝан 
тɭɡлаɪ аɪалаɲмаси боɪ 
Ɋɟɝиɞɪонни иɲлатинɝ� 
�масалан� Ɏинлɹнɞиɹɞа иɲлаб 
ɱиԕаɪилɝанини��
	 ɗβɌɂȬɌ	БȸɅɂɇȽ:	
Ɋɟɝиɞɪон ёɤи ɭнɝа ўɯɲаɣɞиɝан 
сɭɜ тиɤлоɜɱи иɱимлиɤлаɪни тўԑɪи 
таɣёɪлаɲ ɭɱɭн тɭɪли миԕɞоɪɞа 
сɭɜ ɤɟɪаɤ бўлаɞи� Ⱥɝаɪ сиɡ 
ɭɲбɭ паɤɟтлаɪɞан иɲлатаётɝан 
бўлсанɝиɡ� ɭнɝа ԕанɱа сɭɜ 
ɤɟɪаɤлиɝини аниԕ билиб олинɝ� 
ɋɭɜни ɤɟɪаɝиɞан ɤам иɲлатиɲ 
ɯаɜɮли бўлиɲи мɭмɤин�
 ɂɱ ɤɟтиɲи тўɯтаɝаниɞан 
ɤɟɣин ɸԕоɪиɞаɝи оɜԕатлаɪни 
ԟамɞа ɭлаɪɝа ԕўɲиб боɲԕа 
оɜԕатлаɪни ԟам ɹна иɤɤи ԟаɮта 
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мɭмɤин�
ɆиΩдори: 
ɤɭниɝа 1�2 маԟал �оɜԕатɞан аɜɜал 
ёɤи ɤɟɣин�

Ɏɚɦɨɬɢɞɢɧ �Ƚастɪиɞин� 
Ƚастɪоɡиɞин��
�0 мɝ� ли таблɟтɤалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи� 
ɆиΩдори: Ȭтиɲɞан аɜɜал ɤɭниɝа 
биɪ ёɤи иɤɤи маԟал�

ɐɢɦɢɬɢɞɢɧ��Ƚистоɞил� 
ɉɪимамɟт� Таɝамɟт� ɇɟɣтɪоноɪм� 
ɍлɤамɟт��
200 мɝ� ли таблɟтɤалаɪ� 
ɆиΩдори: Ȭтиɲɞан аɜɜал 
�� таблɟтɤа ² �00 мɝ�� ёɤи 2 
таблɟтɤаɞан ɤɭниɝа иɤɤи маԟал�

Ɋɚɧɢɬɢɞɢɧ��Ɋанибɟɪл� Ɋанисан� 
Ƚɟн�Ɋанитиɞин� Ƚистаɤ� Ɋаниɝаст� 
Ɋанитал� Ɋантаɝ� ɍлсɟɪɟɤс� 
Ɂантаɤ� Ɂоɪан��
1�0� 300 мɝ� ли таблɟтɤалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи�
ɆиΩдори: Ȭтиɲɞан аɜɜал 300 мɝ� 
ёɤи ɤɭниɝа иɤɤи маԟал 1�0 мɝ� ɞан�

ȼɢɫɦɭɬ��Ⱦɟ�ɇол� Ȼисɤолɰитɪат��
Ȼаɤтɟɪиал инɮɟɤɰиɹ сабабли 
ɤɟлиб ɱиԕԕан ɹɪани ɞаɜолаɲɞа 
иɲлатилаɞи� Ⱦоɪи ԕиммат бўлиб� 
ɭни топиɲ ԟам ԕиɣин�
0�12 ɝ� ли таблɟтɤалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи� 
ɆиΩдори:
Ʉатталаɪ� 1�2 таблɟтɤаɞан ɤɭниɝа 
� маԟал�

��12ёɲɞаɝи болалаɪ� 1 
таблɟтɤаɞан ɤɭниɝа � маԟал�
3�� ёɲɞаɝи болалаɪ� 0�� 
таблɟтɤаɞан ɤɭниɝа � маԟал�
ɂɱɚɤɧɢɧɝ�ʆԕɬɢɧ�ʆԕɬɢɧ�ɨԑɪɢɲɢ�
əɥɩɢɡ�ʆɬɢ
ɆиΩдори: 1�2 ɱоɣ ԕоɲиԕɞан 
ɞамлаб ɤɭниɝа 3 маԟал иɱинɝ�

ȼɚɥɢɞɨɥ��Ɇɟɧɬɨɥ
ɆиΩдори: ɤɭниɝа 2�3 маԟал иɱинɝ

Ȼɟɥɥɚɞɨɧɧɚ��Ȼɟɤаɪбон� 
Ȼɟллаɞонна ɷɤстɪаɤти��
10 мɝ� ли таблɟтɤалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи� 
Ʉатталаɪ� 1 таблɟтɤаɞан ɤɭниɝа 
3�� маԟал� 
ɗβɌɂȬɌ	БȸɅɂɇȽ:	Дорини	ɤʆɩ	
иɱɦанг�

Ⱦɢɰɢɤɥɨɦɢɧ����ɦɝ���
ɉɚɪɚɰɟɬɚɦɨɥ�5���ɦɝ��Ʉɥɨɦɢɧ��
Ʉатталаɪ� 1 таблɟтɤаɞан ɤɭниɝа 
3�� маԟал

ɏɥɨɪɞɢɚɡɟɩɨɤɫɢɞ���Ʉɥɢɞɢɧɢɭɦ�
ɛɪɨɦɢɞ��Ʌɢɛɪɚɤɫ�

 ɍɲбɭ ɞоɪи ԟали 
ȸɡбɟɤистонɞа ɣўԕ� лɟɤин 
ɤɟлаɠаɤɞа паɣɞо бўлиɲи 
мɭмɤин� ɏлоɪɞиаɡɟпоɤсиɞ � мɝ� � 
Ʉлиɞиниɭм бɪомиɞ 2�� мɝ�
ɆиΩдори: 1�2 ɤапсɭлаɞан ɤɭниɝа 
3�� маԟал оɜԕатɞан ɜа ётиɲɞан 
олɞин иɱилаɞи�

Ҳаммабоп Тиббиёт Қўлланмаси 2013

71 1

əɒɂɅ�ɋȺԞɂɎȺɅȺɊ

����ɂɑ�ɄȿɌȺɊ��ȸɌɄɂɊ��ȼȺ�
ɋɍȼɋɂɁɅȺɇɂɒ�

ɋɭвɫɢɡлаɧɢш�ва�ɂɱ�ɤɟɬаɪɝа�
ɞаво�Ωɢлɢш�ва�ɛɭлаɪɧɢɧɝ�олɞɢɧɢ�
олɢш:
ɂɱ�ɤɟɬɚɪɧɢ�ɞɚɜɨɥɚɲ�
ɂɱ�ɤɟɬɚɪɧɢ�ɞɚɜɨɥɚɲɧɢɧɝ�ɤʆɩ�
ԟɨɥɥɚɪɢɞɚ�ɞɨɪɢɥɚɪ�ɤɟɪɚɤ�ɷɦɚɫ��
Ⱥɝаɪ�ɢɱ�ɤɟɬаɪ�оΥɢɪ�ɛʆлɫа��ɮаΩаɬ�
ɫɭвɫɢɡлаɧɢш�ɯавɮɢ�ɦавɠɭɞ��Ⱥɝаɪ�
ɢɱ�ɤɟɬаɪ�аɧɱа�ваΩɬ�ɞавоɦ�ɷɬɫа��
ɛɭɧɞа�оɞаɦ�оɡɢɛ��γолɫɢɡлаɧɢɛ�
Ωолɢшɢ�ɦɭɦɤɢɧ��ɒɭɧɢɧɝ�ɭɱɭɧ�
ɞаволашɧɢɧɝ�ɷɧɝ�ɦɭγɢɦ�Ωɢɫɦɢ�
ɟɬаɪлɢ�ɞаɪаɠаɞа�ɫɭв�ва�овΩаɬ�
ɛɟɪɢшɞɢɪ��ɂɱ�ɤɟɬаɪɧɢɧɝ�
ɫаɛаɛɢɞаɧ�Ωаɬɴɢɣ�ɧаɡаɪ�
Ωɭɣɢɞаɝɢлаɪɝа�ɷɴɬɢɛоɪ�ɛɟɪɢɧɝ��
ɂɱ�ɤɟɬаɪ�ɠаɞвалɢɧɢ�ɤʆɪɢɧɝ������
ɛɟɬ��Ⱥɝаɪ�ɛɟɦоɪɧɢɧɝ�ɢɱɢ�ɫɭвɞɟɤ�
ɤɟɬаɺɬɝаɧ�ɛʆлɫа�ɺɤɢ�ɢɱ�ɤɟɬɢɛ��
Ωаɣɬ�γаɦ�Ωɢлɫа�ɫɭвɫɢɡлаɧɢш�
ɛɟлɝɢлаɪɢ�ɩаɣɞо�ɛʆлɢшɢɧɢ�
ɤɭɬɢɛ�ʆɬɢɪɦаɧɝ��Ɍɟɡɞа�ɱоɪа�
ɤʆɪɢɧɝ������ɛɟɬɝа�Ωаɪаɧɝ�
Ɉɪɝɚɧɢɡɦɞɚ�ɣʆԕɨɬɢɥɝɚɧ�ɫɭɜɧɢ�
ɬɢɤɥɨɜɱɢ�ɢɱɢɦɥɢɤ��Ɋɟɝɢɞɪɨɧ��
������ ɛɟɬɝа�Ωаɪаɧɝ�ва�ɹɯшɢлаɛ�
ʆΩɢɧɝ��Ɋɟɝɢɞɪоɧ�ɫоɬɢɛ�олɢш�
шаɪɬ�ɷɦаɫ��ɍɧɢɧɝ�ʆɪɧɢɝа�
ɫɭɸΩ�овΩаɬлаɪ�ɺɤɢ�ɬоɡа�ɫɭв�
ɛɟɪɫаɧɝɢɡ�γаɦ�ɛʆлаɞɢ��ɗɧɝ�
ɦɭγɢɦɢ�ɢɱɢ�ɤɟɬаɺɬɝаɧ�оɞаɦɝа�
ɤʆɩ�ɫɭɸΩлɢɤ�ɛɟɪɢɧɝ��ɒирин	
ɱоɣ�	Ɏанɬа�	Ʉоɤа	Ʉола�	
ɋɩраɣɬ	ɺɤи	шираɫи	ɤʆɩ	ɛошΩа	
ɫɭɸΩлиɤларни	ɛерɦанг�	ɱɭнɤи	
ɭлар	ɛоланинг	аγволини	ɹнада	
оΥирлашɬиради�

ɀаγоɧ�ɋоΥлɢΩɧɢ�ɋаΩлаш�
Ɍашɤɢлоɬɢ�ɋɭвɧɢ�Ɍɢɤловɱɢ�
ɂɱɢɦлɢɤ�ɬаɪɤɢɛɢɧɢ�Ωɭɣɢɞаɝɢɱа�
ɬавɫɢɹ�Ωɢлаɞɢ:
�	лиɬр	ɬоɡа	ɫɭвга	���	г�	
наɬриɣ	ɯлорид	�1D&O��	���	г�	
наɬриɣɰиɬраɬ	�ɺɤи	���	г�	
Ɍриɫодиɭɦɰиɬраɬ	ɺɤи	ɇаɬриɣ	
ɛиɤарɛонаɬ��	���г�	Ʉалиɣ	
ɯлорид	�.&O��	��	г�	Ƚлɸɤоɡа�
 Ⱥɣнан ɲɭнɞаɣ таɪɤибли 
ɋɭɜ Тиɤлоɜɱи ɂɱимлиɤни 
иɲлатиɲ мɭԟим� ȸɡбɟɤистон 
ɞоɪиɯоналаɪиɞа сотилаɞиɝан 
³ɋɭɜ Тиɤлоɜɱи´ ɂɱимлиɤ 
³Ɋɟɝиɞɪонɞиɪ´� Ʌɟɤин 
Ɋɟɝиɞɪоннинɝ таɪɤиби� ɭнинɝ 
ԕаɟɪɞа иɲлаб ɱиԕаɪилɝанлиɝиɝа 
ԕаɪаб тɭɪлиɱаɞиɪ� Таɪɤибиɞа 
ɸԕоɪиɞа ɤўɪсатилɝан 
тɭɡлаɪ аɪалаɲмаси боɪ 
Ɋɟɝиɞɪонни иɲлатинɝ� 
�масалан� Ɏинлɹнɞиɹɞа иɲлаб 
ɱиԕаɪилɝанини��
	 ɗβɌɂȬɌ	БȸɅɂɇȽ:	
Ɋɟɝиɞɪон ёɤи ɭнɝа ўɯɲаɣɞиɝан 
сɭɜ тиɤлоɜɱи иɱимлиɤлаɪни тўԑɪи 
таɣёɪлаɲ ɭɱɭн тɭɪли миԕɞоɪɞа 
сɭɜ ɤɟɪаɤ бўлаɞи� Ⱥɝаɪ сиɡ 
ɭɲбɭ паɤɟтлаɪɞан иɲлатаётɝан 
бўлсанɝиɡ� ɭнɝа ԕанɱа сɭɜ 
ɤɟɪаɤлиɝини аниԕ билиб олинɝ� 
ɋɭɜни ɤɟɪаɝиɞан ɤам иɲлатиɲ 
ɯаɜɮли бўлиɲи мɭмɤин�
 ɂɱ ɤɟтиɲи тўɯтаɝаниɞан 
ɤɟɣин ɸԕоɪиɞаɝи оɜԕатлаɪни 
ԟамɞа ɭлаɪɝа ԕўɲиб боɲԕа 
оɜԕатлаɪни ԟам ɹна иɤɤи ԟаɮта 
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бɟɪиб тɭɪинɝ� Ȼɭ оɜԕатлаɪ 
оɪɝаниɡмнинɝ ԕаɣта тиɤланиɲиɝа 
ёɪɞам бɟɪаɞи�
 ɂлоɠи бўлса� бола тɭɡли 
оɜԕатлаɪни ԟам истɟɴмол ԕилсин�
ɈȽɈԞ�ȻȸɅɂɇȽ� Ⱥгар	ɫиɡ	иɱи	
ʆɬаɺɬган	ɛолани	шиɮоɯонага	
олиɛ	ɛорɦоΩɱи	ɛʆлɫангиɡ�	
ɭнга	ɭɣдан	ɱиΩиɛ	ɤеɬишдан	
аввал	ɤʆɩ	ɫɭɸΩлиɤ	ва	илоɠи	
ɛʆлɫа�	ɭɣда	ɬаɣɺрланган	
ɫɭв	ɬиɤловɱи	иɱиɦлиɤдан	
ɛеринг�	Ⱥгар	илоɠи	ɛʆлɫа�	
ʆша	иɱиɦлиɤдан	�агар	
ɛʆлɦаɫа�	оддиɣ	ɫɭвдан�	ɛолага	
ɣʆлда	ва	навɛаɬни	ɤɭɬиш	
давоɦида	ɛериш	ɭɱɭн	ʆɡингиɡ	
ɛилан	ɛирга	олинг�	Болага	
ɫɭɸΩлиɤни	иɱганиɱа	ɛеринг�	
Ⱥгар	ɛола	Ωаɣɬ	Ωилаɺɬган	
ɛʆлɫа�	оɡ	оɡдан	γар	даΩиΩада	
ɛериɛ	ɬɭринг�	ɋɭɸΩлиɤнинг	
оɡ	ɦиΩдори	ɛола	иɱида	
Ωолади	ва	ɛɭ	Ωаɣɬ	Ωилишни	
ɩаɫаɣɬиради�

Ʌɨɩɟɪɚɦɢɞ��ɂɦɨɞɢɭɦ�
2 мɝ� ли таблɟтɤалаɪ ёɤи 
ɤапсɭлалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи�
 ɂɱ ɤɟтаɪɞа ɤўпинɱа 
ɞоɪи ɤɟɪаɤ бўлмаɣɞи �13� 
бобɝа ԕаɪанɝ�� ɍɲбɭ ɞоɪилаɪ 
иɱ ɤɟтиɲни сɟɤинлаɲтиɪиɲи 
мɭмɤин� аммо ɭни ɞаɜоламаɣɞи� 
ɍлаɪни ɮаԕат сɭɜɞɟɤ 
ɤɟтаётɝанɞаɝина ԕабɭл ԕилинɝ�

 ɍшɛɭ	дорини	иɫиɬɦа	
ɱиΩаɺɬганда	ɺɤи	аɯлаɬда	Ωон	

ɛʆлган	ɩаɣɬларда	иɱɦанг�	ɍни	
ɮаΩаɬ	ɡарɭр	ɩаɣɬлардагина	
ишлаɬинг�

ɆиΩдори:
Ʉатталаɪ� 2та таблɟтɤа иɱиб� 
сўнɝ ԟаɪ биɪ иɱ ɤɟтиɲиɞан сўнɝ 
биɪ ɞона таблɟтɤаɞан иɱсин� Ȼиɪ 
ɤɭнɞа ɤўпи билан � таблɟтɤа ёɤи 
ɤапсɭла иɱиɲ мɭмɤин�
Ȼолалаɪ�
биɪинɱи ɤɭнɞан таɲԕаɪи ԕɭɣиɞаɝи 
миԕɞоɪлаɪнинɝ ɹɪми бɟɪилиɲи 
ɤɟɪаɤ�
��11 ёɲ� ɤɭниɝа 3 маԟал биттаɞан�
��� ёɲ� ɤɭниɝа иɤɤи маԟал 
биттаɞан�
2�� ёɲ� 1�2 таɞан ɤɭниɝа ɭɱ 
маԟал�

�5��ԔɈɇɅɂ�ɂɑ�ɄȿɌɂɒ�
�ɂɑȻɍɊɍԐ��ȾɂɁȿɇɌȿɊɂə���
ɅəɆȻɅɂɈɁ�ȼȺ�ȺɆȬȻɂȺɁ

 Ⱥɝаɪ оɞам аɯлатиɞа ԕон 
ɜа ɲилимɲиԕ бўлса� ɭ иɱбɭɪɭԕԕа 
ɱалинɝан� ɂлоɠи боɪиɱа� тиббиёт 
ɯоɞимлаɪиɝа мɭɪоɠаат ԕилинɝ�
� Ԕɭɣɢɞɚɝɢɥɚɪɝɚ�ɷɴɬɢɛɨɪ�
ɛɟɪɢɧɝ��ɂɱ�ɤɟɬɢɲɢ�ɠɚɞɜɚɥɢɧɢ�
ɤʆɪɢɧɝ���8��ɛɟɬ�
13�бобɝа ԕаɪанɝ� 2���бɟтни ԟам 
ўԕинɝ�
 ɂɱ ɤɟтиɲиɞа биɪинɱи 
ўɪинɞа� сɭɜсиɡланиɲни ɞаɜолаɲ 
ɤɟɪаɤ ɜа ɹɯɲи оɜɤатланиɲ ɡаɪɭɪ�
Қɭɣиɞа бɟɪилɝан ɞоɪилаɪ ԕон 
�ɜа ɲилимɲиԕ� аɪалаɲ иɱ ɤɟтаɪ 
ɜаԕтиɞа ёɤи ȸɡбɟɤистонɝа боɲԕа 
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мамалаɤатɞан ɷнɞиɝина ɤɟлɝан 
оɞамлаɪ томониɞан иɲлатилиɲи 
мɭмɤин� 
Ʉўп сɭɸԕлиɤ бɟɪсанɝиɡ� маԕсаɞɝа 
мɭɜоɮиԕ бўлаɞи� Ɋɟɝиɞɪон 
ɤаби тɭɡли ɷɪитмалаɪ ɤиɱɤина 
болалаɪ ɜа ɱаԕалоԕлаɪɞа 
иɲлатилиɲи ɤɟɪаɤ� 

Оддиɣ	иɱ	ɤеɬишда	
анɬиɛиоɬиɤ	иɱɦанг�	ɭ	ɺрдаɦ	
ɛерɦаɣди�	аɤɫинɱа�	ɡарар	
Ωилиши	γаɦ	ɦɭɦɤин�

ɂɑȻɍɊɍԐ���ԔɈɇ�ȺɊȺɅȺɒ�ɂɑ�
ɄȿɌɂɒɂ���Ⱦɢɡɟɧɬɟɪɢɹ��ɝɚ�
ԕɚɪɲɢ�ɞɨɪɢɥɚɪ�
 Ⱥɝаɪ иɱбɭɪɭԑ бўлса� 
Ʌопɟɪамиɞ �ɂмоɞиɭм� ɤаби иɱ 
ɤɟтиɲини сɟɤинлаɲтиɪаɞиɝан 
боɲԕа ɞоɪилаɪни иɲлатманɝ�

ɗԞɌɂȬȽ�ȻȸɅɂɇȽ� Ȼɟмоɪ 
ԟомилаɞоɪ бўлса� ɮаԕатɝина 
ɐɟɮотаɤсим �Ʉлаɮоɪан� 
ɐɟɮантɪал� ɜа ɐɟɮтɪиаɤсон 
�Ɋоɰɟɮин� Ʌɟнɞаɰин� �ɗɮɪамаɤс�
ɞан ɮоɣɞаланинɝ�

ɋɭɥɮɚɦɟɬɨɤɫɚɡɨɥ���
Ɍɪɢɦɟɪɨɩɪɢɦ��Т�исɟптол ��0� 
Ȼисɟптол� Ʉо�Тɪимоɤсаɡол� 
Ƚɪосɟптол� Ȼаɤтɪим� Ȼɟɪлоɰиɞ� 
ɋɟптɪа� ɉɪимотɪɟн� ɋинɟɪсɭл� 
ɋɭмɟтɪолим� Ɉɪипɪим��

Ȼɭлаɪɧɢ�ɛолалаɪ�ва�ɷɦɢɡɢɤлɢ�
аɺллаɪɞа�ɢшлаɬɢш�
ɦɭɦɤɢɧ��Ʌɟɤɢɧ��ɢлоɠɢ�

ɛʆлɫа��γоɦɢлаɞоɪлаɪɝа�ɛɭ�
ɞоɪɢɧɢ�ɛɟɪɦаɧɝ��ȺɣɧɢΩɫа�
γоɦɢлаɞоɪлɢɤɧɢɧɝ�оɯɢɪɝɢ�
ɞавɪɢɞа�ɢɱɢлɦаɫлɢɝɢ�ɤɟɪаɤ��
ɍɧɢɧɝ�ʆɪɧɢɝа�ɐɟɮоɬаɤɫɢɦ�
�Ʉлаɮоɪаɧ��ɐɟɮаɧɬɪал��
ɢшлаɬɢлɢшɢ�ɦɭɦɤɢɧ�

Ⱥɝаɪ оɞɞиɣ иɱ ɤɟтиɲи бўлса� 
ɸԕоɪиɞаɝи ɞоɪилаɪни бɟɪманɝ�
Ⱦоɪининɝ миԕɞоɪи ɯɭсɭсиɞа �2�� 
бɟтɝа ԕаɪанɝ�

ɇɚɥɢɞɢɤɫɨɧɚɬ�Ʉɢɫɥɨɬɚ��ɇɟɝɪɚɦ�
0�� ɝ� таблɟтɤалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи� 
Ҳомилаɞоɪлаɪɝа бɭ ɞоɪини 
бɟɪманɝ� 
ɆиΩдори:
Ʉатталаɪ� 1�0 ɝ� ɤɭниɝа � маԟал� 
Ȼолалаɪ� 12 мɝ� ԟаɪ биɪ ɤило ɭɱɭн 
ɤɭниɝа � маԟал�
��11 ёɲɞаɝи болалаɪ� 2�0 мɝ� �1�2 
таблɟтɤа�� 3�� ёɲɞаɝи болалаɪ� 
1�0 мɝ� �1�3 таблɟтɤа�� 1�3 ёɲɞаɝи 
болалаɪ� 120 мɝ� �1�� таблɟтɤа��

ɐɢɩɪɨɮɥɨɤɫɚɰɢɧ �ɋиɮлоɤс� 
ɐипɪо� ɐипɪолɟт� Тиɮлоɤс� 
ɐɟɮобаɤ� ɐипɪоɤоɪ� ɐитɟɪал��
2�0 мɝ�� �00 мɝ�� ��0 мɝ� ли 
таблɟтɤалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи�

 ɍɲбɭ ɞоɪи ԕонли ёɤи 
иситмали иɱ ɤɟтиɲɝа ԕаɪɲи 
ɠɭɞа ɮоɣɞалиɞиɪ� ɒɭнинɝɞɟɤ 
ɭ иɱ тɟɪламаɝа ԕаɪɲи ԟам 
иɲлатилаɞи�
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бɟɪиб тɭɪинɝ� Ȼɭ оɜԕатлаɪ 
оɪɝаниɡмнинɝ ԕаɣта тиɤланиɲиɝа 
ёɪɞам бɟɪаɞи�
 ɂлоɠи бўлса� бола тɭɡли 
оɜԕатлаɪни ԟам истɟɴмол ԕилсин�
ɈȽɈԞ�ȻȸɅɂɇȽ� Ⱥгар	ɫиɡ	иɱи	
ʆɬаɺɬган	ɛолани	шиɮоɯонага	
олиɛ	ɛорɦоΩɱи	ɛʆлɫангиɡ�	
ɭнга	ɭɣдан	ɱиΩиɛ	ɤеɬишдан	
аввал	ɤʆɩ	ɫɭɸΩлиɤ	ва	илоɠи	
ɛʆлɫа�	ɭɣда	ɬаɣɺрланган	
ɫɭв	ɬиɤловɱи	иɱиɦлиɤдан	
ɛеринг�	Ⱥгар	илоɠи	ɛʆлɫа�	
ʆша	иɱиɦлиɤдан	�агар	
ɛʆлɦаɫа�	оддиɣ	ɫɭвдан�	ɛолага	
ɣʆлда	ва	навɛаɬни	ɤɭɬиш	
давоɦида	ɛериш	ɭɱɭн	ʆɡингиɡ	
ɛилан	ɛирга	олинг�	Болага	
ɫɭɸΩлиɤни	иɱганиɱа	ɛеринг�	
Ⱥгар	ɛола	Ωаɣɬ	Ωилаɺɬган	
ɛʆлɫа�	оɡ	оɡдан	γар	даΩиΩада	
ɛериɛ	ɬɭринг�	ɋɭɸΩлиɤнинг	
оɡ	ɦиΩдори	ɛола	иɱида	
Ωолади	ва	ɛɭ	Ωаɣɬ	Ωилишни	
ɩаɫаɣɬиради�

Ʌɨɩɟɪɚɦɢɞ��ɂɦɨɞɢɭɦ�
2 мɝ� ли таблɟтɤалаɪ ёɤи 
ɤапсɭлалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи�
 ɂɱ ɤɟтаɪɞа ɤўпинɱа 
ɞоɪи ɤɟɪаɤ бўлмаɣɞи �13� 
бобɝа ԕаɪанɝ�� ɍɲбɭ ɞоɪилаɪ 
иɱ ɤɟтиɲни сɟɤинлаɲтиɪиɲи 
мɭмɤин� аммо ɭни ɞаɜоламаɣɞи� 
ɍлаɪни ɮаԕат сɭɜɞɟɤ 
ɤɟтаётɝанɞаɝина ԕабɭл ԕилинɝ�

 ɍшɛɭ	дорини	иɫиɬɦа	
ɱиΩаɺɬганда	ɺɤи	аɯлаɬда	Ωон	

ɛʆлган	ɩаɣɬларда	иɱɦанг�	ɍни	
ɮаΩаɬ	ɡарɭр	ɩаɣɬлардагина	
ишлаɬинг�

ɆиΩдори:
Ʉатталаɪ� 2та таблɟтɤа иɱиб� 
сўнɝ ԟаɪ биɪ иɱ ɤɟтиɲиɞан сўнɝ 
биɪ ɞона таблɟтɤаɞан иɱсин� Ȼиɪ 
ɤɭнɞа ɤўпи билан � таблɟтɤа ёɤи 
ɤапсɭла иɱиɲ мɭмɤин�
Ȼолалаɪ�
биɪинɱи ɤɭнɞан таɲԕаɪи ԕɭɣиɞаɝи 
миԕɞоɪлаɪнинɝ ɹɪми бɟɪилиɲи 
ɤɟɪаɤ�
��11 ёɲ� ɤɭниɝа 3 маԟал биттаɞан�
��� ёɲ� ɤɭниɝа иɤɤи маԟал 
биттаɞан�
2�� ёɲ� 1�2 таɞан ɤɭниɝа ɭɱ 
маԟал�

�5��ԔɈɇɅɂ�ɂɑ�ɄȿɌɂɒ�
�ɂɑȻɍɊɍԐ��ȾɂɁȿɇɌȿɊɂə���
ɅəɆȻɅɂɈɁ�ȼȺ�ȺɆȬȻɂȺɁ

 Ⱥɝаɪ оɞам аɯлатиɞа ԕон 
ɜа ɲилимɲиԕ бўлса� ɭ иɱбɭɪɭԕԕа 
ɱалинɝан� ɂлоɠи боɪиɱа� тиббиёт 
ɯоɞимлаɪиɝа мɭɪоɠаат ԕилинɝ�
� Ԕɭɣɢɞɚɝɢɥɚɪɝɚ�ɷɴɬɢɛɨɪ�
ɛɟɪɢɧɝ��ɂɱ�ɤɟɬɢɲɢ�ɠɚɞɜɚɥɢɧɢ�
ɤʆɪɢɧɝ���8��ɛɟɬ�
13�бобɝа ԕаɪанɝ� 2���бɟтни ԟам 
ўԕинɝ�
 ɂɱ ɤɟтиɲиɞа биɪинɱи 
ўɪинɞа� сɭɜсиɡланиɲни ɞаɜолаɲ 
ɤɟɪаɤ ɜа ɹɯɲи оɜɤатланиɲ ɡаɪɭɪ�
Қɭɣиɞа бɟɪилɝан ɞоɪилаɪ ԕон 
�ɜа ɲилимɲиԕ� аɪалаɲ иɱ ɤɟтаɪ 
ɜаԕтиɞа ёɤи ȸɡбɟɤистонɝа боɲԕа 
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мамалаɤатɞан ɷнɞиɝина ɤɟлɝан 
оɞамлаɪ томониɞан иɲлатилиɲи 
мɭмɤин� 
Ʉўп сɭɸԕлиɤ бɟɪсанɝиɡ� маԕсаɞɝа 
мɭɜоɮиԕ бўлаɞи� Ɋɟɝиɞɪон 
ɤаби тɭɡли ɷɪитмалаɪ ɤиɱɤина 
болалаɪ ɜа ɱаԕалоԕлаɪɞа 
иɲлатилиɲи ɤɟɪаɤ� 

Оддиɣ	иɱ	ɤеɬишда	
анɬиɛиоɬиɤ	иɱɦанг�	ɭ	ɺрдаɦ	
ɛерɦаɣди�	аɤɫинɱа�	ɡарар	
Ωилиши	γаɦ	ɦɭɦɤин�

ɂɑȻɍɊɍԐ���ԔɈɇ�ȺɊȺɅȺɒ�ɂɑ�
ɄȿɌɂɒɂ���Ⱦɢɡɟɧɬɟɪɢɹ��ɝɚ�
ԕɚɪɲɢ�ɞɨɪɢɥɚɪ�
 Ⱥɝаɪ иɱбɭɪɭԑ бўлса� 
Ʌопɟɪамиɞ �ɂмоɞиɭм� ɤаби иɱ 
ɤɟтиɲини сɟɤинлаɲтиɪаɞиɝан 
боɲԕа ɞоɪилаɪни иɲлатманɝ�

ɗԞɌɂȬȽ�ȻȸɅɂɇȽ� Ȼɟмоɪ 
ԟомилаɞоɪ бўлса� ɮаԕатɝина 
ɐɟɮотаɤсим �Ʉлаɮоɪан� 
ɐɟɮантɪал� ɜа ɐɟɮтɪиаɤсон 
�Ɋоɰɟɮин� Ʌɟнɞаɰин� �ɗɮɪамаɤс�
ɞан ɮоɣɞаланинɝ�

ɋɭɥɮɚɦɟɬɨɤɫɚɡɨɥ���
Ɍɪɢɦɟɪɨɩɪɢɦ��Т�исɟптол ��0� 
Ȼисɟптол� Ʉо�Тɪимоɤсаɡол� 
Ƚɪосɟптол� Ȼаɤтɪим� Ȼɟɪлоɰиɞ� 
ɋɟптɪа� ɉɪимотɪɟн� ɋинɟɪсɭл� 
ɋɭмɟтɪолим� Ɉɪипɪим��

Ȼɭлаɪɧɢ�ɛолалаɪ�ва�ɷɦɢɡɢɤлɢ�
аɺллаɪɞа�ɢшлаɬɢш�
ɦɭɦɤɢɧ��Ʌɟɤɢɧ��ɢлоɠɢ�

ɛʆлɫа��γоɦɢлаɞоɪлаɪɝа�ɛɭ�
ɞоɪɢɧɢ�ɛɟɪɦаɧɝ��ȺɣɧɢΩɫа�
γоɦɢлаɞоɪлɢɤɧɢɧɝ�оɯɢɪɝɢ�
ɞавɪɢɞа�ɢɱɢлɦаɫлɢɝɢ�ɤɟɪаɤ��
ɍɧɢɧɝ�ʆɪɧɢɝа�ɐɟɮоɬаɤɫɢɦ�
�Ʉлаɮоɪаɧ��ɐɟɮаɧɬɪал��
ɢшлаɬɢлɢшɢ�ɦɭɦɤɢɧ�

Ⱥɝаɪ оɞɞиɣ иɱ ɤɟтиɲи бўлса� 
ɸԕоɪиɞаɝи ɞоɪилаɪни бɟɪманɝ�
Ⱦоɪининɝ миԕɞоɪи ɯɭсɭсиɞа �2�� 
бɟтɝа ԕаɪанɝ�

ɇɚɥɢɞɢɤɫɨɧɚɬ�Ʉɢɫɥɨɬɚ��ɇɟɝɪɚɦ�
0�� ɝ� таблɟтɤалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи� 
Ҳомилаɞоɪлаɪɝа бɭ ɞоɪини 
бɟɪманɝ� 
ɆиΩдори:
Ʉатталаɪ� 1�0 ɝ� ɤɭниɝа � маԟал� 
Ȼолалаɪ� 12 мɝ� ԟаɪ биɪ ɤило ɭɱɭн 
ɤɭниɝа � маԟал�
��11 ёɲɞаɝи болалаɪ� 2�0 мɝ� �1�2 
таблɟтɤа�� 3�� ёɲɞаɝи болалаɪ� 
1�0 мɝ� �1�3 таблɟтɤа�� 1�3 ёɲɞаɝи 
болалаɪ� 120 мɝ� �1�� таблɟтɤа��

ɐɢɩɪɨɮɥɨɤɫɚɰɢɧ �ɋиɮлоɤс� 
ɐипɪо� ɐипɪолɟт� Тиɮлоɤс� 
ɐɟɮобаɤ� ɐипɪоɤоɪ� ɐитɟɪал��
2�0 мɝ�� �00 мɝ�� ��0 мɝ� ли 
таблɟтɤалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи�

 ɍɲбɭ ɞоɪи ԕонли ёɤи 
иситмали иɱ ɤɟтиɲɝа ԕаɪɲи 
ɠɭɞа ɮоɣɞалиɞиɪ� ɒɭнинɝɞɟɤ 
ɭ иɱ тɟɪламаɝа ԕаɪɲи ԟам 
иɲлатилаɞи�
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Болалар�	γоɦиладор	ɺɤи	
ɷɦиɡиɤли	аɺллар	ɛɭ	дорини	
ишлаɬɦаɫлиги	ɤераɤ� ɍлаɪɝа 
ɐɟɮотаɤсим �Ʉлаɮоɪан ёɤи 
ɐɟɮанɪал� бɟɪасиɡ�

ɆиΩдори: �00 мɝ� �ɂɤɤита 0�2� ɝ� 
ли таблɟтɤа� ��� ɤɭн ɞаɜомиɞа 
ɤɭниɝа иɤɤи маԟал�

ɐɟɮɨɬɚɤɫɢɦ��Ʉлаɮоɪан� 
ɐɟɮантɪал��ɜа�ɐɟɮɬɪɢɚɤɫɨɧ�
�Ɋоɰɟɮин� Ʌɟнɞаɰин� Ɉɮɪамаɤс��
ɍларни	γоɦиладорлар	ва	
ɛолаларга	ишлаɬиш	ɦɭɦɤин�

Ⱥнтибиотиɤлаɪ билан 
тɭɡалмаётɝан ԕонли ёɤи иситмали 
иɱ ɤɟтаɪɞа ɲɭлаɪɞан биɪини 
иɲлатиɲ ɤɟɪаɤ�
Ɇиԕɞоɪлаɪ ɭɱɭн Ⱦоɪилаɪ 
бўлимиɝа ԕаɪанɝ�

Ⱥɦɺɛɢɚɡ�ɜɚ�Ʌɹɦɛɥɢɨɡɝɚ�Ԕɚɪɲɢ�
Ⱦɨɪɢɥɚɪ

 Ⱥмёбалаɪ тɭɮаɣли 
иɱɤɟтаɪɞа аɯлат ɤўпинɱа ɤўп 
ɲилимɲиԕли ёɤи биɪ оɡ ԕонли 
бўлаɞи� Ʉўпинɱа иɱаɤлаɪ 
тоɪтиɲиб оԑɪиɣɞи� аммо биɪ 
оɡ иситма бўлиɲи ԟам мɭмɤин� 
Ⱥмёбали иɱ ɤɟтиɲ Ɇɟтɪониɞаɡол 
ёɤи Тиниɞаɡол билан 
ɞаɜоланаɞи�

Ɍɢɧɢɞɚɡɨɥ��Тиниба� Ɏаɡиɠин��

 ɍɲбɭ антибиотиɤ лɹмблиоɡ 

ɜа амёбиаɡɝа ԕаɪɲи ɹɯɲи 
ɮоɣɞа бɟɪаɞи� ɍ болалаɪɞа ԟам 
иɲлатилиɲи мɭмɤин� 

 ɍɲбɭ ɞоɪини ԕабɭл ԕилиɲ 
ɞаɜɪиɞа спиɪтли иɱимлиɤлаɪни 
истɟɴмол ԕилманɝ�
2�0� �00 мɝ� ли таблɟтɤалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи�

ɆиΩдори:
Ʌɹмблиоɡɝа ԕаɪɲи� 
Ʉатталаɪ� 2 ɝ� биɪ маɪотаба� 
Ȼолалаɪ� ԟаɪ биɪ ɤило ɭɱɭн �0 
мɝ� ɞан биɪ маɪотаба �ɷнɝ ɸԕоɪи 
миԕɞоɪи ɤɭниɝа 2 ɝ���

Ⱥɦɺɛɢɚɡɝɚ�ԕɚɪɲɢ
Ʉатталаɪ� 3 ɤɭн ɞаɜомиɞа биɪ 
маԟал 2 ɝ� ɞан�
Ȼолалаɪ� ԟаɪ биɪ ɤило ɭɱɭн �0 мɝ� 
ɞан 3 ɤɭн ɞаɜомиɞа ɤɭниɝа биɪ 
маԟал �ɷнɝ ɸԕоɪи миԕɞоɪ ɤɭниɝа 
2 ɝ��

Ɇɟɬɪɨɧɢɞɚɡɨɥ��Тɪиɯопол� 
Ɏлаɝил� Ɇɟтɪоɝил� Ʉлион� 
ɗɮлоɪан��

 ɍɲбɭ антибиотиɤ 
лɹмблиоɡ� амёбиаɡлаɪни 
ɞаɜолаɲɞа ɮоɣɞалиɞиɪ� 
ɒɭнинɝɞɟɤ� ɭ оɲԕоɡон� иɱаɤ 
ɹɪалаɪини ɞаɜолоɜɱи антибиотиɤ 
сиɮатиɞа ԟам иɲлатилаɞи �210� 
бɟтɝа ԕаɪанɝ�� Ⱦоɪининɝ ԕабɭли 
ɜаɤтиɞа спиɪтли иɱимлиɤ иɱманɝ� 

βоɦиладорлиɤнинг	ɛиринɱи	�	
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оɣида	ɛɭ	дорини	ишлаɬɦанг� 
200� 2�0� �00� �00 мɝ�ли 
таблɟтɤалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи�

Ʌɹɦɛɥɢɨɡ�
Ʉатталаɪ� 2�0 мɝ� ɞан ɤɭниɝа 3 
маԟал � ɤɭн ɞаɜомиɞа�

Ȼолалаɪ�
��12 ёɲɞаɝи болалаɪ� 12� мɝ� ɞан 
ɤɭниɝа 3 маԟал�
3�� ёɲɞаɝи болалаɪ� �0�100 мɝ� 
ɞан ɤɭниɝа 3 маԟал� 
3 ёɲɝаɱа болалаɪ� 10��0 мɝ� ɞан 
ɤɭниɝа 3 маԟал �ԟаɪ биɪ ɤило ɭɱɭн 
� мɝ� бўлаɞи��

Ⱥɦɺɛɢɚɡ�
Ʉатталаɪ� ��0 мɝ� ɞан ɤɭниɝа 3 
маԟал 10 ɤɭн ɞаɜомиɞа� Ȼолалаɪ�
10�12 ёɲɞаɝи болалаɪ� �00��00 
мɝ� ɞан ɤɭниɝа 3 маԟал
��� ёɲɞаɝи болалаɪ� 300�3�� мɝ� 
ɞан ɤɭниɝа 3 маԟал
��� ёɲɞаɝи болалаɪ� 22��2�0 мɝ� 
ɞан ɤɭниɝа 3 маԟал
2�3 ёɲɞаɝи болалаɪ� 1���200 мɝ� 
ɞан ɤɭниɝа 3 маԟал
1�2 ёɲɞаɝи болалаɪ� 1�0 мɝ� ɞан 
ɤɭниɝа 3 маԟал
��12 оɣлиɤ ɱаԕалоԕлаɪ� �0�12� мɝ� 
ɞан ɤɭниɝа 3 маԟал
0�3 оɣлиɤ ɱаԕалоԕлаɪ� �0 мɝ� ɞан 
ɤɭниɝа 3 маԟал�

Ɏɭɪɚɡɨɥɢɞɨɧ��ɇиɮолиɞон� 
Ⱥпɡон� Ɏɭɪоɤсон��
Ȼɭ ɞоɪи лɹмблиоɡ� ɜабо ɜа ԕонли 
иɱ ɤɟтиɲиɝа ԕаɪɲи таɴсиɪи боɪ � 

лɟɤин боɲԕа ɞоɪилаɪɝа нисбатан 
ɮоɣɞаси ɤамɪоԕ� ɍ	γоɦиладор	
аɺллар	ва	ɛолаларда	γаɦ	
ишлаɬилиши	ɦɭɦɤин�	
�0� 100 мɝ� ли таблɟтɤалаɪ�
1� мл� ɞа �0 мɝ� ли сɭɸԕлиɤ ɜа 
боɲԕа ɤўɪиниɲиɞа ɱиԕаɪилаɞи�

ɆиΩдори:
Ʉатталаɪ� 100 мɝ� ɞан � ɤɭн 
ɞаɜомиɞа ɤɭниɝа � маԟал�
Ⱥɝаɪ лɹмблиоɡ ɞɟɝан ɲɭбԟа 
бўлса� ��10 ɤɭн ɞаɜомиɞа 
ɞаɜоланɝ�
1 оɣлиɤ ɜа ɭнɞан ɤатта болалаɪ� 
ԟаɪ биɪ ɤилоси ɭɱɭн 1���2�0 мɝ� 
ɞан ��� ɤɭн ɞаɜомиɞа ɤɭниɝа � 
маԟал �
10�12 ёɲɞаɝи болалаɪ� �0 мɝ� ɞан 
ɤɭниɝа � маԟал�
��� ёɲɞаɝи болалаɪ� �0 мɝ� ɞан 
ɤɭниɝа � маԟал�
��� ёɲɞаɝи болалаɪ� 30 мɝ� ɞан 
ɤɭниɝа � маԟал�
1�3 ёɲɞаɝи болалаɪ� 20 мɝ� ɞан 
ɤɭниɝа � маԟал�
��11 оɣлиɤ ɱаԕалоԕлаɪ� 1� мɝ� ɞан 
ɤɭниɝа � маԟал�
2�� оɣлиɤ ɱаԕалоԕлаɪ� ��10 мɝ� 
ɞан ɤɭниɝа � маԟал�

����ɂɑ�ԔɈɌɂɒɂ��ԔȺȻɁɂəɌ�

 Тɭɪли ɯил иɱ ɸɪɝиɡɭɜɱи ɜа 
ɸмɲатɭɜɱилаɪни иɲлатиɲ ёɤи 
иɲлатмаслиɤ ԟаԕиɞа �3�бɟтɞа 
аɣтилɝан� Ɉɞамлаɪ иɱ ɸмɲатɭɜɱи 
ɞоɪилаɪни ɲɭнɞоԕ ԟам ɤɟɪаɝиɞан 
оɪтиԕ иɲлатиɲмоԕɞа� 
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Болалар�	γоɦиладор	ɺɤи	
ɷɦиɡиɤли	аɺллар	ɛɭ	дорини	
ишлаɬɦаɫлиги	ɤераɤ� ɍлаɪɝа 
ɐɟɮотаɤсим �Ʉлаɮоɪан ёɤи 
ɐɟɮанɪал� бɟɪасиɡ�

ɆиΩдори: �00 мɝ� �ɂɤɤита 0�2� ɝ� 
ли таблɟтɤа� ��� ɤɭн ɞаɜомиɞа 
ɤɭниɝа иɤɤи маԟал�

ɐɟɮɨɬɚɤɫɢɦ��Ʉлаɮоɪан� 
ɐɟɮантɪал��ɜа�ɐɟɮɬɪɢɚɤɫɨɧ�
�Ɋоɰɟɮин� Ʌɟнɞаɰин� Ɉɮɪамаɤс��
ɍларни	γоɦиладорлар	ва	
ɛолаларга	ишлаɬиш	ɦɭɦɤин�

Ⱥнтибиотиɤлаɪ билан 
тɭɡалмаётɝан ԕонли ёɤи иситмали 
иɱ ɤɟтаɪɞа ɲɭлаɪɞан биɪини 
иɲлатиɲ ɤɟɪаɤ�
Ɇиԕɞоɪлаɪ ɭɱɭн Ⱦоɪилаɪ 
бўлимиɝа ԕаɪанɝ�

Ⱥɦɺɛɢɚɡ�ɜɚ�Ʌɹɦɛɥɢɨɡɝɚ�Ԕɚɪɲɢ�
Ⱦɨɪɢɥɚɪ

 Ⱥмёбалаɪ тɭɮаɣли 
иɱɤɟтаɪɞа аɯлат ɤўпинɱа ɤўп 
ɲилимɲиԕли ёɤи биɪ оɡ ԕонли 
бўлаɞи� Ʉўпинɱа иɱаɤлаɪ 
тоɪтиɲиб оԑɪиɣɞи� аммо биɪ 
оɡ иситма бўлиɲи ԟам мɭмɤин� 
Ⱥмёбали иɱ ɤɟтиɲ Ɇɟтɪониɞаɡол 
ёɤи Тиниɞаɡол билан 
ɞаɜоланаɞи�

Ɍɢɧɢɞɚɡɨɥ��Тиниба� Ɏаɡиɠин��

 ɍɲбɭ антибиотиɤ лɹмблиоɡ 

ɜа амёбиаɡɝа ԕаɪɲи ɹɯɲи 
ɮоɣɞа бɟɪаɞи� ɍ болалаɪɞа ԟам 
иɲлатилиɲи мɭмɤин� 

 ɍɲбɭ ɞоɪини ԕабɭл ԕилиɲ 
ɞаɜɪиɞа спиɪтли иɱимлиɤлаɪни 
истɟɴмол ԕилманɝ�
2�0� �00 мɝ� ли таблɟтɤалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи�

ɆиΩдори:
Ʌɹмблиоɡɝа ԕаɪɲи� 
Ʉатталаɪ� 2 ɝ� биɪ маɪотаба� 
Ȼолалаɪ� ԟаɪ биɪ ɤило ɭɱɭн �0 
мɝ� ɞан биɪ маɪотаба �ɷнɝ ɸԕоɪи 
миԕɞоɪи ɤɭниɝа 2 ɝ���

Ⱥɦɺɛɢɚɡɝɚ�ԕɚɪɲɢ
Ʉатталаɪ� 3 ɤɭн ɞаɜомиɞа биɪ 
маԟал 2 ɝ� ɞан�
Ȼолалаɪ� ԟаɪ биɪ ɤило ɭɱɭн �0 мɝ� 
ɞан 3 ɤɭн ɞаɜомиɞа ɤɭниɝа биɪ 
маԟал �ɷнɝ ɸԕоɪи миԕɞоɪ ɤɭниɝа 
2 ɝ��

Ɇɟɬɪɨɧɢɞɚɡɨɥ��Тɪиɯопол� 
Ɏлаɝил� Ɇɟтɪоɝил� Ʉлион� 
ɗɮлоɪан��

 ɍɲбɭ антибиотиɤ 
лɹмблиоɡ� амёбиаɡлаɪни 
ɞаɜолаɲɞа ɮоɣɞалиɞиɪ� 
ɒɭнинɝɞɟɤ� ɭ оɲԕоɡон� иɱаɤ 
ɹɪалаɪини ɞаɜолоɜɱи антибиотиɤ 
сиɮатиɞа ԟам иɲлатилаɞи �210� 
бɟтɝа ԕаɪанɝ�� Ⱦоɪининɝ ԕабɭли 
ɜаɤтиɞа спиɪтли иɱимлиɤ иɱманɝ� 

βоɦиладорлиɤнинг	ɛиринɱи	�	
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оɣида	ɛɭ	дорини	ишлаɬɦанг� 
200� 2�0� �00� �00 мɝ�ли 
таблɟтɤалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи�

Ʌɹɦɛɥɢɨɡ�
Ʉатталаɪ� 2�0 мɝ� ɞан ɤɭниɝа 3 
маԟал � ɤɭн ɞаɜомиɞа�

Ȼолалаɪ�
��12 ёɲɞаɝи болалаɪ� 12� мɝ� ɞан 
ɤɭниɝа 3 маԟал�
3�� ёɲɞаɝи болалаɪ� �0�100 мɝ� 
ɞан ɤɭниɝа 3 маԟал� 
3 ёɲɝаɱа болалаɪ� 10��0 мɝ� ɞан 
ɤɭниɝа 3 маԟал �ԟаɪ биɪ ɤило ɭɱɭн 
� мɝ� бўлаɞи��

Ⱥɦɺɛɢɚɡ�
Ʉатталаɪ� ��0 мɝ� ɞан ɤɭниɝа 3 
маԟал 10 ɤɭн ɞаɜомиɞа� Ȼолалаɪ�
10�12 ёɲɞаɝи болалаɪ� �00��00 
мɝ� ɞан ɤɭниɝа 3 маԟал
��� ёɲɞаɝи болалаɪ� 300�3�� мɝ� 
ɞан ɤɭниɝа 3 маԟал
��� ёɲɞаɝи болалаɪ� 22��2�0 мɝ� 
ɞан ɤɭниɝа 3 маԟал
2�3 ёɲɞаɝи болалаɪ� 1���200 мɝ� 
ɞан ɤɭниɝа 3 маԟал
1�2 ёɲɞаɝи болалаɪ� 1�0 мɝ� ɞан 
ɤɭниɝа 3 маԟал
��12 оɣлиɤ ɱаԕалоԕлаɪ� �0�12� мɝ� 
ɞан ɤɭниɝа 3 маԟал
0�3 оɣлиɤ ɱаԕалоԕлаɪ� �0 мɝ� ɞан 
ɤɭниɝа 3 маԟал�

Ɏɭɪɚɡɨɥɢɞɨɧ��ɇиɮолиɞон� 
Ⱥпɡон� Ɏɭɪоɤсон��
Ȼɭ ɞоɪи лɹмблиоɡ� ɜабо ɜа ԕонли 
иɱ ɤɟтиɲиɝа ԕаɪɲи таɴсиɪи боɪ � 

лɟɤин боɲԕа ɞоɪилаɪɝа нисбатан 
ɮоɣɞаси ɤамɪоԕ� ɍ	γоɦиладор	
аɺллар	ва	ɛолаларда	γаɦ	
ишлаɬилиши	ɦɭɦɤин�	
�0� 100 мɝ� ли таблɟтɤалаɪ�
1� мл� ɞа �0 мɝ� ли сɭɸԕлиɤ ɜа 
боɲԕа ɤўɪиниɲиɞа ɱиԕаɪилаɞи�

ɆиΩдори:
Ʉатталаɪ� 100 мɝ� ɞан � ɤɭн 
ɞаɜомиɞа ɤɭниɝа � маԟал�
Ⱥɝаɪ лɹмблиоɡ ɞɟɝан ɲɭбԟа 
бўлса� ��10 ɤɭн ɞаɜомиɞа 
ɞаɜоланɝ�
1 оɣлиɤ ɜа ɭнɞан ɤатта болалаɪ� 
ԟаɪ биɪ ɤилоси ɭɱɭн 1���2�0 мɝ� 
ɞан ��� ɤɭн ɞаɜомиɞа ɤɭниɝа � 
маԟал �
10�12 ёɲɞаɝи болалаɪ� �0 мɝ� ɞан 
ɤɭниɝа � маԟал�
��� ёɲɞаɝи болалаɪ� �0 мɝ� ɞан 
ɤɭниɝа � маԟал�
��� ёɲɞаɝи болалаɪ� 30 мɝ� ɞан 
ɤɭниɝа � маԟал�
1�3 ёɲɞаɝи болалаɪ� 20 мɝ� ɞан 
ɤɭниɝа � маԟал�
��11 оɣлиɤ ɱаԕалоԕлаɪ� 1� мɝ� ɞан 
ɤɭниɝа � маԟал�
2�� оɣлиɤ ɱаԕалоԕлаɪ� ��10 мɝ� 
ɞан ɤɭниɝа � маԟал�

����ɂɑ�ԔɈɌɂɒɂ��ԔȺȻɁɂəɌ�

 Тɭɪли ɯил иɱ ɸɪɝиɡɭɜɱи ɜа 
ɸмɲатɭɜɱилаɪни иɲлатиɲ ёɤи 
иɲлатмаслиɤ ԟаԕиɞа �3�бɟтɞа 
аɣтилɝан� Ɉɞамлаɪ иɱ ɸмɲатɭɜɱи 
ɞоɪилаɪни ɲɭнɞоԕ ԟам ɤɟɪаɝиɞан 
оɪтиԕ иɲлатиɲмоԕɞа� 
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 ɍɥɚɪ�ɮɚԕɚɬ��ɢɱ�ɠɭɞɚ�
ԕɨɬɢɛ�ɤɟɬɝɚɧ�ɜɚ�ɢɱɧɢ�
ɛʆɲɚɬɢɲ�ɭɱɭɧ�ɨɞɚɦ�ɨԑɪɢԕɞɚɧ�
ԕɢɣɧɚɥɚɞɢɝɚɧ�ɩɚɣɬɞɚɝɢɧɚ�
ɢɲɥɚɬɢɥɢɲɢ�ɤɟɪɚɤ��ɂɱи 
ɤɟтаётɝан� иɱаɝи оԑɪиётɝан 
ёɤи сɭɜсиɡланɝан оɞамɝа иɱ 
ɸмɲатɭɜɱилаɪни ԟɟɱ ԕаɱон 
бɟɪманɝ� 
ɂɱ ɸмɲатɭɜɱилаɪни 2 ёɲɞан 
ɤиɱиɤ болалаɪɝа ԟам бɟɪманɝ�
ɍмɭман олиб ԕаɪаɝанɞа� аɯлатни 
ɷнɝ ɹɯɲи ɸмɲатɭɜɱилаɪ бɭ ɤўп 
толали оɜԕатлаɪ� сабɡаɜотлаɪ� 
олма� олɯўɪи� ԕоɜɭн ɤаби 
мɟɜалаɪ� Ʉўп сɭɸԕлиɤ иɱиɲ 
�ɤɭниɝа � пиёла сɭɜ� ԟам ёɪɞам 
бɟɪиɲи мɭмɤин�

ɋɚɧɨ��Ʉɚɫɫɢɹ��ʆɫɢɦɥɢɝɢ
ɍɲбɭ ўсимлиɤни ԟаɪ ɤɭни 
иɱмаслиɝинɝиɡ ɤɟɪаɤ� Ⱥɝаɪ ԟаɪ 
ɤɭни иɱсанɝиɡ ɭнɝа ўɪɝаниб 
ԕолиɲинɝиɡ мɭмɤин� лɟɤин 
ԟаɮтаɞа иɤɤи маԟал иɱиɲинɝиɡ 
мɭмɤин�
ɆиΩдори: 0���1 ɱоɣ ԕоɲиԕ 
баɪɝини ԕаɣнатилɝан 200 мл� 
сɭɜɝа ɞамлаб иɱинɝ�
Ɇɚɝɧɢɣ�ɬɭɡɢ �ɋолɶ Ⱥмаɪɭм��
Ɉԕ ɤɭɤɭн ёɤи ɤɪистал ɤўɪиниɲиɞа 
бўлаɞи�
Ɇаɝниɣ ɋɭлɶɮат 2� � ли 
ампɭлалаɪɞа ԟам ɱиԕаɪилаɞи� 
Таɪɤибиɞа 0�2� ɝ� маɝниɣ 
сɭлɶɮат боɪ� Ⱥɝаɪ сɭɜ билан 
аɪалаɲтиɪсанɝиɡ� иɱса бўлаɞи�
ɆиΩдори: 

Ȼɭ ɞоɪи аɱɱиԕлиɝиɞан ԕɭɣиɞаɝи 
миԕɞоɪни биɪ пиёла ɲаɪбат 
билан аɪалаɲтиɪиб иɱинɝ� Ɉɱ 
ԕоɪинɝа иɱилɝанɞа ɹɯɲи таɴсиɪ 
ԕилаɞи� 
Ʉатталаɪ� � ɝ� 
Ȼолалаɪ �ԟаɪ биɪ ɤило ɭɱɭн 0�2� 
ɝ�� 
��12 ёɲɞаɝи болалаɪ� 3 ɝ�
2�� ёɲɞаɝи болалаɪ � 2 ɝ�
2 ёɲɝа тўлмаɝан болалаɪɝа 
бɟɪманɝ�
Ȼɢɫɚɤɨɞɢɥ��Ⱦɭлɤолаɤс�
�� 10 мɝ� ли ɲамɱалаɪ 
ɤўɪиниɲиɞа иɲлаб ɱиԕаɪилаɞи�
ȸԕ ɤўɪиниɲиɞаɝи бɭ ɞоɪи оɪԕа 
пɟɲоɜɝа ԕўɣилаɞи� ɂɱаɤни 
ɸɪɝиɡаɞи ɜа аɯлат ɱиԕиɲини 
осонлаɲтиɪаɞи� ɒамɱани 
ԕўɣɝанинɝиɡɞан сўнɝ 1��30 
минɭт ётиɲ ɲамɱанинɝ тɭɲиб 
ɤɟтиɲиɞан саԕлаɣɞи� Дорини	
γаɮɬаɫига	иɤɤи	ɦарɬадан	
орɬиΩ	ишлаɬɦанг�	Ⱥгар	
ɭларни	ɤʆɩ	ишлаɬɫангиɡ�	
органиɡɦ	ɭларга	ʆрганиɛ	
Ωолади�
Ⱦоɪи ɤўпинɱа 1 соат иɱиɞа 
таɴсиɪ ԕила боɲлаɣɞи�
ɆиΩдори:
Ʉатталаɪ ɜа 12 ёɲɞан ɤатта 
болалаɪɝа� битта 10 мɝ� ли 
ɲамɱаɞан�
2�12 ёɲɞаɝи болалаɪɝа� битта � 
мɝ� ли ɲамɱаɞан�
Ɇɢɧɟɪɚɥ�ɺԑ�
Ȼɭ ɤўпинɱа баɜосили �ɝɟмоɪɪоɣ� 
боɪ� аɯлати ԕаттиԕ ɜа оԑɪиԕ 
билан ɤɟлаɞиɝан оɞамлаɪɞа 
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иɲлатилаɞи� Ʌɟɤин ԟаԕиԕатɞа 
ɭ аɯлатни ɸмɲатмаɣɞи� балɤи 
ёԑлаɣɞи� Толалаɪи ɤўп бўлɝан 
сабɡаɜот ɜа мɟɜалаɪни истɟɴмол 
ԕилɝан ɹɯɲиɪоԕɞиɪ�
ɆиΩдори: ɤатталаɪ ɜа 12 ёɲɞан 
ɤатта болалаɪ� ɤɟɱɤи оɜԕатɞан 
1 соат сўнɝ 2�3 ɱоɣ ԕоɲиԕ иɱинɝ� 
��11 ёɲɞаɝи болалаɪɝа� 1�2 ɱоɣ 
ԕоɲиԕ бɟɪинɝ� Ɉɜԕат билан биɪɝа 
иɱманɝ� ɱɭнɤи ёԑ оɜԕатɞаɝи баɴɡи 
ɜитаминлаɪни ўɡиɝа тоɪтиб 
олаɞи� 
ɈȽɈԞ�ȻȸɅɂɇȽ� Ȭɬɝаɧɢɧɝɢɡɞа�
ɢɱɦаɧɝ�
��ɺшɞаɧ�ɤɢɱɢɤ�ɛолалаɪ�ва�
γоɦɢлаɞоɪ�ɺɤɢ�ɷɦɢɡɢɤлɢ�аɺллаɪ��
ɠоɣɢɞаɧ�ɬɭɪа�олɦаɣɞɢɝаɧ�
ɛɟɦоɪлаɪ�ва�ɸɬɢшɝа�
Ωɢɣɧалаɞɢɝаɧ�оɞаɦлаɪɝа�
ɛɟɪɦаɧɝ�
Ƚɥɢɰɟɪɢɧ�ɋɭɩɩɨɡɢɬɨɪɢɣ�
�ɲамɱа��
Ȼɭлаɪ оɪԕа пɟɲоɜɝа ԕўɣилаɞиɝан 
ɞоɪилаɪɞиɪ� ɍлаɪ аста иɱаɤлаɪни 
ёԑлаɣɞи ɜа аɯлатнинɝ таɲԕаɪиɝа 
ɱиԕиɲини осонлаɲтиɪаɞи� Ȼɭ 
ɞоɪи болалаɪɝа ԟам иɲлатилиɲи 
мɭмɤин�
ɒамɱа ёɤи сɭɸԕ ɤўɪиниɲлаɪиɞа 
бўлаɞи� 
ɆиΩдори:
Ʉатталаɪ ɜа � ёɲɞан ɤатта 
болалаɪ�
3 ɝ� ли ɲамɱа ёɤи ��1� мл� ԟўԕна�
ɤлиɡма сиɮатиɞа�
� ёɲɝаɱа болалаɪ� 1�1�� ɝ� ли 
ɲамɱа ёɤи
2�� мл� ԟўԕна�ɤлиɡма сиɮатиɞа�

����ԔɍɊɌɅȺɊ��ȽɂɀɀȺɅȺɊ�
 Қɭɪтлаɪни ɣўԕотиɲ ɟтаɪли 
ɷмас� ɒаɯсиɣ ɜа ɠамоа тоɡалиɝи 
талаблаɪиɝа ɪиоɹ ԕилиɲ ɤɟɪаɤ� 
Ⱥɝаɪ оилаɞаɝи биɪоɪ ɤимсанинɝ 
ԕɭɪти бўлса� бɭтɭн оилани 
ɞаɜолаɲ ɹɯɲиɞиɪ�

Ɇɟɛɟɧɞɚɡɨɥ �ȼɟɪмоɤс� ȼоɪмнил� 
ȼоɪмиɡол� ȼоɪмин��
Ʉўпинɱа 100 мɝ� ли таблɟтɤалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи�
 ɍɲбɭ ɞоɪи анɤилостома� 
ԕилбоɲ ɝиɠɠа� асɤаɪиɞа� 
остɪиɰа� стɪонɝилоиɞоɡ ɜа боɲԕа 
ԕɭɪтлаɪɝа ԕаɪɲи иɲлатилаɞи� 
ɒɭнинɝɞɟɤ� ɞоɪи тɪиɯинɟллёɡɞа 
ԟам биɪоɡ ɮоɣɞали 
бўлиɲи мɭмɤин� Ɉԑиɪ ԕɭɪт 
инɮɟɤɰиɹлаɪнинɝ ɞаɜоланиɲиɞа 
иɱаɤɞа биɪоɡ оԑɪиԕ ɜа иɱ ɤɟтиɲ 
ԟоллаɪи ɤɭɡатилиɲи мɭмɤин� 
аммо салбиɣ таɴсиɪлаɪ ɤўп 
ɭɱɪамаɣɞи�
ɗԞɌɂȬɌ�ȻȸɅɂɇȽ� 
Ɇеɛендаɡолни	γоɦиладор	ва	
�	ɺшга	ɤирɦаган	ɛолаларга	
ɛерɦанг�
ɆиΩдори:
100 мɝ� ли таблɟтɤалаɪ 
иɲлатилɝаниɞа�
Ʉатталаɪ ɜа болалаɪɝа биɪ ɯил 
миԕɞоɪɞа бɟɪинɝ�
Ⱥɫɤарида�	Ωилɛош	гиɠɠа	ва	
ɫɬронгилоидоɡларга ԕаɪɲи� 
битта таблɟтɤани ɤɭниɝа 2 маԟал 
�ɷɪталаб ɜа ɤɟɱɤи паɣт� 3 ɤɭн 
ɞаɜомиɞа �ԟаммаси бўлиб � 
таблɟтɤа� иɱиɪинɝ�
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 ɍɥɚɪ�ɮɚԕɚɬ��ɢɱ�ɠɭɞɚ�
ԕɨɬɢɛ�ɤɟɬɝɚɧ�ɜɚ�ɢɱɧɢ�
ɛʆɲɚɬɢɲ�ɭɱɭɧ�ɨɞɚɦ�ɨԑɪɢԕɞɚɧ�
ԕɢɣɧɚɥɚɞɢɝɚɧ�ɩɚɣɬɞɚɝɢɧɚ�
ɢɲɥɚɬɢɥɢɲɢ�ɤɟɪɚɤ��ɂɱи 
ɤɟтаётɝан� иɱаɝи оԑɪиётɝан 
ёɤи сɭɜсиɡланɝан оɞамɝа иɱ 
ɸмɲатɭɜɱилаɪни ԟɟɱ ԕаɱон 
бɟɪманɝ� 
ɂɱ ɸмɲатɭɜɱилаɪни 2 ёɲɞан 
ɤиɱиɤ болалаɪɝа ԟам бɟɪманɝ�
ɍмɭман олиб ԕаɪаɝанɞа� аɯлатни 
ɷнɝ ɹɯɲи ɸмɲатɭɜɱилаɪ бɭ ɤўп 
толали оɜԕатлаɪ� сабɡаɜотлаɪ� 
олма� олɯўɪи� ԕоɜɭн ɤаби 
мɟɜалаɪ� Ʉўп сɭɸԕлиɤ иɱиɲ 
�ɤɭниɝа � пиёла сɭɜ� ԟам ёɪɞам 
бɟɪиɲи мɭмɤин�

ɋɚɧɨ��Ʉɚɫɫɢɹ��ʆɫɢɦɥɢɝɢ
ɍɲбɭ ўсимлиɤни ԟаɪ ɤɭни 
иɱмаслиɝинɝиɡ ɤɟɪаɤ� Ⱥɝаɪ ԟаɪ 
ɤɭни иɱсанɝиɡ ɭнɝа ўɪɝаниб 
ԕолиɲинɝиɡ мɭмɤин� лɟɤин 
ԟаɮтаɞа иɤɤи маԟал иɱиɲинɝиɡ 
мɭмɤин�
ɆиΩдори: 0���1 ɱоɣ ԕоɲиԕ 
баɪɝини ԕаɣнатилɝан 200 мл� 
сɭɜɝа ɞамлаб иɱинɝ�
Ɇɚɝɧɢɣ�ɬɭɡɢ �ɋолɶ Ⱥмаɪɭм��
Ɉԕ ɤɭɤɭн ёɤи ɤɪистал ɤўɪиниɲиɞа 
бўлаɞи�
Ɇаɝниɣ ɋɭлɶɮат 2� � ли 
ампɭлалаɪɞа ԟам ɱиԕаɪилаɞи� 
Таɪɤибиɞа 0�2� ɝ� маɝниɣ 
сɭлɶɮат боɪ� Ⱥɝаɪ сɭɜ билан 
аɪалаɲтиɪсанɝиɡ� иɱса бўлаɞи�
ɆиΩдори: 

Ȼɭ ɞоɪи аɱɱиԕлиɝиɞан ԕɭɣиɞаɝи 
миԕɞоɪни биɪ пиёла ɲаɪбат 
билан аɪалаɲтиɪиб иɱинɝ� Ɉɱ 
ԕоɪинɝа иɱилɝанɞа ɹɯɲи таɴсиɪ 
ԕилаɞи� 
Ʉатталаɪ� � ɝ� 
Ȼолалаɪ �ԟаɪ биɪ ɤило ɭɱɭн 0�2� 
ɝ�� 
��12 ёɲɞаɝи болалаɪ� 3 ɝ�
2�� ёɲɞаɝи болалаɪ � 2 ɝ�
2 ёɲɝа тўлмаɝан болалаɪɝа 
бɟɪманɝ�
Ȼɢɫɚɤɨɞɢɥ��Ⱦɭлɤолаɤс�
�� 10 мɝ� ли ɲамɱалаɪ 
ɤўɪиниɲиɞа иɲлаб ɱиԕаɪилаɞи�
ȸԕ ɤўɪиниɲиɞаɝи бɭ ɞоɪи оɪԕа 
пɟɲоɜɝа ԕўɣилаɞи� ɂɱаɤни 
ɸɪɝиɡаɞи ɜа аɯлат ɱиԕиɲини 
осонлаɲтиɪаɞи� ɒамɱани 
ԕўɣɝанинɝиɡɞан сўнɝ 1��30 
минɭт ётиɲ ɲамɱанинɝ тɭɲиб 
ɤɟтиɲиɞан саԕлаɣɞи� Дорини	
γаɮɬаɫига	иɤɤи	ɦарɬадан	
орɬиΩ	ишлаɬɦанг�	Ⱥгар	
ɭларни	ɤʆɩ	ишлаɬɫангиɡ�	
органиɡɦ	ɭларга	ʆрганиɛ	
Ωолади�
Ⱦоɪи ɤўпинɱа 1 соат иɱиɞа 
таɴсиɪ ԕила боɲлаɣɞи�
ɆиΩдори:
Ʉатталаɪ ɜа 12 ёɲɞан ɤатта 
болалаɪɝа� битта 10 мɝ� ли 
ɲамɱаɞан�
2�12 ёɲɞаɝи болалаɪɝа� битта � 
мɝ� ли ɲамɱаɞан�
Ɇɢɧɟɪɚɥ�ɺԑ�
Ȼɭ ɤўпинɱа баɜосили �ɝɟмоɪɪоɣ� 
боɪ� аɯлати ԕаттиԕ ɜа оԑɪиԕ 
билан ɤɟлаɞиɝан оɞамлаɪɞа 
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иɲлатилаɞи� Ʌɟɤин ԟаԕиԕатɞа 
ɭ аɯлатни ɸмɲатмаɣɞи� балɤи 
ёԑлаɣɞи� Толалаɪи ɤўп бўлɝан 
сабɡаɜот ɜа мɟɜалаɪни истɟɴмол 
ԕилɝан ɹɯɲиɪоԕɞиɪ�
ɆиΩдори: ɤатталаɪ ɜа 12 ёɲɞан 
ɤатта болалаɪ� ɤɟɱɤи оɜԕатɞан 
1 соат сўнɝ 2�3 ɱоɣ ԕоɲиԕ иɱинɝ� 
��11 ёɲɞаɝи болалаɪɝа� 1�2 ɱоɣ 
ԕоɲиԕ бɟɪинɝ� Ɉɜԕат билан биɪɝа 
иɱманɝ� ɱɭнɤи ёԑ оɜԕатɞаɝи баɴɡи 
ɜитаминлаɪни ўɡиɝа тоɪтиб 
олаɞи� 
ɈȽɈԞ�ȻȸɅɂɇȽ� Ȭɬɝаɧɢɧɝɢɡɞа�
ɢɱɦаɧɝ�
��ɺшɞаɧ�ɤɢɱɢɤ�ɛолалаɪ�ва�
γоɦɢлаɞоɪ�ɺɤɢ�ɷɦɢɡɢɤлɢ�аɺллаɪ��
ɠоɣɢɞаɧ�ɬɭɪа�олɦаɣɞɢɝаɧ�
ɛɟɦоɪлаɪ�ва�ɸɬɢшɝа�
Ωɢɣɧалаɞɢɝаɧ�оɞаɦлаɪɝа�
ɛɟɪɦаɧɝ�
Ƚɥɢɰɟɪɢɧ�ɋɭɩɩɨɡɢɬɨɪɢɣ�
�ɲамɱа��
Ȼɭлаɪ оɪԕа пɟɲоɜɝа ԕўɣилаɞиɝан 
ɞоɪилаɪɞиɪ� ɍлаɪ аста иɱаɤлаɪни 
ёԑлаɣɞи ɜа аɯлатнинɝ таɲԕаɪиɝа 
ɱиԕиɲини осонлаɲтиɪаɞи� Ȼɭ 
ɞоɪи болалаɪɝа ԟам иɲлатилиɲи 
мɭмɤин�
ɒамɱа ёɤи сɭɸԕ ɤўɪиниɲлаɪиɞа 
бўлаɞи� 
ɆиΩдори:
Ʉатталаɪ ɜа � ёɲɞан ɤатта 
болалаɪ�
3 ɝ� ли ɲамɱа ёɤи ��1� мл� ԟўԕна�
ɤлиɡма сиɮатиɞа�
� ёɲɝаɱа болалаɪ� 1�1�� ɝ� ли 
ɲамɱа ёɤи
2�� мл� ԟўԕна�ɤлиɡма сиɮатиɞа�

����ԔɍɊɌɅȺɊ��ȽɂɀɀȺɅȺɊ�
 Қɭɪтлаɪни ɣўԕотиɲ ɟтаɪли 
ɷмас� ɒаɯсиɣ ɜа ɠамоа тоɡалиɝи 
талаблаɪиɝа ɪиоɹ ԕилиɲ ɤɟɪаɤ� 
Ⱥɝаɪ оилаɞаɝи биɪоɪ ɤимсанинɝ 
ԕɭɪти бўлса� бɭтɭн оилани 
ɞаɜолаɲ ɹɯɲиɞиɪ�

Ɇɟɛɟɧɞɚɡɨɥ �ȼɟɪмоɤс� ȼоɪмнил� 
ȼоɪмиɡол� ȼоɪмин��
Ʉўпинɱа 100 мɝ� ли таблɟтɤалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи�
 ɍɲбɭ ɞоɪи анɤилостома� 
ԕилбоɲ ɝиɠɠа� асɤаɪиɞа� 
остɪиɰа� стɪонɝилоиɞоɡ ɜа боɲԕа 
ԕɭɪтлаɪɝа ԕаɪɲи иɲлатилаɞи� 
ɒɭнинɝɞɟɤ� ɞоɪи тɪиɯинɟллёɡɞа 
ԟам биɪоɡ ɮоɣɞали 
бўлиɲи мɭмɤин� Ɉԑиɪ ԕɭɪт 
инɮɟɤɰиɹлаɪнинɝ ɞаɜоланиɲиɞа 
иɱаɤɞа биɪоɡ оԑɪиԕ ɜа иɱ ɤɟтиɲ 
ԟоллаɪи ɤɭɡатилиɲи мɭмɤин� 
аммо салбиɣ таɴсиɪлаɪ ɤўп 
ɭɱɪамаɣɞи�
ɗԞɌɂȬɌ�ȻȸɅɂɇȽ� 
Ɇеɛендаɡолни	γоɦиладор	ва	
�	ɺшга	ɤирɦаган	ɛолаларга	
ɛерɦанг�
ɆиΩдори:
100 мɝ� ли таблɟтɤалаɪ 
иɲлатилɝаниɞа�
Ʉатталаɪ ɜа болалаɪɝа биɪ ɯил 
миԕɞоɪɞа бɟɪинɝ�
Ⱥɫɤарида�	Ωилɛош	гиɠɠа	ва	
ɫɬронгилоидоɡларга ԕаɪɲи� 
битта таблɟтɤани ɤɭниɝа 2 маԟал 
�ɷɪталаб ɜа ɤɟɱɤи паɣт� 3 ɤɭн 
ɞаɜомиɞа �ԟаммаси бўлиб � 
таблɟтɤа� иɱиɪинɝ�
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Оɫɬриɰага	Ωарши: 3 ԟаɮта 
ɞаɜомиɞа ԟаɮтаɞа битта 
таблɟтɤаɞан иɱиɪинɝ�

ɉɢɪɚɧɬɟɥ��Ƚɟлминтоɤс� 
Ʉомбантɪинɭм��
12�� 2�0 мɝ� таблɟтɤалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи�
ɍɲбɭ ɞоɪи анɤилостома� ԕилбоɲ 
ɝиɠɠа� асɤаɪиɞа� остɪиɰаɝа 
ԕаɪɲи иɲлатилаɞи�
ɋалбиɣ таɴсиɪлаɪи ɤам� лɟɤин 
боɲ оԑɪиɲи� ɤўнɝил аɣниɲи ɜа иɱ 
ɤɟтиɲи мɭмɤин�
ɗԞɌɂȬɌ�ȻȸɅɂɇȽ��ɉиɩераɡин	
ɛилан	ɛирга	иɱɦанг�

ɆиΩдори:

Ҳаɪ биɪ ɤило ɭɱɭн 10 мɝ� ɞан биɪ 
маԟал бɟɪасиɡ� ɒɭнинɝɞɟɤ�
Ʉатталаɪ� �00���0 мɝ� биɪ маɪта 
Ȼолалаɪ�
��12 ёɲɞаɝи болалаɪ� 200�3�0 мɝ� 
биɪ маɪта
���ёɲɞаɝи болалаɪ� 1�0�200 мɝ� 
биɪ маɪта
1�3ёɲɞаɝи болалаɪ� 100�12� мɝ� 
биɪ маɪта
��12 оɣлиɤ ɱаԕалоԕлаɪ� ����0 мɝ� 
биɪ маɪта
3�� оɣлиɤ ɱаԕалоԕлаɪ� �0 мɝ� биɪ 
маɪта

ɉɢɩɟɪɚɡɢɧ�Ⱥɞɢɩɢɧɚɬ
1 мл� ɞа� �0 мɝ� сɭɸԕ ɞоɪи 
ɲаɤлиɞа ɱиԕаɪилаɞи�

Огоγ	ɛʆлинг:	ɌɭɬΩаноΩ	
ɤаɫалингиɡ	ɛʆлɫа�	ɛɭ	
дорини	иɱɦанг�	БошΩа	дори	
ишлаɬинг�

ɆиΩдори:
Ⱥсɤаɪиɞоɡни ɞаɜолаɲ ɭɱɭн 
пипɟɪаɡин миԕɞоɪи� Ҳаɪ биɪ ɤило 
ɭɱɭн �� мɝ� ɤɭниɝа биɪ маɪта�
�00 мɝ�ли таблɟтɤа ёɤи 1 мл� � �0 
мɝ� ɞан сɭɸԕ ɞоɪини ԟаɪ ɤɭни биɪ 
маɪта 2 ɤɭн ɞаɜомиɞа бɟɪинɝ�
ɤатталаɪ� 3�00 мɝ� �3�� ɝ��
��12 ёɲɞаɝи болалаɪ� 2�00 мɝ� �3 
оɲ ԕоɲиԕ�
3�� ёɲɞаɝи болалаɪ� 1�00 мɝ� �2 
оɲ ԕоɲиԕ�
1�3 ёɲɞаɝи болалаɪ� 1000 мɝ� �1 
�1�3� оɲ ԕоɲиԕ�
1 ёɲɝаɱа болалаɪ� �00 мɝ� �2�3 оɲ 
ԕоɲиԕ�

Ⱥɥɛɟɧɞɚɡɨɥ

 ɍɲбɭ ɞоɪи ȸɡбɟɤистонɞа 
топилмаслиɝи мɭмɤин� 200 ɜа �00 
мɝ� ли таблɟтɤалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи� 
Таɴсиɪи мɟбɟнɞаɡол ɤабиɞиɪ� 
аммо ɤўпинɱа ԕимматɪоԕ бўлаɞи� 
 ɍ анɤилостома� ԕилбоɲ 
ɝиɠɠа� стɪонɝилоиɞоɡ� асɤаɪиɞа� 
лɟнтасимон ԕɭɪт� ɷɯиноɤоɤɤоɡ� 
остɪиɰалаɪиɝа ԕаɪɲи ɤɭɪаɲаɞи� 
салбиɣ таɴсиɪлаɪи ɤам ɭɱɪаɣɞи�
ɗβɌɂȬɌ	БȸɅɂɇȽ:	
Ⱥлɛендаɡолни	γоɦиладор	
аɺлларга	ɛерɦанг�

ɆиΩдори:
1 ёɲли болалаɪ ɜа ɤатталаɪɝа 
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биɪ ɯил миԕɞоɪɞа бɟɪинɝ�
� 12 оɣлиɤ болалаɪ� 200 мɝ� ɞан 
иɲлатинɝ�

Ɉстɪиɰа� асɤаɪиɞа� ԕилбоɲ 
ɝиɠɠа� анɤилостомалаɪɞа� �00 мɝ� 
�2та таблɟтɤа�� биɪ маɪта
Ʌɟнтасимон ԕɭɪт� �00 мɝ� ɞан ԟаɪ 
ɤɭн биɪ маԟал� 3 ɤɭн иɱасиɡ�

ɋтɪоɝилоиɞоɡ� �00 мɝ� �2 
таблɟтɤа� ɤɭниɝа 2 маԟал 3 
ɤɭн ɞаɜомиɞа иɱилаɞи ɜа 
биɪ ԟаɮтаɞан сўнɝ мɭолаɠа 
таɤɪоɪланаɞи� 
ɗɯиноɤоɤɤоɡ� �00 мɝ� ɞан ɤɭниɝа 
2 маԟал иɱиб боɪилаɞи� 1 оɣ 
ɞаɜомиɞа иɱинɝ�
2нɱи оɣ ɞам оласиɡ� ɤɟɣинɝи оɣ 
ɹна иɱасиɡ� 
 
 Ɉɞамɝа ɠаɪɪоԟ ёɪɞами 
ɤɟɪаɤ� Ⱥɝаɪ ɷɯиноɤоɤɤ таɪԕалиб 
ɤɟтɝан бўлса ɜа опɟɪаɰиɹ 
ԕилиɲнинɝ имɤониɹти бўлмаса� 
ԕɭɣиɞаɝи ɞаɜолаɲ таɪтибини 
таɜсиɹ ԕиламиɡ�
�00 мɝ� ɞан ɤɭниɝа 2 маԟал 1 оɣ 
ɞаɜомиɞа иɱинɝ� сўнɝ 2�� ԟаɮта 
ɞам олинɝ ɜа ɹнɝи оɣɞан ɞаɜони 
таɤɪоɪланɝ� ɍмɭман ɞаɜолаɲ 
таɪтибини � маɪтаɝаɱа таɤɪоɪлаɲ 
мɭмɤин�
Ȼолалаɪ ɭɱɭн� ԟаɪ биɪ ɤило ɭɱɭн 
10�1� мɝ�

ɉɪɚɡɢɤɜɚɧɬɟɥ��Ⱥɡиноɤс� 
Ȼɟлтɪиɡиɞ��
1�0 мɝ� ли ɜа �00 мɝ� ли 

таблɟтɤалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи�

ɗβɌɂȬɌ	БȸɅɂɇȽ:	βоɦиладор	
аɺллар	ва	�	ɺшгаɱа	ɛʆлган	
ɛолалар	ɩраɡиɤванɬел	
иɱɦаɫлиɤлари	ɤераɤ�	
ɗɦиɡиɤли	аɺллар	дорини	
Ωаɛɭл	Ωилиши	ɦɭɦɤин�	леɤин	
оɯирги	Ωаɛɭлидан	ɫʆнг	��	
ɫоаɬ	давоɦида	ɛолаларини	
ɷɦиɡɦаɫлиɤлари	ɤераɤ	�ɫɭɬни	
ɫоΥиɛ�	ɬʆɤиɛ	ɸɛоринг��

ɋалɛиɣ	ɬаɴɫирлари:	
ɉɪаɡиɤɜантɟл ɱаɪɱоԕ� боɲ 
аɣланиɲи� боɲ оԑɪиɲи ɜа 
иɲтаԟа ɣўԕолиɲи ɤабилаɪɝа 
олиб ɤɟлиɲи мɭмɤин� аммо 
лɟнтасимон ԕɭɪтлаɪни 
ɞаɜоланиɲиɞа иɲлатилаɞиɝан 
ɤиɱиɤ миԕɞоɪлаɪɞа салбиɣ 
таɴсиɪлаɪ ɤам ɭɱɪаɣɞи�

 Ʌɟнтасимон �Тасмасимон� 
ԕɭɪтлаɪнинɝ ɤўп тɭɪлаɪиɝа� 
ɠɭмлаɞан� ԕоɪамол ɜа ɱўɱԕа 
лɟнтасимон ԕɭɪтлаɪи ԟам ɭлаɪɝа 
ԕаɪɲи иɲлатилаɞи�

ɆиΩдори: �ԟаɪ биɪ ɤило ɭɱɭн 10 
мɝ� ɤɭниɝа биɪ маɪта�� Ɏаԕат биɪ 
маɪотаба ԕабɭл ԕилинɝ�
�00 мɝ�ли таблɟтɤалаɪ 
иɲлатилɝаниɞа� Ʉатталаɪ� �00 мɝ�
��12 ёɲ болалаɪ� 300 мɝ�
��� ёɲ болалаɪ� 1�0 мɝ�

Ʉалта лɟнтасимон�тасмасимон� 
ԕɭɪтлаɪɝа ԕаɪɲи ɤўпɪоԕ миԕɞоɪ 
иɲлатилаɞи�
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Оɫɬриɰага	Ωарши: 3 ԟаɮта 
ɞаɜомиɞа ԟаɮтаɞа битта 
таблɟтɤаɞан иɱиɪинɝ�

ɉɢɪɚɧɬɟɥ��Ƚɟлминтоɤс� 
Ʉомбантɪинɭм��
12�� 2�0 мɝ� таблɟтɤалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи�
ɍɲбɭ ɞоɪи анɤилостома� ԕилбоɲ 
ɝиɠɠа� асɤаɪиɞа� остɪиɰаɝа 
ԕаɪɲи иɲлатилаɞи�
ɋалбиɣ таɴсиɪлаɪи ɤам� лɟɤин 
боɲ оԑɪиɲи� ɤўнɝил аɣниɲи ɜа иɱ 
ɤɟтиɲи мɭмɤин�
ɗԞɌɂȬɌ�ȻȸɅɂɇȽ��ɉиɩераɡин	
ɛилан	ɛирга	иɱɦанг�

ɆиΩдори:

Ҳаɪ биɪ ɤило ɭɱɭн 10 мɝ� ɞан биɪ 
маԟал бɟɪасиɡ� ɒɭнинɝɞɟɤ�
Ʉатталаɪ� �00���0 мɝ� биɪ маɪта 
Ȼолалаɪ�
��12 ёɲɞаɝи болалаɪ� 200�3�0 мɝ� 
биɪ маɪта
���ёɲɞаɝи болалаɪ� 1�0�200 мɝ� 
биɪ маɪта
1�3ёɲɞаɝи болалаɪ� 100�12� мɝ� 
биɪ маɪта
��12 оɣлиɤ ɱаԕалоԕлаɪ� ����0 мɝ� 
биɪ маɪта
3�� оɣлиɤ ɱаԕалоԕлаɪ� �0 мɝ� биɪ 
маɪта

ɉɢɩɟɪɚɡɢɧ�Ⱥɞɢɩɢɧɚɬ
1 мл� ɞа� �0 мɝ� сɭɸԕ ɞоɪи 
ɲаɤлиɞа ɱиԕаɪилаɞи�

Огоγ	ɛʆлинг:	ɌɭɬΩаноΩ	
ɤаɫалингиɡ	ɛʆлɫа�	ɛɭ	
дорини	иɱɦанг�	БошΩа	дори	
ишлаɬинг�

ɆиΩдори:
Ⱥсɤаɪиɞоɡни ɞаɜолаɲ ɭɱɭн 
пипɟɪаɡин миԕɞоɪи� Ҳаɪ биɪ ɤило 
ɭɱɭн �� мɝ� ɤɭниɝа биɪ маɪта�
�00 мɝ�ли таблɟтɤа ёɤи 1 мл� � �0 
мɝ� ɞан сɭɸԕ ɞоɪини ԟаɪ ɤɭни биɪ 
маɪта 2 ɤɭн ɞаɜомиɞа бɟɪинɝ�
ɤатталаɪ� 3�00 мɝ� �3�� ɝ��
��12 ёɲɞаɝи болалаɪ� 2�00 мɝ� �3 
оɲ ԕоɲиԕ�
3�� ёɲɞаɝи болалаɪ� 1�00 мɝ� �2 
оɲ ԕоɲиԕ�
1�3 ёɲɞаɝи болалаɪ� 1000 мɝ� �1 
�1�3� оɲ ԕоɲиԕ�
1 ёɲɝаɱа болалаɪ� �00 мɝ� �2�3 оɲ 
ԕоɲиԕ�

Ⱥɥɛɟɧɞɚɡɨɥ

 ɍɲбɭ ɞоɪи ȸɡбɟɤистонɞа 
топилмаслиɝи мɭмɤин� 200 ɜа �00 
мɝ� ли таблɟтɤалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи� 
Таɴсиɪи мɟбɟнɞаɡол ɤабиɞиɪ� 
аммо ɤўпинɱа ԕимматɪоԕ бўлаɞи� 
 ɍ анɤилостома� ԕилбоɲ 
ɝиɠɠа� стɪонɝилоиɞоɡ� асɤаɪиɞа� 
лɟнтасимон ԕɭɪт� ɷɯиноɤоɤɤоɡ� 
остɪиɰалаɪиɝа ԕаɪɲи ɤɭɪаɲаɞи� 
салбиɣ таɴсиɪлаɪи ɤам ɭɱɪаɣɞи�
ɗβɌɂȬɌ	БȸɅɂɇȽ:	
Ⱥлɛендаɡолни	γоɦиладор	
аɺлларга	ɛерɦанг�

ɆиΩдори:
1 ёɲли болалаɪ ɜа ɤатталаɪɝа 
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биɪ ɯил миԕɞоɪɞа бɟɪинɝ�
� 12 оɣлиɤ болалаɪ� 200 мɝ� ɞан 
иɲлатинɝ�

Ɉстɪиɰа� асɤаɪиɞа� ԕилбоɲ 
ɝиɠɠа� анɤилостомалаɪɞа� �00 мɝ� 
�2та таблɟтɤа�� биɪ маɪта
Ʌɟнтасимон ԕɭɪт� �00 мɝ� ɞан ԟаɪ 
ɤɭн биɪ маԟал� 3 ɤɭн иɱасиɡ�

ɋтɪоɝилоиɞоɡ� �00 мɝ� �2 
таблɟтɤа� ɤɭниɝа 2 маԟал 3 
ɤɭн ɞаɜомиɞа иɱилаɞи ɜа 
биɪ ԟаɮтаɞан сўнɝ мɭолаɠа 
таɤɪоɪланаɞи� 
ɗɯиноɤоɤɤоɡ� �00 мɝ� ɞан ɤɭниɝа 
2 маԟал иɱиб боɪилаɞи� 1 оɣ 
ɞаɜомиɞа иɱинɝ�
2нɱи оɣ ɞам оласиɡ� ɤɟɣинɝи оɣ 
ɹна иɱасиɡ� 
 
 Ɉɞамɝа ɠаɪɪоԟ ёɪɞами 
ɤɟɪаɤ� Ⱥɝаɪ ɷɯиноɤоɤɤ таɪԕалиб 
ɤɟтɝан бўлса ɜа опɟɪаɰиɹ 
ԕилиɲнинɝ имɤониɹти бўлмаса� 
ԕɭɣиɞаɝи ɞаɜолаɲ таɪтибини 
таɜсиɹ ԕиламиɡ�
�00 мɝ� ɞан ɤɭниɝа 2 маԟал 1 оɣ 
ɞаɜомиɞа иɱинɝ� сўнɝ 2�� ԟаɮта 
ɞам олинɝ ɜа ɹнɝи оɣɞан ɞаɜони 
таɤɪоɪланɝ� ɍмɭман ɞаɜолаɲ 
таɪтибини � маɪтаɝаɱа таɤɪоɪлаɲ 
мɭмɤин�
Ȼолалаɪ ɭɱɭн� ԟаɪ биɪ ɤило ɭɱɭн 
10�1� мɝ�

ɉɪɚɡɢɤɜɚɧɬɟɥ��Ⱥɡиноɤс� 
Ȼɟлтɪиɡиɞ��
1�0 мɝ� ли ɜа �00 мɝ� ли 

таблɟтɤалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи�

ɗβɌɂȬɌ	БȸɅɂɇȽ:	βоɦиладор	
аɺллар	ва	�	ɺшгаɱа	ɛʆлган	
ɛолалар	ɩраɡиɤванɬел	
иɱɦаɫлиɤлари	ɤераɤ�	
ɗɦиɡиɤли	аɺллар	дорини	
Ωаɛɭл	Ωилиши	ɦɭɦɤин�	леɤин	
оɯирги	Ωаɛɭлидан	ɫʆнг	��	
ɫоаɬ	давоɦида	ɛолаларини	
ɷɦиɡɦаɫлиɤлари	ɤераɤ	�ɫɭɬни	
ɫоΥиɛ�	ɬʆɤиɛ	ɸɛоринг��

ɋалɛиɣ	ɬаɴɫирлари:	
ɉɪаɡиɤɜантɟл ɱаɪɱоԕ� боɲ 
аɣланиɲи� боɲ оԑɪиɲи ɜа 
иɲтаԟа ɣўԕолиɲи ɤабилаɪɝа 
олиб ɤɟлиɲи мɭмɤин� аммо 
лɟнтасимон ԕɭɪтлаɪни 
ɞаɜоланиɲиɞа иɲлатилаɞиɝан 
ɤиɱиɤ миԕɞоɪлаɪɞа салбиɣ 
таɴсиɪлаɪ ɤам ɭɱɪаɣɞи�

 Ʌɟнтасимон �Тасмасимон� 
ԕɭɪтлаɪнинɝ ɤўп тɭɪлаɪиɝа� 
ɠɭмлаɞан� ԕоɪамол ɜа ɱўɱԕа 
лɟнтасимон ԕɭɪтлаɪи ԟам ɭлаɪɝа 
ԕаɪɲи иɲлатилаɞи�

ɆиΩдори: �ԟаɪ биɪ ɤило ɭɱɭн 10 
мɝ� ɤɭниɝа биɪ маɪта�� Ɏаԕат биɪ 
маɪотаба ԕабɭл ԕилинɝ�
�00 мɝ�ли таблɟтɤалаɪ 
иɲлатилɝаниɞа� Ʉатталаɪ� �00 мɝ�
��12 ёɲ болалаɪ� 300 мɝ�
��� ёɲ болалаɪ� 1�0 мɝ�

Ʉалта лɟнтасимон�тасмасимон� 
ԕɭɪтлаɪɝа ԕаɪɲи ɤўпɪоԕ миԕɞоɪ 
иɲлатилаɞи�
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Ɏаԕат биɪ маɪотаба ԕабɭл ԕилинɝ� 
ɤатталаɪ� 1�00 мɝ�
��12 ёɲɞаɝи болалаɪ� �00 мɝ�
��� ёɲɞаɝи болалаɪ� 3�� мɝ�

ɇɢɤɥɨɫɚɦɢɞ��Ɏɟнасал�
Ʉўпинɱа �00 мɝ� ли таблɟтɤалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи�
 ɇиɤлосамиɞ лɟнтасимон 
ԕɭɪтлаɪɝа ԕаɪɲи ɷнɝ ɹɯɲи 
ɞоɪиɞиɪ� ɍ иɱаɤɞаɝи лɟнтасимон 
ԕɭɪтлаɪнинɝ ɤўп тɭɪлаɪиɝа 
ԕаɪɲи ɤɭɪаɲаɞи� аммо иɱаɤɞан 
таɲԕаɪиɞа ɠоɣлаɲɝан ɤисталаɪɝа 
ԕаɪɲи ɷмас�

Ʌенɬаɫиɦон	Ωɭрɬларга	Ωарши	
ниɤлоɫаɦид	ɦиΩдори:

ɎаΩаɬ	ɛиɬɬа	ɦиΩдорнигина	
ɹɯшилаɛ	ɱаɣнаɛ	ɸɬинг� 
Ⱦоɪини иɱиɲɞан 2 соат олɞин 
ёɤи ɤɟɣин оɜԕатланманɝ� Ʉлиɡма 
ԕилиɲ лɟнтасимон ԕɭɪтлаɪɞан 
ԕɭтɭлиɲɝа ёɪɞам бɟɪиɲи мɭмɤин�
ɤатталаɪ ɜа � ёɲɞан ɤатта 
болалаɪ� 2 ɝ� ли ɞоɪини ɱаɣнаб 
иɱилсин�
2�� ёɲɞаɝи болалаɪ� 1 ɝ�
2 ёɲɝаɱа болалаɪ� �00 мɝ�

Ɍɢɚɛɟɧɞɚɡɨɥ

ɍɲбɭ ɞоɪи ȸɡбɟɤистонɞа ԟали 
бўлмаслиɝи мɭмɤин�
Ʉўпинɱа �00 мɝ� ли таблɟтɤа ёɤи
миɤстɭɪа �� мл� ɞа 1 ɝ�� ԟолиɞа 
бўлаɞи�
Тиабɟнɞаɡол� мɟбɟнɞаɡол ёɤи 
албɟнɞаɡоллаɪɝа нисбатан 

ɤўп салбиɣ таɴсиɪлаɪɝа сабаб 
бўлɝани тɭɮаɣли ɭни ɮаԕат 
ɸԕоɪиɞа аɣтилɝан ɞоɪилаɪ 
топилмаɝанɞа ёɤи ԕɭɪтлаɪ 
иɱаɤɞан таɲԕаɪиɞа бўлɝан 
ԟоллаɪɞа иɲлатиɲ ɤɟɪаɤ�
ɍ анɤилостома� ԕилбоɲ 
ɝиɠɠа ɜа стɪонɝилоиɞоɡлаɪ 
ɝɭɪɭԟиɝа ɤиɪɭɜɱи боɲԕа 
ԕɭɪтлаɪɝа ԕаɪɲи иɲлатилаɞи� 
ɍ� ɲɭнинɝɞɟɤ� асɤаɪиɞа ɜа 
остɪиɰалаɪɞа ԟам иɲлатилаɞи� 
аммо пипɟɪаɡиннинɝ салбиɣ 
таɴсиɪлаɪи ɤамɪоԕɞиɪ� ɍ ёɪɞам 
бɟɪиɲи мɭмɤин�
ОȽОβ	БȸɅɂɇȽ:	Ɍиаɛендаɡол	
аɫɤариданинг	ɬоɦоΩΩа	Ωараɛ	
ɱиΩишига	ɫаɛаɛ	ɛʆлиши	
ɦɭɦɤин�	Бɭ	ɷɫа	наɮаɫ	олишни	
Ωиɣинлашɬириши	ɦɭɦɤин�
ɒɭнинɝ ɭɱɭн� аɝаɪ сиɡ бɟмоɪɞа 
боɲԕа ԕɭɪтлаɪɞан таɲԕаɪи 
асɤаɪиɞа ԟам боɪлиɝини таɯмин 
ԕилсанɝиɡ� тиабɟнɞаɡолни 
бɟɪиɲɞан олɞин ɭни аɜɜал 
пипɟɪаɡин билан ɞаɜолаɲ 
оԕилона бўлаɞи�

ɋалɛиɣ	ɬаɴɫирлари: 
Ɍиаɛендаɡол	ɤʆɩинɱа	ɱарɱоΩ�	
ʆɡини	ɤаɫалдеɤ	γиɫ	Ωилиш	ва	
ɛаɴɡан	Ωаɣɬ	Ωилишларга	олиɛ	
ɤелиши	ɦɭɦɤин�
ɆиΩдори:
�ԟаɪ биɪ ɤило ɭɱɭн �0 мɝ� 
ԟисобиɞан иɱилаɞи�� �00 мɝ� ли 
таблɟтɤалаɪ ёɤи � мл� ɞаɝи 1 ɝ� 
миɤстɭɪа ɲаɤлиɞа ɱиԕаɪилаɞи�
3 ɤɭн ɞаɜомиɞа 2 маԟал бɟɪинɝ� 
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Таблɟтɤалаɪни ɱаɣнаб иɱиɲ 
ɤɟɪаɤ�

Ȼиɪ маɪталиɤ миԕɞоɪи� 
ɤатталаɪ� 1�00 мɝ�
��12 ёɲɞаɝи болалаɪ� �00 мɝ�
��� ёɲɞаɝи болалаɪ� 3�� мɝ�
1�3 ёɲɞаɝи болалаɪ� 2�0 мɝ�
��12 оɣлиɤ ɱаԕалоԕлаɪ� 1�0 мɝ�
3�� оɣлиɤ ɱаԕалоԕлаɪ� �� мɝ�

�8��ȽȿɆɈɊɊɈɃ��ȻȺȼɈɋɂɅ��
Ƚɢɞɪɨɤɨɪɬɢɡɨɧ�1���ɥɢ�
Ɇɚɡɶ�ɫɭɪɬɦɚ���
Ƚɢɞɪɨɤɨɪɬɢɡɨɧ�ɲɚɦɱɚɥɚɪ��
Ȼɟɧɡɨɤɚɢɧ��Ⱥɧɟɫɬɟɡɨɥ�
ɲɚɦɱɚɫɢ���
Ⱥɧɟɫɬɟɡɢɧ�ɦɚɡɢ�ɫɭɪɬɦɚɫɢ��5�
��1���ɥɢ��
ɇɨɜɨɤɚɢɧ�ɲɚɦɱɚɫɢ��
Ɍɪɨɤɫɟɜɚɡɢɧ�����ɥɢ�

ɍɲбɭ ɞоɪилаɪ ɝɟмоɪɪоɣ 
�Ȼаɜосил� оԑɪиԑини пасаɣтиɪаɞи� 
Ⱥɯлатни ɸмɲатɭɜɱи 
паɪԟɟɡлаɪɝа ɪиоɹ ԕилиɲ 
мɭԟимɞиɪ� ɂɱ ԕотиɲи ԟаԕиɞа 
�1��бɟтɝа ԕаɪанɝ�
ɆиΩдори:

ɒамɱа� ɒамɱани иɱинɝиɡ 
ɤɟлɝаниɞан сўнɝ ɜа ётиɲɞан 
аɜɜал оɪԕа пɟɲоɜɝа ԕўɣинɝ�

Ʉɪɟм� ɂɱ ɤɟлɝанɞан сўнɝ ɜа 
ётиɲɞан аɜɜал ɝɟмоɪɪоɣ ɭстиɝа 
сɭɪтинɝ�

����ȼȺȽɂɇɂɌȽȺ�ԔȺɊɒɂ�
ȾɈɊɂɅȺɊ
 Қинɞан ɱиԕаɞиɝан сɭɸԕлиɤ 
�аɠɪамалаɪ�� ԕиɱиɲиɲ ɜа 
ноԕɭлаɣлиɤлаɪнинɝ сабаблаɪи 
тɭɪли ɯил инɮɟɤɰиɹлаɪ бўлиɲи 
мɭмɤин� Ȼɭлаɪɞан ɷнɝ ɤўп 
ɭɱɪаɣɞиɝанлаɪи тɪиɯомоноɡ� 
моԑоɪ� ɤанɞиɞамиɤоɡ ɜа 
баɤтɟɪиɹлаɪɞиɪ� Тоɡалиɤ ɜа 
спиɪтли� сɭɜли пɭɪɤаɲлаɪ 
�спɪинɰɟɜаниɹлаɲ� ɤўп 
инɮɟɤɰиɹлаɪɝа ԕаɪɲи таɴсиɪ 
ԕилаɞи� Ɇаɯсɭс ɞоɪилаɪ ԟам 
ԕɭɣиɞа бɟɪилɝанɞиɪ�

Ⱥ�	ɉʆɩанаɤ	�ɡаɦɛɭрɭΥ�	
ɤандидаɦиɤоɡ�

Ʉʆɩинɱа	Ωиɱишиш	ва	аɱишиш	
γаɦда	ɛир	оɡ	аɠралɦаларнинг	
ɱиΩишига	олиɛ	ɤелади�

Ɉɲ�ɫɢɪɤɚɫɢ��ɭɤɫɭɫ�
�0 � ли сиɪɤа �оɲ сиɪɤаси��
1 ɱоɣ ԕоɲиԕ �0 � ли оɲ 
сиɪɤасини биɪ литɪ ԕаɣнатилɝан 
сɭɜ билан аɪалаɲтиɪинɝ� ɋўнɝ 
ɤɭниɝа 1�3 маɪтаɞан биɪ ԟаɮта 
ɞаɜомиɞа� сўнɝ ԟаɪ иɤɤи ɤɭнɞа 
биɪ ɹна биɪ ԟаɮта ɞаɜомиɞа 
ԕинни ɸɜинɝ� Ȼɭ аɣниԕса� ԕинɞаɝи 
баɤтɟɪиал инɮɟɤɰиɹлаɪɝа ԕаɪɲи 
ɹɯɲи ɤɭɪаɲаɞи�

Ʉɥɨɬɪɢɦɚɡɨɥ��Ʉанɟстɟн� 
Ʌотɪимин� ȿнамаɡол��
Қин таблɟтɤалаɪи� 100� �00 мɝ�
Қин ɤɪɟми� 1 � ли�
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Ɏаԕат биɪ маɪотаба ԕабɭл ԕилинɝ� 
ɤатталаɪ� 1�00 мɝ�
��12 ёɲɞаɝи болалаɪ� �00 мɝ�
��� ёɲɞаɝи болалаɪ� 3�� мɝ�

ɇɢɤɥɨɫɚɦɢɞ��Ɏɟнасал�
Ʉўпинɱа �00 мɝ� ли таблɟтɤалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи�
 ɇиɤлосамиɞ лɟнтасимон 
ԕɭɪтлаɪɝа ԕаɪɲи ɷнɝ ɹɯɲи 
ɞоɪиɞиɪ� ɍ иɱаɤɞаɝи лɟнтасимон 
ԕɭɪтлаɪнинɝ ɤўп тɭɪлаɪиɝа 
ԕаɪɲи ɤɭɪаɲаɞи� аммо иɱаɤɞан 
таɲԕаɪиɞа ɠоɣлаɲɝан ɤисталаɪɝа 
ԕаɪɲи ɷмас�

Ʌенɬаɫиɦон	Ωɭрɬларга	Ωарши	
ниɤлоɫаɦид	ɦиΩдори:

ɎаΩаɬ	ɛиɬɬа	ɦиΩдорнигина	
ɹɯшилаɛ	ɱаɣнаɛ	ɸɬинг� 
Ⱦоɪини иɱиɲɞан 2 соат олɞин 
ёɤи ɤɟɣин оɜԕатланманɝ� Ʉлиɡма 
ԕилиɲ лɟнтасимон ԕɭɪтлаɪɞан 
ԕɭтɭлиɲɝа ёɪɞам бɟɪиɲи мɭмɤин�
ɤатталаɪ ɜа � ёɲɞан ɤатта 
болалаɪ� 2 ɝ� ли ɞоɪини ɱаɣнаб 
иɱилсин�
2�� ёɲɞаɝи болалаɪ� 1 ɝ�
2 ёɲɝаɱа болалаɪ� �00 мɝ�

Ɍɢɚɛɟɧɞɚɡɨɥ

ɍɲбɭ ɞоɪи ȸɡбɟɤистонɞа ԟали 
бўлмаслиɝи мɭмɤин�
Ʉўпинɱа �00 мɝ� ли таблɟтɤа ёɤи
миɤстɭɪа �� мл� ɞа 1 ɝ�� ԟолиɞа 
бўлаɞи�
Тиабɟнɞаɡол� мɟбɟнɞаɡол ёɤи 
албɟнɞаɡоллаɪɝа нисбатан 

ɤўп салбиɣ таɴсиɪлаɪɝа сабаб 
бўлɝани тɭɮаɣли ɭни ɮаԕат 
ɸԕоɪиɞа аɣтилɝан ɞоɪилаɪ 
топилмаɝанɞа ёɤи ԕɭɪтлаɪ 
иɱаɤɞан таɲԕаɪиɞа бўлɝан 
ԟоллаɪɞа иɲлатиɲ ɤɟɪаɤ�
ɍ анɤилостома� ԕилбоɲ 
ɝиɠɠа ɜа стɪонɝилоиɞоɡлаɪ 
ɝɭɪɭԟиɝа ɤиɪɭɜɱи боɲԕа 
ԕɭɪтлаɪɝа ԕаɪɲи иɲлатилаɞи� 
ɍ� ɲɭнинɝɞɟɤ� асɤаɪиɞа ɜа 
остɪиɰалаɪɞа ԟам иɲлатилаɞи� 
аммо пипɟɪаɡиннинɝ салбиɣ 
таɴсиɪлаɪи ɤамɪоԕɞиɪ� ɍ ёɪɞам 
бɟɪиɲи мɭмɤин�
ОȽОβ	БȸɅɂɇȽ:	Ɍиаɛендаɡол	
аɫɤариданинг	ɬоɦоΩΩа	Ωараɛ	
ɱиΩишига	ɫаɛаɛ	ɛʆлиши	
ɦɭɦɤин�	Бɭ	ɷɫа	наɮаɫ	олишни	
Ωиɣинлашɬириши	ɦɭɦɤин�
ɒɭнинɝ ɭɱɭн� аɝаɪ сиɡ бɟмоɪɞа 
боɲԕа ԕɭɪтлаɪɞан таɲԕаɪи 
асɤаɪиɞа ԟам боɪлиɝини таɯмин 
ԕилсанɝиɡ� тиабɟнɞаɡолни 
бɟɪиɲɞан олɞин ɭни аɜɜал 
пипɟɪаɡин билан ɞаɜолаɲ 
оԕилона бўлаɞи�

ɋалɛиɣ	ɬаɴɫирлари: 
Ɍиаɛендаɡол	ɤʆɩинɱа	ɱарɱоΩ�	
ʆɡини	ɤаɫалдеɤ	γиɫ	Ωилиш	ва	
ɛаɴɡан	Ωаɣɬ	Ωилишларга	олиɛ	
ɤелиши	ɦɭɦɤин�
ɆиΩдори:
�ԟаɪ биɪ ɤило ɭɱɭн �0 мɝ� 
ԟисобиɞан иɱилаɞи�� �00 мɝ� ли 
таблɟтɤалаɪ ёɤи � мл� ɞаɝи 1 ɝ� 
миɤстɭɪа ɲаɤлиɞа ɱиԕаɪилаɞи�
3 ɤɭн ɞаɜомиɞа 2 маԟал бɟɪинɝ� 
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Таблɟтɤалаɪни ɱаɣнаб иɱиɲ 
ɤɟɪаɤ�

Ȼиɪ маɪталиɤ миԕɞоɪи� 
ɤатталаɪ� 1�00 мɝ�
��12 ёɲɞаɝи болалаɪ� �00 мɝ�
��� ёɲɞаɝи болалаɪ� 3�� мɝ�
1�3 ёɲɞаɝи болалаɪ� 2�0 мɝ�
��12 оɣлиɤ ɱаԕалоԕлаɪ� 1�0 мɝ�
3�� оɣлиɤ ɱаԕалоԕлаɪ� �� мɝ�

�8��ȽȿɆɈɊɊɈɃ��ȻȺȼɈɋɂɅ��
Ƚɢɞɪɨɤɨɪɬɢɡɨɧ�1���ɥɢ�
Ɇɚɡɶ�ɫɭɪɬɦɚ���
Ƚɢɞɪɨɤɨɪɬɢɡɨɧ�ɲɚɦɱɚɥɚɪ��
Ȼɟɧɡɨɤɚɢɧ��Ⱥɧɟɫɬɟɡɨɥ�
ɲɚɦɱɚɫɢ���
Ⱥɧɟɫɬɟɡɢɧ�ɦɚɡɢ�ɫɭɪɬɦɚɫɢ��5�
��1���ɥɢ��
ɇɨɜɨɤɚɢɧ�ɲɚɦɱɚɫɢ��
Ɍɪɨɤɫɟɜɚɡɢɧ�����ɥɢ�

ɍɲбɭ ɞоɪилаɪ ɝɟмоɪɪоɣ 
�Ȼаɜосил� оԑɪиԑини пасаɣтиɪаɞи� 
Ⱥɯлатни ɸмɲатɭɜɱи 
паɪԟɟɡлаɪɝа ɪиоɹ ԕилиɲ 
мɭԟимɞиɪ� ɂɱ ԕотиɲи ԟаԕиɞа 
�1��бɟтɝа ԕаɪанɝ�
ɆиΩдори:

ɒамɱа� ɒамɱани иɱинɝиɡ 
ɤɟлɝаниɞан сўнɝ ɜа ётиɲɞан 
аɜɜал оɪԕа пɟɲоɜɝа ԕўɣинɝ�

Ʉɪɟм� ɂɱ ɤɟлɝанɞан сўнɝ ɜа 
ётиɲɞан аɜɜал ɝɟмоɪɪоɣ ɭстиɝа 
сɭɪтинɝ�

����ȼȺȽɂɇɂɌȽȺ�ԔȺɊɒɂ�
ȾɈɊɂɅȺɊ
 Қинɞан ɱиԕаɞиɝан сɭɸԕлиɤ 
�аɠɪамалаɪ�� ԕиɱиɲиɲ ɜа 
ноԕɭлаɣлиɤлаɪнинɝ сабаблаɪи 
тɭɪли ɯил инɮɟɤɰиɹлаɪ бўлиɲи 
мɭмɤин� Ȼɭлаɪɞан ɷнɝ ɤўп 
ɭɱɪаɣɞиɝанлаɪи тɪиɯомоноɡ� 
моԑоɪ� ɤанɞиɞамиɤоɡ ɜа 
баɤтɟɪиɹлаɪɞиɪ� Тоɡалиɤ ɜа 
спиɪтли� сɭɜли пɭɪɤаɲлаɪ 
�спɪинɰɟɜаниɹлаɲ� ɤўп 
инɮɟɤɰиɹлаɪɝа ԕаɪɲи таɴсиɪ 
ԕилаɞи� Ɇаɯсɭс ɞоɪилаɪ ԟам 
ԕɭɣиɞа бɟɪилɝанɞиɪ�

Ⱥ�	ɉʆɩанаɤ	�ɡаɦɛɭрɭΥ�	
ɤандидаɦиɤоɡ�

Ʉʆɩинɱа	Ωиɱишиш	ва	аɱишиш	
γаɦда	ɛир	оɡ	аɠралɦаларнинг	
ɱиΩишига	олиɛ	ɤелади�

Ɉɲ�ɫɢɪɤɚɫɢ��ɭɤɫɭɫ�
�0 � ли сиɪɤа �оɲ сиɪɤаси��
1 ɱоɣ ԕоɲиԕ �0 � ли оɲ 
сиɪɤасини биɪ литɪ ԕаɣнатилɝан 
сɭɜ билан аɪалаɲтиɪинɝ� ɋўнɝ 
ɤɭниɝа 1�3 маɪтаɞан биɪ ԟаɮта 
ɞаɜомиɞа� сўнɝ ԟаɪ иɤɤи ɤɭнɞа 
биɪ ɹна биɪ ԟаɮта ɞаɜомиɞа 
ԕинни ɸɜинɝ� Ȼɭ аɣниԕса� ԕинɞаɝи 
баɤтɟɪиал инɮɟɤɰиɹлаɪɝа ԕаɪɲи 
ɹɯɲи ɤɭɪаɲаɞи�

Ʉɥɨɬɪɢɦɚɡɨɥ��Ʉанɟстɟн� 
Ʌотɪимин� ȿнамаɡол��
Қин таблɟтɤалаɪи� 100� �00 мɝ�
Қин ɤɪɟми� 1 � ли�
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ɆиΩдори:
Қинɝа � ɤɟɱа таблɟтɤа ԕўɣиб 
ётинɝ�
Ⱥɝаɪ ɤɪɟм иɲлатилаётɝан бўлса� 
� ɤɭн ɞаɜомиɞа �таɯминан �0 
мɝ�� ɤɪɟмни ётиɲɞан аɜɜал ԕинɝа 
ԕўɣиб тɭɪинɝ�

ɇɢɫɬɚɬɢɧ��Ɇɢɤɨɫɬɚɬɢɧ�
ɦɚɡɢ�ɫɭɪɬɦɚɫɢ��

Ʉɪɟм �ёɤи таблɟтɤалаɪ�ни 
1� ɤɭн ɞаɜомиɞа ɤɭниɝа иɤɤи 
маԟал ԕинɝа ԕўɣиб тɭɪинɝ� 
Ʉлотɪимаɡолɝа нисбатɞан 
ɮоɣɞаси ɤамɪоԕ�

Ȼɨɪɚɬ�ɤɢɫɥɨɬɚ���ɮаΩаɬгина	
Ωинга	ишлаɬилади�	ɍ	γеɱ	
Ωаɱон	иɱилɦаɫлиги	ɤераɤ� 

ɋиɡɝа ɞоɪиɯона ɯоɞими ɭни 
ԕинɞаɝи боɲԕа наɪсалаɪ билан 
ɞаɜолаб бўлмаɣɞиɝан ёɤи боɲԕа 
ɞаɜоланиɲ ɭсɭллаɪининɝ илоɠи 
бўлмаɝан ԟоллаɪɞа таɜсиɹ ɷтиɲи 
ɤɟɪаɤ ɜа ɡамбɭɪɭԑ�ɤанɞиɞамиɤоɡ� 
ɝа ԕаɪɲи иɲлатилаɞи�
ɆиΩдори: 
ԟомиласи ɣўԕ аёллаɪ� �00 мɝ� 
ли ɲамɱа� ɤапсɭлани 1� ɤɭн 
ɞаɜомиɞа ɤɭниɝа иɤɤи маԟал 
ԕинɝа ԕўɣиɲи ɤɟɪаɤ �ɛолалардан	
ɭɡоΩроΩда	ɫаΩланг	ва	γеɱ	Ωаɱон	
иɱɦанг��

Ɏɥɭɤɨɧɚɡɨɥ��Ⱦиɮлɸɤан�
Ȼɭ ԕиммат� лɟɤин ɠɭɞа ɮоɣɞали 

ɜа осон иɲлатилаɞиɝан ɞоɪиɞиɪ�
�0� 100� 1�0� 200 мɝ� ли 
ɤапсɭлалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи�

ɆиΩдори:

1�0 мɝ� ни ɮаԕат биɪ маɪотаба 
иɱилаɞи�

Б�	Баɤɬериал	ȼагиниɬ	ва	
Ɍриɯоɦоноɡ�
	 Дорини	Ωаɛɭл	
Ωилиш	давоɦида	ɫɩирɬли	
иɱиɦлиɤ	иɱɦанг	ва	ɭни	
γоɦиладорлиɤнинг	даɫɬлаɛɤи	
�	оɣ	давоɦида	ишлаɬɦанг�	
ɂлоɠи	ɛʆлɫа	γоɦиладорлиɤ	
ваΩɬида	Ωаɛɭл	Ωилɦанг�	
ɍнинг	ʆрнига	Ʉлоɬриɦаɡол	
�Ʉанеɫɬен�	Ʌоɬриɦин�	
ȿнɬаɦаɡол�ларни	ишлаɬишга	
γараɤаɬ	Ωилинг�

Ɍɢɧɢɞɚɡɨɥ��Тиниба� Ɏаɡиɠин�
Бɭ	дорини	Ωаɛɭл	Ωилиш	
даврида	ɫɩирɬли	
иɱиɦлиɤларни	иɫɬеɴɦол	
Ωилɦанг�
2�0� �00 мɝ� ли таблɟтɤалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи�

ɆиΩдори:
Ɍриɯоɦоноɡ	ва	енгил	
ɛаɤɬериал	вагиниɬда:
2 ɝ�� биɪ маɪотаба

Баɤɬериал	вагиниɬда:
0�� ɝ� ɞан ɤɭниɝа 2 маԟал � ɤɭн 
иɱинɝ�
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Ɇɟɬɪɨɧɢɞɚɡɨɥ �Тɪиɯопол� 
Ɏлаɝил� Ɇɟтɪоɝил� Ʉлион� 
ɗɮлоɪан�� Қин таблɟтɤалаɪи�
200� 2�0� �00� �00 мɝ� ли бўлаɞи� 

ɆиΩдори:
�00 мɝ� � ɤɭн ɞаɜомиɞа� ɤɭниɝа 
иɤɤи маԟал ԕинɝа ԕўɣилаɞи�
ɂɱилаɞиɝан 0�� ɝ� ли таблɟтɤаси � 
ɤɭн ɞаɜомиɞа
1 таɞан ɤɭниɝа 2 маԟал иɱилаɞи�

����ɌȺɇɈɋɂɅ�ɄȺɋȺɅɅɂɄɅȺɊɂ
Ƚонореɹ	�ɋʆɡаɤ�	ва	ɏлаɦидиɹга 
ԕаɪɲи ɞоɪилаɪ� 1� боб� 
�3����0�бɟтлаɪɝа ԕаɪанɝ� ɍшɛɭ	
иɤɤи	ɤаɫаллиɤ	ɛиɬɬа	одаɦда	
ɛир	ваΩɬнинг	ʆɡида	ɛʆлиши	
ɦɭɦɤин�	ɛаɴɡан	ɭларни	
ɛелгиларига	Ωараɛ	аɠраɬиш	
Ωиɣиндир�	Ʉʆɩинɱа	ɛɭ	
ɤаɫаллиɤларнинг	иɤɤалаɫида	
γаɦ	ɭшɛɭ	дорилар	иɱилади�

ɏɥɚɦɢɞɢɨɡɝɚ�ԕɚɪɲɢ�ɞɨɪɢɥɚɪ�
�ɛɢɬɬɚɫɢɧɢ�ɢɲɥɚɬɢɧɝ���

Ɍɟɬɪɚɰɢɤɥɢɧ


 �Ɋɟɜɟɪин� �00 мɝ� 
� ɤɭн ɞаɜомиɞа ɤɭниɝа � маԟал�
Ⱦɨɤɫɢɰɢɤɥɢɧ


 �ȼибɪамиɰин� 
100
мɝ� � ɤɭн ɞаɜомиɞа ɤɭниɝа иɤɤи 
маԟал�
ɗɪɢɬɪɨɦɢɰɢɧ �ɗɪиɤ� ɗɪтɪомсин� 
ɂлоɡон� �00 мɝ� � ɤɭн ɞаɜомиɞа 
ɤɭниɝа � маԟал�
ёɤи




	βоɦиладорлиɤда	Ωаɛɭл	Ωилɦанг�

Ⱥɡɢɬɪɨɦɢɰɢɧ��ɋɭɦɚɦɟɞ��
1�0 ɝ ɮаԕат биɪ маɪотаба 
иɱилаɞи�

 ɍɲбɭ ɞоɪилаɪни ԕабɭл 
ԕилиɲɞан аɜɜал ɭлаɪ ԟаԕиɞаɝи 
маɴлɭмотɝа � Ⱦоɪилаɪ бўлимиɝа 
ԕаɪанɝ� Олдида	


	шɭндаɣ	
ɛелги	ишлаɬилган	дорилар	
γоɦиладорлиɤда	иɱилɦаɫлиги	
ɤераɤлигига	ɷɴɬиɛор	ɛеринг�

Ψɭɣидаги	ɤаɫаллиɤлар	шɭ	
инɮеɤɰиɹлар	ɫаɛаɛли	ɤелиɛ	
ɱиΩади:

ɍреɬриɬ	�	сиɣɞиɤ ɱиԕаɪиɲ 
ɤаналининɝ ɹллиԑланиɲи�

ɋервиɰиɬ	�	 баɱаɞон бўɣнининɝ 
ɹллиԑланиɲи�

ɋалɩингиɬ � ɞоɪи миԕɞоɪлаɪи 
ԟаԕиɞа 1��боб� ��1�бɟтɝа ԕаɪанɝ� 

ɗɩидидиɦиɬ � �моɹɤ оɪтиԑининɝ 
ɹллиԑланиɲи��

Ƚɨɧɨɪɟɹ��ɋʆɡɚɤ�ɝа ԕаɪɲи 
ԕɭɣиɞаɝи ɞоɪилаɪ ɏɥɚɦɢɞɢɨɡɝɚ 
ԕаɪɲи ɞоɪилаɪɞан ɛири	ɛилан 
биɪɝалиɤɞа иɲлатилиɲи ɤɟɪаɤ�

Ƚɨɧɨɪɟɹ �ɋўɡаɤ�ɝа ԕаɪɲи 
�биттасини иɲлатинɝ� 
ɐɟɮтɪиаɤсон �Ɋоɰɟɮин� 
Ʌɟнɞаɰин� Ɉɮɪамаɤс� 12� мɝ�
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ɆиΩдори:
Қинɝа � ɤɟɱа таблɟтɤа ԕўɣиб 
ётинɝ�
Ⱥɝаɪ ɤɪɟм иɲлатилаётɝан бўлса� 
� ɤɭн ɞаɜомиɞа �таɯминан �0 
мɝ�� ɤɪɟмни ётиɲɞан аɜɜал ԕинɝа 
ԕўɣиб тɭɪинɝ�

ɇɢɫɬɚɬɢɧ��Ɇɢɤɨɫɬɚɬɢɧ�
ɦɚɡɢ�ɫɭɪɬɦɚɫɢ��

Ʉɪɟм �ёɤи таблɟтɤалаɪ�ни 
1� ɤɭн ɞаɜомиɞа ɤɭниɝа иɤɤи 
маԟал ԕинɝа ԕўɣиб тɭɪинɝ� 
Ʉлотɪимаɡолɝа нисбатɞан 
ɮоɣɞаси ɤамɪоԕ�

Ȼɨɪɚɬ�ɤɢɫɥɨɬɚ���ɮаΩаɬгина	
Ωинга	ишлаɬилади�	ɍ	γеɱ	
Ωаɱон	иɱилɦаɫлиги	ɤераɤ� 

ɋиɡɝа ɞоɪиɯона ɯоɞими ɭни 
ԕинɞаɝи боɲԕа наɪсалаɪ билан 
ɞаɜолаб бўлмаɣɞиɝан ёɤи боɲԕа 
ɞаɜоланиɲ ɭсɭллаɪининɝ илоɠи 
бўлмаɝан ԟоллаɪɞа таɜсиɹ ɷтиɲи 
ɤɟɪаɤ ɜа ɡамбɭɪɭԑ�ɤанɞиɞамиɤоɡ� 
ɝа ԕаɪɲи иɲлатилаɞи�
ɆиΩдори: 
ԟомиласи ɣўԕ аёллаɪ� �00 мɝ� 
ли ɲамɱа� ɤапсɭлани 1� ɤɭн 
ɞаɜомиɞа ɤɭниɝа иɤɤи маԟал 
ԕинɝа ԕўɣиɲи ɤɟɪаɤ �ɛолалардан	
ɭɡоΩроΩда	ɫаΩланг	ва	γеɱ	Ωаɱон	
иɱɦанг��

Ɏɥɭɤɨɧɚɡɨɥ��Ⱦиɮлɸɤан�
Ȼɭ ԕиммат� лɟɤин ɠɭɞа ɮоɣɞали 

ɜа осон иɲлатилаɞиɝан ɞоɪиɞиɪ�
�0� 100� 1�0� 200 мɝ� ли 
ɤапсɭлалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи�

ɆиΩдори:

1�0 мɝ� ни ɮаԕат биɪ маɪотаба 
иɱилаɞи�

Б�	Баɤɬериал	ȼагиниɬ	ва	
Ɍриɯоɦоноɡ�
	 Дорини	Ωаɛɭл	
Ωилиш	давоɦида	ɫɩирɬли	
иɱиɦлиɤ	иɱɦанг	ва	ɭни	
γоɦиладорлиɤнинг	даɫɬлаɛɤи	
�	оɣ	давоɦида	ишлаɬɦанг�	
ɂлоɠи	ɛʆлɫа	γоɦиладорлиɤ	
ваΩɬида	Ωаɛɭл	Ωилɦанг�	
ɍнинг	ʆрнига	Ʉлоɬриɦаɡол	
�Ʉанеɫɬен�	Ʌоɬриɦин�	
ȿнɬаɦаɡол�ларни	ишлаɬишга	
γараɤаɬ	Ωилинг�

Ɍɢɧɢɞɚɡɨɥ��Тиниба� Ɏаɡиɠин�
Бɭ	дорини	Ωаɛɭл	Ωилиш	
даврида	ɫɩирɬли	
иɱиɦлиɤларни	иɫɬеɴɦол	
Ωилɦанг�
2�0� �00 мɝ� ли таблɟтɤалаɪɞа 
ɱиԕаɪилаɞи�

ɆиΩдори:
Ɍриɯоɦоноɡ	ва	енгил	
ɛаɤɬериал	вагиниɬда:
2 ɝ�� биɪ маɪотаба

Баɤɬериал	вагиниɬда:
0�� ɝ� ɞан ɤɭниɝа 2 маԟал � ɤɭн 
иɱинɝ�
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Ɇɟɬɪɨɧɢɞɚɡɨɥ �Тɪиɯопол� 
Ɏлаɝил� Ɇɟтɪоɝил� Ʉлион� 
ɗɮлоɪан�� Қин таблɟтɤалаɪи�
200� 2�0� �00� �00 мɝ� ли бўлаɞи� 

ɆиΩдори:
�00 мɝ� � ɤɭн ɞаɜомиɞа� ɤɭниɝа 
иɤɤи маԟал ԕинɝа ԕўɣилаɞи�
ɂɱилаɞиɝан 0�� ɝ� ли таблɟтɤаси � 
ɤɭн ɞаɜомиɞа
1 таɞан ɤɭниɝа 2 маԟал иɱилаɞи�

����ɌȺɇɈɋɂɅ�ɄȺɋȺɅɅɂɄɅȺɊɂ
Ƚонореɹ	�ɋʆɡаɤ�	ва	ɏлаɦидиɹга 
ԕаɪɲи ɞоɪилаɪ� 1� боб� 
�3����0�бɟтлаɪɝа ԕаɪанɝ� ɍшɛɭ	
иɤɤи	ɤаɫаллиɤ	ɛиɬɬа	одаɦда	
ɛир	ваΩɬнинг	ʆɡида	ɛʆлиши	
ɦɭɦɤин�	ɛаɴɡан	ɭларни	
ɛелгиларига	Ωараɛ	аɠраɬиш	
Ωиɣиндир�	Ʉʆɩинɱа	ɛɭ	
ɤаɫаллиɤларнинг	иɤɤалаɫида	
γаɦ	ɭшɛɭ	дорилар	иɱилади�

ɏɥɚɦɢɞɢɨɡɝɚ�ԕɚɪɲɢ�ɞɨɪɢɥɚɪ�
�ɛɢɬɬɚɫɢɧɢ�ɢɲɥɚɬɢɧɝ���

Ɍɟɬɪɚɰɢɤɥɢɧ


 �Ɋɟɜɟɪин� �00 мɝ� 
� ɤɭн ɞаɜомиɞа ɤɭниɝа � маԟал�
Ⱦɨɤɫɢɰɢɤɥɢɧ


 �ȼибɪамиɰин� 
100
мɝ� � ɤɭн ɞаɜомиɞа ɤɭниɝа иɤɤи 
маԟал�
ɗɪɢɬɪɨɦɢɰɢɧ �ɗɪиɤ� ɗɪтɪомсин� 
ɂлоɡон� �00 мɝ� � ɤɭн ɞаɜомиɞа 
ɤɭниɝа � маԟал�
ёɤи




	βоɦиладорлиɤда	Ωаɛɭл	Ωилɦанг�

Ⱥɡɢɬɪɨɦɢɰɢɧ��ɋɭɦɚɦɟɞ��
1�0 ɝ ɮаԕат биɪ маɪотаба 
иɱилаɞи�

 ɍɲбɭ ɞоɪилаɪни ԕабɭл 
ԕилиɲɞан аɜɜал ɭлаɪ ԟаԕиɞаɝи 
маɴлɭмотɝа � Ⱦоɪилаɪ бўлимиɝа 
ԕаɪанɝ� Олдида	


	шɭндаɣ	
ɛелги	ишлаɬилган	дорилар	
γоɦиладорлиɤда	иɱилɦаɫлиги	
ɤераɤлигига	ɷɴɬиɛор	ɛеринг�

Ψɭɣидаги	ɤаɫаллиɤлар	шɭ	
инɮеɤɰиɹлар	ɫаɛаɛли	ɤелиɛ	
ɱиΩади:

ɍреɬриɬ	�	сиɣɞиɤ ɱиԕаɪиɲ 
ɤаналининɝ ɹллиԑланиɲи�

ɋервиɰиɬ	�	 баɱаɞон бўɣнининɝ 
ɹллиԑланиɲи�

ɋалɩингиɬ � ɞоɪи миԕɞоɪлаɪи 
ԟаԕиɞа 1��боб� ��1�бɟтɝа ԕаɪанɝ� 

ɗɩидидиɦиɬ � �моɹɤ оɪтиԑининɝ 
ɹллиԑланиɲи��

Ƚɨɧɨɪɟɹ��ɋʆɡɚɤ�ɝа ԕаɪɲи 
ԕɭɣиɞаɝи ɞоɪилаɪ ɏɥɚɦɢɞɢɨɡɝɚ 
ԕаɪɲи ɞоɪилаɪɞан ɛири	ɛилан 
биɪɝалиɤɞа иɲлатилиɲи ɤɟɪаɤ�

Ƚɨɧɨɪɟɹ �ɋўɡаɤ�ɝа ԕаɪɲи 
�биттасини иɲлатинɝ� 
ɐɟɮтɪиаɤсон �Ɋоɰɟɮин� 
Ʌɟнɞаɰин� Ɉɮɪамаɤс� 12� мɝ�
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мɭсɤɭлɝа ԕилинаɞиɝан ɭɤол� ɮаԕат 
биɪ маɪотаба иɲлатилаɞи�

ɐɟɮɢɤɫɢɦ �ɐɟɮопан� �00 мɝ� 
ɮаԕат биɪ маɪотаба иɱилаɞи�

Ɉɮɥɨɤɫɚɰɢɧ
��Ɍɚɪɢɜɢɞ������ɦɝ�
ɮаԕат биɪ маɪотаба иɱилаɞи�
Ȭɤи���
ɐɢɩɪɨɮɥɨɤɫɚɰɢɧ
��ɋиɮлоɤс� 
ɐипɪо� ɐипɪолɟт� Тиɮлоɤс� 
ɐɟɮобаɤ� ɐитɟɪал� �00 мɝ� ɮаԕат 
биɪ маɪотаба иɱилаɞи�
Ɇɟтɪониɞаɡол �Тɪиɯопол� Ɏлаɝил� 
Ɇɟтɪоɝил� Ʉлион� ɗɮлоɪан� 
ԕабɭл ԕилманɝ� 

�1��ɉȺɉɂɅɅɈɆȺɌɈɁ
ɉɨɞɨɮɢɥɥɢɧ��ɉɨɞɨɮɢɥɢɧɭɦ�
ɉоɞоɮиллин 
�ɉоɞоɮиллинɭм�10�2� � ли 
сɭɸԕлиɤ ɤўɪиниɲиɞа ɱиԕаɪилаɞи�
 ɍ оɞатɞа ɠинсиɣ 
аɴɡолаɪɞаɝи сўɝаллаɪни 
ɤамаɣтиɪиɲ ɭɱɭн иɲлатилаɞи� 
ɉоɞоɮиллин соԑлом тɟɪиɝа 
салбиɣ таɴсиɪ ԕилаɞи� ɲɭнинɝ 
ɭɱɭн ɷԟтиётɤоɪлиɤ билан 
иɲлатилиɲи ɤɟɪаɤ� Ⱦоɪини 
иɲлатиɲɞан аɜɜал сўɝаллаɪ 
атɪоɮиɞаɝи тɟɪиɝа ȼаɡɟлин 
ёɤи боɲԕа ёԑли маɡɶ�сɭɪтма� 
сɭɪтсанɝиɡ ɹɯɲи бўлаɞи� �Ȼɭ 
аɣниԕса ɷɪлиɤ олатиɞаɝи тɟɪи 
ɤаби сўɝалɝа тɟɝиɲи мɭмɤин 
бўлɝан соԑлом тɟɪи ɭɱɭн 
мɭԟимɞиɪ�� 

 ɋɭɸԕлиɤни сɭɪтинɝ ɜа ɭ 

ԕɭɪисин� ɍни 3�� соатɞан сўнɝ 
ɸɜиб таɲланɝ� Ɇɭолаɠа ɤɟɣинɝи 
ԟаɮтасиɝа ԕаɣтаɪилиɲи мɭмɤин� 
Ɉɞатɞа биɪ нɟɱа ԟаɮталиɤ 
мɭолаɠалаɪ ԕилиниɲи ɤɟɪаɤ 
бўлаɞи�
ОȽОβ	БȸɅɂɇȽ:	Дори	
иɱилɦаɫлиги	ɤераɤ�
Ⱥгар	ɫирɬΩи	ɫалɛиɣ	
ɬаɴɫирлари	ɤɭɱли	ɛʆлɫа�	
дорини	ɛошΩа	ишлаɬɦанг�	
ɉодоɮиллин	Ωонаɺɬган	
ɫʆгалларда�	γоɦиладор	
ва	ɷɦиɡиɤли	аɺлларда	
ишлаɬилɦаɫлиги	ɤераɤ�

Ⱦɢɯɥɨɪɚɰɟɬɚɬ�ɤɢɫɥɨɬɚ
Ʉўпинɱа тиниԕ сɭɜ ɤўɪиниɲиɞа
ɱиԕаɪилаɞи�
 ɉоɞоɮиллин топилмаɝан 
ɠоɣлаɪɞа� сўɝаллаɪни 
ɤамаɣтиɪиɲ ɭɱɭн ɞиɯлоɪаɰɟтат 
ɤислота иɲлатилиɲи мɭмɤин� 
Ʌɟɤин ɭ соԑлом тɟɪини 
ɲиɤастлаɲи мɭмɤин� ɲɭнинɝ ɭɱɭн 
ɷԟтиётɤоɪлиɤ билан иɲлатилиɲи 
ɤɟɪаɤ� 
 ɋўɝал атɪоɮиɞаɝи 
тɟɪини ȼаɡɟлин ёɤи боɲԕа 
ёԑли маɡɶ�сɭɪтма� билан ԟимоɹ 
ԕилиɲинɝиɡ лоɡим� 
 Ʉатта ɜа ɣўԑон 
сўɝаллаɪɞаɝи ўлиɤ ԕатламни 
ɷԟтиётɤоɪлиɤ билан ɤɟсиб 
таɲланɝ� Тиɲ тоɡалаɝиɱ 
ёɪɞамиɞа сўɝалɝа ɤислотаɞан 
ɤиɱиɤ томɱи томиɡинɝ�

 Тиɲ тоɡалиɝиɱнинɝ ɭɱи 
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билан ɤислотани сўɝал иɱиɝа 
биɪоɡ иɲԕалаб ɤиɪитинɝ� Ȼиɪ 
нɟɱа ɞаɜолаɲ мɭолаɠалаɪи 
ɤɟɪаɤ бўлса мɭстаԕил ɪаɜиɲɞа 
ԟаɪ ԟаɮтаɞа ԕаɣтаɪилиɲи 
мɭмɤин�
ОȽОβ	БȸɅɂɇȽ:	Ʉиɫлоɬа	
ɠиддиɣ	ɤɭɣишларга	олиɛ	
ɤелиши	ɦɭɦɤин�	Ψʆл	ɬериɫи	ва	
ɬерининг	ɫоΥлоɦ	ɠоɣларини	
ɤиɫлоɬадан	ɫаΩланг	ва	ɬегиɛ	
ɤеɬган	ɩаɣɬларда	ɡɭдлиɤ	
ɛилан	ʆша	ɠоɣни	ɬоɡа	ɫɭвда	
ɸвинг�

����ԞɈɆɂɅȺȾɈɊɅɂɄȾȺɇ�
ɋȺԔɅȺɃȾɂȽȺɇ�ȾɈɊɂɅȺɊ
ɂɱɢɥɚɞɢɝɚɧ�ɞɨɪɢɥɚɪ��
Ɇɚɫɚɥɚɧ��Ʌɟɜɨɧɨɪɝɟɫɬɪɟɥ���
ɗɬɢɧɢɥɟɫɬɪɚɞɢɨɥ��Ɋиɝɟɜиɞон� 
Ɉɜиɞон� Тɪиɡистон� Ɇиɤɪоɝинон� 
Тɪиɤɜилаɪ ɜа боɲɤалаɪ��
 Қɭɣиɞаɝи ɞоɪилаɪни 
ȸɡбɟɤистонɞа тополмаɣсиɡ� 
Ȼɭ ɞоɪилаɪ бɟпɭл бɟɪилаɞи� 
Ҳоɡиɪɝи паɣтɞа ɹнɝи ɞоɪилаɪ 
паɣɞо бўлаётɝани тɭɮаɣли боɲԕа 
ɞоɪилаɪни топиɲинɝиɡ мɭмɤин�
ɗɴɬиɛор	ɛеринг: 
 Ɇиɹɝа ԕон ԕɭɣилɝан� 
тɪомбоɮлɟбит� ɸɪаɤ инɮаɪɤти� 
ɤўɤɪаɤ бɟɡи ɪаɤи� ɸԕоɪи ԕон 
босими ɜа саɪиԕ ɤасаллиɝи боɪ 
аёллаɪ бɭлаɪни иɱмаслиɝи ɤɟɪаɤ� 
 ɗмиɡиɤли аёллаɪ ёɤи бɭ 
ɞоɪилаɪɞан боɲи оԑɪиɣɞиɝан� 
ԕон босими ɤўтаɪилаɞиɝан ёɯɭɞ 
ёɲи �0 ɞан оɲɝан аёллаɪ ɮаԕат 
пɪоɝɟстɟɪонли ɞоɪилаɪни аɮɡал 

ɤўɪиɲлаɪи мɭмɤин � ��ɝɭɪɭԟɝа 
ԕаɪанɝ�
 Ҳомилаɞоɪлиɤɞан 
саԕлоɜɱи иɱилаɞиɝан 
ɞоɪилаɪнинɝ иɲлатилиɲи� ɯаɜɮи 
ɜа ɷԟтиёт ɱоɪалаɪи ԟаԕиɞа 
�1���1��бɟтлаɪɞа бɟɪилɝан� 
Қɭɣиɞаɝи маɴлɭмот ԟаɪ биɪ аёл 
ɭɱɭн ɤɟɪаɤли ɞоɪини танлаɲ 
ԟаԕиɞаɞиɪ� Ʉонтɪаɰɟптиɜ 
ɞоɪилаɪ таɪɤибиɞа 2 ɯил 
ɝоɪмон боɪ� ɭлаɪ аёл оɪɝаниɡми 
ԟаɣɡ ɞаɜɪи ɞаɜомиɞа иɲлаб 
ɱиԕаɪаɞиɝан ɝоɪмонлаɪɝа ўɯɲаɲ� 
ɍɲбɭ ɝоɪмонлаɪ ɗстɪоɝɟнлаɪ ɜа 
ɉɪоɝɟстɟɪонлаɞиɪ� 
 Ҳаɪ ɯил номɞаɝи 
ɤонтɪаɰɟптиɜлаɪɞа ɲɭ иɤɤи 
ɝоɪмон тɭɪли миԕɞоɪɞа бўлаɞи� 
ɍмɭман� таɪɤибиɞа иɤɤала 
ɝоɪмон ԟам оɡɪоԕ миԕɞоɪɞа 
бўлɝан ɞоɪилаɪ ɤўп аёллаɪ ɭɱɭн 
ɯаɜɮсиɡɪоԕ ɜа ɮоɣɞалиɪоԕɞиɪ� 
ɗстɪоɝɟнни 0�030�0�03� мɝ� ɞан 
боɲлаб иɱинɝ� ɉɪоɝɟстɟɪонлаɪ� 
Ʌɟɜоноɪɝɟстɪɟл� Ƚɟстоɞɟн� 
ɇоɪɝɟстиматɟ� Ⱦɟсоɝɟстɪɟл� Ʉўп 
аёллаɪ 1� ёɤи 2� ɝɭɪɭԟ ɞоɪилаɪи 
билан боɲлаɲлаɪи ɤɟɪаɤ�
�	�	Ƚɭрɭγ�	Ɍарɤиɛида	ɷɫɬроген	
ва	ɩрогеɫɬеронларнинг	ɤаɦ	
ɦиΩдорда	ɛʆлган	дорилар�

Ȼɪɟɜɢɤɨɧ�1��5��
ɇɨɪɢɧɢɥ�1��5��
Ɉɪɬɨ�ɇɨɜɭɦ�1��5��
Ɉɜɢɫɦɟɧ�1��5��
Ȼɪɟɜɢɧɨɪ��
Ɇɨɞɢɤɨɧ��
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мɭсɤɭлɝа ԕилинаɞиɝан ɭɤол� ɮаԕат 
биɪ маɪотаба иɲлатилаɞи�

ɐɟɮɢɤɫɢɦ �ɐɟɮопан� �00 мɝ� 
ɮаԕат биɪ маɪотаба иɱилаɞи�

Ɉɮɥɨɤɫɚɰɢɧ
��Ɍɚɪɢɜɢɞ������ɦɝ�
ɮаԕат биɪ маɪотаба иɱилаɞи�
Ȭɤи���
ɐɢɩɪɨɮɥɨɤɫɚɰɢɧ
��ɋиɮлоɤс� 
ɐипɪо� ɐипɪолɟт� Тиɮлоɤс� 
ɐɟɮобаɤ� ɐитɟɪал� �00 мɝ� ɮаԕат 
биɪ маɪотаба иɱилаɞи�
Ɇɟтɪониɞаɡол �Тɪиɯопол� Ɏлаɝил� 
Ɇɟтɪоɝил� Ʉлион� ɗɮлоɪан� 
ԕабɭл ԕилманɝ� 

�1��ɉȺɉɂɅɅɈɆȺɌɈɁ
ɉɨɞɨɮɢɥɥɢɧ��ɉɨɞɨɮɢɥɢɧɭɦ�
ɉоɞоɮиллин 
�ɉоɞоɮиллинɭм�10�2� � ли 
сɭɸԕлиɤ ɤўɪиниɲиɞа ɱиԕаɪилаɞи�
 ɍ оɞатɞа ɠинсиɣ 
аɴɡолаɪɞаɝи сўɝаллаɪни 
ɤамаɣтиɪиɲ ɭɱɭн иɲлатилаɞи� 
ɉоɞоɮиллин соԑлом тɟɪиɝа 
салбиɣ таɴсиɪ ԕилаɞи� ɲɭнинɝ 
ɭɱɭн ɷԟтиётɤоɪлиɤ билан 
иɲлатилиɲи ɤɟɪаɤ� Ⱦоɪини 
иɲлатиɲɞан аɜɜал сўɝаллаɪ 
атɪоɮиɞаɝи тɟɪиɝа ȼаɡɟлин 
ёɤи боɲԕа ёԑли маɡɶ�сɭɪтма� 
сɭɪтсанɝиɡ ɹɯɲи бўлаɞи� �Ȼɭ 
аɣниԕса ɷɪлиɤ олатиɞаɝи тɟɪи 
ɤаби сўɝалɝа тɟɝиɲи мɭмɤин 
бўлɝан соԑлом тɟɪи ɭɱɭн 
мɭԟимɞиɪ�� 

 ɋɭɸԕлиɤни сɭɪтинɝ ɜа ɭ 

ԕɭɪисин� ɍни 3�� соатɞан сўнɝ 
ɸɜиб таɲланɝ� Ɇɭолаɠа ɤɟɣинɝи 
ԟаɮтасиɝа ԕаɣтаɪилиɲи мɭмɤин� 
Ɉɞатɞа биɪ нɟɱа ԟаɮталиɤ 
мɭолаɠалаɪ ԕилиниɲи ɤɟɪаɤ 
бўлаɞи�
ОȽОβ	БȸɅɂɇȽ:	Дори	
иɱилɦаɫлиги	ɤераɤ�
Ⱥгар	ɫирɬΩи	ɫалɛиɣ	
ɬаɴɫирлари	ɤɭɱли	ɛʆлɫа�	
дорини	ɛошΩа	ишлаɬɦанг�	
ɉодоɮиллин	Ωонаɺɬган	
ɫʆгалларда�	γоɦиладор	
ва	ɷɦиɡиɤли	аɺлларда	
ишлаɬилɦаɫлиги	ɤераɤ�

Ⱦɢɯɥɨɪɚɰɟɬɚɬ�ɤɢɫɥɨɬɚ
Ʉўпинɱа тиниԕ сɭɜ ɤўɪиниɲиɞа
ɱиԕаɪилаɞи�
 ɉоɞоɮиллин топилмаɝан 
ɠоɣлаɪɞа� сўɝаллаɪни 
ɤамаɣтиɪиɲ ɭɱɭн ɞиɯлоɪаɰɟтат 
ɤислота иɲлатилиɲи мɭмɤин� 
Ʌɟɤин ɭ соԑлом тɟɪини 
ɲиɤастлаɲи мɭмɤин� ɲɭнинɝ ɭɱɭн 
ɷԟтиётɤоɪлиɤ билан иɲлатилиɲи 
ɤɟɪаɤ� 
 ɋўɝал атɪоɮиɞаɝи 
тɟɪини ȼаɡɟлин ёɤи боɲԕа 
ёԑли маɡɶ�сɭɪтма� билан ԟимоɹ 
ԕилиɲинɝиɡ лоɡим� 
 Ʉатта ɜа ɣўԑон 
сўɝаллаɪɞаɝи ўлиɤ ԕатламни 
ɷԟтиётɤоɪлиɤ билан ɤɟсиб 
таɲланɝ� Тиɲ тоɡалаɝиɱ 
ёɪɞамиɞа сўɝалɝа ɤислотаɞан 
ɤиɱиɤ томɱи томиɡинɝ�

 Тиɲ тоɡалиɝиɱнинɝ ɭɱи 
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билан ɤислотани сўɝал иɱиɝа 
биɪоɡ иɲԕалаб ɤиɪитинɝ� Ȼиɪ 
нɟɱа ɞаɜолаɲ мɭолаɠалаɪи 
ɤɟɪаɤ бўлса мɭстаԕил ɪаɜиɲɞа 
ԟаɪ ԟаɮтаɞа ԕаɣтаɪилиɲи 
мɭмɤин�
ОȽОβ	БȸɅɂɇȽ:	Ʉиɫлоɬа	
ɠиддиɣ	ɤɭɣишларга	олиɛ	
ɤелиши	ɦɭɦɤин�	Ψʆл	ɬериɫи	ва	
ɬерининг	ɫоΥлоɦ	ɠоɣларини	
ɤиɫлоɬадан	ɫаΩланг	ва	ɬегиɛ	
ɤеɬган	ɩаɣɬларда	ɡɭдлиɤ	
ɛилан	ʆша	ɠоɣни	ɬоɡа	ɫɭвда	
ɸвинг�

����ԞɈɆɂɅȺȾɈɊɅɂɄȾȺɇ�
ɋȺԔɅȺɃȾɂȽȺɇ�ȾɈɊɂɅȺɊ
ɂɱɢɥɚɞɢɝɚɧ�ɞɨɪɢɥɚɪ��
Ɇɚɫɚɥɚɧ��Ʌɟɜɨɧɨɪɝɟɫɬɪɟɥ���
ɗɬɢɧɢɥɟɫɬɪɚɞɢɨɥ��Ɋиɝɟɜиɞон� 
Ɉɜиɞон� Тɪиɡистон� Ɇиɤɪоɝинон� 
Тɪиɤɜилаɪ ɜа боɲɤалаɪ��
 Қɭɣиɞаɝи ɞоɪилаɪни 
ȸɡбɟɤистонɞа тополмаɣсиɡ� 
Ȼɭ ɞоɪилаɪ бɟпɭл бɟɪилаɞи� 
Ҳоɡиɪɝи паɣтɞа ɹнɝи ɞоɪилаɪ 
паɣɞо бўлаётɝани тɭɮаɣли боɲԕа 
ɞоɪилаɪни топиɲинɝиɡ мɭмɤин�
ɗɴɬиɛор	ɛеринг: 
 Ɇиɹɝа ԕон ԕɭɣилɝан� 
тɪомбоɮлɟбит� ɸɪаɤ инɮаɪɤти� 
ɤўɤɪаɤ бɟɡи ɪаɤи� ɸԕоɪи ԕон 
босими ɜа саɪиԕ ɤасаллиɝи боɪ 
аёллаɪ бɭлаɪни иɱмаслиɝи ɤɟɪаɤ� 
 ɗмиɡиɤли аёллаɪ ёɤи бɭ 
ɞоɪилаɪɞан боɲи оԑɪиɣɞиɝан� 
ԕон босими ɤўтаɪилаɞиɝан ёɯɭɞ 
ёɲи �0 ɞан оɲɝан аёллаɪ ɮаԕат 
пɪоɝɟстɟɪонли ɞоɪилаɪни аɮɡал 

ɤўɪиɲлаɪи мɭмɤин � ��ɝɭɪɭԟɝа 
ԕаɪанɝ�
 Ҳомилаɞоɪлиɤɞан 
саԕлоɜɱи иɱилаɞиɝан 
ɞоɪилаɪнинɝ иɲлатилиɲи� ɯаɜɮи 
ɜа ɷԟтиёт ɱоɪалаɪи ԟаԕиɞа 
�1���1��бɟтлаɪɞа бɟɪилɝан� 
Қɭɣиɞаɝи маɴлɭмот ԟаɪ биɪ аёл 
ɭɱɭн ɤɟɪаɤли ɞоɪини танлаɲ 
ԟаԕиɞаɞиɪ� Ʉонтɪаɰɟптиɜ 
ɞоɪилаɪ таɪɤибиɞа 2 ɯил 
ɝоɪмон боɪ� ɭлаɪ аёл оɪɝаниɡми 
ԟаɣɡ ɞаɜɪи ɞаɜомиɞа иɲлаб 
ɱиԕаɪаɞиɝан ɝоɪмонлаɪɝа ўɯɲаɲ� 
ɍɲбɭ ɝоɪмонлаɪ ɗстɪоɝɟнлаɪ ɜа 
ɉɪоɝɟстɟɪонлаɞиɪ� 
 Ҳаɪ ɯил номɞаɝи 
ɤонтɪаɰɟптиɜлаɪɞа ɲɭ иɤɤи 
ɝоɪмон тɭɪли миԕɞоɪɞа бўлаɞи� 
ɍмɭман� таɪɤибиɞа иɤɤала 
ɝоɪмон ԟам оɡɪоԕ миԕɞоɪɞа 
бўлɝан ɞоɪилаɪ ɤўп аёллаɪ ɭɱɭн 
ɯаɜɮсиɡɪоԕ ɜа ɮоɣɞалиɪоԕɞиɪ� 
ɗстɪоɝɟнни 0�030�0�03� мɝ� ɞан 
боɲлаб иɱинɝ� ɉɪоɝɟстɟɪонлаɪ� 
Ʌɟɜоноɪɝɟстɪɟл� Ƚɟстоɞɟн� 
ɇоɪɝɟстиматɟ� Ⱦɟсоɝɟстɪɟл� Ʉўп 
аёллаɪ 1� ёɤи 2� ɝɭɪɭԟ ɞоɪилаɪи 
билан боɲлаɲлаɪи ɤɟɪаɤ�
�	�	Ƚɭрɭγ�	Ɍарɤиɛида	ɷɫɬроген	
ва	ɩрогеɫɬеронларнинг	ɤаɦ	
ɦиΩдорда	ɛʆлган	дорилар�

Ȼɪɟɜɢɤɨɧ�1��5��
ɇɨɪɢɧɢɥ�1��5��
Ɉɪɬɨ�ɇɨɜɭɦ�1��5��
Ɉɜɢɫɦɟɧ�1��5��
Ȼɪɟɜɢɧɨɪ��
Ɇɨɞɢɤɨɧ��
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Ɉɜɤɨɧ��
Ɉɜɢɫɦɟɧ��
Ʌɨɟɫɬɪɢɧ�1���
1� ɝɭɪɭԟ ɞоɪилаɪининɝ ɤамɱилиɝи 
ɲɭɤи� ɭлаɪ ԟаɣɡлаɪ оɪасиɞа 
ɞоԑлаɪ паɣɞо ԕилиɲи мɭмɤин� 
ɞоɪини иɱиɲɞа ԟатто биɪ маɪта 
ɷсɞан ɱиԕиб ԕолɝаниɞа ԟам 
бўɣиɞа бўлиб ԕолиɲ ɯаɜɮи 
тɭԑилаɞи�

Ʌɨɝɭɧɨɧ�
ɋɢɧɨɮɚɡɟ�
Ɍɪɢɧɨɪɞɢɨɥ�
Ɍɪɢɧɨɜɭɦ�
Ɍɢɤɭɢɥɚɪ��Ɍɢɮɚɡɢɥ�
� ɍɲбɭ таблɟтɤалаɪ 
таɪɤибиɞаɝи ɝоɪмонлаɪ миԕɞоɪи 
ԟаɪ ɤɭни ўɡɝаɪиб тɭɪаɞи� ɲɭнинɝ 
ɭɱɭн ɭлаɪни биɪ таɪтибɞа 
иɱиɲ ɡаɪɭɪɞиɪ� Ⱦоɪилаɪнинɝ 
таɴсиɪини оɲиɪиɲ ɜа миɹɝа ԕон 
ԕɭɣилиɲининɝ олɞини олиɲ ɭɱɭн� 
ɝоɪмонлаɪ миԕɞоɪи ɤам бўлɝан 
ɞоɪилаɪни ԟаɪ ɤɭни биɪ ɯил 
ɜаԕтɞа иɱиɲ мɭԟим� Ⱥɝаɪ ɞоԑлаɪ 
паɣɞо бўлиɲи 3�� оɣɞан сўнɝ ԟам 
ɞаɜом ɷтса� ɞоɪилаɪни 2�ɝɭɪɭԟ 
ɞоɪилаɪиɝа алмаɲтиɪиɲинɝиɡ 
мɭмɤин� 
 Ⱥɝаɪ ԟаɣɡлаɪ оɪасиɞа 
ԕон ɤɟлиɲ ԟали ԟам ɤɭɡатилса� 
3 � ɝɭɪɭԟ ɞоɪилаɪиɞан иɲлатиб 
ɤўɪинɝ� Ɉɞатɞа� ԟомилаɞоɪлиɤɞан 
саԕлоɜɱи ɞоɪилаɪни иɱɭɜɱи 
аёллаɪнинɝ ԟаɣɡ ɞаɜɪиɞа ԕон 
ɤамɪоԕ ɤɟлаɞи� 

 Ȼɭ ɤамԕон аёллаɪɝа ёɪɞам 

бɟɪиɲи мɭмɤин� Ʌɟɤин� аɝаɪ 
аёлнинɝ ԟаɣɡи оɣлаб ɤɟлмаса 
ёɤи ԟаɣɡи ɞаɜомиɞа ɠɭɞа оɡ 
миԕɞоɪɞа ԕон ɤɟлса� ɭ ɗстɪоɝɟни 
ɤўпɪоԕ� 3�ɝɭɪɭԟɞаɝи ɞоɪилаɪɞан 
ԕабɭл ԕилиɲи мɭмɤин�

�	�	Ƚɭрɭγ�	ɉрогеɫɬерони	
ɤʆɩроΩ�	ɗɫɬрогени	оɡроΩ	
дорилар
 Ҳаɣɡ ɞаɜɪиɞа ԕон 
ɤўп ɤɟлаɞиɝан ёɤи ԟаɣɡ 
боɲланиɲиɞан аɜɜал ɤўɤɪаɤлаɪи 
оԑɪиɣɞиɝан аёллаɪ таɪɤибиɞа 
ɷстɪоɝɟни ɤамɪоԕ� аммо 
пɪоɝɟстɟɪони ɤўпɪоԕ ɞоɪилаɪɞан 
иɱиɲи ɤɟɪаɤ�

Ʌɨ�Ɏɟɦɟɧɚɥ��
Ʌɨ�Ɉɜɪɚɥ��
Ɇɢɤɪɨɝɭɧɨɧ�����
Ɇɨɤɪɨɜɥɚɪ�
ɇɨɪɞɟɬɬ�
 Ҳɭснбɭɡаɪлаɪи бўлɝан ёɤи 
ԕўлтиԑи ɜа ɠинсиɣ аɴɡосиɞа тɭɤи 
ɤўп бўлɝан аёллаɪɝа ɭɲбɭ 2�ɝɭɪɭԟ 
ɞоɪилаɪни иɲлатиɲ маслаԟат 
бɟɪилмаɣɞи �

�	�	Ƚɭрɭγ�	ɗɫɬрогени	ɤʆɩроΩ	
дорилар�	Бɭларнинг	ɤʆɩида	
ɩрогеɫɬерон	ɦиΩдори	γаɦ	
ɤʆɩроΩ	ɛʆлади�
 Ҳаɣɡи ɤɟлмаётɝан ёɤи 
ɞоԑ бўлиɲи ɞаɜом ɷтаётɝан ёɤи 
боɲԕа ɯил ɞоɪилаɪни иɱиɲɞан 
аɜɜал ԟомилаɞоɪ бўлиб ԕолɝан 
аёллаɪ ɷстɪоɝɟни ɤўпɪоԕ бўлɝан 
ɞоɪилаɪни иɱиɲи мɭмɤин� 
Ɇасалан�
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Ɇɢɧɨɜɥɚɪ�
ɇɨɪɥɟɫɬɪɢɧ�
Ɉɜɤɨɧ�5��
Ɏɟɦɟɧɚɥ�
ɗɝɣɧɨɧ�
ɇɨɪɞɢɨɥ�
Ɉɜɪɚɥ�
ɉɪɢɦɨɜɥɚɪ�
ɇɟɨɝɣɧɨɧ�
Ɉɜɭɥɟɧ�
Ⱦɟɦɭɥɟɧ�1�5��
 Ȼɭлаɪ тɟɪɞа ɞоԑни ԟосил 
ԕилмаɣɞи� Ʌɟɤин ɷстɪоɝɟнɝа боɣ 
бўлɝанлиɝи сабабли� ɠɭɞа ɤам 
ԟоллаɪɞа иɲлатилаɞи�

�	�	Ƚɭрɭγ�	ɮаΩаɬ	ɩрогеɫɬерони	
ɛор	ɬаɛлеɬɤалар�
 ɗмиɡиɤли аёллаɪ ёɤи 
оɞɞиɣ ɞоɪилаɪɞан боɲи 
оԑɪиɣɞиɝан� ԕон босими 
ɤўтаɪилɝан ёɤи ёɲи �0 ɞан оɲɝан 
аёллаɪ ɮаԕат пɪоɝɟстɟɪонли 
ɞоɪилаɪни аɮɡал ɤўɪиɲлаɪи 
мɭмɤин�
Ɏɟɦɭɥɟɧ�
Ɇɢɤɪɨɧɨɪ�
Ɇɢɤɪɨɥɭɝ�
Ɇɢɤɪɨɧɨɜɭɦ�
Ɉɜɪɟɬɬ�

 ɍɲбɭ ɞоɪилаɪ ԟаɪ ɤɭни 
биɪ ɯил ɜаԕтɞа ԟатто ԟаɣɡ 
ɞаɜɪлаɪиɞа ԟам иɱилиɲи ɤɟɪаɤ� 
Ʌɟɤин бɭ ɞоɪини иɱɝанɞа ԟаɣɡ 
ɞаɜɪиɞаɝи ԕон ɤɟлиɲи оɞатиɣ 
ɷмас� ɒɭнинɝɞɟɤ ɞоɪини иɱиɲни 
ɭнɭтиб ԕўɣилɝанɞа ԟомилаɞоɪлиɤ 

ɯаɜɮи ɸԕоɪиɪоԕ�

ɉɪɟɡɟɪɜɚɬɢɜɥɚɪ��³ɇɢɪɨɞ´�ɜɚ�
ɛɨɲԕɚɥɚɪ�

 ɉɪɟɡɟɪɜатиɜлаɪнинɝ 
тɭɪлаɪи ɠɭɞа ɤўп� Ȼаɴɡилаɪи 
маɯсɭс ёԑланɝан� ɪанɝли� 
баɴɡилаɪи ɷса спɟɪмиɰиɞли 
бўлаɞи�
 Ʉўɲимɱа ԕилиб аɣтиɲ 
мɭмɤинɤи� пɪɟɡɟɪɜатиɜлаɪ 
наɮаԕат ԟомилаɞоɪлиɤнинɝ 
олɞини олиɲɝа ёɪɞам бɟɪаɞи 
�аɣниԕса� спɟɪмитсиɞлилаɪи�� 
балɤи ɠинсиɣ алоԕа 
оɪԕали ɸԕаɞиɝан �таносил� 
ɤасаллиɤлаɪɞан ԟам 
саԕлаɣɞи� ɈɂТɋ ԟам ɲɭлаɪ 
ɠɭмласиɞанɞиɪ� Ʉўпɱилиɤ 
пɪɟɡɟɪɜатиɜни ԟомилаɞоɪлиɤɞан 
саԕлоɜɱи боɲԕа ɭсɭл билан 
биɪɝалиɤɞа иɲлатиɲаɞи�

ɉɪɟɡɟɪɜатиɜлаɪнинɝ иɲлатилиɲи 
ԟɭсɭсиɞа 20�бобɞа аɣтилɝан�

Ȼɚɱɚɞɨɧ�ɢɱɤɢ�ɫɩɢɪɚɥɥɚɪɢ��
Ʉɨɩɩɟɪ�Ɍ�ɜɚ�ɛɨɲԕɚɥɚɪ�

 Ȼаɱаɞон иɱи спиɪаллаɪи 
тўԑɪисиɞа маɴлɭмот олиɲ ɭɱɭн 
�21�бɟтɝа ԕаɪанɝ�
ɍлаɪнинɝ биɪ нɟɱа тɭɪлаɪи 
маɜɠɭɞ� Ʉоппɟɪ�Т ɜа Ʉоппɟɪ 
�� ɹна биɪи ɉɪоɝɟстаɡɟɪт ɞɟб 
номланаɞиɝан спиɪал тɭɪи 
боɲԕалаɪɝа нисбатан ԕисԕаɪоԕ 
мɭɞɞатɞа алмаɲтиɪилиɲи ɤɟɪаɤ�
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Ɉɜɤɨɧ��
Ɉɜɢɫɦɟɧ��
Ʌɨɟɫɬɪɢɧ�1���
1� ɝɭɪɭԟ ɞоɪилаɪининɝ ɤамɱилиɝи 
ɲɭɤи� ɭлаɪ ԟаɣɡлаɪ оɪасиɞа 
ɞоԑлаɪ паɣɞо ԕилиɲи мɭмɤин� 
ɞоɪини иɱиɲɞа ԟатто биɪ маɪта 
ɷсɞан ɱиԕиб ԕолɝаниɞа ԟам 
бўɣиɞа бўлиб ԕолиɲ ɯаɜɮи 
тɭԑилаɞи�

Ʌɨɝɭɧɨɧ�
ɋɢɧɨɮɚɡɟ�
Ɍɪɢɧɨɪɞɢɨɥ�
Ɍɪɢɧɨɜɭɦ�
Ɍɢɤɭɢɥɚɪ��Ɍɢɮɚɡɢɥ�
� ɍɲбɭ таблɟтɤалаɪ 
таɪɤибиɞаɝи ɝоɪмонлаɪ миԕɞоɪи 
ԟаɪ ɤɭни ўɡɝаɪиб тɭɪаɞи� ɲɭнинɝ 
ɭɱɭн ɭлаɪни биɪ таɪтибɞа 
иɱиɲ ɡаɪɭɪɞиɪ� Ⱦоɪилаɪнинɝ 
таɴсиɪини оɲиɪиɲ ɜа миɹɝа ԕон 
ԕɭɣилиɲининɝ олɞини олиɲ ɭɱɭн� 
ɝоɪмонлаɪ миԕɞоɪи ɤам бўлɝан 
ɞоɪилаɪни ԟаɪ ɤɭни биɪ ɯил 
ɜаԕтɞа иɱиɲ мɭԟим� Ⱥɝаɪ ɞоԑлаɪ 
паɣɞо бўлиɲи 3�� оɣɞан сўнɝ ԟам 
ɞаɜом ɷтса� ɞоɪилаɪни 2�ɝɭɪɭԟ 
ɞоɪилаɪиɝа алмаɲтиɪиɲинɝиɡ 
мɭмɤин� 
 Ⱥɝаɪ ԟаɣɡлаɪ оɪасиɞа 
ԕон ɤɟлиɲ ԟали ԟам ɤɭɡатилса� 
3 � ɝɭɪɭԟ ɞоɪилаɪиɞан иɲлатиб 
ɤўɪинɝ� Ɉɞатɞа� ԟомилаɞоɪлиɤɞан 
саԕлоɜɱи ɞоɪилаɪни иɱɭɜɱи 
аёллаɪнинɝ ԟаɣɡ ɞаɜɪиɞа ԕон 
ɤамɪоԕ ɤɟлаɞи� 

 Ȼɭ ɤамԕон аёллаɪɝа ёɪɞам 

бɟɪиɲи мɭмɤин� Ʌɟɤин� аɝаɪ 
аёлнинɝ ԟаɣɡи оɣлаб ɤɟлмаса 
ёɤи ԟаɣɡи ɞаɜомиɞа ɠɭɞа оɡ 
миԕɞоɪɞа ԕон ɤɟлса� ɭ ɗстɪоɝɟни 
ɤўпɪоԕ� 3�ɝɭɪɭԟɞаɝи ɞоɪилаɪɞан 
ԕабɭл ԕилиɲи мɭмɤин�

�	�	Ƚɭрɭγ�	ɉрогеɫɬерони	
ɤʆɩроΩ�	ɗɫɬрогени	оɡроΩ	
дорилар
 Ҳаɣɡ ɞаɜɪиɞа ԕон 
ɤўп ɤɟлаɞиɝан ёɤи ԟаɣɡ 
боɲланиɲиɞан аɜɜал ɤўɤɪаɤлаɪи 
оԑɪиɣɞиɝан аёллаɪ таɪɤибиɞа 
ɷстɪоɝɟни ɤамɪоԕ� аммо 
пɪоɝɟстɟɪони ɤўпɪоԕ ɞоɪилаɪɞан 
иɱиɲи ɤɟɪаɤ�

Ʌɨ�Ɏɟɦɟɧɚɥ��
Ʌɨ�Ɉɜɪɚɥ��
Ɇɢɤɪɨɝɭɧɨɧ�����
Ɇɨɤɪɨɜɥɚɪ�
ɇɨɪɞɟɬɬ�
 Ҳɭснбɭɡаɪлаɪи бўлɝан ёɤи 
ԕўлтиԑи ɜа ɠинсиɣ аɴɡосиɞа тɭɤи 
ɤўп бўлɝан аёллаɪɝа ɭɲбɭ 2�ɝɭɪɭԟ 
ɞоɪилаɪни иɲлатиɲ маслаԟат 
бɟɪилмаɣɞи �

�	�	Ƚɭрɭγ�	ɗɫɬрогени	ɤʆɩроΩ	
дорилар�	Бɭларнинг	ɤʆɩида	
ɩрогеɫɬерон	ɦиΩдори	γаɦ	
ɤʆɩроΩ	ɛʆлади�
 Ҳаɣɡи ɤɟлмаётɝан ёɤи 
ɞоԑ бўлиɲи ɞаɜом ɷтаётɝан ёɤи 
боɲԕа ɯил ɞоɪилаɪни иɱиɲɞан 
аɜɜал ԟомилаɞоɪ бўлиб ԕолɝан 
аёллаɪ ɷстɪоɝɟни ɤўпɪоԕ бўлɝан 
ɞоɪилаɪни иɱиɲи мɭмɤин� 
Ɇасалан�
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Ɇɢɧɨɜɥɚɪ�
ɇɨɪɥɟɫɬɪɢɧ�
Ɉɜɤɨɧ�5��
Ɏɟɦɟɧɚɥ�
ɗɝɣɧɨɧ�
ɇɨɪɞɢɨɥ�
Ɉɜɪɚɥ�
ɉɪɢɦɨɜɥɚɪ�
ɇɟɨɝɣɧɨɧ�
Ɉɜɭɥɟɧ�
Ⱦɟɦɭɥɟɧ�1�5��
 Ȼɭлаɪ тɟɪɞа ɞоԑни ԟосил 
ԕилмаɣɞи� Ʌɟɤин ɷстɪоɝɟнɝа боɣ 
бўлɝанлиɝи сабабли� ɠɭɞа ɤам 
ԟоллаɪɞа иɲлатилаɞи�

�	�	Ƚɭрɭγ�	ɮаΩаɬ	ɩрогеɫɬерони	
ɛор	ɬаɛлеɬɤалар�
 ɗмиɡиɤли аёллаɪ ёɤи 
оɞɞиɣ ɞоɪилаɪɞан боɲи 
оԑɪиɣɞиɝан� ԕон босими 
ɤўтаɪилɝан ёɤи ёɲи �0 ɞан оɲɝан 
аёллаɪ ɮаԕат пɪоɝɟстɟɪонли 
ɞоɪилаɪни аɮɡал ɤўɪиɲлаɪи 
мɭмɤин�
Ɏɟɦɭɥɟɧ�
Ɇɢɤɪɨɧɨɪ�
Ɇɢɤɪɨɥɭɝ�
Ɇɢɤɪɨɧɨɜɭɦ�
Ɉɜɪɟɬɬ�

 ɍɲбɭ ɞоɪилаɪ ԟаɪ ɤɭни 
биɪ ɯил ɜаԕтɞа ԟатто ԟаɣɡ 
ɞаɜɪлаɪиɞа ԟам иɱилиɲи ɤɟɪаɤ� 
Ʌɟɤин бɭ ɞоɪини иɱɝанɞа ԟаɣɡ 
ɞаɜɪиɞаɝи ԕон ɤɟлиɲи оɞатиɣ 
ɷмас� ɒɭнинɝɞɟɤ ɞоɪини иɱиɲни 
ɭнɭтиб ԕўɣилɝанɞа ԟомилаɞоɪлиɤ 

ɯаɜɮи ɸԕоɪиɪоԕ�

ɉɪɟɡɟɪɜɚɬɢɜɥɚɪ��³ɇɢɪɨɞ´�ɜɚ�
ɛɨɲԕɚɥɚɪ�

 ɉɪɟɡɟɪɜатиɜлаɪнинɝ 
тɭɪлаɪи ɠɭɞа ɤўп� Ȼаɴɡилаɪи 
маɯсɭс ёԑланɝан� ɪанɝли� 
баɴɡилаɪи ɷса спɟɪмиɰиɞли 
бўлаɞи�
 Ʉўɲимɱа ԕилиб аɣтиɲ 
мɭмɤинɤи� пɪɟɡɟɪɜатиɜлаɪ 
наɮаԕат ԟомилаɞоɪлиɤнинɝ 
олɞини олиɲɝа ёɪɞам бɟɪаɞи 
�аɣниԕса� спɟɪмитсиɞлилаɪи�� 
балɤи ɠинсиɣ алоԕа 
оɪԕали ɸԕаɞиɝан �таносил� 
ɤасаллиɤлаɪɞан ԟам 
саԕлаɣɞи� ɈɂТɋ ԟам ɲɭлаɪ 
ɠɭмласиɞанɞиɪ� Ʉўпɱилиɤ 
пɪɟɡɟɪɜатиɜни ԟомилаɞоɪлиɤɞан 
саԕлоɜɱи боɲԕа ɭсɭл билан 
биɪɝалиɤɞа иɲлатиɲаɞи�

ɉɪɟɡɟɪɜатиɜлаɪнинɝ иɲлатилиɲи 
ԟɭсɭсиɞа 20�бобɞа аɣтилɝан�

Ȼɚɱɚɞɨɧ�ɢɱɤɢ�ɫɩɢɪɚɥɥɚɪɢ��
Ʉɨɩɩɟɪ�Ɍ�ɜɚ�ɛɨɲԕɚɥɚɪ�

 Ȼаɱаɞон иɱи спиɪаллаɪи 
тўԑɪисиɞа маɴлɭмот олиɲ ɭɱɭн 
�21�бɟтɝа ԕаɪанɝ�
ɍлаɪнинɝ биɪ нɟɱа тɭɪлаɪи 
маɜɠɭɞ� Ʉоппɟɪ�Т ɜа Ʉоппɟɪ 
�� ɹна биɪи ɉɪоɝɟстаɡɟɪт ɞɟб 
номланаɞиɝан спиɪал тɭɪи 
боɲԕалаɪɝа нисбатан ԕисԕаɪоԕ 
мɭɞɞатɞа алмаɲтиɪилиɲи ɤɟɪаɤ�
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 Ⱦалɤон ɒилɞ ɞɟб 
номланаɞиɝан спиɪаллаɪ ɷса 
ɤўплаб мɭаммолаɪɝа олиб 
ɤɟлиɲи сабабли иɲлатилмаслиɝи 
ɤɟɪаɤ�
 Ȼаɱаɞон иɱи спиɪаллаɪи 
аɜɜал ԟомилаɞоɪ бўлмаɝан 
аёллаɪ томониɞан ԟам 
иɲлатилиɲи мɭмɤин� аммо 
инɮɟɤɰиɹ тɭɲиб ԕолса аёлнинɝ 
ɤɟɣинɱалиɤ ԟомилаɞоɪ бўлиɲи 
анɱа ԕиɣинлаɲаɞи�
 ɋпиɪал аёлнинɝ ԟаɣɡ 
ɰиɤлининɝ ԟаɪ ԕанɞаɣ ɞаɜɪиɞа 
ԕўɣилаɞи�

ɍɤɨɥ�ԕɢɥɢɧɚɞɢɝɚɧ�
ɤɨɧɬɪɚɰɟɩɬɢɜɥɚɪ�
Ⱦɟɩɨ�ɉɪɨɜɟɪɚ��ɉɪɨɜɟɪɚ�ɜɚ�
ɛɨɲԕɚɥɚɪ�
 ɍɤол ԕилинаɞиɝан 
ɤонтɪаɰɟптиɜлаɪнинɝ таɪɤибиɞа 
ɉɪоɝɟстɟɪон ɞɟб аталаɞиɝан 
ɝоɪмон боɪ� 
 ɍ иɱилаɞиɝан ɞоɪилаɪɞа 
иɲлатилаɞиɝан ɝоɪмон билан 
биɪ ɯил� ɍɤол ԕилинаɞиɝан 
ɤонтɪаɰɟптиɜлаɪ ɤўп 
мамлаɤатлаɪɞа иɲлатилмоԕɞа� 
 Ҳоɡиɪɝа ɤɟлиб ɤўп 
оɞамлаɪ ɭлаɪнинɝ ɯаɜɮсиɡлиɝиɝа 
иɲонмоԕɞалаɪ� лɟɤин 
ԟомилаɞоɪлиɤɞан саԕланиɲ 
ɭɱɭн иɲлатилаɞиɝан ɞоɪилаɪни 
ɤасаллиɝи тɭɮаɣли ԕабɭл ԕила 
олмаɣɞиɝан аёллаɪɞан таɲԕаɪи 
�3���бɟт��
 ɗнɝ ɤўп ɭɱɪаɣɞиɝан 
мɭаммолаɪɞан биɪи ԕинɞан 

оɞатɞан таɲԕаɪи ԕон ɤўп 
ɤɟтиɲиɝа олиб ɤɟлиɲи мɭмɤин� 
Ⱥёлɞа биɪ оɣ ɞаɜомиɞа 
ԕон ɤɟтиɲи ёɤи ɭмɭман ԕон 
ɤɟлмаслиɝи ԟам мɭмɤин� 
 Ȼɭнɞа ɤатта ёɲɞаɝи аёллаɪ 
ԕон ɤɟлмаслиɤни ɤлимаɤтɟɪиɣ 
ɞаɜɪи ɞɟб ўɣлаɣɞилаɪ ɜа ɞоɪи 
ԕабɭлини тўɯтатаɞилаɪ� бɭнинɝ 
натиɠасиɞа ԟомилаɞоɪ бўлиб 
ԕолиɲлаɪи мɭмɤин�
 ɍɤол олиɲни тўɯтатɝанɞан 
сўнɝ� аёл биɪ ёɤи иɤɤи ɣил иɱиɞа 
ԟомилаɞоɪ бўлмаслиɝи мɭмɤин� 
Ⱥɝаɪ ɭɤол ԟомилаɞоɪлиɤ ɜаԕтиɞа 
ԕилинɝан бўлса� боласи ноɝиɪон 
бўлиб тɭԑилиɲиɝа ɯаɜɮ ɤўпɪоԕ�
ɆиΩдори:
1�0 мɝ�� мɭɲаɤɤа ԟаɪ 3 оɣɞа ɭɤол 
ԕилинаɞи�

Ԕɚɥɩɨԕɱɚɥɚɪ��Ⱦиаɮɪаɝма��
 Ɏоɣɞалиɪоԕ бўлиɲи ɭɱɭн 
ԕалпоԕɱалаɪ �ɞиаɮɪаɝмалаɪ� 
ɷɪɤаɤ ɭɪɭԑини ўлɞиɪɭɜɱи 
�спɟɪмиɰиɞли� ɤɪɟм ёɤи ɠɟлɟ 
билан биɪɝалиɤɞа иɲлатилиɲи 
ɤɟɪаɤ� Ⱦиаɮɪаɝмани ԕинɝа 
ɤиɪɝиɡиɲɞан аɜɜал� ɞиаɮɪаɝма 
иɱиɝа ɜа ɱɟтлаɪиɝа биɪ оɡ ɤɪɟм 
сɭɪтинɝ ��21�бɟт��

Ʉɨɧɬɪɚɰɟɩɬɢɜ�Ʉɪɟɦ�ɺɤɢ�Ʉʆɩɢɤ
Ʉɪɟмни иɲлатиɲ ԟаԕиɞа 
ɤўɪсатма� �21 � бɟтɝа ԕаɪанɝ�

Ʉɨɧɬɪɚɰɟɩɬɢɜ�ɲɚɦɥɚɪ�
 Ȼɭ спɟɪмиɰиɞли ɲам 
таблɟтɤалаɪ бўлиб� аёл ɭлаɪни 
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ԕини иɱиɝа� баɱаɞон бўɣинɱаси 
олɞиɝа ԕўɹɞи� 
 ɒам ɠинсиɣ алоԕаɞан 1� 
минɭт олɞин ԕўɣилиɲи ɤɟɪаɤ� 
�ɉаɤɟтɞаɝи ɤўɪсатмалаɪɝа 
ɪиоɹ ԕилинɝ�� Ⱥɝаɪ пɪɟɡɟɪɜатиɜ 
ԟам иɲлатилаɞиɝан бўлса� бɭ 
нисбатан иɲонɱли ɭсɭлɞиɪ�

ɂɦɩɥɚɧɬɚɧɬɥɚɪ��ɇɨɪɩɥɚɧɬ
Ȼаɪɱа ɤонтɪаɰɟптиɜ ɭсɭллаɪ ɤаби 
ɭɲбɭ ɭсɭлнинɝ ԟам ўɡиɝа ɹɪаɲа 
ɤамɱилиɤ ɜа аɮɡаллиɤлаɪи боɪ�
 ɂмплантантлаɪ ɠɭɞа 
ԕɭлаɣ� ɸԕоɪи таɴсиɪли 
ԟомилаɞоɪлиɤɞан саԕлоɜɱи 
ɭсɭлɞиɪ� Ɇаɯсɭс тиббиёт ɯоɞими 
аёл ԕўлининɝ ɸԕоɪи ԕисмининɝ 
тɟɪиси остиɝа олтита пɪоɝɟстɟɪон 
ɝоɪмони боɪ ɤиɱиɤ наɣɱалаɪни 
ɠоɣлаɲтиɪаɞи� ɇаɣлаɪ � ɣил 
ɞаɜомиɞа ԟомилаɞоɪлиɤɞан 
саԕлаɣɞи� аёл ɞоɪи иɱиɲни 
ɭнɭтиб ԕўɣиɲɞан бɟɯаɜотиɪ 
ɸɪаɞи ёɤи ԟаɪ 3 оɣɞан сўнɝ ɭɤол 
ԕилинаɞиɝан ɞоɪилаɪни олиɲɝа 
боɪмаɣɞи� 
ɍɱраши	ɦɭɦɤин	ɛʆлган	
ɫалɛиɣ	ɬаɴɫирлари: оɞатɞан 
таɲԕаɪи ɤўп ԕон ɤɟлиɲи� боɲ 
оԑɪиԕ� соɱ тўɤилиɲи� ɜаɡн 
оɪтиɲи� ԟɭснбɭɡаɪлаɪ ɱиԕиɲи� 
ɤаɣɮиɹтнинɝ тɟɡ ўɡɝаɪиɲи� 
тɭɲɤɭнлиɤɤа тɭɲиɲ� боɲ 
аɣланиɲи� титɪаɲ ɜа имплантат 
ԕўɣилɝан ɠоɣнинɝ оԑɪиɲи ёɤи 
инɮɟɤɰиɹланиɲи�
 ɂмплантантлаɪнинɝ ɷнɝ

ɤатта ɤамɱилиɝи ɲɭɤи� ɭлаɪни 
биɪ маɪотаба ԕўɣɝанɞан ɤɟɣин 
олиб таɲлаɲ ԕиɣин бўлаɞи�
 ɍлаɪни олиɲ ɭɱɭн маɯсɭс 
малаɤаɝа ɷɝа бўлɝан оɞам ɤɟɪаɤ� 
ɂмплантантлаɪнинɝ олиниɲи 
ԕўɣилиɲиɞан анɱа оԑɪиԕли 
бўлиɲи мɭмɤин� Ȼаɴɡан ɭлаɪни 
олиɲни билаɞиɝан оɞамни топиɲ 
мɭɲɤɭл� ɀиɞɞиɣ мɭаммо бўлса� � 
ɣил ўтмаса ԟам имплантантлаɪни 
олɞиɪиб таɲланɝ�

����ɌɍԐɊɍԔȾȺɇ�ɄȿɃɂɇ�ԔɈɇ�
ɄȿɌɂɒɂ�ȼȺ�ɌɈɄɋɂɄɈɁ
Ɍɭԑɪɭԕɞɚɧ�ɤɟɣɢɧ�ԕɨɧ�ɤɟɬɢɲɢ�
 ɇаɡоɪат ԕилɭɜɱи 
ɞоɪилаɪнинɝ иɲлатилиɲи 
ԟаԕиɞа ����бɟтɝа ԕаɪанɝ� Ⱥɝаɪ 
ɣўлɞоɲ ɱиԕԕɭнɝа ԕаɞаɪ �аммо 
бола тɭԑилɝанɞан сўнɝ� ɤўп ԕон 
ɤɟтаɞиɝан бўлса� Ɉɤситоɰинɞан 
мɭсɤɭлɝа 1 мл� �� ȿ�Ⱦ� ɭɤол 
ԕилиниɲи мɭмɤин� 
 Ƀўлɞоɲ ɱиԕԕɭнɝа ԕаɞаɪ 
Ɇɟтилɟɪɝомɟтɪин иɲлатманɝ� 
ɱɭнɤи ɭ ɣўлɞоɲ ɱиԕиɲиɝа 
тўсԕинлиɤ ԕилаɞи� əнɝи тɭԑилɝан 
ɱаԕалоԕɞаɝи ԕон ɤɟтиɲɝа ԕаɪɲи 
ȼитамин Ʉ иɲлатинɝ ��0��бɟт�� 
Ʉ ɜитамини� аёлɞа тɭԑɪɭԕɞан 
ɤɟɣинɝи� бола ёɤи абоɪтɞан ɤɟɣин 
ԕон ɤɟтɝаниɞа ёɪɞам бɟɪмаɣɞи�

Ɇɟɬɢɥɟɪɝɨɦɟɬɪɢɧ �Ɇɟтɟɪɝин��
ɍɤол ԕилиɲ ɭɱɭн иɲлатилаɞиɝан 
0�2 � ли ɷɪитмаси �1 мл� ɞа 0�2 
мɝ���
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 Ⱦалɤон ɒилɞ ɞɟб 
номланаɞиɝан спиɪаллаɪ ɷса 
ɤўплаб мɭаммолаɪɝа олиб 
ɤɟлиɲи сабабли иɲлатилмаслиɝи 
ɤɟɪаɤ�
 Ȼаɱаɞон иɱи спиɪаллаɪи 
аɜɜал ԟомилаɞоɪ бўлмаɝан 
аёллаɪ томониɞан ԟам 
иɲлатилиɲи мɭмɤин� аммо 
инɮɟɤɰиɹ тɭɲиб ԕолса аёлнинɝ 
ɤɟɣинɱалиɤ ԟомилаɞоɪ бўлиɲи 
анɱа ԕиɣинлаɲаɞи�
 ɋпиɪал аёлнинɝ ԟаɣɡ 
ɰиɤлининɝ ԟаɪ ԕанɞаɣ ɞаɜɪиɞа 
ԕўɣилаɞи�

ɍɤɨɥ�ԕɢɥɢɧɚɞɢɝɚɧ�
ɤɨɧɬɪɚɰɟɩɬɢɜɥɚɪ�
Ⱦɟɩɨ�ɉɪɨɜɟɪɚ��ɉɪɨɜɟɪɚ�ɜɚ�
ɛɨɲԕɚɥɚɪ�
 ɍɤол ԕилинаɞиɝан 
ɤонтɪаɰɟптиɜлаɪнинɝ таɪɤибиɞа 
ɉɪоɝɟстɟɪон ɞɟб аталаɞиɝан 
ɝоɪмон боɪ� 
 ɍ иɱилаɞиɝан ɞоɪилаɪɞа 
иɲлатилаɞиɝан ɝоɪмон билан 
биɪ ɯил� ɍɤол ԕилинаɞиɝан 
ɤонтɪаɰɟптиɜлаɪ ɤўп 
мамлаɤатлаɪɞа иɲлатилмоԕɞа� 
 Ҳоɡиɪɝа ɤɟлиб ɤўп 
оɞамлаɪ ɭлаɪнинɝ ɯаɜɮсиɡлиɝиɝа 
иɲонмоԕɞалаɪ� лɟɤин 
ԟомилаɞоɪлиɤɞан саԕланиɲ 
ɭɱɭн иɲлатилаɞиɝан ɞоɪилаɪни 
ɤасаллиɝи тɭɮаɣли ԕабɭл ԕила 
олмаɣɞиɝан аёллаɪɞан таɲԕаɪи 
�3���бɟт��
 ɗнɝ ɤўп ɭɱɪаɣɞиɝан 
мɭаммолаɪɞан биɪи ԕинɞан 

оɞатɞан таɲԕаɪи ԕон ɤўп 
ɤɟтиɲиɝа олиб ɤɟлиɲи мɭмɤин� 
Ⱥёлɞа биɪ оɣ ɞаɜомиɞа 
ԕон ɤɟтиɲи ёɤи ɭмɭман ԕон 
ɤɟлмаслиɝи ԟам мɭмɤин� 
 Ȼɭнɞа ɤатта ёɲɞаɝи аёллаɪ 
ԕон ɤɟлмаслиɤни ɤлимаɤтɟɪиɣ 
ɞаɜɪи ɞɟб ўɣлаɣɞилаɪ ɜа ɞоɪи 
ԕабɭлини тўɯтатаɞилаɪ� бɭнинɝ 
натиɠасиɞа ԟомилаɞоɪ бўлиб 
ԕолиɲлаɪи мɭмɤин�
 ɍɤол олиɲни тўɯтатɝанɞан 
сўнɝ� аёл биɪ ёɤи иɤɤи ɣил иɱиɞа 
ԟомилаɞоɪ бўлмаслиɝи мɭмɤин� 
Ⱥɝаɪ ɭɤол ԟомилаɞоɪлиɤ ɜаԕтиɞа 
ԕилинɝан бўлса� боласи ноɝиɪон 
бўлиб тɭԑилиɲиɝа ɯаɜɮ ɤўпɪоԕ�
ɆиΩдори:
1�0 мɝ�� мɭɲаɤɤа ԟаɪ 3 оɣɞа ɭɤол 
ԕилинаɞи�

Ԕɚɥɩɨԕɱɚɥɚɪ��Ⱦиаɮɪаɝма��
 Ɏоɣɞалиɪоԕ бўлиɲи ɭɱɭн 
ԕалпоԕɱалаɪ �ɞиаɮɪаɝмалаɪ� 
ɷɪɤаɤ ɭɪɭԑини ўлɞиɪɭɜɱи 
�спɟɪмиɰиɞли� ɤɪɟм ёɤи ɠɟлɟ 
билан биɪɝалиɤɞа иɲлатилиɲи 
ɤɟɪаɤ� Ⱦиаɮɪаɝмани ԕинɝа 
ɤиɪɝиɡиɲɞан аɜɜал� ɞиаɮɪаɝма 
иɱиɝа ɜа ɱɟтлаɪиɝа биɪ оɡ ɤɪɟм 
сɭɪтинɝ ��21�бɟт��

Ʉɨɧɬɪɚɰɟɩɬɢɜ�Ʉɪɟɦ�ɺɤɢ�Ʉʆɩɢɤ
Ʉɪɟмни иɲлатиɲ ԟаԕиɞа 
ɤўɪсатма� �21 � бɟтɝа ԕаɪанɝ�

Ʉɨɧɬɪɚɰɟɩɬɢɜ�ɲɚɦɥɚɪ�
 Ȼɭ спɟɪмиɰиɞли ɲам 
таблɟтɤалаɪ бўлиб� аёл ɭлаɪни 
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ԕини иɱиɝа� баɱаɞон бўɣинɱаси 
олɞиɝа ԕўɹɞи� 
 ɒам ɠинсиɣ алоԕаɞан 1� 
минɭт олɞин ԕўɣилиɲи ɤɟɪаɤ� 
�ɉаɤɟтɞаɝи ɤўɪсатмалаɪɝа 
ɪиоɹ ԕилинɝ�� Ⱥɝаɪ пɪɟɡɟɪɜатиɜ 
ԟам иɲлатилаɞиɝан бўлса� бɭ 
нисбатан иɲонɱли ɭсɭлɞиɪ�

ɂɦɩɥɚɧɬɚɧɬɥɚɪ��ɇɨɪɩɥɚɧɬ
Ȼаɪɱа ɤонтɪаɰɟптиɜ ɭсɭллаɪ ɤаби 
ɭɲбɭ ɭсɭлнинɝ ԟам ўɡиɝа ɹɪаɲа 
ɤамɱилиɤ ɜа аɮɡаллиɤлаɪи боɪ�
 ɂмплантантлаɪ ɠɭɞа 
ԕɭлаɣ� ɸԕоɪи таɴсиɪли 
ԟомилаɞоɪлиɤɞан саԕлоɜɱи 
ɭсɭлɞиɪ� Ɇаɯсɭс тиббиёт ɯоɞими 
аёл ԕўлининɝ ɸԕоɪи ԕисмининɝ 
тɟɪиси остиɝа олтита пɪоɝɟстɟɪон 
ɝоɪмони боɪ ɤиɱиɤ наɣɱалаɪни 
ɠоɣлаɲтиɪаɞи� ɇаɣлаɪ � ɣил 
ɞаɜомиɞа ԟомилаɞоɪлиɤɞан 
саԕлаɣɞи� аёл ɞоɪи иɱиɲни 
ɭнɭтиб ԕўɣиɲɞан бɟɯаɜотиɪ 
ɸɪаɞи ёɤи ԟаɪ 3 оɣɞан сўнɝ ɭɤол 
ԕилинаɞиɝан ɞоɪилаɪни олиɲɝа 
боɪмаɣɞи� 
ɍɱраши	ɦɭɦɤин	ɛʆлган	
ɫалɛиɣ	ɬаɴɫирлари: оɞатɞан 
таɲԕаɪи ɤўп ԕон ɤɟлиɲи� боɲ 
оԑɪиԕ� соɱ тўɤилиɲи� ɜаɡн 
оɪтиɲи� ԟɭснбɭɡаɪлаɪ ɱиԕиɲи� 
ɤаɣɮиɹтнинɝ тɟɡ ўɡɝаɪиɲи� 
тɭɲɤɭнлиɤɤа тɭɲиɲ� боɲ 
аɣланиɲи� титɪаɲ ɜа имплантат 
ԕўɣилɝан ɠоɣнинɝ оԑɪиɲи ёɤи 
инɮɟɤɰиɹланиɲи�
 ɂмплантантлаɪнинɝ ɷнɝ

ɤатта ɤамɱилиɝи ɲɭɤи� ɭлаɪни 
биɪ маɪотаба ԕўɣɝанɞан ɤɟɣин 
олиб таɲлаɲ ԕиɣин бўлаɞи�
 ɍлаɪни олиɲ ɭɱɭн маɯсɭс 
малаɤаɝа ɷɝа бўлɝан оɞам ɤɟɪаɤ� 
ɂмплантантлаɪнинɝ олиниɲи 
ԕўɣилиɲиɞан анɱа оԑɪиԕли 
бўлиɲи мɭмɤин� Ȼаɴɡан ɭлаɪни 
олиɲни билаɞиɝан оɞамни топиɲ 
мɭɲɤɭл� ɀиɞɞиɣ мɭаммо бўлса� � 
ɣил ўтмаса ԟам имплантантлаɪни 
олɞиɪиб таɲланɝ�

����ɌɍԐɊɍԔȾȺɇ�ɄȿɃɂɇ�ԔɈɇ�
ɄȿɌɂɒɂ�ȼȺ�ɌɈɄɋɂɄɈɁ
Ɍɭԑɪɭԕɞɚɧ�ɤɟɣɢɧ�ԕɨɧ�ɤɟɬɢɲɢ�
 ɇаɡоɪат ԕилɭɜɱи 
ɞоɪилаɪнинɝ иɲлатилиɲи 
ԟаԕиɞа ����бɟтɝа ԕаɪанɝ� Ⱥɝаɪ 
ɣўлɞоɲ ɱиԕԕɭнɝа ԕаɞаɪ �аммо 
бола тɭԑилɝанɞан сўнɝ� ɤўп ԕон 
ɤɟтаɞиɝан бўлса� Ɉɤситоɰинɞан 
мɭсɤɭлɝа 1 мл� �� ȿ�Ⱦ� ɭɤол 
ԕилиниɲи мɭмɤин� 
 Ƀўлɞоɲ ɱиԕԕɭнɝа ԕаɞаɪ 
Ɇɟтилɟɪɝомɟтɪин иɲлатманɝ� 
ɱɭнɤи ɭ ɣўлɞоɲ ɱиԕиɲиɝа 
тўсԕинлиɤ ԕилаɞи� əнɝи тɭԑилɝан 
ɱаԕалоԕɞаɝи ԕон ɤɟтиɲɝа ԕаɪɲи 
ȼитамин Ʉ иɲлатинɝ ��0��бɟт�� 
Ʉ ɜитамини� аёлɞа тɭԑɪɭԕɞан 
ɤɟɣинɝи� бола ёɤи абоɪтɞан ɤɟɣин 
ԕон ɤɟтɝаниɞа ёɪɞам бɟɪмаɣɞи�

Ɇɟɬɢɥɟɪɝɨɦɟɬɪɢɧ �Ɇɟтɟɪɝин��
ɍɤол ԕилиɲ ɭɱɭн иɲлатилаɞиɝан 
0�2 � ли ɷɪитмаси �1 мл� ɞа 0�2 
мɝ���
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Ƀўлɞоɲ ɱиԕԕанɞан ɤɟɣинɝи 
ԕон ɤɟтиɲнинɝ олɞини олиɲ ɜа 
наɡоɪат ԕилиɲ ɭɱɭн иɲлатилаɞи�
ɍɤол	Ωилинадиган	
ɦеɬилергоɦеɬриннинг	
ɦиΩдори:
 Ƀўлɞоɲ ɱиԕԕаниɞан 
ɤɟɣинɝи оԑиɪ ��00 ɝ�ɞан ɤўп� 
ԕон ɤɟтиɲɞа 1 ампɭла �0�2 мɝ�� 
мɟтилɟɪɝомɟтɪинɞан мɭсɤɭл 
иɱиɝа ɭɤол ԕилинɝ �ёɤи ɡаɪɭɪ 
ԟоллаɪɞа ɜɟнаɝа 1 ампɭла 
ԕилинаɞи�� Ɇиԕɞоɪ 2 � � соатɞан 
сўнɝ ԕаɣтаɪилиɲи мɭмɤин� лɟɤин 
� маɪтаɞан оɲиԕɱа бɟɪманɝ� 
Қон ɤɟтиɲнинɝ олɞини олиɲ 
ёɤи ɤамаɣтиɪиɲ �аɣниԕса 
ɤамԕон бўлɝан аёллаɪ� ɭɱɭн 
ɣўлɞоɲ ɱиԕԕанɞан ɤɟɣин 
мɟтилɟɪɝомɟтɪинɞан 1 ампɭла 
ɭɤол ԕилинɝ�

Ɉɤɫɢɬɨɰɢɧ��ɉитоɰин�
Ʉўпинɱа � ȿ�Ⱦ� ɞан 1 мл� ли 
ампɭлалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи�
 ɍшɛɭ	дори	ɛола	
ɬɭΥилгандан	ɫʆнг�	ɣʆлдош	
ɱиΩишидан	аввалги	Ωон	
ɤеɬишини	ɬʆɯɬаɬиш	ɭɱɭн	
ишлаɬилади�	ɒɭнингдеɤ	ɭ	
ɣʆлдош	ɬɭшишига	ɺрдаɦ	
ɛеради�	аɦɦо	ɮаΩаɬ	ɤʆɩ	Ωон	
ɤеɬганда	ɺɤи	ɣʆлдошнинг	
ɬɭΥилиш	ваΩɬи	ɱʆɡилиɛ	
ɤеɬганда	ишлаɬилиши	ɤераɤ�
 Бола	ɬɭΥилгандан	ɤеɣин	
онага	ɛериладиган	Оɤɫиɬоɰин	
ɦиΩдори: 

 
5�ȿ�Ⱦ��ɦɢԕɞɨɪɢɞɚ�ɭɤɨɥ�ԕɢɥɢɧɝ��
Ⱥɝɚɪ�ɤɭɱɥɢ�ԕɨɧ�ɤɟɬɢɲ�ɞɚɜɨɦ�
ɷɬɫɚ�15�ɦɢɧɭɬɞɚɧ�ɫʆɧɝ�ɹɧɚ�5�
ȿ�Ⱦ�ɧɢ�ɸɛɨɪɢɧɝ�

βоɦиладорлиɤ	ɬоɤɫиɤоɡи:
�5�ɥɢ�Ɇɚɝɧɢɣ�ɋɭɥɶɮɚɬ�
ɷɪɢɬɦɚɫɢ ɭɤоллаɪи �томиɪ ɜа 
мɭɲаɤ иɱиɝа ɸбоɪиɲ ɭɱɭн�
Ҳаɪ биɪ мл� ɞа 2�0 мɝ� �0�2� ɝ�� 
маɝниɣ сɭлɶɮат боɪ� 12� боб� 
30��30��бɟтлаɪɝа ԕаɪанɝ�
Бɭни	γоɦиладорлиɤ	даврида	
ɬɭɬΩаноΥи�	шишлари	ва	Ωон	
ɛоɫиɦи	ɸΩори	ɛʆлган	аɺлларда	
ишлаɬинг	�пɪɟɷɤлампсиɹ� 
ɷɤлампсиɹ��

ɆиΩдори: 
�2� � ли Ɇаɝниɣ ɋɭлɶɮатни 
иɲлатилɝаниɞа�� 1� мл �� ɝ� ɞан 
мɭсɤɭл иɱиɝа �ԟаɪ ɞɭмбаɝа� ɭɤол 
ԕилинɝ �ɠами 32 мл ёɤи � ɝ� сўнɝ 
1� мл�� ɝ� миԕɞоɪɞа ԟаɪ � соатɞа 
биɪ мɭсɤɭл оɪасиɝа ɱɭԕɭɪ ԕилиб 
ɸбоɪинɝ� ɗнɝ ɸԕоɪи ɤɭнɞалиɤ 
миԕɞоɪи �0 ɝ�

����ɒɂɎɈȻȺɏɒ�
ȸɋɂɆɅɂɄɅȺɊɂ
ɗɴɬиɛор	ɛеринг:	βоɦиладор	
ва	ɷɦиɡиɤли	аɺллар	Ωɭɣидаги	
ʆɫиɦлиɤларни	иɱɦаɫлиги	
ɤераɤ�
Қўɲимɱа маɴлɭмот ����1 
бɟтлаɪɞа топилаɞи�
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Ⱥɪɫɥɨɧԕɭɣɪɭԕ��ɉɭɫɬɵɪɧɢɤ��
/HRQXUXV�6DUGLDVD�:  
Ⱥсабиɣланиɲɞа ёɪɞам бɟɪаɞи�
ɆиΩдори: 2 ɱоɣ ԕоɲиԕ ɱоɣнаɤɤа 
солиб� 1�0 ɝ ԕаɣнатилɝан сɭɜни 
ԕɭɣиб� 1� минɭт тɭɪɝанɞан ɤɟɣин� 
ɤɭниɝа 3 маԟал 1 пиёлаɞан иɱинɝ�

Ȼʆɣɦɨɞɚɪɨɧ �Ɍɵɫɹɱɟлɢɫɬɧɢɤ��
$FKLOHD�0LOOHIROLXP�� ɂɱаɤнинɝ 
ўԕтин�ўԕтин оԑɪиɲи� ɝастɪит ɜа 
ԕоɪин оԑɪиԑиɞан ёɪɞам бɟɪаɞи�
ɆиΩдори: 2�3 ɱоɣ ԕоɲиԕ ɱоɣнаɤɤа 
солиб� 1�0 ɝ ԕаɣнатилɝан сɭɜни 
ԕɭɣиб� 1� минɭт тɭɪɝанɞан ɤɟɣин� 
ɤɭниɝа 3 маԟал 1 пиёлаɞан иɱинɝ�

ȼɚɥɟɪɢɚɧɚ�ɬɢɧɞɢɪɦɚɫɢ �9DOHUL�
DQD�2I¿FLQDOLV�� Ⱥсабиɣланиɲɞан 
ёɪɞам бɟɪиɲи мɭмɤин� 1�� 
настоɣɤаси боɪ�
ɆиΩдори: 1��20 томɱи� ɤɭниɝа 1�3 
маԟал иɱилаɞи�

Ⱦɚɥɚɱɨɣ��Ɍɪава�Ɂвɟɪоɛоɹ��+\SHU�
LVXP�3HUIRUDWXP�:�
Ɋɭԟиɣ тɭɲɤɭнлиɤɞан ёɪɞам 
бɟɪаɞи�
ɆиΩдори:	2�� ɱоɣ ԕоɲиԕ ɱоɣнаɤɤа 
солиб� 1�0 ɝ ԕаɣнатилɝан сɭɜни 
ԕɭɣиб� 1� минɭт тɭɪɝанɞан ɤɟɣин� 
ɤɭниɝа 3 маԟал 1 пиёлаɞан иɱинɝ 
�асосиɣ ɞоɪи ɞалаɱоɣɞиɪ� аɝаɪ 
ɤɟɪаɤ бўлса ȼитамин ( ԟам 
ԕўɲинɝ�� Таɴсиɪ ɤўɪиɲ ɭɱɭн 2 ёɤи 
3 ԟаɮта ɤɟɪаɤ бўлаɞи�

Ⱦʆɥɚɧɚ��Ȼоɹɪɵшɧɢɤ��6UD�
WDHJXV�2[\DVDQWKD�: ɘɪаɤ 
ɟтиɲмоɜɱилиɝи �астмаси�ɞан 
ёɪɞам бɟɪаɞи�
ɆиΩдори: ɭни маɣɞалаб� 2�3 
ɱоɣ ԕоɲиԕ ɱоɣнаɤɤа солиб� 1�0 
ɝɪ� ԕаɣнатилɝан сɭɜни ԕɭɣиб� 1� 
минɭт тɭɪɝанɞан ɤɟɣин� ɤɭниɝа 
3 маԟал 1 пиёлаɞан иɱинɝ �ɜɪаɱ 
наɡоɪати остиɞа иɱилсин��

Ʉɚɬɬɚ�Ɂɭɛɬɭɪɭɦ��ɉоɞоɪоɠɧɢɤ��
3ODQWDJR�0DMRU�:�Ⱥстма� бɪонɯит� 
ɲамоллаɲɞан ёɪɞам бɟɪаɞи�
ɆиΩдори: 2�� ɱоɣ ԕоɲиԕ ɱоɣнаɤɤа 
солиб� 1�0 ɝ ԕаɣнатилɝан сɭɜни 
ԕɭɣиб� 1� минɭт тɭɪɝанɞан ɤɟɣин� 
ɤɭниɝа 3 маԟал 1�2 пиёлаɞан 
иɱинɝ�

Ʉɚɪɫɢɥ�ɤɚɩɫɭɥɚ��ȸɫɢɦлɢɤɞаɧ�
Ωɢлɢɧɝаɧ��6LOLEXP�0DULDQXP�: 
ȸтɤиɪ ɜа сɭɪɭнɤали саɪиԕ 
ɤасаллиɝиɞа ԕўлланилаɞи�
ɆиΩдори: 3� мɝ�ли ɤапсɭла 3�� 
таɞан ɤɭниɝа 2 маԟал иɱинɝ

Ɇɨɣɱɟɱɚɤ��Ɋоɦашɤа��0DWULVDULD�
&KDPRPLOOD�: ɂɱаɤнинɝ ўԕтин�
ўԕтин оԑɪиɲи� ɝастɪит� ԕоɪин 
оԑɪиԕ ɜа ɭɣԕɭсиɡлиɤɞа ёɪɞам 
бɟɪиɲи мɭмɤин� ɆиΩдори: 3 ɱоɣ 
ԕоɲиԕ ɱоɣнаɤɤа солиб� 1�0ɝɪ� 
ԕаɣнатилɝан сɭɜни ԕɭɣиб� 1� 
минɭт тɭɪɝанɞан ɤɟɣин� ɤɭниɝа 3 
маԟал 1 пиёлаɞан иɱинɝ�
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Ƀўлɞоɲ ɱиԕԕанɞан ɤɟɣинɝи 
ԕон ɤɟтиɲнинɝ олɞини олиɲ ɜа 
наɡоɪат ԕилиɲ ɭɱɭн иɲлатилаɞи�
ɍɤол	Ωилинадиган	
ɦеɬилергоɦеɬриннинг	
ɦиΩдори:
 Ƀўлɞоɲ ɱиԕԕаниɞан 
ɤɟɣинɝи оԑиɪ ��00 ɝ�ɞан ɤўп� 
ԕон ɤɟтиɲɞа 1 ампɭла �0�2 мɝ�� 
мɟтилɟɪɝомɟтɪинɞан мɭсɤɭл 
иɱиɝа ɭɤол ԕилинɝ �ёɤи ɡаɪɭɪ 
ԟоллаɪɞа ɜɟнаɝа 1 ампɭла 
ԕилинаɞи�� Ɇиԕɞоɪ 2 � � соатɞан 
сўнɝ ԕаɣтаɪилиɲи мɭмɤин� лɟɤин 
� маɪтаɞан оɲиԕɱа бɟɪманɝ� 
Қон ɤɟтиɲнинɝ олɞини олиɲ 
ёɤи ɤамаɣтиɪиɲ �аɣниԕса 
ɤамԕон бўлɝан аёллаɪ� ɭɱɭн 
ɣўлɞоɲ ɱиԕԕанɞан ɤɟɣин 
мɟтилɟɪɝомɟтɪинɞан 1 ампɭла 
ɭɤол ԕилинɝ�

Ɉɤɫɢɬɨɰɢɧ��ɉитоɰин�
Ʉўпинɱа � ȿ�Ⱦ� ɞан 1 мл� ли 
ампɭлалаɪɞа ɱиԕаɪилаɞи�
 ɍшɛɭ	дори	ɛола	
ɬɭΥилгандан	ɫʆнг�	ɣʆлдош	
ɱиΩишидан	аввалги	Ωон	
ɤеɬишини	ɬʆɯɬаɬиш	ɭɱɭн	
ишлаɬилади�	ɒɭнингдеɤ	ɭ	
ɣʆлдош	ɬɭшишига	ɺрдаɦ	
ɛеради�	аɦɦо	ɮаΩаɬ	ɤʆɩ	Ωон	
ɤеɬганда	ɺɤи	ɣʆлдошнинг	
ɬɭΥилиш	ваΩɬи	ɱʆɡилиɛ	
ɤеɬганда	ишлаɬилиши	ɤераɤ�
 Бола	ɬɭΥилгандан	ɤеɣин	
онага	ɛериладиган	Оɤɫиɬоɰин	
ɦиΩдори: 

 
5�ȿ�Ⱦ��ɦɢԕɞɨɪɢɞɚ�ɭɤɨɥ�ԕɢɥɢɧɝ��
Ⱥɝɚɪ�ɤɭɱɥɢ�ԕɨɧ�ɤɟɬɢɲ�ɞɚɜɨɦ�
ɷɬɫɚ�15�ɦɢɧɭɬɞɚɧ�ɫʆɧɝ�ɹɧɚ�5�
ȿ�Ⱦ�ɧɢ�ɸɛɨɪɢɧɝ�

βоɦиладорлиɤ	ɬоɤɫиɤоɡи:
�5�ɥɢ�Ɇɚɝɧɢɣ�ɋɭɥɶɮɚɬ�
ɷɪɢɬɦɚɫɢ ɭɤоллаɪи �томиɪ ɜа 
мɭɲаɤ иɱиɝа ɸбоɪиɲ ɭɱɭн�
Ҳаɪ биɪ мл� ɞа 2�0 мɝ� �0�2� ɝ�� 
маɝниɣ сɭлɶɮат боɪ� 12� боб� 
30��30��бɟтлаɪɝа ԕаɪанɝ�
Бɭни	γоɦиладорлиɤ	даврида	
ɬɭɬΩаноΥи�	шишлари	ва	Ωон	
ɛоɫиɦи	ɸΩори	ɛʆлган	аɺлларда	
ишлаɬинг	�пɪɟɷɤлампсиɹ� 
ɷɤлампсиɹ��

ɆиΩдори: 
�2� � ли Ɇаɝниɣ ɋɭлɶɮатни 
иɲлатилɝаниɞа�� 1� мл �� ɝ� ɞан 
мɭсɤɭл иɱиɝа �ԟаɪ ɞɭмбаɝа� ɭɤол 
ԕилинɝ �ɠами 32 мл ёɤи � ɝ� сўнɝ 
1� мл�� ɝ� миԕɞоɪɞа ԟаɪ � соатɞа 
биɪ мɭсɤɭл оɪасиɝа ɱɭԕɭɪ ԕилиб 
ɸбоɪинɝ� ɗнɝ ɸԕоɪи ɤɭнɞалиɤ 
миԕɞоɪи �0 ɝ�

����ɒɂɎɈȻȺɏɒ�
ȸɋɂɆɅɂɄɅȺɊɂ
ɗɴɬиɛор	ɛеринг:	βоɦиладор	
ва	ɷɦиɡиɤли	аɺллар	Ωɭɣидаги	
ʆɫиɦлиɤларни	иɱɦаɫлиги	
ɤераɤ�
Қўɲимɱа маɴлɭмот ����1 
бɟтлаɪɞа топилаɞи�
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Ⱥɪɫɥɨɧԕɭɣɪɭԕ��ɉɭɫɬɵɪɧɢɤ��
/HRQXUXV�6DUGLDVD�:  
Ⱥсабиɣланиɲɞа ёɪɞам бɟɪаɞи�
ɆиΩдори: 2 ɱоɣ ԕоɲиԕ ɱоɣнаɤɤа 
солиб� 1�0 ɝ ԕаɣнатилɝан сɭɜни 
ԕɭɣиб� 1� минɭт тɭɪɝанɞан ɤɟɣин� 
ɤɭниɝа 3 маԟал 1 пиёлаɞан иɱинɝ�

Ȼʆɣɦɨɞɚɪɨɧ �Ɍɵɫɹɱɟлɢɫɬɧɢɤ��
$FKLOHD�0LOOHIROLXP�� ɂɱаɤнинɝ 
ўԕтин�ўԕтин оԑɪиɲи� ɝастɪит ɜа 
ԕоɪин оԑɪиԑиɞан ёɪɞам бɟɪаɞи�
ɆиΩдори: 2�3 ɱоɣ ԕоɲиԕ ɱоɣнаɤɤа 
солиб� 1�0 ɝ ԕаɣнатилɝан сɭɜни 
ԕɭɣиб� 1� минɭт тɭɪɝанɞан ɤɟɣин� 
ɤɭниɝа 3 маԟал 1 пиёлаɞан иɱинɝ�

ȼɚɥɟɪɢɚɧɚ�ɬɢɧɞɢɪɦɚɫɢ �9DOHUL�
DQD�2I¿FLQDOLV�� Ⱥсабиɣланиɲɞан 
ёɪɞам бɟɪиɲи мɭмɤин� 1�� 
настоɣɤаси боɪ�
ɆиΩдори: 1��20 томɱи� ɤɭниɝа 1�3 
маԟал иɱилаɞи�

Ⱦɚɥɚɱɨɣ��Ɍɪава�Ɂвɟɪоɛоɹ��+\SHU�
LVXP�3HUIRUDWXP�:�
Ɋɭԟиɣ тɭɲɤɭнлиɤɞан ёɪɞам 
бɟɪаɞи�
ɆиΩдори:	2�� ɱоɣ ԕоɲиԕ ɱоɣнаɤɤа 
солиб� 1�0 ɝ ԕаɣнатилɝан сɭɜни 
ԕɭɣиб� 1� минɭт тɭɪɝанɞан ɤɟɣин� 
ɤɭниɝа 3 маԟал 1 пиёлаɞан иɱинɝ 
�асосиɣ ɞоɪи ɞалаɱоɣɞиɪ� аɝаɪ 
ɤɟɪаɤ бўлса ȼитамин ( ԟам 
ԕўɲинɝ�� Таɴсиɪ ɤўɪиɲ ɭɱɭн 2 ёɤи 
3 ԟаɮта ɤɟɪаɤ бўлаɞи�

Ⱦʆɥɚɧɚ��Ȼоɹɪɵшɧɢɤ��6UD�
WDHJXV�2[\DVDQWKD�: ɘɪаɤ 
ɟтиɲмоɜɱилиɝи �астмаси�ɞан 
ёɪɞам бɟɪаɞи�
ɆиΩдори: ɭни маɣɞалаб� 2�3 
ɱоɣ ԕоɲиԕ ɱоɣнаɤɤа солиб� 1�0 
ɝɪ� ԕаɣнатилɝан сɭɜни ԕɭɣиб� 1� 
минɭт тɭɪɝанɞан ɤɟɣин� ɤɭниɝа 
3 маԟал 1 пиёлаɞан иɱинɝ �ɜɪаɱ 
наɡоɪати остиɞа иɱилсин��

Ʉɚɬɬɚ�Ɂɭɛɬɭɪɭɦ��ɉоɞоɪоɠɧɢɤ��
3ODQWDJR�0DMRU�:�Ⱥстма� бɪонɯит� 
ɲамоллаɲɞан ёɪɞам бɟɪаɞи�
ɆиΩдори: 2�� ɱоɣ ԕоɲиԕ ɱоɣнаɤɤа 
солиб� 1�0 ɝ ԕаɣнатилɝан сɭɜни 
ԕɭɣиб� 1� минɭт тɭɪɝанɞан ɤɟɣин� 
ɤɭниɝа 3 маԟал 1�2 пиёлаɞан 
иɱинɝ�

Ʉɚɪɫɢɥ�ɤɚɩɫɭɥɚ��ȸɫɢɦлɢɤɞаɧ�
Ωɢлɢɧɝаɧ��6LOLEXP�0DULDQXP�: 
ȸтɤиɪ ɜа сɭɪɭнɤали саɪиԕ 
ɤасаллиɝиɞа ԕўлланилаɞи�
ɆиΩдори: 3� мɝ�ли ɤапсɭла 3�� 
таɞан ɤɭниɝа 2 маԟал иɱинɝ

Ɇɨɣɱɟɱɚɤ��Ɋоɦашɤа��0DWULVDULD�
&KDPRPLOOD�: ɂɱаɤнинɝ ўԕтин�
ўԕтин оԑɪиɲи� ɝастɪит� ԕоɪин 
оԑɪиԕ ɜа ɭɣԕɭсиɡлиɤɞа ёɪɞам 
бɟɪиɲи мɭмɤин� ɆиΩдори: 3 ɱоɣ 
ԕоɲиԕ ɱоɣнаɤɤа солиб� 1�0ɝɪ� 
ԕаɣнатилɝан сɭɜни ԕɭɣиб� 1� 
минɭт тɭɪɝанɞан ɤɟɣин� ɤɭниɝа 3 
маԟал 1 пиёлаɞан иɱинɝ�
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ɀɚԑ�ɠɚԑ �ɉаɫɬɭшɶɹ�ɫɭɦɤа��
6DSVHOOD�%XUVDSDVWRULV�� Ҳаɣɡ 
ɞаɜɪиɞаɝи оԑɪиԕлаɪɞа ёɪɞам 
бɟɪаɞи�

Ɇиԕɞоɪи� 1�� ɱоɣ ԕоɲиԕ ɱоɣнаɤɤа 
солиб� 1�0 ɝ ԕаɣнатилɝан сɭɜни 
ԕɭɣиб� 1� минɭт тɭɪɝанɞан ɤɟɣин� 
ɤɭниɝа 3 маԟал 1 пиёлаɞан иɱинɝ�

ɉɟɬɪɭɲɤɚ��3HWURVHOLQXP�6ULVSXP��
Ȼɭɣɪаɤ тоɲлаɪи ɭɱɭн ёɪɞам 
бɟɪиɲи мɭмɤин�

ɆиΩдори: 2�� ɱоɣ ԕоɲиԕ ɱоɣнаɤɤа 
солиб� 1�0 ɝ ԕаɣнатилɝан сɭɜни 
ԕɭɣиб� 1� минɭт тɭɪɝанɞан ɤɟɣин� 
ɤɭниɝа 3 маԟал 1 пиёлаɞан иɱинɝ�

ɋɚɧɨ��Ʉаɫɫɢɹ��6HQQD�$VXWLIROLD��
Ȼаɪɝлаɪи иɱ ԕотиɲиɞа ёɪɞам 
бɟɪаɞи� Ʌɟɤин ɭнɝа ўɪɝаниб 
ԕолмаслиɤ ɭɱɭн� ɭɲбɭ ўсимлиɤни 
ԟаɪ ɤɭни иɱмаслиɝинɝиɡ ɤɟɪаɤ�

ɆиΩдори: 0���1 ɱоɣ ԕоɲиԕ 
ɱоɣнаɤɤа солиб� 1�0 ɝ 
ԕаɣнатилɝан сɭɜни ԕɭɣиб� 1� 
минɭт тɭɪɝанɞан ɤɟɣин� ɤɭниɝа 
1�2 маԟал 1 пиёлаɞан иɱинɝ� 
ɗγɬиɺɬ	ɛʆлинг�	ɮаΩаɬ	���	ɤɭн	
давоɦида	иɱинг�	ɛʆлɦаɫа	ɭнга	
ʆрганиɛ	Ωолиш	ɦɭɦɤин�

ɋɨɹ�ɭɧɢ �*OLVLQH�0D[�� Ҳаɣɡ 
ɤўɪиɲнинɝ тўɯтаɲи паɣтɞаɝи 
ԕиɡиб ɤɟтиɲɝа ԕаɪɲи ёɪɞам 
бɟɪаɞи�
ɆиΩдори: ԟаɪ ɤɭни 20��0 ɝ ɞан

оɜԕатɞа пиɲиɪиб ɟнɝ�

Ɍɢɪɧɨԕɝɭɥ��Ʉалɟɧɞɭла��&DOHQ�
GXOD�2I¿VLQDOLV�:�Тɟɪи ɹɪалаɪиɞа 
ёɪɞам бɟɪиɲи мɭмɤин

Ɍаɣɺрлаш: 2 ɱоɣ ԕоɲиԕни 
1�0 ɝ ԕаɣнатилɝан сɭɜ билан 
аɪалаɲтиɪиб� 1� минɭт тɭɪсин� 
Ʌаттани ԟўллаб ԕўɣинɝ� 

əɥɩɢɡ �Ɇɹɬа��0HQWKD�3HSHUL�
WD�� ȸт пɭɮаɝи оԑɪиԑи� иɱаɤнинɝ 
ўԕтин�ўԕтин оԑɪиɲлаɪиɞа ёɪɞам 
бɟɪаɞи�

ɆиΩдори: 1 оɲ ԕоɲиԕ ɱоɣнаɤɤа 
солиб� 1�0 ɝ ԕаɣнатилɝан сɭɜни 
ԕɭɣиб� 1� минɭт тɭɪɝанɞан ɤɟɣин� 
ɤɭниɝа 3 маԟал 1 пиёлаɞан иɱинɝ� 
Ȭɲ болалаɪɝа бɟɪманɝ�

Ԕɚɬɢԕ� ɂɱ ɤɟтаɪ� таɪɜоԕ тоɲиɲи� 
ɜа ԕинɞаɝи ԕаттиԕ ԕиɱиɲиɲ� 
оԕ тɭсли аɠɪалма �пўпанаɤ� 
ɤанɞиɞамиɤоɡ� ɭɱɭн ёɪɞам 
бɟɪиɲи мɭмɤин� ɆиΩдори: 12� 
ɝ ɤɭниɝа 2 маԟал иɱинɝ� Ɉɡɪоԕ 
ɲаɤаɪсиɡ ԕатиԕни ԟам ԕинɝа 
ԕўɣиɲ мɭмɤин�

Ԕɢɡɢɥ��ɒɢɪɢɧ��ɦɢɹ��ɋолоɞɤа��
*O\V\UWKL]D�*ODEUD�� Ɉɲԕоɡон� ўн 
иɤɤи баɪмоԕ иɱаɤɞаɝи ɹɪалаɪ� 
астма ɜа бɪонɯит ɭɱɭн ёɪɞам 
бɟɪиɲи мɭмɤин�
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ɆиΩдори: ɭни маɣɞалаб� 1�3 
ɱоɣ ԕоɲиԕ ɱоɣнаɤɤа солиб� 1�0 
ɝ ԕаɣнатилɝан сɭɜни ԕɭɣиб� 1� 
минɭт тɭɪɝанɞан ɤɟɣин� ɤɭниɝа 3 
маԟал 1 пиёлаɞан иɱинɝ� 

ɗγɬиɺɬ	ɛʆлинг: 1 оɣɞан оɪтиԕ 
иɱмаслиɤ ɤɟɪаɤ�

Ԕɨɪɚ�Ⱥɧɞɢɡ��Ʉɨɪɧɢ�Ⱦɟɜɹɫɢɥɚ��
�,QXOD�KHOHQLXP���Қɭɪтлаɪни 
ɣўԕотиɲɞа ёɪɞам бɟɪаɞи�

ɆиΩдори: 1 � � ɱоɣ ԕоɲиԕ 
ɱоɣнаɤɤа солиб� 1�0 ɝ 
ԕаɣнатилɝан сɭɜни ԕɭɣиб� 1� 
минɭт тɭɪɝанɞан ɤɟɣин� ɤɭниɝа 3 
маԟал 1 пиёлаɞан иɱинɝ�

ɗɯɬиɺɬ	ɛʆлинг:	ОрɬиΩɱа	
иɱɦаɫлигингиɡ	ɤераɤ�

Ԕɢɱɢɬԕɢ��Ʉɪɚɩɢɜɚ��8UWLFD�XUHQV���
бɭ ўсимлиɤнинɝ баɪɝлаɪи бɭɣɪаɤ 
тɭɡ ɜа тоɲлаɪи ɭɱɭн ɮоɣɞали�

Ɇиԕɞоɪи� 2�� ɱоɣ ԕоɲиԕ ɱоɣнаɤɤа 
солиб� 1�0 ɝ ԕаɣнатилɝан сɭɜни 
ԕɭɣиб� 1� минɭт тɭɪɝанɞан ɤɟɣин� 
ɤɭниɝа 3 маԟал 1 пиёлаɞан иɱинɝ�

Ɏɢɬɨɥɢɡɢɧ�ɜɚ�ɍɪɨɥɟɫɚɧ��
бɭлаɪ бɭɣɪаɤɞаɝи тоɲлаɪɝа 
ԕаɪɲи�

ɆиΩдори:
Ɏитолиɡин � 1 ɱоɣ ԕоɲиԕни 1�2 
стаɤан ɲиɪали сɭɜɝа �ԕаɣнаб 
соɜɭтилɝан сɭɜɝа оɡɝина ɲаɤаɪ 
солинɝан� аɪалаɲтиɪиб� ɤɭниɝа 3 
маԟал оɜԕатɞан ɤɟɣин иɱилаɞи� 

ɍɪолɟсан � 1 ɱоɣ ԕоɲиԕ ɲаɤаɪ 
�1 та оԕ ԕанɞ� ɝа ��10 томɱи 
томиɡилиб� оɜԕатɞан олɞин� 
ɤɭниɝа 3 маԟал иɱилаɞи�
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ɀɚԑ�ɠɚԑ �ɉаɫɬɭшɶɹ�ɫɭɦɤа��
6DSVHOOD�%XUVDSDVWRULV�� Ҳаɣɡ 
ɞаɜɪиɞаɝи оԑɪиԕлаɪɞа ёɪɞам 
бɟɪаɞи�

Ɇиԕɞоɪи� 1�� ɱоɣ ԕоɲиԕ ɱоɣнаɤɤа 
солиб� 1�0 ɝ ԕаɣнатилɝан сɭɜни 
ԕɭɣиб� 1� минɭт тɭɪɝанɞан ɤɟɣин� 
ɤɭниɝа 3 маԟал 1 пиёлаɞан иɱинɝ�

ɉɟɬɪɭɲɤɚ��3HWURVHOLQXP�6ULVSXP��
Ȼɭɣɪаɤ тоɲлаɪи ɭɱɭн ёɪɞам 
бɟɪиɲи мɭмɤин�

ɆиΩдори: 2�� ɱоɣ ԕоɲиԕ ɱоɣнаɤɤа 
солиб� 1�0 ɝ ԕаɣнатилɝан сɭɜни 
ԕɭɣиб� 1� минɭт тɭɪɝанɞан ɤɟɣин� 
ɤɭниɝа 3 маԟал 1 пиёлаɞан иɱинɝ�

ɋɚɧɨ��Ʉаɫɫɢɹ��6HQQD�$VXWLIROLD��
Ȼаɪɝлаɪи иɱ ԕотиɲиɞа ёɪɞам 
бɟɪаɞи� Ʌɟɤин ɭнɝа ўɪɝаниб 
ԕолмаслиɤ ɭɱɭн� ɭɲбɭ ўсимлиɤни 
ԟаɪ ɤɭни иɱмаслиɝинɝиɡ ɤɟɪаɤ�

ɆиΩдори: 0���1 ɱоɣ ԕоɲиԕ 
ɱоɣнаɤɤа солиб� 1�0 ɝ 
ԕаɣнатилɝан сɭɜни ԕɭɣиб� 1� 
минɭт тɭɪɝанɞан ɤɟɣин� ɤɭниɝа 
1�2 маԟал 1 пиёлаɞан иɱинɝ� 
ɗγɬиɺɬ	ɛʆлинг�	ɮаΩаɬ	���	ɤɭн	
давоɦида	иɱинг�	ɛʆлɦаɫа	ɭнга	
ʆрганиɛ	Ωолиш	ɦɭɦɤин�

ɋɨɹ�ɭɧɢ �*OLVLQH�0D[�� Ҳаɣɡ 
ɤўɪиɲнинɝ тўɯтаɲи паɣтɞаɝи 
ԕиɡиб ɤɟтиɲɝа ԕаɪɲи ёɪɞам 
бɟɪаɞи�
ɆиΩдори: ԟаɪ ɤɭни 20��0 ɝ ɞан

оɜԕатɞа пиɲиɪиб ɟнɝ�

Ɍɢɪɧɨԕɝɭɥ��Ʉалɟɧɞɭла��&DOHQ�
GXOD�2I¿VLQDOLV�:�Тɟɪи ɹɪалаɪиɞа 
ёɪɞам бɟɪиɲи мɭмɤин

Ɍаɣɺрлаш: 2 ɱоɣ ԕоɲиԕни 
1�0 ɝ ԕаɣнатилɝан сɭɜ билан 
аɪалаɲтиɪиб� 1� минɭт тɭɪсин� 
Ʌаттани ԟўллаб ԕўɣинɝ� 

əɥɩɢɡ �Ɇɹɬа��0HQWKD�3HSHUL�
WD�� ȸт пɭɮаɝи оԑɪиԑи� иɱаɤнинɝ 
ўԕтин�ўԕтин оԑɪиɲлаɪиɞа ёɪɞам 
бɟɪаɞи�

ɆиΩдори: 1 оɲ ԕоɲиԕ ɱоɣнаɤɤа 
солиб� 1�0 ɝ ԕаɣнатилɝан сɭɜни 
ԕɭɣиб� 1� минɭт тɭɪɝанɞан ɤɟɣин� 
ɤɭниɝа 3 маԟал 1 пиёлаɞан иɱинɝ� 
Ȭɲ болалаɪɝа бɟɪманɝ�

Ԕɚɬɢԕ� ɂɱ ɤɟтаɪ� таɪɜоԕ тоɲиɲи� 
ɜа ԕинɞаɝи ԕаттиԕ ԕиɱиɲиɲ� 
оԕ тɭсли аɠɪалма �пўпанаɤ� 
ɤанɞиɞамиɤоɡ� ɭɱɭн ёɪɞам 
бɟɪиɲи мɭмɤин� ɆиΩдори: 12� 
ɝ ɤɭниɝа 2 маԟал иɱинɝ� Ɉɡɪоԕ 
ɲаɤаɪсиɡ ԕатиԕни ԟам ԕинɝа 
ԕўɣиɲ мɭмɤин�

Ԕɢɡɢɥ��ɒɢɪɢɧ��ɦɢɹ��ɋолоɞɤа��
*O\V\UWKL]D�*ODEUD�� Ɉɲԕоɡон� ўн 
иɤɤи баɪмоԕ иɱаɤɞаɝи ɹɪалаɪ� 
астма ɜа бɪонɯит ɭɱɭн ёɪɞам 
бɟɪиɲи мɭмɤин�
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ɆиΩдори: ɭни маɣɞалаб� 1�3 
ɱоɣ ԕоɲиԕ ɱоɣнаɤɤа солиб� 1�0 
ɝ ԕаɣнатилɝан сɭɜни ԕɭɣиб� 1� 
минɭт тɭɪɝанɞан ɤɟɣин� ɤɭниɝа 3 
маԟал 1 пиёлаɞан иɱинɝ� 

ɗγɬиɺɬ	ɛʆлинг: 1 оɣɞан оɪтиԕ 
иɱмаслиɤ ɤɟɪаɤ�

Ԕɨɪɚ�Ⱥɧɞɢɡ��Ʉɨɪɧɢ�Ⱦɟɜɹɫɢɥɚ��
�,QXOD�KHOHQLXP���Қɭɪтлаɪни 
ɣўԕотиɲɞа ёɪɞам бɟɪаɞи�

ɆиΩдори: 1 � � ɱоɣ ԕоɲиԕ 
ɱоɣнаɤɤа солиб� 1�0 ɝ 
ԕаɣнатилɝан сɭɜни ԕɭɣиб� 1� 
минɭт тɭɪɝанɞан ɤɟɣин� ɤɭниɝа 3 
маԟал 1 пиёлаɞан иɱинɝ�

ɗɯɬиɺɬ	ɛʆлинг:	ОрɬиΩɱа	
иɱɦаɫлигингиɡ	ɤераɤ�

Ԕɢɱɢɬԕɢ��Ʉɪɚɩɢɜɚ��8UWLFD�XUHQV���
бɭ ўсимлиɤнинɝ баɪɝлаɪи бɭɣɪаɤ 
тɭɡ ɜа тоɲлаɪи ɭɱɭн ɮоɣɞали�

Ɇиԕɞоɪи� 2�� ɱоɣ ԕоɲиԕ ɱоɣнаɤɤа 
солиб� 1�0 ɝ ԕаɣнатилɝан сɭɜни 
ԕɭɣиб� 1� минɭт тɭɪɝанɞан ɤɟɣин� 
ɤɭниɝа 3 маԟал 1 пиёлаɞан иɱинɝ�

Ɏɢɬɨɥɢɡɢɧ�ɜɚ�ɍɪɨɥɟɫɚɧ��
бɭлаɪ бɭɣɪаɤɞаɝи тоɲлаɪɝа 
ԕаɪɲи�

ɆиΩдори:
Ɏитолиɡин � 1 ɱоɣ ԕоɲиԕни 1�2 
стаɤан ɲиɪали сɭɜɝа �ԕаɣнаб 
соɜɭтилɝан сɭɜɝа оɡɝина ɲаɤаɪ 
солинɝан� аɪалаɲтиɪиб� ɤɭниɝа 3 
маԟал оɜԕатɞан ɤɟɣин иɱилаɞи� 

ɍɪолɟсан � 1 ɱоɣ ԕоɲиԕ ɲаɤаɪ 
�1 та оԕ ԕанɞ� ɝа ��10 томɱи 
томиɡилиб� оɜԕатɞан олɞин� 
ɤɭниɝа 3 маԟал иɱилаɞи�


