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ﬁf@i /. poglavlje

Misaone vjestine

Dijete razvija misaone vjestine igrajuci se puno s ljudima i predmetima
oko sebe. Svaka aktivnost koja pomaZe djetetu da uci predstavlja mu
nove nacine razmi$ljanja o svijetu. Ovo poglavlje daje neke ideje za
aktivnosti koje mogu pomoci djetetu u razvoju misaonih vjestina.
Vecina djece koja vide poc€inje uciti misaone vjestine otprilike u ovim

razdobljima Zivota:

Izmedu 6. i 9. mjeseca dijete uci da
predmeti postoje ¢ak i kada ih ono
viSe ne vidi, ne dodiruje, ne Cuje ili
ne miriSe. Na primjer, ako ispusti
Salicu, ono zna da nije nestala
nego da sada lezi na tlu.

Izmedu 9 i 12 mjeseci
dijete uci da moze izazvati
da se nesto dogodi. Na
primjer, ono uci da
¢e, ako Zlicom udari
Salicu, proizvesti
zvuk. Ono takoder
pocinje rjeSavati
jednostavne &7
probleme.

Otprilike s 9 mjeseci dijete
pocinje oponasati $to drugi
rade (imitiranje).

Kada je staro otprilike
1 godinu, dijete
moze spariti dva
slicna predmeta.
Kasnije ¢e
nauciti
svrstavati

i brojati ‘
predmete. M

Dijete oStecena vida takoder moZe nauciti ove vjestine. Uz neSto pomoci,
naucit ¢e ih samo 3 do 6 mjeseci kasnije od djeteta koje vidi
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AKTIVNOSTI

Ako vase dijete ima ostatak vida, obavezno prilagodite ove aktivnosti
da, $to je viSe moguce, iskoristite njegov preostali vid (vidi poglavlje 4).

Razumijevanje predmeta

Dijete zna da predmet (ili osoba) postoji kada ga moze vidjeti, dotaknuti,

.....

proizvodi zvuk, dijete misli da je predmet nestao.

Dijetetu oStecena vida teZe je nauciti da ovi predmeti jos postoje,
nego djetetu koje vidi. To je zato §to on o predmetima prima manje
informacija. Na primjer, on ne moze vidjeti da je predmet jos uvijek
tamo kada prestane proizvoditi zvuk.

P Kako pomoci djetetu da razumije da predmeti
postoje i kada ih se ne moze vidjeti, Cuti, osjetiti,
okusiti ili nanjusiti

Zavezite uzicom igracke za stolice,
stolove i za djetetovu odjecu ili ruke
(vidi 41. stranicu).

Stavite sjemenke ili
kamencice u okruglu tikvu

ili u loptu tako da proizvodi
zvuk kada se kotrlja.

Zatim potaknite dijete na
medusobno dodavanje tom
loptom. Zvuk ¢e mu pomoci
da nauci da predmet postoji
¢ak i kada mu viSe nije u ruci.
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Zavezite komad uzice za omiljenu igracku. Pokazite djetetu igracku i
uzicu i zatim stavite igracku izvan njegova dosega. Zapamtite, buduci
da uzice mogu biti opasne za malu djecu, pazite na njega da si uzicu ne
bi omotao oko vrata.

Cujes li zvecku,
Rashid? Jos
povuci uzicu!

Pokazite djetetu kako da spusti predmet u kutiju i zatim zatvori
poklopac. Zatim mu pokazite kako da podigne poklopac i posegne
unutra kako bi ponovo naslo predmet.

Juan, gdje je
zvecka?
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Oponasanje stvari koje drugi rade (imitiranje)

Djeca koja vide puno uce promatrajuéi druge i pokuSavajudi raditi
(imitirati) to $to oni rade. Medutim, djeca o$tecena vida moraju nauditi
obracati paznju na zvukove i druge informacije da bi znala §to ljudi rade.

P Da ohrabrite dijete da oponasa druge

Oponasajte njega. Kada dijete
proizvede zvuk, i vi to ucinite.

Proizvedite neki zvuk i potaknite ga
da ponovi to Sto vi radite.

Noah, mozes li

O, slusaj! 2 s
S srusiti kutije?

Kutije su
pale.

Kada bude starije,
potaknite ga da se dotjera | sesira. Sada
i pretvara da je netko ti budi tata.
drugi.

Evo tatinog
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Razumijevanje zasto se stvari dogadaju
(uzrok i posljedica)

Kada se malo dijete igra s igratkama, ono ne zna Sto ¢e se dogoditi. No,
polako uci da radeci nesto — kao $to je lupanje igrackom o pod — moze
izazvati nesto drugo - kao $to je glasan zvuk. To je vazna lekcija za
dijete jer ono uci da moze utjecati na svijet oko sebe. Ono takoder uci da
moze donekle nadzirati ono Sto se dogada. Zato Zeli viSe saznati o tome
kako stvari rade.

P Kako pomodi djetetu da e
nauci o uzroku i posljedici 3

Rasporedite bucne igracke po prostoru
gdje se igra ili spava. Pripazite da su
igracke dovoljno blizu tako da ih slu¢ajno
udari ili zapne za njih. Uskoro ¢e ih
nauciti namjerno udarati.

Kontie, to je bila
visoka hrpal

SloZite hrpu malih kutija ili konzervi koju vaSe dijete
moZze srusiti. Kad poraste, moze nauciti kako ce
samo sloziti hrpu. Potaknite ga da vidi koliko veliku
hrpu moze napraviti prije nego je srusi i da obrati
paznju na razlicite zvukove koje proizvodi pojedina
kutija ili konzerva.

Potaknite ga da stavi
stvari u kutiju i zatim ih
izbaci.
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RjesSavanje problema

Vase je dijete ve¢ naucilo nesto o rjeSavanju problema. Na primjer, ako
place kada nesto hoce, naucilo je da plakanjem moze dobiti ono $to Zeli.
Medutim, plakanjem ono od nekog drugog trazi da rijesi problem. Ono
treba nauciti i da mnoge probleme moze rijesiti samo.

P Kako pomocéi djetetu da nauéi kako rijesiti problem

Stavite mu komad tkanine
na lice. Mozda ¢e je odmah
skinuti. No, ako to ne ucini,
sami je skinite i zatim mu je
ponovo stavite na lice.

Sto je ispod

Igrajte se skrivaca s djetetovim
igrackama. Zatresite bucnu igracku

i zatim je sakrijte ispod komada
tkanine. Promatrajte moze li povuci
krpu da bi je nasao. Zatim pokusajte
naopako okrenuti zdjelu ili tavu i
staviti je preko igracke da vidite moze
li shvatiti kako da okrene zdjelu.

Daijte djetetu kutiju napunjenu predmetima razlicite veli¢ine da se igra
s njima. Zatim na poklopcu kutije napravite rupu manju od nekih
predmeta. Poklopite kutiju i potaknite dijete da izvadi sve predmete.
Promatrajte moze li shvatiti kako skinuti poklopac da izvadi najvece

predmete.
Igracka je
prevelika da
. Rupa bi trebala biti dovoljno bi se mogla
velika da rukom moze izvaditi, zar

posegnuti u kutiju, ali ne?
i dovoljno mala tako
da su neke igracke

prevelike za izvudi.
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Sparivanje i razvrstavanje predmeta

Svako dijete treba nauciti kako su predmeti sli¢ni i kako se medusobno
razlikuju. Sparivanje i razvrstavanje predmeta pomaze da dijete nauci
obracati pozornost na vazne sli¢nosti i razlike..

P Kako pomoci djetetu da naudi sparivati predmete

Stavite dva razli¢ita predmeta — na
primjer Zlicu i tavu - ispred svoga

Javier, na
stolu je nesto

djeteta i pustite ga da ih istraZi. ov\glﬁes Iﬁggeg
Zatim mu daijte treci predmet koji je li mi to dati?

slican jednom od prva dva. TraZzite
da pronade dva predmeta jednakog
oblika.

Trazite od djeteta da spari predmete jednake velicine ili boje, koji
proizvode jednak zvuk ili su jednaki na dodir.oblika.

Noah, ako nades
velike lopte, moZemo
se igrati s njima.

Na kutiji izrezite rupu u obliku
jednostavne igracke. Zatim recite
djetetu da pronade isti oblik
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P Kako pomodi djetetu da nauéi razvrstavati predmete

Napravite rupu u kutiji i zatim recite

Sve male
djetetu da pronade sve igracke koje igracke mogu
su dovoljno male da produ kroz rupu u kutiju. Ali

neke su igracke
u kutiji.

prevelike.

Hajdemo staviti
sjemenke na
jednu hrpu, a
kamenje na
drugu

Igrajte se stavljajuci slicne
predmete zajedno na hrpu.

N

Hajdemo pronaci
najkraci stap. Bit ce
dobar za crtanje u

Igrajte se usporedivanja pijesku.

predmeta.

Napravite slagalicu. IzreZite likove, na
primjer krugove i kvadrate, iz komada
tvrdog kartona. Pomozite djetetu da ih
sloZi nazad na odgovarajuca mjesta.
Kada mu to uspije, pokuSajte s tezim
likovima, kao Sto su trokuti i zvijezde.
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Brojanje
P Kako pomocdi djetetu nauditi brojati

Tijekom dana traZite nacine da
naucite dijete brojati.

Prebrojimo Zlice koje
imas. Ima li dovoljno
za sve?

Prebrojimo gumbe:
1,2 3.

Bravo Pedro! Nasao
si velike lopte.

Prebrojmo ih: 1, 2... Kada vase dijete spariva

i razvrstava predmete,
mozete ga takoder uciti
brojati.

Napravite jednostavan okvir za brojanje. Vase dijete moZe pomicati
kuglice ili prstene s jedne na drugu stranu i brojati, zbrajati i oduzimati.

Kada se vase dijete izvjesti s brojevima,
moze nauciti upotrebljavati metode vaSe
zajednice koje se oslanjaju na dodir, kao
$to je brojanje kamencica ili upotreba
rucnog racunala s kuglicama.
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Povecavanje misaonih vjeStina vaSeg djeteta

Kako se vase dijete razvija, ono mora nauciti upotrebljavati svoje
vjeStine za razvijanje cjelovitijih predodZbi o svijetu koji ga okruZzuje.
Vi mu moZete pomoci tako da mu osigurate mnogo razlicitih prilika za
ucenje o svom svijetu.

P Kako povecati misaone vjestine
vaSeg djeteta

Pomozite svom djetetu da naudi vise

o predmetima ucedi ga da opipa cijeli
predmet, ¢ak i kad je vrlo velik. Potaknite
ga da utvrdi velicinu, oblik i tezinu
predmeta i kakav je predmet na dodir.

Podici ¢u Raimona
na ramena pa ce
tako znati koliko je
drvo veliko.

Ako vase dijete donekle vidi, trazite da vam opiSe predmete ili da ih
nacrta. Tako Cete znati vidi li dovoljno da bi razumjelo kako predmet
zapravo izgleda. Ako nije dobro vidjelo predmet, objasnite kakav je.

Kako lijep pas.
Mozes li mi redi ——
kako izgleda?




MISAONE VJESTINE 69

Pomozite svom djetetu da upozna sve razlicite dijelove jedne aktivnosti.
Na primjer, povedite dijete sa sobom da mu objasnite $to sve morate

napraviti da biste pripremili obrok.
... i jaja od

Armando, prvo
uzmem rajcice u
vrtu...

Zatim mogu nasjeckati
'y rajcice i spremiti jaja
Y 1\ za vecerul.

Pomozite svom djetetu da nauci kako se predmeti mogu mijenjati. Na
primjer, u gore navedenom primjeru s kuhanjem, dijete moZze nauciti i
kako se povrée i jaja mijenjaju i drugacija su na dodir nakon kuhanja.

Armando, sjecas li
se tvrdog, okruglog
jajeta koje smo uzeli
od kokosi? Probaj
kako je sklisko i
vlazno iznutra.

A ovdje je to isto
jaje, ali skuhano.
Sada je meko i toplo
da bi ga ti mogao
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Pomozite svom djetetu da poveZe jedno iskustvo s drugim. Na primjer:

Juan, probaj
kako je voda u
rijeci hladna.

Juan, i ovo je voda.
Ali je toplija od
stajanja u bacvi

na suncu.



