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CeekK nHdekumanapbl
Octeomuenutr

Ceek uHghekyusanapbl — HETM3NHEH, MedVLUMHanbIK kerrei. Ywyn ce6enTeH, CoeK TKaHbIHbIH MHDeKLsnapbl-
HbIH GapAblk TYPNepYH aHa anapAbl Aapbl-0apMeKTep xaHa XUPYPrusnblK bikManap MeHeH AapblfiOOHYyH Mariaa-
yynaenyy MaansiMaTTapblH Oyn kutenTte kapabainbbis.

CeeKkTepayH eHeKeT (y3akka co3ysiraH) uHdekuusnapbl agam XbliaHannak XXypreHayKTeH ap Typayy apa-
KaTTap »KaHa oopyrnap ganan opyH arnraH avbin xeprecuHae Kolina ken yyypaunt. MbiHOan nHgekumanapabl Kek
AaTka anbin kenyydy xaHablKTapablH (rpubok) e bakTepusanapabiH (anapablH MYMHOE U4 KenTere, Kyprak ydykka
anbin Kenyyyynepy »aHa cTacuioKoKK) KenTereH Typrepy Ko3romt. [anan yvyypnapga MbiH4an UHeKUmsnap Kken
Xblngan co3ynyn, ceekTepayH by3ynyuiyHa aHa agamablH AeH COOMNYK MYMKYHYYYKTOPYHYH ONyTTyy YeKTenyy-
CYH® arbln Kerner.

XapakaTTapbl, KYWYKTOpY XaHa 3T otonyyrnapbl Kapanban KanraH, anakaH-mMaH>xanapbIiHaa XaHa OyT KeT-
MeHAepuHAe Ce3rMYTUrn XXOronroH agamaapna ceek uHdekuuanapbl ken yyypant. MeiHgan kateropusaarsl
agampapra XynyH vypkycy (173-6eTTn kapaHbi3), nec oopycy (222-6eT) 6ap >xaHa XynyHy kabblpkaraH (196-
0eT) agamaap ga kmpet. MbiHgan agamgapaa oup xxepu oopyraHbl ce3annbereHanKTeH, anap AeHENepUHNH xa-
OblpkaraH 6enykTepyH 3C angblpbILUNanT, TazanalunanT )aHa Koprownout. HaTteimkaga owon 6enyktepyHe nHdek-
una kupet. MHdekuns ynam TepeH kupun oTypyn, 6apa-6apa ceekTepre YenmnH xeTeT.

HKAPAKATTAPLbI XXAHA XKAPATAPLbI SPTEENN QCKEPTYY! Atyryn 61p Heve ain 6oto AeHe canmarbiH Aa, 6acsiv
TYYPA OAPBLINAM BAWTOO APKbIJTYY 0a kentupber Taza KapMmarnraH anblknaraH TepeH 3T oonyynapaa
COOKTOP MHOEKUNANAHYYCYHA MHEKUMSA CakTanblWbl MYMKYH. Jrep xaparyy Xep COOKKe XeTce
YETKUPEOSOIre BOJOT. Xe aHblH TYOyHaery Telumkye xabbinbin kanbaca xaHa aHgaH
VPWH YbIKCa, COOK MHPEKLMANaHYY bIKTbIManAbirbl ©3re4e YoH.
Mec (XaHceH) 0opycy MeHeH Ceekke MHMEeKUUs KyKKaH Aen OUNoCoHy3, MeauLMHanbIK
0OpyraH afamaa kaane opyH XapAaaM YUYYH Karipblbin, TMRULLTYY A4apbIiNioOA0H Tonyry
anuy, neHe 6emnyKTepyH XKOroTyy MEHEH oTKyne.
KenremyHe OLLION Nec OOPYCYH
KO3roroH MVKpoXaHabIkTap ceben xambaLl ceek

amMec. Agam xxapakart anebin,
OUPOK AEeHECUHMH XabblpkaraH
6enyry oopybaraHablkTaH, agam
ara keHyn 6ypbaii kanraHaa,
COBKTepre XeTuM, anapabl xa-
OblpkaTkaH Gallka MUKPOXaH-
Ablktap 6ap. Owonop AeHe
GenyKTepyH XoroTyy T otonyy
KemnrenyHe anbIn Kener.

NHEeKUMANaHraH
CeekK

CeekTepayH 6HOKeT MH(heKUUSACbIHbIH 6enrunepum

e YpKyWnraH CeeKkTyH YCTyHOery Tepuae ynam ambirbin xabbinbin, aHaH Kkanpa-

aH adbinbin, MPUH CYNTYN TypraH KMYMHEKEN TepeH, xapanap 6omnor. yriam avibirbin, aHaH
>KapanaHraH xep 6apa-6apa 4oHoton, Aarbl XaHpl xxapanap nanga 6onor. KarpaaaH aqblsibin, MPUH
e Xapanyy xep oopyLuly e oopy6allbl Aene MyMKYH. CylonTyn TypraH xapanap

e CylonraH UPUHAEH >XaMaH XbIT KENULLIM XXe an XblTTaHbaLlbl Aerne MyMKYH.

e [leHe Tabbl kebyH4YE KeTepyNbenT. bupok arep 6yn GMpuHYK xony Gonyn
Xatca (Kka3ae) e MHeKUUs KaHra eTyn KeTce, AeHe Tabbl keTepynerT.

e Kenuynyk yuyypaa MHgeKLms aHTUONOTUKTEPAMH XapaaMbl MEHEH COHYH
ane bacbinar, Gupok ynam karnTa nanga 6ono Geper.

e NHekunsanaHraH ceek 6apa-6apa KOOHOKMN KETULLN MYMKYH, aHTKEHU
aHbIH M4k Benyry ynam Oy3ynyn, aHblH YCTYHAe yram XaHpl kaTmap nanga
6onyn Typar.
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Hdapbinoo
e MywmkyH 6onywyHya, Taxpbinbanyy AOKTypAaH xapgaMm anyyra apakeT KbifblHbI3.

* [leHVLMNNNH e BaHKOMULMH CbISKTYY aHTMOMOTUKTEP MEHEH Tyypa Ao3arnapbiHaa apTernen gapbinan 6awtoo
apKbinyy UHEKUNSIHBI K334e TONMyry MEHEH XOK Kbinyyra 6onot. OWwoHAo MHgeKuusa kanTa nanga 6on6onr.
Orep MyMKyH 6onco, npunamn nabopaTopusanbik M3nMNgeeneH eTkepyn, aHaa kancel MHdekums 6ap xaHa ara
AapbinapabiH KancblHbICbl 6aapblHaH biNanbIKTyypaak KenepuH aHblKToo 3apbin. [lemenae aapbiHbl y3ak yba-
KbIT (Bp Heye an) 6ot MINHE apKblyy BeHara Kupruaun 6epyyre Tyypa Kener.

e Orep npuHau naboparopusaga namngee MymMkyH 60n60co, MHpeKLMsIHbI PEHOKCUMETUNNEHNLMUITIIVH Xe M-
KrNoKkcauunnmH MeHeH gaphbinan kepyyre 6onoT. [JapbiHbiH canbiWThipMarnyy YoH Ao3anapbiH KONMAOHYY Kepek.
TunwTyy Jo3anapblH XXaHa CakTblK YapanapblH “YU-6yiieHyH 0eH coosyay ydyH” Aen atanaraH KUTENTEH Ka-
paHbI3, e, NnpodeccuoHanablik MeauLMHanbIK xxapaaM anyy YYyH, 4OKTypra KanpbinbiHbI3.

* VHdeKumsAnyy enreH CeeKkTy anbin canyy y4yH, XMpypruanblk onepauus 3apbin 60myLy MyMKyH.
e Kaspge amnyTtaumanoo 3apbin 6onot (227-6eT).

e ATyryn gapbinoo uwi-4yapanapbl abaaH appekTuBayy XKypry3ynreHae aene, 34 Kemreny ok eTkeH bup Heve
angaH e atyryn XbingaH KAAWH xXapanap kavpagaH advbiibin, MHEKUUSyy Ceek Mpunaen baitallbl MyMKYH.

Peabunurtauus xxaHa KOMOK4YY
KapaxaTTap

Kanpan peabunumayus xe opmoneodusinbIK Kapa-
XatTap kepek 6onopy 6ysynyyra ayywap 60nroH ceek
TKaHbIHbIH KOMNeMYHeH ke3 kapaHabl. Kasge xvpyprusinbik
onepauus MyMKYH amec 6010T, ke agam geHECUHVH Ge-
TYFYH KECTUPYYASOH Kepe Kenreny MeHeH »allooHY apTbik
KepyLuy bIKTbiMan.

AnpapbIH anyy, peabunutaumsnoo xaHa kKeMekdy Kapaxar-
Tap Tyyparnyy MaansimatTapabl 3T oloryyra, nec oopycy-
Ha kaHa opToneausanblK annaparTapra apHanraH 24-, 26-
aHa 58-6enymaepaeH n3neHus.

Ceek 4oH By3ynyyra ayyliap 6onroHao,
My4YeHYy opAyHAaa 6ekeM KkapMoouy
aTalblH Xacanra 6acyycyH xeHunae-
Tyyre agamra xapgaam 6epuiiy MyMKyH.

CeeryHe UHMEKUMSA XKyKKaH (OCTEOMMENUT)
aangbiH OyT KETMEHUHAOETN, COOTYHO YENUH
KETKEH YOH Teluunk. byn kerreny mbiHaaH 30
XbIN MypyH an 6ana kesnHae ane GawTan-
raH.

OCKEPTYY! NHdekumnanyy ceeryHeH cytnraH upuH bawka agamgapga onyTTyy XyrywTyy oopynapabiH
BaluTanblwbiHa anein kenuwy MymMkyH. Kongopgy ynam xyyn Typyy 3apbii. KaH e feHe CcytokTyry TamraH oump
HEepPCeHM KapMOOro Tyypa Kerce, aTalblH Ko KanTapabl kuiiyy kepek. MlurneHa apexenepuH Katyy KapMaHrbina.

TaHyy y4yH KONZOHYNraH kesgeMenepay Taka anvaluTeipbin TypyHy3. MainganaHbin-
raHgapblH ©PTTOere Xe Xepre KOMyyre apakeTTeHUHU3. Anapabl kKeeMyaeH MypyH,
2 nnacTuk GaliTbikKa canbiHbl3, Xe re3uT MeHeH, arbin Kkanballbl YYyH, XeTuwnHYe
OPOHY3.

Orep TaHyy4y Ke3aemernepuH KavipagaH naviganadyyra apracbi3 60ncoHy3, bvp a3 arapTkbly KowynraH My3gak
cyyra canbin, anapgbl KavHaTtbIHbI3. ArapTkbldTaH 1 KyHre raHa xete TypraH 6enyryH kowyHy3. KUAnHKM KyHy
Oyn apanalumaHbl KOMAOHOOHY3, aHTKeHW aHAarbl arapTKbIYTbIH Ky4y OOpY KO3roody >KaHObIKTapAbl KOK Kbliyyra
xeTtuwcus bonyn kanar.




