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64-60J1YM

Bus 6yn 6enymae, caTbin anbiHa Xe )acana TypraH aTaviblH OTYpryd e AeHrenekTyy oTypry4 6anaHbiH MykK-
TaxgblkTapblHa MyYMKYH GonyLlyH4a »oon 6epyycyHe apHanraH Macenenepan kaparnbbi3. blHrannyy xxaHa deHe-
HU myypa abasiza Kenmupurn oTypyy MakcaTblHAA KaguMKM XaHa AOeHreneKTyy OTypryyTap y4yH 3apbiil KOMeKJy
)acanranap 65-6enymae, OOHreNeKkTyy OTypryydTyH HErma3rn 6 MoaenuHuH TysynyLwtepy 66-6enymae kapanar.

BanaHbIH, Vﬁ-GYHGHVH XXaHa KOOMAYH MYKTaXAbIKTapblH KaHaaTTaH,D,blpa.ﬂbl!

[eHrenekTyy e atanbliH OTypryvka MykTaxk 6onroH 6angapabiH kenyynyryHyH OynuyHaapel eTe ane ancei3 6on-
FOHAYKTaH Xe eTe TapTbifbin KapMarnbin TypraHablkTaH, anapablH AeHeCK Kbi3blkTam e Tyypa aMmec abanga kap-
manat. MeiHganm 6angap y4yH OoTypryyTapbliH KOMeKYy Xacanranapbl 6anaHbiH 4EHECMH MYMKYH BonyliyH4a Tyy-
pa xaHa cdyHKumMaHanayy abanga kapmooro Tunmw, 6.a. oTypryy 6anara 3apbin 60nroH XXeneryH KamcbI3 Kbl-
NbilWbI Kepek, BUPOK oo ane yvypaa aHblH 3PKUH KbIMMbINAan anyycyHa, ainaHacbiH U3nMngeecyHe xaHa ge-
HecuH BalKapraHabl YMpeHyycyHe Tockoosn 6ondooro Tunuw. Mucansi:

1. OTypraHabl Key yrhpeHyn
fawTaraH, bynuyHaa-
pbl ancei3 (TOHycy a3)
0ana y4yH

2. GawbliHOa, AeHeCcuH

TUK abanbiHga KapMoo
YYYH, KaibllWTapbl )kaHa
Xenektepy 6ap oTypryy
Kepek 6onyLy MyMKYH.

3. bana 6albIH keTepyn

KapMaraHpl xaHa JeHe-
CuH BalukapraHpl yram
MbIKTbIpaak e34eLUTypreH
CalblH, KEMOKYY >Kenek-
TepyH b6apa-6apa anbin
canyyra 6onor.

4. AKbIpbl — arep byn mym-

KyH 6onco — an 6up a3
arne Xernek MeHeH e a4

Xernekcys e3 angblHya
oTypraHzbl YMpeHyn anar.
Byn 6anara 6enu y4yH
raHa »ernek kepex.

QCKEPTYY! Atyryn 6anara akuH4u cypeTTeryaen bup Ton xxenek kepek 60nco aa, aHbl OTYpryvyHa
GannaHraH abanbiHAa Kenke KantbipbaHbI3. Me3rnn-mes3rnnm MeHeH 3pKUH KeliMblngan Typyycy-
Ha, ballbl MEHEH AeHecrH 63 angbiHya ballkapbin kepyycyHe 6anaHbiH MyMKYHYynyry 6onyyra Tun-
nw. Jrep geHecuH BGalwkapyycy ynam xakwbelpraH 6anaHbel eTe ken ybakbiTka oTypryvyyHa 6annan
Kapmacak, )Xe AeHECH allblKya >XereK MEHEH KaMcbl3 6onyycy ynaHca, aHblH epyyn eHYryycy >xanbl-
paak Xypywy MyMKyH. Bana eHyryycyHae angbira XbifiraH caribiH OTYpPYY YUYYH XKacanranapbiH
anmawTbIpbIin TYpYYy, an aMu anapAablH CaHbIH yriaM asanTyy 3apbil.

AHAaH ThiWKapbl, XXaMmbawTapbIHAA CE3rMYTUMMH XOTroTKOH Gangap 6aT-6aTtTaH AeHecHVH abanbiH
anmalTbIpbIn, TYMKYCYH KONAOPYHa TasHbIn keTepyn kapman (198-6et) Typyynapbl kepek. OwoHaom
ane, xaMbaluTapblHbIH acTblHa canbin OTYpPYY Y4YYH, anapra atavbliH )xa3ablktap ga kepek (200-6er).
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ATalbIH XXaHa OeHreneKkTyy OTyprydtapabl KOHKPeTTYy 6anaHbiH MyKTaXablKTapbiHa 351e 3Mec, aHbIH YU-6yre-
CYHO, XeprunukTyy Kaaga-cantrapra XXaHa KooM4yocyHAaarbl xxargawnra ga tyypanan e3repTyn anyy 3apbis.
Mwucansl:

“Xanbi3 oTypry4” 6anara xxepre otypyn
anbin TamakTaHraH yn-6ynecyHe Kowynyn
TaMak U4yyCcyHe MYMKYHYYIyK GeperT.

“Bunuk otypryy”
Ganara yctenge
TaMakTaHraH yn-
OynecyHe KoLuynyn
Tamak n4yyycyHe
MYMKYHUYIyK Geper.

Mew xaHa yngery
GalLuka xymyLutap-

Bupok arep Tamak gasp-
[00 uwTepn aa, bawka

Obl atkapyy 6eTTe-
pu 6uiivk 6onroH
KOOMYO0nopao
“OUNNK” OeHre-
JIOKTYY OTypryy
bIHrannyy.

XKyMyLUTap Aa Xep AeH-
rasnuHae aTkapblinca,
XKanbi3 “O6HrenekKkTyy
oTypry4” xe “apa6a”
Ouvp TON biHramnyypaak
6onyLy MyMKYH.

MbiHOaH ThILWKapbl, A6HreNeKTyy oTypryd kebyHuye kaHaan GeT GoloHYa KYPepyH acenke anyy MaaHunyy.

3rep Xon Terns xaHa xblnmakan, B1pok xormkaak TalTapaaH, Tenkuy- ApPTKbI AOHIONEOKTOPYHYH

an amu ynayH kupe 6epuium xep TepaeH, KaaMMKKN TalTapaaH xe Oyra pe3uHke 6enyry xasbl xaHa
AeHraanuHae 6onco, apTbiHAA OKLLIOTOH Ballika TocKoonayKTapaaH anablHKbl YbITbIPbIK OHIOMNeK-
KWYMHeKen AeHrenery 6ap AeH- ©TYY YYYH, KN4MHeKel AeHrenery an- Tepy canbIWTbIPMaryy YOH XaHa
reneKTyy oTypryyty nanganaHraH AblHAa 60nroH AeHrenekTyy oTypryy Xa3sbl KenreH oTypryy Terns amec,
OH. MblHOaw oTypry4Ty acoo aa bINanbIKTyypaak. Kymayy 6eTrTep 60toHYa XblnraHapl
ap3aHblpaak Ybirar. XeHungerter.

ApTKbI BHrenek-
TOPYHYH pe3nHke
Genyry KyyL

P Y\ 'Y
7y A kaHa anbiHKb!
Ak v AeHrenekTepy
o o] / /‘ T KN4YMHEKel KenreH
Tl senen NN
| | 72 oTypryuTa Katyy

Terns betrep
OotoHYa Te3npaak
Xypce 6ornor,
6upok an Terns
3aMec xaHa Kymayy
BeTTep YUyH
narnpgachbi3. i

TockoonayktapaaH eTyy ydyH, 6ana
OTYprydyH G1p a3 apTka aHTarTyy xony
3 apKbInyy anabiHKbl AOHreneKkTepyH 6up

i a3 KETEpreHzy VIlPeHYN arbilLibl KepeK. TeeHyH ByTTapbl CbISKTYY, AOHIONOKTOPAYH

Xasbl KenreH peavHke 6enykrtepy Kymayy
OeT GotoHYa Xypyyre xapaam bepert.

XKeprunukTtyy WwapTrap y4yH Tyypa TaHAanraH AeHreneKkTyy oTypryy
6anara apbi-6epu 3PKUH KbIMMbINIAOOCYHA MYMKYH4YITYK Oeper.
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[eHeHUH Tyypa, biHrannyy xaHa (yHKkunsaHanayy aéansol

OTypryuTyH geHrenektepy 6apbbl Xe XoKny — anbipMachl XOK, aHaa oTypraH 6anaHbIH JeHeCUHUH abanbl

YOH MaaHure 33. (65-6enymay KapaHpl3.)

OTtypry4 6anara MmymkyH 6onyliyHya Tyypa abanga oTypyycyHa apaam 6epuviim Kepek:

Bana angbiH ke3newn
Ty3 KapaiT (6aLublH
yankanatnamnT xe
OHKENTNENT.

Apkachbl Ty3.

Nt

YKambalu ceery
apkacbl MEHEH
6up Ccbi3bIKTa,
OTYPryuTyH
KOMNOHry4yHe

napannenayy. ~~g.

Tusenepu Ty3 Bypy
6otoHYa Gyrynyn
Kapmanar.

TamaH ceekTep -
XKOTO XUMUK MyyHAa-
pbl Ty3 6ypy 6otoHua
6yrynyn kapmanar.

ApKacblHbIH /
caHpapbiHa

Byt keTmMeHaepun
kapara Gypy )K)é re Ton K'Cl P
_90°. p y

KoronraH.

Balubl geHecuHuH
Tak 6opbopy GotoHua

Kapmanar (kanTtanblHa
XaHTanbawr).

WivHpepw Terns
kapmanar.

Tusenepu bup a3
kanTangapbliHa 6y-
pynyn kapmanar.

Byt keTmeHaepun
kanTangapbiHa 6y-
pynyn kapmanar.

Tynkycy AeHeCUHWH
6op6opy 6otoHYa TUK
Kapmanar.

\ ‘

>Kambalu ceery ae-
HeCUHUH Tak 6opbopy
6otoHya kapmanar.

LWbiMpakTapbl TUK
Kapmanar.

ByT keTMeHaepy Ty3
6ypy GotoHua xepre
TONYK KOMraH (M4tu
e CbIpTThl Ke3aen
Oypynyn kapman6anT).

OCKEPTYY! OTypryuy, 6anaHbiH KbINMbINAan anyycyHa 61Mp a3 apkKMHAUK 6epyy YUYH, XKeTULepPIIMK KeHeH, GUpokK
ara 3apblJ1 XKerneryH ga KaMcbi3 KbINyycy YYYH, XeTULLIepnuK Kyyw 6onywy kepek (YeHemaepuH 602-6eTTeH KapaHbI3).

OTypraH abanga geHeHUH Tyypa abarnbliH CaKTOO Y4YH MyHe3ayy
Keuremsnep, xxaHa anapAbl Yeuyy Xonaopy

Keviren: XKambaw ceek apTTbl Ko3461 XaHTanbIN KeTeT.

CnacTtukanblk hopmagarbi
Lepebpanabik Wwanabirsl 6ap
6angapabiH xxamball ceekTepy

»ambalu -

ceoK Aanan yqypnapaa apTbiH
apTbiH Ke3[eW XaHTalbiIn, yLuyn
Ke3aen abanbiHga OynyyHaapabiH
KaHTaty cnacTukacbl MEHEH KapMarbin

kanat. MbliHgaH 6ynyyHaapaa
cnasmpaap opyH anbin, byTrap
YblHarnyy MeHeH KoLTomnyn
Ty3genyn, 6ynyyHaap katbin
KanraHcbIT — 6ana anapabl
Oallkapa anbav kanar.

ApTTbl KO3[eW XaHTaloyHyH XaHa Tyypa
amec OTypyyHyH Balika cebentepu:

TYYPA OMEC
OTypryJTyH :
KONeHry4y apTrbl
Ke3aewn eTe ane

»aHTalbIn Typar,

XaHa aHblH Ke3geme-
CU Yoronyn KeTeT.

MeblHAal oTypryyta
6anaHbIH TynKycy ap-
ThIH K&346W XaHTawbin
Kanar, an aMu xxambaLu
ceery anpaplH Ke3aew

eHAUrn T a
XKbINGbILLBIN KETET. peHA yyp

TaHaanbiLwbl;

KOMOHry4y oTypraH
XepuHe Kapara Ty3
6yp4y GotoHYa OpHO-
TYnyLy, KeTULLEePInK
KaTyy, TuK 6onyuy;

GanaHbIH xxamball
ceery oTypryyTyH
KOMOHIYYYHe YenH
KETULLUN YYYH, OTYp-
raH XXepuHUH Te-

XynyHy xabblpkaraHgaH, XymnyH YypKyCyHaH
e oop hopmMagarbi NONMOMUENUTTEH yam
apka bynyyHaapbl xxaHa xamball ceek - Kaluka
XKWWK MyyHAapbl ancbi3 6onyn kanraH 6angap
Ken yvypnapaa apkacblH OykypeunTyn, xambalu
COeryH apTTbl KO3l XaHTauTbIN aHa oMypT-
Ka TYTYMYH KaTyy MnpunTun otypyLiat. byn
TYPYKTYY AecbopMaumsanapra anbin Kenuwm
MYMKYH.

YKambal ceery apTbiH k©3[46W XaHTanTbl-
nbIN KapManyycyHyH 3H Ken yyyparaH ce-
6enTepuHuH Gupu — oTypryuy 6amna yuyH,
CYpOTTe KepcoeTynreHAemn, eTe ane YoH.

Ken yuypaa GanaHbl Tyypa OTyprysyy y4dyH,
OTYpryd TOMeHKyAei GonyLly Kepek:

TYYPA

MbIKTbIPAAK

BanpapabiH ken-
4ynyry, anpbikya
oTypraH abanblHaH
angblH Kesnen ken
Kynav 6eprenaepw,
oTypryy 6up a3
apTTbl Ke3gen
XaHTambin Typ-
raHga, Tyypa-
paak »aHa blH-
rannyypaak oty-
pyyra MyMKyHu4y-

AfaH TbilKapbl, TaMaH KOWryvy anabiHAa eTe anbIc
XKaurawTbipbiraHAbIKTaH, 6anaHbiH TU3enepu xe-
Tuwepnuk 6yrynyn kapman6anT. byn 6ynyyHaapabiH
crnacmukachbIH Ky4eTyn, xamball ceery apTblH Ke3-
6 xaHTaWbIn kanyycyHa anbin Kenum MyMKYH.

Tusenepwm Ty3 6yp4 60toHYa
Gyrynyn kapManbilbl, an amu 6yt
KeTMeHAEepu OTYPryyTyH TamaH
KOWryyTapbiHa Thirbi3 KolnyLly.

NyK anbiwart. Bupok xxambalu ceek - kallka
KUIUK MyyHAAPb!, TU3ENEpU xaHa TamaH
COBKTOP - XKOTO XMIUK MyyHAapbI Ty3 Gypu
6otoHya Byrynyn kapmarnyycyH cescy3
KaMCbl3 Kblnyy KEpek.

HbI3. AHTNEece, AeHrenekTy Gypyy oop 6onyn kanar.

OTypryy 61p a3 apTblH Ke3[eii XaHTalbIn TYpyLLY Y4YH, apTKbl A6HIeneKTepy oTypryyka 6ekureH xep-
nepviH 61p a3 enaepesk Koibin Koy kepek. MblHAaH ThiLLKapbl, BUASNYLUKe Ybiryy y4ypyHaa oTypryd
KOHTepYNyn KeTnewun y4yH, 6EKUreH xxeprnepuH apTkapaak OpHOTYY Tanan KbiNblHbIWbl MyMKYH. Arl-
AbIHKbI YbIrbIPbIK AOHTeneryHyH ayacaiibiMbl xaHTaibai, Tuk abansiHaa kKapMarnyycyH KaMcbl3 Kbifbi-

TYYPA OMEC TYYPA
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[leHreneKkTyy OTYpryuTyH YbIrbiMgapbiH KAHTUN a3anTblim,
canaTtbIH KaHTUM Xoropynarca 6onor?

Yin-6ynenepayH keby y4yH O6HreNeKTyy OTYpryyYTyH YblirbiMaapbl asnbai ane YoH e aTyryn ketepynryc. YHOM-
066 xongopy ke, 6upok Oyn MaceneHn aTUATTbIK MEHEH Kapoo 3apbin. KapaxaTTtapabl YHemMaenM aen, AeHrenek-
TYY OTYPryuTy bIHranchl3, 6ekeM aMec e KOOMTYY Kbinbin xacan andaHbi3. Bupok aipbiM kbiIMOaT aMec e3repTyy-
nep oTypryyTyH doyHKUMSIHANAyynyryH aa, Kelamart Kbinbin 6epyy MeeHeTYH Aa xoropynatyyra xxapgam 6epuium
MYMKYH. Mucanbl, XblradyTaH e Xblrad OTypryyTaH y3ak MOeHeT Kbi3MaT Kbinbin 6epe TypraH abgaH COHyH AeHre-
NeKTYY OTYpry4Ty »acooro 60roT. ATyryn AeHrenekTepy xbiradtaH 6orco gene (arep Tyypa xacarnca), oTypryy co-
HYH GonyLy )XaHa y3ak MeeHeT Kbi3aMaT Kbifbin 6eputln MymkyH. XKblraytaH »acanraH Kyn4ekTep xaHa MyyHak-
Xasgamgap gemenge Tes ane Oysynyn kanat. [JeHrenekTyy oTypryytapabiH AOHTONOKTOPYHYH CTaH4APTTbIK MyY-
Hakxasgamaapbl abaaH keimbaT 6onoT. Bupok ken yyypaa, kongoHynban kanraH 6ekem xxaHa canatTyy MyyHak-
Xasgamaapgbl anekTp xabayynapbiH XXe aBTOyHaanapabl OHO0OoYy ycTakaHagaH 6ekep e abaaH ap3aH 6aaga
anyy MyMKyH.

MwkaHaga xxacanraHbIiHObI XXe 3 anabliH4a Xacannbi?

©3 angpblHya xacanraH e XeprunvkTyy ycrara xacaTbliraH AeHrenekTyy oTypryy Aanan yyqyprnapga ken kapa-
XaTTbl YHOMAeere MyMKyHUYIyk 6epeT. AHAaH ThiLUKaphbl, 63 anablH4a )acasnraH OTypryyTyH Ty3yNyLUYH KOHKpeT-
Tyy 6anaHblH MyKTaXabIKTapbiHa Tyyparnan e3repTyrn KOy KeHUIP3I3K.

KuiinHkn 6ettepae 6v3 6anaHbi3 y4yH 3H, biNanbIKTyy O6Hre-
NOKTYY OTYPryyTy KaHTWUM TaHO00 KEPEKTUIMH XaHa aHbl Ker Ybl-
rbIM KETUPOENn, KaHTMN XKacoo MYMKYH 3KEHWH anTbin 6epebuns.

XKeTnwepnuk dyHKUMAHaNAyy xaHa KbiMbaT aMec AeHrenekTyy
OTYPryyqTy KagUMKM Xbiray OTypryyka BenocuneaamH Xe XblraqytaH
XacarnraH geHrenekrepay 6ekuTyy xony MeHeH gerne xacoo MyM-
KYH. MblHOaH TbILLKapbl, KEMEKYY aHa opayHaa 6ekem kapmMoo4y
)acanranapblH MeTan oTypryyka aMec, Xblray OTypryyka 6ekuTkeH
Oup Ton xeHunupaak. OTypryutyH 6yn Ty3ynywy Healthlink World-
wide ytomyHyH “Personal Transport for Disabled People” (eH coo-
NYryHYH MYMKYHYYIYKTOPY YeKTenyy agaMaap y4yH >Xeke TpaHc-
nopt; 604-6eTTn KapaHbI3) Aen atanraH ByKNETUHEH arnbIHbIM, Xep-
TUIWKTYY LWapTTapra TyypanaHbin e3repTyreH.

Ana! MeH myHy makbip

REAOIpE R TG SHEN] TeiHymaH, 3pmek! AmaH MbiHOal

mexHoJioausnapaa mepeH uweHem!

YKOKTOH kepe, kaHgal raHa 6on6o-
FOH AOHreneKkTyy oTypryy apTbik,
BGUPOK K33ae WL XY3YHAO MblHOAN
apTbIKYbINbIK 6ap akeHn aene ban-
kan6ant. OTypryuty HayapnaTkaH
3IMec, KaKLWbIpTKaH KbIMOaT amec
ansTepHaTUBanapabl U3AeHU3.

3CUHU3TE TYWUYN ANbIHbI3! JeHrenexTtyy OTYPryd aHbl XacaraHablH MyKTaXabIKTapblHa 3MeC, aHbl Nangana-
Ha TypraHgblH MyKTaXOblKTapbiHa 00N 0epulin kepek. [JoHrenekTyy oTypryyuty catbin anyygaH e KacoodoH My-
PyH (aHOaH KMAWH aene), KOHKPETTYY BanaHbIH )XaHa aHblH Y-6yNeCcyHYH MyKTaxabIKTapbliHa MYMKYH 6onyLuyHya
»Koorn GepuLLIM YUYH, OTYPryuTYH KaHgan e3redenyktepy 60omnyLly kepek 3KEHMH XakKLUbliian OMMOoHYLLTYPYHY3.
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[NeHrenekTyy oTypry4Tty (ke KaHgan raHa KeMeK4y KapaxaTt 60n6ocyH) caTbin
anyyaaH xe XXacooAoH MypyH, TOMOHKY Hepcernepaun 3cKe arnbliHbl3:

* Ynirbimpapsbl. OTypryyTyH YbirbiMaapbiH KOGeNTNen, 6anaHbiH MyKTaXKAbIKTapbIHa >KOOor
GepreHaen KbinbiMn, aHblH XETULLIEPIINK XOropy canaTTyynyryH KaMcbi3 Kbiflyyra apakeT-
TeHNHM3 (592-6eTTn KapaHbI3).

e An KaH4YanbIK y3aK MeOHeT KbI3MaT Kbifibin 6epeT? KaHyanbik y3arbipaak 605co, OLLIOH-
YONYK >KaKLLbl, 3rep KbiCka MeeHeTKe Kbi3aMaT Kbinbin 6epyycy ane kepek 6onboco.

* KaHuanbik oHOW aHa Te3 xacanaTt? KaH4anbik OHOlopaak >xaHa Te3npaak 60nco, OLLOHYOMNYK XaKLLbipaak,
BGupok canaTtbl 6anaHbiH MyKTaxablKTapbiHa »oon bepreHaen 6onyLuy kepek.

e MatepuangapablH XeTKUIUKTYYIYry. XXeprunukTyy KeimbaTt amec, 6upok canaTtyy matepuangapabl (kep-
TUAVKTYY TakTannapabl, KelMbat amMec meTanngbl, KONAOHYYAaH YblKkaH MyyHakKkasgamaapabl, Benocunes-
OVH BenykTepyH X.6.y.C.) KonAoHryna.

e AHbI XXacoo Y4YH, KaHAal acnanTap XaHa blK-XeHAeMAaep Kepek? 3rep xakblH apaja a4 Kumae Lmnpe-
Tyyuy xabgyy 60nb0co, e aHbl ULLITETKEHAN 34 KuM Gundece, 6ankum aHOa OOHIeNneKkTyy OTYPryyTy Xbiray-
TaH >Xacooro TOKTOSIOH OH.

e AHbl GanaHbIH MyKTaXablkTapblHa Tyypanan e3repTyn anyy e OHA400 KaH4YarnbIK XXeHun? bypamanap
MEHEH BUPUKTUPWUITEH, XKbIrauTaH XacanraH, AeHIeneKkTyy oTypryyTy Ken ydypaa Tyypanan e3repTyn anyy xe
ara KoLuyM4a xacanranapgbl KoLlyy oHotopaak.

e Canmarbl. KaH4anbik )XeHUNnpaak 605co, OLLIOHYOMYK »aKLbl, GUPOK BEKEMANIM KypMaHabIKKa YanbiHGaLl bl
Kepek.

* Bekemauru. YoH knwmnnepre oktopy 6ekemMmpask kenreH 6ekem otypryytap kepek. (KnumHeken 6ana y4yyH
OTYpryuTy BenocuneanuH OKTOPYH 3KM KanTarnblHaH e3yH4Ye kapMaTbin nanganaHbin )xacooro 6onot. bupok
canmMakTtyypaak 6ana y4yH 6up y3yH OYTYyH OK e 3KkM DekeMnpask AeHrenek okTopy kepek. 598- xxaHa 615-
GeTTepam kapaHbI3.)

e Tyypachbl xxaHa y3yHAayry. KaH4yanbik KyyLlypaak >xaHa Kbickapaak 60r1co, OLLOHYOMYK XaKLblpaak, arep 6a-
naHbIH MyKTaXablKTapbliHa xxoon 6epyy wapTel cakTtanca (6Mpok eTe KyyLl 3Mec, aHTKEHU MbIHAAN OTypryy
OHOW are KeHTepynyn keTme 6onyn kanar).

* AHbl opAyHaH XbInablpyy — aHaa oTypraH 6ana e aHbl apTblHaH TYPTKEH agaMm Y4yH; XOrnaory ToCKoos-
AyKTapgaH eTyy Y4YH, aHbl apTThl KO3[46W XKaHTanuTyy; Tenknytep 60HYa KOTOpPYY; TPAHCNOPTTOO KaH-
Yyanblk OHOM? (A3bipaak OpyHAY 93MeLmr YYyH, OTypryd 6ykrenyn kuumpeureHaen 6onyuy kepeknn?)

e An KOHKpeTTyy 6anaHbliH MyKTaXAblKTapbiHa XXaHa KaanooriopyHa KaH4anblK XaKLWbl )xoon 6epruaen
acanraH? KaHuanbik biHrainyy? Tyypa dumamnonorvsinbik abanaa otypyycyHa Ganara MyMKyHYyryk 6epe6u?

e Banara Tyypa Kenyy (aHblH ©CyycCYyH 3cke anyy meHeH). OTypryy 6anara asblp Yaknsl? [arsl kaH4ya yba-
KblT Yak 6onoT? banaHbiH 600 6ckeHAe, OTypryyuTy Tyypanan e3repTyn Koy MyMKYHOY?

e OTypry4 6anaHbIH Xalwoo WapTTapbiHa, YUYHe, )XeprunukTyy Kaaga-cantrapra, kupe 6epuwitepavH
TyypacbiHa, YiAYH U4nHOEern TynKy 6eTrepre, XXonaopayH 6eTTepuHe, XKOMKIaK TalluTapaaH kaHa 6aluka
TOCKOONAYKTapAaH eTyyre KaH4arnbIK bIIanbIKTyy?

e CbIpTKbl KepyHywy. OTypry4TyH CbIpTKbl KOPYHYLLY KaHYanbIK xarbimayy? bana otyprydyHaH ysn6anbbl?
Bawka 6angap oTyprydyHa oTypyn anbif, aHbl apbl-6epu XbINAabIpbin kepryrnepy kenebu?

[leHrenekTyy oTypryuyTyH MOAENMH, aHbl )Xacoo y4yH MaTepuangapabl )kaHa e3re4yeniyKTepyH TaHdan xarbin,
yLUYN Hepcenepan acke anyyHy yHyTnaHbl3.
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[eHrenekTyy oTypryuTyH MogesiuH TaHA00

O3re4enYKTerY

MOJOENANH HIOAHCTAPDI

APTbIKYbIJTBIKTAPDI

KEMYNITUKTEPU

OOHIreNNeKTePYHYH HOHOYTY XXAHA
BEKATYY OPLY
2 4YOH AeHrenek xaHa 1 xe 2
KNYNHEKen YbIlrbIPbIK A6HIeNeKTep

BenMenyK Ke4enyk

apTKbl
LeHre-
nek \
4 4

OaenyLLKe YblkkaHaa
OTYpry4 KeHTepynyn
KETNELUN YYYH, apTKbl
[OeHrenek 6ekureH xxepu
apTkapaak OpHOTYIraH.

BanaHbiH canmarsi
HETW3VNHEH YOH, [16H-
reneKTepre Kenuwm
Kepek.

e YoH ABHrenekTep oTypryyka
oTypraH agamra oTypryyyH e3
angbliHya TYpPTYYCYHe Xapaam
Geper.

KnunHeken ybirbipbik 46Hre-

neKTep oTypryy (LemeHTTyy

6etTepae, kymayy 6ettepae

3aMec) oHotopaak bypynyycyH
MYMKYH KbiniaT.

¢ ByTTapbl amnyTaumsinaHrans

afjamgap Y4yH, OTypryy KeH-
TepYyn KeTnewm f

YYYH, apTKbl

Orep KONAoPY XETULLIEPTNK
KyyTyy 6onco, 6ana otypry-
YyH ©3 angelHya TypTe anar.

YoH aeHrenekTep Teru3
amec beTTepaeH oHotopaak
eTeT.

¢ OTypryy kebypeek opyH
Q3MewT.

e OTypryyka kantanbliHaH
OTYpYY Xe aHAaH TyLyy
oop (cebebu, oTypryuty
afam e3 angplHya TypTe
anyycy Y4yH, AeHrenex-
TOpY OTypraH XepuHeH
eiaepeek KbinblHbIM
Xacanar).

4 KMUYMHeKen AeHrenex

GypynyycyH
KeHungeTyy
YUyH
YbIrbIPbIK
[leHrenexkTep

[eHrenekTepy

apTkapaak

OpHOTYMyLLY

Kepek.
Tysynywy abaaH >xeHekei,
ybaKTbInyy A6HrenekTyy oTyp-
ryyTy KaouMKy XKbirad oTypryyka
4 feHreneKkTy kapmaryy oy
MEHeH »acooro GosoT.

OTYPryyTyH 6yTy

LWbIPrbin

WTUET

[OeHrenekTep

OTypryyyH 3 anfblH4ya
TypTe anbaraH e TypTyyre
»apaam 6epe anbaraH
6ana y4yH Terns betrep
60loHYa raHa Xblnyyra
bINanbIKTYYy.

Ap3aHblpaak.
Asbipaak OpyH 33MenT.

BanaHbl ara oTypryayy
XaHa aHaaH TyLypyy
KEHUMUPIIK.

Terus amec 6eTTep y4yH
XapabauT.

Bana aHbl ©3 angbiH4a
TypTe anbaiT.

* Kes KapaHAblbIKTbl
Xapartar.

3 YOH AeHrenek

Bypyy
Genyry
Kongop
MEHEH
KblAMbIIra
KenTupu-
ner.

e BenocunegauH 3 geHrerne-
rYH KONAoHco Gonor.

* Y nunnae navpanadyy
MakcaTblHAa KNYMHeKen
[eHrenekTepre anvaliTbl-
pbin KOy MYMKYH 6onyLuy
YUVYH, k33 6up Mogenaepu-
HUH angbiHKbl AOHrenekTe-
PYH Ye4yy OHOWA.

Anbic 6apyyra xaHa Terns
amec beTTep GoroHYa Xy-
pYYre COHyH >xapanr.

Bup raHa konyHaarsl 6yn-
YyHOApbIHbIH Ky4y cakTa-
nyy aaam KonpoHo anar.

¢ Yige nanganaHyy y4yH
o716 ar1e YOH,.

* Ybirbimgapsbl kebypeex.

¢ >Kacoo KbliblHblpaak.

AlpbIMAapAbIH 3KMAEH AOHIONOKTYY OTypry4y
6ap: 6upee (cypeTTeryaen) Kongo Xypyy YHyH,
AKUHYMCK (KNYMPI3rK) Y1 XKaHa XKYMYLL YYYH.

CYNASPYHYH MATEPUATbI
Bonort TyTYK

OnameTpun 1,6 cm-geH 2,5
CM-Te YeNUHKMN, 3NeKTp
cbiMAapblH TyTawTbipyyaa

Cartbin anbiHyy4y oTypryyrap-
AbIH KOMYYNYryHeH 4a MbIKTbi-
paak xaHa ap3aHblpaak 60110

LLnpeTyy XymyLuTapblH,
Genrunyy 6up pnapaxaga
YOTyNTYyY bIK-KOHAOMYH

navgana- TypraH 6ekem, y3ak MeeHeT »aHa 6up Ton xabayynap-
Terus amec HbINyy4y KbI3MaT Kbinbin 6epyyre xa- bl Tanan keinat.
GetTep 6otoHua XKyka Ty- paKTyy aHa XeTullepnuk
KYPYY YHYH [oH- TYKTEpAy XEHUN OTYpPryyTy Xacooro * Peabunutaunanbik 6op-
renekTyy oTypry4 KOMAOHCO Gonor. 6opAyH *aKLLbl ababIn-
(622-6eT) 60M0T. raH ycTakaHacblHAa xa-
cooro 6onoT, 6upok yin
Healthlink wapTTapbliHga amec.
Worldwide * Ycranapabl yiipeTyy Ta-
MOAENMH nan KbinblHar.
604-6eTTeH
KapaHpl3.

XKbirautaH xacanraH TysysnyLu-
TOPYHYH TOnyrypaak MaansiMar-

e CanbllTbipmMarnyy ap3aH ¢ Baluka MoaenaepvHe ka-
XKaHa Xacoo YYYH XeHun — paraHaa aH4arsbIK TypyK-

Kbirau

Healthlink

Worldwide
mMogenu

TapblH 615-, 620-6eTTepaeH
*aHa 604-6eTtern maa-
nbiMgaMagaH KkapaHbi3.

XblrayTaH xacanraH
Ty3ynywTep (615-6eT)

HErM3NHEH XbirayTaH, Wn-
peTyy XymywTapbl 6up a3
arle Tanan KbifbiHaT Xe Ta-

Kblp Tanan KblnblH6anT.

e Tyypanan earepTyy
»KaHa aTaiiblH XeneH-
4y xacanranapgbl xe
YCTOn4YeHy KoLlyy
OHOW.

daHepagaH xacanraH
Ty3ynywy (620-6er)

Tyy 9MeC XaHa y3ak Mee-
HOT KbI3MaT Kbiflyyra xa-
paKcbI3.

(Benyktepy GuUpuKTUpKn-
reH xeprnepuHuH Gekem-
[OVIVH XaHa Tyypanarn e3-
repTyy MYMKYHAYIYH apT-
ThIPYY YYYH, MbIKTapablH
opayHa yrnyKTep MeHeH
Gypamanapgpl KOnaoHy-
Hy3.)




©3MNe4OeJIYKTOPY

ATANBIH XXAHA IOHIONSKTYY OTYPIYUTAP

MOOENONH HIOAHCTAPI

APTbIKYbITBIKTAPDI

KEMYUITMKTEPU

CebunmkababIK WhIprbiibl (6eToHAY
6eKkeMAee Y4YyH KONAoHynyyu4y y3yH
meTann)

OTypraH xepu
XaHa XeneHryvy
nnactmaccagaH
coryrnraH.

TamaH konryyy
apbl-6epun
XbInar.

Ty3ynywy metann TyTyKTep-
[eH xacarnraH oTypryyTyKyH-
nan ane 6onyLy MyMKyH, 6u-
pok cebumkababiK LWbIprbivbl
OHOW UANNTEHANKTEH, TY3Yny-
LUYH ©3repTyn Tyypanoo xe-
HUIIMPIIK.

CanbliWwTbipMarnyy apaaH.

Bonot TyTyKKe kaparaHaa,
WIAYY XaHa wmpetun beku-
TYY KEHUTUPIaK.

OTypraH XepuH >xaHa xe-

NeHry4yH nnactmaccagaH
coryn xacaca 6onot (xxyyn
Tas3anoo y4yH OHON).

KnunHeken, geHrenektyy
OTypryyTap y4yH e3reye
bINANbIKTYY.

¢ Canmaktyy agamabliH
acTblHAA e Opon naw-
[anaHyyaaH uavnun ke-
TUN, hOPMaChIH XOroTy-
LY MYMKYH.

* Bup Ton oop.

MBX TyTyKTOp (MNacTUKTEH XXacanraH
CYYy TYTYKTepY)

Wukun gnametpn 15 mm-nuk

MBX TyTyKTOpAY KONAOHYHY3.

BenykTtepyH 6up 6upuxe Ty-

TalWTbIpyyyy Aasip TynyHOep

XaHa KabblLTbIPYydy Xenum
MeHeH 6upukTpce Goror.

Tonyrypaak MaansiMaTTbl
606-6eTTern Kowymya aga-
6UsITTaH KapaHpl3.

YKenun.

BenykTtepyH 6up 6upuHe
HErM3nHeH XabbILUTbIpYy
)OIy MEHEH acooro
6onor.

¢ MaTepuangap keimbaT
(6ormxon meHeH 100
Amepuka gonnapsl).

¢ [nactuk TyTyKTep 6up
y6akTa “oTypyn” kanat
e bacbinyy xepnepuH-
ne niavnun ketet. Anablk-
TaH CynaepyH anHekby-
na meHeH bGekempgee 3a-
pbin 6onyLy MyMKYH,
BUPOK MbIHAAH YbIrbiM-
ap, UL Kenemy xxaHa
canmarbl kebenyn keTer.

OTYPTAH XEPW XXAHA XXONeHryvy

TYpKYK4YenepyHyH OpTOCyHa XyMLuaK
Gpe3eHT xe Gynraapbl TapTbiNbIn
GeKkuTUner.

* TabapcbirbiHbIH XaHa nyerun-
NepUHUH yHKumanapbl 6y-
3ynraH 6ana y4yH OHOW Xyyn
TasanaHma martepuangbl
KONAOHYHY3.

e betn nnactmacca meHeH
KanTanraH 6pe3eHT Xyym
TasanooHy xenungertet, 6u-
POK aHAa biCblk GONOT xaHa
6anaHblH xambaluTapblHaa-
bl TEPUHW AYYIYKTYPYN XK-
6epeT. AHbIH YCTYHO HbIMAbI
XKaKLWbl CUHUPUN anyyuy,
XKyyn TasanaHma actapriblk-
Thl canbin anraH oH,.

BykTenyn knunpevime AeH-
resIeKTyy OTYPryyTy Xacoo
YUYH, 3H XEeHMN Ty3ynyL.

OTypraH xepw xambaLUTbIH
dopmMachbIH Te3 kabbin an-
raHabikTaH, abaaH biHram-
nyy (3T OlNYyYyHYH anablH
anyy y4yH, xxambalu acTbl-
Ha Xa3sablkya canbin anyy
Kepek).

Witkempyy xeneHryyy 6a-
naHbl KanTanblHa Kynarn Ke-
TYYCYHOH KapmailT.

g * Vitkemayy >xeneH-
ryqy 6anaHbiH Tyn-
KyCy MAUANN KeTum,
Tyypa amec abanga
KapMmaryycyH MyMKYH
kbinat (591-6e1Tn
KapaHbI3).

¢ [leHeHuH BGenykTepyH Ga-
TbITTOOMY XaHa OHI00MY >a-
canranapgbl 6ekuTyy oop.

MbiHgaw oTypryyTa cnac-
TUKachbl xe BynyyHaap TeH
canmMakcbl3gbirel 6ap 6an-
[apAblH TU3e MyyHOapblH-
na X-kennunyy KoHmpak-
mypasnap KanboinTaHyy
KOPKYHYUY XOropynair.

Uiinn6GereH (bupok 6eTu XKyMmiuak Ma-
Tepuan MeHeH KanTanraH) XXeneHry4y
»KaHa oTypraH xepu

OTypraH »epuH Xacoo y4yH

ansTepHaTUBAYY Matepuangap
(ycTyHe xa3ablkya kotonat)

\
S
metann Xblray

WbIpreiinap penkanap

* JKbiray xe xyka aHepa
KONAOHYHY3.

OTypryyty 6ykTen kuuvpen-
TYY YUYH, aTaiblH Ty3ynyLuy
XblrayTaH xacanraH oTyp-
raH XepuH eiae keTepyn
KOKYHY MYMKYH KbiniaT.

XKbirayTtaH xacan-
raH oTypraH xepu-
He fieHeHH Benyk-
TOpYH GarbITToouy
XaHa xernee4y xa-
canranapgbl 6eku-
TUN KOKOY JKEHUI.

Uiinn6ereH xbirad xeneHryyy
XaHa oTypraH >xepu 6anara ap-
KacblH Ty3, Tn3enepuH 6up 6u-
PVHEH anbliC kapman oTypyy-
cyHa xapaam bepet (6ynyyH-
fAap cnactukacel 6ap 6angap
YUYH ©3reye MaaHunyy).

MbIHOan oTypryy biHramcbl-
3blpaak 6omyLLy MyMKYH.

3rep Ce3rnyTUIM XXOromnroH
6arnaHbIH )ambaLuTapblHbIH
acTblHa Xa3ablkya konbo-
co, anappa Tes ane 3T oko-
nyynap nanga 6onor.

e Canmarbl kebypeex..

¢ MbiHAan otypryyTy Gykten
KN4MPETYy 00p Xe Takblp
MYMKYH 3MeC.

OTypraH XepuH XaHa XemneHry4yH
Ccoryn xacoo

Typkykyenepy-
HYH OpTOCYHa
aBTOYyHaaHbIH
acku kamepa-
CblHaH Tunke-
nep karyy Tap-
ThIAraH.

Taburbii 6ynanapabl, ce-
GeT coryyna naviganaHbli-
nyyyy KamblILLTbl e po-
TaHrTbl,

* ke nnactmacca Tacmana-
PbIH,

® ke aBTOyHaaHblH Kamepa-
CblHaH KecusreH Tuskene-
pv KaTyy TapThin 6ekuTu-
HU3.

OTypraH epu aHa >XeneH-
ryyy YWWHTMN cOorynrau
OTYPryy apKbinyy >xen apkuH
ypyn, bicbik aba bipaiblHaa
aHfa cankbiHblpaak 6onor.

MnactmaccagaH xe pe3uH-

Ke[eH CorynraH oTypraH xe-
pW OHOW XXyynyn TasanaHar.
MbIHOan oTypryyTa 6anaHsl
KMpuHTCe fa 6onor.

OTypraH xepu xaHa xe-
NeHryyy pgaibimMa katyy
TapTbinbIN TypraH aba-
nblHAA Kapmanyyra Tui-
vw; 6yKTen KnympenTunve
oTypryyTapra xapabawr.

e Orep matepuan 6ekem
amec 6onco, kernke Yblaa-
GaLlbl MyMKYH.

¢ BpeseHT xe bynraapbl cbl-
AKTYY 3ne Yolonyn KeTun,
“oTypyn” Kanar.
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©3Ire4YeJIYKTePY MOIENANH HIOAHTCTAPLI APTbIKYbIJIBIKTAPBI KEMYUNUKTEPU
OOHreneKkTYH PE3VHKE BONYIY ¢ YoH fieHrenekTep Tanan KblnblH- o OTypryuTyH Xypyycy xymwak. | ¢ Tewwmnun kanbibl MyMKYH —
raHga, senocunegauH 51, 61 xe e AnmaluTbipyy OHON. anpblk4a Havap >xongopao.

WNunHpe aba Tonty-
pynyy4y Kamepachl
6ap.

&

66 cM-nKK Xa3sbl XKe KyyLl KenreH
pes3nHKe AeHrenektepy abaaH
bINANbIKTYY.

Pe3nHke O4OHreneKkTyH numHe Te-
Tewwyyre MyMkyH 6on6oroH 6enyk-
Tepay canbin koruco 6onoT.

Xasbl pe3nHke feHrenekTep
Kymayy aHa Terns amec 6ettep
BOIOHYA XKYPYY YUYH bINanbIKTyy.

Kyywu pesvHke geHrenektep 6etu
TOLUeMNTeH XblnMakai Xonaopao
KaKLLblpaaK XypeT.

PesnHke peHrenekTepayH
aiipbIM TYPNePYHeH KbiM-
GaTtblpaak.

ByTyH KytonraH pesunHke
[eHreneKkTepre canbIWThIp-
Manyy Tesunpasak eLuunser.

ByTyH KytonraH
pe3nHKe AeHreneKTep
(cTaHAApPTTbIK A6H-
resfieKTyy oTypryJrap-
OblH O6HreneKkTepy)

@

OuameTpu xaHa Tyypacbl 60H-
Ya ankakTapblHa Tyypa Kenumu
YUVYH, OGHreneKTyy oTypryytapabl
caTyy4y 60pb6opnopaoH caTbin
anbliHbI3.

Ybirbin keTkuaen abachl oK.

AbpaH Terns 6ettep 60toH-
Ya blngam Xypyy y4yH aboaH
bINaNbIKTYY.

Kbimbar.

AnmaLuTbIpyy 0op.

Kypyycy abaaH katyy 6onyn
Ceaurner, Terna amec Xornaopao
CUTNKUNAENT.

ABaaH Kyyw — Kymaa Thirbl-
na Geper.

Pe3uHKe AOHreneKkTyH
Mu4MHe cyrapyyaa
KOMAOHYMyYuy
pe3unHKe TYTYK
canbiHbIN

Okn y4yH 6up bupuHe Kkoton, 45°
BypY MEHEH KecuHu3..

PesvHke TyTyK-

TY pe3unHke

[OHrenekTyH

WYMHE KUpru-

3UHU3.

Ybirbin kKeTknaen nunHae
abachbl oK.

ByTyH KytonraH peanHke AeH-
renekTepre canbllTbIpManyy,
aHAa Xypyy XXyMLuarbipaak.

Ap3aH.

[eHrenek xepre TUIreH
KEPWHEH Xannarbin kana
6epet — Byn OTypryyTyH
XYPYYCYH aiinarar, xaHa
aHbl TYPTYYHY OOpPMOTOT.

ABTOYyHaaHbIH
3CKW AeHrene-
F'YHOH y3yH
Kecum

AsKaKka ThIrbl3 OTypryaan Kbinbir,
TyypacbiHaH KECUNULLK LblHaadan

60nroH y3yH 6enyk

BypamaHblH
GallbIH Yek-

TYPYHY3.

YbIrbiMaaphb! oK.
Y3aK MEOHeT Kbli3-
MarT Kblnbin 6eper.

YeTtTepuH
CbIM MEHEH,

XaHa/xe bypama me-
HEH BUPUKTUPUHUS.

YKyprenae, oTypryy cunkun-
nen Gepert.

AsKaKkka Tbirbl3 OTYpryayy
YUYH, Tyypa kecun anyy
00p; YeTTepyH 6up BupuHe
XaKLwbl 6ekuTyy oop.

XKenpeTknyTu KblMbISIra KenTu-
pYY4Yy YOH KaublIw (kos-
[oHyn6an kan-

raHbl gene

XapauT)

KECUHM3.
YeTTepuH cbiM

MEHEH BUpUK-

TUPVHM3.

MwkaHanapparel MmexaHmamaep-
[VH >Ke TPaKToprnopayH KblMbIn-
AaTKblYTapbIHbIH Xe XenaeTkny-
KUYTU KblAMbISITa KENTUPYYYY 3CKK
KavbIWTapblH KONAOHYHY3. Kepek

60MroH y3yHAYyryH kecun anbir,
yeTTepuH 6up GupuHe GUPUKTU-

PUHM3.

Ybireimaapbl >KoK.

Y3aK MeeHeT Kbl3MaT Kblfbir
Geper.

®dopmachl ankakka Tyypa
KenreH LblHaaaan.

XKypreHge, oTypryy cun-
kungen 6eper.

Tyypa kentupyy oop.

YKasbinbirel cu3re KepekTyy
KambILWThl Tabyy oop 6ony-
LY MYMKYH.

BenocunepavH xe Mmotoponnep-
AVH 3CKU pe3uHKe feHrene-

rYHYH Genyry \

YoHAyry opToyo ke KnunHekeil
XbIFa4y AOHreneKkTepae Konaio-
HyrnaT.

Bup xarbiHbiH 6eTHe 6up 6upu-
HeH Gupaen apanbikTa oloKTapabl
KEeCUn, aHbl AOHrenekke agereHae
XabbILWTbIPbIM, aHaH MbIKTap Me-
HEH KapmaTbIHbI3.

Ap3aH.

ThirbI3 pe3nHKe AOHIeNeKTyH
Benyry yaak MeeHeT Kolamat
KbITbIN 6EPULLN MYMKYH.

Kbiray 4eHreneKkTyH YeTTepuH
KOPromT.

XKypreHge, katyy 6onyn
cesunun, cunkungen 6epet
(6mpok pesunHke Genyry
XOK Xblray [eHrenekTepre
KaparaHaa xymLuarbipaak).

AVpbINbIN KETULIX MYMKYH.

YOH [1©HIelIeKTeP

Wwkanapa xacanraH
OOHIremneKTyy oTyp-
ryutapabiH CTaH-
[apTTbIK A6Hro-
neKkTepy

[leHrenekTep oTypryyka Tyypa
Kenruzen Koirbin TaHaan carbin
anbiHbI3.

[leHrenekTyy oTypryytapabl ca-
TyydynapaaH anyyra 6050T.

YoH kuwmnep y4yH gunameTpm 61
e 66 cm-nuk ankaktap 6onor.

YKaw 6angap y4yH anametpu 51
CM-NUK ankakTtap 6onot (Tabyy
oop 6onyLLy MYMKYH).

Ken »)ymywwTy Tanan Kbin-
6aiT (arep cTtaHAapTTbIK
KYN4YeKTepre Tyypa KenreH-
[epvH caTbin anca).

TYPTYY YYYH ankaktapapl op-
HoTco 6onoT.

Kbimbar.

KepekTyy AeHrenektepay
Tabyy oop 6onyLuy MyMKYH.

YKasbl geHrenekTyy mogen-

OepuH Ken yyypaa tabyy
abpnaH oop.

Terus amec 6etTepae Ty-
pyKTyy amec 6onywy Mym-
KYH.

MyyHakkasgamaapbiHbiH
canarbl TOMeH.

BenocuneanvH geHrenekrepy
(ankakTapbl xxaHa

yabakTapbl) "'j‘»
5o

Bangap y4yH ooHAayry cTaH-
[apTTyy Yabaktap )KeTuwTyy.

CarnmakTtyy agamaap ydyH 6e-
KEMAWIU Ky4eTyNreH yabakrap
Tanan KbifiblHbILLbI MYMKYH.

[eHrenekTyy oTypryytapabiH
CTaHOapTThIK ABHreneKTepy-
HeH ap3aHblpaak.

[unametpu xaHa Tyypacbl 60-
10HYa ap TypAyy YeHemzaeru
Typniepy 6ap.

YabakTapbliH OpPHOTYY a-
Ha Ty3gee y6aKbITTbl XaHa
TUAULLTYY bIK-KOHABMAYY
Tanan Kbinar.

Ory 6ekeM amec (Gupok be-
KeMUPIIK KerreH oKTy Tyy-
panan opHOTYM KOy MyM-
KYH).

Xbiray yabakryy Benocunen
ankakrapbl

Kynuek katapbl y4 6ypuTyy dop-
Magarbl Xbirady 6enyKkTy KonaoH-
co 6onot. byn 6enykke otkTa-
pbl 6ap, yabak kaTapbl Kbiamat
Kblfla TypraH xbiray 6pycrtap 6e-
kuTunet. benykTery Telwuk yHaa
Malibl MeHeH MalinaHar.

YabakTapabl 6eTeH4e Tyypa
OpHOTKOHZY XaHa Tyypanarn
KOWMroHgy GuyyHyH keperv
[ene oK.

XKbiray kynyek MEHeH yoryy
KonaoHco 6onor.

Ankak Tes ane niannun Kketu-
UM MYMKYH — arpblkya Terms
amec xongop GotoHYa XKyp-
reHae.

Kynyekty 6op6opnowtypyn
OPHOTYM, TY3A466 00p.
Kynuek Te3 ane xewmnun
KeTeT.
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Xbiray geHrenekTep — YoH xe
KUYMHEKeN

e Takranapabl e daHepa KONLOHYHY3.

¢ JKapbinbin keTnewm yyyH, 2 Takta-
Hbl, Xblra4 6ynanapbiH 6up 6upu-
He kapama-kapLbl 6arbiTtan, 6up
BupuHe XabbILWTbIPYYyYy Xenuv
aHa Bypoornop  peauHke geHrenek
MeHEH GEeKUTUHWM3.

* ByTyH kytonraH pe-
3UHKE [OHTeneK Tbl
rbI3 OTYPYLLY YYYH
ankakTbIH OpTOCY+
y3YHyHaH Ot0r KOOHY3.

[eHre-
116K Kblpbl

CanbiwTbipManyy ap3aH.

TaTtaan ataiblH bIK-XOHAOM-
nepay Tanan KelnGanT — He-
TM3UHEH Xbiray MEHeH WL~
TOBHY.

Xbiray okTOpay KONAOHYY
YYYH xapan beper.

Bekemaurn ky4eTynreH myy-
Hakkasgamabl kowwco 6onoT.

¢ Ken yuyypnapaa canmakryy.

* VY3ak ybakbIT KongoHyyra
Yblaaballbl MYMKYH — aii-
pblkya aba bipavibl HbIMAYY
anmakTapa e binanaa.
(Kbirayka Takan man cym-
Kemn TYpyy aHblH Kbl3amaTt
Kbllyy MOeHOTYH keben-
Tyyre xapgam 6epet. 3c-
KW KbIMbINAATKbIY MablH
KONAOHYHY3.)

YbIbIPbIK XXAHA KAOVMKA
NOHIreNeKTerP

(YeIrbipbik AeHrenek 6ap-
Oblk 6arbiTTapaa 6ypyna anar,
[IOHreneKTyy oTypryyty 6y-
pyyra MyMKyH4ynyk 6epert.)
[eHrenekTyy oTyp-
ryytapgblH CTaH-
AAPTTbIK YbIrbIPbIK
LOHreneKTepy

YbIrbipblk AOHrenekTepayH YoH-
AyKTapsbl, canmarsl, popmacsl
xaHa 6aacbl ap Typayy, 6yTyH
KytofiraH >xe n4iuHe aba yiineHme
pesunHke JeHrenekTepy 6onor.

3rep MyMKyH 60orco, MyyHakkas-
Aambl 6ap YbIrbipblk 4OHIONOK-
Tepay TabblHbI3 (ke XacaHbI3).

Anapgabl kapmaTbin 6ekuTyy-
HYH Ken gene maluakaTbl

XOK — anipblkya arep cTaH-
[apTTbik 6eknTyy 6enyktep

XaHa MyyHakxasgamgap

KonaoHynca.

Oemelige 6aacbl KbiM-
bar.

XKeprunukTyy catbikta
)KOK GonyLy MyMKYH.

Baluka HepCeHUH YbIrbIpbIK A6Hre-
neKTepy (AeHreneKkTyy oTypryuTyky
aMec) (KonAoHYJIraH Xe XaHbl)
CYNAGPAYH Me- g,

Tanm TyTyryHe
BekuUTYY YUYyH

YblIrblpblk AGHIONEKTYH
Kynyery y4 byputyy
MeTannra wupetun be-
KUTUITEeH. AHbl Xblrayka
6ypan 6ekutce Gonor.

Xblray cyngepre
BEKNTYY YUYH

Ounametpwn 7,5-15 cm geHrenek-
Tepay KONAoHYHy3.
YoHypaak aHa xa3sblpaak AeHre-

nekTep Tern3 amec 6eTTep 60oH-
4a XYPYY YHYYH bIanbIKTyy.

MyyHakkazaamaap XeTuwepnmk
BekeM xaHa xakLbl abanga ake-
HVH TEKLIEePUHM3.

YKenungeTyy yuyH,
pesvHke AeHre-
nekTepay TeLuku-
1en KOloHy3.

Ybirbimaapsbl asbipaak (an-
pbIk4a arep KoNAoHynraHbIH
caTbin anca).

YoH xaHa YblIrbipblK A6Hre-
NeKTepaAyH MyyHakxkasaam-
fAapbl fganai yvyypnapaa

[IBHreneKTep MeHeH Yoryy

carbinar.

Canatbl Ha4yap YbirbIpbIK
[eHreneKkTep AeHrenekTyy
OTYpryuTy nainganaHyyHy
abaaH KblbIHOATLIN Xnbe-
per.

e ByTyH kytonraH, kaTyy pe-
3UHKE AOHreneKTyy Yblrbl-
pbIKTap MEHEH XYpYY KaTyy
Cesunert, OTypryy CUnkus-
nen 6epert.

e KongoHynraH Ybirbipblk
[OeHrenekTepayH kasa oup-
nepuHuH Gekemauru eTe
ane Havap.

YbIrbIpbIK 4OHreNeKkTep Y4yH MuunreH
)KaHa WupeTun 6eKUTUNreH a4acambim

30° Byp4 Bypama

KOO WbIprbii
navaanaHbinein,
BGekeMm LuMpeTun
BeKnTUNTEH

avacaibiMabIH canMarbiH
as3anTyydy TelumkTep

TeLVKTUH YoHayTY

OKTYH YOHZYTyHa
Tyypa Kener.

¢ MyyHakxasaamablH YOHAYryHa
Tyypa KenreH guametpnyy 6ypa-
MaHb! KONZOHYHY3.

¢ Mertann nnacTuHaHbIH opayHa
nannreH 60noT TYTYKTY KONZOHCO
6onor.

WwkaHapa xacanraH Ybirbl-
pbIK ABHTenekTepre kapa-
raHaa apsaHbipaak.

Bekem (arep xaKLubl xacarn-
ca).

e ATaiiblH acnantap (me-
Tann 6enykTepyH ninyy
YYYH) XaHa LMPETKUYTUH
blK-KeHAemAepy Tanan
KblSbIHAT.

KYMN4YOKTOP, MYYHAKXXA3OAMOAP
XAHA OKTOP

[leHrenekTyy oTypryurap
YUYYH CTaHAAPTTbIK MyYy-
Hakxasgampap

MyyHaKxkasgam

KYMYOKTYH ap 6up yuyH- §
[a MyyHakkasnam

e CTaHAapTTbIK ABHrenekTyy oTyp-
ryyta 6apabirel 12 MyyHakkasgam
6onoT: ap 6up AeHrenek oryHaa
3KMAEH XaHa YblIrblpblk AOHreek-
TYH ap 6up BepTukangyy kynye-
rYHA® 3KMAEH.

e MyyHatwKasgam KaHTVN ULLITEeNT:

[eHrenek
annawnar.

Ok annaH6anTt.

T

MbiHAaM MyyHakxkaspamaap
CTaHA4apTTbIK KYMYeKTep XaHa
OTypryyTapablH AeHrenekTepy
MEHeH Yoryy cartbinar.

MwkaHaga xacanraH feHre-
NeKTYY OTypryyTapabiH Kenyy-
MYFYHYH OKTOPYHYH YOHAYyKTa-
pbl CTaHAAPTTYY aMec. AHAbIK-
TaH, KONro xacanraH AeHre-
NeKTYY OTypryyTapabiH Myy-
HakxasgamaapbiHa okTopay
Tyyparnoo kepek 6onor.

¢ wkaHapa »xacanraH oTyp-
ryytapablH KenuynyryHyH
MyyHakxkasaaMmaapbl KblM-
6aT, canatbl Ha4yap aHa
Te3 ane Oy3ynyn KeTeT.

e wkaHapa xacanraH oTyp-
ryytapablH KYNMYeKTepYHYH
CTaHAapTTbIK AMEC YOHAYK-
Tapbl anapapliH MyyHakkas-
AampapblH CTaHAapTThIK
TYPrepyHe anvaluTbipyyHy
KblblHAATaT.

BenocunepauH MyyHakxkasgamaa-
pbl XaHa oKTopy

anablHKbl IOHrenekTyH ory

OpHoTyn GEKUTYYHYH ansTepHaTuB-
Ayy blkmanapbiH 598- xxaHa 615-
GeTTepaern AeHreneKkTyy oTypryy-
TapablH Moaenaepu Tyypanyy
6enykTeH kapaHbl3. Healthlink
Worldwide konaoHMOCYH Aa ka-
paHbI3 (604-6eT).

* Ap3aH — aipblK4ya arep acku

BenocvneaanH 6enykTepyH
KOJIOHCO.

e Tabyy oHow.
¢ BenocunenavH oeHrenektepy

MEHEH Yoryy KongoHco 6onor.

Bup kantanbiHaH ane Ge-
KUTWM KOKY YYYH, OK 8T8
ane 6ekem amec (KnunHe-
ke Ganaap y4yH oTypryy-
Tapra xapatlbl MyMKYH).
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BenocunepnavH apTKbl

OOHrereryHyH ory xaHa

MyyHaKxasaamaapbl
Kynuek

(.@@
A

meTann
nnactuHa

AOOHIeneKkTyy oTypry4tyH
cynaepy

ALereHae apKvH XypYy MexaHua-
MUH BOMyKTOPYHO aXbIpaTbir, Xbir-
Obl30apblH YeUYnHU3.

AHaH Kyn4ekTy, cy-
pOeTTe KOPCOTYIIeH-
[eit, MeTann nnac-
TUHara xabbILTbl-
pbIM, TaK LUMPETKUY
acnan meHeH 6eKUTUHM3.

KynuekTtepay 6vp y4yHaH kapma-
TYyyHYH 6Gallka BapuaHTTapbiH
Healthlink kongoHmocyHaH (604-
6€eT) kapaHbI3.

e OkTopay 6up ydyHaH raHa
KapmartbIin 6ekuTyyre Mym-
KYHUynyk 6epert.

e KBanudukaumnsnbik UWTu
KaHa LUMPETYY bIK-KeHAe-
MYH Tanan Kbinar.

o Canmakryy.

YHaa mexaHU3MAepVHUH KONZOoHyI -
6an kanraH MyyHakkasgamaapbl

Xyka MeTann AvaveTpyn 16 Mm
TYTYK \ 6ypama

Yyabaktap MyyHakxasgamaapabl MYyYHak-
YYYH 6u1p BrpnHe XakbiHAAT-  xasnam
TelwukTep  MOO Y4yH, AMaMeTpu

KUYMPISK TYTYK

YoHayry cypeTTerygen (ke ara
aKblH), KongoHynbai kanraH, Te3
alnaHraH MyyHakxasgamaapabl
TabblHbI3. ©3repMe Tok reHepaTo-
PYHYH Xe anpbiM MexaHuKanblk
acnanTtapAblH MyyHakxasgamaa-
pbl COHYH XapanT.

Ory katapbl guameTpu 16 mm 60-
noT GypamMaHbl KONAoHYHy3. Maii-
na-yyngecyH 604-, 622- xaHa
623-6eTTepaeH KapaHbI3.

TyypanooHyH, MannooHyH
)K€ Ta3anooHyH 3apblinybiibl-
Tbl JKOK.

Oemeiie, akbicbl3 e abaaH
ap3aH.

[leHrenekTyy oTypryytapga
6ynap abaaH y3ak MmeeHeT
Kbl3MaT Kbinbin 6eper.

3rep xakKLbl xacanca, caTbin
anblHyy4y KynuekTepaeH xa-
Ha MyyHakkasaamaapaaH ga
COHYH Kbl3MaT Kbifbin Geper.

¢ XakKLbl Xacoo y4yH, 6aa-
PbIH KbIAATTbIK MEHEH ab-
[aH TaK Yorynrtyy Kepek.

XbiraytaH MmyyHakxaspgamapap
6ypama (a4acaiibimMra Luvpe-

/ TMNUN GEKUTUNTEH)

MavinaHraH
Kblray TYTYK

AN

abenek

meTann
avacanbim

Xblray JeHrenek
(Tewwuk maiinaHraH.)

Bypama avacaibimMra Tak
LUMPETKNY MeHeH GeknTUmreH.

Xapbinbai TypraH 6ekem xbiray-
Thl KOJAOHYHY3.

XKbirauka KbIMMbINAATKbIYTBIH 3CKU
MalblH CUHANPUHNS.

XKbiray myyHarkasaamagap 6otoHuya
6aluka naesnapapl xaHa maanbl-
matTapabl Healthlink Worldwide
KonAoHMocyHaH (604-6eT) kapa-
HbI3.

YKacoo ap3saH xaHa xeTu-
LUEPNVIK XXEHWn.

o Jrep KETULLEPITUK XKaKLLbl
xacan6aca, LbInkbinAan
Kanar, Te3 afie XeLmnun
K€ Kapblrbin KETeT; XKy-
PYYCY MyyHaKkasnamayy
LeHrerneKTepre kaparaHaa
aHyanbik 6up KanbinTyy
e KEHUNM aMEC.

OKTOPOY BEKUTYY

Bup xarbiHaH raHa KapmaTbliraH oK

YIyK

&

Ok cynpep- Byn vwkanaga
re LWMpEeTU- xacanraH

numn 6ekun- oTypryyTap y4yH
TUNreH metann cTaHAapTTbIK
TYTYKK® Knprut- BekunTyy.

3unet.

Bup xarblHaH raHa uweHnmayy
KapMaTyy y4yH, 6ekem GonoT ok
Kepek. YoH KUK YYYH OKTYH ana-
meTpu 16 Mm-geH kem 6onbooro
TUANLL.

AbpaH knunHeken 6anara 6up xa-
rbIHaH Kapmartbinyy4yy Bernocunes
OKTOpY apatubl MyMKYH. Bup >xo-
ny — BenocuneanuH okTopyH be-
TV XKyKa MeTanm TYTYKKe LUMpeTun
GeknTyy.

i

* KW XarblHaH kapMaTblnraHbi-
canblWwTbipManyy, oTypry4 aH-
YanblIK >a3bl ke oop 60n6onT.

° OTypraH ajam y4yH oTypry-
YYH TYPTYY KEHUMMPIIK.

o OTYpryyTyH TyypacblHbIH aH-
Ya 4YoH 6onbouwy knpe Ge-
pyLITEP apKbinyy BTYYHY Xa-
Ha aHbl apbl-6epu TalyyHy
KEHWUNOETET.

Orep cynaepy xbiraytaH 6onco,
TYTYK TELUVKTEpre KUPrusmner,

arep meTann 6onco,
LuMpeTun BekUTUmneT.

¢ YoH kunwmnep xaHa can-
MakTyy 6angap y4yH, 6up
XarblHaH raHa kapmarbin
KOty Y4YH BerocuneaamH
CTaHOapTTbIK OKTOPY 6Te
ane bekem amec.

* BenocunepaunH oktopy
aTyryn aHyanelk gene
canmakTyy amec Gangap
YUYH [a XeTuiepnuk Ge-
KeM amMec; opou nangana-
HyyAaH UANAWUN KeTULLIN
MYMKYH. OTypryyka kep-
Hek4e BEKUTUHMS.

KUYNHEKEN
BAIIAP YUYH
TAHA

OKu xarblHaH KapmaTbinraH oK

Bup Heye bikma MeHeH
»acooro 6onor:

TYTYKTYY cynAaep-
nery metann
TYTYK

Xblray cynaep-
fery metann
nnactvHanap

OTypraH agamabiH ASHIeneKkTy
TYPTYYCY biHravnyy 6onroHaon
KbIfbIMN, OKTYH ThILLKbI Y4y 6eku-
Tune TypraH 6pycTy OpHOTYHy3.

xanrols
YbIrbIPbIK
neHrenery

Xblray cynaepyHe
GekuTunreH 6pyc

e KM XarblHaH kapmartyy Be-
niocuneaanH CTaHaapTTbik
[eHreneKTepyH xaHa oKTop-
YH KOMNOHYYra MyMKYHYYITyK
Geper.

¢ XKacoo xaHa anmvaLTbipyy
KEHWIT.

cebnmxababik
WbIprelinapel-
HaH YyorynTynraH
cynpepre 6eku-
TUNTEH, MAUINTeH
MblHAan aarbl
Oup WhIprbIi

e OTypry4 xasblpaak, KyyLu
Kupe BepuiTepaeH xa-
Ha Tap 6enmenepneH
eTyy oop; apbl-6epu Ta-
LYY KblfbIHbIpaaK.

o OkTy kapmaraH 6enyktep

AeHrenekTepay Typtyyre
TOCKOONAYK XapaTaT.

o TysynyL canmakryy.
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BYKTONYMN KNYNPENTEHUHEM
XE KAOUMKNCNHBN?

CtaHAapTTbIK GYKTenyn Kuuimpenve
oTypry4

e bykTenyy mexaHusamu, gemenae,
aya GUPVKTUPWUITEH NKeMayy
2 aneMeHTTeH TyparT. AHAaH
ThILUKaPbl, MbIHAAN OTYPryyTyH
OTYpraH Xepu KeadeMefeH xe
6ynraapblaaH.

* “©O3yH xaca” XblHarbIHaH anblH-
raH Mopens Tyypanyy Tonyry-
paak maanbiMaTtTbl 622-6eTTeH
KapaHpl3.

BykTenyyuy:

¢ BykTenrenae, kyyw Gonyn
kanart. byn aHbl apbl-6epu
TalyyHy xaHa CakTOOHY
KEHUNAETET.

o Tysynywy nitkemayy 6onro-
HyHaH ynam xypyycy 6up
KanbInTyy.

BykTren6eeuy:

¢ Ap3aHblpaak xaHa >KeHunu-
paak.

>Kacoo oHotopaak.
©3repTyn Tyypanoo oHoto-
paak.

Ken yuyypna 6ekeMmnpaak.

Bykrenyyuy:

e Canmakryypaak.

* )Kacoo KbllibIHbIpaak.

¢ Ybirbimaapbl kebypeek.

* O3repTyn Tyyparnoo Kbli-
bIHbIpaaK.

Bykren6eeuy:

e ABTOyHaaja aHa aBTo-
6ycTta apbl-6epu Tallyy Ta-
Taanblpaak. bana kaana-
raH JXepuHe XeTyy MyMKyH-
oyryHe 6yn kaHgaw Taacup
TUATM3EPUH 3CKe arnblHbI3.

XKypyycy katyy.

UbIKAHAK KONIMYYTAP

YblkaHaK KOUry4tapbl 0K

AckepTme. KentereH mogenaep
YblKaHaK KonryyTapbl MEHEH KOLLIO
)acanart. Anap oTypryyTyH xannbl
Ty3ynywyH 6ekeMmnpask kbinart.
Banara MbiHOan xacanranapbicbi3
bIHrannyy 6onco gene, anapgbl
anein canyy oHon amec. OTypryy-
Ty caTbin anyyaaH e >XacoofoH
MYPYH, YblkaHaK Koury4tapbl
6anara YblHblHAA 3apbln 6ekeHuH
XKaKLLbIfan OMNOHYLITYPYHY3.

Kongopy Ky4Tyy aHa AeHe-
CUWH xaKLbl ballkapa anraH
G6anaapapbiH keby YblkaHak
KOMry4Taphbl 0K xaHa 6en
Xenery abaaH xanbl3 6or-
FOH OTYypryyTapabl apTbik
KepyLUeT.

[eHrenekrepay TypTyy Xe-
HUIIMPI3K.

e Canmarbl asbipaak.

e OTypryuka kanTasblHaH oTy-
pyy XaHa aHfaH Typyy xe-
HUNUPI3K — ByTTap ToNyk
wasn, Konaop anchl3 6onroH-
no, 6yn e3reve MaaHure 33.

KenTereH xaw 6angapra
TYPYKTYYnyK, Tyypa oTypyy
e bIHrannyynyk y4yH 4bl-
KaHak KoWryytapbl kepek
6ornor.

Anbin canbiHGaraH YblkaHak
KOWryuYTapbl MeHeH

a

' ANpbIM YblkaHak
KoWryyTapra ycTyHe
TakTa (ycrende ka-
Tapbl) OPHOTYN KOW-
co 6onoT, 6upok ken
ydypAa anap xe eTe
ane UK, e eTe
arne xarnbl3 Gornor.

=]

¢ YbikaHak KowryytapablH GUinKTH-
VIH >KaHa y3yHAYryH KOHKpeTTyy
6anara xaHa aHblH MyKTaxabIK-
TapblHa Xapatla TaHA00 Kepek.

e YeHempaepau anyy Tyypanyy
602-6eTTeH kapaHbI3.

e OTypry4TtaH Typyy Y4VyH,
GyTTapblH NanganaHa an-
GaraH 6ana y4uyH anpbikya
bIHrannyy.

Bynap Tyypapaak xaHa blH-
rannyypaak otypyycyHa 6a-
nara xapgam 6eper.

AnapablH YCTYH® TakTaHbl
(ycTenue katapbl) kKapma-
ThIM, aHbl anbin canbiHva
KbIfbIM KOMCO GOsoT.

e Anap oTypryuyTta oTypraH
aflamra feHrenektepay
TYPTYYCYH® aHa oTypryy-
Ka KanTasblHaH OTypyycy-
Ha TOCKOOIAYK Xaparar.

* BanpapAbiH KOOGYHO Ybl-
KaHaK Kouryurap xapaam
GepreHre canbIWTbIpMa-
nyy, kebypeek Tockoon-
AYK Xaparar.

Anbin canbiHMa YblKaHaK
KOWryuYTapbl MeHeH

HEK

Tyypanasma
YblkaHak Kowryy

YblkaHak

Komnryy 6yn
TYTYKTEpre
OopHoTynar.

* ByKTenyn knimpenyyvy oTypryyd-
TapAa YblkaHak Korryytapbl oTyp-
ryy 6yktenyycyHe Tockoon 6orn-
60roHA0 OPHOTYNYLLY Kepek.

Bana oTypryytaH TakTaHbIH Xapaa-
Mbl MEHEH KOTOpynyn xatar. bup
YblKaHaK KOMryYy asibirn casnblHraH.

e Kepek 6onroHgo, ybikaHak
KOMryyTapbl KONaop y4yH
TasiHbIY 6onyn GepeT, an amu
GUp KaKKa XETYY Xe oTypryy-
TaH KOTOpynyy kepek 6onroH-
[0, anap OHOW a1e anbin ca-
nyyra 6onor.

¢ Kebypeek xymywTy, ma-
Tepuanaapabl xaHa Tak
TyyparnooHy Tanan Kbinar.

e OTypryyTyH canmarbiH 6mp
a3 kebewiTeT.

e AnbIn canbiHMa YblkaHak
KOWry4Tapabl Xorotyn
anyy MyMKyH.
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TAMAH KOWIyY
AbGanbl

KununHeken 6ana
YYYH TamaH KOWryuTy
Ty3 6ypy MeHeH
opHoTywart. flanan
yyypnapga byn maa-
Hunyy (591-6eT).

YoHaopayH oTypryyta-
pblHA@ TamaH Kowryytap
YbIrblpbIK 4OHrENeKTepre
Tockoon 6onboLuy y4yH
Genrunyy 6up 6ypy
MEHEH OpHOTynart.

B

YoHypaak 6anaHbliH ByTTapbl YbIrbipblkTapra
XeTneLum y4yH, 6anaHbl xasablikTapra oTypry-
3yn Koiico 6onoT.

¢ TamaH KoWryuty Tu-

3erep xaHa TamaH
COOKTep - XOTO XK-
VK MyyHAapbl Ty3
Bypy MeHeH byrynyn,
an amu 6ytTap 6up
a3 kanTangapbiHa
Gypynyn kapmarraH-
Oan KbinbIn OPHOTY-
nyyra TUAnLL.

ByTTap ThiwThl xe
M4TU Ke3aei Bypy-
nyn, xe 6up 6upu-
He XabblWTbIpbl-
nbIN Kapman6aLubl
Kepek.

ByT keTMeHaepuHUH Tyypa
abanbl XxaHa XeneHyLy
OyTyHOeW AeHeHun Tyypa-
paak abanbiHaa kapMooro
apaam beper.

MbiHgan MblHOAM
TamaH ByTTap y4yH
KOWry4 bIHravnyy.

¢ ByTtTapapl Ty3 6ypy MeHeH 6yryn
KapMOOYy TaMaH KOMryy ka3 6up
6angapabiH Tv3e MyyHaapblHaa
KOHTpaKTyparnap KarbinTaHbiLLbiHa
anbin Kenuwu xe anapabl Ky4eTy-
Ly MymkyH. Banpap y3ak y6akbIT
AeHecuH Bup abanblHaa kapman
oTypbGalbl kepek, anap KyHyre
»amballl Coek - KalLlka XXUIVK, T13e
XaHa TaMaH CeeKTep - )KOTO UMUK
MyYHA@pbIH YOO TYPYY Y4YH Ke-
HYryynepay atkapyyra TUAnLL.

KoHTpakTypanapra xon 6ep6ee
Xe anapfibl OH-
100 YYYH, ka3ae
6up BYTTYH xe
9KEBCYHYH TeH
TU3enepuH Mym-
KYH GonylwyHya
Xasbln KapMoo
kepek 6omnoT.

OpayHaH XbingbipbinbéaraH
TamaH Kouryy

TamaH Koury4Ty opHOTYyy 6up
UKTUMVH KOHKpeTTYY Ganara
blnaibiKTan TaH4oo 3apbir.

(BUIAVKTUIMH YeHee Tyypanyy
602-6eTTeH kapaHbI3.)

YHYTNAHBI3: TamaH kouryy-
TY OPHOTYY BUIANKTUIMH TaHA00
y4ypyHaa xamball acTbiHa ca-
NbIHYYYY Xa3ablkiyanapabl xe
OTYPYY YHYH KOLIyMYa acan-
ranapgbl 3Cke anbiHbI3.

Orep TaMaH KoWryy eTe xanbi3
opHoTynca, BUANKTUIMH keTe-
PYY YYYH, @HbIH YCTYH® TakTa-
napapl koton korco 6onor. ba-

naHblH 600 eCckeH calblH,
anapgabl 6apa-6apa anbin
canca 6ornor.

OT1e bunnk opHoTynyn 6eku-
TUNWN KanraH TamaH
KOWry4TyH abanbi
0HA00 6Up Kbilina
KblfbIHbIpaaK. AH-
AbIKTaH, aHbl Xa-
Mnbl3 OPHOTYN anyy
apTbirbipaak.

YKacoo abaaH oHoM.

OTypryyyHa oTypryayy xaHa
aHAaH anyy >keHun 6onroH
KnumHekel 6ana yy4yH abgaH
bINANbIKTYY.

Orep TamaH KoWiryy oTypryyka
BypoonopayH xe bypamanap-
OblH XapaaMbl MeHeH Geku-
Tunce, 6anaHbiH 60to ec-
KOH caWiblH, aHblH GUIAKK-
TUTUH Tyypanan Koty
OHow 6onorT.

e An 6anara oTypry4yyHa
oTypyyra e aHaaH Typyy-
ra, xxe 6anaHbl kaparaH
afamra YoHypaak 6anaHsbl
KeTepyyre TOCKOONAyK Kbl-
nart. (bawka bikmanapblH
TOMOH[BH KapaHbI3.)

AnbIn canbiHMa Xe KeTepyrMe
TamaH Koury4

XbIray OTYPryuTyH KOTepySIMe TamaH Kowryyy

YeKkTee4Tep

ByT KETMEHOEpU Y4YH
apTKbl YekTeeY

TamaH KOWry4Ty KeTepyn KoloyHy
MYMKYH Kblfyydy LWTUGT

KenTereH ap Typ,qvv/ TY3ynywTe-
py 6ap. By MbiHga xoropyaa ken-
TUPWITEH XbIray OTypryy ydyH 6up
TY3YNYLUYH XKaHa MeTanngaH xa-
carnraH oTypryy yuyH aarsi 6up Ty-
3yNyLLUYH KepceTebys.

ApbI-6epy KbINablpbInMa Xe Ke-
Tepynme TamaH KoiryyrapabiH
6aLuka Ty3ynywTtepyH 616- xaHa
622-6eTTEp-

[EH KapaHpl3.

meTanngaH
xacanraH
OTYpryd YH4yH
TamaH Kouryy
(622-6eT1)

OTypryyka oTypyyHy »xaHa
aH4aH KOTOPYmyyHY XXeHun-
feTer.

bana e3 an-
OblHYa KeTe-
pyn KOKYCyH
MYMKYH Kbl-
nyy4y TamaH
Kowryy 6aa-
pblHaH ap-
ThIK.

* AnbIn canbiHMa TamaH Kon-
ryy Xoronyn KeTum MyM-
KYH.

¢ >Kacoo yuyH, kebypeek apa-
KeTTepam Tanan Kbinar.

¢ Tyypa amec xacanraH MblH-
[av TamaH Konryy opayHaH
XblnbaraH TypyHe kaparaH-
[a aHya TypykTyy 6onbou
KanbiLLbl MYMKYH.

TyypanaHMa TaMaH KOWry4

KOI MEHEH cyypyn
Yblrapyy YuyH Tewwmk

ANObIHAH
l KOPYHYLLY I

vuuuyu

GarbiTTooNy o
Xblray
peiikanap
b d
h < —p

4

[alelal

Tockoon 6on6owy
YUYH, TamaH Kouryy
apbl-6epu xbinar.

Bytomaapabl cakToo y4yH Tekde kaTapbl Aa
KbI3MaT Kbinar.

- * i3
@ Buinkturn %
TyypanaHar.

KenTereH ap Typayy Ty3y-
nywtepy 6ap. byn daHe-
papaH xacanraH oTypry4
YUYH 9H >KeHeKennepyHyH
6upu.

ByTTapabl CyHyn anein otypyy
YYYH, YCTYHKY BarbITTouy
peukanapblHa y3yHypaak Takta
OpHOTYnaT.

Tyypanan kotoy abaaH xe-
HWI.

YKacoo oHoiA.

vncTenreH 6yTTy opayHAaa
Kapmaw anar.

U KM ByT
YYYH TakTa

6up 6yt
YUYH TakTa

e ByTTap y4yH TakTara »as-
AblK e Galuka Tellem ca-
nbIN KOy kepek (arep 6yt
rmncrenbereH 6onco).

¢ ByT kanTangapbiHa Xbir-
ObILLbIN TYLYN KeTNeLwu
YUYH, KanTankbl YeKkTeeu-
Tep Tanan KblfblHbILW bl
MYMKYH.

TamaH KOWry4y ok

* ByT KeTMeHaepu xepre YenvH
XKETULLN YYYH, OTYpraH xepu
Xarnbl3 xacanar.

ByT KeTmMeHaepuHe TasHbIN
anbin, oTypryyyH xbinasipa
anraH agamaap yy4yH abgaH
bINaNbIKTYy, avpbikya arep
Bu1p Kony e 9Kee TeH [6H-
renekTepay TYPTYY Y4YH eTe
ane ancbi3 6orco.

¢ OTypryuTy baluka 6upee
TYPTKeHAe, aHaa oTypraH
6anaHbIH ByTTapbl xepre
Cypynyn kapmanbin Kanbi-
Wbl MYMKYH. TamaH Kowry-
4y keTepynme Gonyuy
MbIHAAW Kenrengy vedyy-
HYH 3H COHYH >ony 6ony-
LYy bIKTbIMa.
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O3Ire4elIYKTePY MOOENONH HIOAHCTAPbI APTbIKYbIJIbIKTAPBI KEMYUNUKTEPU
OTYPIYUTY OPOYHAH XbINObIPBAIMbIY |  MbiHaai xbinabipbarsiuTbiH ker- ¢ A3 OpyH 93MenT. * LlinpeTyy XymyLuTapbl >xaHa
TereH ap Typayy Ty3ynywrepy aHbl Xacaranabl 6unyy Ta-
KantekTyy Xbingbipbarbiy Gonot. Byn Tysynywy Healthlink * Orep Tyypa opHoTyrica (ken nan KbIJ'IbIHaT.'q v
XKbinasipba- |  Worldwide konmoHMocyHaH anbiH- yHypAa Tyypa SMEeC OpHOTYT
rblyTaH anbi- raH. [lars! akv Typy 623-6eTTe Ken- KoloLLAT), aHbl Nanganaxyy e Konro xacanraH Xblngbip-
Kbirau oTypryy / HbIM Typar. TUPWITEH. KATTTAMBIHAH OHOIA. GarbluTapaa kemren Gonbon
YYYH XbInablp- KOPYHYLLY KonbowT. Brpok, arep Mym-
GarbIy KyH 6onco, xbingsipbarbiy-
TyTKaHbl TI3K Tbl OTYpryyka opHOTYn KO-
° CbIPTTbI 10V MaaHMA
— aHa enae WinpeTun Y VY-
Kesnen

Kapma-

ThinraH.

XKbingbipba-
rblyka canbl- Wt
T HbIM Typar. >
N
mMeTann
e nnacTuHa
(é) oGenex  WNMHT
OpAayHaH Xbingabip6ooyy Xkenek i OpayHaH xbinablpbarsiy GanaHbl ¢ >Kacoo oHoW, WMpeTyy nLu- ¢ Apbl-6epu xbingplpyy
OTypry4ka oTyprysyy e aHAaH Tepu Tanan KbinblHBanT, Ybl- YUYH, ©Te ane canvaktyy
anyy y4ypyHna e oTypry4d xxaH- relMgapbl as. KaHa YOoH.
TaubllLKa TOKTOTyNraHaa Kanbic-
TaH XbIMbIMN KETMNELUN YYYH Kepek e Jrep yiyHeH Gana aemenge * YnaeH coipTKapbl (ke
/ 6onor. 6vp Xe aKu raHa xepaeH numMHae) nanganaHyy
OpayHaH Xelnablpbare!y- OTypryvyHa apbl-6epu KoTo- bIHrawchbI3.
TbIH 9H K&HeKen Typy — pyrca, MblHAai xenekTepay
[ieHrernek ainaHyycyHa OWOnN Xepnepre opHoTYN e OTypryyTy xenekke Typ-
é xon 6epbee apKbinyy Kooy XETALLITYY GOMOT. ryayy yuyH, GanaHbl kan-

> OTYypry4ty opayHaH TanblHa XXaHTanTyyHy Ta-
Oryprys XbINAbIpBooUy Xerek. nan Koinar.
opayHaH
XblnGalubl
YUYH, AeHre-
neryH pamna
6otoHya enge, ®

aHaH onayH-

|
Yara Typry-
3yHy3.

TYPTYY YYYH ATAVIbIH AITKAKTAPbI Mucanpap Healthlink Worldwide o TypTyy yuyH ankaktap konaopay | ¢ [JOHreneKkTyH xasblnbirbi-
KOSIAOHMOCYHaH anbiHraH. 604- 6ynrabooro MyMKYHYysyK Geper. HbIH keBelyLLYy KyyL Kupe
6eTTV KapaHbI3. (AHTnece, 6ana A6HreneKTyH GepuLLTEp apKbINyy OTYY-

Bemu xyka merann o Xepre TUIAreH peanHke GenyryH HY KbilibiHAaTaT.
TYTYKTOH @acoo TYTVK MYy yHyH Kapman TypTyyre apracbl3 6onor.

Xacanra

CanmarblH kebeiTeT.

ABaaH KUp KaaWMKK xaHa xarn-
b3 asik XXON4op YYYH ©3reye
MaaHunyy.

(KambiL ke xbiray aa
KOnAoHynar.)

pesvHKe AeHrenek A”KaK“j'
MblHAAN MeTann

KapmarblyTap
MeHeH kapma-
ThIHbI3.

Kapmarbiy

XacanrapgaH anyynaH my- Hapoo 6vp Heve

pyH, 6yn 4niinH GotoHYa Ke- arnkak anyy y4yH,
CUHM3. DKM YeTuH 6up Gupu- TYTYKTY 6Up Heve
He LWNpeTmn 6EKUTUHMS. XKOIY OPOHY3. ankak
AnKaKTbl XaKlbipaak KaApMOO Y4YH PesuHke WnaHraaH KepekTyy « Kongopy ancbia e xapTbl- « AriKakTaH ypkylon Typra
Xacanranap y3yHayKTa BeyryH Kecun, aHbi nai wan 6onroH 6ana yuyH MaMbluanap oTyprydTyH
) arnkakka xabblluyaak Tacma XblrIMakam ankakTbl KapMoo XasbInbirbiH keGenTeT.
MEHEH KapMaTbIHpI3. oop 6onoT — anpblkya arep K
L]
an XpOMAOMTOH e LUWMHK- ONAOPAY Mamblianapra
n, 00pyTYN anyy Mym-
ankakrarbl TYTYK KbirauTan TenreH 6onco. YPyn, OOPYTYn arnyy my
MaMblyanap e peanHkeeH P 3 KYH — aipblkya engenyLu-
p - ¢ AnkakTbl ogypakan kegeme TOH Tea TyLyy y4ypyHaa.

YOH amecC TyTkanapAabl op-
LUNAHT ——3> HOTYY aHbl TYPTYYHY XeHuI- kamepapaH
neTer.

ankak kecum
* )Ke ankakTbl aBTOyHaaHbIH \

KamepacblHaH KecunreH
Metann Y3YH TUIKe MeHeH opon

xepu / MEHEH OpOr KOIoy, ara peavi-
ankak Ke LUMaHr KUArnuayy xe ken

- Mawmbiyanapgsbl Mamblya Komco \
ankakka bypa- W 6ornor.

ankakka
Manap MeHeH

Xe wupetun Ge-

wmpeTmn
kuTCce 6onor.
YnyK GekuTUneT.
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OTypryuty 6anara Tyypanoo: YeHemMaepau anyy

Byn yeHemaep AGHreNeKTYY OTypryurap xaHa A6HrefeKTepy KoK aTalbiH OTYpryuTap Y4yH.

OTYPIrAH XXEPUHUH

YKasbinbirbiH xxambalu
Ceek xe xamball ceek
- KaLLKa XWUInK MyyH-
hap AeHraanuHae (sH
)Kasbl XXepu) YEHEHN3.

OTypraH XepPUHWH Xa3blrbirbIHa 3KM XarbiHaH 1 CM-AeH KOLLYHY3.

XA3bINbIlbl
3H KA3bI
BONYIYH
YEHEHM3.
OTYPIrAH XXEPUHUH
TEPEHOUTU

__________
TU3EHWH APTKbI XA-
bIHAATbI OAAYHYA-
AAH XXAMBALUTbIH APT-
Kbl HETUHE YEMVHKU
APAJIbIKTbl YHEHEHU3.

OTYPIAH XXEPUHWUH BUANKTUTU

ACKEPTYY! OtypraH xepu-
HUH OUAUKTUITMH TaHO00ao,
)asablkya YYYH KowyM4a
OPYH KapaluTbIpyyHY YHYT-
naHpl3.

BYN APATbIK-

; 1cm
Thi YEHEHU3.

} S5cm.

KEMUTUHNI.

AckepTMe. Ocyn xaTkaH 6ana yyyH keby-
peek OpyHAy KaMCbl3 Kbinyy Y4yH, OTypraH
XEPUHWUH TEPEHONTVHE 2 e 3 CM KOLLCO-
Hy3, aHaH 6yn 6oLl xepan asbipblH4a Tor-
Typa Typyy Y4YyH, acTbiHa TaKTa Xe Tbirbl3
asablk4a canbin KongoHCoHy3 60moT.

R,

AckepTme. ApbIK aguctep
OTYpraH xepw keHeH bonyy-
CYH CYHYLU Kblnblwat. brupok
9KW XarblHaH 1 CM-feH raHa
KoLlynraHga AeHrenekTepay
TYPTKeH 6ana y4yH biHram-
nyypaak. ©cyn xatkaH bana
Y4YH 6up a3 kebypeek opyH
KapaluTbipca 60moT.

OCKEPTYY! YeHewm-
Aepav anyyga, xas-
[blK4yanap e acTbl-

AHaH, TU3eHWH apTbiHaa 6up
a3 KeHeHMPaaK GonyLl YYyH,

Oomkon MmeHeH 1 cm-aen
KEMUTUHNS.

KUYNHEKEW
BANA y4yH Ybl-
rbIpbIK A6Hre-
NeKTYH Anamve-
TPVH KOLLYHY3.

YOH KULLUW e
CAJIMAKTYYPAAK
BAJIA y4yH oTypraH
KEPUHWH BUIANKTI-
rMHe 5 CM KOLLYHy3.

Ha canblH4y TakTa-
nap y4yH, Kowym4a
OpYH KapalTblpyy-
HY YHYTNaHpI3.

AckepTme. OTypraH xepu GUAMrMpPask GonyLly KUYMHekeln 6anaHbiH

OyT KeTMeHAEepUH TamaH KOMryyka YbirbipbikTapaaH efigepeek, Tak
TU3enepanH acTbiHa Koroyra MyMKYHUYYnyK 6epeT. MbiHAAH ThilKapbl,
BUNMrMpaak oTypraH xepu 6ana yn-dynecy MeHeH 4oryy ycTengyH

YCTYHA® TaMaKTaHyyCyH MYMKYH KbinaT. banaHsl oTypryyyHa kanta-

MblHaH OTYpPry3ymn, aHaaH Typrysyy oTypraH xepu buiink 6onroHgo aa .
bIHrannyypaak. Kasge otypraH xepu cypeTTeryaeH aa eiinepeek op-

HOTynart, BUPOK aHAaH AeHrenekTepay TYPTYY KbiibiHAAM KEeTeT.

(

D

YbIKAHAK KOUIYYTAPObIH BUAUKTUTU

XAMBALWTbIH ACTbIHKbI HETUHEH YbIKAHAK
BYIYJITOH XEPWUHE YEWWMHKN APATBIKTDI
YEHEHMUS.

Bana ybikaHarblH TyIKycyHaH
6up a3 anbicbipaak kapMallbl
YYYH, YblKaHaK KOUryuTy Ybl-
KaHakTaH 6up a3 eniaepeek

OpHOTYY Kepek. F

YeHeman
anyyaaH
MypyH, 6ana
MYMKYH
GonyLyH4a
Ty3 OTypyy-
CYH KamcbI3
KbIMbIHbI3.

OckepT™me. byn yeHem anyyHyH cTaHAapTTbIK
BapuaHTbl, BUpoK anpbiM 6angap y4yH 6unm-
TMP33K YblkaHak Konryytap Kkepek. Qkcnepu-
MeHTTenN, TyypacblH TabblHpI3.

XXONOHI'YYYHYH BUAUKTUIU
XAMBALWTbIH ACTbIHKbI YHETUHEH

KONTYKKA YENMNHKW APATBIKTbI
YEHEHMUS.

AckepT™me. byn yeHeM anyyHyH cTaHOapT-
TbIK BapuaHTbl, B1pok aripbiM 6angap y4yH
BUIMIMPIIK XeNeHryY xe balu Konuryy ke-
pek. bawkanap 6enaun raHa xenee4y xe-
NeHTYYTY apTblK KOPYLLeT.

YbIlbIPbIK A6HIeNIeKTYH AnamMeTpu

MAAHUNYY! ByTtTap »xambaLu
COeK - Kallka XUIK MyyHa-
pblHAa XaHa Tusenepae kaH-
Yanblk 6yrynyn kapmanapblH
TEKLIEPUHM3, aHTKEHU aHAaH
TamaH KOWry4TyH >aHa oTyp-
TYUTYH YbIrbIpbIK AOHTONeKTe-
PYHYH abangapsbl ke3 kapaH-
[bl 6OMyLLY MYMKYH.

TU3EHUH
KOHTpaKTypachbl

./

/

YbIrbIpblK A6Hrenek
MbIHAA XXapaKchi3.
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[deHrenekTyy oTypry4yrapabl XKacoo 4YakaH “ambin Yapb6a eHaypyLwy”’ Katapbl

Bup katap enkenepae AeH COOMYryHYH MYMKYHYYYKTo-
py YeKkTenyy agamgap YakaH TONTOPro YorynyLym, Xepru-
NUKTYY TYpPryHaapAablH MyKTaXablKTapbiHa xoon 6epreH
KbIMOAT aMec AeHreneKkTyy oTypryytapapbl xacan dawrail-
Tbl. Byn nwkaHaga xacanraH ctaH4apTTbiK AOHIeNeKkTyy
oTypryytap abgaH keiMbar xxaHa Terms amec xe Kymayy
OeTTepae nanganaHyyra apakcbi3 60MroH avmaktapga
kebyH4e opyH anar.

MbiHOan “kuumHeken nwkaHanapabliH” anpbiMaapbl ©3yH
e3y KapxblnaraHgan abanra xetyyre ymtynywart. Kas oup- o g ; |
nepw aTyryn xacaraH oTyprydtapbiHa 6aaHbl keTepben ane, praragrrar i
YOH SMeEC KuMpelle anyyra XeTuwiTun. PROJIMO pon6oopyHaarb! AeH COONYryHYH MYMKYHUYIYKTOPY YeK-

TENyY Kbl3MaTKep O6HIeneKkTyy oTypryuTyH cynaepyH 60én xarar.

Kaage oeHrenekTyy oTyprydtapabl *Kacoouy xaHa oHO00-
Yy ycTakaHaHbl KOOMYOMyK peabunuTtaumsanbik nporpamMmmaHbiH 6up 6enyry katapsl yrowTypywart. Ken ydypaa MbiH-
[ai yctakaHanap e3yH e3y KapxblnaraHgan abanra (0eHrenekTyy oTyprydtapabl anapabl }Kacooro KETKEH YbIrbiM-
napaaH 6up a3 engepeek 6aaga catyy) XeTyyHy MakcaT Kbifbin Kowowar. Bupok MblHAam xxacanranapra 3H MyKTax
bonroHgop Aanan yvypnapAa anapabl caTbin anyyra aH »apakcbl3 60MroHAYKTaH, ken yyypAaa OeHrenekTyy oTyp-
ryytapbl anapfbl )Kacooro KETKeH YblrbiMaapbiHaH TeMeH Gaafa caTyyra apracbi3 6onyLiar.

KAHOAN OOHIONeKTYY OTYPIYUTAPAObI XKACOO KEPEK?

Byn ken akTopAoH ke3 KapaHAabl: KETKEH YblirbIMAAPAaH; KEPeKTYY bIK-KeHOAeMASep e anapabl YAPeHyy Mym-
KYHUYNyKTepy, acnanTap, »xabayynap, 6awTankbl kanuTarn, KypynyLw matepuangapbl, MblHAan oTypryyTapabl ca-
ThiN anyyHy kaanaraHzgap 6ap 6onyLuyHaH; XXeprunmkTyy 3KOHOMUKaAaH, OTypryyTapabiH KenevyekTern 33rnepuHmH
XaHa anapablH YU-6ynenepyHyH MyKTaxablKTapbiHaH.

Mwucanel, MeTann TYTYKTOPAeH Kacanyy4y OyKTenyn KuiMperiMe oTypryqrap *acoofo
canbiWTbipManyy KelM0aT aHa kebypeek ybaKbITTbl, YUPOHYYHY >XaHa abayynapabl
Tanan kbinat. bupok Gallka mogenaepuHe kaparaHga anapablH XKypyycy kebypeek oup
KanbInTyy, anap y3arbipaak MeeHeT Kbi3MaT Kbinbin 6epeT xaHa apbl-6epu Tawyyna
biHramnyypaak. MblHAal X0ropky canattarbl, CbIpTKbl KOPYHYLUY XarbiIMAyy OOHIernekx-
TYY OoTypryyTap — 60EnroHaopy e aTyryn XxpoMaonroHaopy — 6aackl 6up Ton xoropy
HGonroHyHa kapabacTaH >aKLbl CaTbIfblLbI XaHa WLIKaHa[a acanraH Typrnepy MeHeH
aTaaHgallyycy MyMKyH (622-6eT).

Orep OeHrenekTyy oTypryytapra 6angap e xakblp yn-6ynenep kebypeek mykTax 6onyLica, oTypryytapabl Xbi-
rayTaH kacoo bifanbIKTyypaak 6onyy MyMKyH. MbiHOAW OTYpryyTy KOHKPETTYY 6anaHbiH YOHAYryHa XaHa MykK-
TaXablKTapblHa blnanbIKTan acoo )XeHunupaak. Owon ane ydypaa, MblHAan oTypryy y3ak MeeHeT KbI3MaT Kbifbir
BepbeLum bikTbIMan. bupok 6ana ga ecyn YOHOET, aHblH MyKTaXabIKTapbl 63repeT. MblHAAH ThILLKapbl, XXOHOKeMN,
OBHIeneKkTyy OTypryytapabl Xbira4yTaH »kacoo y4yH, TaTaan bik-XeHAemaep Tanan KblfiblIHOanT, HEMM3NHEH XXbiray
MEHEH ULLITEO bIK-KeHAeMY are kepek. MblHAal oTypryyTapabl Yi WapTbiHAA Kacoo, OHO0O0 e e3repTyn anyy
OHOOpaak.

Wneanga, 6ana >xaHa aHblH Y-Gynecy ap Typayy BapyaHTTapbiH Kepyn, anapAbl nanganaHbin Kepyyre MyMKyH-
yynyry 6onyL y4yyH, anbingarsl ycrakaHa ap Typayy MatepvangapaaH xaHa ap Typayy 6aaga AeHrenekTyy oTyp-
ryytapobiH 6p Heye MOAEnVH Xxacan TypyLly XaHa anapibl ycTakaHacblHOa cakTallbl xeHayy. Bangap y4yH
OOHreneKTyy oTypryytapabl, aHAaH ThilKapbl, YOHAOPAYH OTypryyTapbiH 6angapra binanbIiKTan e3repTyn
KOKY Y4YH, OTypry4ka canbiHma 6enyKrepay ce3cys Xkacarblina.

YcTakaHaHpI34blH YbIrbIMAAPbIH a3anTyy YYyH, 6apablk MyMKYHUYITYKTOPAOH nanganaHbiHpi3. KongoHyyaaH ybl-
rbif KanraH xaHa by3ynraH OeHrenekTyy oTypryytapabl OHA00 — 6angapAbiH MOBUNAYYnyryH CakTOOHYH XaKLUbl
xony. NwkaHanapgarsl MatepuangapablH KangblKTapbiH, KONAOHYYAaH YbIrbin KanraH xaHa kongoHynbaraH ma-
Tepuangapabl: BenocuneanepauH 3CKM AeHrenekTepyH, MexaHuKanblik MexaHn3MaepanH 3CKU MyyHakkasgaMmaa-
pbiH, MeTannonomay, 6ypamanapabl xaHa 3CKM aBTOyHaanap TallTanraH XXepaeH ballka matepnangapnbl Mym-
KyH bonylwyH4a kebypeek kongoHyHy3. Hernaru matepnangapabl TaHgoono 6aanapbliH Typayy catyydynapaaH
TekwepuHm3. Cusre Tak SMHE KEPEK SKEHMH YEYKEHOEH KUIVH, OLION MaTepuaniblH keOypeek KernemMyH ap3aHbl-
paak 6aaga caTbin anyyra apakeTTeHUHM3. Jrep caTyydynapra MbiHAaN Matepuangapgbl 3MHEe Y4yH caTbin anbin
XaTKaHbIHbI3Ob! TYLYHAYPCOHY3, anap e34epyHe Keperu xok, Bupok cus yuyH nanganyy MatepvangapabiH Kan-
OblKTapblH cu3re ap3aH 6aaga e 6ekep 6epuLLIM MYMKYH.

66-6enyMmae OeHrenekTyy oTypryyTapAabiH Typayy 6 moaenu KenTupunreH.
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HdeHrenekTyy oTypryuTapabl, apabanapabl XkaHa oTypyy Y4YYH 6alka
)Kacanranapgbl 63 angblH4Ya XXacoo 60loHYa KowyM4ya agabuaT

KonyHy3gareliganm kutenke KenTereH ap TypAayy ASOHIeneKkTyy oTyprydtapibliH, CKyTeprnepauH, apabanapapbiH xxaHa
OTYPYY YYYH aTaviblH XacanranapAblH »acoo nnangapbl 6ap Tonyk MaansiMaTTbl KamTyyra MyMKyH 3Mec. TeMeH-
6 KeNTUpUIreH KuTenTepae kebypeek MaanbiMaTTyy nnaHgap 6ap. Cu3 anapabl TOMeHKY AapekTepu 6ooHYa cy-
pacaHbI3 6onot. Kas 6upnepu TALC ytomyHaH P.O. Box 49, St. Albans, Herts, AL1 4AX, England gaperu 6otoHua
XKETKUNUKTYY. CyHYL KbINTbIHTAH KUTENTEPAUH TYLYHa anapAarbl HErm3ru MoaenaepauH cypeTTepyH, anapabiH
dyHKLUMAHaNAyynyry xxaHa 6aacbl 60t0HYa KOMMEHTapUNNEpPMon3am KeENTUPOUK.

Personal Transport for Disabled

People-Design and Manufacture g%—l;?yﬂ-}gg\(
(deH coonyryHyH MyMKYHUYIyKTepy
YeKTenyy agamaap Y4YyH xeke
TpaHcnopT-llpoekTupnes un

XKblraytaH
»acoo)

(bacbinbIn Ybiknam KanraH)

* KbiMBAaT aMec acasnranapAbiH ken CoHyH Mogenaepu KoOnooprOyH
»aHa gon6oopropy 6ap APABAJIAP XKAPOAMbI ME-
KYYTYY KaHa Tanyy xaktapbl CanbIlWTbipbinGaitT, HEH KbIUMbIITA

N KENTUPUNYYYY,
TYPAYY MOAENAEPAVH YeKkTeernepy cypeTTentent 3 I6HreneKkTYY

TPAHCIOPTTYK
KAPAXAT

YbIrblpblK A6HrenekTepy anasiHaa 6onroH AeHrenekTyy
OTYpryyTapAblH MoAenaepy ok (MbiHAan Moaerb
KenTereH anmakrapaa kepek)

XblravyTtaH

Independence through Mobility: A Guide to the
Manufacture of the ATI-Hotchkiss Wheelchair
(Mobunpayynyk apKbinyy Ke3 KapaHAbICbl3AbIKKa:
ATI-Hotchkiss AeHrenekTyy oTypryyyH xacoo
60toHYa KOMAOHMO)

Whirlwind Wheelchair
International

2703 7th St., #134
Berkeley, CA 94710, USA

¢ Terns amec 6etTep GotoHYa KYPYYre binanbIkTyy, 6oNoT TYTYKTepaAeH
xacarnyy4y, 6aacbl OpTo, XOropy canaTTyy AeHrenekTyy oTypryytap-
OblH cxemanblk cypeTTepy 6ap (6ynapabl AeH COONyryHyH MyMKYHYY-
TYKTOpY YeKTenyy ycTa anbingarsl yctakaHaga xacau anar)

® y3aK [ene aMec MeeHeTTYY OKyTyn YAPOTYYHY, LUMPETYY bIK-KOHOASOMYH
aHa anemeHTapAblk MaTemMaTukaHbl GunyyHy Tanan keinat

MarepuangapabiH Hapkbl Gomkon MeHeH 100 Amepuka gonnapbi

Local Village-made Wheelchairs and Trolleys APABATAP COO[A-CATBIK YYYH APABA
(XeprunukTyy anbingapga xacanyydy

[OOHreneKkTyy oTypryytap xaHa apabanap)
aBTopy Don Caston

(BacbInbIn Ybiknam kanraH)

BENOCUNEAANH A6HIeNeKTOPYH Xe XblrauTaH acanraHgapbiH
KOMAOHYM, HEMM3UHEH XKbirayTaH xacanraH keimbaT amec,
»XeHekew Typnepy 6ap

e Gapablk Moaenaep 3 AeHrenekTyy apabaHbiH Ty3ynyLUYHYH
Herm3uHae ULWTenun YbikkaH

* anablHAa, YbIrbIpblk AOHTENeKTY OTypryyka cTaHaapTThiK oTypryyTy OypyyaaH OOHIeneKkTyYy
TypAae kapmaTyyHyH OpAyHa, OKTYK KapMaTyy KOngoHynar; KUAUH AeHrenekTyy Gop- OTYPI'YYTAP
[OHrenek OKTyH OpTOCyHAa ap TYPAYY bikManapabiH xapaa- Eg,a;%:ﬂ;ln Egg\%mv HyH
Mbl MeHeH kapmanat (Byn keimbaT amec, xeHayy bikma, bu- \

POK TY3ynyLU TYpykTyy 6on6on kanat, Ybirbipblk 4OHIenek-
Tepaev Bypyna an6air.)




Asia-Pacific Disability Aids and Appliances
Handbook, International Commission on Technology
and Accessibility (ICTA) (A3ns-TblH4 OKeaH erkene-
py 6otoHYa, AeH COONYryHYH MYMKYHUYMYKTOPY YeK-
Tenyy agaMaap Y4yH KeMek4vy kapaxaTTap aHa xa-
canranap 6otwH4Ya Mmaaneimgama, TexHonoruanap
KaHa anapablH XeTKUNUKTYYyr 60toHYa an apanbik
Komuccuns)

(bacbinbin Ybiknamn kanraH)

* KenTereH kemek4y kapaxattap 6otoH4Ya
matepuangapablH CypeTTenyLTepy, Tex-
HMKarnbIk 3Mec cypeTTepy aHa anapabl
anyy Y4yH fapekTepu kamTbinraH

ABTOYHAAHbIH BEHTUITATOPY-
HYH SNNEKTPOUVK KEJTTUPTNCU-
HEH XXAHA BENOCUNEQOVH B6-
JIYKTOPYHOH “KOJIO XXACANTAH”
OOHIeNneKTYyY OTyYPIry4

ATAVbIH XXAHA IOHTONOKTYY OTYPIYUYTAP 605

BVP KOJ1 MEHEH

LYIEB?-I,HFAG\T'I%QTYY KbIAMbINTA KENTW-
APABATIAP PUNYYYY Y4OOHI ©-
BEJNIOCUIMEA NNeKTYY BENOCUNEN

TEMM3 BMEC XOf MATYY YUYH AH-
BOIOHYA TAPTYYTA TAVBIHKbBI TAKTA-
BINAVBIKTYY Chl BAP APABA

LOOHIeNeKTYY
OTYPIYY

An Accent Guide to Wheelchairs and Accessories
(deHrenekTyy OTypryyTap xaHa Kowym4ya xacanra-

nap 6otH4Ya Tonyk KongaoHMo)

(6acbinbin Ybiknar kanraH)

® KeMeK4y acanranap, UkaHaga XacasnraH OeHrerekTyy

OTypryyTapablH ©3re4enyKTepy xaHa KoLlymya xacan
6otoHua matepuangap 6ap

ranapsbi

® KaHTUM Tasanoo XaHa OHO00 KepeKTuru ©otoHYa Hernsrm

MaanbIMaTTbl KaMTbIAT
® KaHTWM Xacoo KepekTurn BotoHYa cxemarbik cypeTTep
Hyckamanap, 6up Heve Kollymya xacanranap Y4yH ra

XaHa
a

ATbIM CATIbIHMA YbIKAHAK

XONeHry4ytery

KOUIMYYTAPDI >

UPKARAN: A Manual of Aids for the Multiply
Handicapped (Ken 6y3ynyycy 6ap anamaap
YUYH KemeKkuy kapaxaTtTtap 60toH4Ya KOngoHMO)

Bandra Reclamation
K.C. Marg, Bandra (West)
Mumbai 400 050, INDIA

® COHYH MaanbiMmaTt 6ynarb|

OTYpYY, AGHreneKTyy oTypryytap, 6acTbiprsiy-
Tap, BEPTUKanNu3aTopsiop, Aapbinblk xacasra-
nap >aHa OKHUYKTap YYyH XacanranapablH
KeNTereH KeHeKel xaHa npakTukasbik Mogern-
nepv 6ap

OTYPIAH XXEPU

JNOHIeneKTYY OTYPIYYTAP

TyypanaHma TabUrbIi MyKTaXAbIKTapab
aTkapyy y4yH xacanra

YKOJIOHI'YYY BAP
TYPTYY YYYH YYOSHreneKkTYY APABA PE3VHKE JOHT©NOKTOH
YKACAITTA BEJIOCUNEL YKACAINMTAH CAMOKAT

)

) g

=)
Qi

How to Make Basic Hospital Equipment
Practical Action Publishing (BeliTankaHa
YUYH Heruaru xxabayynappbl KaHTUM Xacooro
60noT? MNpakTuKanbik KONAOHMO)

The Shumacher Centre

for Technology and Development
Bourton on Dunsmore

Rugby, Warwickshire

CV23 9QZ UNITED KINGDOM

GONoT TYTYKTepAY KONAOHYY MeHEH xacanraH
XOHeKeW, Keare xarbimayy Moaenaepu 6ap

* LWIMPETYY bIK-KOHAOMY Tanarn KblfbIHaT; )Kacoo-
[0 YbirbiMAapbl Gup Ton ken

anapblHaa Ybirbipbik AeHrenektepy 6ap mogen-
epw oK

BEVTAMKAHALAIbI
[OHreneKTYY
OTYPIYY

[NOHMeJIeKTePY POTAHIOAH

XACAJTTAH OTYPI'y4
(6acTbiprbiy
KaTapbl fa
KongoHynar)

BENTANKAHALAH OKNOSHIeNeKTYY
TbILWKAPBLI KONOOHYY CAHUTAPOLIK
YYYH SKNOOHIONOKTYY OTYPI'YY
OTYPI'Y4

BUP KOJ1 ME-
HEH KbIIMbIJ1-
A KENTUPW-
NYYYY Y4OOH-
FONeKTYY BE-
NOCUNEN
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Poliomyelitis—A Guide for Developing Countries
(©Hyryn Kene xaTtkaH efkenep y4yH NOnIMoMuenuT
60toHYa KOM[OHMO)

aBTopy R.L.Huckstep

(6acbinbin Ybiknam kanraH)

Adbpyika enkenepyHae Ken KonAaoHynraH AeHrenekTyy
OTypryyTapablH 3 MOLENVHUH TONyK cxemanapbl 6ap

Gapablk MoAenaepuHae Ybirblpbik AeHreneKkTepy ap-
ThiHAA (Ken yyyprapaa aH yHKunaHanayy Ty3ynyLy
amec)

NOHIeneKTYY OTYPIYUTAP

Hernarmn
cynaepy

3KW KON MEHEH KbIMMBINTA KENTUPW-
JNIYYYY YU JOHMreneKTYY BENOCUMEN

Positioning the Client with Central Nervous System
Deficits: The Wheelchair and Other Adapted Equipment
(Bop6opayk HepB cuctemuHae Gysynyynapbl 6ap agaMmabiH
OeHecuH Tyypa abanra kenTupyy: [JleHrenekTyy oTypryyrtap
XaHa TyypanaHMa 6aLuka kemek4y Kapaxarrap)

asTopnopy Adrienne Falk Bergen xaHa Cheryl Colangelo

(6acbinbin Ybiknam KanraH)

uepebpanablk Wwanabirsl 6ap 6angapabiH 66TeOHYe MyKTax-
ObIKTapbl TONYK TyYpAe COHyH TanaaHat

XKaKLbl CYpeTTep MEHEH KOLUTONIOH KenTereH Mucanaap 6ap

OHYKKEH enkenep y4yH Ty3ynreH, GUpok kemekdy kapaxartap-
OblH YOH 6enyryHyH Ty3ynyLuy XeHekel, anapabl Kancbl raHa
xepae 6onbocyH ap3aH 6aaga xacoo MyMKYH

KOOMCY3OYK KYPNAPbI
TYYPA TYYPA SMEC TYYPA

L
Byn TanaHbiH xxambalu ceery angbl- Byn 6anaHbiH xamball ceery apTTbl
Hbl KO3A6M XaHTalbIN TypraHabIKTaH, Ke3[e xaHTalbIn TypraHabIKTaH,
KypAy einfepeek 6ekuTyy Kepek.. KypAy TOMeHypeek 6eknTyy Kepek.

“Build Yourself”’ Plastic Wheelchair
(“©3yH xaca” xblHarblHaH anblHraH, NnacTuKTeH
acanraH, JeHrenekTyy oTypry4)

YXKacoo Hyckamanapbl 6yn gapek 60IOHYA KETKUIUKTYY:

Spinal Research Unit
Royal North Shore Hospital of Sydney
St. Leonards, NSW 2065 Australia

e canblWTbipManyy keiMbaTt (MatepuangapabiH 6aacsl
6omkon meHeH 100 Amepuka gonnapbl)

cyngepy 9 M, nuku anameTpu 15 mm, Bacbimra TypykTyy
MBX TYTYKTOPASH XaHa N4kv AnameTpu 8 MM, XXymiiak
MBX TyTYKTepAeH xacanraH; apTelHAa anametpu 60 cm-
NUK Bernocunea AeHrenekTepy, anabiHaa 2 Ybirbipbik
AeHrenek (15 mm)

y3aK MeeHeT nanganaHbinraHaa, nnacTuk MAMNun Kketet
BEnocuneaanH CTaHAapTTbiK OKTOPY KONAOHYNaT (HOH Ku-
LUMHWH e canmakTyy 6anaHblH acTblHAa WAUNKN KeTeT)
TY3YIYLLY canbilTbipManyy XeHun

BykTenyn knunpendent

Hyckamanapbl Tataan TU MeHeH XasblnraHabliKTaH, anap
60t0HYa Xacoo KblINbIH

Measuring the Patient
(BentanTbiH YeHEMAEPWH KaHTUMN anyy Kepek)

Everest and Jennings, Inc.
Graham-Field Health Products

2935 Northeast Parkway
Atlanta, GA 30360, USA
www.grahamfield.com
cs@grahamfield.com
tel: 770-368-4700

® CTaHAAPTTbIK AEHTeneKTyy oTypryyTapabl TaHA0O YYYH
YeHemaepau Tyypa anyy 6otoHYa Tonyk MaansimaT 6ap

* GeWiTanTbliH 66TOHYE MYyKTaXAbIKTapbiHa oon 6epbereH AeHre-
NeKTYY OTypryyTapablH KenrenepyH Tangoo (CypeTTepy MeHeH)

KOOMCy3 amec

OTYPIAH XXEPUHUH BUNNKTUIN

Functional Aids for the Multiply Handicapped
(KenTereH 6y3ynyynapbl 6ap agamaap y4yH
dyHKUMAHANAYY KeMek4y kapaxaTTtap)

aBTopy Isabel Robinault

(bacbinbIn Ybiknam kanraH)

HEerM3MHeH vwkKaHaza kacanraH OeHrenekTyy
oTypryyTapabliH Mucanaapbl, 6Upok ka3 Gupnepu-
HUH TY3YIYLLY )XOHOKeM, XXEeTULLEPITUK XaKLLbl Cy-
peTTepy 6ap (anapabliH XapaaMbl MEHEH XXacoo
YHYH)

OTYypryyTapAblH XblrayTaH XacanraH KenTereH co-
HYH aTtamnblH OTYpPYY Y4yH 6enyktepy 6ap
TUpeeuy cynaepnepy, Beptukanusartoprnop, 6ac-
ThIprblYTap, OKHYYKTap XaHa TaMakTaHyy YYyH
KeMeK4y xacanranap KentmpunreH

KWYNHEKEW IOHMONOKTYY, CYNOOPYHO BYPAMANAP
TYYPAJNTAHMA BACTbIPIbIYTAP MEHEH BEKUTWUITEH, TYJIKY

BEPTUKATIN3ATOP KATAPbI IA
KbISMAT KblJTYYYY APABA

YYYH XXenery bAP Y4OH-
FeNneKTYY BENOCUMNEL






