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ການສົ່ງເສີມສຸຂະອະນາໄມຂອງຊຸມຊົນ

ເປນັ​ທີ​່ຮູ​້ແຈງ້​ແລ້​ວວາ່ ການ​ສົງ່​ເສມີ​ສຸຂະພາບ​ຂອງ​​ເດກັ ​ແລະ​ ຄອບຄວົ​ແມນ່​ມ​ີຄວາມ​ສາໍຄນັ. ​
ແຕ່​ວ່າ​ຈະ​ເຮັດແນວ​ໃດ​​ເພື່ອສົ່ງ​ເສີມສຸຂະອະນາ​ໄມຂອງ​ຊຸມ​ຊົນ?
	 ເມື່ອ​ເຮົາ​ເວົ້າ​ເຖິງ​ສຸຂະອະນາ​ໄມຂອງ​ຊຸມ​ຊົນ, ພວກ​ເຮົາ​ຈະໝາຍ​ເຖິງ​ສຸຂະພາບ​ຂອງ​
ເຮາົ​ທີ​່​ຮບັ​ຜນົ​ກະທບົ​ຈາກ​ສ່ິງ​ແວດ​ລອ້ມທີຢູ່​່ອອ້ມຂາ້ງ​ເຮາົ​ເອງ ​ແລະ ​ຍງັໝາຍ​ເຖງິ​ການ​ກະທາໍ​
ຂອງ​ເຮົາ​ທີ່​ມີ​ຜົນ​ກະທົບ​ຕໍ່​ສິ່ງ​ແວດ​ລ້ອມ​ເຊັ່ນກັນ.​ ຖ້າວ່າ​ອາຫານ, ອາກາດ ​ແລະ ​ນໍ້າ​ຖືກ​ເຈືອ​​
ປົນ​, ມັນ​ສາມາດ​ເຮັດ​ໃຫ້​ເຮົາ​ເຈັບ​ປ່ວຍ​ໄດ້. ຖ້າວ່າ​ພວກ​ເຮົາ​ບໍ່​ລະມັດລະວັງ​ໃນ​ການ​ໃຊ້​
ອາກາດ, ນໍ້າ ​ແລະ ດິນ, ​ຕົວ​ເຮົາ​​ເອງ ແລະ ສະພາບ​ແວດ​ລ້ອມອາດ​ໄດ້​ຮັບ​ຜົນ​ກະທົບ​ເຊັ່ນ​
ກັນ. ພວກ​ເຮົາ​ສາມາດ​ຮັກສາ​ສຸຂະພາບ​ຕົວ​ເຮົາ​ເອງ​ໄດ້ດ້ວຍ​ການ​ຮັກສາ​ສິ່ງ​ແວດ​ລ້ອມ.
	 ການສົ່ງ​ເສີມ​ສຸຂະ​ອະນາ​ໄມສ່ວນ​ໃຫຍ່​ແມ່ນ​ເລີ່​ມຕົ້ນ​ມາ​ຈາກການ​ທີ່​ຄົນ​ເຮົາ​ຮູ້​ສັງ​ເກດ​
ເຫັນ​ວາ່​ບນັຫາ​ສຸຂະພາບ​ມ​ີຜນົ​ກະທົບ​ບໍພ່ຽງ​ແຕ​່ບກຸຄນົໜຶງ່​ ຫຼ ືກຸມ່​ຄນົໜຶງ່​ເທົາ່​ນັນ້, ​ແຕມ່ນັ​ຍງັ​​
ເປັນ​ບັນຫາໂດຍ​ລວມ​ຂອງ​ຊມຸ​ຊນົ​ອກີ​ດວ້ຍ. ​ເມືອ່​ບັນຫາ​ຕາ່ງໆ​ໄດ​້​​ຮບັ​ຮູ​້ນາໍ​ກນັ, ຜູ​້ຄນົ​ສາມາດ​
ເຮັດ​ວຽກຮ່ວມ​ກັນ​ເພື່ອນໍາ​ມາ​ເຊິ່ງການ​ປ່ຽນ​ແປງ.
	 ຢູ່​ໃນ​ພາກນີ້​ພວກ​ເຮົາ​ຈະ​ເວົ້າ​ເຖິງ​ເລື່ອງ​ລາວ​ຂອງ​ການຈັດ​ຕັ້ງ​ສຸຂະ​ອະນາ​ໄມ ຂອງ​ຊຸມ​
ຊົມຢູ​່ໃນ​ເມອືງ​ມງົກາຼລາ​​ໂຕ, ​ປະເທດເອຄວົດ​ໍ ບອ່ນ​ທີ່​ຄນົ​ງານ​ສາມາດ​ຍຢດຸ​ຢັ້ງ​ການລະບາດ​
ຂອງ​ອະຫິວາ. ຫຼັງຈາກ​ນ້ັນຜູ້​ຄົນ​ໃນ​ຊຸມ​ຊົນ​ນັ້ນ​​ເອງ​ສາມາດ​ຄົ້ນ​ພົບ​ວິທີ​ທີ່​ສາມາດ​ຮ່ວມ​ມື​ກັນ​
ແກ້​ໄຂ​ບັນຫາ​ສຸຂະ​ພາບ​ອື່ນໆ​ເຊັ່ນ​ກັນ.
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ຜູ້ສົ່ງເສີມສຸຂະອະນາ​ໄມເພື່ອ​​ຍຢຸດ​ຢັ້ງໂລກອະຫິວາ
ຢູ່​ແຄມ​ຝັ່ງ​ທະ​ເລຂອງປະ​ເທດເອຄົວດໍ, ຫົກ​ເດືອນ​ແມ່​ນ​ແຫ້ງ​ແລ້ງ ​ແລະ​ ອີກ​ຫົກ​ເດືອນ​​ແມ່ນ​
ປຽກຊຸມ່. ສິງ່​ນີ​້ແມນ່​ເຮດັ​ໃຫ​້ຫຍຸງ້ຍາກ​ໃນ​ການ​ປກູຝັງ. ຢູ່​ທີນ້ີ່​ມ​ີຕະຫາຼດບ່ໍ​ພເໍທົາ່​ໃດ​ແຫງ່ ​ແລະ 
ລັດຖະບານ​ຕອບ​ສະໜອງ​ໂຮງຮຽນ, ສາທາລະນະ​ສຸກ ​ແລະ ການ​ບໍລິການ​ຕ່າງໆ ເຊັ່ນ: ນໍ້າ​
ສະອາດ ​ແລະ ນໍ້​າ​ເປື້ອນ​ພຽງ​ແຕ່​ຈໍານວນໜ້ອຍໜຶ່ງ. ​ເມື່​ອໂລກ​ອະຫິ​ວາ​ປາກົດ​ຂ້ຶນຢູ່​ທ່ີ​ນີ້​​
ໃນ​ປ ີ1991, ຜູ​້ຄນົ​ທງັຫາຼຍຍງັ​ບໍ​່ທນັ​ໄດ​້ກຽມຕວົ​ຮບັ​ມກືບັ​ມນັ​ເທືອ່ ສະ​ນ້ັນ​ມຫີາຼຍຄນົ​​ເຈບັ​ປວ່ຍ​
ຈາກ​​ໂລກນີ້.
	 ຫາຼຍມື​້ຜາ່ນ​ໄປ, ຄົນ​ເຈບັ​ໄດ​້ຖກື​ພາ​ໄປ​ສຸກສາລາ​ໃນ​ເມອືງ​ມງົກາຼລາ​​ໂຕ​. ຄນົ​ເຈບັ​ແມນ່ມ​ີ
ອາການ​ອ່ອນ​ເພຍ, ​ໂຕ​ສັ່ນ, ​ໄຂ້ ​ແລະ ກະ​ວົນ​ກະ​ວາຍ​ຈາກ​ອາການຮ່າງກາຍ​ຂາດ​ນໍ້າ​ ເພາະ​
ການ​ຖາ່ຍຫາຼຍ.  ຜູສ້ົງ່​ເສມີເພືອ່ສຸຂະພາບ​​ເຂົາ້​ໃຈ​ວາ່​ ນີ​້ແມນ່​ການລະບາດ​ຂອງໂລກອະຫວິາ ​
ແລະ​ ຫຼາຍຄົນ​ອາດ​ເສຍ​ຊີ​ວິດ​ ຖ້າ​ບໍ່​​ໄດ້​ຮັບ​ການ​ປິ່ນປົວ​ຢ່າງ​ໄວວາ​ເພື່ອ​ຢຸດ​ຢັ້ງ​ໂລກ​ນີ້.
	 ​ເພາະວ່າ​​ເຊື້​ອໂລກ​ອະຫິ​ວາ​​ເຈືອ​ປົນ​ຢູ່​ນໍາ​ນໍ້າ​ດຶ່ມ ​ແລະ ສາມາດຕິດ​ຕ່ໍ​ຈາກ​ຄົນໜຶ່ງຫາ​
ອກີ​ຄນົ​ໜຶງ່, ​ເຊິງ່ຜູ​້ສົງ່​ເສມີ​ສຂຸະພາບຮູ​້ວາ່ ການ​ຮກັສາອະຫວິາ​ແກ​່ຄົນ​ເຈບັມນັ​ຍງັບ່ໍທນັພຽງພ.ໍ ​
ເພື່ອ​ປ້ອງ​ກັນ​ການ​ຂະຫຍາຍຕົວ​ຂອງ​ໂລກ​ອະຫິວາ, ພວກ​ເຂົາ​ເຈົ້າ​ຈໍາ​ຕ້ອງ​ຫາ​ວິທີ​ເພື່ອ​
ທຸກໆຄົນ​ຢູ່ມົງກຼາລາ​​ໂຕ ​ແລະ ​ຊາວ​ບ້ານ​ຕ່າງໆຢູ່​ບໍລິ​ເວນນັ້ນ​ພ້ອມ ​ເພື່ອ​ໃຫ້​ເຂົາ​ເຈົ້າ​ມີ​ນໍ້າ​ດື່ມ​
ສະອາດ ​ແລະ​ ຫ້ອງ​ນໍ້າ​ທີ່​ມີ​ສຸຂະ​ອະນາ​​ໄມ.
	 ຜູ​້ສ່ົງ​ເສີມ​ສຂຸະພາບ​ໄດ​້ເລີ​່ມຕົນ້​ຈດັ​ຕັງ້​ຊາວບາ້ນ​ຜູ​້ທີ​່ຍງັ​ສຂຸະພາບ​ດ ີ​ແລະ ​ພວກ​ເຂາົ​ຍງັ​
ຂ​ໍຄວາມ​ຊ່ວຍ​ເຫຼືອຈາກ​ອງົ​ກອນ​ຈາກ​ທອ້ງ​ຖິນ່​ອກີ. ພວກ​ເຂາົ​ຍັງ​ໄດ້​ຊັກ​ຈູງ​ອົງການ​ຈັດ​ຕັ້ງ​ທີ​່ມ​ີ
ສາຍ​ພວົພນັ​ກບັປະ​ເທດ​ຕາ່ງໆ​ບລໍຈິາກ​ທນື​ ເພືອ່ດາໍ​ເນີນ​ໂຄງການ​ນ້ີ​ຢາ່ງ​​ໄວ​ວາ ນີ​້ກ່ໍ​ເພືອ່​ຕອບ​
ສະໜອງນໍ້າ​ດື່ມ​ສະອາດ​ ແລະ​ ຫ້ອງ​ນໍ້າ​ທີ່​ມີ​ສຸຂະ​ອານາ​​ໄມ.
	 ​​ຊື່​ຂອງ​ໂຄງການ​ແມ່ນ Salud para el Pueble ( ສຸຂະພາບ​ເພື່ອ​ຜູ້​ຄົນໃນ​ພາສາສະ​
ເປັນ). ຜູ້​ສົ່ງ​ເສີມ​ສຸຂະພາບ​ໄດ້​ຈັດ​ຕັ້ງ​ຄະນະ​ກໍາມະການ​ສຸຂະພາບ ​ເພື່ອ​ສາ​ທາ​ລະນະ​ລັດ​ໃນ​​
ແຕ່​ລະ​ບ້ານ. ສະ​ມາ​ຊິກ​ຂອງ​ຄະນະ​ກໍາມະການ ຜູ້​ໄດ້​ຮັບ​ການ​ສຶກສາກ່ຽວກັບ​ສຸຂະພາບ​ຂອງ​
ບ້ານ ທ່ີ​ບຸກຄົນ​ເຫຼົ່ານີ້​ໄດ້​ຮັບ​ການ​​ເຝິກ​ຫັດ​ການ​ສອນ​ຄົນ​ກ່ຽວກັບ​ນ້ໍາ ​ແລະ​ ຄວາມ​ສະອາດ 
(ອາຄານ ​ແລະ​ ການ​ບລູະນະ​ຫອ້ງ​ນໍາ້ ​ແລະ ການ​ລ້າງ​ມ​ືເພືອ່​ປອ້ງ​ກນັ​ການ​ແຜ​່ຂະຫຍາຍ​ຂອງ​
ເຊືອ້​ພະຍາດ). ​ໃນ​ວທິ​ີນີ,້ ຜູ​້ສົງ່​ເສມີ​ສຂຸະອະນາ​ໄມ​ໄດມ້ອບ​ອາໍນາດ​ໃຫ​້ຊາວ​ບາ້ນ​ຮບັຜດິຊອບ​
ດາ້ນ​ສາໍຄັນ​ຕາ່ງໆດວ້ຍ​ຕນົ​ເອງ​ ເພືອ່​ຕໍສູ່​້ກບັ​ໂລກ​ອະຫວິາ ​ແລະ​ເພືອ່​ສຂຸະອະນາ​ໄມໃນ​ຊມຸຊນົ​
ຂອງ​ພວກ​ເຂົາ​ເອງ.

ມີ​ເງິນ​ເພຶ່ອ​ເຮັດ​ບາງ​ສິ່ງ​ບາງ​ຢ່າງ​ແມ່ນ​
ດ,ີ ​ແຕ​່ວາ່​ມນັ​ຍງັ​ບ່ໍພ.ໍ ພວກ​ເຮົາ​ຍງັ​ຕ້ອງ 
ການ​ຄົນ​ທີ່​ຈິງ​ຈັງ​ເຮັດ​ວຽກນີ້​ ເພື່ອ​ເປັນ​
ການ​ປ້ອງກັນການ​ແຜ່​ຂະຫຍາຍໂລກ​
ອະຫິວາ.
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ເຮັດ​ວຽກຮ່ວມ​ກັນ​ເພື່ອ​​ໃຫ້​ມີການ​ປ່ຽນ​ແປງ
	 ທໍາ​ອິດຜູ້​ໄດ້​ຮັບ​ການ​ສຶກສາກ່ຽວກັບ​ສຸຂະພາບ​ຂອງ​ບ້ານ​ ໄດ້​ສອນ​ຜູ້​ຄົນ​ກ່ຽວກັບ​ໂລກ​
ອະຫວິາ​ ແລະ​ ຫາພະຍາດ​ອືນ່ໆທ່ີ​ເປນັສາ​ເຫດ​ເຮດັ​ໃຫກ້ານ​ແຜ​່ຂະຫຍາຍ​ຂອງ​ໂລກ​ຖອກ ທອ້ງ 
(​ອ່ານ​ເພີ່​ມ​​ໃນໜ້າ 57 ຫາ 66). ຫຼັງຈາກ​ນັ້ນ​ ພວກ​ເຂົາ​ໄດ້​ຊ່ວຍ​ເຫຼືອ​ແຕ່ລະ​ຄົວ​ເຮືອນ​ ແລະ ​
ແຕ່​ລະ​ບ້ານ ສ້າງ​ຄວາມໝັ້ນ​ໃຈ​ຕໍ່​ກັບ​ລະບົບ​ນໍ້າ​ສະອາດ (​ອ່ານ​ເພີ່​ມ​​ໃນໜ້າ 112 ຫາ 120)​. 
ພວກ​ເຂົາ​ໄດ​້ສອນ​ວ​ິທກິານ​ຢດຸ​ຢ້ັງ​ການ​ຂາດ​ນໍາ້​ເພາະ​ຖອກທອ້ງ ໂດຍ​ການ​ເຮດັ​ນໍາ້​ເກອື​ທ່ີ​ເຮດັ​
ດ້ວຍ​ການ​ຕົ້ມ​ນໍ້າຕານ ​ແລະ ​ເກືອ​ ແລ້ວ​ເອົາ​ໃຫ້​ເດັກ​ ຫຼື ຜູ້​ທີ່​ຖອກທ້ອງ​ກິນ. (​ເບິ່ງໜ້າ 64). 
ພວກ​ເຂົາ​ໄດ້​ສອນ​ຜູ້​ຄົນ​ຢູ່​ໃນ​ໂຮງຮຽນ, ​ໂບດ, ສູນ​ກາງ​ຊຸມ​ຊົນ ​ແລະ​ ສະຖານ​ທີ່​ສາທາລະນະ​
ຕ່າງໆ​ ເພື່ອ​ເປັນ​ການ​ປ້ອງ​ກັນ​ໂລກ​ອະຫິວາ ​ໂດຍ​ການ​ລ້າງ​ມື ​ແລະ​ ສ້າງ​ ແລະ​ ໃຊ້​ຫ້ອງ​ນໍ້າ​ທີ່​
ຖືກ​ສຸຂະ​ອະນາ​ໄມ. ຫຼັງຈາກ​ນັ້ນ​ບໍ່​ທໍ່​ໃດ​ອາທິດ​ໂລກ​ອະຫິ​ວາ​​ເກືອບໝົດ​ໄປ.

​ແຕ​່ວາ່​ຜູ້​ສ່ົງ​ເສີມ​ດາ້ນ​ສຂຸະພາບ​ຮູ​້ດ​ີວາ່​ ພວກ​ເຂາົ​ຍງັ​ມຫີາຼຍວຽກທີ​່ຈະ​ເຮດັ ​ເພືອ່ສາ້ງ​ຄວາມໝັນ້​
ໃຈວ່າ​ຈະ​ບໍ່​ໄດ້​ຮັບ​ຜົນ​ກະທົບ​ຈາກ​ໂລກ​ອະຫິວາ​ອີກ.
		  ດ້ວຍ​ຄວາມ​ຊ່ວຍ​ເຫຼືອຈາກວິສະວະກອນ​ຢູ່​ທ້ອງ​ຖິ່ນ, ຜູ້​ຄົນ​ມາ​ຮວມ​ກັນ​ເພື່ອ​
ເຮັດລະບົບ​ທໍ່​ນໍ້າ​ ເພື່ອ​ປັບປຸງ​ຫ້ອງ​ນໍ້າ​ໃນ​ທຸກໆບ້ານ ແລະ ເພື່ອສ້າງ​ຄວາມໝັ້ນ​ໃຈວ່າ​
ທຸກໆຄອບຄົວ​ມີ​ນໍ້າ​ອາບພຽງພໍ. ຊາວບ້ານ​ແມ່ນ​ເປັນ​ຜູ້​ປະຕິບັດ​ຕົວ​ຈິ​ງ ​ແລະ ສຶກສາ​ວິ​ທິການ​
ອະນາ​ໄມ ​ແລະ ​ຮັກສາ​ລະບົບ​ນໍ້າ ​ແລະ ​ຫ້ອງ​ນໍ້າ. ພວກ​ເຂົາ​ຍັງ​ເຮັດ​ໃຫ້​ຮູ້​ວ່າ​ສັດ​ຕ້ອງ​ຖືກ​ຂັງ​
ໄວ້ (​ເພືອ່​ບໍ​່ໃຫ​້ສດັ​ທາໍລາຍ​ລະບບົ​ນໍາ້) ​ແລະ ພາ​ຊະ​ນະ​ທີ​່ໃຊ​້ເກບັ​ນ້ໍາ​ຄວນ​ຖກື​ປກົ​ປດິ​ໄວ້​ ເພືອ່​
ປ້ອງ​ກັນ​ພະຍາດ​ທີ່​ສາມາດ​ນໍາມາ​ໂດຍການ​ແຜ່ພັນ​ຂອງ​ຍຸງ.
		  ​ໃນ​ຂະນະ​ທີ່​ວຽກນີ້​ໄດ້​ດໍາ​ເນີນ​ໄປ, ຜູ້​ຄົນ​ໃນ​​ແຕ່ລະ​ບ້ານ​ໄດ້ຕື່ນ​ຕົວ​ເຂົ້າ​ຮ່ວມ. ​ເລີ່​ມ 
ຈາກ 22 ບ້ານ, ຫຼັງຈາກ​ນັ້ນ​ ອີກ 100 ບ້ານ ຢູ່ ສາລູນ ປາລາ ​ເອວ ປູ​ເອ​ບໂບ​ ໄດ້​​ເລີ່​ມຕົ້ນ​. ​
ບໍ່​ດົນ​ກໍ​ບໍ່​ມີ​ໂລກ​ອະຫິວາ​ຢູ່​ຂົງ​ເຂດ​ນີ້ ​ແລະ ການ​ເຈັບ​ປ່ວຍ​ດ້ວຍ​ສາ​ເຫດ​ຕ່າງໆ​ແມ່ນ​ຫຼຸດ​ລົງ   ​
ເຊັ່ນ​ກັນ.
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ແມ່ນ​ຫຍ​ັງທີ່​ພາ​ໃຫ້​ມີ​ຜົນ​ສໍາ​ເລັດ​ໃນ​ການຈັດ​ຕັ້ງ​ສົ່ງ​ເສີມ​ສຸຂະພາບ
ສາລດູ ປາລາ ​ເອວ ປ​ູເອບ​ໂບ​​ ປະສົບຜນົ​ສາໍ​ເລດັ​ໃນ​ການ​ຢຸດ​ຢັງ້​ໂລກ​ອະຫ​ິວາ ​ແລະ​ ຍັງ​ສບື​ຕໍ​່
ໄປ​ເຖິງ​ການ​ແກ້​ໄຂ​ບັນຫາ​ອື່ນໆອີກ. ມັນ​ສາມາດ​ເກີດ​ຂຶ້ນ​ໄດ້​ຍ້ອນຜູ້​ສົ່ງ​ເສີມ​ດ້ານ​ສຸຂະພາບ:

	 • ​ລົງ​ເຮັດ​ວຽກຕົວ​ຈິງ​ກັບ​ຜູ້​ຄົນ​ເຖິງ​ເຮືອນຊານ​ຂອງ​ພວກ​ເຂົາ: ພະນັກງານ​ຂອງສາລູດ 
ປາລາ ​ເອວ ປູ​ເອ​ບໂບ​ ໄດ້​ທໍາ​ການ​ເຝິກ​ສອນ​ຄົນ​ຢູ່​ແຕ່ລະ​ເຮືອນ​ ເພື່ອ​ໃຫ້​​ເຂົາ​ເຈົ້າ​ເຫຼົ່ານີ້​ຮູ້ຈັກ​
ການ​ຮັກສາລະບົບ​ນ້ໍາ​ສະອາດ. ສ່ິງ​ນ້ີ​ໄດ້​ຊ່ວຍ​ໃຫ້​ທີ​ມງານ​ທີ່​ເຮັດວຽກ​ເພື່ອ​ສຸຂະພາບ​ໄດ້​ຮຽນ 
ຮູ້​ກ່ຽວກັບ​ບັນຫາ​ຕ່າງໆ ​ແລະ​ ໄດ້​ຮັບ​ຄວາມ​​ໄວ້ວາງ​ໃຈຈາກ​ຊຸມ​ຊົນ.

	 • ກໍ່​ໃຫ້​ເກີດ​ມີ​ການ​ເຮັດ​ວຽກຮ່ວມ​ກັນ​ຂອງ 
ຫຼາຍກຸ່ມ: ອງົການ​ຈັດ​ຕັງ້ທ້ອງ​ຖີ​່ນ, ລດັຖະບານ​ທອ້ງ​
ຖີ່​ນ, ອົງການ​ຈັດ​ຕ້ັງ​ພາຍ​ໃນ ​ແລະ ​ອົງການສາກົນ​
ທີ່​ບໍ່​ຂຶ້ນ​ກັບ​ລັດຖະບານ (NGOs) ​ແລະ ​ກະຊວງ​
ສາທາລະນະ​ສຸກ​ ໄດ້​ເຮັດ​ວຽກຮ່ວມ​ກັນ. ນີ້​ກໍ່​ເພື່ອ​
ສ້າງ​ຄວາມໝັ້ນ​ໃຈ​ວ່າ ​ເຂົາ​ເຈົ້າມີ​ວິ​ທິການ​ ແລະ​
ປະສົບ​ການ​ທີ່​ສາມາດ​ຢຸດ​ຢັ້ງ​ການ​ແຜ່​ລະບາດ. ນີ້​ກໍ່​
ຍ້ອນ​ວ່າ ​ພວກ​ເຂົາ​ໄດ້​ເຮັດ​ວຽກຮ່ວມ​ກັນ, ພວກ​ເຂົາ​
ສາມາດຫຼີກ​ເວັ້ນບັນຫາການ​ເຮັດ​ວຽກ​ແບບ​ຊໍ້າຊ້ອນ​
ເຊັນ່​ວາ່​ ແຕ​່ລະ​ອງົການ​ເຮັດ​ວຽກອນັ​ດຽວກນັ ຫຼ​ື ເຮດັ​
ວຽກສວານ​ທາງ​ກັນ.

	 • ປະ​ເມີນ​ຄ່າ​ຂອງ​ປະຊາກອນ​ເປັນ​ຊັບພະ​ຍາກອນ​ທີ່​ສໍາຄັນ​ທີ່​ສຸດ: ພວກ​ເຂົາບໍ່​ໄດ້ກ່າວ​
ໂທດ​ຊາວ​ບ້ານ​ກ່ຽວກັບ​ບັນຫາ​ສຸຂະພາບ ​ແລະ​ ພວກ​ເຂົາ​ບໍ່​ໄດ້​ອີງ​ໃສ່​ກຸ່ມ​
ຄົນ​ຈາກ​ພາຍ​ນອກ. ພວກ​ເຂົາ​ໄດ້ໝູນ​
ໃຊ້ປະສົບ​ການ​ຕົວ​ຈິງ ​ເພື່ອ​ໄປ​ເຖິງ​ຈຸດ 
ໝາຍທີ່​ມີ​ຮ່ວມ​ກັນ​ແທນ​ທີ່. ພວກ​ເຂົາ​
ໄດ້​ໃຊ້​ການ​ລະຫຼີ້ນ, ການສະ​ແດງ​ຫຸ່ນ, ​
ເພັງ, ການ​ປຶກສາ​ຫາລື​ກັນ ​ແລະ ​ການ​
ນໍາ​ເອົາ​ກິດຈະ​ກໍາ​ການ​ສຶກ​ສາ​ທີ່​ນໍາພາ​
ໃຫ້​ຜູ້​ຄົນ​ສາມາດ​ແລກປ່ຽນຄວາມ​ຮູ້​
ແລະ​ ກິດຈະ​ກໍາ. ກິດຈະ​ກໍາ​ເຫຼົ່ານີ້​ໄດ້​
ສາ້ງ​ຄວາມໝັນ້​ໃຈ ​ແລະ ​ຊກຸຍູ​້ໃຫ​້ຊາວ​
ບ້ານ​ເຫັນ​ໄດ້​ວ່າຄວາມ​ຮູ້​ ແລະ ​ການ​
ເຂົ້າ​ຮ່ວມຂອງ​ພວກ​ເຂົາ​ເອງ​ສາມາດ​ແກ້​
ໄຂ​ບັນຫາ​ດ້ານ​ສຸຂະພາບຢ່າງ​ເອົາ​ຈິງ​ເອົາ​ຈັງ.
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ດ້ວຍ​ເຫດ​ໃດ​ຈິດ​ສໍານຶກກ່ຽວກັບສຸຂະອະນາ​ໄມຈິ່ງ​ໄດ້​ເລີ່​ມຕົ້ນ​ເຕີບ​ໃຫຍ່
​ເວລາ​ຜ່ານ​ໄປ, ຜູ​້ສ່ົງ​ເສມີ​ສຂຸະອະນາ​ໄມ​ໄດ​້ຮບັ​ຮູ​້ວາ່​ ພະຍາດ​ທີ​່ນຳເຊືອ້​ໂດຍ​ແມງ​ໄມ​້ທີ​່​ຢູ​່ຕາມ​
ຂີ້​ເຫຍ້ືອ ​ແລະ ​ກອງ​ຂີ້​ເຫຍື້ອ. ພວກ​ເຂົາ​ໄດ້​ຈັດ​ກອງ​ປະຊຸມ​ໃນ​ຊຸມ​ຊົນ​ ເພື່ອ​ຢາກ​ໃຫ້​ມີການ​
ອະນາ​ໄມ​ຖະໜນົຫນົທາງ ​ແລະ ປບັປງຸ​ກອງ​ຂີ​້ເຫຍືອ້. ​ແຕ​່ລະ​ບາ້ນ​ໄດ​້ສາ້ງ​ກຸມ່ “ຜູ​້ສົງ່​ເສມີ​ສຂຸະ​
ອະນາ​ໄມ”, ຈດັ​ມື​້ເຮດັ​ວຽກສາໍລບັ​ການ​​ເກບັ​ຂີ​້ເຫຍືອ້​. ໂດຍ​ໄດ​້ຮບັ​ການ​ຊວ່ຍ​ເຫຼອືຈາກ​ວ​ິສາວະ​
ກອນ, ຜູ້​ສົ່ງ​ເສີມ​ສຸຂະອະນາ​ໄມຫັນປ່ຽນກອງ​ຂື້​ເຫຍື້ອເປັນ​ດິນ​ທີ່​ສະອາດ Sanity landfills ​
(​ເບ່ິງໜ້າ 506). ຫຼາຍປ​ີໃນ​ຕໍໜ່້າຜູ​້ສົງ່​ເສມີ​​ໄດປ້ກຶສາ​ຫາ​ລ​ືກ່ຽວກບັ​ການ​ເລ່ີ​ມຕົນ້​ໂຄງການ​ນາໍ​
ເອົາ​ວັດຖຸ​ເກົ່າທີ່​ສາມາດນໍາມາ​ໃຊ້​ຄືນ​ໃໝ່ (​ເບິ່ງໜ້າ 497) ​ເພື່ອຫຼຸດຜ່ອນ​ຈໍານວນຂີ້​ເຫຍື້ອທີ່​
ຈະຖ້ິມ​ໃສ່​ກອງ​ຂີ້​ເຫຍ້ືອ. ​ເມື່ອ​ອົງການ​ຈັດຕັ້ງ​ສາກົນ​ບໍລິຈາກ​ລົດ​ຂົນ​ຂີ້​ເຫຍ້ືອ, ພວກ​ເຂົາ​
ສາມາດ​ປະຕບິດັ​ວຽກນີ​້ໄດ.້ ​ເງນິທ່ີ​ຫາ​ມາ​ໄດ​້ຈາກການ​ຂາຍວດັຖເຸກົາ່ທີ​່ສາມາດນາໍມາ​ໃຊ​້ຄນື​
ໃໝ່ ​ແລະ ​ສາມາດ​ໃຊ້​ເປັນ​ຄ່າ​ນໍ້າມັນ ​ແລະ​ ຄ່າ​ບໍາລຸງ​ຮັກສາ​ລົດ​ບັນທຸກ​ໄດ້.

	 ໃນ​ປີ 1996, ສາລູດ ປາລາ ​ເອວ ປູ​ເອບ​ໂບ ສ້າງ​ຫ້ອງ​ນໍ້າ​ໄດ້​ສໍາ​ເລັດ​ເປັນຫຼາຍຮ້ອຍ​
ຫ້ອງ, ​ຕິດ​ຕັ້ງລະບົບ​ທໍ່ນ້ໍາ, ຂຸດ​ຂຸມ​ຂີ້​ເຫຍື້ອ​ໄດ້​ສອງ​ແຫ່ງ, ​ເລີ່​ມຕົ້ນ​ເຮັດ​
ໂຄງການວດັຖຸ​ເກົາ່ທີ​່ສາມາດນາໍມາ​ໃຊ​້ອກີ ​ແລະ ​ເລີ​່ມຕົນ້​ຊວ່ຍ​
ເຫຼືອຜູ້​ຄົນ​ໃຫ້​ເຮັດ​ສວນ​ຢູ່​ໃນ​ຊຸມ​ຊົນ.

ຕໍ່​ມາ​ໃນ​ປີ 1997, ໄພພິບັດ​ຈາກ​ພາຍຸ​ຝົນ ​ແອວ ນີ​ໂນ້ ​ໂຈມ​ຕີ​ທາງ​ແຄມ​ຝັ່ງຂອງ ​ເອວຄົວ​ດໍ. ​
ພາຍ​ໃນ 6 ​ເດືອນ ມັນ​ໄດ້​ມີ​ລົມ​ແຮງ ​ແລະ ຝົກຕົກ​ເກືອບທຸກໆມື້. ລົມ​ພັດ​ຕົ້ນ​ໄມ້​ລົ້ມ, ຝົນ​
ໄດ້​ເຮັດ​ໃຫ້​ດິນ​ເຈື່ອນ ​ແລະ​ ​ໄຫຼຫລັ່ງລົງ​ມາ. ​ແມ່​ນໍ້າ​ລົ້ນ​ຕາ​ຝັ່ງ ​ແລະ ປ່ຽນທິດ​ທາງໄຫຼ​ເຂົ້າ​ທໍາ 
ລາຍໝູ່ບ້ານ. ຫ້ອງ​ນໍ້າ, ທໍ່​ນໍ້າ ​ແລະ ສິ່ງ​ຕ່າງໆ​ໄດ້​ຖືກ​ນໍ້າ​ພັດ​ໄປ.
	 ​ເມື່ອ​ໜ່ວຍພູ​ໄດ້​ຖືກ​ຖະຫຼົ່ມ, ວຽກທີ່ ສາລູດ ປາລາ ​ເອວ ປູ​ເອບ​ໂບ ທີ່​ໄດ້​ດໍາ​ເນີ​ນການ​
ໄປ​ແລ້ວ​ນັ້ນ​ ກໍ​ຖືກ​ທໍາລາຍ​ລົງ​ເຊັ່ນ​ກັນ. ​​ເພື່ອ​ທໍາຄວາມ​ເຂົ້າ​ໃຈ​ວ່າ​ ຍ້ອນ​ຫຍັ​ງມັນ​ຈິ່ງ​ເກີດ​ຂຶ້ນ, 
ພວກ​ເຮົາ​ຈໍາ​ຕ້ອງ​ທໍາ​ຄວາມ​ເຂົ້າ​ໃຈ​ກ່ຽວກັບ​ປະ​ຫວັດສາດ​ຂອງ​ຂົງ​ເຂດ​ນີ້​ເຊັ່ນ​ກັນ.
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ກ່ອນ

ຫຼັງ

ພູທີ່​ບໍ່​ມີ​ຕົ້ນ​​ໄມ້ປຽບ​ເໝືອນ​ເຮືອນ​ທີ່​ບໍ່​ມີ​ຫຼັງຄາ
​ເນີນ​ພູ ​ແລະ ​ພູ​​ເຂົາ​ຂອງ​ແຄມ​ຝັ່ງປະ​ເທດເອວຄົວ​ດໍ​ ໄດ້​ຖືກ​ປົກ​ຄຸມ​ດ້ວຍ​ປ່າດົງ​ທີ່​ຕຶບໜາຂອງ​
ຄົງ​ເຂດ​ນີ້. ຕົ້ນ​ໄມ້​ແຄມ​ຝັ່ງ​ໄດ້​ເຕີບ​ໃຫຍ່​ຈາກ​ນໍ້າ​ຈືດທີ່​ມາ​ຈາກ​ແມ່​ນໍ້າກັບນໍ້າ​ທະ​ເລ.  ຕົ້ນ​ໄມ້​
ຕາມແຄມ​ຝັ່ງ​​ໄດ້​ປ້ອງ​ກັນ​ລົມພາຍຸ ​ແລະ ​ເປັນ​ທີ່​ອາ​ໄສ​ຂອງ​ປາ ແລະ ຫອຍຫຼາຍຊະນິດ. 
ຕົ້ນໝາກພ້າວ​ໄດ້​ຖືກ​ປູກ​ຢູ່​ຕາມ​ແຄມ​ຝັງ​ ເພື່ອ​ເປັນ​ການ​ຮັກສາ​ບໍ່​ໃຫ້​ຕາ​ຝັ່ງ​ເຈື່ອນ. ປ່າ​ໄດ້​ຖືກ​
ທົດ​ແທນ​ດ້ວຍ​ຕົ້ນ​ໄມ້​ທີ່​ໃຫ້​ຮົ່ມ​ເງົາ. ຮາກ​ຂອງ​ມັນ​ສາມາດ​ເກັບ​ນໍ້າ ​ແລະ ​ຍຶດດິນ​ໄວ້. ປູກ​ຕົ້ນ​
ຖົ່ວ​ໄວ້​ນໍາ​ພູ​ທີ່​ສູງ ​ເພື່ອ​ເປັນ​ການ​ຍຶດດິນ​​ໄວ້ບໍ່​ໃຫ້​ດິນ​ເຈື່ອນ. ​ໃບ​ໄມ້​ເມື່ອຕົກລົງ​ພື້ນ​ກໍ​ຈະ​ກາຍ​
ເປັນ​ຝຸ່ນ.
	 ປາ່​ແມນ່​ບ້ານ​ຂອງ​ຄນົ ​ແລະ ສັດສາ​ວາ​
ສິ່ງ​ຕ່າງໆ​ເຊັ່ນ: ກວາງ, ນົກ, ​ແມງ​ໄມ້​, ຈີ່​ໂກ​ະ ​
ແລະ​ ສັດ​ຊະນິດ​ອື່ນໆທີ່​ບໍ່​ສາມາດ​ນັບ​ໄດ້. ຜູ້​
ຄນົ​ໄດ​້ກໍສ້່າງ​ບາ້ນ​ເຮອືນ​ດວ້ຍ​ຕົນ້​ກ້ວຍ ​ແລະ​ 
ໃບ​ປາມ. ມີ​ສັດ​ໃຫ້​ລ່າ​ເນື້ອ, ມີໝາກ​ເບີ​ຣີ​ສົດ​
ໃຫ້​ກິນ, ມີ​ນໍ້າ ​ແລະ ​ດິນ​ທີ່​ສາມາດ​ປູກຝັງ ​
ແລະ​ ລຽ້ງສັດ.
	 ​ແຕ່​ວ່າ​ໄລຍະ 100 ປີຜ່ານມາ, ປ່າ​
ໄດ້​ຖືກ​ຕັດ​ລົງ​ເພື່ອ​ການ​ເຮັດ​ຖະໜົນຫົນທາງ ​
ແລະ ປຸກ​ເຮືອນ. ຫຼັງຈາກ​ນັ້ນ​ບໍລິສັດ​ຈາກ​
ຢີ່ປຸ່ນ​ໄດ້​ເຂົ້າ​ມາ​ ແລ້ວ​ຕັດ​ໄມ້​ເພື່ອ​ສ້າງ​ທາງ ​
ແລະ ສົ່ງ​ໄມ້​ໄປ​ຢີ່ປຸ່ນ. ​​ເພາະວ່າ​ປ່າ​ຢູ່​ແຖບ​ນີ້​
ແມ່ນ​ປ່າ​ທີ່​ຕືບໜາຈິ່ງ​ສາມາດ​ຂາຍ​ໄດ້​ລາ​ຄາ​
ດ.ີ ​ເມືອ່​ປ່າໝດົ​ໄປ​ບໍລສິດັ​ຂອງ​ຢ່ີປຸນ່ກໍ​ກບັປະ​
ເທດ​ຂອງ​ພວກ​ເຂົາ. ​ແລ້ວ​ຖິ້ມ​ໄວ້​ແຕ່​ຫົນທາງ​
ທີ່​ເປ​ເພ​ເປັນ​ເວລາ​ດົນ​ນານ.
	 ດຽວນີພ້ຢູູ່​ຝ່ັງ​ທະ​ເລ​ຂອງປະ​ເທດ​ເອຄວົ​
ດໍຄື​ກັນ​ກັບ​ທະ​ເລ​ຊາຍ. ພູ​ເຂົາ​ກາຍ​ເປັນ​ສີ​
ນໍາ້ຕານ ​ແລະ​ ບ່ໍ​ມ​ີຮົ່ມ​​ເງາົເລຍີ. ​ໃນ​ລະດ​ູແລງ້ 
ດນິ​ໄດ​້ຖືກ​ພດັ​ກະຈາຍ​ໄປ​ທົວ່​ ເຮດັ​ໃຫ​້ອາກາດ​
ເຕມັ​ໄປ​ດວ້ຍ​ຂີຝຸ່້ນ. ​ໃນ​ລະດຝູນົ ດິນ​ກາຍ​ເປນັ​
ຕົມ ​ແລະ​ ມີ​ດິນ​ເຈື່ອ​ນລົງ​ມາ. ​ເມື່ອ ພາ​ຍຸເອວ 
ນີ​ໂນ້ ​ເຂົ້າ​ມາ​ໃນ​ປີ 1997, ມັນ​ບໍ່​ມີ​ຕົ້ນ​ໄມ້​ທີ່​
ສາມາດ​ປົກ​ປ້ອງ​ຊາວບ້ານ​ຈາກ​ຄວາມ​ເສຍ​
ຫາຍ.
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ຊອກ​ຫາຕົ້ນ​ປາຍ​ສາ​ເຫດ​ຂອງ​ບັນຫາ
​ເມືອ່​ພວກ​ເຂາົ​ເຫນັ​ໄດ້​ວາ່​ດວ້ຍ​ເຫດ​ໃດ​ຝນົ​ຈຶງ່​ພດັ​ພາໝູບ່າ້ນ​ທງັໝດົ - ມ​ີທັງ​ລະບບົ​ທ່ໍ​ນ້ໍາ ​ແລະ 
ຫ້ອງ​ນໍ້າ- ພະນັກງານອະນາ​ໄມຂອງ ສາລູດ ປາລາ ​ເອວ ປູ​ເອບ​ໂບ ​ເຂົ້າ​ໃຈ​ແຈ້ງວ່າ​ ເຂົາ​ຈະ​
ຕອ້ງ​​ຫາ​ວທິອີືນ່​ເພືອ່​ປອ້ງ​ກນັ​ໄພພບິດັ​ເຊັນ່​ນີ​້ໃນ​ອະນາ​ຄດົ. ສາ້ງ​ລະບບົ​ນ້ໍາ ​ແລະ ສົງ່​ເສມີ​ສຂຸະ​
ອະນາ​ໄມມັນ​ສາ​ມາດແກ້​ໄຂ​ບັນຫາ​ພຽງ​ແຕ່​ສ່ວນ​ດຽວ​ເທົ່າ​ນັ້ນ.
	 ດັງ່​ຄາໍ​ເວົາ້​ໃນໝູບ່າ້ນ​ທີ​່ວາ່​: ພ​ູບໍ​່ມ​ີຕົນ້​ໄມປ້ຽບ​ເໝອືນ​ເຮອືນ​ທ່ີ​ບໍ​່ມ​ີຫຼງັຄາ. ນີໝ້າຍຄວາມ​
ວາ່​ ຕົນ້​ໄມ​້ສາມາດ​ປກົ​ປ້ອງ​ພ​ູຈາກ​ຜນົ​ກະທບົ​ຈາກ​ລມົ​ ແລະ ​ຝນົ, ຄກືບັ​ຫຼງັຄາ​ທີ​່ປກົ​ປອ້ງ​ຄນົ​ຢູ​່
ໃນ​ເຮອືນ. ພະນັກງານອະນາ​ໄມ​ເລີ​່ມ​ເຫນັ​ວາ່ ການ​ປກູ​ຕ້ົນ​ໄມ ້​ແລະ ປກົ​ປອ້ງ​ຊບັພະຍາກອນ​
ທໍາ​ມະ​ຊາດມີຄວາມ​ສໍາຄັນ​​ເຊັ່ນ​ດຽວກັບ​ການ​ສົ່ງ​ເສີມ​ສຸຂະພາບ ​ເພາະວ່າ​ມັນ​ເປັນ​ສິ່ງ​ດຽວ 
ກັນ!
	 ​ເມື່ອ​ມີ​ຄວາມ​ຄິດ​ນີ້​ຢູ່​ໃນ​ໃຈ, ຜູ້​ສົ່ງ​ເສີມ​ສຸຂະພາບ​ເລ່ີ​ມຕ້ົນ​ໂຄງການ​ປູກ​ຕ້ົນ​ໄມ້. ​ແຕ່​
ບາງບ້ານ​ຍັງ​ບໍ່​ຢາກ​ປູ​ກຕົ້ນ​ໄມ້. ຜູ້​ຊາຍ​ຄົນໜຶ່ງຊື່ວ່າ ອີ​ດູ​ອາ​ໂດ ປະຕິ​ເສດ​ທີ່​ຈະ​ເຂົ້າ​ຮ່ວມ​
ໂຄງການ​ປູກ​ຕົ້ນ​ໄມ້. 
	 ລາວ​ເວົາ້​ວາ່ “ວຽກຫາຼຍ​ເກນີ​ໄປ”, “ພວກ​ເຂາົ​ໃຫ​້ພວກ​ເຮາົ​ເຮດັ​ວຽກທີ​່ບໍ​່ມສີິງ່​ຕອບ​ແທນ”. 
ລາວ​ຍັງ​ໄດ້​ຊັກ​ຈູງ​ໃຫ້​ຊາວບ້ານ​ບາງ​ຄົນ​ຕໍ່ຕ້ານ​ຜູ້​ສົ່ງ​ເສີມ​ສຸຂະ​ອະນາ​​ໄມ.
	 ພະນັກງານ​ສຸຂະອະນາ​ໄມທີ່​ມີ​ຊື່ວ່າ ກຼໍ​ເລຍ ຢູ່ບ້ານຂອງອີ​ດູ​ອາ​ໂດ​ໄດ້​ເຕ້ົາ​ໂຮມ​ຜູ້​ຄົນ ​
ແລະ​ ຈັດ​ກິດຈະ​ກໍາ​ທີ່​ເອີ້ນ​ວ່າ “​ແຕ່​ວ່າດ້ວຍເຫດ​ໃດ?” ນີ້​ກໍ່​ເພື່ອ​​ເປັນ​ການ​ຊ່ວຍໝົດທຸກ​ຄົນ​ທີ່​
ເບິ່ງ​ເລິກ​ລົງ​ໄປ​ວ່າ​ ດ້ວຍ​ເຫດ​ໃດ​ເຂົາ​ຈິ່ງ​ສູນ​ເສຍຫ້ອງ​ນໍ້າ ​ແລະ​ ລະບົບນໍ້າ.

ດ້ວຍເຫດ​ໃດຫ້ອງ​ນໍ້າ ​ແລະ ​
ລະບົບນໍ້າຂອງ​ພວກ​ເຮົາ​ຈິ່ງ​
ຖືກ​ທໍາລາຍ?

ເພາະວ່າ​ມັນ​ຖືກ​
ພາຍຸ​ຝົນ​ພັດ​ໄປ

ແຕ່​ວ່າ ດ້ວຍ 
ເຫດ​ໃດມັນ​
ຖືກ​ພາຍຸ​ຝົນ​
ພັດ​ໄປ?

ເພາະວ່າ​ ຝົນ​ເຮັດ​ໃຫ້​​ເນີນ​ພູ​ກາຍ​ເປັນ​ຕົມ ​ແລະ ​
ບ້ານ​ເຈື່ອນລົງ​ນໍ້າ, ນີ້​ເຮັດ​ໃຫ້​ທໍ່​ນໍ້າ​ຖືກ​ທໍາລາຍ.

ດ້ວຍເຫດ​ໃດພູ​
ເຈື່ອນ?

ເພາະ​ຕົ້ນ​ໄມ້ 
ຖືກ​ຕັດ​​ ແລະ ​
ເອົາ​ໄມ້​ໄປ​
ຂາຍຈົນໝົດ.

ດ້ວຍເຫດ
​ໃດຕົ້ນ​ຈິ່ງຖືກ​ຕັດ?​

ເພາະວ່າ​ຄົນ​
ຕ້ອງການ​ເງິນ
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​ໂດຍ​ການ​ສອບຖາມ​ດ້ວຍຄໍາ​ຖາມ​ທີ່​ວ່າ “​ແຕ່​
ວ່າ ດ້ວຍເຫດ​ໃດ?”. ກຼໍ​ເລຍ ສາມາດ​ຊ່ວຍ​ໃຫ້​
ຊາວບາ້ນ​ຫາ​ບນັຫາ​ຂອງ​ສຸຂະພາບ​ທີ​່ກຽ່ວຂອ້ງ​
ກັບ​ສະພາບ​ແວດ​ລ້ອມ​ຂອງ​ພວກ​ເຂົາ. ຕອນ​
ສຸດ​ທ້າ​ຍຂອງ​ການ​ປຶກສາ​ຫາ​ລຶກັນ, ຊາວບ້ານ​
ເກອືບໝດົທກຸ​ຄົນ​ເຫນັ​ດ​ີເຖິງ​ຄວາມ​ສາໍຄນັ​ຂອງ​
ການ​ປູກ​ຕ້ົນ​ໄມ້​ ເພື່ອ​ປ້ອງ​ກັນ​ການ​​ກັດ​ເຊາະ ​
ແລະ   ປ້ອງກັນ​ດິນ.   ແຕ່​ວ່າຍັງ​ຊັກ​ຈູງ​ໃຫ້ອີ​ດູ​
ອາ​ໂດ​ເຊື່ອບໍ່​ໄດ້. 

ການປູ​ກຕົ້ນ​ໄມ້​ແມ່ນວຽກ 
ຫຼາຍ​ເກີນ​ໄປ ​ເມື່ອ​ພວກ​ເຮົາ​
ບໍ​່ໄດ​້ປູກ​ພດືຢາ່ງ​ອືນ່​ ເຮາົ​ກ​ໍບໍ​່
ມີ​ເງິນ. ​ດຽວນີ້ເຮົາ​ຕ້ອງການ​
ສິ່ງທີ່​ຈະ​ມາລ້ຽງຊີບ​ບໍ່​ແມ່ນ 
ລໍຖ້າ​ອີກ 10 ປີ!

ຮຽນຮູ້​ເພື່ອກາຍ​ເປັນຜູ້ສົ່ງ​​ເສີມສຸຂະອະນາ​ໄມທີ່​ມີ​ປະສິດທິພາບ 
		  ກຼໍ​ເລຍ ກັບ​ໄປ​ສູນ​ສຸຂະ​ອະນາ​​ໄມ​ແບບໝົດກໍາລັງ​ໃຈ. ລາວ​ຄິດ​ວ່າ “​ເຖິງ​ແມ່ນ​ວ່າ​
ພວກ​ເຂົາ​ເຂົ້າ​ໃຈ​ວ່າ ການ​ປູກ​ຕົ້ນ​ໄມ້​ແມ່ນ​ມີ​ຄວາມ​ສໍາຄັນ, ​ແຕ່​ພວກ​ເຂົາ​ຍັງ​ບໍ່​ຕ້ອງການ​ປູກ​
ຕົ້ນ​ໄມ້”, “​ເພາະ​ຫຍັ​ງຂ້ອຍ​ຈິ່ງ​ບໍ່ສາມາດ​ຊັກ​ຈູງ​ພວກ​ເຂົາ​ໄດ້?” ຫຼັງຈາກ​ນັ້ນ​ລາວ​ເຫັນ​​​ເຜີ້ງ​ບີນ​
ເຂົ້າ​ມາ​ໃນ​ຫ້ອງ ​ແລະ ລົບ​ກວນ​ລາວ, ລາວ​ເລີຍ​ໄລ່​ມັນ​ອອກ​ໄປ, ລາວ​ເຫັນ​ມັນ​ບີນ​ອອກ​​ໄປ​
ທາງ​ປ່ອງ​ຢ້ຽມ ​ແລະ​ ບິນ​ລົງ​​ໄປ​ຫາດອກ​ໝາກຖົ່ວ, ມັນ​ເຮັດ​​ໃຫ້ລາວ​ມີ​ແນວ​ຄິດ​​ໃໝ່.
		  ມື້​ຕໍ່​ມາ, ກຼໍ​ເລຍ​ເຕົ້າ​ໂຮມ​ຊາວບ້ານ​ອີກ​ຄັ້ງ​ໜຶ່ງ. ລາວ​ໄດ້​ສອບຖາມ​ຄໍາ​ຖາມ​ອີກ​ຄໍາ​
ຖາມໜຶ່ງ ​ແລະ ອີ​ດູ​ອາ​ໂດ​ເປັນ​ຄົນ​ຕອບ​ຄໍາ​ຖາມ​ຄົນ​ທໍາ​ອິດ.

ເຈົາ້​ຕອ້ງການ​ຫາ​ເງນິ​ເພືອ່​ປບັປງຸ​ຊວິດິ​
ຂອງ​ເຈົ້າ​ດຽວນີ້ແມ່ນ​ບໍ, ບ່ໍ​ແມ່ນ​ອີກ 
10 ປ.ີ ​ເຈົາ້​ຍງັ​ເຊືອ່​ວາ່​ມນັ​ສໍາຄນັ​ທີ​່ຈະ​
ປູກ​ຕົ້ນ​ໄມ້. ​ເຈ້ົາຄິດ​ວ່າມັນ​ມີ​ວິທີ​ທາງ​
ອື່ນ​ອີກ​ບໍ​ທີ່​ຈະ​ຫາ​ເງິນຈາກ​ຕົ້ນ​ໄມ້?

ແມ່ນ​ແລ້ວ!​ ແນ່ນອນພວກ​​
ເຮົາ​ສາມາດ​ຕັດ​ຕົ້ນ​ໄມ້ ​ແລະ ​​
​ເອົາໄມ້​ໄປຂາຍ. ແຕ່ວ່າມັນ​
ຈະໃຊເ້ວລາເຖງິ 10 ປ​ີ, ​ ເພາະ​
ວ່າຕ້ົນໄມ້ກວ່າ​ຈະໃຫຍ່ແມ່ນ 
ໃຊ້ເວລາດົນ.
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ຊາວບ້ານ​ຜູ້​ອື່ນໆ​ໄດ້​ຄົ້ນ​ຄິດ​ຢ່າງໜັກ ​ແລະ ຕໍ່​ໄປ​ນີ້​ແມ່ນ​ບົດ​ສົນທະນາ​ຂອງ​ພວກ​ເຂົາ:

ພວກເຮົາສາມາດ
ເຮັດໝອນຈາກຕົ້ນ
ຝ້າຍ ແລະ ຂາຍມັນ.

ເຮົາສາມາດລ້ຽງ
ສັດທີ່ກິນຝັກຖົ່ວ.

ພວກເຮົາສາມາດເຮັດ​
ເຄື່ອງຈັກສານຈາກ​
ກ້ານຂອງໝາກປາມ.

ແນວຄິດເຫຼົ່ານີ້ແມ່ນດີເລີດ
ຫຼາຍ! ແລະ ນີ້ແມ່ນເຫດຜົນ
ທີ່ເຮັດໃຫ້ເຮົາຕ້ອງປູກຕົ້ນ
ໄມ້. ຂ້ອຍມີແນວຄິດທີ່ຢາກ
ແລກປ່ຽນກັບພວກເຈົ້າເຊັ່ນ
ກັນ. ມີໃຜ​ທີ່​ຢູ່ທີ່ນີ້ ທີ່ມັກ 

ນໍ້າເຜີ້ງ​ແດ່? 

ກຼໍເລຍເວົ້າວ່າ, ຖ້າວ່າພວກເຮົາປູກຕົ້ນໄມ້ທີ່ມີດອກທີ່ເຜີ້ງມັກ, ພວກເຮົາສາມາດເຮັດໂຄງ 
ການລ້ຽງ​ເຜີ້ງ ແລະ ຂາຍນໍ້າ​ເຜີ້ງ. ມັນໃຊ້ເວລາພຽງແຕ່ໜຶ່ງເດືອນໃນການທີ່ຈະເຮັດໃຫ້ດອກ
ໄມ້ບານ. ຊາວບ້ານມັກຄວາມຄິດນີ້. ເຖິງແມ່ນວ່າເອດູ​ອາໂດ ຈະໄດ້ເຫັນດີຈະພະຍາຍາມ 
ປູກຕົ້ນໄມ້ ຖ້າວ່າລາວສາມາດຮຽນຮູ້ການຜະລິດນໍ້າເຜີ້ງ.
	 ເອດູ​ອາ​ໂດໄດ້ບອກ​ກຼໍເລຍໃຫ້​ຢຸດໃນຂະນະທີ່ລາວກໍາລັງຈະອອກໄປ. ລາວບອກ 
ກຼໍເລຍວ່າເມື່ອຫຼານຂອງຂ້ອຍຖອກທ້ອງ ຂ້ອຍໄດ້​ເອົານໍ້າຂອງ​ຝັກໝາກຖ່ົວ​ໃຫ້​ກິນ. ມັນສາ 
ມາດໃຊ້ປົວລາວໃຫ້ດີຂື້ນ ດີກວ່າຢາຂອງທ່ານໝໍອີກ. ຂ້ອຍຄິດວ່າ ມັນເປັນແນວຄິດທີ່ດີທີ່ 
ຈະປກູຕົນ້ໝາກຖົວ່. ຫຼງັຈາກນັນ້ເຮາົສາມາດເຮດັເປນັຢາປົວ ແລະ ໃຊນ້ໍາ້ເຜີງ້ທີເ່ຮາົສາມາດ 
ຜະລິດໄດ້ເຮັດໃຫ້ມັນຫວານ. 
	 ກຼໍເລຍໄດ້ກັບສະຖານີອະນາໄມດ້ວຍຄວາມຕື່ນເຕັ້ນກັບໂຄງການໃໝ່ໆ. ຫຼັງຈາກ 
ຄດິຄນືກຽ່ວກບັການປະຊມຸ​ແລວ້​ ເຮດັ​ໃຫ​້ລາວຮູ​້ວາ່​ມນັ​ເປນັ​ການຍາກ​ທີ​່ຈະ​ອອກ​ຄາໍ​ສັງ່​ໃຫ​້ເຂາົ​
ເຮດັ​ຫຍ​ງັກ​ໍຕາມ. ຖາ້ວາ່​ລາວ​ຢາກ​ເປນັ​ນກັ​ສົງ່​ເສມີ​ສຂຸະ​ອະນາ​ໄມ​ທ​ີມ່​ີປະສດິທພິາບ, ລາວ​ຈະ​
ຕ້ອງ​ໄດ້​ເຮັດ​ໃຫ້​ພວກ​ເຂົາ​ໄດ້​​ຮູ້​ໄດ້ເຫັນ, ​ໄດ້​ຍິນ​ກັບ​ຫູ​ຂອງ​ພວກ​ເຂົາ​ເອງ ​ແລະ ​ເຂົ້າ​ໃຈຄວາມ​
ຕ້ອງການ​ຂອງ​ພວກ​ເຂົາ.


