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SIFOTRA, HABEANY 
TENA IZY

         1. Mivalan-drano na 
mangery ao     anaty 
rano ilay olona voa. 

 
 

2. Misy atodin-kankana 
ilay fivalanan-drano na 
ilay diky. 

5. Amin’izay fotoana izay, ny olona izay 
misasa na milomano ao anatin’ilay rano izay 
nivalanan-drano na nangerezan’ny olona misy 
schistosome dia lasa voa ihany koa.

3. Foy ny atodin-kankana 
ary mankao anaty sifotra. 

4. Miala amin’ny 
sifotra ny kankana 
kely ary mankany 
amin’ny olona iray 
hafa.
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8. Rotavirus. Omeo in-2 na in-3 ny vaksiny atelina (arakaraky ny mpanamboatra azy) eo 
amin’ny faha-2 volana, 4 volana, ary  (raha ilaina) 6 volana. Miaro amin’ny aretim-pivalanana izany, 
antony voalohany mitarika ny fahafatesan’ny zaza. 

Ny vaksiny miaro amin’ny kitrotro, polio, ary ny raboka dia tsy maintsy tehirizina mivaingana na 
mangatsiaka be (ambanin’ny 8° C). ny vaksiny miaro amin’ny Hepatite B, tetanosy, ary  DPT dia tehirizina 
amin’ny mangatsiaka be (ambanin’ny 8° C) fa tsy atao mivaingana.  Ny  vaksiny izay efa voaomana nefa tsy 
nampiasaina dia tsy maintsy ariana.  Ny DPT dia mbola tsara ary azo ampiasaina raha mbola miloko 
manjavozavo adin’ny iray aorian’ny nanomanana azy. Rehefa lasa mazava na misy pentina fotsy ilay izy dia 
efa simba ary tsy mandaitra intsony. Ho an’ny fomba fitahirizana ny vaksiny amin’ny mangatisiaka,  jereo ny 
Manampy Ireo Mpiasan’ny Fahasalamana Hianatra, Jereo 16. 

Ataovy vaksiny ara-potoana ny zanakareo. 
Ataovy azo antoka fa azony avokoa ireo andiam-baksiny feno izay ilainy.
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