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5§  XysuacHsl yiinaeap

Dcrax, 08X ryaar 6ue Max0obIT UX apaajar axui. TyyHI3C rajHa aauH Oara,
YHILABIpIIUINIH laMoKiIara Xyp/iaH, aKJIblH HOXLeJ atoyJiiTal, yHIABIpUHU 9BI21
JIyTMar, &)KJIbIH OaipHBI JapamMT UXTIH ra91 acyyaai onoH oui. (IV xacar. HulirmMuiin
aroyi1 0a mmitnam)

Jpnxuii 193px OyX TOPIUIH XyBIACHBI YHIBIP Hb aXHITUJIBIH PYYI MIHIUNAT
XaMraalik, OHJIep CTaHJapThII MOPAOH aKUIIaX OOJIOMKTON. DAr3dp CTaHIAPT Hb:

e Xyuroii caiin araapxxyynant (17-p OyJar), MIPraKIMiH X616JIMOp XaMIaasllbIH
xyBHac, Xxaparaaa (18-p oymor).
e TasbIH rapu, raj yHTpaax yCHbI IIyraM CYJDK?9, Tall yHTpaax xeec 00JI0H

TaJIBIH YeJI XOPXOX Tajlaap YHIABIPIIC 30XHOX CYypraiT, Tenesneree. (11-p 6ymor)

*  YHnAB3puHUIA 3BI371, &XKIITYIBIH 3PYYI MIHJ, Al0YNryi 0aiuIbIH XOpoor
30XHOH 0alryynax 3px 4ejeeTsi 0aix (3-p Oymnar)

*  Mamus, TOHOT TOXeepeMKHHUT OalfHra 3acBapiax, aXXUI4aaz O0N0oH
YAUPATATBIH TYBIIMHA 3PYYT axyi, XeJeJIMOpHIH atoynryi OaliuIbIH CypraaTeir
30XHOH Oalryymax.

*  AMBXHpraan XypaIIpXYHIT HaTHH XeJIC aBaX, HUHTMHUIH aliur COHUPXJIBIT
XYYJIURH XYPIIH] aKWTYAa] XYHIITIUITINUIIIp XaHraH axuiax. (19-p 6ymor)
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XYHHI 3pXUIH YHACOH 33aTYYABIT XOPATKYYI3X Hb 3apUM YHIABIPHUIH XyBb]
MapraaHTai c3I3B X3B39p OaifHa. AXKMITUUA, XOPIMIATYIUIT YHIIBIPUIH 33HIIC
JIPOPX IPXUHUT XOPIMKYYIIXKUUAT IaapAax sant oauryysinaxaa Hb Tycliax, X0ia00xK
erex, OJIOH YJCBIH OalTyyiaryys, yunasapyya (OpaHayya) 60100/ TyXaitH OpHBI
3aCTHIH Ta3pyyaTai 9H? YUIIINGP rIp3d OalTyyiiax Hb 0J00r00p 03PXIIIANITIH
X2B2I3p OaifHa.

XyBuUac bygax, XmumMuiiH 6oguct opyynax
yian aBy

XyBUACHBI YHJIIBIPUIAH QKHITUU]T Oy TISLAIXYYHUHT YIIIBIPIIXIIC OMHO XyBLACHBI
JIaaByy, MaTepHabIl TOPOI OypuilH XUMuitH 60AuCOOp Oymak, rajij] TAICBIPTIN
0O0JITOXK, 3ypar X33 X3BI3X 39PAT sH3 OypHiiH uaHapT XyBupranar. Jlaasyyr
HaipyyncHaap uiyy naraas, amapxas Oymarangar 6osronor. /lapaa b Oygarg
001COOp aaByyr XYCCOH OHIOH/106 XyBUpPraHa. BaxyKyysiard Hb 1aaByyH/l OHTHIT
TOITOOX YajiBapTail. Harrpyynard 60JI0H TOrTBOPIKYY/Iard Hb JaaByyr yraax oM vy,
HOProxoj Oyiar Hb ypcaxbIl' Oaracraar.

XuMuiiH 00TUC J1aaByyH A33p33 YIAIAT. X3PBID XyBIAC XK Oaiixaj TaHbl
apbCcaH J199p TYypajT rapd OaiiBaj TyXaiH JaaByyHbl Oyaar OOJOH JaaByyH/I
X3PATIACAH Oycan XUMUKH 0011co0c 00K Oaiiraa oM.

NaaByy 6ypary 6oguc

JaaByyHbl Oynar, XUMHHH OOIUC TaHbI apbCHIT HOYPOOIK, 3aTaTHYYIDK, TYYpaJIT,
XapIIMI YYCTOK, T3P 4 OYY X3J1 aMbCranaxaj XyHIp3aTaii 00nroor.

JaaByyHbl Oynard 00AMCTOM XapbliaXk aKWILIACHBI 1apaa rapaa yycrardaap yraax
Hb MOH JI TYYPaJIT, XapIIni, aMbCIaJIbIH 3aMbIH XYHIPJ YYcraaar. benson 6osoH
OycaJi To€ YHIPTIU XUMUIH 0OMCOO0C XOJT 0aliX X3pATTIH. DArasp XUMUHH OOTUCHIT
AHXWJIYYH YHIPT HYYPC-yCTOPOTYHITH HATIRI 33T 06ree 1 aMmbcranaap 00JI0H
apbcaap HIBUIK XYHHUIT Onen opaor. YyHI3¢ 00K XaB/iap 4 YYCoK OOIHO.

Cruptuiid (M30IPONAaHOI IPX MIT) TOPIYY apail atoyn Oararail 4 racaH sraaryi
7 apBCHIT OYPOOHO. TAPTI3 THPIYH 11 Tap 193pX OyAruir apuiraxaj xyramaa ux
OpIIOT yupaac OpOH[ Hb CaBaHTall ycaap rapaa yraacad Hb J193p.
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Ynasapyyn

BygeaHg opcoH
gacgyyHol 6H26 Hb
aMap XUMUGH Bogucmor
akurnadk batiadeaa
M3g3aX3g mycmati
baugae.

LiaHx3p XMIAHC = MHAMrouA LisHX3p eHrMiAH Byaary Goauc

YnaaH, yn6ap wap, wap = A3o byaary 60amc
Ton 6Hre = TpuapunmetaH byaary 60auc
Xap = xyxpwuitH Gyaary 6oauc

3

3apum azo 6Gypary 6oauckir xaBaap Yycrafsr, 3pyyn M3HA3A XOpToii
r33[4 X3P3rn3Xmiir xopurnocoH. Bygary 6oauncbiH Tyxaii
626-627 pyraap xyyaacHaac yHWWHa yy.

NaaByy, maTepuan A33pX X3BN3a OGONOH YCHbI XamMraanant

dopmanbaerna Hb 1aaByyTr TOIUTOP OONTOX YpUHiiX, XyHHpaa YYCoxuiir baracraaar
0oauc oM. AXIITIH]] 1aaByyr (OopMalibACTH/I AYYPTICIH OHTOIOH]T AYPIX FOM

yy, (bopManbAeruIuitH XMArdp AyyprocoH KaMepT 1aaByyr opyyJiar. 36BXeH
YHIIBIPHIH TyXaiH X3COIT aXXKUIUIafar aXuIdu GopMabaeriadn Xopaoxooc rajHa
araapKyysard MyyTau JDITYYpT aKHuIaiar Xyaaigard Hap XYpTaJl 9pyy I MOHJD Hb
COPreep HOJIOONIOX FHD OOIUCT UX Oara XIMKIIIP XOpAOXK Oaiinar.

DopmManbAeru]l apbChIT [IOYPOOK yIainran 3ararnyynaar. TyyHWIDH
(hopmanbJeruAMiiH MaHaH, yTaaraap aMmbCcraia0an xaMmap, X00JI0H, yyIIruir TIMTIIAT.
dopmanbaeru Hb aCTMa, XaBJap Yycax manTraan 6omior. (636-638 myraap XyyachIr
VHIIIMHA VY.)

Fanp Ta3cB3pTA1 Gonrogor xumuiiH 6ogucyyn

XyBIICHIT Tl TICBIPTIH OONTOXBIH TYJT OPOMT Tajl YHTpaard rax MiIT rajaac
Xamraalnax XUuMUHH 0011c XdpATaar. Xoauid THHM 00JI0BY SHY XUMUWH OOIMC HOXOH
YPKUXYHH 3pXT3H CUCTEMUIT ©BUIIYYJDK, XaBaap YYCraor Oaitna. 628-630 gyraap
XYYICHIT Y3HD VY.
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BaKTepuiH 3CpP3ar SMUYMNIrdd

XyBHac AypIdST BaHH OHTOIIOH/I MOHT®, TPUKIIO3aH, TPUKIOKAPOOH XUIHD. DAradp
00IMC XyBIICaH JI99p OaKTEePH YPIKUXIIC COPTUIIDK, YHIPUUT Hb Japiar. AKUITdu
9Ir33p OOAWCHIT MIMHTYH, HYHTAT, YPIH XAJI09p33p OHTOLOH XHUATII Xadaaar.
XyBILCaH] YIACOH XUMHUIH OOANUC Hb X3PATIAIYU/ IIPTID XYyBIICaa yraax TOOJIOH/
Oara Oaraap XOpoT/IOH anra O0JIJIoT.

I'>Tam MeHre rauar 0o/Kc e6pee IBAIPINTYH YaHapTall Oaiiar yupaac TOZOPXOi
X3MXKIIHUH a0yl IaryyinHa. DH? X0p XypUMTIIaricaap XyH, aMbTaH, yC O0JIOH ra3phiH
XOPCHIT XOpAYYJIIar.

HaHo 6mumn x3car

3apuM XUMHHH OOAUCHIT HAHO OMYMII XACaT Oyroy HaHO 6eeM OYXHil acap KIKUTXIH
Oaiixaap YHIIBIPIAIAT. XyBIICHIT YHIIBIPIICHUHN 1apaa HaHO OOOMYYIUIT 1aaByyTai
XaMT 33pU 3CBI JJaaByyH JI33p TYPXJAT. XYBIICHIT Oatr 06X 00Jrox, OaKTepHitH ACpar
OyTAUTAH 6ONTOX, GOXUPAOX00C XaMraanax, YCHbI XaMIaaaiTTail 00irox, HapHbI
I3PII3C XaMraajax, rajx TICBIPTAIH O0IToX I3X MAT OJIOH 30pHyJIanTaap HaHO
0OOMYYIUHUT XIPITIIAT.

Hano 6eem Hb Maill @4yyXdH ydpaac apbCcaH] YeJeeT3i HIBTIPY, Iycaap JaMKHH
JIOTOP IPXTIH]I HOJIOOIAeT. AKWITUUI HAaHO 06OMTIH XaphllaX aXWIUIaX/1aa TyHIIbIH
OONTOOMKTOM OaiiX Hb 3YUTIH. MOH 3pyYil MIHA3 XapIlaxryi aXkKJIbIH OPYHBIT
Owuii 60NroxX XyBHIH XaMraaiax XyBIIac, araapxyyaalThiH Xy4TIH CUCTEM 3371 Oaiixk
Ooox Oyxuii JI aapyiararaid aryJIryi aXuiuiaraaHbl XaMraajalIThIl Maapaax
X3pATTIH. X3PBI3 Ta HAHO 0EOMTIH XapbllaXk aXHIUTaIar 00 J0p XasuK X0Ep JaBXxap
HUHJIBT 37193p XUHUCOH 033/THI ©MCOXHUUIT 36BJIOX OaifHa. ['3BY HHIX 033/1Hid eMcee/1 4
XaHTAJTTal CailH XaMraajik 4ajiax dCOXUUT 0JI00T00P X3H Y MIJIIXTYH Oaiiraa.
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138 Ynnosapyya

XumMmuiiH 6oaunckir 6meac xon 6ainrax

M %}
m Ta 6uen»d XUMUKHH O0TUC OPOX, XUMHUIH OOAUCT OMEdPID XYPAIIRX OYXHUH 1
TOXHOJIJUTBIT Oyypyyiiaapau.

3pny] e Tapaa TorrMoua yraa. flianrysa xooi UI3X, IoM yyX, TAMXU TaTaXbIH
M3HONAH eMHe. DH) YilII51 XUMuUitH 60MC TaHbl 61| aMaap JAMKHUH OPOX00C

M3Ad3n3n XamraaliHa;

e Tapaa 3eBX6H caBaHTaili ycaap yraa. SImap Har yycrard 0ojucoop rapaa
yraaxaac 3aijicxuii;

e Tapraa Toc Typx3k 6aii. ['apaa yraacHsl qapaa apbc Xyypauiimxaac
CHPruilink Toc Typx»k Oail. Xarapu xonipyyTcaH, yaaical apbCcaHl XUMUHH
0o/Mc amapXxaH HIBYJIOT;

*  VYpr 63371Mi1 6MCOXK rapaa xamraaui;

e TyxaiiH a:kuJ1, MOPI3KULIID TAAPCAH XaMIaaJdaJIThIH 033/1mii
eMc. Slmanrysa naaByyHI XUMHWH OOIHMC HIMAX QKW XUHAST 00 MYy
anxaapaapaii. (bannuit, 344-348 nyraap xyynac);

e Hyyp3Ha33 aMHBI XaaJT 3yY. XOpB33 TaH] XUMHIH 00oHC

Xapargax, YHIPTIK, MIIPATIK Oaifraa 001, araapKyylnaidThbH CHCTEM
caifH axwuaxryil 6aiiraa 0o, axxuiiacal 4 XMUMUAKWH OOTUCHIH XOPBIT
rajaruuiyynaxaap Xy4Tai our 6aiiraa 0071 3aaBajl aMHBI XaalT 3Yyr39pai.
(AmHBI xaanT 00JIOH aMbCrasbIH anmnapart, 349-354 nyraap xyynac; 17-p
Oy, Araap)KyynanTt X3CTHUT YHIIMHA VY);

*  AKHJI 0JITOT4A00 X3J1. SIT aib maaByyHI XYpIXd/ apbC 3araTHaK,
aMbcraiaxas X31yy Oaifraar Xai1. AKHII OJIrord TaHb apbC 3araTHyYJIarryy,
sMap HAI3H Oaiiuiaap 3pyysI MIHII ceper Heleeryil 1aaByyr OJLK
YHILABIPTI? XyBLAC 0€yaax €CTOM.

36BX6H J]aaByy IJITIYH XyBLacHaac
00JDK Oac XapIui, 3araTHaa Yycak 0OITHO.
Ku3a5165:1, XyBICAH]] TOTTOOCOH HUKEIb
TaB, TOBY 39PAT.

X5pB33 TaHbl apbC 3ararHaaj Oaisain
218-219 nyraap XyyaacHaac 3araTHax
30BYYPHHIT X3PXOH HaM)Kaax 00JIoH Oycaj
OBUHMI IWHK TOMATUNH TaJ1aap yYHIINK
TaHWILaapai.
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*  AKWITUIBIH OMIITOX X3J1 129D THTHHUHN XIPITINK Oyl XUMUHH OOIMCHIH @‘_
TyXal TaHUX TAMJIAT XHUIDK, JIEKI 30XHOH Oalryynax, XeIeIMepHiiH aloyiIryi
OaiiaelH OypTranuiir axkumaaan y3yymx. (Toon y3yymantuitn Tyxait 246-248 Spyyn

Iyraap XyyAaacHaac YHIIUHA YY); MHIWIH

e Huiit axxumaan XUMURH 00JICTOM XaphllaK aKuILIaxaa MOPAeX M3I3373N
AIOYNTYH aKUJUIAraaHbl TyXal CypraiT XHuX;

AdXXunn onror4ooc waapfaax 3YI7IJ1C: %@

e XyBb XYHHUI X0J16JIMOP XaMIaaJlJIbIH XyBLIAC, X3PITCIAMNUT IUHAXIIC
©MHO 9XJI3] MalllUH TOHOT TOXOOPOMIK, araapyyIalThll CallxKpyyi;

e Axmuiax Oyl TyXalH OPHBIX00 aKJIbIH OalfpaH/ XdPITIAIIAX XUMHUNH
OOJIMCHIH TyXal 3aaT OYXHU Xyyilb, TYPMHUT 3yl €COOp Caxmx MOpPI.

ApbC 3araTHax, aMmbCranaxan XyHopanTan H6anx 33par
M3OMAVIAT 3pYYN MIHONAH TIMA3MN3NA 6UYnX xaaran.
(70-71-p xyymacHaac yHLWuHa yy)




Ynasapyyn

HNaaByyr acrax, 3ycax

Ve

X3H H3MH, AMap Har
3YWINAH TYCnamMXrymrsp E

XYHA XWHT31 naaByy

\

epreBen 6ueuniiH 0330
X303, HYpYY ©BOeHe.

)

Xamraanantryn
XY4T31 OrTnory,
3CTYYPUNH MaLlnH
Hb HOLITOW rIMTAN
yypyynax atoynTan.

HamxaH wnp33, MawmnH
MeXaHV3M [33p
axwunnaxgaa ToHrompor
60n Hypyy eBaeHse. 186-p

XYYOCBIT Y3H3 VY.

CawnH 3acaarym
LlaxunraaH Xaparcnaac
605K TOoroHn
LIOXMYJIX, OY YCOPB3N
ran rapy 6onsowryin.

©pepXnHree 3eenesuyrymn
XaTyy WwanaH O33p 30rceon

182-p XyyAchIT Y3H3 VY.

Xern, TaBxan, Hypyy eBaeHe.

XumuiiH 6ognct
opyyncaH naaByyr
OFTONX, 3yC3X3
AXUYAbIH 3pyyn
M3H[13[1 XOPTON yTaa
MaHaH 60510H Tooc
6ocpor.

OrTnory, 3cryypuviitH MawvH 60on xamMmruiiH aloynTai, 3pca3nTaii
6araxk xaguii 4 aXUnNuabiH eAep TyTaMm Ty aXunnagar MaLluvH,
K TOHOI TOX0OPOeN)X AOTOP aloynTail Hb 3eHAee 6uii.

J

Ormiory, 5cryypuilH MallluH Hb aXKUI4Jaj] H3H aroyaTaid. JlaaByy 3yCaK, dCraK
0aiix yeI aXXUIdu] eepclioe TIMTIK, a0yl OpTOXTYHH Ty Japaax 3yHICHIT

aHxaapaapaii:

* Mamus, TOHOT TOX0OPOMKHUIH XyTraHbl Fagyyp TOUPOO XaMIaaIaJIThIH

JaBxapra 0aix €ctoil. 264-266 myraap XyyaChIT Y3HD YY;

*  AXWITUH MeTajulaap XHICIH TOPOH 0IITHIT OMCOXK rapaa XdpIyyiIdxddc

COPTHIIAX X3pATToi. 348-p XyyACHIT YHIINHA YY;

o A)KI/IJ'I‘IZ[a,I[ MallnuH, TOHOI' TGXBOpGM)KPIﬁI‘ aloynryﬁ allIvriIax, sranrysa
;IapanTaﬁ TOXHUOJIAOJIA XOPX3H MalllMHaa YHTpadax Tajaap Cyprair XHUMX éCTOﬁ;

e AxunTaH siMap HAr Oaiiuiaap 63pTHX, 3yCINAIX TOXHOILIOI X3PIMIdX
30pUyNANTTal aHXHBI TyCIAMKUIH TOJIOBIOree, 3M OMHT I'3X MAT X3PArcal
YHIIBAp OYPT TapbiH 1op Oaix écToi. 272-274 nyrasp XyyAacHaac MalllH, TOHOT
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TOXOOPOMKUIH IIMTIUNH YEUNH aHXHBI TYCJIaMXX X3CTUWT YHIIIMHA YY;

*  MeH YHIIBIPYYI 3PYYJT MOHIUNH YHITIHITI?, SMYMAITI), CYBUITaa O0JIOH
TOMTCOH KITIIBIT HOXOH COPIIX, IMUWINX YHITUMITIATIdP XaHTaxX [Iaapiararai.
OH3 YIITYUIITI9H/ TIMTIIT 0CII00C 00K X010JIMOPHIH YaaBapaa OypaH 000H
X3CATWIAH alACAH AXUITUUA, TIXHUHA I9p OYII OJIT0X HOXOH OJITOBPHIH MOHIHHIT I
Tycrax erex écroii Oaiiar.

TooC NXT31M YnAB3p A3X aloyn

Wx3HX XyBLACHBI YIIIAB3PUIH araapT AaaByyHbI TOOCXKWIT UX Oaiinar 6ereen sH3
Hb 3PYYJ MPHJI HYH XOPTOU Y33TA3I 10M. [ '3X /193 TOOC I31aT MINHABIPIRXAA Xa10ap
acyynan 6omHo. YYH:

»  TyxaifH YHIABIPHIH araaphIr TaAarnuryyiaax ssHAaH OyXuil araapyyynanTelH
CUCTEM Hb araapT Oy TOOC, TOOCOHIIPHIT 3ailiryynax oomomxkTo. (328-331 myrasp
XYYIACHIT Y3H3 YY). 331-334 nyrasp xyyaacHaac Araap Aaxb TOOC, TOOCOHIPBIH
Tajaap aBax apra XdM>KI3HYY]l COABUUI YHIAal YIIABIPTI? siMap araapxyyJair
aIuriIaxaa MK aBd 00THO. YHIABIPUIH araapXKyymnaiThlH CHCTEMUIT IaNTax,
3acBapiiaXK, TOITMOJI I3BIPIINK OaliX XIPIrToii;

*  MammH TOHOT TOXeepeMK aKILIaX 0aliraa OpIHHA WITYY HX TOOC
xypumTaaraaar. (23 1-p Xyyacsir y3H3 Yy);

*  AJKJIBIH OPYHOO OaifHTa TOOC COPOTY, IATHBI MOJI, HOWTOH aTayypaap
LBIPIIK Oaiix EcToi. (294-295 nyraap XyyachIr y3H? YY).

XeBeH flaaByyHbl TOOCOHLIPOOP aMbCranaxbiH

M
ceper Tanyyn
&
XoBoH naaByy 0010H Oycal JaaByyHbl TOOCOHIIPOOP aMbCTraJICHAAp Japaax
ceper yp narasap rapHa. Y yHI: pyyn

. M3HOUIH
e Xamap Xyypaullux, 3araTHax;

M3033n3n

e TacpanTryil XaHuanrax;
e JlaaByyTaii MKUJI OHTUIH HYC rapax, xaMmpaac yc rooxHXx;
e AMbCrai gaByjax.

VYnaan Xyramaan/ XeBeH JaaBYyHBI TOOCOHIIPOOp aMbcraiaas OaifBai yyImra
TOOCKUX, OMccHHO3 (byssinosis) TIX MAT YYIITHHBI XYH]] TOPIUIH OBUHYY/
Tycaar. BUCCHHO3BIH IMHX TAOMIAAT Japaax Oaifjiaap UIdpH).

ypranxman 6ui



142

éavi{
3pyn
M3HQWAH

M3033737

Ynasapyyn

(ypranxman)

e Il»x maBumax;
* AMbCrai XdpKUraox;
* baiinra OpoHXUTTOIH Oaiix;

e Xanwuaj xypsx OOJIOH XaplUIbIH IIUHKTIHN Y33TATYYATIH TOCTIH
Oaiigair.

X5pB33 Ouea TaHb JP3PX WIHMHK TAIMAT WIBPBIJ TaHBIT OMCCHHO3 O0JIOH
YYLITHHBI 66D sIMap HAT TOPJIMIH 6BUUH TYyCCAH SCOXUHT MIAITax Yagax dpyyt
MOHAWIH aXKWITaHJ XaHJaX XdpATrTIil.

Tamxu TaTaxaa 00JbK, TAMXUHBI yTaaH]T oip Oaiixaac 3aiicxuil.

[MapuitH Hex1e1 OMEenitH TAMUPBIH JIacTajl, aMbCTaJIbIH JIacTall, [aap
YI199X 33pAT apraap eBU4Hee Typ HaMJaax 000X OOJIOBY yT ©BUHHUT OYypIH
TOTrC IMUMIDK YaJaxTYH.

AcTMa eBUHHH SMUMIT3? XUANT331 ONCCHHO3BIH MIMHK TOMATHHT Oaracrax
©0J10BY ©BYHUUT YT YHJC33P Hb IMUMIDK YaJaXTyH. BUCCHHO3BIH XYH]I IaTaH[
Oaiiraa eBUTOH/ XYUMWITOPOTIMIH anaparaap SMUMIr3? XUHX X3parTon
6omHO.

bua HeX6H 0JroBop aBaxbiH Ty 15 XKW TIMIICIH

AuInTax OaricaH O&IIIbIH YHIIBIPHUHXID OPYHOOC OOJDK OBUMIDK OaiicaH
yupaac oun TaitmanasiH AKui Mapraxui, OpuHbl HOJIOOHEOC 00K OBYUH
Tyccan eButeHuii 3eBnen (WEPT-TAOO3)-uiir GaiiryymncaH oM. bugauit XyBea
XOBOH JIaaBYYHBI TOOCOHIIPOOP aMbCTAJICHAAC OOJDK aMBCTANIBIH 3aMBIH OBIHOOD
©BUMIIK, MAIIMH TOHOT TOXOOPOMKUIH YaHTa AyyHaac 00K COHCTOJI MyyIaK,
OYYAr3p IIPANTYYISITIH OPYHOOC OODK Xapaa Myyaax OaifB.

buHMi NX9HX HB @KU MAPIIXKIIAC IIANTraaiaXx eBInH 000X ONCCHHO3
TyccaH OOJIOXBIT SMY TOAOPXOMICOH FOM. DMUYMKH Marajjaraar YHIICIOH Oujl
QXHJI OJITOTYTOMIO0 XUUX TAIMIIFA 3XITYYIICOH. Y WIABIPUNH Aapra araapt
TOOCKHIT UXTIUT MOIICH3P Oaiik OMIHUIT Xamraanaaryi oM. bum emHe
Hb aMbCrajiaxaj X31yy OalHa I3k X3JICOH 00JIOBY YIIIIBIPHUIH apra 0y 9
XUHAr33ryi. YYHHUH ypiiraap Oux eBUMH TyCaX, T3P Hb OUCCHHO3 OONITI00
XYHIDPCHUHUT M3, MHra91 6unauit 200 XyH HUIIDK aMb Hac, aMbIpalibIHXaa
TOJII06 TAIMIK 3XUICOH. LIyyxa3¢c YHIIBIpUIH yaupiara OuIoHI OBUHUHA
HOXOH OJITOBOP TOJIOX IMUHABIP rapiaa. ['3Tan YHIABIpUH 1apra Tesoep Tesnex
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Oomonryit 6aiiB. Murasn 6un 100 rapyit eep eep IaTHBI MIYYX/ AaBXK 3aallicaH
IOM.

ApaB rapyi ®KUIMHH Japaa Mail 0ara HOXeH OJIrOBOP, XAIXIH I1aaCHbI
TATIAMXK aBcaH. bup wiiM Oaiiuraap naamaa aMpaapyd 4ajgaxryi. THIAMI9C
OuHWI TyHaaac 37 XyH MaaHb JJAXWH TAMILID YPTAJDKITYYII3X93p IMHAKHACIH FOM.

ApBan TaBaH xunuitH napaa 2010 onn XemenMepuiiH acyyaai 3pXaJICoH
251 mIyyx33¢ a)KMI OJTOrY Hb XKMITIIAT XaHTAITTAl XOMKIIHHA HOXOH
OJITOBOP TOJIOX WU rapcad. DHd MOHTe OUJHUN aMb aMbjpaiaa aBpaxbiH Ty
OJIOH YKMJI YHTary# IyyXxa3p SBX 30BCOH TP 30BIIOHT X3339 4 HOXOXTYH, OMITHUI
3PYYI MIHIUHT OyliaaH aBIupy 4aaaxryi. ['3133 9 racoH 9H 001 OMIHHUN XyBbT
TOM sIanT Oarican. OJIOH OJIOH aKWJITaH OMCCHHO3 OBUMH TYCCaH OOJIOBY AMUIIP
OHOIIIOO0 TOTTOOJITOOTYH yupaac aXkuj OJITOTY Hap Hb XapHylylara XyJ39X33¢
TaTran3uar. bUaHUN 3H? SIaNT, OUIHUKMT IIYYX39p SBXK TAMIIDI OPHY YT
AMOYKHIITAJT XYp4 OOJTHO TAATUUT OaTaik erceH.

TAOB3 axunuabiHxaa Tenee TamusH3!
AXUNUUA TIMU3XK, 9NXK YyagdHal
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X3T ONIOH TOO WMPXTUIAT
H3I XYHO HOMAYYX erex Hb
CTpecc yyCrax, unyy uaraap

axwunnaxan Xypragar.

Xamraanantryi 6arisan
MallVHbI Xyrapxam
3YY XYPTaN TaHbl
rap, 6uenir ramTaax
aloynTan.

Nyy unm33 nxTanm oénnbiH
MallVH COHCrona mMyyraap
Heneenper.

Har yinanss ynaaH
XyrauaaHa Xvnxana rap,
Hypyy, Gyryn, wyyHn
Myy HeneeTINn.

XaTyy, TyWwnarryn caHpan
A33P ©A6P>XNH ONOH
Lar cyyBan HypyyHO Myy
HeneeTsNn.

OéanbiH MawwmH AaH3 6yp Galipar 6onosuy oégonupon
TOXMONAAOI 30BNOH NX3HXA33 Kun Gaipar.

\_ J

OéanbiH MawmnHaac 6omx YYC3X rIMTIN: OEniblH MAalIMHbI 3YY TaHbI rap
XYPYYT 3CT3XK, IIMTI3I33]] 30ICOXTYUA HYJ PYY U YCIPU OpOX aroyaTaid. XyBIIACHBI
XACTYYIUUT HUATYYIDK 03X Oaiixay yc 3yaraarjax o€rjaox, Oyp naammioan Oyxam
Oueuiir MaIlnuH pyy TaTaH Opyysax alynTail.

*  MammHbl XaMraajxaiTblH W Hb (XyBaHLAp 4 0aii 00JIHO) OE10TYIbIT

3YYHA XaTTyysax, 3yCoTA3X, IIMTIX33C

MawwuHbl
xamraayjar. (262-266 nyraap XyyachIr XaMraananTbiH
VHIIIMHA VY.) wun
e Mammnzg 0éx Oaiiraa Xacra? Sy
XOJI6JTOX106 XaHIyi, yc, 0yc, XyBIac XaMmraanant
33pr33 ajab 00JI0X OEJIBIH MAIIMH]T XaMT

opyyJaaxaac 00JITOOMIKIOH aHxaapd
aXuutaapai. (262 myraap XyyachIr

VHIIIMHA VY.)




XyBUAaCHbI YANABIP

BynuvH wepmecHnn rPMTIN: OET0IINH HIT YHIUII JaXWH JaXUH TaBTaH
XUUAAT. Hoar yinamms ooH AaBTaH XUHCHAIC OOIDK TAIMTIIT aBaXTYWH TYJII:

e ASKJIBIH XOOPOH/]T amMapu, OUEHITH OYX X3CTHIH OyJTYMHT aMpaaH CyHTaJIThIH
Jacrail XHii;

e O&mrbplH MaInH, 6araxx X3parciidd 00pee rap Xypaxd OHpXoH, Oprexen
XOHTOXOH Oaiixaap Heell O0JIOMXK, XyU Yajajiaa TOXUPYYIaH 00M0K aXKIIbIH
OpPYHOO TOXMKYYIL. (7-p OYJIdT. DProHOMHUK)

Ayy 4mma3: O&ipH 00JIOH TaBlard MallMHYYI Ayy YUMID UXTHH Oaiinar. XopBad
OJIOH MaIIIH 33pAT XHIUTax Oaiiraa 601 Oyp 4 UX JIyy YUM2I? Tapax Hb OHJITOMIKTOM.
OH? UX Ayy YAM2ID XYHUIH COHCTOJIBIT MyyTrajar.

*  XABDA-H axxunTHaAp AYy YAMAIIHUHN TYBIIUHTID TOAOPXOWITYYIT;

e X53pB33 Iyy YUMIIHUH TYBIIMH OHep OaiiBas unx3B4 3Yy. (355-357 nyraap
XyYICHIT YHIIUHA YY)

MapanTyynar: Caiid rpanTyyiIsrT i OaiBa Ta HYIHUE OyJTYMHTaa X3T aKUILTY YK
YUIIIIX MIaapuararyi. I'3pan xaHranTryii 3CBaJT XOT OUPOOC XapkK akuyuiaa)] OaiiBa
HY/J Cenuiix, Oypan3»k HyaHuil Oymuus ux spapaar. (14-p o6ymsr. I'spantyyisr
XACTHHT YHIIMHA YY.)

*  VYnupanaraacaa maapfak XaHrajdTTai ToJl I3pAITYYIIAT TaBUYIT;
e Hynnwmii OyaunH aMmpaax aacraisir TOrtMoi xui. (111-p Xyyacsir y3us yy)

lFan: Laxunraansl Myy X0JI00IT, XUMUIH OOTUCHIH ©YYYXJH X3COT, TOOC, TAMXHHEI
UIII T99]1 OJIOH 3YWJI99¢ 00K rall rapy 00m301ryi. XyBIACHBI YIIIJIBAPT TajbIH X0P,
rajl yHTpaax CHCTEM, TaJIblH rapll XaHTaJITTail OHMII TOXHOJIOI Tajl FapBajl Malll
aroynTaii. 11-p Oynraac ramaac yppadriIaH COPTUIIIIX apra XOMK?9, Tall YHTpaax
CHCTEM, TaJ TapBajl XIPX3H 30ICO0X, YHIIABIPT Oaiiraa ayKWT4/IbIT TaJIbIH al0yaaac
aBpax 33par M3ARJUIMNT OJK YHIIUHA VY.

XaaJjra, IOHX OOXKTO#H 0alicCHAAC TYIKHMIIKII

2012 onbl 9 myraap capa [lakucranbl Kapauu xotonx Oaiipiax “Anm” ax
axyiH HIMKUWAH YHJIIBIPT TYYXOH] XaMTUiH Xapamcanrtai O0yroy 289 xyHuii amb
HACaHJ XYPCAH Iraj rapui?.

YypbIH 3yyXHBI OHPOJIII00 XUMHIH OOIUC TapXcaHaac OOJIK Tajl rapcaH
OaifHa. YWIIBIPHIAH 333H “XyJIralT 30rCOOHO’ XAMI3H OYX Xaanira, IIOHXbIT
TYIIKCOH OalicaH yupaac rajiaac 3yrrax smap 4 00JoMK axumrdaa OalcaHTyH.
YiuiaBapuiiH 5-p 1aBxapT OailicaH aXXUIUU [IOHXOOP YCPAXUUT 3aBACaH 00

ypranxman 6ui
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Oycan maBxapT OalicaH XyMYYC yTaaHI yraapTaH, Taji TYJISTAH aMbCTal
Xypaaxa?.

YWnaBap X9AX3H TOJI00 XOHOTHHH OMH6 Tajlaac yphAuniIaH COPTHMIINX
XOJI6JIMOPHIH AOYITYH OalITbIH MIPTBKIINAH XSIHAITHIH OalTyyIUIarbH
LIAJITaNTa/l XaMpariax TOHICOH 0akxkd3. MaprakIniiH XSHAITHIH Oaiaard
Hap aloyATail HOXIeJ 0alIIIbIT aH3aapaiTyH YIII33CoH, TOOTOOT'YH 3CBAII
YHIIBIPUHH Tapra TONOHTIH HUHIDH OJIOH HUATHIT Xyyp4 JJOHTOCOH O0aliB.
YHIIBIp A93p 646p TyTaM XSHAJIT TaBbAar UIPBXTOH aKWITYUI O0I0H
XOJI6JIMOPHIAH al0YyNTYi Oal/UIbIH MEHEKMEHTHITH XOPOOHBI XaMTapcaH Oar Hb
ABIIUTAJ OPTOOTYH U I'3CHH Xaasa HAT UPIAT MIPTHKINIH XSHANTHIH Oaiaard
HapTai XapbIyyJIITyHd JaByy TalITai IOM.

OHAXYY dMIHIIT saBtaac xoum [Takuctanst 70 Xynganmaa, YHIIBIPIAIAIH
YHIIBIPYHAN 3BIIJT OOJIOH OJIOH HUMTHUIH OalTyyiiara HaIdH AKHITIIbIH
OpXuitH X016ITeOHUNT OpHYYIDK??. Ton 69pTCIH aKMIuua O0JIOH TONHUI
r3p OYJI HOXOH OJITOBOP OJITOX IIaapisiara TaBbX, YHIABIPUAH 33HUIT
OapUBWIYYIDK, YIIIIBIPYYAR XOOIMOPHIAH ar0yJIryi Oal UIbIH TyXal 3aaiT
OYXUit Xyyllb TOTTOOMKHHT X3PATKYYIIXII TYIIXOI Y3YYIDKI).

XyBuUac 0€) gyycrax yinn asy

XyBIICHIT 0 JTyyCTacHBI Aapaa X3 XI9H TOPIUHH OyJanThIH aXKUI XUHIAT.
JlaM>KIarblH Tercreui aKIUTIU alljiaar 3aca, XyBICHIT yTraax, TOJIOBIT Hb
LPB3PI3AL. MIHrI97 Xataanra, Japantaji opyyJik, 3BX33]] CYYJIUIH HIaTHBI TOOJOX,
aHTUIIaX, CaBJIax aXXUIIaraany| O3 aor.

Xyunas3p yraaxbiH XOp XeHeen

JKuitHCaH XyBLCHIT YHIIABIPIAX CYY/IMMH IIaTHBI 1aMKJIarblH HAT Hb YYIUTHH
yyayyTail MalinHjg yraax sBi oM. Uynyy :KUHHCHUN aaByyT YpiK, WYY 306J16H,
XOHTOXOH 00NT010T. 3apUM KUHHCIH XYBIICHIT YYHHI Japaa XywIddp yraajiar.
ASKWITUU] KaJTUIH epMaHTaHaT, XJIOPBIH 33p3T Tepes OYpHuitH nailpyyinarduir
MTOPOJIOH/] LIMHIIZXK 3CBAJ IYPLIMK OI'CHOOP KUIHHCIH XyBLIAC OMCCOH IOM ILUT
xapargaxaap oomnor 6aiiHa. JCBAJ YYIITHH 9yITyyT Haipyynardaap H3BT HOProoj,
JKUIHCOH XyBLIAC yraax Oaiiraa yraaarslH MallMH] XUHAAT OaiiHa. 3apumiaa sKHHHCOH
XYBIICBIT ©BOPMOI] 3arBapTail OOJIITOXBIH TYII IaaBYyT Hb MYIITHIK, OPOOIOT. (XyBIac
MYIITHX, 0POOX XYY/l HX3BWIFH OpX rIPT XUUTIIAT. 20-p Oyiar. Y Winasspuiin
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QXKITBIT TAPTID XUNX)

[aiipyynaXbIH Ty XYWI9p yraax Hb TaHbl apbChIT' TYJDK, HY, XaMap, X00JI0HT
oupooior. KanuitH mepmaHTraHaThIH NARpyysIard Hb 3pATTIH, SMATTINA XYHUU Yp
TOI'TOOX OOJIOH TOPeNTUIlH YaBapbIT OyypyyIK, 3T, 06ep 33p3r eep OJIOH 3PXTHUIT
OBWITYYJLAST OaiiHa. 616-618 myraap XyygacHaac A3NT3PAHIYH YHIIHHA Y.

X5pB33 Ta KUUHCHH XyBLAC LAKPYYIIax X3COIT aXusuiagar 0ot

* Araapxyynardaa XxaHrajuTtTail caifH Oaiiraa 5coXuir manra;

e Xywmnac xaMraanax 0311, HyYpHUN XaalT, XyBIac XIP3IVIdI OMC;

e VYcaH 0poX epee, aHXHBI TYCITAMKHIH XIPATCIUUAT OUPXOH 03J13H Oaiira;

e Ep Hb yaupanaraacaa Xy4u X9p3rI3x33 OOJUXBIT aap/.

INC WypLWNX YEUVH aloyn

JKuifHCOH MaTepHabIr XOHIOXOH, 300JIX0H 00JIToIor 0ac HAT apra Hb aXKUITIH]]
OHJIOp JapalTTail MalliHaap )KUWHCHH JaaByy pyy dJIC IIYPIIUX apra oM. DIc
OIYPIIUX DHD apra aXWT4JIbIH YYIITHH]L Malll XOPTO# Oaiyiar yupaac A3JIXUIH OJIOH
OPOHJI PH? APTHIT XIPIMIIXUIT XOPUTIIOKII. 3apuM OPIHIAYY rap apraap >KUHHCIH
MaTepHAJIBIT 3JIC33P YPAAT OaliHa. X3pB33 YHIBIPUHH OPUYMH]] XaHTAITTal XydTIH
araapxyyJIalTblH CUCTeM Oaiixryil 0071 rapaap yHIAI XU Y suiraaryi apyya
MOHJIII COPOT HOJIOOTIUTIAp Oapaxryil MalIuHaap dJIC IIYPUIMXIIC 4 Al0ynTai 0aix
000X Tanraii.

T"apaap anc ypax, MammHaap 3JIC NIYPIIUX allb 4 YeI YHIABIPUIH aXKUITIH]T SIICHUN
[IMPXOT, 00peep X031 HaXWypBIH TOOCOH opTaer OaitHa. HArsHT 1 naxuypheIH
TOOCOOP aMbCTallXk, TOOC YYLITHHL OPCOH OO0 3praxk rapaarryit. LlaxuypbiH Toocoop
ambCrajcHaac 00K YYCOX OBUMHT CHITMKO3 TMK HIPIIAT. CHIIMKO300C OOIK aMbCTrall
Oadyypd, ayTOMMMYH (XYHHI OMEHIH 3¢ 00pUIHXO6 TUIH ICPIT YPIBCIT YYCIIX
XapIUTBIH X3JI09p auto-immune), yyIITHHBI XOPT XaBaap 33par OBUMH YYCIK, yIMaap
YX3711 XYprasa. LlaxuypslH TOOCOOp aMbCrajiCHaap CUIIMKO3 6BUMH TYCCAH XYHUIT
9ATI3X IMUMITI? I3k Oaiixryil. LlaxuypbelH TOOCOOP XOPACOH OONOH CHIIMKO3 TycCaH
XYH CYPbEITIH XYHTIH ep Hb TocTdi. HaBuuH TaMXu TaTtax Hb CUJIMKO3 Tycaxaac 4
WYY al0yJaTau.

JKuitHCOH XyBIICHIT 3JICI3P IMYPIINX, BIICIP YPIX YHIIABIPT axXHIIIaxK Oaiiraa
QKWITYJIBIH XOI0JIMOP XaMTraaJUTbIl XaHTaXbIH TYII:

e DJICOH IUPXAT rajaril Tapxaxaac COPrHHIDK, aKIIbIH OalphIT OUTYYMIKHIICOH
OpuHH]I Oaiinra;

*  DICHH MUPXTUHUT 3aITyynax Xy4Tdd TOOC COPOTUUIAH CUCTEM CYYpHITYya. 329-
331 ayraop XyyACHIT YHIIMHA YY;
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e AskmmujpiH Oakipiaxk Oyl XOCTUHH JICHUT ralarmuryyiax XydTdau
araapkyyJalTblH cucTeM Oaiipiyyin. 331-332 nyraap Xyy[IchIr Y3H YY;

e Homoaut araaprail aMbCraiiblH ammapar 3J¢ IIYPILIAAT XICOIT XAPIrTai. 3eBXeH
TOOCHOOC XaMraajax aMHbI XaallT, aMbCTaJIbIH almapar JaHraapaa Oairaas
XaHTanTTall Xxamraaynk yagaxryi. 349-354 nyrasp XyyachIl yHIIMHA VY;

e DicTai XapbliaX OPYHOOC YHIIABIPHIAH Oycajl X3CITT AICHUH TOOC
TapXaxTYUradp YHIABIPHUIH 3ypar TOCIUIT rapracaH 0aix X3parTai.

07100 »H? aprbIT OPIIYYJIax WYY a0yl O0aratail aprbIlr YHIABIPYYI XOPITIIAAT
00iDK?3. Levi’s 39par )KUHCAH XyBIACHBI YHIZBIP YHIIBIPIIIID JIC XIPIMIIKII

Oonmon ynax OaiiHa.

-

DNICIP YPIX @XM XUIAXK
6y OpPYHbI ONP TONPOHA
6airaa xymyycummr
Y r3CH Xamraanax
X3P3rTaM.

Tooc copory matu xy4Tan
6alixaac rangHa COpPCOH
TOOCOO 6aliHra U3B3pPnax
6alix écToun.

Ninmapxyy ambcranbiH
annapar axunyablH
YYLWIMIAT 3ACHARA WNPXI33C
Xamraanx Yapnaxrym.

[apaap ancuir
YP3X Hb 3MICHUN
MalvHaap
LIYPLICIHI3C
apaw 6ara Tooc
raprapgar 4 racaH
AXUNYnQ Anraarym n
TOOCOHLIOPT ©pTex
Xopamor.

3nc mMal XypAaH, amMapxaH Tapxaar. YiinaB3puiiH OpuvHA anb Y
AXKVNATaH 3MCHN TOOCOHA XOPAOX Maragnan eHaepTan 6aiipar.
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3arBapbIH YMI XaHAJIaraac 00J/DK aXKWI4M aMHa ajaax écryii!

BuaHmii XaM9H axXmraua Oyra eep eep yicaac upcaH 6ereen TypkT Oaiinar
XYBIIACHBI YHJIIBIPT KUMHCOH MATEPUAI DJICIIP IMIYPITUX KU XUUAAT. bupg
Hap IEeX90 XWX, TOHIID aMbIapaar Oainaa. bun miyy eBepmerr 3araprai
XyBIAC YHIABIPIDXUIH Ty JKHHHCOH XyBIIACHYYIBIT 2JICI9P MIYPUIAAT Oalican
FOM. DJIC3p IIYPIIIAT MAIIUH MaaHb Malll XY4TaH.

YUIIBIpUKAH yIUpUIaryya OUI9H XaMraaiax XyBIac, Xap3ridi Ik 0y
4 ereeryid. bua 6anma XaMa39X ardyyp 3CBII XyBIac I'39]1 allb TaapaycaH
3YHIIIPI3 JT aM, XaMpaa Taniajar Oarcad. ['9caH 4 Ouj Hy I, Tapaa
XaMmraafarryi 0aiican. AJKJIbIH Japaa MeXuiHX3d X0Ep JaBXapT rapaaj
YHTYHXJIAr OaiicaH oM.

TyH ynanryit OUIHHIA UX3HX Hb aMBCTAJIBIH 3aMBIH OBYHH]] OPTOXK IXAILIII.
VYnax Tycmaa Ou OaifHra xaHuaiaraaar 00JICOH Oainaa. AMbcranaxas yiam Ji
X311y 00k Oalican roM. bac 0JIOH XYH TypiK 3X3JICOH OaiiB. 3apuM Xymyyc
OBJICOH yupaac xapuxaap Oymaas ssBcaH. by qaxua TonMHMIA Tamaap X399 4
Cypar a)KUr COHCOOTYH FOM.

LeexeH X3 Hb MAPraKIINAC MIANTraanax eBUHUHN Tycrail SMHIJIAIT Y3Y Y391
CHJIMKO3 ©BYT3M1 I'3C3H OHOLITON UPC3H. bUIHUN yyliru raMTcaH yupaac Jaxuaji
X3393 4 OKHIUIAK, AITXaXK, TYHK 9aJaxryi 00JICHOO OMITOIr00COH. ['9x 193 Ouj
0ac 9 rak a3rai Xxymyyc Oaitaa. XoIoH apBaH aXHITIH]] CHITMKO300C OOJDK aMb
Hacaa anicaH oM. Tan Oyradspas OUIHMIA TaHBAAT XYMYYC OalicaH.

Crimko3 ©BYHOOp OBICOH XYMYYC Malll UX yypTai Oaitnmaa. Saraarn
YUIABIpHUITH Japra OMASHI MHIK XaHJax Oaiiraa oM 637 Askinaac 60K XyMyyc
yxox €cryid! Tarana Oua Typkr Oarigar Oyca aKMITIUATAN HITAK 30XHOH
OairyymanTtam opK 9X3JC3H oM. Jlapaa Hp Omx L[9BIp XyBIAC KaMITAHUT KNI
(Clean Clothes Campaign) 39par OII0H YIICBIH Oairyymiaryyarai XoI00TIox
9x371¢3H. OJIOH YICBIH Oalryynnaryyn OMI3H] 36BXeH YHIIBIpUIH gaprarait
Owui, 0ac TyXaiH OYTIATIAXYYHUHT YHIABIPIIAT OPIHI KOMIIAHUTAK Hb
Xapbllax IIaapiiaraa TaBUX XdPATTIH TIIAT 30BIOree 6rceH oM. Y HIIABIPHIH
Japra aXKIT4I6IH OBUMH TYCCAH SIBOAII XapHyIiara Xyioax EcTor. ['axam9
OpoHA KOMIIAHUY/BIT JICI3P HIYPLIMK )KUHCOH XyBLAC VHIIIBIPIOXUUT
XOPHUIIIOXTYH 001 10y 4 eepwiernexryil. [laammaa sH3 aliMIINTT ©BUHOOP Jaxual
XYMYYC ©BUIOXTYH Oaiix Oaranraar Ouj Ouit 6onrox éctor. bum scapryyiuma
WIDPXAWIDK, Xypall, YYJI3alT siprua 30XHOH OalTyyimK 9H? OYXHHUH AICT
TypkuiiH 3aCTUIH razap yJiac OpOHI00 KUUHCIH MaTePHAJIBIT 3JICIIP IIYPILIUX
TEXHOJIOTHHIT XOPUIIIOCOH 33aJITHII XyYJIBIMIK 6TCOH FOM.

YyHuii gapaa Oua OpsHAYYI PYY UMLK aXKHIUTacaH. XyMYYC, X616JIMOPUH
YUTIDIIMHH YHIJBIPYHUE 9BI3J1, Oalryyuiaryyna O0JI0H 3apyUM YIIChIH 3aCTHIH

ypranxman 6ui
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ra3pbIH J3MXKIII T3P OpIHIY YA HIaXalT Y3YYJIK 9X3JICOH oM. Y P IyHI
Hb X931 X3IPH OPIHIMNAT YHIIBIPIINIID ICIFP HIYPIIUX apTbIT XIPATIAATTYH
6onrox yancan! I'5Tam 3apuM KOMIAHUYIT 3ICI3P MIYPIIUXTIH ST aJiIXaH
3PYYI MAHIA XOPTOU apTryyABIT XAPAIIK XNICOH. ['9x 193 3yrasp. bun sH3
OyxoH[ 039H OaitHa. KaMmaHuT axmiI, Xy9UpXAT XaMThIH aKAJDIaraaHsl
TycIaMKTairaap 3JIC9p MYPIIMX XU aXKHITYIBIH 3PYYI MIHA XOp
XOHOOJT YUPYYIDK Oyii annBaa YHIIBIPIIHIAH apTblH 3CPAT TAMIIIT OPHYYJICIP
0aifx 00JTHO. 3arBapblH YWT XaHIaraac OOJDK aKHITIUT aMUa 30JIMOCIIOX Ecryid!

NaaByyH X3BN3NNAH XOpP ypLuvr

3apuM YHIIBIPT Tycrail TaBIlaH J33p XyBIcaa TaBbX Oy/iax JaaByyH XIBIDIIMHH apra
aIIuriIaar. DHd aprbil TOJAYY HOABOJIKHEI 3arBap, 3ypar, X33 rapraxaj ammniaigar
OaiiHa. DHY TOPIMIAH YIIABIPIUIH XOPIMIIH XIBI alldriaaar oynar, 09x,
[PBIPIITIIH] AIUDIAJAr yycrard 6omuc raga Oyra HeTra cyypusicaH Mall XOpToi
Oomucyyn Oaiiiar roM. XapuH CYYJIHHH YeUHH YHIIBIPYY XYHCHUH HOT0O OOJIOH
yCaH cyypbTail Oymard, 069X, yycrard Xapaniyk 0airaa Hb aXKIT4IBIH dPYYIT MOHID
ceper HeJiee Oararaii OaitHa.

XyBIICaH 3P X33T X3BII3K rapracHsl gapaa HapuitH 000BHbI YHIABIPYYA3N
X3P3MI3IAT Mapax MIYYI33HUH eHlep TaBUyp LINT TaBUYpPT XyBIicaa XaTaaiar. DHd
MalIlliH OHAOeDP XdOMJ XaJlJar axd)d. AKUIYbII dPCANIIIC XaMraalaxbH Ty

* Mamus, TOHOT TOXOOPOMKUNUT XOprex10e
KUITYABIT aXKJIIBIH OalfpHaac raprax;

e Tymaradx aroyiaac COprHMIIK
MAIIUHEI Talyyp XaMraaaalThiH
Oypxyyn xuiix. (262-266 nyraap
XYYIACHIT YHIIUHA YY);

e AXWIujaa MaluH, TOHOT
TOXOOPOMKHNT AXKUILTYyJIax
AIOYNTYH aXKUJUIaraaHbl
3aaBapuniiraa erd, Cyprajir
SIBYYJax;

e byx mammH, TOHOT
TOXOOPOMKUIT LIBIPIIXUNH
©MHO YHTPAaX, TYTKUX TOPHM
opyynax. (270-271 myraap
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XyYACHIT YHIIIUHA V).
JlaaByyH X3BIIIJ X3PATIBIAT XUMHWH OOJIMC Tall raprax aroyJTair aHxaapaapau.

e TanpIH OONOH X6meIMep XaMraaal, Tal TapcaH Ye I Tkl YHTpaax
3aaBapyuMIITaa, CyprajThil HUHT aKWTUIBIH TyH]] 30XHOH Oairyynax;

e BbyX XuMUIH OOJMCHIT METaJUT IIYYTI3H] Xaarai, 6oauc OypT Taiibap 1Iomro
Haa;

e 1I»B3piaran XUICIH, XIBIAIINAC WIYY TapCaH JaaByyr Tycrail OUTYYMIKHICOH
METaJlJ1 XOTHI{H caBaH]l XaArai.

YaHapbiH XAHanT

AXKWITIM] XyBLIACHBI YaHAPBIT MIAJTax, JyTYy ajlaaTail XacryyIuir rapaapaa HOXex
conb3X, 08X axxuuIaraa AByynaar. MeH xaifusiax, TOBY XaJax 33par YIJICOH aXJIbIT 4
6ac xuitH3. XyBLac LBMIUI3P, IPBIP Xaparaax acyyulbll T3] XapuyIyiar.

X»3pB33 XyBLAC OOXUPACOH OaliBal aKUITYK FOJAYY YycMaaap L3BIPIIAL.
['3T3 IIB3PIATIHA XIPIMIIAAT UXIHX yyCMal XYHHI Oues XopToil (mapaaruitn
X3COI'T OrYYJIH?). YIIIBIpUIH fapraacaa xop Oararail yycMan Xaparip3HI39
aBax, XaMTaaaJIThIH 093IHUATIIP XaHTaxXbIT MIaapAaaapaid. Mamgomk axiielH OaipHBI
araapxyyJaiT cailH 0ailx Hb XaMIUilH yyxaJl 3yWJICHIH HAT.

Adpza Hap DugHuliz CyyA2agazayul.
308X6H 0EGOA XUliga2 XYMYYC A CyyX
XM baugae. Aap2a HapbH Dogroop
cyy>k aKuAAagan XysudcHol UaHAPbIH
XGHAAMBIH YOA 98U YGaauupHa 23>k
Y3g32. T3Xg33 DUGIHG CaHGan Xap32maui
bauHa!
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Ynasapyyn

Aapaax u3B3pnarasHuii 6oanc HouTol eBunen yycragar. YYHA:

*  MeTniieH XJ0PUA YYIITH, 33T OOIIOH HOHMp OyIraupXaifH XOpT XaBaap
YYCID9T;

¢ Terpaxjopatuien (PERC) siar 605100 606pHUI XOPT XaBaap YYCraaar;
e TpuxuopatuieH (TCE) snruiir raMTa3K, XOPT XaBaap YYCTaX aroyiTai;

e ToJryos1 TOPOITUIH TAKHUT YYCTIK, 060p, JITUAT TIMTIAIAT 6Oree 1 rai
amapxaH IaTamxai 0oaHc oMm;

e Tpuxuopatan (TCA 3¢Ba1 MmeTIJ1 XJ0po¢opmM) MIIPITUNRH CUCTEMHUHIT
TOMTIIAT.

3ar’sp 6oanc XyHWii 3pyyn M3HA3A COPOr HeNMeer XapbLaHryi
6ara y3yynasr 6onoB4 rang waramxain 6oauc om.

* AUETOH HYJ, XaMpPbIT IOYPOOJIOT;
*  JTaHoJ (ATUIUIH CIUPT) HY, XaMPbIT LLOYPOOAOT;

*  M3onponuauniiH ciupT (M30MPONAHOJ) HY/I, XaMPbIT' LOYPOOJIOT.

Axuvnugaa gapaax 6angnaap xamraan.
e XyHuii Ouen xop Oararail XuMHUIH O0AKC, YHIABIPIIIUNAH aprbll’ X3PATIId;

*  byx xumuiin 60auCT Tain0ap MIOMITO XUIK, aXKIITYAa]l YHIABIPUNH
AIOYJITYH @KUJUIaraaHbl 3aaBapyniiraar THIHUN OMIT0X X2/I93p Tainbapiax,
XUMHIH OOIUCHIT X3PXOH 060PTO6 AI0YITYH Oaitaap X3pamdX Tanaap Cyprair

SIBYYIL,
e XopTOi XUMHIH OOMCHIT YCaH CyypbTai eep 00IMCOOp OPIIYYIL.

Wnyy panrapaHryin mapssnnuvir Xaecpant b-n opyysncaH 6onHo.
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XaTaanra 60noH iHAYYyAnar

(

XanyyH mMauwvH,
XanyyH yypaHno
aXunnuma Tynarasx
aloynTan.

©Hpep xamMAa axunnaxan
axunuabiH 6ne max6on
Xyypawuwwx, Tynnapar.

XvMUiAH 600uUCbIH yyp
MaHaH Hb XOOJOoMN,
YYWIMAT FIMTI3H3.

30rcooroopoo
OJIOH Liar axunnax,
VIHOYYHWUIA MaLVHbIT

OooLW napaxan Hypyy
eBQeHs.

XancaH XxumuiiH 60ANC H3H aloynTaiA.

\_ J

XyBUaCHbI YANABIPUAH XOr XaArgan

XyBIACHBI YHIIIBIPYY/ UXIBWIRH YHIABIPIIAINIH stH3 OypHitH Oycan Oalpianar.
XyBIacHBI YHIIIBIP3IC rapcaH XOTWHT [1aTaax 3CBAJI LIyY/ JI Ta3apT Xasaar. XapuH
XUMUITH 60TUCY Y/ Hb araap, ychIr Ooxupayyinar 6aitna. Hamaat manaasmnuiir 33-p
Oy, YHIABIPHUIH XOT XasTAal XICT33C YHIIUHA VY.

¥Vpcran yc maiiBap m3HX3p 6HreTdii 00,141xJ100!

Adpuxuiis JIecoTo XOThIH yIupATIaryya A3IXUHH TOMOOXOH OpIHAYYAUNT
YHIIBAPIS XOTOA Hb OapHXBIT Ypbik33. Gap 6omon Levi’s OpaH yHIIIBIPId
HA%XK, OJIOH XYH XKJIbIH OaiipTait 60JcoHI00 OasipTaii Oaiinaa.

ypranxman 6ui
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Ynasapyyn

(ypranxman)

JKuiiHCoH XyBIaC XUHUX31 Malll UX XOT Xasraall rapaar. Tap UX XOr XasrIblH
HUXOHXHUT JTAXWH O0JIOBCPYYIax OOJIOMKIYH Oaiiiar. BOXUpACOH TaaByyr apuiax,
yraax, 3aijiax 33par aXwnIaraany] yc Xaparmadr. TyyHUWIdH MaliuH, TOHOT
TOX0OPOMXK, O(D(PHUCHIH IPBIPIATIFHIAC acap UX XOT, XyBaHIIAp, 1aac rapaar
OaifHa.

Komnanwuita ynupaiaryyn Xor xasriiaa My Iy yiK sStH3aJaar THK X JIIraoor
I"a1om JlecoTo X0To XOT XasiTIiIbIH aCyyUTIT IIUHABIPIAX sIMAp 4 MEXAHU3M
Oaiixryid. Ta 3yranp 1 XOroo mryya HyypaH/I XasbK, YHIHBI YCHBI YPCTaJIbIl
OOXUpIyyIaar.

YinaBapaac xask Oaiiraa XOroHz gaaByy, 3YY, XUMUHH OOJUCHIH caB Cyy/ra
I'39]] €COH MNANNH oM Ouil. bac Xymyyc YHIABIPHIH XOT Xasraan A33p OUHK
XIPATIINK 000X, 3apK 000X 10y 11 OaiiHa aBaar. XyyXayya XUMHWH OOTUCHIH
CaB CYYIITBIT TAPTI? yC XUUAAT CaB OOITOX00p aBUMpAAr. 3apuM Hb 3YY, Oarax
X3PATCAI U OJIK aBAar. AWIBIH 935TITA1 Hap JAaaByyH aldyypyyabll [IaTaax
XOO0JI yHAaa XUHaar. Tap maraax Oaifraa qaaByy Hb XUMUNHH XOPTOM IATUNT
MAIIBITYH. Taraon maraax OOITOHA X00J YHI, araapaa OoXupryysacaap J
Oaitnar.

VYnanryii ycHBI yperail I3HX3P OHreTai 00K 3xaicaH. Laisap mpax9p! DH
ycaap OmJ TapuaH Tandairaa ycamar. byx Oymard 6omic, XuMuiH OOIHC 3YT39p
1 myya OMAHUN UIIAT X00N XYHC PYY OpiK OaiiHa.

OJ0H HUUTUIH TyHAAaac HAT YAUPArd rapaJi 3ypardHaac 3aridp Xor
XasCIUIBIT 3yPIUNT aBY @TOXUHUT XYCII93. DHD 3ypryynaa MHTEPHITI]] TaBbCHBI
Japaa OujI acap OJIOH XaHJAIT aBcaH oM. CATIYyII, COHUHBI CypBaKIIardul
HPK JI3IXUN TaXHH] F0y 001001 Oairaar MaIa3inK 23X, Gap 6oson Levi’s
—BIH YIUPIUIATYyN 4 0ac upciH. Tanranp yaupmiaryyn “Uiim 3y 60JICHBIT
OTT MBIPATYH, MM 3yin 60s10x EcTyi myy 193" 11 Tanrak 6aifB. Hroa
YHIIBIPUHIT TPBIPIACOH FOM. ['9X193 OUJT 0100 XYPTAIT T SaXk XOT Xasraa
Oaracrax, 07100 Xasunxaaj 0airaa ©9HEOH XOT00 SaX MIUHIBIPIIXUNAT Hb
XYJI23¢39p J1 6aiiHa.



