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Ãýðýëтүүëýг

Ýêñïîðòûí ÷èãëýëèéí îëîí ¿éëäâýðèéí àæèë÷èä æèæèã õýñýã áîëîí äåòàëь äýýð 
çààâàë õàðààãàà òºâëºð¿¿ëýõ õýðýãòýé áîëäîã. Ñàéí îëæ õàðàõûí òóëä àæëûí 
áàéð íь æèãä, òîä ãýðýëòýé áàéõ õýðýãòýé. Õýò áàãà, õýò èõ ýñâýë òýíöâýðã¿é 
ãýðýë íь õàðààã ìóóòãàõ áºãººä ýð¿¿ë ìýíäèéí áóñàä àñóóäàë ¿¿ñýõ øàëòãààí 
áîëäîã.

¯éëäâýðèéí êîðèäîð, àãóóëàõ çýðýã õýñýãò ãýðýë õàíãàëòã¿é òóñàõ íь àþóëûã îëæ 
õàðàõ, îñëîîñ óðьä÷èëàí ñýðãèéëýõ, ãàëûí àþóëààñ ãàðàõàä õ¿íäðýëòýé áîëãîõ áà 
ÿëàíãóÿà ýìýãòýé õ¿íä òóí àþóëòàé, òààã¿é îð÷èí áîëäîã. 

Àæëàà èëүү àþóëгүé áîëгîõ

• Àæëûí áàéðíû õýñã¿¿ä, àãóóëàõ, àðèóí öýâðèéí ºðºº, øàò, çàìóóä, 
¿éëäâýðò îðîõ ãàðàõ ãàðö, àâðàõ ãàðö çýðýãò ¿íýëãýý õèéæ, ãýðýëò¿¿ëýã 
ñóóðèëóóë;

• Ãýðëèéã òîãòìîë öýâýðëýæ, ýâäýðñýí ýñâýë øàòñàí ÷èéäýíã áàéíãà ñîëьæ 
áàé;

• Õýðâýý øààðäëàãàòàé áîë åðºíõèé ãýðýëò¿¿ëãèéã íýì;

• Íàðèéí ÷èìõë¿¿ð àæèë áóþó î¸õ ýñâýë òàéðàõ àæèë õèéäýã áîë àæëûí 
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íýìýëò ãýðýë õèé;

• Ãÿëáàëò, îéëòûã òîõèðóóëæ, ìºí ãýðëýýñ áîëæ ÿìàð íýãýí ýð¿¿ë ìýíäèéí 
àñóóäàë ¿¿ñãýæ áàéæ áîëçîøã¿é ýñýõýä àíõààðëàà õàíäóóë.

Ãýðýëтүүëýг íü àñóóäàë áîëîîä áàéгààг 
õýðõýí ìýäýõ âý

¯éëäâýðèéí ãýðýëò¿¿ëýã ìóóãààð íºëººëæ áàéãààã ìýäýõ øèëäýã àðãà íь áóñàä 
àæèë÷äààñàà àñóóõ ÿâäàë þì:

•	 Òàíû àæèëä õàíãàëòòàé ãýðýëò¿¿ëýã áàéõã¿é ó÷ðààñ àæëàà õèéõèéí òóëä 
áºãòèéæ, ãýðýëä îéðòîæ áàéæ õàðæ áàéíà óó?

• Ñàéí õàðàõûí òóëä ýñâýë õóðö ãýðëýýñ õîë áàéõûí òóëä òàâ òóõã¿é 
áàéðëàëä àæèëëàõ øààðäëàãà ãàð÷ áàéíà óó?

• Àæèëëàæ áàéõ ¿åäýý òîëãîé ÷èíь îéð îéðõîí ºâääºã ¿¿?

• Àæèëëàæ áàéõ ¿åäýý í¿ä ÷èíь ÿäðàõ, õóóðàéøèõ, ºâäºõ ýñâýë àæëûí äàðàà 
öî÷èðñîí áàéäàã óó?

Ìºí ¿éëäâýðò áàéãàà ãýðë¿¿äýä àíõààðëàà õàíäóóëæ áàéãààðàé:

• Åð íь ¿éëäâýð äîòîð ãýðýë áàéíà óó ýñâýë ãýðýë çºâõºí ãàäíààñ îðæ èðæ 
áàéíà óó?

Гэрэлтүүлэг



306

•	 Ãýðýë õîîðîíäîî õýð õîë çàéòàé áàéíà? Òýäãýýð íь õàíãàëòòàé õýìæýýíä 
îéð áàéíà óó, àëь ýñâýë õýò õîë áàéíà óó?

•	 Ãýðýë íь õàíãàëòòàé òîä áàéíà óó?

•	 Öîíõîîð òóñàæ áàéãàà áîëîí áóñàä ãýðýë íь øàë, øèðýý ýñâýë òîíîã 
òºõººðºìæèéã ãÿëàëçóóëæ, ãýðëèéã îéëãîæ, ñààä áîëîõ øàëòãààí áîëæ áàéíà 
óó?

•	 Ãýðëèéã ñàéòàð çàñàæ áàéíà óó?

Хýðõýí ñàéí õàðæ, íүäýý õàìгààëàõ âý

Ãýðýë íýìýõ ýñâýë ñîëèõ. Òàíàé 
¿éëäâýðò èë¿¿ îëîí ýñâýë òîäîðõîé òºðëèéí 
àæèëä ººð ººð òºðëèéí ãýðýë õýðýãòýé áàéæ 
áîëîõ þì. Àæëûí áàéðàíä ºíäðººñ ºëãºñºí 
ãýðýë íь õóðö òîä áèø, òýíöâýðòýé áàéõ 
õýðýãòýé. Îëîí àæèë÷äàä àæëûí òóñãàé 
ãýðýë õýðýãòýé áà òýãñíýýð òýä õèéæ áàéãàà 
àæèë ýñâýë òîíîã òºõººðºìæèä ñ¿¿äýð 
¿¿ñãýõã¿éãýýð òîõèðóóëæ áîëíî. Íàñòàé 
àæèë÷äàä èë¿¿ òîä ãýðýë õýðýãòýé áàéæ 
áîëîõ þì.

Òîã õýìíýäýã ãýðëèéí ÷èéäýí 
õýðýгëýõ. Òîã õýìíýäýã ÷èéäýí íь áóñàä 
÷èéäýíãýýñ èë¿¿ èõ ãýðýë ãàðãàäàã. Òýäãýýð íь 
àðàé èë¿¿ ¿íýòýé áàéõ ÷ ãýñýí òîã õýìíýäýã 
òóë óðò õóãàöààíäàà èë¿¿ èõ ìºíãº õýìíýäýã. 
Êîìïàêò ôëþðåñöåíò ÷èéäýí íь äîòðîî ìºíãºí óñ àãóóëäàã òóë õýðýâ õàãàðâàë 
áîëãîîìæòîé öýâýðëýõ õýðýãòýé áà (105-106 äóãààð õóóäñûã ¿ç) ýíý íь õîðòîé 
õàÿãäàë ó÷èð øóóä õàÿ. 

Ãýðëèéг зàñàæ ÿíзëàõ. Àíèâ÷èæ áàéãàà, ýâäýðñýí ãýðýë áîëîí ýâäýðñýí 
õºøãèéã äàðãàäàà õýëæ ÿíçëóóë. Èíãýæ òîãòìîë öýâýðëýæ, çàñàæ ÿíçëàõ íь 
àæëûí áàéðíû ¿çýãäýõ îð÷íûã ñàéæðóóëíà. ªºðèéí àæëûí òóñãàé ãýðëèéã ºäºð 
á¿ð àð÷èæ öýâýðëýæ áàé.

Èë¿¿ ñàéí ãýðýëт¿¿ëýãтýé áàéõûí тóëä áàéðëàëàà ººð÷ëºõ. 
Õýðýâ òà ãýðëýý ñîëьæ ýñâýë õºäºëãºæ ÷àäàõã¿é áîë àæëûí áàéðëàëàà ñîëèõ 
áóþó ººð÷èëæ, àëь ýñâýë ñóóæ áàéãàà ýñâýë çîãñîæ áàéãàà ãàçðàà ººð÷èë. Çàðèì 
àæèë÷èä õºâººí äýýðýý ãýðýëòýé ìàëãàé ºìñºæ í¿äíèé õàðàõ õýñýã áîëîí 
òîëãîéí õýñãèéã ãýðýëòýé áàéëãàäàã.

Ажлын аюул ба шийдэл
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Ãýðýë îéëгîäîг тàëáàéг áүðæ ÿíзëàõ. Ãÿëáàëòûã áóóðóóëàõûí òóëä 
ãÿëòãàíàñàí òàëáàéã áóäàã ýñâýë áóñàä ãýðýë îéëãîäîãã¿é òóñãàé á¿ðýã÷ àøèãëàí 
á¿ð.

Õýðýâ öîíõîîð õóðö íàð тóñàж í¿ä ãÿëáóóëж áàéâàë öîíõîî 
äààâóó, õºøèг ýñâýë ñүүäýðëýõ зүéëýýð õàëõëàõ.

Íүäíèé øèë зүүõ. Òàíû í¿ä ÿäàð÷ ýñâýë öî÷èð÷, àëь ýñâýë õèéæ áàéãàà àæëàà 
õàðàõàä áýðøýýëòýé áàéâàë õàðààãàà øàëãóóëæ, ÿìàð øèë òàíä òààðàõûã îëæ 
ìýä. Õ¿í á¿ðèéí õàðàà ººð áàéäàã, ìºí í¿äíèé øèëýíä õèéãäýæ áàéãàà ëèíç íь 
çºâõºí íýã ë õ¿íä òààðàõààð áàéäàã. Í¿äíèé õàðàà óäààí õóãàöààíä ººð÷ëºãääºã. 
Õýðâýý øèë ç¿¿ñýí ÷ ãýñýí ñàéí õàðàõã¿é áàéâàë ººð ëèíç àâàõ õýðýãòàé áàéæ 
áîëîõ þì. Í¿äíèé äàñãàëûã õèéñíýýð í¿äíèéõýý áóë÷èíã ýð¿¿ë áàéëãàõàä òóñ 
áîëæ ÷àäíà. (111 ä¿ãýýð õóóäñûã ¿ç)

Гэрэлтүүлэг


