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Àãààðæóóëàëò

Á¿õ áàðèëãà àãààð îðóóëæ, ãàðãàõ àãààðæóóëàëòûí ñèñòåìòýé áàéäàã. Ãýâ÷ îëîí 
¿éëäâýð àãààð äàõü õîðòîé õèìèéí áîäèñ, òîîñûã õºäºëãºäºãã¿é, ¿éëäâýðèéí 
àãààðæóóëàëòã¿é, ýñõ¿ë àãààðæóóëàëòûí òààðóóõàí ñèñòåìòýé áàéäàã íü 
àæèë÷äûí ýð¿¿ë ìýíäýä ñºðãººð íºëººëäºã.

 ¯éëäâýðèéí ýçýä òàíûã áîëîí òàíû àìüñãàëàõ àãààðûã àþóëã¿é áàéëãàæ 
õàìãààëàõ ¿¿ðýãòýé:

• ¯éëäâýðèéã á¿õ àæèë÷äàä õ¿ðòýýìæòýé öýâýð, øèíý àãààðòàé áàéëãà;

•	 Àëü áîëîõ áàãà õèìèéí áîäèñ õýðýãëýõ, áîäèñ çàéëøã¿é õýðýãëýõ áîë àëü 
áîëîõ áàãûã õýðýãëýõ, õèìèéí áîäèñûí áàãà õîð õºíººëòýéã íü õýðýãëýæ 
àæèë÷èä áîëîí îð÷èí òîéðíîî õîðäóóëàõ, ºðò¿¿ëýõ ýðñäýëèéã áàãàñãà;

•	 Áàãàæ õýðýãñýë, õèìèéí áîäèñ áîëîí àæëûí ¿éë ÿâöàä õýðýãëýõ ç¿éëñèéã 
àëü áîëîõ áàãà óóð, òîîñ ãàðãàõ ç¿éëýýð îðëóóëàí ñîëü. (226-235 äóãààð 
õóóäñûã ¿ç)
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•	 Õèìèéí áîäèñ, òîîñ áîëîí äóëààí õóðèìòëàãäàõààñ óðüä÷èëàí ñýðãèéëæ, 
¿éëäâýðýýñ ãàðãà;

•	 ¯éëäâýðèéã òààëàìæòàé òåìïåðàòóðòàé áàéëãàæ (15-ð á¿ëãèéã ¿ç: Õàëóóí 
áà õ¿éòýí íºõöºë) àæèë÷äàä óóõ öýâýð óñ, õàíãàëòòàé àìðàëò ºã. 
(540-ð õóóäñûã ¿ç)

Àãààðæóóëàëòын сисòем мóó бàйх нь 
таныг өвчлүүлнэ
¯éëäâýðèéí àãààðæóóëàëòûí ñèñòåì ñàéí àæèëëàõã¿é áàéõ ¿åä õèìèéí áîäèñ, 
òîîñ àæèë÷äûí áèåä îðîõ ìàãàäëàë íýìýãäýíý.

 Õèìèéí áîäèñ, òîîñòîé àãààðààð àìüñãàëæ áàéãàà áîë òà ººð áóñàä çàìààð ÷ 
õèìèéí áîäèñò ºðòºæ áàéæ áîëçîøã¿é þì. Óóõ óíä áîëîí õîîëîîð ýñâýë àæëûí 
äàðàà òàìõè òàòñàíààð õèìèéí áîäèñ íü òàíû àðüñàíä øèíãýæ, áàñ õîäîîäîíä 
îðæ áîëíî. Õýðâýý ¿éëäâýðýýñ ãàð÷ áàéãàà àãààð áîõèðäñîí áîë òà ìàãàäã¿é 
àæëàà äóóññàíû äàðàà ÷ õèìèéí áîäèñ, òîîñîíä ºðòºæ áàéãàà. Õèìèéí áîäèñ 
õýðõýí òàíû áèåä îðæ õîð õîõèðîë ó÷ðóóëäàã òàëààð èë¿¿ äýëãýðýíã¿é ìýäýýëýë 
àâàõûã õ¿ñâýë Õèìèéí áîäèñûí àþóë, 8-ð á¿ëãèéã ¿çíý ¿¿.

Ýð¿¿ë ìýíäèéíõýý àñóóäëóóäûã òýìäýãëýëèéí äýâòýðò òýìäýãëý. 
Òýìäýãëýëèéã õàðüöóóëæ èæèë òºñòýé áîëîí îíöãîé ñîäîí 
øèíæ òýìäã¿¿äèéã îë.

 Çàðèì õèìèéí áîäèñ òýð äàðóé áèå ìóóòãàäàã áîë çàðèì íü ýð¿¿ë ìýíäèéã 
äîðîéòóóëàõ øàëòãààí áîëîõûí òóëä èõ óääàã. Õèìèéí áîäèñ, õýò õàëóóí áîëîí 
àãààð äàõü òîîñîíä ºðòñºí ¿åä èëýðäýã øèíæ òýìäã¿¿äèéã àæèãëà.

•	 Òîëãîé	ºâäºõ,	ÿäðàõ: õèìèéí áîäèñîîð àìüñãàëàõ íü èõýâ÷ëýí òîëãîé ºâäºõ 
ýñâýë òîëãîé ýðãýõýä õ¿ðãýäýã áîëîâ÷ ýíý íü ìºí ººð îëîí ç¿éëýýñ áîëæ áîëíî. 
Ìºí èæèë øàëòãààíààð áàéíãà ÿäàð÷ áîëíî.

•	 Í¿ä,	õàìàð	áà	õîîëîéí	ºâ÷èí: í¿ä óëàéõ, öî÷ðîõ, õàíèàëãàõ, íàéòààëãàõ, 
õàìðààñ íóñ ãîîæèõ ýñâýë õàìðààñ öóñ ãîîæèõ, àëü ýñâýë àøèãëàæ áàéãàà 
ìàòåðèàëûí ºíãºòýé íóñ ãîîæèõ çýðýã íü òà õèìèéí áîäèñ áîëîí òîîñîîð 
àìüñãàëñíû øèíæ òýìäýã þì. Ýäãýýð øèíæ òýìäýã íü òàíûã àæëàà õèéõýý áîëèõ 
¿åä àðèëæ áîëîõ ÷ íýã ýñâýë õýä õýäýí õèìèéí áîäèñ òàíû áèåä îðæ, ýð¿¿ë 
ìýíäèéã òàíü ìóóòãàñààð áàéãààãèéí øèíæ òýìäýã þì.

•	 Àñòìà	áà	óóøãèíû	áóñàä	àðõàã	ºâ÷èí: õèìèéí áîäèñ áîëîí òîîñîîð 
àìüñãàëàõ íü òàíû óóøãèéã ýäãýðøã¿é ãýìòýýæ ýñâýë õîðò õàâäàð ¿¿ñãýõ áóþó 

Аãààðæóóëàëò



324

¿õýëä ÷ õ¿ðãýæ áîëíî. Çàðèì ºâ÷íèéã ýìýýð ýì÷èëæ áîëäîã. Нèéòëýã õèìèéí 
áîäèñ, ìàòåðèàëûí òàëààð 171 áà 221-ð õóóäàñíààñ ìºí Õàâñðàëò Á-ýýñ òóñ òóñ 
¿çíý ¿¿.

•	 Áèåèéí	äóëààí	àëäàëò: àæèë÷èä íîðîõ, äààðàõ ¿åä áèåèéí äóëààíàà èõýýð 
àëäàæ, ÿëàíãóÿà õàíãàëòòàé àìðàõ áîëîí óñ óóõ öàã áàéäàãã¿éãýýñ ¿õýëä õ¿ð÷ 
áîëíî. 15-ð á¿ëýã: Õàëóóí áà õ¿éòýí íºõöºë.

•	 Ýð¿¿ë	ìýíäèéí	áóñàä	àñóóäëóóä:	õèìèéí áîäèñîîð àìüñãàëàõ íü ýð¿¿ë 
ìýíäèéí îëîí àñóóäàë áóþó áººð, ýëýãíèé ãýìòýë, õîðò õàâäàð çýðãèéã ¿¿ñãýæ 
áîëíî. Нÿðàé õ¿¿õýä, õ¿¿õýä, ýõèéí ãýäñýíä áàéãàà óðàã íü õèìèéí áîäèñò èë¿¿ 
õóðäàí õîðääîã. Нºõºí ¿ðæèõ¿éí ýð¿¿ë ìýíäèéã õîðäóóëäàã õèìèéí áîäèñûí 
òàëààð 499 ä¿ãýýð õóóäàñ, Õàâñðàëò Á-ýýñ ¿çíý ¿¿.

 Õýðâýý òà ãýíýò àìüñãàëæ ÷àäàõã¿é áîëîõ þì óó, ãýíýò ºâäâºë ÿàðàëòàé àæëûí 
áàéðàà îðõèí, öýâýð àãààðààð àìüñãàëæ áîëîõ ãàçàðò î÷. Àíõíû òóñëàìæèéí òàëààð 
238 äóãààð õóóäàñíààñ ¿çíý ¿¿.

Åðºнхий àãààðæóóëàëòын сисòем
Åðºíõèé àãààðæóóëàëòûí ñèñòåì íü ¿éëäâýð äîòîðõ àãààðûã õºäºëãººíä îðóóëæ, 
àãààð äàõü õèìèéí áîäèñûí òºâëºðëèéã áóóðóóëäàã.

 Àãààðæóóëàëòûí ñàéí ñèñòåì íü çàðèì òîîñ, õàëóóí àãààð áîëîí 
õèìèéí áîäèñûã çàéëóóëæ, àìüñãàëàõàä àþóëã¿é öýâýð àãààðààð ñîëüäîã. 
Àãààðæóóëàëòûí ñàéí ñèñòåì íü àæëûí áàéðíû àãààðûí òåìïåðàòóð áîëîí 
÷èéãøëèéã, ýð¿¿ë, òàâ òóõòàé áàéäëûã õàäãàëäàã.

 Àãààðæóóëàëòûí ñèñòåìä áàéãàà á¿õ òºðëèéí ñýíñíèé ø¿¿ëò¿¿ðò òîãòìîë 
¿çëýã øàëãàëò, öýâýðëýãýý õèéñíýýð ñèñòåì ñàéí àæèëëàæ, ¿éëäâýðýýñ ãàðàõ 
àãààðûã áîõèðäóóëàõààñ óðüä÷èëàí ñýðãèéëäýã. Ýíý íü îéð îð÷ìûí õ¿ì¿¿ñèéã 
õèìèéí áîäèñûí áîõèðäëîîñ øàëòãààëàõ ºâ÷íººñ õàìãààëäàã.

 Õàëààëò, àãààðæóóëàëòûí ñèñòåì, áàñ õºðãºõ ñýíñèéã ÕÀÕÑ ãýæ õýëäýã 
áºãººä ýíý íü íàðèéí òºâºãòýé  òºðëèéí áóþó ýëåêòðîíèêèéí ¿éëäâýð äýõ 
àãààðûí óðñãàë, òåìïåðàòóð, áàñ ÷èéãøëèéã èë¿¿ ñàéí õÿíàõàä õýðýãëýãääýã. (328 
äóãààð õóóäñûã ¿ç)

Аæëыí àюóë áà øèéäýë
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Åðºнхий àãààðæóóëàëòын сисòем 
ÿаæ аæèллаäаг вэ
Åðºíõèé àãààðæóóëàëòûí ñèñòåì íü áîõèð àãààðûã àæëûí áàéðíààñ ãàðãàæ, 
öýâýð àãààð îðóóëæ áàéõ ¸ñòîé.

 Öýâýð àãààðûí òóñëàìæòàéãààð õèìèéí áîäèñûí ýçëýõ õýìæýý øèíãýð÷ 
ò¿¿ãýýð àìüñãàëàõ ¿åä ¿ç¿¿ëýõ õîð õºíººë íü àðàé áàãà áîëäîã. Àãààðûã ñýëãýõ 
àæëûã õèé! Õóóäàñ 332-îîñ ¿éëäâýð äóíäóóðàà öýâýð àãààð õýðõýí íýâòð¿¿ëýõèéã 
¿çíý ¿¿.

Öîнõ áа ñэнñ

¯éëäâýðèéí öîíõ, õààëãûã îíãîðõîé áàéëãàõ íü õèìèéí áîäèñîîñ áîëæ 
õ¿ì¿¿ñèéã ºâ÷ë¿¿ëýõã¿é áàéõàä õàíãàëòòàé áàéæ ÷àäàõã¿é þì. Õàíûí ñýíñ íü 
¿éëäâýðò öýâýð àãààð îðóóëàõ ýñâýë áîõèð àãààðûã ãàðãàõàä õýðýãòýé. Ãýâ÷ ýäãýýð 
íü á¿ðýí àæèëëàãààòàé áàéãààã áàòàëãààæóóëàõûí òóëä òîãòìîë øàëãàæ, áàñ 
öýâýðëýäýã áàéõ õýðýãòýé.

Аãààðæóóëàëò
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Ñэнñ нü агааðыг үéлäвэð äóнäóóð ñэлгэäэг

×èãëýñýí, áàñ òààçíû ñýíñ íü ¿éëäâýðèéí àãààðûã 
÷èãë¿¿ëæ, òîäîðõîé àæèëòíûã ñýð¿¿õýí áàéëãàõàä òóñ 
áîëíî. Õýðâýý òàíàé ¿éëäâýðèéí ñýíñ áîõèð àãààðûã 
÷èãë¿¿ëæ, ãàðãàäàãã¿é áîë ýíý íü åðäºº ë òîîñ áîëîí 
õèìèéí áîäèñûã ¿éëäâýð äîòîð õºäºëãºæ áàéíà ãýñýí ¿ã 
þì.

 Õýðâýý òàíàé ¿éëäâýð õàëóóí, áàñ ñýíñí¿¿ä íü 
òàí ðóó õàëóóí àãààð ¿ëýýæ áàéâàë õàëóóíààñ ¿¿ñýõ 
ºâ÷íººñ ñýðãèéëæ àëü áîëîõ èõ óñ óóãààðàé.

Õавõлаг áîлîн гаðгаõ ñэнñ, ÿнäан нü 
бîхиð àãààðыã ãàäàãøëóóëäàã

Äýýâðèéí õàâõëàã íü äóëààí àãààðûã ãàðãàäàã. 
Ýäãýýð íü öýâýð àãààð òàòàãäàæ îðîõ, àãààð 
øèíý÷ëýãäýõ ¿éë ÿâöûã á¿ðä¿¿ëäýã.

 ßíäàíòàé ñýíñ íü çºâõºí îéð îð÷ìûí çàðèì õýñãèéí àãààðûã ñîðäîã ó÷èð 
åðºíõèé àãààðæóóëàëòûí ñèñòåìä òóñ áîëîõã¿é. Õýðýâ õàíãàëòòàé öýâýð àãààð 
ãàäíààñ îðæ èðýõã¿é áîë ãàäàãøëàã÷ ÿíäàíòàé õàâõëàã íü ñàéí àæèëëàõã¿é ýñâýë 
îãò àæèëëàõã¿é áàéæ áîëíî. Ãàäàãøëàã÷ ÿíäàíòàé ñýíñ íü õ¿÷ ìóóòàé áîë áîõèð 
àãààðûã õàíãàëòòàé õýìæýýíä ãàäàãøëóóëàõã¿é.

 Äîòîîä àãààð øàõàã÷ íü àãààðûã îéð îð÷èìäîî øàõàõäàà ýñâýë ¿éëäâýð ð¿¿ 
îðóóëàõäàà ø¿¿ëò õèéæ áàéõ ¸ñòîé áà òýãýõã¿é áîë áàãà ÷ ãýñýí õèìèéí áîäèñûí 
àãóóëàìæ íü õ¿ì¿¿ñèéã ºâ÷ë¿¿ëæ áîëíî. Õýðâýý åðºíõèé àãààðæóóëàëòûí 
ñèñòåì ø¿¿ëò¿¿ðã¿é áîë àãààð äàõü õèìèéí áîäèñ íü ýð¿¿ë ìýíäèéí àñóóäëûí 
øàëòãààí áîëîõ áà ÿëàíãóÿà ¿éëäâýðèéí îéðîëöîî áàéãàà æèðýìñýí ýõ áîëîí 
õ¿¿õä¿¿äèéã ºâ÷ë¿¿ëæ áîëíî. 33-ð á¿ëýã: ¯éëäâýðèéí õîã õàÿãäàë õýñãèéã ¿çíý 
¿¿.

Аæëыí àюóë áà øèéäýë
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Àгааðын óðñгал танä тóñ áîлæ áаéна óó эñвэл 
òàныã хîхиðîîæ бàйнà óó

Ìàðòèíà íü Ìåêñèêèéí 
ðàäèî óãñðàõ ¿éëäâýðò 
àæèëëàäàã. Òýð õóâàíöàð 
õýñã¿¿äèéã õ¿÷òýé 
óóñãàã÷ààð öýâýðëýõ 
æèæèã öåõýä àæèëëàäàã. 
Ò¿¿íèé àæëыí õýñýã óðüä 
íü îíãîðõîé öîíõíы óðä 
áàéäàã áàéñàí. Аãààð 
öîíõîîð îðæ èðýí 
ò¿¿íèé õîéíî áàéãàà ñýíñýýð ãàðàõ ¿åä òýð õèìèéí áîäèñыí óóð 
áîëîí áàãà çýðýã öýâýð àãààðààð àìüñãàëäàã áàéâ. Ìàðòèíàãèéí 
òîëãîé ºâäºæ, áàñ õàìàð íü øóóõèòíàõ áîëæ ºäºð á¿ð õàíèàõ 
áîëîâ.

Çàâã¿é óëèðàë ýõëýõ ¿åä èë¿¿ îëîí õ¿í 
àæèëä îðîâ. Îäîî Ìàðòèíà àæëыí õýñãýý 
Ñåëåñòýòýé õóâààëöäàã. Äàðãà 
íü Ñåëåñòýã öîíõíы óðä 
áóюó ºìíº íü Ìàðòèíàãèéí 
àæèëëàäàã áàéñàí õýñýãò 
áàéðëóóëñàí. Õýäèé ¿éëäâýð 
íü öýâýð àãààð îðóóëàõ 
õàíãàëòòàé áîëîìæòîé ÷ îäîî 
àæèëëàõ õýñãèéí àãààðыí 
óðñãàë ýð¿¿ë áèø юì. Ñåëåñòý 
áîëîí Ìàðòèíà õî¸ð àëü 
àëü íü õèìèéí áîäèñîîð 
àìüñãàëæ, ýíý íü òýäíèé ýð¿¿ë ìýíäýä ñºðãººð íºëººëæ áàéíà.

Аãààðæóóëàëòыí òàëààðõ 
ñóðãàëòûí äàðàà Ìàðòèíà 
äàðãààñàà ò¿¿íèé àæëыí 
õýñãèéã ºðººíèé íºãºº 
òàëä øèëæ¿¿ëæ ºãºõèéã 
õ¿ñýâ. Äàðãà íü ò¿¿íä 
çºâøººðñºí, ó÷èð íü ãýâýë 
òýðáýýð ñóóðèí ñîðîã÷ ñýíñ 
çýðýã øèíý юì ãóéãààã¿é 

юì. Îäîî öýâýð àãààð öîíõîîð ò¿¿íèé õîéíîîñ îðæ èðýí õèìèéí 
áîäèñыí óóðыã ò¿¿íýýñ õîëäóóëæ áàéíà. Ñîðîã÷ ñýíñ íü á¿õ óóðыã 
ò¿¿íýýñ õîë áàéëãàõ, áàéøèíãààñ ãàðãàõààð õàíãàëòòàé õ¿÷òýé ñýíñ 
áàéâ. Ìàðòèíàä îäîî õàìààã¿é äýýð áîëîâ.

Аãààðæóóëàëò
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Òóсãàй çîðиóëàëòын еðºнхий 
àãààðæóóëàëòын сисòем

Õàëààëò, àãààðæóóëàëò, õºðãºõ ñýíñ (ÕÀÕÑ)-íèé ñèñòåìèéã “öýâýð ºðºº” áóþó 
÷èéãøèë áîëîí òåìïåðàòóðûã ÿã çºâ ò¿âøèíä õàäãàëàõ ¸ñòîé àæëûí áàéðàíä 
õýðýãëýäýã.

 ÕÀÕÑ ñèñòåì ñàéí àæèëëàõûí òóëä äàðààõ áàéäëààð áàéõ õýðýãòýé:

•	 Àãààðûí	îðîëò,	ãàðàëòûã	òýíöâýðæ¿¿ëýõ. Õýðâýý àãààð îðóóëàõ ñýíñ 
íü õýò èõ àãààð õ¿÷òýé îðóóëæ èðâýë àãààð ãàðãàõ õàâõëàãèéí à÷ààëàë èõäýæ, 
áîõèð àãààðûã õàíãàëòòàé õýìæýýíä ãàäàãøëóóëæ ÷àäàõã¿éä õ¿ðíý. Òîîñ 
áîëîí õèìèéí áîäèñ íü öýâýð ºðººíä õóðèìòëàãäàõ áîëíî.

•	 Àãààðûã	öýâýðëý,	áàñ	ø¿¿.	Áîõèð àãààð, èõ õýìæýýíèé òîîñ áîëîí 
õèìèéí áîäèñ íü õàìò øàõàãäàí ãàð÷, öýâýðëýãäýæ, áàñ ø¿¿ãääýã. Öýâýð 
ºðººíèé àãààðûí áàðàã 70 õóâü íü öýâýðëýãäñýíèé äàðàà áóöàæ ºðººíä 
øàõàãääàã. Õýðâýý öýâýðëýãäñýí, ø¿¿ãäñýí àãààð íü õÿíàãäàæ, øèíý÷ëýãäýýã¿é 
áîë ýäãýýð íü õèìèéí áîäèñûã á¿ãäèéã íü  ø¿¿ãýýã¿é áàéæ áîëíî.
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•	 Òåìïåðàòóð	áîëîí	÷èéãøëèéã	õÿíà.	Àãààðæóóëàã÷ íü àæëûí õýñãèéã 
ñýð¿¿í áîëãîæ, óóð ìàíàíãèéí ýçëýõ õóâèéã áàãàñãàæ, õóóðàé áàñ öýâýð 
ºðººíä õýðýãëýãäñýí õèìèéí áîäèñîîñ öýâýðëýñýí áàéäàã. Òèéìýýñ 
òåìïåðàòóð íü ìàãàäã¿é õýò õ¿éòýí áîëæ áîëíî. 15-ð á¿ëýã. Õàëóóí áà õ¿éòýí 
íºõöºë õýñãèéã ¿çíý ¿¿.

Õэñэгчèлñэн агааðæóóлалтын ñèñтåì
Òóñãàéëñàí àãààðæóóëàëòûí ñèñòåì íü àæèë õèéæ áàéãàà ãàçàðò îéð áàéõ áà 
èíãýñíýýðýý ¿¿ññýí èõýíõ õèìèéí áîäèñ, óóð, òîîñ, õàëóóí áîëîí óóðûã àãààðò 
îðæ ò¿¿ãýýð àìüñãàëàõààñ íü ºìíº íýí äàðóé çàéëóóëäàã.

 Òóñãàéëñàí àãààðæóóëàëòûí ñèñòåìèéã çàðèìäàà ñîðîã÷, ÿíäàíòàé õàâõëàã 
ýñâýë òóñãàé àãààðæóóëàëòûí ñèñòåì ãýæ íýðëýäýã. Òóñãàéëñàí àãààðæóóëàëòûí 
ñèñòåì íü åðºíõèé àãààðæóóëàëòûí ñèñòåìèéã îðëîäîãã¿é. Ýíý õî¸ð ñèñòåì íü 
õî¸óëàà àæèëëàæ áàéæ àæèë÷äûã õàìãààëäàã.

 Òóñãàéëñàí àãààðæóóëàëòûí ñèñòåì íü äàðààõ àæèëä õýðýãòýé:

• Òàñäàõ, õºðººäºõ, áàñ ç¿ëãýõ, ó÷èð íü ýäãýýð íü èõýýõýí õýìæýýíèé òîîñ, 
õîã ¿¿ñãýäýã. Ìàø èõ òîîñòîé àæëûí õýñãèéã òîîñ ñîðîã÷, íîéòîí àë÷óóð 
ýñâýë ïîðîëîíîîð òîîñ òàðõàõààñ óðüä÷èëàí ñýðãèéëæ ñàéòàð öýâýðëýäýã áàéõ 
õýðýãòýé;

• Нààõ, ãàãíàõ áîëîí õýñýã÷èëñýí öýâýðëýãýý, ó÷èð íü ýäãýýðò õèìèéí áîäèñ 
õýðýãëýäýã áà ýíý íü óóð ¿¿ñãýäýã;

•	 Ìàíàíòóóëàõ, ø¿ðøèõ àæèë, ó÷èð íü àãààðò óóøãè ãýìòýýõ ç¿éë öàöäàã;
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•	 Õèìèéí áîäèñ áîëîí òîîñ íü ìàø àìàðõàí ãàë ãàðãàõ ýñâýë äýëáýðýëò 
¿¿ñãýõ ç¿éëñ àøèãëàäàã áóþó áèé áîëãîäîã àæèë.

 Çàðèì àæëûí ¿åýð ýð¿¿ë ìýíäýä ìàø àþóëòàé òîîñ áîëîí õèìèéí áîäèñ 
àãààðò òàðõàõààñ óðüä÷èëàí ñýðãèéëæ òîíîã òºõººðºìæèéã á¿ðýí òóñãààðëàõ 
õýðýãòýé áàéäàã. Çàñâàð ¿éë÷èëãýý õèéõ àæèë÷èä íü òîíîã òºõººðºìæèéã 
îíãîéëãîõ áîëîí çàñâàð ¿éë÷èëãýý õèéõäýý õèìèéí áîäèñò ºðòºõººñ ñýðãèéëæ 
áîëãîîìæòîé áàéõ ¸ñòîé. Òóñãààðëàñàí òîíîã òºõººðºìæèéí òàëààð 230-232 
äóãààð õóóäàñíààñ ¿çíý ¿¿.

Òóñгаéлñан агааðæóóлалтын ñèñтåìèéн төðлүүä

Á¿ðõ¿¿ëòýé	ñîðîã÷èéã àæèëëàõ õýñãèéí äýýð ýñâýë 
ÿã õàæóóä áàéðëóóëäàã. Õýðâýý á¿ðõ¿¿ë íü àæèëä 
îéð áîë ýíý íü õàëóóí áîëîí áîõèð àãààðûã èë¿¿ èõ 
çàéëóóëäàã. Õýðâýý ýäãýýð íü õýòýðõèé õîë áàéâàë çàðèì 
óóð íü àãààðò òàðõàæ ò¿¿ãýýð íü òà àìüñãàëäàã. Ñýíñ, 
òýð õàâèàð àëõàæ áóé àæèëòàí, îíãîðõîé õààëãà, öîíõ 
íü àãààðûí ÷èãëýëèéã ººð÷èëäºã. 332-ð õóóäàñ äàõü 
Àãààðûã äàãà äàäëàãà àæëûã õèé.

 Òóñãàéëñàí	ñîðîõ	õàâõëàã	íü àæèëëàõ 
õýñýãòýé ìàø îéð ýñâýë áàãàæ õýðýãñýë 
äýýð áàéäàã. Õàâõëàã íü òàíû õèéæ áàéãàà 
àæëààñ ñàëõèéã óðóóäóóëàõ áà òýãñíýýð 
àãààðûã òàíû í¿¿ð ð¿¿ ÿâóóëàõã¿é áàéëãàí 
ñîðäîã.

 
Òóñãàéëñàí	ñîðîã÷	á¿õýýã íü àæèë÷èí 
àæèë õî¸ðûí äóíä çààã ¿¿ñãýæ, öààøëààä 
àãààðæóóëàëòûí ñèñòåìèéã àøèãëàí á¿õýýã 
äîòîðõ èõýíõ òîîñ, óóðûã çàéëóóëäàã. 
Àæèë÷èä ººðñäèéãºº õàìãààëàõûí òóëä çºâ 
áýýëèéòýé áàéõ õýðýãòýé. 344-348 äóãààð 
õóóäñûã ¿çíý ¿¿.
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 Á¿õ òºðëèéí òóñãàéëñàí àãààðæóóëàëòûí ñèñòåìä òîãòìîë öýâýðëýãýý, 
çàñâàð ¿éë÷èëãýý õýðýãòýé. Ø¿¿ëò¿¿ð, ñýíñ, ìîòîð, á¿ñë¿¿ð, áàñ õýìæèã÷èéã 
òîãòìîë øàëãàæ, ñîëüæ áàé. Ø¿¿ëò¿¿ð áîëîí àãààðûí õîîëîé íü òîîñ øîðîîíä 
áºãëºðñºí ¿åä èë¿¿ èõ òîîñ áîëîí õèìèéí áîäèñ àãààðò ¿ëäýæ àæèë÷èä ò¿¿ãýýð 
íü àìüñãàëàõ áîëíî. Ø¿¿ëò¿¿ð íü öýâýðëýãäýæ, àþóëã¿é ÿíçëàãäñàí áàéõ ¸ñòîé.

 Õýðýâ òóñãàé àãààðæóóëàëòûí ñèñòåì àæèëëàõã¿é ýñâýë òàíû àæëûí 
õýñýãò áèé áîëñîí á¿õ õèìèéí áîäèñ áîëîí òîîñûã ãàðãàõààð õàíãàëòòàé ñàéí 
àæèëëàõã¿é áàéâàë òà ò¿¿ãýýð àìüñãàëàõ áîëíî. Àãààðæóóëàëòûí ñèñòåìèéã 
ÿíçëàõûã äàðãààñàà øààðä. Ýíý õîîðîíä ººðèéãºº àþóëààñ õàìãààëàõûí òóëä 
áýýëèé, àìíû õààëò õýðýãëý. (18-ð á¿ëýã. Õóâèéí õàìãààëàõ õýðýãñýë)

Àгааðæóóлалтын ñèñтåìээ øалгаõ

 
 Àæèëëàõ õýñýãò öýâýð àãààð îðæ èðæ áàéãàà, áàñ áîõèð àãààð ãàð÷ áàéãàà 
÷èãëýë, óðñãàë, õ¿÷èéã øàëãàõ õÿëáàð àðãà íü óòààíû øàëãàëò þì. ¯¿íä îëîí 
òºðëèéí óòàà øàëãàã÷ áàéäàã. Çàðèì íü òàíû ýð¿¿ë ìýíäýä ìóó áàéæ áîëîõ áà èõ 
óòàà ãàðãàäàã. Çàðèì íü ø¿äýíçíýýñ áàãà óòàà ãàðãàõ áóþó àþóëã¿é áàéäàã. Óòàà 
øàëãàã÷èéã óòààíû ëîíõ, óòààíû ¿çýã, íóíòàã öàöàã÷ áîëîí óòààíû ø¿äýíçýýð 
õèéæ áîëäîã. (Õýðâýý õîîëîé óòàà ìýäðýã÷òýé áîë ýíý øàëãàëò ¿ð ä¿íã¿é)

 Õýðâýý ýäãýýðèéí àëü íü ÷ òàíä áàéõã¿é áîë õàíãàëòòàé ñàéí óòàà ãàðãàõ 
áóñàä ç¿éëèéã àøèãëà. Øàòàìõàé ýñâýë òýñðýìòãèé õèìèéí áîäèñ, òîîñ, ãàë 
àøèãëàæ áîëîõã¿é. Àãààðûí õºäºëãººíèéã øàëãàõ ººð íýã àðãà íü ìóðóéõààðã¿é 
ìîäîíä äààâóóíû ººäºñ áýõëýõ áà ò¿¿íèéãýý ñîðîã÷èä îéðòóóëàí øàëãàõ þì.

1. Õýä õýäýí õ¿æ, òàìõè, íàâ÷èí òàìõè ýñâýë áàãö íàâ÷, öààñ áóþó óäààí 
øàòàæ èõ  õýìæýýíèé óòàà ãàðãàõ øàðèëæ çýðãèéã õýðýãëý. Õýðâýý òà 
øàòàìõàé, òýñðýìòãèé õèìèéí áîäèñ ýñâýë òèéì ç¿éë ¿¿ñãýõ àæèë õèéäýã áîë 
ÿìàð ÷ øàòàõ ç¿éë õýðýãëýæ áîëîõã¿é. Ò¿¿íèé îðîíä àãààðò óòàà øèã ïóðãèõ 
õ¿¿õäèéí íóíòàã á¿õèé íàðèéõàí õîîëîéòîé æèæèã ñàâ çýðãèéã õýðýãëý;

2. Àæèëëàõ õýñãèéí õàìãèéí îéðûí ñîðîã÷èéã àñàà;

3. Àæèëëàäàã õýñýãòýý çîãñ ýñâýë ñóó;

4. Óòàà ãàðãà. Òýð õààøàà ÿâæ áàéíà? Àãààðæóóëàã÷èéã õààõ, õ¿í õàæóóãààð 
íü ÿâàõ òîõèîëäîëä ÿàæ áàéãààã àæèãëà;

5. Õýðâýý á¿õ óòàà øóóä ñîðîã÷èä îðæ áàéâàë ýíý íü ñàéí àæèëëàæ áàéíà 
ãýñýí ¿ã;

6. Õýðýâ òàíû í¿¿ð ð¿¿, áóñàä àæèëëàõ õýñýã ð¿¿ ýñâýë ººð ÷èãëýëä ÿâæ 
áàéâàë áóðóó áàéíà ãýñýí ¿ã þì. Ìàãàäã¿é õàíãàëòòàé àãààð îðæ èðýõã¿é, 
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ìàãàäã¿é òàíû îéð îð÷ìûí 
õºäºëãººí óòààíû ÷èãëýëä 
íºëººëæ, àëü ýñâýë ñîðîã÷ ñýíñ 
õàíãàëòòàé õ¿÷òýé áàéãààã 
èëòãýæ áîëíî. Õàìò àæèëëàäàã 
õ¿ì¿¿ñýýðýý áàñ ¿¿íèéã õèéëãý;

7. Õýðâýý á¿õ óòàà ñîðîã÷èä 
òàòàãäàõã¿é áîë òà õàìòðàí 
àæèëëàã÷èäòàéãàà ýíý àñóóäëûã 
øèéäýæ, ÿíçàëæ ÷àäàõ õ¿í îëîõûã 
äàðãààñàà øààðä.

Àãààðыã äàãàх

1. ¯éлäвэðèéнõээ агааðæóóлалтын ñèñтåìèéн çóðаглалыг 
çóðàх

Õýðâýý òà òîì ¿éëäâýðò àæèëëàäàã ýñâýë öýâýð ºðººíä àæèëëàäàã áîë àæèëëàõ 
õýñãèéíõýý çóðàãëàëûã ãàðãàõ íü òàíä õýðýã áîëíî.
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•	 Àãààð	õààíààñ	èðæ	áàéíà	âý?	Àãààð îðæ 
èðýõ á¿õ ýõ ¿¿ñâýðèéã çóð, òýð ÷ áàéòóãàé 
“õààëãà, öîíõ îíãîéõ ¿å”-èéã õ¿ðòýë. Àëü ýõ 
¿¿ñâýð íü èõ ýñâýë áàãà àãààð îðóóëæ áàéíà âý? 
Ãàäíààñ îðæ èðæ áàéãàà àãààð íü öýâýð áàéíà 
óó ýñâýë ¿éëäâýðèéí íýã õýñãýýñ îðæ èðæ áàéíà 
óó?

•	 Àãààð	õààøàà	ÿâæ,	áàñ	¿éëäâýð	äîòîð	
õºäºëæ	áàéíà	óó? Àãààðûã ìºøãºõ íü èõ 
õýö¿¿. Ãýõäýý àãààð îðæ èðñíèéõýý äàðàà 
õààøàà ÿâæ áàéãààã çóðàõûã õè÷ýý. Àãààðûã 
õºäºëãºæ áîëîõ ñýíñí¿¿äèéã õàðóóë. Óòàà 
ýñâýë íóíòãààð æèãä óðñãàë ¿¿ñãýæ, äàðààõ àðãààð õóóäàñ 332-ûí äàãóó 
¿éëäâýðèéí àãààð ÿàæ õºäºëæ áàéãààã õàðæ, òóñãàéëñàí àãààðæóóëàëòûí 
ñèñòåìèéã øàëãà.

•	 Àãààð	ãàðãàõ	õàâõëàã	ýñâýë	ñîðîã÷	íü	õààíà	áàéíà	âý?	Çàðèì ¿éëäâýðò 
öîíõ áîëîí õààëãà íü àãààð ãàðãàõ öîðûí ãàíö çàì áàéæ áîëîõ þì.

•	 Àæëûí	àëü	õýñýãò,	õààíà	íü	õ¿ì¿¿ñ	ºâ÷èëæ	áàéíà	âý?	Àñóóäàëòàé 
áàéãàà õýñýãò àãààðæóóëàëò òààðóó áàéæ áîëîõ þì. Àãààðæóóëàëòûí ñèñòåì 
ìóó áàéõ íü òàíûã ºâ÷ë¿¿ëíý - 323 äóãààð õóóäñûã ¿ç.

2. ¯éлäвэðèéнõээ агааðæóóлалтын 
сисòемä хÿнàëò òàâих

Çàñâàð ¿éë÷èëãýýíèé àæèë÷äààñàà òóñëàìæ 
õ¿ñ. Òýä àãààðæóóëàëòûí ñèñòåìèéí òàëààð 
òàíä õýëæ ýñâýë çóðàã àâ÷ (òàíààð çóðàã 
àâõóóëæ) ÷àäíà. Òýäýíä àãààðæóóëàëòûí 
ìóóõàí ñèñòåìýýñ áîëæ ýð¿¿ë ìýíäèéí ÿìàð 
àñóóäàë ¿¿ñýæ áàéãàà áîëîí ¿¿íä òýäíèéã îãò 
áóðóóòãààã¿é áîëîõîî îéëãóóë.

3. Àгааðæóóлалтын ñèñтåìä õэðõэн 
çаñваð үéлчèлгээ õèéäэг áîлîõ 
талааð îлæ ìэäэõ

Ñýíñ, ñîðîã÷ áîëîí õàâõëàã íü áîõèðäîæ, áàñ 
ýâäýðäýã. Ò¿ãæèðñýí, ýâäýðñýí ñýíñ, õàâõëàã, 
ñîðîã÷èéã ñîëüæ, çàñàæ, ¿çëýã õèéæ, ñàéí 
àãààðæóóëàëòûí ñèñòåìèéí òºëºâëºãººòýé áàéõ 
õýðýãòýé.
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•	 Òýäãýýðèéã öýâýðëýñýí ¿¿? Çàñâàð 
¿éë÷èëãýýíèé àæèë÷äààñ ýäãýýðèéã 
õýí õýð îéðõîí öýâýðëýäýã áîëîõûã 
àñóó. Òýäýíä ìàãàäã¿é öýâýðëýñýí 
ýñâýë çàññàí ø¿¿ëò¿¿ð õýðýãòýé 
áàéæ áîëîõ þì. Òýäýíä õàìãèéí 
ñ¿¿ëä õèéñýí á¿ðòãýë áàéíà óó? 
Ìºí òýäíýýñ öýâýðëýõäýý þó 
õýðýãëýäýã òàëààð àñóó.

•	 Õýð	îéð	îéðõîí,	õýí	
øàëãàäàã	âý?

•	 Ýä	àíãè	íü	ýâäðýõýä	õýð	
õóðäàí	øèíý÷èëäýã	âý?
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        Àæлын áаéðанä цэвэð агааðтаé áаéõ эðõ

 ÎÓÕÁ-ын Àæлын áаéðны îðчны (агааðын áîõèðäîл, äóó 
чèìээ áа чèчèðгээ) тóõаé êîнвåнц (№148)-ыí äàãóó àæèë 
îëãîã÷ íàð äàðààõ ¿¿ðýãòýé:

• Àãààðûí áîõèðäëûã áóóðóóëàõ ñèñòåì ñóóëãàõ, àæëûí áàéðûã 
çîõèîí áàéãóóëàõ;

• Àãààðûí áîõèðäëûã áóóðóóëàõûí òóëä àæèë õèéãäýæ áóé 
ãîðèìûã ººð÷ëºõ;

• Àãààðûí áîõèðäëûã á¿õýëä íü áàãàñãàõ áîëîìæã¿é áîë 
àæèë÷äàä òîõèðñîí õóâèéí õàìãààëàõ õýðýãñëýýð õàíãàõ àæëûã 
õàðèóöàõ;

• Ýð¿¿ë ìýíäèéí ¿çëýãýýð àæèë íü àæèë÷äàä õîðòîé ãýäãèéã 
îëæ ìýäâýë ººð òîõèðîìæòîé àæëààð õàíãàõ.

Àæлын áаéðны îðчны тóõаé êîнвåнц-îîð àæèë÷èä äàðààõ 
ýðõòýé:

• Àãààðûí áîõèðäëîîñ õýðõýí õàìãààëàõ òàëààð ìýäýýëýë 
áîëîí ñóðãàëò àâàõ;

• Ýð¿¿ë ìýíäèéí ¿çëýãò îðîõ;

• ßìàð íýãýí ºñ õîíçîíãîîñ àéõã¿éãýýð àãààðæóóëàëòûã 
ñàéæðóóëàõ õ¿ñýëò ãàðãàõ;

• Çàñãèéí ãàçàðò ¿éë àæèëëàãàà, áîäèñ, òîíîã òºõººðºìæ, 
áàãàæ õýðýãñýë íü àãààðûí áîõèðäëûí øàëòãààí áîëæ áàéãààã 
ìýäýýëýõ áà òýä àæèë îëãîã÷äûã ¿¿íèéã çàñàõ, ñàéæðóóëàõ ýñâýë 
ñîëèõ òàëààð äýìæèæ òóñëàõ.

 ÎÓÕÁ-ын аæèлчäыг õаìгаалаõ эðүүл ìэнäèéн øааðäлага 
(№97)-ын äагóó àæèë îëãîã÷ íü äàðààõ ç¿éëñèéã õèéõ ¸ñòîé:

• Àæèë÷èä àþóëã¿é, áàñ õàíãàëòòàé àãààðòàé áàéõ;

• Àæëûí áàéðíû àãààðûí òåìïåðàòóð áîëîí ÷èéãëýã íü òàâ 
òóõòàé õýìæýýíä áàéõ;

• Àþóëòàé õèìèéí áîäèñ õýðýãëýäýã àæèëëàõ õýñýãò îëîí äàõèí 
øàëãàëò õèéæ áàéõ.

Í¯Á, ÎÓÕÁ áîëîí àæèë÷äûí ýðõèéã äýìæèõ òàëààð áóñàä îëîí óëñûí 
áàéãóóëëàãûí ¿¿ðýã, îðîëöîîíû òàëààð Õàâñðàëò À-ä òàéëáàðëàñàí áîëíî.
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Àãààðæóóëàëòын сàйн сисòем нь 
õүн áүðèéн эðүүл ìэнäèéг ñаéæðóóлна 
Õèìèéí áîäèñ áîëîí òîîñã¿é àãààðààð àìüñãàëñíààð àæèë÷èä çºâõºí ýð¿¿ë 
ñàðóóë áàéíà ãýñýí ¿ã áèø þì. Òýäíèé ãýð á¿ë, íèéãýì, ìºí ò¿¿í÷ëýí 
¿éëäâýðèéí óäèðäëàãûí ýð¿¿ë áàéõ, ñàéí ñàéõàí áàéäàë õ¿ðòýë ¿¿íýýñ õàìààðíà.

Çàðèì àãààðæóóëàëòûí ñèñòåìä ººð÷ëºëò, çàñâàð ¿éë÷èëãýý õèéõýä ìàø 
õÿëáàð áàéäàã. Õàðèí çàðèì íü èë¿¿ ¿íýòýé áàéäàã. Òàíä ÷ ìºí çààâàë äàðãàà 
îðîëöóóëàõã¿éãýýð àãààðæóóëàëòûí ñèñòåìýý ñàéæðóóëàõ  øèíý ñàíàà òºðæ 
áîëîõ þì.

Àгааðæóóлалтын ñèñтåìèéн аæèлчäын õîðîîг 
бàйãóóëàх

Õàìòðàí àæèëëàã÷äàà óðüæ, àãààðæóóëàëòûí àñóóäàëä àíõààð÷ àæèëëàõ áàã 
áàéãóóë. Ýíý áàãò õýí ÷ îðæ áîëíî. Ó÷èð íü ¿éëäâýðò áàéãàà õ¿í á¿ð èë¿¿ ñàéí 
àãààðæóóëàëòûí ñèñòåìèéí à÷ òóñûã õ¿ðòýíý.

Аæëыí àюóë áà øèéäýë



337

Òанаé үéлäвэðт агааðæóóлалтын ñèñтåìèéн ÿìаð аñóóäлóóä 
áаéгааг үçлэг, øèнæèлгээ áîлîн çóðагæóóлаõ аðгааð îлæ 
èлðүүлэõ. (3-ð á¿ëýã. Àæèëëàã÷äûí ýð¿¿ë ìýíäèéã ñàéæðóóëàõ àæëûã çîõèîí 
áàéãóóëàõ) Öóãëàñàí á¿õ àæèë÷èäòàé á¿õ ìýäýýëëèéã õóâààëö.

Àãààðæóóëàëòын сисòемийн òàëààð ìэääэг áóþó çàñâàð ¿éë÷èëãýýíèé 
àæèëòàí, àãààðæóóëàëòûí ñèñòåì óãñðàõ àæèëòàí, ýð¿¿ë ìýíäèéí áàéãóóëëàãûí 
àæèëòíóóä, õºäºëìºðèéí àþóëã¿é áàéäëûí ìýðãýæèëòýí áîëîí áóñàä õ¿íýýñ 
òóñëàìæ õ¿ñ.

Õаìтðан аæèллагч, аõлагч áîлîн äаðгаäаа õанäаõ. Àãààðæóóëàëòûí 
ñèñòåìä òîãòìîë çàñâàð ¿éë÷èëãýý 
õýðýãòýé. Øèíý àãààð ñîðîã÷ àâàõ íü 
óðàãøëàõ ñàéí àëõàì áàéæ áîëîõ ÷ 
òîãòìîë øàëãàæ, öýâýðëýõã¿é áîë 
òàíû ýð¿¿ë ìýíäèéã õàìãààëàõã¿é 
þì. Ìîíèòîðèíã õèéõ, øàëãàõ, 
çàñâàð ¿éë÷èëãýý õèéõ, öýâýðëýõ á¿õ 
ë ¿å øàòàíä àæèë÷äûí îðîëöîîã 
õàíãàõûã øàõàæ, øààðä.

Àæèлчèä çîõèîн 
бàйãóóëàëòàä îðæ èë¿¿ òîì ººð÷ëºëòèéã õèéæ ÿëàëò áàéãóóëàõûí çýðýãöýý 
àãààðæóóëàëòûí ñèñòåìèéã ñàéæðóóëàõ àðãà çàìóóäûã ÷ áàñ áîäîõ ¸ñòîé. 
Æèøýýëáýë, äàðãààñàà àãààð ñîðîã÷ ñóóëãàõûã øààðäàõûí õàæóóãààð àæëûí 
òàëáàðûã èë¿¿ àãààðûí ñîëèëöîî ñàéòàé ãàçàðò øèëæ¿¿ëýõ. ßìàð ººð÷ëºëò õèéæ 
áîëîõ òàëààð õýëýëöýõ ¿åäýý á¿õ àæèë÷äûí îðîëöîîã õàíãàõ.

¯éлäвэðчнèé эвлэл, аæèлчäын төв, ÒÁÁ-ын õүìүүñтэé ÿðèлцаæ, 
áóñàä õ¿ì¿¿ñ àãààðæóóëàëòûí ñèñòåìèéã èë¿¿ ñàéí áîëãîõîä ÿìàð àæèë çîõèîí 
áàéãóóëñàí òàëààð ìýäýæ, òýäíèé òóðøëàãààñ ñóðàëö (þó íü áîëæ, þó íü 
áîëîõã¿é áàéâ). Öóãëóóëñàí ìýäýýëëýý ä¿ãíýæ, áóñäààñ òóñëàìæ àâ÷, ìºí àæëûí 
áàéðûã ÿàæ ñàéæðóóëàõ òàëààð çºâëºãºº àâ.

Çàсãийн ãàçðын àëбàн òóøààëòàнä хàнäàн óëñûíõàà àãààðæóóëàëòûí 
ñèñòåìèéí òóõàé õóóëèéí òàëààð ñóð÷ ìýäýæ, àëèéã íü ÿìàð çàìààð øààðäàæ 
áîëîõ òàëààð ñóäàëãàà õèé. Õýðâýý ýíý ÷èãëýëèéí õóóëü òîãòîîìæ ñóë ýñâýë 
àãààðæóóëàëòûí ñèñòåìèéí çîõèöóóëàëòûã êîìïàíè ººðºº ìýääýã áîë õóóëèéí 
áàéãóóëëàãà áîëîí ï¿¿ñýýñ õýðõýí íºëººëºõ áîëîí õóóëèéã ººð÷ëºõ òàëààð 
òóñëàìæ àâ. Îëîí óëñûí êîíâåíöîîñ òóñ áîëîõ ç¿éë îëäîõ ýñýõèéã ¿çíý ¿¿. 
(Õàâñðàëò À: Çîõèñòîé, ýð¿¿ë, øóäàðãà àæëûí òºëººõ òýìöýë áà õóóëü òîãòîîìæ) 
Ýñâýë òàíàé ¿éëäâýðò õèéãäýæ áàéãàà áðýíäèéí “Ёñ ç¿éí ä¿ðýì”-èéã ¿ç.

Îðîн нóтгèéнõаа агааðын áîõèðäлын эñðэг аæèллаæ áàéãàà îëîí 
íèéòèéí íèéãýìëýãòýé ÿðèëö. ¯éëäâýðýýñ ñîðîãäîæ áàéãàà áîõèðäñîí àãààð 
íü ¿éëäâýðèéí äîòîðõ áîëîí ãàäíàõ á¿õ õ¿ì¿¿ñèéí ýð¿¿ë ìýíäýä íºëººëæ 
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áîëíî. ¯éëäâýðèéí àãààðæóóëàëòûí ñèñòåìèéí çîõèöóóëàëò áîëîí õÿíàëòûã 
ñàéæðóóëàõûã çàñãèéí ãàçðààñ øààðäàõ, àãààðûí áîõèðäëîîñ óðüä÷èëàí 
ñýðãèéëýõ, áàãàñãàõ ¿éë àæèëëàãààíä íýãä.

Èë¿¿ ñýð¿¿õýí ¿éëäâýð

 Ýëü Ñàëâàäîðò áàéäàã Îýøí Ñêàé ¿éëäâýð íü ºäºð äóíä ìàø èõ õàëäàã. 
Ìåíåæåð¿¿ä íü “õóëãàéã áàãàñãàíà” ãýýä ¿éëäâýðèéí õààëãà öîíõûã ò¿ãæäýã 
òóë öýâýð àãààð îãò îðæ èðäýãã¿é þì. Á¿ð àæèë÷äûíõ íü õºëñ òýäíèé õèéæ 
áàéãàà Ïóìà áîëîí Àäèäàñûí õóâöàñ ðóó ãîîæäîã áàéâ.

 Àæèë÷èä õàìòäàà ººð÷ëºõ øààðäëàãàòàé ç¿éëñèéí òàëààð ÿðüæ ýõëýõýä 
òýíä ìàø èõ ç¿éë áàéãààã îéëãîñîí þì. Õýä õýäýí ¿éëäâýð÷íèé ýâëýë, 
Ìóõåðåñ Òðàíñôîðìàíäîãèéí ýìýãòýé÷¿¿äèéí á¿ëýã áîëîí áóñàä îëîí 
óëñûí áàéãóóëëàãûí òóñëàìæòàéãààð äýýðõ ç¿éëñòýé íýã çýðýã òýìöýõýýð 
øèéäñýí áàéíà.

 Àæèë÷èä àãààðæóóëàëòûí 
ñèñòåìýý ñàéæðóóëàõ 
òºëºâëºãºº ãàðãàõûí òóëä 
ìàòåðèàë öóãëóóëæ, 
ñóäàëæ, çàñãèéí ãàçàð 
áîëîí ýêñïåðò¿¿äèéã 
îðîëöóóëñàí þì. Çàñãèéí 
ãàçðûí òºëººëºë èðæ 
¿éëäâýðèéí òåìïåðàòóðûã 
øàëãàõ ¿åä òýä ¿éëäâýðò 
ÿìàð õàëóóí áàéãààã 
õàðààä öî÷èðäñîí. Àëáàíû 
õ¿ì¿¿ñ ¿éëäâýðèéí äàðãàä 
õààëãà öîíõîî îíãîéëãîæ, 
àãààð ñîðîã÷ ñýíñ áîëîí 
¿éëäâýðèéí ýðãýí òîéðîíä 
ñýð¿¿ö¿¿ëýã÷ ñýíñ áàéðëóóë 
ãýæ õýëýâ. Îäîîãèéí áàéäëààð 
¿éëäâýð÷íèé ýâëýë áîëîí ÒÁÁ-òàé 
íýãäñýí õ¿÷èí ÷àðìàéëòààð áðýíä¿¿äèéí ¿éëäâýðò ºãñºí ãýðýýã àíõààðàëäàà 
àâ÷ýý. ªºð÷ëºëò õèéõèéã çàõèðëààñ íü áàñ øààðäñàí þì.

  Õýäýí ñàðûí äàðàà áàñ íýã áàéãóóëëàãà õèéñýí ººð÷ëºëòèéã 
øàëãàõààð èðëýý. Á¿õ öîíõ îíãîðõîé ÷ àãààðûí óðñãàë ìóó õýâýýð áàéâ. 
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Òàâèóðóóä ¿éëäâýðò àãààð îðîõ õýñãèéã õààæ áàéâ. Òèéìýýñ ò¿¿íèéã èë¿¿ 
òîõèðîìæòîé áàéðëàë ðóó øèëæ¿¿ëñýí þì.

 Îäîî àæèë÷èä ºìíºõ øèãýý èõ õºëðºõã¿é áîëñîí ÷ ìàø îëîí õ¿í 
õàðøèë áîëîí àìüñãàëûí àñóóäàëòàé áàéëàà. Òýä öààøèä ¿éëäâýðèéí òîíîã 
òºõººðºìæèéí ¿¿ñãýñýí òîîñûã õýðõýí ñîðóóëóóëæ áàéõ òàëààð õýëýëöýæ 
áàéíà.
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