Xyunpxuinan

Bumauti meeez
yupyynaag bai 23k
bug uamg Xx3ncaH
baix aa.

B R

Yam Wiz XyYX3Hg
XIPX3H XOAHGOXbI2
bu uamg xapyynax

XYUupxXuilian Hb XaHpiara 0a Y 6eree/l aKWIduH, TOOHUHA r3p OyJl, Hail3
HOXO/], XaMTpaH aXUUIarduj, 6ac oJIOH HUITH1 OreniiH OOJIOH OFOYH CaHaaHBI 3yTI3C
yapyyiax Xoxupoiu oM. Jlapra Hap 3apumiaa XaHaJareiH O0JOH OUEHITH, YT XDITHHIA,
COATIAII 3YWH XYUMPXUWIIAI allUIVIaH YIIIBIPUNH aKWITYABIT alijacTal, XYJIUIHTYH
Oaiinrax, 6ac aXXUIYU]] ©0PWIONT XUUXUHUT MaapAaxXbIl 30rCO0X K OPOJIIAOL.
AXnTuu, Maraaryit Oycaz asKHiITaH 3CBJI OJIOH HUMTHIH 3yT33¢ 00pCIUiH XYIHAT
alMIIaH OyCIBIT MaXax JapaMTalIar XyMYyca3¢ 00K XYUUPXUUIAITIH HYYD TYIIK
00JTHO. Oep aXHMITaH, axJiard, MOHTe TOJICOH AIIPIMUNJ ICBII Iaraaa, IIPIT XoH

Y YHIACOH 0ail XYUMPXUHIITMIT HAT aKMIITaH 30TCO0XK YaiHa I'I3T XOBOP. 30XHOH
Gaifryynantaa opox Hb OyXuil 71 axJIbIH OalpHBI XYIUPXUIIUIHITH 3Cpar TAOMIPIY
OOJITOHBI AMIKMIITA]] XYPCOH XaMTHIH TOJI apra Hb Oaijar. AITIH] 3BIIIOH
HATIICOH TOXHUOJIION] Japaax 3yWICUIT XUIK YaJaHa:

*  AKWITYM, YHIIBIPHIH yIUPTaTbIH XOOPOH XapuiIaH Ore Oue3? HelIeenex
HOJIOOJUTHHIT CaiKpyyInK, YAUPUIArbIH 3YT3C XXKITYIBIT YAUPAAXbIH Ty OPHIDK
XalIXupax, apraijaa opyynK yaAupAaxXblH Ty OJIOH HUATHIHH JTyH]] JOPOMIKIIOX,
Ouen Hb xannax Oyloy OXMX I'9X MAT XYUHPXUIIMNAH YHIAIUHT 6aracrax;

* AW OJITOTY Hb QXKWTYABIH 3BCAT X0I000 OalTyynax, axIIblH HOXI[OIUNT
caikpyynax, [MaJIMH ypaMIlyyJjajil aBax dpXUNT XYHUIIXUNT T1aapaax;
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e DBCAI X01000 OAUTYYIDK, aXKiraac OyJIradp3d TIPTII XaMT XapuX,
XYUHPXUHIUTHHAT OYpTrax 00JoH mrymapra EChIr maapaax, Oued xamraanaxasn
cyprax;

e Jlapraac axxurdaaj OdITUNAH JapaMT Y3YYJIOX 3CBAJI OPATTIU, SMIITIN aKUITaH
PYY XaJJIaxsIl 30ICO0X;

o XyUHpXHUIIIITYH aXJIbIH Oaiip Ouif 000X, aXKUITIK OONOH YAUPJIATEIT TATII
OPOJILLYyJIK, 36PUHIIJICOH Ye I INUHUIMIAT 0JI0X.

Ynasap A3X XyHUPXVANN

OJoH TOpIMIH XYUYUPXUMILUIHIAH X35103p Oaiinar. 3apumaaa YYHUNAT XYUUPXHATIAIT

XK oinronorryit 6a 6uem Xypasryi J1 0011 THIPH/T XOBUIH MIT caHarjaar. [ 9su
XYUHPXHUHIAT Hb OUITHUH COTrII] 00JI0H OHEHiTH 3pYYIT MIHIDI MyyTraap HOJIeeleX Tyl
OMJTHUI TacaH 30XHUI0X, XYJIIOH 36BII6epex ECToi 3y oum oM. bu aroynrtait ToHOT
TOXOOPOMKOOC YYCCIH IIMTIUMIT SJHTUIH 3T T9K O0AI0rTYH 1mIyy 193. YYHTIH anun
saraaJi Ouj XYUUpXUHIdX YHITTHUT X9BUHH 1k 00710X ECTOM rak?

©pnep 6yp xan amaap

AOPOMKIIOX
©epuiizes Xapaau, myy

Tacpantryii opuix, HIpUIUT DymsAzyli, M3H32 OXUH.

Hb JyyAax, OYayyJIdT YT XOIIK, )/

Jafpd JOPOMKHIDK Oaliraa Hb

COTIAII CaHaaHbI OOJIOH COTIAIUIH LS S ~ T e

XYUUPXAWITUTUHH X3103PYYA FOM. g y y

3apumiaa aKUIYU/L OUp OMPXOH S\ D N QN

YYHUii ropy 6ok Gaiigar yuup 7 A= o

T3P OOJITOH YYHHMHT JTOPOMIKIION (e kmt o e e ‘vf- N L SEEES

-

YK XYJPYK aBaarryil. Tortmon fL]
|

JIOPOMIKIIOX Hb @XKIIBIH HOXIOJ [‘ ' T

Oaiiman 6omoH Oycan XYIUPXUHIIAIT f ‘H

JacaXk, OOPUNIeo XyHIIIXIYH ‘}

00JI0X0]T XYPTIAT. H
&~ 2 %“G’% =

Nopomxnox pypraii
axnary Hb aXkbiH 6alipHbI
aioyn 1om.



XYUnpXUAnan

Bue max6oablH XyunpxXuiinan

bre MaxOobIH XYUUPXUNAIAIN 'K TOJI TOJIOB HYIIH]T Y33TIPX XYUUPXUHIIAI IOM.
ASKWJITaH 30/1yyJcaH, 3YCYYJICOH, alraayyican, 0a3yyincaH, YUMXYYIICOH, IOXUYIICaH,
TYJIBTACOH Oaiiar. (Darasp rIMTIMAT SMWIdX Tansaap AHXHBI Tyclamk, 272-274
JYT23p XYYACHIT Y3H? YY.) 3apuM a)UJI OJITOrY Hap MJI XaparJaxryd X3corT HOXUIOT
ydpaac aXHITaH MIIPAIDK ACBAJ OaTalbK Yaaaarryi. AXUITIH]] axjiardjaa TOrTMOJ
OXMUYyJlaxaac aiix OalHTBIH aiiiacTail aMbpax Hb CTpecc OOJIOH COTTAIHIAH Oyca
ACYYJIBIT YYCI3IaT (27-p OYIrHiir y3).

Annara

Os0H OpOHJ YIIABIPHIH 3331 TOMT XIPITTHYYAS MOHTe TeJIK (3apumMiaa Oycan
QKUITYHMH 3CBAJT aBIIUTraJl UJIATACIH TOPUINH aXKUITaH) QXKUITaH, 60pUITHX Hb 3CPar
YHIT axxusaraa 30XHoH OalryyincaH XyBb XYH, YHIIBIPUHUH ABIAIHHH yIUpAATrdIbIH
WYY LAJTFH X6JIC OJITOX ICBAI aXKJIbIH OalipHBI HOXIONUIT caibkpyynax maaparsr
30ICOOXBIH TYJIJ aMb HACAH]| Hb XYPAX33p XeJICeIer. 3apum/iaa T3] Larnaa 3¢Bai
LPATT XYPTIT 3H XIIBIT XUWIT3X93p Jaanracad O6aiaar. Mnyy ux aifnac yycrax,
XaTyy XSHaJITTai OOJITOXBIH TYJX T3 MOH XUIUABIH 3P OYIUHHXHUNAT XYPTAII aMb
HACTail Hb TOOL00 XMIHH? I'HK CYPAYYIIAL.

Anpacran xamMmTaaa Hyyp Tynax

Japra Hap Xy4upXuniIdII aliurian
QXKUITYIBIT Oara 6araap aiijacT aBTyyIDK,
3BJIA, YHJIABIPUHUN IBIDIUIH
yAUpAArdabIr Japxk apaar. OJOH aXKUI4uH
00PT TyATrapcaH XYUUPXUHTUIH Tarzaapx
aifjicaa sipux nypryi Oaiinar Gereen
OPOHJI Hb XYUHPXHUHIAN siMap OaiicaH
T3P X3BI3P Hb Oaiyrax ramar. YHICOHIID
XYUUPXUUAIIDI Hb XYMYYCHMHT 3BIIII3H
HATJIIXA OPOJIIYyIaxryi Oaitnrax
30pUIITOTOMN Oaiimar. Xymyyc Xacar
OYIra3pa3 XYYUPXUUIUTUHAH 3CPIT 30TCOXBIH TYIJT ©0PCIAMIH aiiJICBIH TyXal SApUIIIaK,
TYYHHIT JIaBax TapIy 0J0X0]1 Ore OMeHA TycliaX Hb gyyXai oM. Ta “XydupxXuiiumiia
aiiiac” rax yyn3aiT 30XHOH Oairyynax yemndsn:
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1. XymMmyycT T2 aHMIA 30XNOH Gairyynantag op)x 6aiiraa wantraaHbir

AaXVH CaHyynax.

e Acyymryyn: Byx XyHn, axxwmanan saraa saradp acyymwIyyn ayxai 00Jox,
SBIIJIPH HATACIHIP OUJl FOYHA XYPAX B3? TOITMUAT JaXUH TONOPXOMIDK Xapyyd.

e Hormnuiin xy4: XyH OypuiiH HYYp TyJDK OailicaH >KHKHT aiijlac Hb TOIHUHUT
JOMKUX HAT TOM OYJIDTT HATJCHH Oar OGalicHaap JaBxk rapiiryi 3yisn ouin 0omaor.

dp XyH angarrym
rA3r 4 3apum
3puyyya anpgacram
6aipar yump
ToMm Gynryyarsii
H3rAAdITYNA.

2. Axunuygaa eepcaviiH aifAcbiH Tanaap ApuX
OPOH 3all erex. XyMYYCHIT 465100Ti SPUXBIT Hb
30pUTKYYIL. SIMap HAM H HUUTMUNH 3CBAI YIIC TOPUNH yUUp
mrajgTraaHaac 00Dk XyMYYC @OpCIUH aliJICHIH Taaap
HADJITTIHU SIpUXaac Tarranzar. DHIPIHIYH O6alk, XyMYYCHIT
opoJliyyiax yxaajar caHaa Xanx oi. YYHUH 30puiIro Hb
aiiiceIr apwrax ouim 00JI0BY aliacTail HYYp TY/DK cypax 0a
IBJIIJPH HATARX OPOJIIJIOr00 30ICOOXTYH Oaix siBaji oM.

3. BynrwiiH 6yx rmuyynsa agun 6airaa angcbir
TOQOPXOMNOX. AlijacTaii 6aiiraa XyMyyCHIT OOCTOX,
allJICHIH kKarcaaJt Xuix 0a ajab Hb XaMI'HIfH HOLITOW 3CBAJ
TYTI3MDJI TapXcaH OOJOXBIT acyy.

4. Dar’3p TogopXoi anpac, Xy4mpxuinan,
3aHaNXVWSIVIAH YYpPbIr OSIOX Tanaap
TONeBNeree XNnxX. XaMruiH TyrasMaJT XYdUpXAAILTHHH
AMICHIT SPUIILICAHAAD XKWITIH]] TIATIIPHIH YUPBIT 0J0X
TOJIOBIIOTOO TAPrax dXJAX, yIMaap XUk 4anax 001Ho. MeH

YAUPAATIN, 30XHOH OaUTyyIardIsIl WITUIATIIXA9C YPBAUMIAH COPTUIIIIX, QKUITIH]
Hb OalTyysuiara O0JIOH XYYUPXHUIUTHIH 3CPaT YT aXXHJuIaraaHaac aBax JIdMKIATHIT

HAMOATAYYIL.

X3pB33 YHIAB3P JOTOPX YYP aMbCrall X3T TYP3IMIuil 60K 9XJI3BAI OYI3r YYHHUHT
aHxaapy Y axuuiaraaHbixaa Xy4ruH YapMaiITBIT X3CAT 3yyp HYyX XAparTail 6aiix
6051HO. DH? Hb XYUHUPXUIIMNAT 30rCOOXTYH 00JI0BY aKMITIH] JaXUH HATIK, WYY
AIOYATYH 'YK CaHATACAH YeA TIMINID) YPTAIDKIYYII3X OOTOMKHIT OJITOIOT.
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BaArMIAH XY4NPXIANIAN

Banruitn XyuynpXuiyuIMiiH antraad Hb UX3HX93 3pUYYAURH OUITHIH Ayp

XYCIII3C YYARITHH MAT Oaiinar 60I0BY ST YHIH/IID CEKC XUHUXUUT XyccaHasc Oyc,
Oycliaac Xy4s3p WYYy rapax racdH IIajTraantai 6aiaar. DOMArandyyn 0ruita
XYUUPXHUIIIAC OOJDK 30BXK IMaHADK Oaliraanaa OypyyTrarmiar. ['9eu Oycaj TepiuiH
XYUUPXUATUTMIH aiiil XYH XYY X9PIIIIX3IP MHHIPK, XYUUPXUHIICOH XYH OypyyTai.

XYUHPXUHIIL MOH JTapaax XOJUMOT [MIMHX OPIOT 06ree] YYHI OPIIDK
XalIXyupax, TOPOMKIIOX, 30/10X, aMb HACAH[ Hb XYP3X, OITUIH XYUUPXHUIAIDI XUHX,
XYCOXTYH Oaifxa] aHxaapas TaTaXbIl OPOJII0X, XYIHHI9X OOJIOH aMb HACAH[ XYPIXIdP
XYUHPXHUHIIIX 39pAT Hb OarTaHa.

BanruiiH papamrt

Axiiax 00JI0H MEHEKEPYY/I Hb 3PATTIH, 0aC UXIHX aXKHITIH]] Hb 3aJTyy SMITTIHUYY T
Oaiiiar OJIOH YHJIIBIPHUIH Ta3ap OdITHIH JlapaMT ra3ap aBcaH Oaiigar. AMbIapy
Oaifraa razpaa XypTaJI IMITTIN QXWITIU Oycaaa qapaMTiyy/Dk Oaiaar. Y WiaBapuiia
9Pr3H TOUPOH, SUTAHTYSIA aXKUIT DXJIIX, Tapax Ye/ 3CBAJ OApUIH LalHbI [laraap Aapamt
UX?BWIRH WIDPAST.

XyMmyyc O2ruitH 1apaMT Ik 10y 000X Tanaap TIp Oyp HATACOH OMITONTTON
Oaiimarryid. Har sMarTait HB, Maraaryii Heree SMATTIUT HHIITIK Oaiiraa OHUTOOT
JOPOMIKIION I'3K XYJII%K aBJar. 3apuM AMAIITIHUYYA TAAHUM TyXall rylaM:KUH] ssMap
HAI3H YJI TaHUX 3BIYH YT sipua rapraxaj gapamT r»x 6onmor. ©ep Oycan sMArTaiuyyn
9H? Tajlaap HAT UX CaHaa 30BJOITYH. XyH Oyp AapaMTIyylcaH FOM IIUT M3APIMK
TOPOXUUT MAAIAT U TYYHUHT slaXK XYJIIOH aBd Oairaa Hb JI TyXa IOM.

V' Bug yiingespIsc wieHe 20apax vyeg
3p32mM30MyYg Yp2aAK A YUAGBIPUDH
YYg Xxaeudp 3p23Agak baugae.
T3g bugsH pyy wupmaXk, bac
bugHun bue 2anDUpPLIH My Xat
cekcuiiH wiuHkmaii 3yUAC 9pbgae.
Xamaandau XapuH 10y U Xutigazzyul.
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AJIb 9 TOPIMIAH XYCIITYH, YHAICIIITYH Oaiixa 1raapiax 3CB3J O3ITHIH
XapbLaaH] OpoxX I'ICIH TYPIMIUIAIA Hb OITHIH JapaMT oM. banruiin napamt Hb
napaax Oaiiraap Oaiix 60JIHO:

e Xypax: 300J6H anrajaax, 0apux, 9UMXdX, TIBPIX ICBIT HIT XYH HOTOO XYHUI
Oue pyy Hamax.

* Yr 3cB3JI 1YY YHMM?3)3: CaHaaraa x3jI9X, ITYTII3X ICBAJI CEKC caHaa O0JIrocoH
Jlyy aBua.

*  BuewniiH x3J1: X3T 0Oifp 30TCOX, 3aaX, HYYPHUI XyBHpaJ 3¢BJ1 OUEHIH alb HAT
X3CAI'T CEKC caHaj 0oJrox Oyl Oaiiimaap 3aHTax.

e 3ypar: X3H HITHHUHT CEeKC 3ypar pyy Xapyylax, 3ypar 3CB3J1 OHUJITHAT OJIOH
HUWTHIAH X3COT'T W Oaiirax, XoH HATOH O3IITHITH XaBBTaI] OpK Oy 3ypar 3CBaj
OMUIIAT Y3YYIIRX.

e BuuMX: CeKCHIH 3ypar 0JIOH HUWTHITH ra3ap XaHaHI Oalpiryyiax, XoH HIT9H
PYY TAMABMIAI, 3aXUAAJT 3CBAJI CEKCAIT ©JI00H XaTracaH IIYJIAT WITr3IX.

YUnABIPT XOH HATHUUT OPOJJIOK Oaliraa XyH CEeKC XHIK, OPOH/T Hb aXKHIITal
Oaiinrax 5CBAI TyIIaal JIBUIYYIIXHUUAT caHai 6oirogor. Oponaoxk Oairaa Xymyyc
Hb MX3BUIDH Jlapra Hap 9CBAI axjarduj] Oaimar 0a XapBad ceKe XMUXIIC TaTrai3ax
oM 00JT a)KJ1aac XaJk ACBIIT QKJIBIT Hb WITYY XYHI XY9Up OONTOX Yaaaar XyH
Oaiiiar. ©epcIuiiree SMITTINIYYAIIC WIYY XYUTIU T'3K OOIIOT TYI SPUYYA TIMHUNUT
oposiAor. ['3BY 3parTaiiuyyl 4 MOH OHUT00, X3J1 amaap AOPOMIKIIOX, 66p 3MAITINH
OPOHJI 3PATTAN XYH aBHA K aifirax 33prasp Oue OMeH? opoJIoT Oa JapamTiaxaaa
WYY 3PATTIHIST OHII TK Y3I9T.

[
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DparTaiiuyyAa 4 axnbiH 6aiipaHg 63nrviiH
papamrtaac 6omk waHamk 6anpar.



3apum xymyyc “BanrmiiH papamrt
6on acyypan 6y ra) xangor.

p32M30UUYYg IMI2M3U XYHUL
bueuiz XyCaxX Hb DAURANUIH
3YUA. MaHau yoingespm
akunnagaz 3ge33p 3anyy
IMIMBIUYYG MULIMIPXYY
AHXAAPan Xarnamxkug gypmao
bavgaz myA ONOH Haui3
3anyymail bavgae.

X3p38 3p32M3U XYH
cekeutie xyccaH bon
3IMIM3U XYH MY YHUD
COMIAUTR I3IMGIX
Map H2 3YUA XULICHIIC
DOACOH.

IMI2M30UYYGUIH epmeHu,
m3gHUl 23p byA gomop batigae.
IM3I2M3UyYg HexXep, XYyXgagad
YUAUAIX X3p32mali. X3pe3d mag
23p DYAUTH XAMAAAAAMAACAG
20pU 3p32M30MYYGUUH epmeHueg
op>k Ups3A acyygang opoxoop
UPC3H bateaa.

XYUnpXUAnan

Bup “B3nrviiH gapamTbIr
6Gypyy 3yin” rax y33k 6aiiHa.

TaHo! OXUH, 3C83A
324, Inkug xymyyc
UHK XaHgaacau 23>k
Xycok baoHa yy?

Adapamm Ho
IMIANIUUYYGUIH K0y
XUk, XAk 3cean
Xapaegax bavkaamail Ho
02MXOH U Xamadzyu. SH3
Hb X3333 U YHGICAIAM3L
baugazayn.

Bug 23p byngaa myc
goM DOAOXbIH MyAg
akunnagae. Xapeas bug
akuanaxayti bon bug
AMbgpax XaH2aAmma
M6H282Yll DOAHO.
AMbgPaxpiH MeAee 98ad
bugaHg uHX myyxataap|
XaHgaxayu baux X3p32mau,

baaruiin napamMraz yiiiaBIpuiiH y3YYJICOH Xapuy YA

ATionuHAp HaMalT aXuiI A9 JapaMTalcaap X3I9H cap 00m100. DX9HII
TOPHMI Ha/la/l IOy X2JDK Oaifraar yi TOOX aMapxaH OaiicaH 9 Tap axiard 00Dk
“bun ynaxryi Xyyxsarai 60K, MUHUHM XYYXIUHT T95X O0ITHO™ TK X3M19X
6osicoH. bu TyyHUIT ToOXTYH Oaliraa Hb WIPPXUH OalicaH 4 Top ymanryi Oua
XaMT/aa 0aix 0OJTHO TYK IIaXaH XaMT OOJI300H]I SIBAXbIT CaHyyJicaap OancaH.

Hbr epep top Hamalir Tycraapiaramalt axmi pyy MADKYYIOXANUT OPOJIICOH.
Hamaiir scapryyipx yen Tap Mall uX yypiax, Hajl pyy XallXUpyd OpHIDK 9X3JICOH.
By TyyHUWIT 1aprag Hb M3AIICOH U TAP HAMaWT AMOTUHAPUIT Oypyy OMIrOCOH
OaifHa TK XAIICHH. Tap Hamaa TyCIaxTyUr olaroon 6u OOJIOBCOH Xy4YHUH
MEHEXKED PYY SABCaH. DX T3p “Ta TyYHHIA 3CPIT 30ICOX X3PATTIN IIK
X3J1C3H. TarcH? Top HamMalr AnoiMHapT Halu1ara TepyyJicoH rak OypyyTracas.

YPranxman Guii
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(ypranxman)

YyH33C XOHII YHIIBIPUIH OPUMH/T HAIa]] X3H 4 Tyciaxaa 001abCoH. bu
Mexkcukuita ['yananasararuia axmnanan tycainaar CEREAL-biH Gaiiryyiiaran
oucoH. Tan YHIABIp pYYy yTacacad 00JI0BY MEHEKEPYY HAMaKlT JapaMTIIaxbir
30rCO0X 3YHII 10y 4 XUUTI3rYyil. Tuiimaac 6u Oyyx erceH. CEREAL-piaxan
HaMaWr a)kjlaacaa rapCHBIT XyMYYCI3C COHCOO/, YWIBIPUIH 30XHOH
Oalryynaardrai JaXvuH X0JOOTI0XK, SHD YIaa T sSIMap HOT 3YHI XHUCOH oM. T
ATONMHAPKIT @KJ1aac Hb XaJDK, HAAAl 6P HAT YHIABIPT aXKUJI CaHAI OOJITOCOH.

Tap xmitk yaaiaa

by TOTIOOMBIH YHIABAPT 5 JKWT aXXHJUTax OaitHa. MaHal axiard Haja pyy
OMpTO’K, 0ac MUHUH rap 00JIOH HYPYYH XYPAX 3T bu yyHUUT y39H sanar
00J10BY OM @XMIITaX Oalgar Tyl YyHI3C Hb MylTapd 4aJiarryi 6ais. DH> Hb
HaMa#r Mail TaaJamkryi 0o1arox, 6ac ux yypiyymaar 6aiB. Har exep top Haj
IP9P XYPd UPIH MUHHIA TapT XYPaX YeI Hb OU rapaa TYYHHH XOHTYyp SIBYYIDK
SIC TYYHHI HYpYYT 306JI6H anrajax Oaiiraa MaT 0oj0B. Hamalr axiiaac xanax
0O0JIOB Yy 'K OW MaIl ux
aibk OaiicaH 9 TYYHHH
apJ HaacaH “‘mapamTiard’
TOMITHNT T3P aH3aapaaryi
oM. ['9BY OYX aXKHITIu/L
OOJIOH axJIardu i TOMATHNAT
XapK TYYH pYY HHIIIAX
YeI T3P Malll UX HYHXK
MUHHHN aXKWJLIagar X3CorT
HpP’K HazlaJ 1aXUH TOBOT
ymaxaa 0OJIbCOH IOM.

X3pB33 Ta aXkKun A33p33 AapamTayyx 6aiiraa 6on:

e Jlapamraipk Oaifraa XyHJ IIyiTyyXaH 0eree TOZOPXOUT00p TYYHHUH aHXaapIIsr
XYCOXTYH Oaliraaraa xa1. X3pBi3 Ta OJIOH HUWTHIH ra3ap JapamMTiIyynK Oairaa
0o JapamTiard pyy yaHraap sipbx Xapuy er.

e XaMmTpaH axuuliarygaacaa gapamTiaardiblr H3pJI3CoH Iu1akaT Oailpiyymnaxan
TycajiHa yy T9K acyy.



XYUnpXUAnan

e Xaana, X3333 TaHBIT JapaMTalICaH Talaap, MOH [0y OOJIICOH Tajaap TAMIATINI
xeTell. JlapaMTiary 10y XaJIC3H, Ta 10y I'»K XapuyJicaH, TaH[ Map caHarnax
OaiicaH, Oac YYHJ siMap HATH I9pY 3CBAJI XapcaH XyH Oaiiraa scoxuiir 6uu. Tann
HOTJIOX OapuMT OO0JIOX, TapaMTIardiifH TaH/l OrCOH 3YWITUIT Xarai.

e JlapaMTiarauiir gapra, axjiax, YWIABIPUHUN 3BIDJIUIH Teleeerd, aXuiaTaH
ACBAIT AMATTIWYYYIUHH X0JI000HT MA/I3371. Malll 0JI0H OpOH I, YHIABIPYYI, Oac
Oafryymiaryynaa O2ITHIH JapaMThIH 3CPIT XyYIIb, XKypaM Oaiiar 4 Xe1eIMepuiitH
XyYJIbTall aJiiil Ta UXOBYIH OycalTail xaMTpaH 30XMOH Oairyynantaa opx Oaiix i
THATIBPHUNAT MOPIYYIISXHUIT ITaapaax €cToil Gonor.

Ilypa TOrnox Hb ©6pTee UTr3X UTrANnr

H3VRrQyyngosr
JapaMTiarduiid 3cpar TOMIK, TYYHUNUT Haaw up Hamariz
0O0JIb TK X3JI3X Hb Malll Xd11yy Oaiinar. Ta OXUH MUHb mausaH

Oycall XyMYYycTai Oaiix/1aa 10y I'HK X2JI9X39
092J1JICOHIIP WIYY UX ©6PTO6 UTTAITIH Oakik
yajar. ©ep HAT XYHHUHA JYp Tapraxsir “Aypna
ToTIIOX” TAMAT. Ta MOH “Ayp TOTIOX ’-bIT
alliIIIaH HOXePTeeo, TP OYII39, Tapraiaa
9CBIJI Harjgaaj JapaMTIarduifH Tajaap
XIPXOH XDJIIX?D AaBTAK OOJIOX FOM.

XyunHa3x

OJ10H Xypam YIIIIBAIPT Oaiiraa sSMAIrTOWYYYIUUT XYIHHIYYIIOX 3PCIII OPYYIIJIar.
YinnBapuidH Tycraapiarjacad XacorT raHlaapaa akuiuiax, IeHUHH 33JK 3CBA
akjlaacaa Opoii Tapax, YHJIABIPAIIC ABAX AIOYITYH TIIBPUIAH XdpArcan Oaxryit
0010H Oycaj JapaHTyinan, Xy9YUpXUWILTYYA Hb OMITTOWUYYIUHUT aroynTaid 6aiaans
opyyaar. XY4HHIYYIIdX Hb OANTHIH XYIUPXUMILIHIHH XaMTHHH aifMIIUTTall Tepet
0a PHO Hb MATTAH XYHHI One, OINTHIAH aMbAPal, COTTI XOIII6T OOJOH COTIIII

3YiA, THOAHUIA T3p OYJ, aMbJpax OpUMH Hb HOJOeJer oM. XYYHHIAIT Hb 9PIrTHH
XYH 3MOIT3H XYH?IC XYU9dp WIYYPXdX YelI rapiar. OH3 Hb TYYHUH 10y ©MCCOH, Sax
aalmpK 0alraa ACBAJ Iy XUHUCHIIC YT Xamaapaar. XYIHHIYYJIDX Hb X3339 U OMIITIH
XYHUH angaa Gaigarryu.
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X5pB33 Ta XYUHHAYYJICOH X3H HAI3H XYHUNT
MDBIAAT OOII:

°  JH? 001 YHHUI aj1aa OUII TK TYYHUIT
YYXKpPYYIL.

e Tycamk 1PMKIIT 0aii. TyyHHI MAIPIMKHIT
COHCOX, TYYH/I 0y X3pArTai Oalraar coHc,
1aaliaa ypraopkIyyJIdH aMbIapy YaaHa Iax
TaUBLIPYYJI, TyCAJL.

*  X3pB33 TIP XYCBIJI TYYHTIH XaMT sIBK
IMYMA Y3YYJIK, TYYHHN XYUHUHAYYICHUNAT
nargaaj M3IdTAK, TYYHUIT COHCOXK IOMIKHUXOI
O3NITIATACHH XYHTIH SIPIIIIAXK, XyyasuTal yya3ak,
HIYYX PYY XaMT sB.

*  X9pB33 Ta TYYHHIHT MIIT 001 XYYHMPXHAIIr4uir Onrruii xaanaia. Top
Jlaxuaj] YYHHWUT XUIK Maraaryi oM.

XyunHayyncHuiA gapaa ’pyyn
M3HAVIAH Y3N3rT Op

XYUHHAYYICOH XOH O0IOBY XYUUHIYYICHUHXID
Japaa, sulaHTysa XYIHHAYYIICH?? Iaraaal MIIdTIaX
2k Oaitraa 0011 aib 0OJIOX XypJaH SMYH]] Y3YYIDK,
APYYJT MOHIHMUH TyCIaMXK aBy, ajlb OOJIOX UX
HOTJIOX OapuMTTail 0071. DMY TYYHHUH ©BACOH X3COT
OypHUir TOMASIIIAX Hb YyXall oM. DHY Hb XY993p
02JIrMiTH XaBbTaJJI OPCHBIT Oamiiax 6a OueHitH
X3CAIT XOXOPCOH, IIMTCIH

3ypar HOTJIOX OapuUMT
IMHINTUIH Xyyaac

OrHoo: 0oIHO.
Llar:

©BUTOHMIA M3A3r AN

Sr yYHT?H aaun Ouenir 3ypcHaap 9H3 Hb 3MY Y3JI3T XUIDK
0aiix yeq rIMTINIT TOMIPIIYK aBaxaj Tyc 00K yagHa. DMY
00JIOH XajuIaraJl ©pTCOH XYH X0&p X0&ylaa HAT HAT XyBUHT
Xajrajgax XdparTiu.
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XyumHAayyACcHUA gapaa y3yysXx
AHXHbI TyCIaMK

X5pB33 Ta XYUUHAYYIICOH ICBIIT Xajiaras
OpTCOH 00JI 3PYYII MOIHAUNHH OOJIOH CHTTAIT CaHAaHBI
TyCIIaMX aB.

DOXJ193/1 ©0PUITH UTTANITIN XOH HATOH ICBAIT YYHUUT
OMIITOX HaW3Tairaa sipb. DMHIITUNH TyCIaMXK
aBaxaJl XaMT sIBaxbIl TYYHA3C I'yi. XUl TaHbI
IIMTIYY/ HOITOH O 6aiica 4 SMHAITHIH Y3I3I33p
0apuUMTKyyllaX Hb 9yXal, XOKHM X3PAT OOJTHO.

XYUHHAYYIX OOJIOH Xanuiarag epTCeHni 1apaax
LIOKHUUT OMJITOX SMHAITAWH aKHIJITAH 3CBAJI AMY 133D OYBOJ Y3JI3TUWT WYY
xsi16ap 6onrox 6omHO. [lapaa HE Ta 3pYY MIHIUNH 36BI6X O0JIOH OMTHIH
XaJlJJiarajy ©pTCOH ICBAI XYUMHAYYIICOH IMATTIHUYYAd Tycinax Oyarasc
TycIaMK aBd 0O0JIOX FOM.

YparganT 6ac sycargant

3apuM TOXHOJIOIN XYIHHIYYIICIHIIC 00K OM O3IIAT IPXTIH 3YCITIIX OOJIOH
yparnaxk 60JHO. DAr3dp Hb HXIBWIDH OBIIET U yIAITYH anra 6omimor. XopBad ux
yc angcan 0oJ Ta AIrIdp YParaaiThir 0EX0I MIPIIMICIH SMHIJITHIAH KU TaH]
Y3YYI9X XoparTdid. XKkur ypargant 00J0H 3yCOTIAITIL:

*  Onepr 3 ynaa Oynairax, XepreceH 0y H
ycaap 03719T 3pXTHI? HOPTOX A3BTIA. ANTaH
ToBYHBI (chamomile) HaBY ycaH/aa XHICHI3P SHD
Hb TaHBI Ypargax maindapcaH apbChil' TAUBIIPYYIDK,
9Ir3X3]] Hb TyCajHa. DCBAI 3YCITACOH OONIOH
yparzacaH X3C3rT33 ajoe Tellb TypX.

e III93x yemda 63013r 3pXT3H 133P3IACII IHBIP yC
TOOXKYYJICHAaap XOPCOXTYH. AXWyXaH yc yycHaap
OI99CHUH MYNTIATHIT WYY CyJ Ooiromor Tyl 6ara
XOPCTOHO.

e XanmBapblH OIMHX TAMIAT O0aifHa yy a)XHIva: XalIyy Opriux, oiap OIHHTH,
W23 yparnax mandapcaH Xacriaac rapax, Myyxail YHIpToX, 0ac eBIONT WIyY
HAMOTTIIX.

ypranxman 6ui
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(ypranxman)

XXunp3mMcnanT33c ypbauunaH cOprunsx

XYUHHAYYJICHUH Japaa Ta OIyypxai apra XaMsKk»3 aBOall 5KHPIMCIIITIIC
YPbIYMJIAH COPTHIIDK YajiHa. ['3p Oy TeneBIeNTHitH OHIrol HeXIen Oainat
(505-506 myraap XyyachIT y3) XOCTHIT XIPITIX 0a allb 0010X TypraH Oyoy
O2IITHIAH XaBBTAI OPCHOOC XOo#iI 5-aac (120 mar) wiyyryi XOHOTUHH JT0TOP
X3PATI. AJb 000X APT YYHHUT X3PATIIICHIIP WIYY YP AYHTIM Oaiix O0IHO.

3apuM OpOHI XYUHUHIYYJICOH dMAITIH 3CBAI OXUH YP XOHIYYIJIIX Hb AOYIAryH
TONUUIYH Xyynuap YYHUHT 3eBi1eepaer. Minyy JarapaHryi Magassuidir sMusice
OOJIOH SMATTIHUYYIUITH Oalryysuiaraac acyy.

[aBcarHbl xanasap

Xy4uHIYYIACOHHHN Japaa SMArT3iHuYy/] JaBCarHbl XajiBap aBax Hb TYTI3MAI
Oaiimar. JlaBcaruel xanaBap aBCHaa MOJIICOH Aapyi aib 000X TYPraH IMWIIXIYH
0o 6eepHUil xanaBap 601HO. (542-p XyyaacHaac WYY JITIPIHTYH MAIIIIITHUT
y3H? YY.) Tap napyi aMmuun y3yydr:

e Oiip OWPXOH X XIPIrT3H OOIHO.

*  OBIOIT sIAHTYsA MIICHUM 00| XICTIIP MIIPITIIK ICBIIT XOPCOK,
XaJayy OYYIDX MIIPIMIK TOPHe.

e [I»ax9n Myyxai YHIPTIK, IIPAC OyIUHrapTCaH Xaparjax 3CBa Iyc,
UAPITHN OaliHa.

B3nruiiH 3ambiH xanaBapT eBuuH (B3X0O)

Banruitn 3aMbIH XaJIIBApT 6BUMH Hb XYHA3C XYHJI XaMIaallaJITryH O3 HitH
XaBbTIIaap Xajagar. Xy4upXuiiiag epTceH 03IruiiH XaBbIJIbIH Japaa YTPIdHUI
3CBAJI XOLTHOTOHBI HYXHUH apbC yparaax 000X 6a HHIICHI3P XaJABaphIT Oues
opyynax 60mH0. Xy4HUHIACOH XYHUUT B3XO-T3i1 3¢axuiir Mamox 00TOMKIYHTI3C
XOMII TAp JAapyH 3ar XYHT3H, XJaMu] O0JIOH TAOMOYYHHUH 3CP3T SMUYMITI XUHITD.
OAra»p XanaBap Hb UX3BUJIAH sIMap 4 ©BYHUI HIMHXK TAMIAITYH Oalaar u
SMUWIBXTYH OOJT MaIll HOLTOH PYYN MAHIUNH acyyaai YYCaX MIaaTraaH 00IHO.

aox

XopaB xyuuHayyicHp JJOX-Toit 6on6on JJOX-bH XannBapaac ypbaduiaH
COPTUMIAX 1 capblH peTpoBUPYCHIAH ¢paT sMUmIrar (ART) amu sxopoop onrox
TyCaJDK 4aJiHa. DMYMITIIT aib 00JI0X XypAaH axiayyn. Yuup vk JIOX 3 capsin
TYpII SIMap 4 UIHMHKUITIIIIIP WdPIAITYH Tyl Ta JJOX-bIH IIMHXUIT? 0rexee
aszHax x3parTai. Xoauit ART-T xapanmacan 4 Oail ar xanasap aBaaryii raars»
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MIMHKHITIrI3p OaTanraaxyyinax Hb dyXall oM. X3pB3d OITHiiH XaBbTall
OpPJI00 I'3X3]] X3H HATIHJL 3CBAII sIMAp HAT XaJiBap AaMKyylaxryi 6aix yyaH»ac
©3)Ir3BY XAPAMIIX XIPITTIH.

Fenatut B 6a C BUpYyc

I'ematut B 6a C BupyC Hb 9NTHIT ©BUITYYIIAT XalABap FOM. AJIb ajlb XalaBap
Hb ONITHITH XaBBTaJJT OPOXOJ] Xauyiar. Ta 3H3 X0€p BUPYCHUI allb HITHHT Hb
TyccaH 4 eBJIOXTYH Oaix 00s10x roM. 9B 3apum remnatut B 6a C BupycTai
XYMYYC ©BUMIDK, DJI3THUM HOLTOMN acyyaanTait 6onnor. Trp Aapyil IUHKAIT)
eree 6 10100 XOHOTHIH Jlapaa JaXyuH IMHWHXHUITI) oT. XYYHHYYICOH 0071
JlapaaruiiH 6 J0JI00 XOHOTUHH JTOTOp Ta O3NTHUIH XaBBTAII OPOXI00 OTIBY
X3pANDI.

\

) Xyumpxuiinan 60noH 63nruniiH

j" AapamMTryii ambapax 3px

= oN—

Xyumpxuinan, 63nrnMinH [apamT Hb XyBb XYH, TIAHWA 3BN3AA3H HIMA3X 3pX
Yyenee Ha Hap XYHAWIT yHaraanar. Spx Tarw 6anx spxunr 404-p xyyoacHaac
Y3H3 VY.

HYB-bIH XYHWUI 3pXMIAH TYr33M3M TyHXarnana:

e XyH Gyp aMb[l ABAX, 3pX YeneeTsn Halx, atynryin opunHI aMbapax
SPXTIN.

e X3HWIAT Y TaM/aH 30BOOX 3CB3M XapUrui, XyHNar 6yc, opa y33X,
WWUATIIX IPXTYI.

3acruiiH rasap axunyobir GUeninH, yr XanHWM, 63NTUIAH, C3TIN 3YIH
BOMNOH CITIN CaHaaHbl BYX TOPNWIAH XYYMPXUANMIC XamMmraanax Yypartain.

BanrnintH gapaMT Hb O3NXUIA Oasap SM3IMTINYYYAL TOAHWI SpYYS ambapax,
XYHOM3MO3X, XYYMPXUANNZ3C aHrG aMbpax 3pX34 XOp yypyynaar rax y3gar.

" AXnblH 6aipaH faxb 63ATWMAH fapamT, alinraH cypayynanT” -ur
SMIMTINYYYONIAH 3CPIT Xyumpxunnan rax HYB togopxonngor. Haxyy
KOHBEHLbIT 3M3MMIAYYYANIAH axXnbiH 6aipaH faxb 63ArMinH gapamTbir
(treaties.un.org-00cC y3H3 yy) 30rcooxof Xap3rnax 60sHo.

/

ypranxman 6ui



430

HuiirmuinH atoyn 6a wwinpgsn

Xyumpxwiinan 6onoH 63nrniiH gf@

\
N
4}‘/' AApPaMTry amMmbApax 3PX (ypramxin)

=N

OYXbB-g 63nrviiH fnapamTbir H3P XyH[, Wwynapra 6annan, oOnoH eep eep
HUATM33C rapanTam axuiygbliH 3pyyn M3HO, MEH 3M3MT3N4YyYL, XYYXAYYA,
H3NMMINH LBBHX, apbC OHTeHWI BOMOH YHAICTHUIA LUOBHXYYANAT ANraBapnaH
rafyypxax, rytaaH qopoMxsiox xanbap rax y3asr. banrviH napamT Hb
AXUNYIbIH aXnblH 6apaHaaa pyyn, aloynryn 6anx SpXMnr MeH 3epyaer.

DMIMMINYYYONNT XYYNPXUNDIC XamMmraanax AMepuK OyHObIH KOHBeHLU
(A61)-n:

e SM3MMAAYYYA axnblH 6arpaHaaa Xy4MpXUANN33C aHrna 6anx SpxXTan.

e 3aCruiiH rasap Hb fapamMTnaryabir WWATrX, 630rMiAH 0apamTbiH
XOXMPOryaod Tycnax ECTom raxaa.

OnoH YnebiH YanaeapuHui InmanuinH Xon6oo (ITUC) Hb axnbiH 6aripaH
faxb 63NrMAH fapamTTal TIMLSX Xapuy apra Xamx33 aBax xeTenbept
H3rncaH Ganpar. TagHUA Gyx rywyyn aapaax 3yMnninr XynasH 3eslleepaer:

e TagHURA Gairyynax rap33Ha 63NruiiH fapaMTbiH Tanaap opyynax;

e MeppaeH wanrax 60M10H caHan XyCANTUIAT X3PX3H 30XMLYyyNax Tanaap
[YP3M raprax;

e XaMTbIH r3p33HA O3NTUAH AaPaMTbIH 3CP3T Xyynb AYPMUAT Mepayynax
Tyxam Tycrax;

e Byx ruwyyanar 63n0rMintH napaMTbiH Tanaapx Cyprantaap XaHrax,
XOXKYYNIX.

AXMANYObIH SPXUAT O3MXKMX ONOH yNcbiH Ganryynnara HYB, OYXB-biH yypruir
XaBcpant A-f Tannbapnas.
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Cuynan Xyapas naxp Kaca AMura sMarTaidyyamiiH 3pXuir
XaMraajaxaap T3MIPXK OaiiHa

Mexcukuita Cuynan Xyapas XoT 0yroy AMepuK, MEKCUKHIH X 193D
Oaifar XyBIIACHBI YHIABIPYYA3I cyyymiH 20 x)uin otipoiooroop 400 opunm
OMOITIUT XYUIUHIDK, aMb HACHIT Hb XOXHPOOCOH OaiiHa. Llarmaa Hap suranp
AJUIarbIH 3apUM XJCTHHT J1 MOPJICOH FOM. DHD OyX T'3MT XdPII3C epee 3 aparTau
OapuBUIArJCaH: HAT Hb IarJJaaruiiH rapT Hac 6apcaH 007 HOTee XOEP Hb THMHHHUT
9PYYISH TaMjax yea Hac OapcaH OaiHa.

Kaca Amura xssMmpanblH TOBUHUT YycraH Oaliryymard Ocrtep Kano Yases
Hb YT acyy[UIbII IIMUBIPIIAX 3aCTUIHH ra3pblH XYUUH YapMamIT Ayaumar
9CBAJI 9HA TyXal ypbIUMiIaH X3J19X OOJIOMKTON IIPUY-XOXUPOTY SMATTIUT
XaMraanax OpoJJUIOTo XUMXTYH O6alicHaac OOJK Ar33p ajuiara rapcaH IaisrT
WTIIITIH OalB. “OMArTIHUYY YHIABIPUIH aXIIBIT aBY, Xapaar 0yc 001ox
YeII 3pArTaOWYYYT THMHUAT HUATMHAWH XYYJIHHAT 9BJK OalHa MK XYUHUPXHAII
XOPAIIIBH MUUTIICOH. DMIITIH 30XHOH Oalryyaardui MX3BWISH Oail Hb
0ok Oafican.” Dctep 2009 oHx xopT xaBapaap Hac 6apaxan Kaca Amura TeB
XYUUPXHUIUTAAH r3pY OOJICOH SMATTINIY YUK YPIAJIKITYYIIOH JI3MXKIDK, TyClIaH
HAPIITYUID3 UTTIX UTTAIHNAT Ord OaiHa.

Kaca Amura TeB Hb O3JTHIHH XYUUPXHUIIII OPTOICIO ] MYy yTac,
SMHYJITUIH YITIUIT), XyYJIUHH 36BI6ree, CITIII 3YHH 3eBieree erex 24
[aruiH YHTYAIATIAT caHall 00irox OakHa. Tomx MeH rap OyJIMIH XYUUPXUNILIIAC
YPBAYMIAH COPTUIIIAX, TATII Oyc Oaiinan, suraBapiaH ragyypXxJbr apUIraxsIr
ypuannar oM. Kaca AMura TeBeec aloyinryi ry1aMK, aloyiaryd OJ0H HUHTHITH
TI3BPUITH X3PArCAII, MOH AMAITAINUYY] XyArailiaraak XyHud HalilMaaHbl
XOXUPOTY 00K Oaifraa XaCryyAs Hariaaruiid 3pryyJs rapraxbsid TeJIee asH
30XHOH Oalryyiok OaifHa.

Oepwiiree 60n0H OycabIr Xamraanax

lNannaapaa Outruit 6apura. OJ0HX TOXHOJION TOMT XIPATTHYY/ raHLaapaa Oaiiraa
QKHUITYHBIT 0aii 6onromor. Y HIIBIPIIC rapaxiaa 3¢BaI aBTOOYCHBI Oyyan 193D
Oycanraii xamT s1B. X3pB33 OOJIOMKTON 00JI aBTOOYCHBI Oyy/iiaac XoH HITIHTIH yyii3.
X5pB33 Ta JapaMTiayyspK Oaiiraa 5¢BaJ 30BXk Oaiiraa rak 06010k Oaiiraa XyH xaparaBai
TYYHHMIT TaHI[aapaHT Hb Oaiaraxryit 6aiix apra ojpK, XamT sB.

X5pB33 aKWITAH Hb Japra, axjax 3CB3JI €6p aXXKUITHbI 3aHATIXUIIIL epTceH 001
TYYHMHT TyXaifH CYpAYYJICOH XYHTAH raHnaapanr Hb OUTTHH Y193, X3¢aT OyiIar
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QKHUITYN]] XaMT/aa OalicHaac MIYYTAH TaHIl HAr39pad sBXK Oaiiraa ayKWJITaH Xayyiara
epTeOMTIHi Oaliar.

AHXHBI TyCTIaMXHIUH Oariy xaaHa Oaifraa, siayk aHXHBI TYCIIAMIK Y3YYJIIX, XaaHaac
SMHJITUIH TyclaMK aBd OOJIOXBIT Cypd ©epTee 00JI0H Oycnaz Tycan. XIpXdoH aHXHBI
TyClIaMX Y3YYJI3X Tyxai 272-274 nyrasp XyyaacHaac y3Hd YY.

XyumpxXuinnuiir 6ypTrax, Mag33nsx

Toxnonmcon 0YX XYIHPXUHIUTHITH Tamaap ajab 000X HX MYIIIIIIHNAT TAOMITIIK aB.
IOy Goscon Tanaap napaax 3yHJICHIT OarTaaH JI3ITIPIHTYH Tainoap Xui:

¢ X9333 GosicoH (OrHOO, 1ar)?

e X5H rapy 60scoH?
e Xaana 6oscon? P

e Ta moamaancan yy? Xoua? Ton

*  XBH, 10y XUICIH? o
- 10 10y XUHCOH 037

X5pB33 00JOMKTOMN 0O TOXHOJJICOH 3YHIIMIH Tajaap 3ypar 3¢B3J1 OIS XUIDK
aB. DHAXYY TAMISIINMUAT Xaaranax Hb JAaprajaa, 1arjaaaj, ajlb 3CB3J1 TaH[ TyCalK
4asiax eep razapt MIIIIX Tyc 000X OOIHO.

X3pB33 Oyca] amHI4UA XaIaraj eprex dairaar M3IBIJI, TIAIH/L TYCAJLK,
xaaaaarsir 0yprra. Cynanraa, axJiislH OalfpHEI 3ypar, ajdb 3CB3J OPOH HYyTTHIHH
Ta3pbIH 3ypar aluriaHl

sIMap aXKUJIYMH, dCBIJI 3H3 2ygamk 0goo
XOXMPOTY XaJjaraj A\ 632;3330%/ é‘;rY)“M
epTex Oaifraar oIoxoj WeHe U 3 Xaeudp ) <

Tycnax 0a xaaHa
Xajyjjiara rapcatx,
X3333 0O0JICOH, XOH

bavHza xyRmai banx

a\

XYUUPXUHIDI YIIIACOH, i

sIMap TOPJIMHH ‘Ml\\
XYUUPXUANIIDI YHIACOH ) )’ ' @
39PTUNT MOH OJIK MOI.

OAra5p Hb AXKIBIH L7/ 7007

OalipHBI XYUIUPXUNIITHIAT
M3/I33119X, ypbAUYUIAH
COPrUMIIX, COPOH
30IrCOXOJ1 WYY CailH
MDA 00JI0X OOIHO.

OpOH HYTrMiAH raspbiH 3ypart
30pUYIDK M3A33M13A Lyrayyn
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ASKHITYIBIH IIHAABIPHIAT XYHIJ. X3PB33 aXWIUHH 6C XOH30H OOJIOH IaallIbIH
XYUUPXUHIUIINC alK, MAIIIIIIXUUAT XYCIXTYH OaiiBasl TYYHUN MIUAABIPUIT XYHII.
T'ax1195 TYYHDIC YT SIBIUIBIH TajaapX MYIIIJUIMHT HAIPUHUT Hb HYYLAK OYPTIaK
00JI0X Yy K acyy. DHIXYY M3 Hb XaaHa, X3P UX TOXHOJIIOT, 6ac sMap HOXIe
Oaiian Xydupxuiai 6ok Oairaar
3yparxkyyiaxai Tyc O0IHO.

OpoH HYTruiiH HarAaaruiil razap
IMATTINYYYANHH HIHPI3 XOM33X
eJ1ep, MIOHUIH KU TapcaH 0dITuitH
XYUUPXUWIUTHIH XOPTHUT MIarax SMAITTIH
narmaa OyXui X3¢ar aKULTYYIDK 9XAJICOH
Oaifna.

ASKNITYIa/T XaJaXbIH 3CPIT 0aiiK
3y éCHBI HOXOH 0JITOBOP LIAaapaax,
XYUUPXUUIIMYUAT IYYXD]] OreX,
HPASIYHH XYUHPXUUIUIIIC YPbAUNIIaH
COPTUMIIIXUIH TOJIO6 TIMII.

bues xamraanx cypax

Baraapaa Oue xamraanax ypiaaraap XHu33JuIdX Hb TaH]l ©0pHITee Xaaraac
Xamraajiax apraj cypaimaxaj TaHb Tyc 00JHO. ©OepHiiH OpPOH HYTIHIH TyJaaHbl
ypJaruiit cypryyinuac X3H HITHUHT YHJIABIPTI? YPBK, AKJIBIH XICIITI? OPOX CaHaIl
TaBb. XaMI'UiiH 4yXall 3YiJI Hb XOH HITHUIT 00peecee XaHraJlTTail 3ai 6aiirax,

24

TypaMrnianaryvinH TYp3M/l'IIII7;n3rlIIIII7IH TypamMrnianaryviiH TypaMruianaryminH
X3BAVIA Xen a’»p 3M33r 3PXT3H pyy Xamap nyy xoép
Tywaa rasap eCcrunreepee 4YaHra anb 6onox xyuTan rapaa HUANYY3H
TOXOWNroopoo A3BC33[ 3YyrT. eBsperne. aTrax anb 6onox

YaHra gyoxwviop 3yrr. YaHra HoxXb.
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TYYH2C MYITpax sSBIAT I0M. X3pB33 Ta Iaalln TYJIaaHbl ypiiaraap XHaddiuIdxi)d
YPIAIDKITYYIIdX 10M 00J1 TaHbI yp 4ajBap siMap XypjaH caiibkupd Oaifraazn ta
raiixmmpax 6onHo. brue xamraanax OyJIaT Hb OJIOH XYHJ] XYP4, TIIHUUT ©0pTO0
UTIITIH OONTOX, TYYHWIRH Xaliiaraji eprex OOJOMKHUIT Oaracrax caifH apra roM.

X5pBaI3 Ta Xaliaraj epTBell Xajllarduir Oyxui J1 4ajraapaa 4yanra 1moxb. 1op
TaHBIT OBTTOX BUH 'K aliraaryi 6aixaJ Ta aix Xaparryu.

[apamMmTbIr a)XnbiH OaliPHbI
TynramMmgcaH acyypan
6onrox

Maraih \nAe3pT
aapan 6ok &t

X53pB33 TaHaW YHIABIPUIH AIMATTINUYY
Oyclan napaMTIyyIaar 4 auiaaaac
OO0JIOH aXUITYBIH Oalryyniaraac TycIaMx
aBax/iaa caHaa 30BJOT 0aiik 00JIOX IOM.
Tanaif OyNTHITH TUITYYA JapaMThIH 3CPAT
XaMTIaa 30rCOX YajIHa.

BINTUAH QAPAMTBIT
30rcoo!

JlapaMTbIH Tanaap spuiLax Hb OJIOH
XYHUHT TaBry# 6onrofor 6a simaHrysa
XOJIMIMOT XYHCHIH OyJIArT Taaryi
Oaiiar. DMArTINUYY 66pCINIHXO6 TYpIUIATbIH Tajlaap HIUITTIH Oaiixam Tyciax
YYZH33C YyyA3aIThII Tycal Hb Xuil. Opoiory100c 1apamt, Xyu4upxuidnang aiiraa
SMAITANUYYA3A Tycllax apra 3aM 0010 OJIOXBIT aCYyK, MOH TYYHUIH aXKHIT4U]
XaMTpaH OPOH HyTTHIH OOJIOH a)KJIBIH OalipHBI 1apaMT, XYUHPXUAIIIHNAT 30TCO0X,
TYYHHUHT Oyypyyllax TeJIeBIeree Xui.

byrapa xaa3x

Manaii yiUnaBaptT acyyaain 6aiical oM. IMAITITIH aKWITYABIH OHPOJIII00 3apUM
IPArTINUUYYA CEKC OHUTOO JaH/aa pbK, CEKCUHT CaHyyJCaH 3YHIC XUUIAT OaB.
DH3 Hb epJ166 TaHIl HAT XYHUH acyynan oum. MXoHX193 X3ATCHHH XOMKIDHHAN
acyynain 0aiB. HarsHT 11 Omj XxaMT akriutajar 00JI0X00p TIIMHUHIT acyymaail
OpYyYJIaXTYHH TYIIJ OUJT ©6pClIee YYH]I cCaHaa TABUXBIT XYCHK OalB.

OparTaiuyya 9H3 Tajaap X3JIAIIRXI9p yya3aiaTal UPIXIYHT 4 OUI MIIRK
0aiiB. TuliMdaaC O JapaaruitH X0I00OHB! YYI3AJITBIT XAJIAJIIRX acyyaalryiuranp
XUAX93p MUHIAB. YUUp Hb OITHHH JapamMT Hb KATYIa] Mall OJIOH 3aMaap
HOJIOOJIJIOT TYJI 00p acyyaall XK 0aiX 3yyp 9HD acyyIIbIT IIBIIYYIdX apra



XYUnpXUAnan

3aM OJDK YaJaxaa MOIAK OaiiB.

Bu 5x71991 51r93p OHUTOO0 Hb XIPXJH HAMAWT YypIIyyiaar, 0ac TyHUTTai
0OJITOIOT Taaap ApbXK AXJIIB. Oep X0EP SMIITIH U Oac ©OPCIAUINH TYYXUUAT
02119H GonrocoH OaiB. by ank 4 aKUITYHBI HIPUNT Hb WITWIFATYH IoM. bumsHa
JapaMT XyBb XYH Tajlaacaa XdpXdH HOIeeJDK Oairaa Tamaap, yiI XYHIIDI Hb
X3PXOH OWJTHUNT XOHAMUPYYIIK, X0JI00O0T Xyuryi O0Iroxk Oanraas aHxaapiaa
XaHAyYJICaH OUI?3.

Bun 6yra eepcauiia Tyyxa ApbxK AyyccaHbl Japaa Oyri AapaMThbIH Tajgaap
TAOMIICOH OaiiaTail XOOPOHI00 SIPUIILIAB. 3apUM dPITTINUYYL CEKCHIH Tanaap
OHHTOO SIPBXK, THMHUUT Taaryi 00JITOCHOO XYIII9H 36BIIOOPOB. BUIHUI THIIIHX
Hb sIMap acyymiyya YYCIYK Oaiiraaraa OMJITOX YHIIBIPYHHUH SBIAI 3apra
rapraxaja OMIHUH Tajx ASMKUX OOJIHO IIArD WIBPXUMIB. Bycan axumany
9ATI3P ACYYATYYA HIH UyXajl OOJOXBIT OMITOXK, OMIHUHUT JIMMKHX33 MIIITASB.

“Xyumpxuiananryin 6aix” XypmMbiH TeNnee
3BJI3JIA3H HArAdX

3apuMm YHIIIBIPT aXKITBIH OalpHBI XYUHPXUNILTHIT XOPUITIOCOH JXypaM Oaimar

Y X3parKyynuarryid. Tanail yilnasapasc xyganaan aBant Xuix Oaiiraa
Oaifryymnaryynaza axibH OalipHBI XYUHPXUIIIMNAT TOProX 3CBAI XOPUIIOX &C 3YilH
IypaM Oaik 00710X 10M. DIranp AypaM, sKypMaap TaHail YHIABIPT XYIHPXUILUTHIH
3CPAT FOY 30XHUIYYIDK OOJIOXBIT OJIK MIIPXUUT XH433. XYUHUPXUMIINTYH OaliX Kypaml
Japaax 3yiiic 6arrcan 0aix XaparTou:

e XyuMpXHiia3 00JOH XaHJIarblH TIBUMIITYH XIIO3pHUITH Tajgaap OHITOMIKTOM
TOJIOPXOMIIONTTON Oalix;

*  MeHexep, KUY ) KYPMBIT Tail16apiax 00J10BCPOJIbIH X0TOJI00PTII
Oaiix. byx mmH» axxnmuu 00JI0H MEHEKePYY/I9/ KYPMBIH Tajlaap XK IpbcaH
0aifx XIparToi;

*  XyuMpXHHIIIryil 6aix Kypam/1 aXWI4/blH caHall TOMJOJJ] @KU OJIFOTY
X9PX9H XapHy apra XdMXK33 aBax Tajaap TIMASIIAT? 0a 3ypart xyygac Oaix;

* Axuiauu Hyyuaap HexueJ 0aiinan, Xanajaara, Xy4upxXuiJuIMAT MaI33J13X
caHaJI XYCOITHIH OYTAITIN 0aiix;

e CaHaJ XYCITHIH Jaryy Aapyii mygqapraap Xapuy apra Xamax33 aBax,
YHIBIPUITH al0yaTal X3CTYYIUIT Xasriax, UPIdIYHI ailirad CypayyasaT 00i10H
XYUUPXHIATIDI rapaxaac ypbAuuiiaH COPTUMINX 30XHOH OalryynanTraid 6anx;
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*  AIOyJITail X3€3T, aliJICBIH Tajaapx caHal XYCOIJT, 3aHAIXUIII,
XYUHPXUHIUTHIH Tamaap MAII3JICOH aXXHITHBIT ©C XOH30H CaHaXaac XaMraajiax.

Epnee xxypamTaii 00I9HXII00 31 XYIHPXUAKIIT JaXHK Tapaxryid TICOH yT OHII
oM. Bycan axumuun, xeenMepuiiH Oyisr 00JI0H 3aCrUiH ra3pblH areHTIarrai
XaMTpaH aXUUIaX Hb XYIUPXUMIryit Oaiix sKypMbIr MOPAYYIdX XaMIHIHH caifH
aprbil 0JIOXOJ TyCaJHa.

Xy4npXuMiinaniiH 3cpar TaHbl 6aiip cyypuiir g3VMOKUrYguiAr onox

Tanaii OpoH HyTarT Xy4MpXUHIUIMIH 3CpaT Yilll akuiiaraa sByyinjaar Oyiaryya Hb
QKJIBIH Oalpana aXmTaug 00JI0H YHIABIPUHUH IBIAATIN XaMTapd XYUUPXUHIITHIH
ICPAT YHII aKnIiaraa sSByyinaxaja TyC OOIHO.

Bycan Oynryyn XyqupXuiiig epTcoH XOXUpordu i 6a THAHUN TIp Oy Tycasaar.
TamnHP3C TaHa OO0JIOH TaHBI XaMTPaH aXHIUTArdal TyCIaxbIr ryid. Tom maraaryi
SMHAIITUITH OOJIOH COTTAIT 3yHH HOXOH COPTIAIIT, IpX OapUTIUATAN XIPXIH KUIIIAX,
QXMJI/1aa PIoH OpOXOoA 03J/19X Tanaap 30XMX Typliararaii 6aiik 001HO. XyBb XYH/
CHTI3II CaHAAHBI IPMIKIAT caHai 6onro. TamsHa Maraaryd XyaupxXuiinsnTai TOMIK
Oaiiraa OYJTYYIUHT I3MXKHX caHaa 0aix OOITHO.



XYUnpXUAnan

bua XyynpxXuilJImiir 1aBaH TYyJDK 4aaHa

Hawmaiir Yepknanr Kpasta ragsr. bu Taitianasia
X6/166 O6CCOH 4 YWIABIPT axkuiulaxaap TailBaHb pyy
HYYCAH. Y HIIBIPUIH aXKIIbIH OAHpHBI HOXIIOI THHM U
caiitH Oui OavicaH. bapar 3 Wi TOH axuiuiaxgaa Ou
YUIABIpUITH Oycaa aXXKUIYuATal HATIOH OUIPH]T aTuH
ereeryi Oyx wIyy 1ar, OyIiaan oiarox TaTap, Xyyib
Oycaap OWIHHI IAIMHTAaC Xacak OOPHUIH XaraTaMKHT
XHIAITI9T MOHTHIT OyIlaaH ereXHir Japraacaa maapacaH.
Bun sutax Hp 6aiiHa 11 T 00COH. ['9BY XOIPH 6ApHitH
Jlapaa X00JIOHJ00 OpOX00p YHJIABIPIIC rapax yendd
OuJ1 60POOXOMTOOP 39BCAMIACIH HAMMAH JI33PIMUHHH
XaJjuiaraj eprceH. bycan axumrau 3yrrax 4ajacad 007084 OM OYCI3TI9H Mall
ux 3oayyicad. Ton HaMalr yxaaHn OanaprcaH Oaiixas YHIIBIpUHH ypa Oaiix
TYIaM)KHH]] XasK OPXHUCOH.

Bycan axxumuu IOKOH] OpJK aiicaH 4 YWIABIPUIH Japra THIPHI 4 Oac
HMHTYK XaHJax 00JHO TI3IT JOTPOO YypilaH XHIITHACOH OaiB. TuiiMaac
JlapaaruiiH eJ1ep Hb THI YHIABIPUNH YYAIH/I XKarcax, “XydupXuuidia YIynd
K X1be”, “Buji 9pX23 HIIXUNAT XYCHK OalHA™ K XATAJl, aHIIIN, Tal X3I93p
OMUCHH JI0030H OApUH aXalraas.

YyHA napra yiaMm ux yypiiax, OUIHUNT XYUUPXUMISXUNAT JaXUH OPOII0X
OOJIHO TAATHIT OmA MoK 0aiB. TuiiMAIAC OMI AKHMITUIBIH UTTDJI TOBOOC
TyCIIaMX TyHcaH. DH? TeB TallBaHWIH 1araad ayKAI9/IbIT XaMTaaJbK, AIMK/IAT.
Tox OUIHUUT COPTYYLUIID WIDPXUMIIIX Yeap OpoH Oalipaap XaHTrax, 3pXd)
aap/ax axJibIl 30XHMOH Oalryynaxan OUIdH] TyCllaB.

Marir ux nraxajiThiH Japaa KOMIIAHH OUJTHUNT QKK OPTYYJIdH aBd, 6ac
TypBaH KHIUIH TIP3 MyycCaHbl 1apaa T OHIPH OyliaaH Tesiex ECToil MOHTe,
TaTBap, 0ac OMIHAAC aBcaH OyX XaAraaaMKUHUT OyllaaH erceH oM.

bu 519X €cTol HpXUMHXII TOJIee aMb Hacaa 3pCAIL OPYY/DK Yajgaxaap
3P 30PUITYH 'K 000K OaliCaH 4 XaMT aXKUJUIATYHI, OJIOH HUWT, TOBUHHXOH
TyCaJDK JPMIKCIHIIP OM TaHIaapaa OuIl, OMI XaMTaaa sUDK YaHa THATHAT
OMJITOCOH.
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