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Øèëæèí èðñýí àæèëчèä

Îëîí ýðýãòýé, ýìýãòýé õ¿ì¿¿ñ, òýäíèé ãýð á¿ë íýã õîòîîñ íөãөө õîò ðóó, íýã 
óëñààñ íөãөө ð¿¿ ñàéí àæèë, ñàéí öàëèí, øèíý áîëîìæ õàéí í¿¿äýëëýõäýý îëîí 
òөâөãòýé àñóóäàë áîëîí ýðñäýëòýé í¿¿ð òóëäàã. Òýä øàðãóó, èë¿¿ ñàéí àæèëëàäàã 
÷ öàãàà÷ àæèë÷èä ¿éëäâýðèéí ãàäíà ÷, äîòîð ÷ õóóëèéí äàãóó áîëîí õóóëü áóñààð 
ÿëãàâàðëàí ãàäóóðõàëòàé í¿¿ð òóëæ áàéäàã.

 Øèëæèí èðñýí àæèë÷èä íü áóñàä àæèë÷äыí àäèë äàðààõ ýðõòýé:

• Àþóëã¿é àìüäðàõ, àþóëã¿é àæëыí íөõöөëөөð õàíãóóëàõ, øóäàðãà öàëèí 
àâàõ;

• Ýð¿¿ë ìýíäèéí, íèéãìèéí, áîëîâñðîëыí ¿éë÷èëãýýã ãýð á¿ëèéí 
ãèø¿¿ääýý àâàõ;

• Ýõ õýëýýðýý ýâëýëäýí íýãäýõ, ¿éëäâýð÷íèé ýâëýë áàéãóóëàõ;

• Õ¿÷èðõèéëýõ, õóóëü áóñààð õàëàãäàõ, íóòàã áóöààõ çýðýã äàðàìò, 
ñ¿ðä¿¿ëãýýñ àíãèä ýðõ ÷өëөөòýé áàéõ.

 Õàìãèéí ÷óõàë íü, àëèâàà õ¿í øèëæèí öàãàà÷ëàëã¿é òөðөëõ íóòàãòàà 
àìüäðàõ, íèéãýì, óëñ òөð, øàøíы àìüäðàëä ýðõ ÷өëөөòýé îðîëöîõ, õàíãàëóóí 
àìüäðàõ ãàçðàà өөðөө ñîíãîõ ýðõòýé.
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Ýõ íóòãàà îðõèæ ÿâàõààñàà ºìíº 
öàãààчëàëûí òàëààð ñóäëàх
Î÷îîä í¿¿ð òóëàõ òөâөãòýé àñóóäëóóäàä áýëäýõäýý àÿëæ, øèíý õîò, өөð óëñàä 
î÷èõîä þó õ¿ëýýæ áàéãààã óðüäààñ òîîöñîí áàéõ õýðýãòýé. Õýðâýý òàíы өìíөөñ 
өөð õ¿ì¿¿ñ ãýðýý õýëýëöýýð õèéæ áàéãàà áîë õөäөëìөðèéí ÿìàð çààëòóóä îðñîí 
òàëààð àëü áîëîõ èõèéã îëæ ìýäýæ àâààðàé. Õýðâýý áîëîìæòîé áîë áè÷ãýýð 
¿éëäñýí ãýðýýã õóâèëàí àâ÷, ãýð á¿ëäýý ýñâýë íàéçäàà ¿ëäýýãýýðýé. Öàãàà÷ëàë, 
òóõàéí óëñ îðíы õөäөëìөðèéí õóóëü, ñî¸ë áà çàí çàíøèë òàíä õýðõýí íөëөөëæ 
áîëîõ òàëààð ñóð÷ ìýäýæ àâ. ªөðòөө þó àâ÷ ÿâàõ òàëààð àñóó.

Çóóчëàãч áà хóóëü áóñ х¿íèé íàéìààчèä
Çóó÷ëàã÷èä íü àæèë÷èä õýðýãòýé áàéãàà òîìîîõîí ýêñïîðòыí ÷èãëýëèéí 
¿éëäâýðò àæèëëàäàã. Òýä àæèëòàíä àæèë îëæ өãñíèéõөө òөëөө, àæèë îëãîã÷èä 
àæèëòàí îëæ өãñíèé òөëөө òóñ òóñàä íü õөëñ àâäàã. Çóó÷ëàã÷èä çàðèìäàà íýã 
óëñààñ íөãөө óëñ ðóó õóóëü ¸ñíы çөâøөөðөëã¿é õ¿í çөөäөã õóóëü áóñ õ¿íèé 
íàéìàà÷èäòàé õàìòàð÷ àæèëëàäàã. Øóäàðãà áóñ çóó÷ëàã÷èä áîëîí õóóëü áóñ 
õ¿íèé íàéìàà÷èä íü àæëыí íөõöөë, àÿëëыí òàëààð èõýâ÷ëýí õóäàë ìýäýýëýë 
өãäөã. Òýäíèé ÿðüñàí ç¿éë áîäèò áàéäëààñàà õàìààã¿é çөð¿¿òýé áàéäàã. Òýä 
ìàãàäã¿é òàíыã ãýðýýñýý ãàðñàí äàðóé òөëáөðөө өөð÷èëæ, ìөí ìàø àþóëòàé 
íөõöөë áàéäàëä îðóóëæ áîëíî.

ªð òàâüæ àæèëòàé áîëîõ

 Áè Òàéâàíèéí ¿éëäâýðò àæèëëàõ áîëîìæòîé áîëñîíäîî ìàø èõ áàÿðëàæ 
áàéâ. Çóó÷ëàã÷ íàìàéã Ôèëèïïèíä ãýðòýý îëäãîîñîî èë¿¿ èõèéã îëîõ áîëíî 

ãýæ àìëàæ áàéëàà.

 Òèéìýýñ Òàéâàíüä íàìàéã õ¿ðãýæ өãөөðýé ãýæ õөäөëìөðèéí 
áèðæèä áè ãýð á¿ëýýñýý çýýëñýí ìөíãөө өãñөí. Òýíä íàäàä 

¿éëäâýðèéí àæèë îëæ өãөõäөө èë¿¿ èõ ìөíãө õ¿ñýæ 
áóé өөð íýã çóó÷ëàã÷òàé áè óóëçñàí. Íàäàä өөð 

ñîíãîëò áàéãààã¿é òóë áè ò¿¿íä äîëîî õîíîã á¿ð 
áàãà áàãààð íü òөëüå ãýæ çөâøөөðñөí. Óäàëã¿é 
¿éëäâýðèéí äîòóóð áàéð íü өíäөð ¿íýòýé, òàòâàðыã 
ñóóòãàæ òîîöäîã, ìèíèé ãýðýý äóóñàõ õ¿ðòýë 
õàäãàëàìæèéí ñóóòãàëòàé áîëîõыã áè îëæ ìýäñýí. 

¿ðãýëæëýë áèé

Шилжин ирсэн ажилчид
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(¿ðãýëæëýë)

 Äîëîî õîíîã á¿ð òөëáөðөө òөëæ, ¿ëäñýí æààõàí ìөíãөөðөө àìüäàðäàã 
áàéâ. Áè á¿õ өðөө òөëæ äóóñòëàà ýíä àæèëëàõààð ¿ëäýõ ¸ñòîé áîëîâ. Ãýâ÷ áè 
ýíý өðèéã òөëæ äóóñòàë õýäýí æèë çàðöóóëàõ áàéâ. Áè àõ, ýã÷, ä¿¿, áàñ ìөí 
ãýðòýý ¿ëäñýí õ¿í á¿ðò õөäөëìөðèéí çóó÷ëàëààñ õîë áàéãààðàé ãýæ õýëñýí. 
Òýä ìàø ãàéõàìøèãòàé ñàéõàí àìüäðàë àìëàäàã ÷ ýíý íü îãò õóäàë þì.

Çóóчëàãчäûí òàëààð ìýäýýëýë 
öóãëóóëàх

 Ìýäýýëëèéã ò¿ãýýõ íü õ¿ì¿¿ñèéã øóäàðãà áóñ çóó÷ëàã÷äààñ õàìãààëàõàä 
òóñàëíà.

1. Áóñàä àæèë÷èä, áàñ òýäíèé ãýð á¿ëýýñ òàíàé îðîí íóòàãò àæèëëàäàã 
çóó÷ëàã÷, õóóëü áóñ íàéìàà÷äыí òàëààð àñóó.

• Òýä ýíäõèéíõ ¿¿ ýñâýë өөð ãàçðыíõ óó? Òýäíèéã îëîõîä àìàðõàí óó?

• Òýä õýíä àæèëëàäàã âý?

• Òýä õýðõýí òөëáөðөө àâäàã âý?

•	 Òýä àæèëòàí áîëîí áàéãóóëëàãààñ õýð èõ òөëáөð àâäàã âý?

• Òýä þó àìëàæ, þó íèéë¿¿ëäýã âý?

•	 Òýä õýí íýãýíä õîð ó÷ðóóëæ ýñâýë àëäàà ãàðãàæ áàéñàí óó?

• Òýäýíä èòãýæ áîëîõ óó?

2. Ìýäýýëëýý áóñàäòàé õóâààëöñàíààð òàíàé îðîí íóòãèéí á¿õ õ¿í çóó÷ëàã÷àà 
ñîíãîõ ¿åäýý èë¿¿ ñàéí øèéäâýð ãàðãàæ ÷àäíà.

3. Àæèëëàã÷äàä õîð õîõèðîë ó÷ðóóëñàí ýñâýë õóóðñàí çóó÷ëàã÷äыí æàãñààëò 
ãàðãàæ ñóðòàë÷èë.

Нийгмийн аюул ба шийдэл
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Öàãààчëàëûí òàëààð ìýäýýëýë öóãëóóëàх

Õýðâýý òà ýñâýë òàíы ìýääýã õýí íýãýí öàãàà÷ëàõààð òөëөâëөæ áàéãàà áîë өөðèéí 
ÿâàõ ÷èãëýëä áàéãàà öàãàà÷èëñàí õ¿ì¿¿ñ ýñâýë òýäíèé ãýð á¿ë, îëîí íèéòèéí 
òөâ, ñ¿ì, ýð¿¿ë ìýíäèéí òөâ, ÒÁÁ-ыí òàëààð èíòåðíýòýýñ àëü áîëîõ èõ ìýäýýëýë 
öóãëóóëæ ÷àäíà. Ýíý íü òàíä ó÷èð÷ áîëîõ àñóóäëóóäààñ çàéëñõèéõ, áàñ óðüä÷èëàí 
ìýäýõýä òóñëàõ áîëíî.

 Äàðààõ ç¿éëñèéí òàëààð îëæ ìýäýõèéã õè÷ýý:

•	 Òàíàé	óëñûí	ººð	õýñýãò	íýýëòòýé	àæèë	áàéãàà	ýñýõ.	Çàñãèéí ãàçðыí 
îôôèñîîñ àñóóæ, ñîíèíîîñ õàéæ, áóñàä õ¿ì¿¿ñòýé ÿðèëö. Ìàãàäã¿é òà òèéì 
õîë öàãàà÷ëàõ øààðäëàãàã¿é ÷ áàéæ áîëíî.

•	 Àæèëëàõ	íºõöºë,	¿íý,	îðëîãî,	àþóë,	áàñ	õýð	óäààí	òýíäýý	¿ëäýõ ¸ñòîé	
áîëîõ	çýðýã öàãàà÷ëàõ ¿åä ¿¿ñýõ õ¿íäðýë¿¿ä, æèíõýíý àøèã òóñ íü þó áàéõ âý.

•	 Çóó÷ëàã÷,	òýýâýðëýã÷,	áàñ	àæèë	îëãîã÷,	òýäíèé	òóñ÷,	¿íýí÷	áàéäàë.	
Òàíыã èë¿¿ ñàéí øèéäâýð ãàðãàõàä òàíü òóñ áîëæ ÷àäàõ, õàìààðàõ 
øàëòãààíыã ìýäýæ áàéõ. Æèøýýëáýë, õýðâýý çóó÷ëàã÷ òàíä õýòýðõèé ñàéõàí 
àæèë ñàíàë áîëãîæ áàéâàë òà ýíýõ¿¿ àæëыã õ¿ëýýí çөâøөөðөõ ýñýõ òàëààð 
áîëãîîìæòîé áàéõ õýðýãòýé. 

•	 Õîò ýñâýë òóõàéí óëñыí î÷èõ ãàçàð íü òóõàéí òөðëèéí íýýëòòýé àæèë, 
öàãàà÷ àæèëòàí àæèëëàõ, àìüäðàõ, îðîí	íóòãèéí	¸ñ	çàíøèë,	õýëíèé	òàëààð	

Шилжин ирсэн ажилчид
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áîëîìæòîé	áàéõ

• Î÷èõ	óëñ	ðóóãàà	ÿâàõàä	
òºëºãäºõ	õóðààìæ,	îëæ	
àâàõ	çºâøººðºë,	øààðäàãäàõ 
õ¿ëýýëãèéí õóãàöàà çýðýã íü 
àÿëëыí ¿éë ÿâöàä îðíî.

•	 Õýðõýí	ýð¿¿ë	ìýíäèéí	
¿éë÷èëãýý	àâàõ.	Òàíы î÷èõ 
ãàçàð öàãàà÷ àæèë÷äàä ¿íý 
áàãàòàé ýñâýë ¿íýã¿é ¿éë÷èëãýý 
¿ç¿¿ëýõ áîëîìæòîé ýñýõ.

•	 Áàíêíû	äàíñ	íýýõ,	áàíêíû	
àæèëëàõ	çàð÷ìûã	îéëãîõ, 
èðýýä¿éäýý çîðèóëæ ìөíãө 
õàäãàëæ ñóðàõ, ãýð ë¿¿ãýý 
õýðõýí ìөíãө øèëæ¿¿ëýõ, ãýð 
á¿ëèéíõýíäýý õýðõýí ýíý ìөíãèéã çàðöóóëàõыã îéëãîõîä òóñëàõ çýðýã ìөíãөíèé 
çîõèöóóëàëò ÿàæ õèéõ.

•	 Øèíý	óëñàä	ÝÑß,	öàãàà÷äûí	á¿ëýã,	¿éëäâýð÷íèé	ýâëýë,	õ¿íèé	ýðõèéí	
á¿ëýã	çýðýã	íººö	áîëîëöîîíû	òàëààð	ãýðýýíèé	ìýäýýëýëä	áàéãàà	ýñýõ. Îíöãîé 
íөõöөë òîõèîëäñîí ¿åä àøèãëàõ ãýð á¿ëèéí ãèø¿¿äèéí áîëîí íàéçыíõàà óòàñíы 
äóãààðыã öýýæëýõ.

Нийгмийн аюул ба шийдэл
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Øèíý ãàçàð òóëãàðàх òºâºãòýé 
àñóóäëóóäàä áýëäýх
Àæèë îëãîã÷èä íü àæèëëàã÷äыã öàãàà÷èëæ, øèëæèí èðæ àæèëëàõыã óðàìøóóëæ 
áàéãàà íýã øàëòãààí íü òýä íóòãèéí õýëèéã îéëãîõã¿é ýñâýë òóõàéí óëñыí çàí 
çàíøëыã ìýäýõã¿é, àëü ýñâýë òóõàéí óëñыí õóóëèàð õàìãààëàãäàõã¿é áàéæ áîëîõ, 
ìөí îðîí íóòãèéí àæèëëàã÷äыã áîäâîë õÿíàõàä èë¿¿ õÿëáàð áàéäàë íü þì. 
Òèéìýýñ öàãàà÷ àæèë÷èä áóñàä àæèë÷äыã áîäâîë èë¿¿ èõ íèéãìèéí àñóóäàë, 
áýðõøýýëòýé í¿¿ð òóëäàã.

ªºðñäèéí ò¿¿õýý õóâààëöàõ

 Èíäîíåçèéí Õөäөөãèéí õөãæëèéí ñàí (RDF) ÒÁÁ íü øèëæèí ñóóðüøèõ 
ñîíèðõîëòîé õ¿ì¿¿ñò çîðèóëàí ¿éëäâýðò àæèë õàäãàëæ áàéäàã. Òýä øèëæèí 
èðñýí àæèë÷äыí ýðõèéí òàëààð ñóäàëæ, çàðèì àþóëыã îëæ èëð¿¿ëäýã. 
Õýðâýý òóõàéí õ¿í øèëæèí àæèëëàõààð øèéäñýí áîë ò¿¿íèéã øèíý ãàçàðò 
àìüäðàõ, ãýð á¿ëèéí õàðèëöààíä íü àíõààðàë òàâèõ, óðò õóãàöààíä õîë áàéõ 
¿åä íü àñóóäëыã íü øèéäâýðëýõ, ìөíãөө ÿàæ çîõèöóóëàõàä áýëääýã.

 Àæèëëàã÷èä áóöàæ èðýõ ¿åä, RDF áóñàä øèëæèí àæèëëàõыã õ¿ñýæ 
áàéãàà õ¿ì¿¿ñòýé өөðèéí ò¿¿õèéã õóâààëöàõыã äýìæèæ, áóñäыã øèëæèí 
àæèëëàõàä õ¿íäðýëòýé àñóóäàëä ýðòíýýñ áýëäýæ ÷àääàã.

 Áóöàæ èðñýí àæèë÷èä áèçíåñ ýðõýëæ, çýýëèéí õîëáîî, õàìòыí 
àæèëëàãàà, õөðөíãө îðóóëàõàä ñóðàëöàõ áà áàñ äàõèí áóöàæ ÿâàõã¿éãýýð 
ìөíãөө óõààëàã çàðöóóëàõ òàëààð ñóðãàëòàä õàìðàãäàæ áîëäîã.

Öàãààчäûí ýñðýã х¿чèðхèéëýë

Øèíý óëñ, îðîí ðóó õóóëü ¸ñíы áè÷èã áàðèìòã¿é øèëæèí í¿¿õ íü àæèëëàã÷äыã 
õóóëü áóñ õ¿íèé íàéìàà÷èä, ò¿¿íèéã àøèãëàõ ãýñýí õ¿ì¿¿ñèéí ýðõøýýëä 
îðóóëäàã. Àæèëëàã÷èä èõýâ÷ëýí ãàíöààðàà, öàãäààä áàðèãäàõààñ àéñàí áàéäãèéí 
çýðýãöýý òàíèë áóñ íөõöөë áàéäàëä äàñàõ ãýæ ¿éëýý ¿çäýã. Õàðèí íóòãèéí îðøèí 
ñóóã÷äыí óóð õèëýí õөäөëæ, òýäýíä àéäàñ òөð¿¿ëñíýýñ øèëæèí èðýãñäèéã ¿çýí 
ÿääàã. (21-ð á¿ëýã: ßëãàâàðëàí ãàäóóðõàë õýñãèéã ¿ç)

 Øèëæèí èðñýí ýìýãòýé÷¿¿äèéí õóâüä èõýâ÷ëýí õ¿÷èðõèéëýëä өðòөõ ýðñäýëä 
îðäîã. Òýä ìàø áîëãîîìæòîé áàéëàà ÷ ýðñäýëä îðäîã. Öàãàà÷ëàõ íü өөðөө 
ýðñäýëòýé ÷ çóó÷ëàã÷, õóóëü áóñ õ¿íèé íàéìàà÷èä, àæëыí ãýðýý áàéãóóëàã÷èä, 
àæèë îëãîã÷èä, ò¿¿í÷ëýí õóóëü ñàõèóëàã÷èä ÷ òýäíèéã õîõèðîîñíыõîî äàðàà 
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øèéòã¿¿ëýõã¿é өíãөð÷ ÷àääàã áîëîõîîð öàãàà÷ ýìýãòýé÷¿¿äèéã îíèëäîã. 
Çàðèìäàà ýìýãòýé÷¿¿äýä ¿éëäâýðò àæèë îëæ өãíө ãýæ õýë÷èõýýä òýäíèéã õ¿÷ýýð 
áèåèéã íü ¿íýë¿¿ëýõ àæèëä îðóóëäàã. Ýìýãòýé÷¿¿äèéí áàéãóóëëàãà èõýâ÷ëýí 
àþóëä îðñîí áà øèëæèí èðñýí ýìýãòýé÷¿¿äèéã õîðãîäîõ áàéðààð õàíãàæ, 
òóñàëäàã. (22-ð á¿ëýã: Õ¿÷èðõèéëýë õýñãèéã ¿ç.)

Àëáàäàí áóöààх áóþó ýх îðîíä íü х¿чýýð áóöààх

Îëîí óëñ îðíóóä өөðñäèéí õөäөëìөðèéí ýäèéí çàñãèéã øèëæèí èðñýí 
àæèëëàã÷äààð äàìæóóëàí õөãæ¿¿ëýõ ãýæ îðîëääîã. Äàðãà íü áàãà öàëèí өã÷, 
îãò àþóëã¿é àæèëëàãààíы ä¿ðýìã¿é, õàìãààëàõ õýðýãñýë, õàíãàìæã¿é áàéëãàæ, 
õàðèóöëàãààñ áóëòàõыã îðîëääîã. Õýðâýý àæèë÷èä èë¿¿ ñàéí íөõöөë, öàëèíãèéí 
òàëààð ñàíàë õ¿ñýëòýý èëýðõèéëýõ þì áîë äàðãà íü òýäíèéã àëáàäàí áóöààíà ãýæ 
ñ¿ðä¿¿ëäýã.

 Òýð ÷ á¿¿ õýë àæèëëàõ õóóëü ¸ñíы áè÷èã áàðèìòòàéãààð øèíý ãàçàð ýñâýë 
óëñàä èðñýí àæèë÷èä õ¿ðòýë çàðèìäàà àëáàäàí áóöààíà ãýõ ñ¿ðä¿¿ëãèéí äîð 
àæèëëàäàã. Èõýâ÷ëýí õóóëü ç¿éí òóñëàëöàà өãäөã á¿ëýã ýñâýë áàéãóóëëàãà 
íü øèëæèí èðñýí õ¿ì¿¿ñ îëíîîð àæèëëàæ áàéãàà ãàçàðò õàíäàí çөâëөãөө 
ñàíàë áîëãîäîã. Îéð îð÷íîîñîî àñóóæ àëü íü õàìãèéí áîëîìæèéí ¿íýòýé, áàñ 
íàéäâàðòàé áîëîõыã îëæ ìýä. 

Õýë, ñî¸ë

Õýðâýý òà òóõàéí íóòãèéí õýëýýð ÿðüäàãã¿é áîë íàéç íөõөäòýé áîëæ, íèéãýìä 
çîõèöîõîä õ¿íäðýëòýé áàéõ áîëíî. Îðîí íóòãèéí õýë, ¸ñ çàíøëыã íü ñóð÷ 
àâñíààð өөðèéãөө õàìãààëàõ, áóñàä àæèë÷èäòàé ÿðèëöàõ, òóñëàìæ äýìæëýã àâàõ 
áà өãөõөä èë¿¿ õÿëáàð áîëíî. Ãýâ÷ ìөí өөðèéí õýë, ñî¸ëîîðîî áàÿð òýìäýãëýõ 
îðîí çàéòàé áàéõ íü ÷óõàë þì.

 ¯éëäâýð÷íèé ýâëýë, àæèë÷äыí áàéãóóëëàãààñ òàíàé ¿éëäâýðò àæèëëàäàã өөð 
õýëýýð ÿðüäàã àæèë÷äыí ýõ õýë äýýð áè÷ñýí ìàòåðèàëыã îð÷óóëæ өãíө ¿¿ ãýæ õ¿ñ, 
èíãýñíýýð á¿õ àæèëòàí îðîëöîæ ÷àäíà. Òà óóëçàëòàä îðîëöîõäîî îð÷óóëàã÷òàé 
áàéñíààð øèëæèí èðñýí àæèë÷äыã àæèëä èë¿¿ èäýâõòýé îðîëöîõîä íü òóñàëæ 
÷àäíà.
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Îðîí ñóóö áà òýýâýðëýëò

¯éëäâýð¿¿ä àæèë÷äàäàà àìüäðàõ 
ãàçàð îëîõ àñóóäëыã õÿëáàð 
áîëãîæ, äîòóóð áàéð ñàíàë 
áîëãîäîã ÷ ó÷èð äóòàãäàëòàé 
áàéäàã. 32-ð á¿ëýã: Àìüäðàõ 
òààòàé ãàçðыí òөëөө 
èë¿¿ ñàéí îðîí ñóóöòàé 
áîëîõыí òóëä õýðõýí çîõèîí 
áàéãóóëàëòàä îðîõ òóõàé 
ñàíààã ¿çíý ¿¿.

Ýð¿¿ë ìýíäèéí ¿éëчèëãýý àâàх áîëîìæ

Çàðèì ¿éëäâýð ýìíýëãèéí ¿éë÷èëãýýòýé. Ãýõäýý èõýâ÷ëýí àíõàí øàòíы òóñëàìæ 
îëãîõ õýìæýýíä áàéäàã. ¯éëäâýð íü ýì÷ íàðò öàëèí өãäөã òóë èõýâ÷ëýí àæëààñ 
¿¿äýëòýé ýð¿¿ë ìýíäèéí àñóóäëыã ¿éëäâýðýýñ öàëèíæäàã ýì÷ íàð õ¿ëýýí 
çөâøөөðөõөөñ òàòãàëçäàã. Ãýõäýý ¿éëäâýðèéí ãàäóóð ýð¿¿ë ìýíäèéí ¿éë÷èëãýý 
àøèãëàõ íü øèëæèæ èðñýí àæèë÷äàä õ¿íäðýëòýé áàéäàã. Áè÷èã áàðèìòã¿é 
àæèë÷èä ýð¿¿ë ìýíäèéí áàéãóóëëàãà ðóó ÿâàõ þì áîë öàãàà÷ëàëыí àëáàíä 
õ¿ðãýãäýíý ãýæ àéäàã.

 Õýäèéãýýð ýð¿¿ë ìýíäèéí áàéãóóëëàãыã çàñãèéí ãàçàð óäèðääàã áîëîâ÷ òýä 
òàíы òàëààð öàãàà÷ëàëыí àëáàíä ìýäýýëíý ãýñýí ¿ã áèø þì. Øèëæèí èðñýí 
àæèë÷äàä õóóëü ¸ñíы áàéäàë, õýë áîëîí ñî¸ë, áàñ øàøíы èòãýë ¿íýìøëýýñ ¿ë 
õàìààðàí õÿìä áîëîí ¿íýã¿é ýð¿¿ë ìýíäèéí ¿éë÷èëãýý ¿ç¿¿ëäýã ãàçàð áèé. Áóñàä 
øèëæèí èðñýí àæèë÷èä, ¿éëäâýð÷íèé ýâëýë, ñ¿ìýýñ íèéãìèéí áîëîí ýð¿¿ë 
ìýíäèéí ¿éë÷èëãýýã õààíààñ àâ÷ áîëîõ òàëààð àñóó.

 Çàðèì ýð¿¿ë ìýíäèéí õөòөëáөð øèëæèí èðñýí àæèë÷äàä òîäîðõîé õýäýí 
¿éë÷èëãýý áóþó íөõөí ¿ðæèõ¿éí áîëîí áýëãèéí ýð¿¿ë ìýíäèéí òàëààðõ 
ìýäýýëýë ñàíàë áîëãîäîã. Øèëæèí èðñýí àæèë÷èä àæèëëàäàã áóñàä áàéãóóëëàãà 
íü åðөíõèéäөө ýð¿¿ë ìýíäèéí ¿éë÷èëãýý ñàíàë áîëãîäîãã¿é áîëîâ÷ áýëãèéí 
çàìыí õàëäâàðò өâ÷èí (ÁÇÕª), áàñ ÄÎÕ-ыí ¿íýã¿é øèíæèëãýý, ò¿¿í÷ëýí ¿íýã¿é 
ýì, áýëãýâ÷ýýð õàíãàäàã. Àñóóõààñ áèòãèé àé.
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Ãýð á¿ëòýéãýý хîëáîî áàðèх íü óòãà óчèðòàé
Àðä ¿ëäñýí ãýð á¿ë, îëîí íèéòèéí äýìæëýãã¿éãýýð àìüäðàõ íü ãàíöààðäìàë, 
ñòðåññòýé, áàñ õýö¿¿ áýðõ áàéõ áîëíî. Ãýð ë¿¿ãýý ìөíãө ÿâóóëàõ äàðàìò íü 
õ¿íäðýëòýé áàéäàë ¿¿ñãýæ, çàðèìäàà ãýð á¿ëèéí õàðèëöààã èë¿¿ õýö¿¿ áîëãîäîã. 
Àðä ¿ëäñýí ãýð á¿ëòýéãýý õîëáîãäîõ àðãà îëîõ íü ñòðåññ áîëîí áóñàä ñýòãýöèéí 
ýð¿¿ë ìýíäèéí àñóóäëыã áàãàñãàõàä òóñàëíà. (27-ð á¿ëýã. Ñòðåññ áà ñýòãýöèéí 
ýð¿¿ë ìýíä õýñãèéã ¿ç.)

Øèíý ãàçàð äàхü òàíû àìüäðàë

ªөðèéãөө øèíý îð÷èí íөõöөëөөñ õàìãààëàõ çөâëөìæ:

•	 ×óõàë	áè÷èã	áàðèìòûí	ýõ	áîëîí	õóóëáàðûã	õàäãàë. ¯ðãýëæ 
өөðèéí ïàñïîðò, àæëыí çөâøөөðөë, áàñ áóñàä õóâèéí áè÷èã áàðèìòàà 
õàäãàë. Òýäãýýðèéã àæèë îëãîã÷ ýñâýë çóó÷ëàã÷èä áèòãèé өã. Àæèë îëãîã÷ 
íü òàíы áè÷èã áàðèìòыã àâ÷ áîëíî, èéìä íýã õóóëáàðыã өөðèéí óëñàä, 
ãýðòýý, áàñ èë¿¿ íýã õóâèéã өөðòөө ¿ëäýý;

•	 ªөðèéí îéëãîõã¿é áàéãàà ýñâýë õ¿ëýýí çөâøөөðөõã¿é áàéãàà áè÷èã 
áàðèìò äýýð ãàðûí	¿ñýã	á¿¿	çóð;

•	 Îðîí	íóòãèéí	õýëèéã	àíõàí	øàòíû	ò¿âøèíä	ñóð. Õýðâýý òà ìýääýã 
áîë áóñàä àæèë÷äàä òóõàéí õýëíèé àíõàí øàòíы ¿ã õýëëýãèéã çààæ өã;

•	 Àæèë	îëãîã÷îîð	òàíû	àæëûí	¿¿ðýã	áà	àæëûí	íºõöºë	áàéäëûã	
õýë¿¿ë;
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•	 ªºðèéí	àæèëëàñàí	
öàãèéí	á¿ðòãýë,	
öàëèí,	áàñ	ñóóòãàëûã	
õºòºë;

•	 Õýðâýý	òàíûã	
ºðòýé	ãýæ	õýëñýí	áîë 
ýíýõ¿¿ ìýäýýëýë íü çөâ 
ýñýõ, ÿàãààä ãýäãèéã 
àñóó. Õýðâýý òîî õýìæýý 
íü áóðóó ãýæ áîäîæ 
áàéâàë òà àæèë÷äыã 
äýìæèõ á¿ëãýýñ 
òóñëàìæ õ¿ñ;

•	 Òà	ãàð	äýýðýý	õ¿ëýýí	àâààã¿é	öàëèíã	àâñàí	ãýæ	ãàðûí	¿ñýã	á¿¿	
çóð;

•	 Àæèë	îëãîã÷îîð	ººðèéí	öàëèíãààñ	áèòãèé	“õàäãàëàìæ”	õèéëãý. 
Ýñâýë òàíы öàëèíãààñ òàíы ãýð ð¿¿ ìөíãө áèòãèé øèëæ¿¿ë¿¿ë. Õàìãèéí 
÷óõàë íü ãàíöààðàà áèòãèé áàé: ñ¿ì, îëîí íèéòèéí áàéãóóëëàãà, 
¿éëäâýð÷íèé ýâëýë ýñâýë öàãäàà ðóó î÷èõîä òàíü òóñàëæ ÷àäàõ ñ¿ëæýý 
ð¿¿ ÿâ;

•	 Ãàíöààðäàë, ñýòãýë ñàíààíы òàâã¿éòëýý áàãàñãàõыí òóëä øèíý	
íàéçòàé	áîë;

•	 Ìºíãºº	àþóëã¿é	õàäãàëæ, çөâ çàðöóóëæ ñóð: өөðèéí èðýýä¿é ýñâýë 
îíöãîé íөõöөëä çîðèóëæ õýñãèéã íü õàäãàë, á¿ãäèéã ãýð ë¿¿ãýý áèòãèé 
ÿâóóë, àðä ¿ëäñýí ãýð á¿ëèéíõýíäýý ìөíãөө çîõèöóóëæ ñóðàõыã çààæ өã.

 Ñàíàæ àâ: Òà ººðèéí á¿х îðëîãî, хàäãàëàìæ, ýä хºðºíãº, 
ãýð á¿ëèéí ãèø¿¿äýý àâàí ýх îðîí ðóóãàà á¿ðìºñºí áóöàх 

ýðхòýé.
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Ýâëýëäýí íýãäýх ýðх
Çàðèì çàñãèéí ãàçàð, ¿éëäâýð÷íèé ýâëýë íü øèëæèí èðñýí àæèë÷äыã 
¿éëäâýð÷íèé ýâëýëä íýãäýõèéã çөâøөөðäөãã¿é áà îðîí íóòãèéí àæèëëàã÷èä íü, 
ìàãàäã¿é òýä ýíä ¿ëäýõýýð òөëөâëөөã¿é òóë ýâëýëäýí íýãäýõ ñîíèðõîëã¿é ãýæ 
áîääîã. Ãýâ÷ øèëæèí èðñýí àæèë÷èä íü ýâëýëäýí íýãäýæ, áàñ өөðñäèéí îðíы ¿éë 
àæèëëàãààíы òóõàé õóâèéí òóðøëàãààð ¿éëäâýð÷íèé ýâëýëèéí àæèëä òóñ íýìýð 
áîëæ ÷àäíà.

ªºðèéí ýðх áà íººö áîëîëöîîíû òàëààð ñóðàх

Óëñ á¿ð õóóëü ¸ñíы áè÷èã áàðèìòã¿é ÷ øèëæèí èðñýí àæèë÷äàä íөëөөëөõ¿éö 
õөäөëìөðèéí õóóëüòàé áàéäàã. Àæèë÷äыí áàéãóóëëàãà, áóñàä àæèë÷èä, çàñãèéí 
ãàçàð ýñâýë èíòåðíýòýýñ ñóäàëæ, өөðèéí ýðõèéí òàëààð ìýäýæ àâ. Ýäãýýð íü ìөí 
àëü áàéãóóëëàãà òàíä ýð¿¿ë ìýíäèéí òóñëàìæ ¿ç¿¿ëýõ áîëîí õýë ñóðàõàä òóñëàõ 
ýñâýë òà õàëàãäâàë òóñ áîëæ ÷àäàõ ñàéí ãàçðóóäыã îëîõîä õýðýã áîëíî. 

Øèëæèí èðñýí àæèëчäûí ýðх

	 Í¯Á-ûí	õ¿íèé	ýðõèéí	ò¿ãýýìýë	òóíõàãëàëд шилжин ирсэн 
ажилчдûг îруулан б¿õ õ¿ний эрõийг çааж ºгсºн байдаг.

	 Í¯Á-ûí	Øèëæèí	èðñýí	àæèë÷èä,	òýäíèé	ãýð	á¿ëèéí	ýðõèéã	
õàìãààëàõ	êîíâåíöîд çааõдаа б¿õ шилжин ирсэн ажилчид, òэдний гэр 
б¿лийн гиш¿¿д нü:

• Õуулийн дагуу õамгаалуулаõ эрõòэй.

• ¯ндэсòэн õамаараõг¿йгээр ажил (öаг, öалин, бас ил¿¿ öаг), бас 
нийгмийн õамгаалалд îрîõ эрõòэй.

• Ñî¸лûн, шашнû, бас õîлбîî òîгòîîõ эрõ чºлººний эрõ îлгîгдîнî.

• Õ¿чирõийлэл, çаналõийлэл, айлган с¿рд¿¿лэлò, бас албадан 
õºдºлмºрººс õамгаалагдаõ бîлнî.

• ¯йлдâэрчний эâлэлд нэгдэõ, çîõиîн байгуулалòад îрîõ эрõòэй 
байна.

	 ÎÓÕÁ-ûí	Øèëæèí	èðñýí	àæèë÷äûí	õºäºëìºð	ýðõëýëòèéí	
êîíâåíö	(№97),	Øèëæèí	èðñýí	àæèë÷äàä	(№143)-д çасгийн гаçар 
дарааõ ç¿йлийг çааâал санал бîлгîнî:

¿ðãýëæëýë áèé
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Øèëæèí èðñýí àæèëчäûí ýðх 
(¿ðãýëæëýë)

• Шилжин ирэгч õ¿м¿¿сò ¿нэг¿й òуслалöаа, мэдээллээр ¿йлчлэõ;

• Шилжин ирэгч, аÿлагч, ÿâаõ гэж байгаа õ¿м¿¿сийг õ¿лээн аâаõ 
бîлîмжòîй байõ;

• Шилжин ирэгч, ò¿¿ний гэр б¿лийн гиш¿¿дэд эмнэлгийн ¿йлчилгээ 
¿ç¿¿лдэг байõ;

• Îрîн нуòгийн ажилчидòай адил õºдºлмºрийн бîлîн õ¿ний эрõòэй 
байõ.

Àжилчдûн эрõийг дэмжиõ îлîн улсûн байгууллага Н¯Á, ÎÓÕÁ-ûн ¿¿ргийг 

Õаâсралò À-д òайлбарлаâ.

Íèéòëýã àñóóäëûí òàëààð áóñàä àæèëчèäòàé 
ÿðèëöàх

Õýäèéãýýð àæëыí áàéðíы îíöëîãòîé óÿëäàí õ¿éñ, íàñ, ãàðàë óãñàà çýðýã ÿëãàà 
áàéæ áîëîõ ÷ ¿éëäâýðèéí á¿õ àæèë÷äàä íөëөөëæ áàéãàà íèéòëýã àñóóäàëä áàãà 
öàëèí, ýð¿¿ë áóñ ýñâýë àþóëòàé íөõöөë áàéäàë, àëáàäàí èë¿¿ öàãààð àæèëëóóëàõ 
çýðýã ç¿éëñ áàãòäàã.

 Öàã ãàðãàí áóñàä àæèë÷èäòàé òýäíèé 
өìíө òóëãàð÷ áóé àñóóäëыí òàëààð 
ÿðèëö. Íýã õ¿íä íөëөөëæ áàéãàà 
àñóóäàë àìàðõàí áóñäàä íөëөөëæ 
áîëíî.

 ¯éëäâýðèéí áóñàä 
àæèë÷èäòàé õàðèëöàà 
õîëáîîãîî ñàéæðóóëñíààð 
õàðüöàíãóé áàãà 
ãàíöààðäàæ, ñòðåññ 
áàãàòàé áàéõàä òóñàëæ 
÷àäíà. Ìөí áèå áèåíèéõýý 
òàëààð ìýäýýëýëòýé áîëæ 
õîòыí àþóëòàé õýñã¿¿ä, 
õÿìä áàðàà õóäàëäàí 
àâàõ äýëã¿¿ð¿¿ä, ýð¿¿ë 
ìýíäèéí òөâ¿¿ä áîëîí 
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öàãäààãèéí ãàçðыã õàðóóëñàí ãàçðыí çóðàãòàé áàéñíààð íөөö áîëîëöîîãîî 
ñàéæðóóëæ ÷àäíà.

Õîîñîí øºíº, ãàíöààðàà áèø

 Íàìàéã Øèàîìåé ãýäýã. Áè ¿éëäâýðò àæèëëàõààð Øåíæåí ð¿¿ í¿¿ñýí. 
Áè ýíä èðýõäýý ìàø èõ ãóíèãòàé áàéñàí. Íàäàä ÿìàð ÷ íàéç áàéõã¿é. Áè ãýð 
á¿ëèéíõýíäýý ýíý òóõàé õýëìýýð áàéâ÷ òýä ñàíàà çîâîõ áàéõ ãýýä õýëýýã¿é. 
Áè ¿íýíäýý ¿éëäâýðò àæèëëàõыã îãòõîí ÷ õ¿ñýõã¿é áàéíà. Áè òîì áîëîîä 
ðàäèîä àæèëëàõыã ìөðөөääөã áàéñàí. Áè ýíä í¿¿æ èðýõ ¿åäýý íàäàä 
ÿìàð ë ÷өëөөò öàã ãàðíà îðîí íóòãèéí ðàäèî ðóó î÷èæ òýäýíä òóñëàõыã 
ñàíàë áîëãîäîã áàéâ. Íýã өäөð ðàäèîãèéí õөòëөã÷ өâ÷òýé áàéñàí ó÷èð òýä 
íàìàéã õөòөëáөðèéí õөòëөã÷ õèéõ ¿¿ ãýæ àñóóñàí. Юó ÿðèõàà ìýäýõã¿é 
áàéñàí ó÷ðààñ áè өөðèéí ¿éëäâýð äýõ àìüäðàëыí òóõàé ÿðüæ ýõýëñýí. 
Áè ãàíöààðäàæ áàéãààãàà, áàñ ¿éëäâýðèéí íөõöөë ñàéíã¿é áàéãàà òàëààð 
ÿðüñàí. ¯éëäâýðèéí ýçýä ýíý íýâòð¿¿ëãèéã ñîíñîîä ìàðãààø íü íàìàéã 
àæëààñ õàëñàí. Ãýòýë ðàäèîãèéí ýçýí ìèíèé íýâòð¿¿ëãèéã ìàø îëîí õ¿í 
ñîíññîíыã íàäàä õýëñýí. Òýãýýä òýä íàìàéã àæëààñ õàëñíыã õýëýõ ¿åä íàäàä 
øèíý àæèë ñàíàë áîëãîñîí.

 Ìèíèé íýâòð¿¿ëãèéí íýð “Õîîñîí øөíө, ãàíöààðàà áèø” ãýäýã. Øèëæèí 
èðñýí çàëóó ýìýãòýé àæèë÷äàä “ãàíöààðàà” þì øèã ñàíàãäàõ ¿åä íü òýäíèé 
àìüäðàëыí òөâөãòýé àñóóäëóóäыã õýí íýãýí îéëãîäîã, òýäíèé õөãæèë áàÿñàë, 
áàñ ãóíèã õàðóóñëыã õóâààëöàõ îðîí çàéã áèé áîëãîñîí. Áèä àæèë÷äыí ýðõ, 
áàñ Øåíæåí äàõü íýýëòòýé áàéãàà íөөö áîëîëöîîíы òàëààð áîëîí õààíààñ 
èíòåðíýò êàôå îëæ ãýð á¿ëòýéãýý õîëáîî òîãòîîõ, õààíà õýë ñóð÷ áîëîõ, 
õýðõýí өөðñäèéãөө õàìãààëàõ áîëîí áóñàä îëîí ç¿éëñèéí òàëààð ÿðèëöäàã.

Íèéãìèéí á¿ëýã áàéãóóëàх

Ìàø îëîí àæèë÷èä өөðñäèéí ãýð á¿ë, íàéç íөõäөө äàãàí øèíý ãàçàð øèëæèí 
èðäýã. Òà àìðàëòыí өäðөөðөө ¿íäýñíèé õîîëîî õóâààëöàõ, àæëыí áàéðàíä í¿¿ð 
òóëæ áàéãàà àñóóäëóóäàà õýëýëöýõ, ãýðýýñýý ìýäýý ñîíñîõ, ò¿¿í÷ëýí îðîí íóòãèéí 
ò¿ðãýí òóñëàìæèéí ãàçàð, ñóðãóóëüä òóñëàõ çýðãýýð õàìòäàà öàãèéã өíãөð¿¿ëæ 
ýõýë. Øèíý îð÷íыõîíòîé àæèëëàñíààð òà өөðèéí ñî¸ë áîëîí ãýð îðíы õîëáîî 
õàðèëöààãàà òîãòìîëæóóëæ áàéõ çóóðàà өөðòөө áîëîí øèëæèí èðñýí àæèë÷äыí 
èë¿¿ ñàéí íөõöөë áàéäëыí òөëөө çîõèîí áàéãóóëàëò õèéæ ÷àäíà.
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Øèëæèí èðñýí àæèë÷äàä çîðèóëñàí íèéãìèéí òºâ¿¿ä

 Øðè Ëàíêàä 1995 îíä ¯íäýñíèé Àæèë÷äыí Êîíãðåññ (NWC) øèëæèí 
èðñýí àæèë÷äàä ¿éëäâýð÷íèé ýâëýëèéí ãèø¿¿í÷ëýëèéã íýýëòòýé áîëãîâ. 
Ãýâ÷ øèëæèí èðñýí àæèë÷äыã ýêñïîðòыí ÷èãëýëèéí ¿éëäâýð äîòîð àìàðã¿é 
ñîðèëò õ¿ëýýæ áàéñàí. Îëîíõ íü ¿éë àæèëëàãààíä îðîõîîñ àéæ áàéâ. 
Òýä íýãýíò ë ¿éëäâýðèéí áàéðàíä àìüäàðäàã òóë äàðãà íü òýäíèé ÷өëөөò 
öàãèéã óäèðäàæ, òýäíèéã ìàø èõ àæèëëóóëäàã áàéâ. Äàðãà íü àæèë÷äыã 
õýðâýý ¿éëäâýð÷íèé ýâëýëä íýãäýõ þì áîë õàëæ, íóòàã ðóó íü áóöààíà ãýæ 
ñ¿ðä¿¿ëäýã áàéâ.

 Øèëæèí èðñýí àæèë÷äàä çîõèîí áàéãóóëàëòàä îðîõ àþóëã¿é îðîí 
çàé өãөõèéí òóëä NWC ¿éëäâýðèéí áàéðíààñ ãàäíà òàëä áàéðëàëòàé 
“Íөõөðëөëèéí áàéøèí” áèé áîëãîâ. Àæèë÷èä òýíäýýñ íîì, ñýòã¿¿ë àâ÷, 
áóñàä àæèë÷èäòàé ÿðèëöàí, òåëåâèç ¿çýæ, áàñ õөäөëìөðèéí õóóëèéí 
òàëààð ìýäýýëýë îëæ àâ÷ ÷àääàã áàéâ. Òýíä àæèë÷äàä 
çîðèóëñàí ýð¿¿ë ìýíäèéí ñóðãàëò ÿâóóëæ, 
¿éëäâýð÷íèé ýâëýëèéí òàëààð ÿðèëöëàãàä îðîõыã 
óðüäàã áàéâ. 
Òýä ìөí 
àæèë÷äыã 
өөðñäèéí àæèë, 
àìüäðàëäàà 
èë¿¿ ýðõ 
ìýäýëòýé, 
áàñ өөðñäèéí 
¿éëäâýðòýý 
ìàíëàéëàã÷èä 
áîëîõыã íü 
äýìæèõèéã 
õ¿ñýæ áàéâ.
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Øèëæèí èðñýí àæèëчäûã ¿éëäâýðчíèé 
хºäºëãººíèé íýã хýñýã áîëãîх
Øèëæèí èðñýí àæèë÷èä íü èõýâ÷ëýí àæëыí õàìãèéí õ¿íä íөõöөë, ө÷¿¿õýí 
áàãà öàëèí, áàñ íóòàã áóöààõ àéäñыí äóíä, ÿëàíãóÿà òýäýíä õóóëü ¸ñíы áè÷èã 
áàðèìò áàéõã¿é áîë õ¿÷èðõèéëýë çýðýãò өðòөæ áàéäàã. Øèëæèí èðñýí àæèë÷èä 
çîõèîí áàéãóóëàëòàä îðîõã¿é áîë àæèë îëãîã÷èä íü òýäýíä õàìãèéí áàãà öàëèíã 
өã÷ áîëíî ãýæ áîääîã. Õýäèé òèéì ÷ ¿éëäâýð÷íèé ýâëýë, àæèë÷äыí áóñàä 
áàéãóóëëàãóóä øèëæèí èðñýí àæèë÷äыí ýðõèéí òөëөө òýìöýæ, ýäãýýð íөõöөë 
áàéäëыã àðèëãàõ, çàñãèéí ãàçðààñ õөäөëìөðèéí õóóëü, ñòàíäàðòóóäàà á¿õ 
àæèëòàíä õàìààðàëòàéãààð ìөðä¿¿ë ãýæ øààðääàã.

 Æèøýýëáýë, ÀÍÓ-ыí Õөäөëìөðèéí õóóëèéí õîëáîî øèëæèí èðñýí àæèë÷äыí 
ýðõèéã õàìãààëàõыí òóëä Îëîí óëñыí àæèë÷äыí ýâ ñàíààíы íýãäëèéí өäðèéã 5 
ñàðыí 1-íä (Ìàéí íýãíèé áàÿð ãýäãýýðýý îëîíä òàíèãäñàí) òýìäýãëýõýýð øèéäñýí 
þì. Ìàéí íýãíèé áàÿðыí ýíý өäөð Õөäөëìөðèéí õóóëèéí õîëáîî øèëæèí èðñýí 
àæèë÷èä íü áîëîâñðîë ýçýìøèõ áîëîìæòîé áàéõ, ýð¿¿ë ìýíäèéí ¿éë÷èëãýý àâàõ, 
îðîí ñóóöòàé áàéõ àñóóäëыã ÀÍÓ-ыí Çàñãèéí ãàçðààñ øààðäàõ, øèëæèí èðñýí 
àæèë÷äыí íөõöөë áàéäëыã ñàéæðóóëàõ êàìïàíèò àæëыã ýõë¿¿ëñýí þì.
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 ¯éëäâýð÷íèé ýâëýë íü øèëæèí èðñýí àæèë÷äыí àæëыí áàéðíы áàéãóóëëàãà 
áîëîí íèéãìèéí õөäөëãөөíèéã íýãòãýõ õ¿÷èí ÷àðìàéëò ãàðãàñíààð íýëýýä 
èõ õ¿÷èðõýãæñýí þì. ªөð өөð ¿íäýñòýí ÿñòàí ýñâýë өөð õýëòýé àæèë÷èä 
õàìòðàí àæèëëàæ ñóðàõ ¿åä äàðãà íàð íü òýäíèé õîëáîîã àðüñ өíãөíèé ¿çëýýð 
өðñөëä¿¿ëýí õóâààæ, ñóëòãàæ ÷àäàõààðã¿é áîëñîí þì. ¯éëäâýð äîòîðõ өөð өөð 
õýëòýé àæèë÷èä õîëáîî õàðèëöààòàé áàéñíààð þó áîëæ áàéãàà òàëààð á¿ãä ìýäýõ 
áîëæ, àæèëëàã÷èä íü ¿éëäâýð÷íèé ýâëýëä áóöààí ìýäýýëýë äàìæóóëàõ áîëîâ. 
¯éëäâýð÷íèé ýâëýë íü äîòîîä áîëîí ãàäíы àæëыí áàéðíы á¿õ õ¿ì¿¿ñèéí ýðõ 
òýãø áàéäëыí òөëөөõ áàéð ñóóðüäàà õàòóó çîãñîí òýìöýõ ¿åä ýíý íü èðýýä¿éä 
ãèø¿¿ä íü òýìöýëä ÿëàëò áàéãóóëàõàä òóñ áîëæ ÷àäàõ õ¿íäëýë, èòãýë, áàñ 
äýìæëýãèéã áèé áîëãîñîí þì.

Òàéëàíä äàõü øèëæèí èðñýí ìüÿíìàð àæèëчäûí õîëáîî

 Ñàíäàð Ìüÿíìàðààñ Òàéëàíä ðóó Âàëóé Òðåíä Êîìïàíèéí Ìàå Ñîò äàõü 
õóâöàñíы ¿éëäâýðò àæèëëàõààð õèë äàâæýý. Øèëæèí èðñýí àæèë÷èä íü 
íóòãèéí àæèë÷èäòàé ÿã àäèë òîî õýìæýý á¿õèé àæèë ã¿éöýòãýæ áàéñàí ÷ 
òàéëàíä àæèë÷äыí öàëèíãèéí òàëààñ áàãыã àâäàã áàéâ. Ìөí ò¿¿í÷ëýí á¿õ 
àæèë÷èä Òàéëàíäыí õөäөëìөðèéí õóóëèàð á¿ðýí ýðõýý õàíãóóëàõ ¸ñòîé 
áàéòàë òýä àæèëëàõ çөâøөөðөëòýé áàéñàí ÷ ãýñýí àæèë îëãîã÷ íü àæèë÷äыí 
àæèëëàõ çөâøөөðëèéí ýõ õóâèéã õàäãàëäàã áàéâ. Õýðâýý ìüÿíìàð àæèë÷èä 
өөðñäèéí ýðõèéã øààðäâàë òýäíèéã õàëäàã, íóòàã áóöààäàã ýñâýë á¿ð öàãäàà, 
õөëñíèéõíөөð õîðîîëãîäîã áàéâ. Îéðîëöîîõ ¿éëäâýðò òýäíèéã ýâëýëäýí 
íýãäñýí èéìýðõ¿¿ ¿éë àæèëëàãàà õèéõã¿é áàéõыã àíõààðóóëæ, íýã ýðýãòýéí 
àìü íàñàíä õ¿ð÷, ãóðâàí ýìýãòýé àæèëòíыã õ¿÷èíäñýí áàéâ.

 Ñàíäàð íóòàã áóöààãäàõ ýñâýë õàëäëàãàä өðòөõөөñ àéæ áàéñàí áîëîâ÷ òýð 
өөðèéí áîëîí áóñäыí ýðõèéí òөëөө òýìöýõ öàã áîëñîí ãýäãèéã ìýäýæ áàéâ. 
Òýð áóñàä àæèë÷èäòàé ãàíöààð÷ëàí óóëçàæ, òýäíèé àñóóäëóóä þó áàéâ, èë¿¿ 
ñàéí íөõöөëèéí òөëөө òýìöýõ ñîíèðõîë òýäýíä áàéíà óó, ¿ã¿é þó ãýäãèéã 
îëæ ìýäýâ. Ýíý ¿åýð òýð õ¿íèé ýðõèéí òàëààð Юàíã ×è Îîãèéí àæèë÷äыí 
õîëáîîíы (YCOWA) ñóðãàëòàä õàìðàãäàæ, Òàéëàíä äàõü Ìüÿíìàðыí 
àæèë÷äыí ¿éë àæèëëàãààã äýìæäýã áàéâ. Òýð áóñàä àæèë÷äàä YCOWA 
õîëáîîíы òàëààð ÿðüæ îéëãóóëàõààð íóóö óóëçàëòóóäыã õèéæ, óäàëã¿é 
òýäýíòýé îëîí àæèëòàí íýãäýâ. YCOWA íü àæèë÷äыã àæëàà îðõèí èë¿¿ 
ñàéí öàëèí, àæëыí íөõöөëèéã øààðäàõ òýìöëèéí ¿éë àæèëëàãààã çîõèîí 
áàéãóóëàõàä îðîëöóóëàâ. Àæèë îëãîã÷ íü ¿éëäâýðèéí 119 àæèëòàí íýãýí 
çýðýã àæëàà îðõèõ ¿åä ìàø èõ áàëìàãäàâ. Òýð øèëæèí èðñýí àæèë÷äыã èéì 
¿éë àæèëëàãàà õèéíý ãýæ îãò áîäîîã¿é áàéâ. 

¿ðãýëæëýë áèé
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Õîëáîî àæèë÷äыã òөëөөëөí ýçýíòýé òîõèðîëöîî õèéõ àëõàì õèéâ. 
Ñàéí òөëөâëөñөí êàìïàíèò àæëыí ¿åýð ¿íäýñíèé áîëîí îëîí óëñыí 
áàéãóóëëàãóóä, îëîí íèéòèéí äýìæëýãèéã îðîëöóóëàí àæèë÷èä àõèí 
äàõèí ñàéæðóóëàí áîëîâñðóóëñàí øèíý õîëáîîíы ãýðýýã áàéãóóëæ ÷àäñàí 
þì. Àæèë îëãîã÷ өìíө íü өãäөã áàéñíààñ õî¸ð äàõèí èë¿¿ õөäөëìөðèéí 
õөëñ, öàëèí өãөõ, èë¿¿ öàãèéã òîîöíî ãýäãýý àìëàâ. Ìөí òýäíèé àæèëëàõ 
çөâøөөðëèéí ýõ õóâèéã áóöààí өãñíөөð àæèë÷èä өөðñäèéí àæèë áîëîí 
àìüäðàëàà óäèðäàæ ÷àäàõààð áîëîâ.

(¿ðãýëæëýë)

Нийгмийн аюул ба шийдэл


