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رغبٝىٝ ؽِٔٚ عَ٘ی ٛوكٝثٚ ٓؼ٘بی رٔبً عَ٘ی ثب يي فابْٗ ثاو فالاف 

ٓٞهؼی رغبٝى عَ٘ای ٓيگاٞئيْ ًاٚ ٓاوك آُاٚ ر٘بٍاِی، . فٞاٍذ ٝی ٓی ثبّل

كٍااذ ٝيااب يااي ّاای ها كهٜٓجااَ ، ٓوؼاال يااب كٛااٖ ىٕ ثاالٕٝ ٓٞاكوااٚ اٝ كافااَ 

 .ٗٔبيل

  

گوكك ىيوا ياي ٗاٞع اػٔابٍ ىٝ ٓای رغبٝى ثؼٚبً ث٘بّ ؽِٔٚ عَ٘ی يبك ٓي

ثبّل ًٚ كهإٓ عَ٘يذ ثٚ ؽيش يي ٍلاػ اٍزلبكٙ ٓيْٞك ؽِٔاٚ عَ٘ای ّابَٓ 

 .رغبٝى عَ٘ی ٝكيگو اػٔبٍ عَ٘ی ثلٕٝ ٓٞاكوذ ىٕ ٓيجبّل

ثؼٚی ٓوكّ كٌو ٓيٌ٘٘لًٚ اٍزلبكٙ اى اىهٞٙ كهآٞه عَ٘ای رٜ٘اب ىٓابٗی 

ثيٜاُٞ ثَابىك رغبٝى گلزٚ ٓيْاٞك ًاٚ ٓاوك ، ىٕ ها ُاذ ًٝاٞة ٗٔاٞكٙ ٝياب 

آٜٗب ٓي٘ٔبي٘ل ًاٚ ىٕ ثبيال ّاليلاً ًّٞاِ ٗٔبيال راب كاواه ً٘ال ٝفطوٓاوگ ها 

آاب اگاو ىٕ . هجٍٞ ٗٔٞكٙ ٓگوفٞك ها كه ٓؼوٗ رغبٝى عَ٘ی هاواه ٗلٛال

ثالٕٝ كهٗظوكاّاذ ايٌ٘اٚ . ٓغبكُٚ ٗ٘ٔبيل ثبىْٛ رغبٝى عَ٘ای ثاٞكٙ ٓيزٞاٗال

ّاال ، يااي ىٕ رٖاأيْ چااٚ ًاابهی ها ٓاای گيااوك اگااو رٞاكاان ٝی ٓٞعااٞك ٗجب

.رغبٝىاٍذ ٝ ٛيچگبٙ ىٕ ٓوٖو ٗٔی ثبّل

 

 جصبٝص ش٘غي

 ٝ 

 ظِٔٚ ش٘غي 

 

  ٍٛٔبٗ٘اااال كيگواٗااااٞاع اػٔااااب

ىٝه ٛااااااالف ٓزغااااااابٝى ًَااااااات 

ؽبًٔيذ ٝ ً٘زوٍٝ ثبلاي هوثبٗي 

ٓاي ثبّال ثاواي ٓؼِٞٓابد ثيْاازو 

 .ٓواعؼٚ ّٞك 316ثٚ ٕلؾٚ 

 رغااابٝى عَ٘اااي يٌ٘اااٞع اػٔاااب ٍ

ىٝه ٓااي ثبّاال ىٗاابٕ ٗجبياال ثقاابٛو 

 .إٓ ٓلآذ ّٞٗل

:ٛوفبٗٔي ٌٖٓٔ ٓٞهك رغبٝى هواه ثگيوك، آب كهؽبلاد ميَ فطو رغبٝى ىيبكرو ٓي ثبّل  

   اگوثٚ ٍٝيِٚ چًٞي چوفلاه ؽوًذ ٓيٌ٘ل ، ٗبّ٘ٞائي، ٗبثي٘بئي ٝيب ربفو ػوِي كاهك:كاّزٖ ٓؼُِٞيذ. 

 كهٜٓبعويٖ ، ثي عب ّلگبٕ ٝ يب ىٗلگي كهّوايٜ ع٘گي. 

 ي ٓي ٗٔبيل يب ثي فبٗٚ ٓي ثبّلكهٍوى ىٗلگ. 

  ٓي ثبّل( كبؽْٚ)ًبهًٖ ٕؾي. 

 رٍٜٞ ّٞٛويب كٍٝذ پَو ٓٞهك ٍٞء اٍزلبكٙ هواه گوكزٚ ثبّل. 

 ٕكهىٗلا. 

ثٚ ٍجت ٓؼُِٞيذ ٝيب ثٚ ٍاجت آٌٗاٚ آٜٗاب ؽٔبياذ عبٓؼاٚ ها اى )ّقٔ ٓزغبٝىايٖ ٛب ها ٌّبهٛبي آٍبٕ ٓئْبهك 

 .كٍذ كاكٙ اٗل
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اٗٞاع ٓقزِق ؽٔلاد عَ٘ی ٝعاٞككاهك آاب رؼالاك ثَايبه ًاْ آٜٗاب رٍٞاٜ 

ثٚ ٛاٞه ٓضابٍ ، ٍاقزی ٛابی هٝىگابه . اًضويذ ٓوكّ رغبٝى رِوی ٓيگوكٗل 

ثب ٝعٞكيٌٚ اٝ آٗاوا ٗٔای . كاه ثٚ كاّزٖ هاثطٚ عَ٘ی ٓي٘ٔبيلىٕ ها اٝها ٝا

ايٖ ؽبُذ ٌٖٓٔ كه اىكٝاط ٛب ٗيي ارلبم ثيبكزل ثؼٚای فابْٗ ٛاب ها . فٞاٛل 

اگاو آٜٗاب ٓٞاكان . رِويٖ ٓی ٗٔبي٘ل ًٚ كاّزٖ هاثطٚ عَ٘ی ٝظيلاٚ آٜٗاب اٍاذ

وجيؼ ثب ٝعٞكيٌٚ اعزٔبع ايٖ ٗٞع هاثطٚ عَ٘ی اعجبهی ها ر. ثبّ٘ليب ٗجبّ٘ل 

 .ٗٔی ٗٔبيل ، آب ًبه ٗبكهٍزی ٓی ثبّل

كهٛوگٞٗٚ اهرجبٛابد ىٕ ؽان اٗزقابة ٝياب هك ٗٔاٞكٕ هاثطاٚ عَ٘ای ها 

 :كاهك اگو اٝ هك ٗٔبيل ٓوك ٓيزٞاٗل اٗزقبة ٗٔبيل ًٚ 

ثٚ ىٕ اؽزواّ ٗٔبيل ٝرٖٔيْ اٝ ها هجٍٞ ً٘ل ٝيب گلزگٞ ٗٔبيل ٝ ٓلٌاٞهٙ ا 

ؽزاای اگااو فاابْٗ ٓااوك ها ثْ٘بٍاال . يااب اى ىٝه ًاابهثگيوك . ٝها رـييااو ثلٛاال

كه افزيبه اٝ ٗجبّل " ٗٚ" ٝثگٞيل ٓٞاكن ثٚ ايٌ٘به ٓی ثبّل ثبىْٛ اگو گلزٖ 

ٛوىٓبٗيٌٚ ىٕ ٝاكاه ثٚ كاّزٖ هاثطاٚ عَ٘ای . ايٖ يي ٗٞع رغبٝى ٓی ثبّل

كهٕٞهد ٓٞعٞكيذ ٝيب ػلّ ٓٞعٞكيذ كيگواٗٞاع رْلك ٍجت ) ٓی گوكك 

 .ِ ٓيگوككايغبك ٌْٓلاد ىيبك ٕؾی ٝ هٝؽی ثواي

 :جصبٝص ثٚ ٝعيِٚ آؽ٘بیبٕ صٕ

. اًضويذ فبْٗ ٛبئيٌٚ ٓٞهك رغبٝى هواه گوكزٚ اٗل ٓزغبٝى ها ٓيْ٘بٍا٘ل 

اگو ىٕ ٓغجٞهثٚ اكآٚ رٔبً ثب اٝ ثبّل ، هٛبئی اى اصاواد رغابٝى ٝ گلازٖ 

 .ٓٞٙٞع ثٚ كيگوإ ٌَْٓ ٓيجبّل

 :جصبٝص ة ٝعيِٚ ؽٞٛش یب ؽٞٛشعبثوٚ

عيء ٓبٌُياذ ّاٞٛو ثلاٗال،ٓوك كٌاو ٓي٘ٔبيال اگوهبٕٗٞ ٝ ػ٘ؼ٘بد ىٕ ها 

ايٖ ؽان اٝ ٓيجبّال ًاٚ ٛوىٓابٗی ًاٚ ثقٞاٛال ثاب ىٕ ٓوبهثاذ عَ٘ای كاّازٚ 

 .ثبّل ، ؽزی اگو فٞاٍذ ىٕ ٗجبّل

 :جصبٝصثٚ ٝعيِٚ ٗبٓضد یب دٝعث پغش

ٗبٓيك يب كٍٝذ پَو ٌٖٓٔ ثگٞيل ًٚ اٝ ؽن كاهك ًٚ هاثطٚ عَ٘ی ثبىٕ 

ٖٓاوف ًاوكٙ ، هاجلا هاثطاٚ عَ٘ای كاّازٚ كاّزٚ ثبّل ىياوا ثابلای اٝ پاٍٞ 

ثٞكٙ اٗل، ثب اٝ ػوٍٝی فٞاٛل ًوك ٝيب اٝ ها اىٗظاو عَ٘ای رؾوياي ٗٔاٞكٙ 

آب اگو ٓوك ىٕ ها ٝاكاه ثاٚ اياٖ ًابه ٗٔبيال ، اياٖ ػٔاَ رغابٝى ٓای . اٍذ 

ثوای فبْٗ ٌَْٓ ٓی ثبّل هاعغ ثٚ ايٖ ٗٞع رغبٝىاد ٕؾجذ ٗٔبيل . ثبّل 

 .ٓلآذ ً٘٘لىيوا ٓيزوٍل كيگوإ اٝها . 

ع جصبٝص ش٘غي اٗٞا

 ٝ ظٔلات ش٘غي

  ثاااواي ياااي فااابْٗ ِٛااات ًٔاااي كه

رغااااابٝى يٌاااااٚ رٍٞاااااٜ ٓاااااوكإ آّااااا٘ب 

. ٕاااٞهد ٓيگياااوك ْٓاااٌَ ٓاااي ثبّااال

ٛٔچ٘بٕ اگوٓغجٞهثبّل ًٚ ثبى ٛاْ إٓ 

ٓااااوك ها ثجي٘اااال اؽَاااابً ٖٓااااٞٝٗيذ 

 .ثواي ىٕ ٌِْٓزو ٓي ثبّل
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يي فبْٗ ٌٖٓٔ ٝاكاهثٚ كاّزٖ هاثطٚ عَ٘ی رٍٞاٜ ٌٛٔابه  .اریث ش٘غی

رب ٝظيلٚ فٞك ها كٍاذ ٗلٛال اٝ ٌٓٔاٖ رٜليال .،ٍٞپوٝاييهيب آٓو فٞك گوكك

 یب عايا ٛابيلٚ فٞك ها اىكٍذ فٞاٛل كاك ٝيل ٝظيثگٞ یًٚ اگو ثٚ ًَّلٙ ثبّل 

 .كيگوی فٞاٛل كيل

كفزوياب پَاوٌٖٓٔ رٍٞاٜ يٌای اى اكاواك  ياي.عٞء اعحلبدٙ ش٘غی اهلابٍ

ثااايهگ كبٓياااَ ٝياااب ٓاااوكإ ًبٛاااَ كيگوٓاااٞهك رغااابٝىهواهثگيوك اگوپاااله، 

ثاٚ  َ ٛلاَ ها ٝاكاهيگوكبٓيب ػٚاٞكيا،ًبًب،ثواكه،ثچٚ فبُٚ، ثچاٚ ًبًاب، پلهاٗله

كاّاازٖ هاثطااٚ عَ٘اای ٗٔبي٘االيب اٝها ثااٚ ٛويوااٚ عَ٘اای ُٔااٌ ٗٔبي٘اال ايٜ٘ااب 

اٛلاابٍ ٌٓٔااٖ گاايچ ٝٓـْااُٞ گوكٗاال  رغاابٝىٓی ثبّاا٘ل ٜٓااْ اٍااذ ثاالاٗيْ ًااٚ

ٝٗلاٗ٘اال ثااب آٜٗااب چااٚ ًاابهی ٕااٞهد ٓيگيااوك ٓقٖٕٞااب 

. اگوثااااااابلای ّاااااااقٔ ٓزغبٝىاػزٔااااااابك كاّااااااازٚ ثبّااااااا٘ل

كيگواػٚبی كبٓيَ ٌٖٓٔ اىيٖ ٍٞءاٍزلبكٙ آگابٙ ٗجبّا٘ل ياب 

آٗاااااوا اٌٗبهٗٔبي٘ااااال ٝيبثگٞي٘ااااال اياااااٖ اّااااازجبٙ ٛلاااااَ ٓااااای 

ٛيچگبٙ كهٍاذ ٗٔای ثبّالًٚ ّقٖای ها ًاٚ ثابلايِ .ثبّل

فٖٕٞابً ياي ٛلاَ ) بٝىٕٞهد ٓيگيوكَٓاٍٞٝ ثالاٗيْرغ

 (.ها

 :جصبٝص ش٘غی ثٚ ٝعيِٚ ثيگبٗگبٕ

ايٖ ٌِّی اىرغبٝىعَ٘ی ٓيجبّلًٚ كهمٖٛ اًضوياذ ٓاوكّ ثؼال اىّاي٘لٕ 

يي فبْٗ ٌٖٓٔ كهٓ٘يٍ يب فبهط اىٓ٘ايُِ ٓاٞهك .ًِٔٚ رغبٝىفطٞهٓي٘ٔبيل

بيَااٚ ثااب رغاابٝىهواهثگيوك ايااٖ ٗااٞع رغاابٝىٛٔواٙ ثاابروً ٓيجبّاال آااب ثااٚ ٓو

 .رغبٝى ثٚ ٍٝيِٚ آّ٘بيبٕ ًٔزوٝاهغ ٓيْٞك

ياااي فااابْٗ ٌٓٔاااٖ ثاااٚ ٍٝااايِٚ ثيْااازواىچ٘ل ٓوكٓاااٞهك  :جصااابٝص گشٝٛااای

رغبٝىهواه ثگيوك ثؼٚی اٝهبد يي ٓوكرغبٝىها ّاوٝع ٓي٘ٔبيال ٝكيگاوإ 

ثٚ اٝ ٓی پيٞٗلٗل يب ثؼٚبً ٓوكٛب ٝ ثچٚ ٛب گوكْٛ عٔغ ٓيگوكٗلٝثبلای ياي 

 .ٞك ثوای يگليگو، رغبٝى ٓي٘ٔبي٘لفبْٗ ثوای اصجبد ٓوكاٗگی ف

اًضويذ فبْٗ ٛب ثؼل اىىٗلاٗی ّلٕ ثٚ ٍٝايِٚ پاُٞيٌ ياب :جصبٝص دسصٗذإ

ٛٔچ٘ابٕ رغابٝىثيٖ ىٗالاٗيبٕ . ٓؾبكظيٖ ٓٞهك رغبٝىعَ٘ی هواه گوكزاٚ اٗال

 .ٓوكٓؼٍٔٞ ٓيجبّلٝيي ٍٝيِٚ ٗٔبيِ هلهد ثْٔبهٓيوٝك

ػَاااااابًوٝع٘گغٞيبٕ اًضااااااواً  :ش٘اااااگ

ٚ ثااوای ايغاابك اىرغبٝىثااٚ ؽيااش يااي ٍٝاايِ
ِٚ إٓ يثٍٞا ٝؽْذ فبْٗ ٝاعزٔابع ًبهگوكزاٚ ٝ

ْااااااٞٗل يٓ ثبػااااااش اؽَاااااابً فغبُااااااذ ٓااااااوكّ

ِ ٌٖٓٔ فبْٗ يِ هلهد فٞيٗٔب یػَبًوثوا

كهٓوبثاَ  یٕاٞهد كٍازغٔؼٛب ٝكفزوإ هاثاٚ 

آٜٗااب ٓااٞهك رغبٝىهواهثلٛ٘اال فاابْٗ َ يااچْاْ كبٓ

 یثوابی ّالٙ ٝثاوا یٌٖٓٔ كهًٔپ ٛب ٗگٜلاهٛب 

ٗٔاٞكٕ ؿانا  ؽبٕاَ بيابد ، ؽلبظاذ اٛلابٍ ٝيؽ

.ًْبٗيلٙ ّٞٗل یعَ٘ یثٚ كؾْب ٝؿلآ

 آىاه ٝاميذ عَ٘ي

ٌُٔ اٛلبٍ ثٚ ٛويوٚ  عَ٘ي 

 .رغبٝى ٓيجبّل

 

 

  ًَبٗيٌٚ ثؼل اىرغبٝى عَ٘اي

كهىٓبٕ ع٘اگ ٗغابد ٓاي يبث٘ال، ثاٚ 

. ٓواهجاااذ فااابٓ ٙاااوٝهد كاهٗااال

اگوفبْٗ ؽبِٓٚ ّٞك فٞكُ ٝٛلِِ 

ثاااب يااابكآٝهي ايٌ٘اااٚ ثاااٚ ٝاٍاااطٚ ياااي 

كّٖٔ ٓٞهك رغبٝى هواه گوكزاٚ اٗال 

 .ٓي ثوٗل ، هٗظ

 

 

كهع٘گ ٛب رغبٝى عَ٘ي ثؾياش 

ياااي ٍٝااايِٚ ّاااٌ٘غٚ ٓاااٞهك اٍااازلبكٙ 

 . هواه ٓيگيوك
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يي ٛويوٚ ؿِٜ يب ٕؾيؼ ثوای پيوٝی ٝعِٞگيوی اى رغبٝىعَ٘ی 

 .ٝعٞكٗلاهك

آب ًبهٛبئی ٝعٞك كاهك ًٚ يي ىٕ ثب اٗغبّ إٓ رب اٗلاىٙ اىثؼٚی اٗٞاع 

لٛل ٓوثٞٛ يها ًٚ ىٕ اٗغبّ ٓ یػِٔ. زٞاٗليٗٔٞكٙ ٓ یويعِٞگ یعَ٘رغبٝى 

ايٌ٘ٚ رب چٚ اٗلاىٙ ٓوك ها ٓيْ٘بٍل،چوله روٍيلٙ اٍذ ٝ رب چٚ اٗلاىٙ ْٞكثٚ يٓ

 فطوٓزٞعٚ ٝی فٞاٛل 

ثقبٛوكاّزٚ ثبّيل، اگوىٕ ٓٞهك رغبٝىهواه ٓيگيوك ثٚ ٍجت إٓ ٗيَذ . ثٞك

ٕ اٍذ ًٚ ّقٔ هٞيزوی ثبلای ًٚ كهعِٞگيوی اىإٓ ٗبًبّ ّلٙ ثٌِٚ ثٚ ٍجت آ

 .     اٝ كْبه ٝاهكٗٔٞكٙ اٍذ 
 ایٖ ٗظشیبت ٌٖٓٔ اعث دسشِٞگيشی اص جصبٝصثٚ صٕ ًٔي ٗٔبیذ

   ثب فبْٗ ٛبی كيگوًبهً٘يل كهٕٞهد ًب هگوٝپی ٝ كٍزغٔؼی ّٔب

 .ٖٕٓٞٝ روٝٗيوٝٓ٘ل روٓی ثبّيل

  ثٚ ٛوًَی ًٚ ّٔب ها ٗبهاؽذ ٓي٘ٔبيل اعبىٙ كفٍٞ ُٚ اربم

 .ٛيل اٝ ٗجبيل ثلاٗل ًٚ ّٔب چٚ ٝهذ كهاربم رٜ٘ب ٓی ثبّيلفٞك ها ٗل

  ٓقٖٕٞبً اى )ٍؼی ٗٔبئيلًٚ عٜذ هلّ ىكٕ رٜ٘ب ٗوٝيل

اگوٓغجٞهثبّيل ًٚ رٜ٘ب ثوٝيل ٍوفٞك ها ثِ٘ل گوكزٚ ٝ (ٛوف ّت

چ٘بٕ ٝاٗٔٞكٗٔبئيلًٚ ثٚ فٞك اػزٔبكًبَٓ كاهيلىيوااًضوآزغبٝىيٖ 

 .ٍبكٙ ثٚ ٗظوٓی هٍلكٗجبٍ فبْٗ ٛبئی اٗلًٚ ؽِٔٚ ثٚ آٜٗب 

  ٚاگوكٌوٓي٘ٔبئيلًٚ ٓٞهك رؼويت هواهگوكزٚ ايل، ٍؼی ً٘يل ث

عٜذ كيگوی ثوٝيل ٝيب ثٚ ٗيك ّقٖی كيگو،فبٗٚ ٝيب يي كًٝبٕ ثوٝيل، 

 ؟.آٝاى ثِ٘ل ثپوٍيل ًٚ چٚ ٓيقٞاٛلفٞيْوا كٝ ه كاكٙ ثٚ  يب ثٚ ٛوف اٝ هٝی

 ا ثب فٞك ؽَٔ يي ٍٝيِٚ ًٚ آٝاى ثِ٘ل ها رُٞيل ٗٔبيل ٓضلا اّپلام ه

ٓبٗ٘ل يي چٞة ، )ٛٔچ٘بٕ يي ٍٝيِٚ هاثوای ككبع فٞك ؽَٔ ٗٔبئيل. ٗٔبئيل

يي چييی ًٚ ّٔب ثزٞاٗيل كهچْٔبٕ اٝ ثپبّيل، ؽزی پٞكه ٛبی ر٘ل ٝ ريي 

 ٓٞهؼی ًٚ ٓٞهك ؽِٔٚ هواهگوكزيل،رب ؽل رٞإ ثِ٘ل كويبك( ٓضَ پٞكهٓوچ

ٓٞصوٗجبّ٘ل ثٚ ٍوػذ اٝ  اگوايٖ ًبهٛب. ثيٗيل ٝثب اىاّپلام اٍزلبكٙ ٗٔبئيل

 .رب ىٓي٘ٚ كوا هَٓبػل گوكك.ها ػوت ريِٚ ٗٔبئيل

: آٓٞصػ اػحٔبد ثش اظغبعبت شِٞگيشی ا صجصبٝص ثٚ ٝعيِٚ آؽ٘بیبٕ

يي فبْٗ آٓٞفزٚ ٓيزٞاٗلًٚ رْقئ ثلٛل چٚ ىٓبٗی هاعغ ثٚ يي ّقٔ 

ىٓبٗيٌٚ . ٝيبؽبُذ اؽَبً فٞة كاهك ٝچٚ ٝهذ اؽَبً فٞة ٗلاهك

َبً فٞة كاّزٚ ثبّل، ٌٖٓٔ اؽَبً گوٓی ، ٓٞاظجذ كهٓٞهك ًَی اؽ

اگواٝ ثزٞاٗل ايٖ اؽَبٍبد ها رْقئ . ٝٓغنٝة ّلٕ ثٚ اٝ ها پيلا ً٘ل

ثلٛل ايٖ ًبهثبػش اػزٔبك ثيْزواٝ ثٚ فٞكُ ٝ كاَٗزٖ ايٌ٘ٚ چٚ ٝهذ 

 .ّقٔ ها فُٞ ٗلاهك ، ٓيگوكك

 :كهؽبلاد ميَ ّٛٞيبه ٝاگبٙ ثبّيل

 ييی اّزجبٙ ٓيجبّلكائبً اؽَبً ٓی ٗٔبئيلًٚ چ. 

 كاّزٖ روً يب اؽَبٍيٌٚ ٓيقٞاٛيل إٓ ٓؾَ ها روى ً٘يل. 

  ٗظويبد ٝ پيْٜ٘بكاد ّقٖی ًٚ ثب اٝ ٕؾجذ ٓي٘ٔبئيل، هاؽذ

 .ً٘٘لٙ اٍذ

 رٔبً كييٌی اٝ ها فُٞ ٗلاهيل.

. فٞك ها ٓؾبكظٚ ً٘يل 

 .إ ًبه ٗٔبئيلثب كيگو

 ككبع اىفٞك

 

 

چگٞٗٚ اصجصبٝص ش٘غي 

 شِٞگيشي ٗٔبئيْ؟
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ً٘زوٍٝ اياٖ اؽَبٍابد ٌٓٔاٖ ْٓاٌَ ثبّال ىياوا 

ّٔب ٓيزوٍيل ًٚ ٓوكّ چٚ فٞاٛ٘ل گلاذ؟ ثاو ػالاٝٙ 

ثبّااال ًاااٚ اٝها ٓااای ّ٘بٍااايل ياااب  اگوّاااقٔ ًَااای

ثوايزاابٕ ٜٓااْ اٍااذ ، ّاأب ؽبٙااو ٗٔاای ثبّاايل هجااٍٞ 

آااب ثٜزواٍااذ ٛٔيْااٚ ثاابلای . ٗٔبئياال ًااٚ اٝ ثااوای ّاأب ٙااوه ٓاای هٍاابٗل

اؽَبٍبد ربٕ اػزٔبك ٗٔبئيل ٝاى ؽبُزيٌٚ كه إٓ اؽَبً ٗبهاؽزی ٓای ٗٔبئيال 

 .هجَ اى آٌٗٚ ؽبكصٚ ثلی ٝاهغ گوكك ثوٝيل

 :آٓبدٙ كشاس ثبؽيذ

 يااي ّقٖاايٌٚ ٝعااٞكُ ثااوای ّاأب اؽَاابً ٗاابهاؽزی ٓيلٛاال ٝيااب  ثااب

 .ًَيٌٚ اٝ ها ٗٔی ّ٘بٍيل ، رٜ٘ب ثٚ عبئی ٗوٝيل

  ٛٔيْاٚ عابئی ثوٝياال ًاٚ ثزٞاٗياال ثاٚ رٜ٘اابئی كٝثابهٙ ثااٚ فبٗاٚ ثوگوكياال

 .ثٜزو اٍذ عبيی ٗوٝيل ًٚ ثلٕٝ ًٔي ّقٔ كيگوی ثٚ فبٗٚ آٓلٙ ٗزٞاٗيل

 ثوايزبٕ ٗبهاؽذ ً٘٘لٙ ثٚ ّقٔ ثگٞئيل ًٚ رجٖوٙ ٛب ٌُٝٔ ٛبی ا ٝ

هارااوى ٌٓٔاٖ آٗغااب  یل ثااٚ ىٝكياوٗلاك،ّاأب ثبيياگااواٝ هكزابهفٞك ها رـ. ثبّال یٓا

 .ٗٔبئيل

ٓاااضلااٝ آٓاااو، كاًزاااو، اٍااازبكيب ياااي ) اگاااشاٝ ثاااب ی ؽااأب ظبًٔياااث داسد

 (ٌٛٔبهّٔب ثبّل

  ٕكهاُٝيٖ ؽوًزِ ًٚ ٍجت ٗبهاؽزی ّٔب ٓيگوككثوايِ ثگٞئيل ًاٚ آ

اگوًِّٞ ٗٔٞك ًٚ اىهلهد فاٞك آزيبىثلٍاذ . ٛلػَٔ ها كهآي٘لٙ اٗغبّ ٗل

آٝهكٙ اكااواكی ها ىيوٗظوفٞاٛاال گوكااذ ًااٚ ثااٚ ٍاابكگی ثزوٍاا٘ل ثااٚ اْٝٗاابٕ 

آٌبٕ ًٔزوی ٝعاٞك كاهك ًاٚ اٝ ثاب ّأب هكزابه ثال .كٛيل ًٚ ّٔب ٗٔی روٍيل

ٓااضلا ّاأب ها اىًاابه ثوٛااوف ٗٔبياال، اىراالاٝی ّاأب كٍااذ ثٌْاال ثااب )ٗٔبياال

 یاگوّاأب هبكهثااٚ رٞهااق كاكٕ اٝ هجااَ اىاعااوا( كروبٙاابی ّاأب ها ٗبكياالٙ ثگيااو

 .گوكيل یػَٔ اؽٔوبٗٚ ٝ

  ثب فبْٗ ٛبی كيگوهاعغ ثٚ اٝ گلزگٞٗٔبئيل ٌٖٓٔ ّٔب اُٝيٖ ٗلوٗجبّيل

 .ًٚ ٓٞهك اميذ ٝ آىاه اٝ هواه گوكزٚ ايل

اگوٓغجٞهثٚ كٝاّ اهرجبٛ ثب اٝثبّيل، ٍؼی ٗٔبئيل يٌی اىكٍٝزبٕ فٞك ها 

 .ل ثٚ فبْٗ ٛبی كيگوّٛٞلاهثلٛيل ًٚ ٓؾزبٛ ثبّ٘لرٜ٘ب ٗوٝي. ثب فٞك ثجويل

 ثٚ اهلبٍ ًٔي ٗٔبئيذ جب ٓٞسد عٞء اعحلبدٙ ش٘غی هشاسٗگيشٗذ

 ٛهواهثگيوٗال  یل ًٚ آٌبٕ كاهك آٜٗب ٓٞهك رٔابً عَ٘ايثٚ اٛلبٍ كهً ثل

 .ٝ ايٌ٘ٚ چگٞٗٚ ٓيزٞاٗ٘ل ٓيبٕ رٔبً كٍٝزبٗٚ ٝ رٔبً عَ٘ی كوم ٗٔبي٘ل

 ٍااابُگی كفزاااوإ ٝپَاااوإ ها  11اُااای  10كهٕاااٞهد آٌااابٕ ثؼااالاى

 .كهاربم ٛبی علاگبٗٚ ثقٞاثبٗيل

  ٖفٞك ها ٓطٔئٖ ٍبىيل ًٚ اٛلبٍ ٓيلاٗ٘ل كهٕاٞهد ٝاهاغ ّالٕ چ٘اي

 .ؽبُذ ثب ًی ٕؾجذ ٗٔبي٘ل

  َثٚ گلزاٚ ٛلِای ًاٚ ٓيگٞيال اىهكزبهياي ٛلاَ ثيهگزوياب ّاقٔ ًبٛا

ثالٕٝ كهٗظوكاّاذ ايٌ٘اٚ إٓ ّاقٔ )اؽَبً ٗبهاؽزی كاهك، اػزٔبك ٗٔبئيال

 (.ٓی ثبّل ٓی
 

ئيالثٚ اؽَبٍبد فٞك اػزٔبك ٗٔب .

اگوثؼٚي اكواكيٌٚ ثگٞي٘ل ًٚ ّأب 

اّزجبٙ ٗٔٞكٙ ايال ، ثٜزواىاَٗاذ ًاٚ 

 .ٓٞهك رغبٝى هواه ثگيوك

  آگبٙ ثبّيل ًٚ اگويي ٓوك ٗزٞاٗال

ثااااب رْاااالك عَ٘ااااي ثاااابلاي يااااي ىٕ 

ً٘زااوٍٝ ؽبٕااَ ٗٔبئياال ، اٝ ٌٓٔااٖ 

اٍاااذ ًّٞاااِ ٗٔبيااال راااب هاٙ ٛااابي 

 .كيگو ثواي ً٘زوٍٝ پيلا ً٘ل

  ٙثؼٚااااي اٝهاااابد ٍااااٞء اٍاااازلبك

عَ٘ي اى اٛلبٍ ثاواي ٍابُٜب اكآاٚ 

كفزااو ٌٓٔااٖ گلزااٚ  ٓااي يبثاال ثااٚ يااي

ّااااٞك ًااااٚ كهٕااااٞهد گلاااازٖ ثااااٚ 

اّاااااااقبٓ كيگوثاااااااٚ اٝ ٕااااااالٓٚ 

 .ٓيوٍبٗل ٝيب ؽزي اٝ ها ٓيٌْل

 

ٖٓ ٗٔي فٞاْٛ ثب كواه اى 

.  ٗيك اٝ اؽٔن عِٞٙ ٗٔبيْ 

ايٖ چيي ٜٓٔي .....   

.ٗقٞاٛل ثٞك  
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ثليٍ٘ٞايِٚ ّأب . ايٖ ؽوًبد ككبع فٞكی ها ثب يي كٍٝذ رٔاويٖ ٗٔبئيال 

ثااٚ رٔاابّ ٗيوٝٙااوثٚ ثيٗياال ٝ اىآٍاايت . آٓاابكٙ ٓوبثِااٚ ثبيااي ٜٓاابعْ ٓاای ثبّاايل

عٜااذ .ٛواٍاال اٝاى آٍاايت هٍاابٗلٕ ثااٚ ّاأب ٗٔاای )هٍاابٗلٕ ثااٚ اٝ ٗزوٍاايل 

 .كيلٙ ّٞك 146كاَٗزٖ ٗظويبد ثيْزوكهٓٞهك ككبع فٞكی ٕلؾٚ 

.اگش اص ػوت ٓٞسد ظِٔٚ هشاس ثگيشیذ                               ِٔٚ هشاس ثگيشیذاگش اصپيؼ سٝ ٓٞسد ظ           

 

 

دكبع خٞدي ثشاي 

 صٗبٕ
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اگوفاابْٗ رااٞإ ٓوبٝٓااذ ؽِٔااٚ ً٘٘االٙ ها كاّاازٚ ثبّاال ، اٝ اًضااوا هاابكه ثااٚ 

يي فبّ ٛوهله . عِٞگيوی اى رغبٝىفٞاٛل ثٞك، ؽزی اگوٓزغبٝىَِٓؼ ثبّل

ی اىرغبٝى ثٌبهگيوك ثٚ ٛٔابٕ اٗالاىٙ ٛويوٚ ٛبی ثيْزوی ها ثوای عِٞگيو

هاابكه ثااٚ عِااٞگيوی اى إٓ ٓاای ثبّاال ٝيااب عوٝؽاابد ٝيااب ْٓااٌلاد ٕااؾی 

 .ٝهٝاٗی ًٔزوی ثؼلاىرغبٝى عَ٘ی ٓيلاّزٚ ثبّل

ٗابٌٖٓٔ اٍااذ اىهجااَ ثاالاٗيْ ًااٚ يااي ىٕ كهىٓبٗيٌااٚ ٓااٞهك ؽِٔااٚ ٓزغاابٝى 

هااواه ٓاای گيااوك چااٚ ػٌااٌ اُؼِٔاای ها ْٗاابٕ فٞاٛاال كاك ثؼٚاای فاابْٗ ٛااب 

ٖ ّاالٙ ٝ ٗيوٝئاای ها كهفٞكاؽَاابً ٓاای ٗٔبي٘ال ًااٚ هااجلا ٗلاّاازٚ اٗاال فْأگي

كيگاوإ اؽَاابً ٓای ٗٔبي٘اال ًاٚ هبهكثااٚ ؽوًااذ ٗٔای ثبّاا٘ل اگاو ايااٖ ؽبكصااٚ 

 .گبٛی ثٚ ّٔب ٝاهغ گوكك ثلاٗيل ًٚ آٗچٚ ها ٓيزٞاٗيل اٗغبّ فٞاٛيل كاك

 :ٗظويبد ميَ كهعويبٕ يي ؽِٔٚ عَ٘ی ثب ّٔب ًٔي فٞاٛل ًوك

 ٗ ٘ٔاااااٞدٙ ٝجغاااااِيْ ٗؾاااااٞیذ، صیاااااشا ٓاااااإذش ٗٔااااای گشیاااااٚ ٝ اُحٔااااابط

ٌٚ ٓغبكُااٚ يْزواىًَاابٗيلٛ٘اال ثيٖ ًبهٛااب ها اٗغاابّ ٓيااٌااٚ ايائكهؽويااذ ىٕ ٙ.ثبؽااذ

 .ثي٘٘ل ی٘ل ٕلٓٚ ٓي٘ٔبيٓ

 فاٞة ٓواهات ّاقٔ ٓزغبٝىثبّايل ٌٓٔاٖ ىٓابٗی اٝ  :ٛٞؽيبسثبؽيذ

 .ٓزٞعٚ ّٔب ٗجبّل ٝيب ً٘زوٍٝ فٞك ها اىكٍذ ثلٛل

 ُگل ثيٗيل ، كاك ٝكويبك ثٌْيل ، چبٗاٚ  .ًبسٛبی ٓخحِق سا اٗصبّ ثذٛيذ

ٛوًبهی ها ًٚ اىكٍذ ربٕ ٓيبيال اٗغابّ ثلٛيال راب )ثيٗيل ٝ اٝ هاكويت ثلٛيل

ٍااؼی ٗٔبئياال ثااٚ اٝ ثلٜٔبٗياال ًااٚ ّاأب . اٝ ثلاٗاال ًااٚ ّاأب ٌّبهآٍاابٗی ٗيَاازيل

 .اَٗبٕ ٓيجبّيل ٝ ًلاّ ٍٝيِٚ ٗٔی ثبّيل

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ٗگناهيال اٝ .ٚ اظغبعای داسیاذاگشٓحصبٝصسا ٓيؾ٘بعيذ ثٚ اٝثگٞئيذ ًاٚ چا

ً٘اال ًااٚ ىٗاابٕ رغاابٝىها كٍٝااذ كاهٗاال اى ًبهيٌااٚ ٓيٌ٘اال اٝها آگاابٙ يواايٖ پياالا 

 .ثَبىيل

 ذ ؽاااٌَ ٝفاااٞست اٝ سا ثاااٚ ظبكظاااٚ ياااٗٔبئ یگبٗاااٚ اعاااث عاااؼياگشٓحصبٝصٓشدث

ػلآااٚ ٝيااب فاابٌُٞثی كهعِاال فااٞك ًاالاّ ٗلثااٚ ، چوااله ثاايهگ اٍااذ؟ آيااب  :ذیثغاپبس

ٍؼی ٗٔبئيل ايٜ٘بها ثٚ ؽبكظاٚ ثَاپبهيل راب  كاهك؟چگٞٗٚ ُجبٍی پّٞيلٙ اٍذ؟

 .ثزٞاٗيل پُٞيٌ ٝ كيگوفبْٗ ٛبی عبٓؼٚ ها آگبٙ ٗٔبئيل

 رٜ٘ااب ّاأب ٓيزٞاٗياال رٖاأيْ ثگيوياال ًااٚ رااب چااٚ  .ثٜحااشیٖ هناابٝت سا ث٘ٔبئيااذ

كهثؼٚی ٝاهؼبد رغبٝى ٓضلا كهعويابٕ ع٘اگ ، ٓزغابٝى . اٗلاىٙ ثبيل ٓغبكُٚ ًوك

 .هٕٞهد ٓوبٝٓذ ٗلاهككُيِی ثوای ىٗلٙ ٗگٜلاّزٖ ّٔب ك

 

ٖٓ ِّ ثواكه كاهّ  اگو ثٚ ٖٓ آٍيت 

.ثوٍبٗي آٜٗب روا فٞاٛ٘ل ًْذ  

  اگوچ٘االيٖ ٓااوك ثاابلاي ّاأب

ؽِٔااٚ ٗٔبي٘اال ٝ يااب ٓزغاابٝى َٓااِؼ 

ٓااي ثبّاال ّاأب ٛ٘ااٞى ٛااْ ٓيزٞاٗياال 

ٓااب ٓؼٔااٞلا ثٜزااو ٓوبٝٓااذ ٗٔبئياال ا

 .اٍذ ًٚ ٓغبكُٚ كييٌي ٗ٘ٔبئيل

اگشٓٞسدظِٔٚ ش٘غي 

 هشاسگشكحٚ ثبؽيذ؟
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رغوثٚ ٛوىٕ كهٓٞهك رغبٝى ٓزلبٝد ٓی ثبّل آب ثوای ًٔاي ثاٚ ثٜجاٞك 

 ّٔب ًبٛبی 

 :ٓؾلٝك ميَ ٙوٝهد فٞاٛل ثٞك

 :كهاثزلا ايٖ ٍٞالاد ها اىفٞك ثپوٍيل

 ًلاّ ّقٔ ثٚ ّٔب ًٔي ٗٔٞكٙ ٓی رٞاٗل؟ 

 آيبٓبيَ ٓی ثبّيل ًٚ پُٞيٌ ها كهعويبٕ هواه ثلٛيل؟ 

 عٜذ ٓؼبُغٚ ٛجی ثٚ ًغب ٓواعؼٚ ٗٔٞكٙ ٓيزٞاٗيل؟ 

 آيبٓيقٞاٛيل ثوای عيا كاكٕ ٓزغبٝىرلاُ ٗٔبئيل؟ 

ّٔب ثٚ ًَی ٙوٝهد كاهيل رب كهىٓبٕ ؿْ ، ٖٓيجذ ، روً ٝ ياب هٜاو 

كهرٖأيْ ثوای كهيبكذ ًٔي ٛجی ٛٔواٙ رابٕ ثاوٝك ٝ .ثٚ اٝ ٓواعؼٚ ٗٔبئيل

ّقٖی ها اٗزقبة ٗٔبئيل ًٚ اىّٔب ٓٞاظجذ ٓي٘ٔبيل . گيوی ّٔب ًٔي ٗٔبيل

، اػزٔبك كاهيل ًٚ ثٚ ًَی كيگوٗقٞاٛل گلاذ ٝ ًَايٌٚ هاٞی ٝؿياو ٝاثَازٚ 

ثؼٚی اٝهبد ّٞٛو ٝيب ٝاُليٖ فٞكّبٕ ثٚ اٗالاىٙ ثاو اكوٝفزاٚ ٝ ياب . ثبّل

 .ٗبهاؽذ ٓی ثبّ٘ل ًٚ ًٔزو هبكه ثٚ روٞيٚ ٝ ؽٔبيذ اٗل

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .كهاٍزلبكٙ اى هبٕٗٞ ثبيل ٓؾزبٛبٗٚ رٖٔيْ گوكزٚ ّٞك

 آيب ًَی ثب ّٔب ٗيك پُٞيٌ هكزٚ ٓی رٞاٗل؟ 

  آيب كهعبٓؼٚ ّٔب هابٕٗٞ ثاٚ فابْٗ ٛابی كيگاوی ًاٚ ٓاٞهك رغابٝىهواه

 گوكزٚ ثٞكٗل ًٔي ًوكٙ اٍذ؟

  آيب ٓيقٞاٛيل ًٚ رغبٝىٍوی ٗگٜلاّزٚ ّٞك؟آيب پُٞيٌ اياٖ اٛلاػابد

 كيگوإ اٗزوبٍ ٗٔی كٛل؟ها ثٚ 

  ٌآيب ٓزغبٝى ثٚ ّٔب افطبهكاكٙ اٍذ ًٚ كهٕٞهد گياهُ ثٚ پاُٞي

 ثٚ ّٔب ٕلٓٚ ٝاهكٓی ً٘ل؟

  اگوٓزغبٝىگوكزاابه ّااٞك ٝعااوّ اٝٗيااي ثاابلايِ ثااٚ اصجاابد ثوٍاال اٝها

چگٞٗاااااااااااااااااااااااااااااٚ ٓغااااااااااااااااااااااااااااابىاد ٓااااااااااااااااااااااااااااای ٗٔبي٘ااااااااااااااااااااااااااااال؟

  فاٞك ها َٓااٍٞٝ ٗلاٗيال ّاأب

َٓزؾن رغبٝى ٗٔاي ثبّايل ٛايچ 

اٗغبّ ٗالاكٙ ايال ًاٚ ثاٚ  ًبهي ها

ٓزغبٝى ؽان رغابٝى ثاٚ ّأب ها 

 .كاكٙ ثبّل

:اگشًغي سا ٓيؾ٘بعيذ ًٚ ثٚ اٝ جصبٝص فٞست گشكحٚ ثبؽذ  

 اٝها ٓطٔئٖ ٍبىيل ًٚ كهيٖ ٓٞهك اٝ ٓوٖو ٗٔي ثبّل. 

  ثٚ گلزٚ ٛبي اٝ گُٞ كوا كٛيل ، كهرٖٔيْ گيوي ثب . اىاٝ ؽٔبيذ ٗٔبئيل

كيلٙ  432ٕلؾٚ ) ٝها ٓطٔئٖ ٍبىيل ًٚ ثٚ ىٗلگي ٗبهَٓ اكآٚ ثلٛل اًٝٔي ٗٔبئيل ٝا

 (.ّٞك

  فٞاٍذ كٝا ها كههاثطٚ ثٚ ٖٓٞٝٗيذ ٝ ٓؾوٓبٗٚ ثٞكٕ ٓٞٙٞع

 .ٓواػبد ٗٔبئيل ثلٕٝ فٞاٍذ ىٕ كهيٖ ثبهٙ ثٚ ًٌ كيگوي چييي ٗگٞئيل

  ٞثب فبْٗ عٜذ ٓؼبي٘ٚ كاًزو، كاكٕ گياهُ رغبٝى ثٚ پُٞيٌ ، گلزگ

ًٚ اٝ ها روٞيذ ٗٔبيل ، ٓلاهبد ثب هبٕٗٞ ، كاكٕ ٝهكزٖ ثٚ ثب ّقٖي ٓغوة 

 .ٓؾٌٔٚ اگو ٓيؾقٞاٛيل ايٌ٘بهٛب ها اٗغبّ كٛل، ثوٝيل

  اگوٓزغبٝى ها ٓي ّ٘بٍيل اٝ ها ؽٔبيذ ٌٗ٘يل ، ىيوا اٝ فطو ٝاهؼي

 .ثواي ٛو ىٕ ك هاعزٔبع ٓي ثبّل

 

دسفٞسجيٌٚ ٓٞسد جصبٝص 

ش٘غي هشاس گشكحٚ ثبؽيذ 

 .ٌ٘يذچٚ ثبیذ ث

ايٖ . ٖٓ ثٚ ّٔب ثبٝه كاهّ 

گ٘بٙ ّٔب ٗيَذ ٖٓ ثٚ ّٔب 

 .ًٔي فٞاْٛ ًوك
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اگوكٌو ٓي٘ٔبئيل ًٚ ٓيقٞاٛل ثٚ پُٞيٌ هاپٞه ثلٛيل، ايٖ ًبه ها ٛوچٚ 

هجَ اىهكزٖ ثٚ آٗغب ؽٔبّ ٌٗ٘يل ٝٗيي ُجبً ٛبی ها . و اٗغبّ ثلٛيلػبعَ ر

ًٚ كه ىٓبٕ رغبٝى پّٞيلٙ ثٞكيل ، ثب فٞك ثگيويل ثٍٞيِٚ ايٖ ّٞاٛل ّٔب 

صجٞد ٗٔٞكٙ ٓی رٞاٗيل ًٚ ٓٞهك رغبٝى هواه گوكزٚ ايل يي كٍٝذ فٞك ها 

ثگيويل ٝ كهٕٞهد آٌبٕ اى يي ًبهٓ٘ل ٕؾی ىٕ روبٙب ٗٔبئيل ًٚ ّٔب 

 .ها ٓؼبي٘ٚ ٗٔبيل

 

اگوٗٔی فٞاٛيل ثٚ پُٞيٌ ٓواعؼٚ ٗٔبئيل ٝيب ثؼلرو ٓواعؼٚ ٗٔبئيل ثٚ ٛو 

ثب ٝعٞكيٌٚ ّليلا ٓغوٝػ ّلٙ ) ٕٞهد ثبيل ٗيكيي ًبهًٖ ٕؾی ثوٝيل 

ثؼلا . ثٚ ًبهًٖ ٕؾی ثگٞئيل ًٚ ٓٞهك رغبٝى عَ٘ی هواه گوكزٚ ايل( ايل

اى ؽَٔ ٝ آواٗ  اٝ ّٔب ها ٓؼبي٘ٚ ٗٔٞكٙ ٝ كٝاٛبئی ثوای عِٞگيوی

اىاٝ ثقٞاٛيل رب رٔب ّ يبكزٚ ٛبی كييٌی ها . ٓوبهثزی رٕٞيٚ ٓی ٗٔبيل 

يبككاّذ ٗٔبيل، ىيوا آٜٗب ّٞاٛلی اٗل ًٚ ثٚ پُٞيٌ ٝ عبٓؼٚ ْٗبٕ ٓيلٛل 

 .ًٚ ّٔب ٓٞهك رغبٝى عَ٘ی هواه گوكزٚ ايل

 

  224هُٝ  ػبعَ ر٘ظيْ فبٗٞاكٙ 

261آواٗ ٓوبهثزي   

 

  اگوًبهً٘اابٕ ٕااؾي ثااواي راالاٝي

ّااااأب ٓٞعاااااٞك ٗجبّااااا٘ل ، ٓؼِٞٓااااابد 

ثااااٚ ّاااأب كه  336ٝ  337ٕاااالؾبد 

هاثطاااٚ ثاااٚ ٝهبياااٚ ٝ رااالاٝي ثؼٚاااي 

 .ٌْٓلاد ًٔي ٓي ٗٔبيل

 ثشاي ًبسً٘بٕ فعي

 :سٓٞاشٚ ؽذٕ ثب ًغيٌٚ ٓٞسد جصبٝص ش٘غي هشاس گشكحٚ د

اٝ ها ٓلآذ ٗٚ ٗٔبئيل چٕٞ  .اٝسا ثب ٜٓشثبٗي ٝكٜٔيذگي جذاٝي ٗٔبئيذ

رٔبً ثب اٝ ٝٓؼبي٘ٚ ثوايِ ٌَْٓ ث٘ظو ٓيوٍل، ثٚ اٝ رْويؼ ٗٔبئيلًٚ چٚ 

ًبهي ها اٗغبّ ٓيلٛيل ٝٓ٘زظوثٔبٗيل رب آٓبكٙ ٓؼبي٘ٚ گوكك ثٚ فبٛوكاّزٚ 

فبٛواد رغبٝى عَٔي ثواي ٓلد ٛٞلاٗي ؽزي ٍبُٜب كه مٖٛ اٝ  ثبّيل ًٚ

 .ثبهي فٞاٛل ٓبٗل

ثواي عِٞگيوي اى آواٗ ٓوبهثزي  :ٓؾٌلات فعي صٕ سا جذاٝي ً٘يذ

ٝ كهٕٞهريٌٚ هجلا ؽبِٓٚ ثبّل ثب اٝ ًٔي . ٝ ؽبِٓگي ثوايِ كٝا ثلٛيل

 .ٗٔبئيل رب رٖٔيْ ثگيويل ًٚ چٚ ٓيقٞاٛيل ثٌ٘ل
ّ ؽخـ ثب ي اٝ ظِٔٚ ٗٔٞدٙ ٝثذسعحي چٚ ٝاهغ ؽذٙ اعث؟ ث٘ٞیغيذ ًٚ ًذا   

ايٖ ٝاهؼٚ ها صجذ ٗٔٞكٙ  كهعبئي ٓؾلٞظ .ٝاهؼبد ٝعٞك ٗلاهك  اگوكهًِي٘يي  ّٔب صجذ

ٛٔچ٘بٕ اگوٓيزٞاٗيل رٖبٝيو هَٔذ ٛبي هلآي ٝ فِلي ثلٕ ىٕ ها . ٗگٜلاهي ً٘يل

يل ٝثوايِ ثگٞئيل هاپٞهها ثٚ ىٕ ْٗبٕ ثلٛ. ًْيلٙ ٝ ٓؾَ عوٝؽبد ها ْٗبٗي ً٘يل

ًٚ كهٕٞهد ٓواعؼٚ ثٚ هبٕٗٞ عٜذ صجٞد ٗٔٞكٕ ايٖ ؽويوذ ًٚ اٝ ٓٞهك 

ٌْٓلاد ٕؾي هٝاٗي ىٕ ها . رغبٝىهواهگوكزٚ اٍذ اى إٓ اٍزلبكٙ ًوكٙ ٓي رٞاٗل

. اى اٝ ثپوٍيل آيب ًَي ٝعٞككاهك ًٚ ىٕ ثب اٝ كهيٖ ٓٞهك ٕؾجذ ٗٔبيل. رلاٝي ً٘يل 

 .ك ها ٓؾزوّ ّٔوكٙ ٝ ىٗلگي فٞيْوا ً٘زوٍٝ ٗٔبيلثٚ اٝ ًٔي ٗٔبئيل رب كٝثبهٙ فٞ
 

اگوىٕ  فٞاٛبٕ ٓواعؼٚ ثٚ هبٕٗٞ ثبّل ، ثب اٝ ًٔي ٗٔبئيل ، ٛٔچ٘بٕ ًٔي ٗٔبئيل رب اى دسجقٔيْ گشكحٖ ثب اٝ ًٔي ٗٔبئيذ 

 .فلٓبد كيگو عبٓؼٚ  ثواي فبْٗ ٛبي ًٚ ٓٞهك رغبٝى عَ٘ي هواه گوكزٚ اٗل َٓزليل گوكك

اگوآٜٗب اىهجَ ٗٔيلاٗ٘ل ثٚ فبْٗ كهگلزٖ ثٚ  :ثٚ ؽٞٛشٝیب خبٗٞادٙ خٞد ایٖ ٓٞمٞع سا ثگٞیذ ثٚ اٝ ًٔي ٗٔبئيذ جب

 آٜٗب ًٔي ٗٔبئيل ّٔب ٓيزٞاٗيل 

ثٚ فبٛو كاّزٚ ثبّيل ًٚ اػٚبي كبٓيَ ىٕ  .ثٚ آٜٗب ًٔي ٗٔبئيذ جب هشیوٚ ٛبئي سا شٜث ثٜجٞدي خبْٗ پيذا ٗٔبی٘ذ

 .رغبٝى ٙوٝهد كاهٗل ٗيي ثٚ ًٔي عٜذ ؿِجٚ ثو اؽَبٍبد ٗبّي اى

 

 

 ساپٞس ًِي٘يي 

:ربهيـ   

:ٝهذ  

:ثيبٕ ٓوي٘  

 

 

 

:ٓؼبي٘بد   
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 دسفٞست ٓشاشؼٚ ٗضد پُٞيظ 

كهاًضوًْٞهٛب رغبٝى عَ٘ی يي ع٘بيذ ٓيجبّل آب اصجبد إٓ ٌَْٓ ثٞكٙ 

 .ٝيي ٓلد ىيبكی ها كه ثو ٓيگيوك

پُٞيٌ اىّٔب فٞاٛل پوٍيل چ ٝاهغ ّلٙ ثٞك؟ اگوٓزغبٝىها ٓيْ٘بٍيل ثٚ 

ٕبف اٝها ثٚ پُٞيٌ ثگٞئيل اگو ٗٔی ّ٘بٍيل ٙوٝهد فٞاٛل ثٞك رب اٝ

. پُٞيٌ ثيبٕ ٗٔبئيل ّٔب ٌٖٓٔ يٌغب ثب پُٞيٌ ثوای پيلا ٗٔٞكٕ اٝ ثوٝيل 

ٌٖٓٔ اى ّٔب روبٙب ٗٔبي٘ل ًٚ رٍٜٞ كاًزو هبٗٞٗی ًٚ ٛٔوای پُٞيٌ ًبه 

ايٖ ٓؼبي٘ٚ ثوای پيلا ٗٔٞكٕ ّٞاٛل عوّ ٓيجبّل ٗٚ . ٓی ٗٔبيل ٓؼبي٘ٚ گوكيل

وًوكٙ ثبّ٘ل، فبْٗ ثبيل كهٕٞهريٌٚ ٓزغبٝى ها كٍزگي. ثوای رلاٝی ّٔب

اگوٓؾٌٔٚ كايو ٓی ّٞك . كهثواثو پُٞيٌ ٝ يب هبٙی ػِيٚ اٝ ّٜبكد ثلٛل

هبٗٞٗلاٗی ها پيلا ٗٔبئيل ًٚ كه ٓٞهك ٝاهؼبد رغبٝى عَ٘ی رغوثٚ ًبكی 

هبٗٞٗلإ ثٚ ّٔب كهٓٞهك آٓبكگی گوكزٖ ثٚ ٓؾٌٔٚ ٝ ٗزبيظ إٓ .كاّزٚ ثبّل

 .فٞك ثگيويلٛٔيْٚ ًَی ها ثب . ٓؼِٞٓبد فٞاٛل كاك 

هكزٖ ثٚ ٓؾٌٔٚ  ٝاصجبد رغبٝى عَ٘ی ًبهٍبكٙ ٗيَذ كهعويبٕ رْويؼ 

ٝاهؼٚ رغبٝى، اؽَبً فٞاٛيل ًوك ًٚ كٝثبهٙ ٓٞهك رغبٝىهواه گوكزٚ ايل ، 

ثو ػلاٝٙ ٛٔٚ ٓوكّ ّٔب ها كهى ٗقٞاٛ٘ل ًوك ، ؽزی ثؼٚی ٓوكّ ّٔب ها 

 .ٓلآذ ٗٔٞكٙ ٝ كهٝؿگٞٓی پ٘لاهٗل

 

 ظبِٓگی

( كيلٙ ّٞك 224ٕلؾٚ )يغ اىهُٝ ػبعَ ر٘ظيْ فبٗٞاكٙ ثب اٍزلبكٙ ٍو

 3آب ٗٚ كيورواى ) ّٔب ثبيل ثيٝكی ٌٓٔ٘ٚ . ؽبِٓگی عِٞگيوی ّلٙ ٓيزٞاٗل 

 .ثؼل اى رغبٝى اىإٓ اٍزلبكٙ ٗٔبئيل( ٍبػذ  72هٝى يب 

ًْٞهٛب ٍوٜ ؽن هبٗٞٗی ىٜٗبئی ًٚ ثبلای آٜٗب كهثؼٚی  :ثب اٛٔيث

بهً٘بٕ ٕؾی يب ٍبىٓبٕ ٛبی ىٗبٕ اىً. رغبٝى ٕٞهد گوكزٚ ٓی ثبّل

 .هاعغ ثٚ هبٕٗٞ ٌِٓٔذ فٞك ثپوٍيل

 

 آشاك ٓوبسثحی

آواٗ ٓوبهثزی ثَيبه ثٚ ٍُٜٞذ رٍٜٞ رغبٝىاد عَ٘ی هبثَ اٗزوبٍ 

ىيوا عِل ٜٓجَ اًضواً پبهٙ ّلٙ ٝاى ٛوين إٓ اٗزبٕ ثٚ آٍبٗی . ٓی ثبّ٘ل

كٙ يب ٗٚ؟ چٕٞ ّٔب ٗٔيلاٗيل ًٚ ٓوك ٓ٘زٖ ثٞ. كافَ ػٚٞيذ ىٕ ٓيگوكك

ثليٖ ُؾبظ ثبيل رؾذ رلاٝی هواهثگيويل، ىيوا اؽزٔبٍ ٓ٘زٖ ّلٕ ثٚ 

. آواٗ ٓوبهثزی ٝيب اٗزوبٍ إٓ رٍٜٞ ّٔب ثٚ ًَی كيگو ٓٞعٞك ٓی ثبّل

كٝا ثوای ٍٞىاى ، ٍلِيٌ ٝ ًلآيليب ثگيويل ٝ ٓزٞعٚ ػلايْ آواٗ 

ْٗلٙ ايل كٝاٛب ها كهٕٞهريٌٚ ّٔب كٌو ٓی ٗٔبئيل ًٚ ٓ٘زٖ . ٓوبهثزی ثبّيل

ىيوا ٝهبيٚ آواٗ ٓوبهثزی ثٜزواى اٗزظبهًْيلٕ عٜذ پيلا . ، ٗيي ثگيويل 

ٛٔچ٘بٕ كهعويبٕ ِّ ٓبٙ آي٘لٙ آىٓبيِ . ّلٕ ػلايْ ٓوٗ ٓی ثبّل

ها اٗغبّ ثلٛيل، ٝرب إٓ ٓٞهغ ثوای ٓؾبكظذ  HIVلاثوارٞاهی ٝيوًٝ 

 .ّٞٛوفٞك اى اٗزبٗبد ٌٓٔ٘ٚ ، اىًبٗلّ اٍزلبكٙ ً٘يل

  261كٝاٛبي آواٗ ٓوبهثزي 

 HIV   288آىٓبيِ 

ٓؾٌلات فعي دس 

 جصبٝصش٘غي

 ا ثب فٞك ٛٔيْٚ ًَي ه

 .ثٚ ككزو پُٞيٌ ثجويل

 

كهثؼٚااااي ًْاااااٞهٛب ، ىٗاااابٕ ثاااااب 

پاااُٞيٌ ًااابه ٗٔاااٞكٙ اٗااال راااب پاااُٞيٌ 

اكَوإ ىٕ ثب رؼِئابد ٓقٖاٞٓ 

كاّاااازٚ ٝ ايٜ٘ااااب ثزٞاٗ٘اااال هوثبٗياااابٕ 

رغاااابٝى عَ٘ااااي ٝ اػٔاااابٍ ىٝه ها 

 .ًٔي ٗٔبي٘ل
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 ٝششٝظبت پبسٙ گی ٛب

ثؼٚی اٝهبد كهاصورغبٝىعَ٘ی ٕلٓبری ثٚ ٗبؽيٚ ر٘بٍِی ٝاهك ٓيْٞك 

ايٖ عوٝؽبد ٓؼٔٞلا كهكٗبى . ًٚ ٍجت پبهٙ گی ٝ عوٝؽبد إٓ ٓی گوكك

 .ٓی ثبّ٘ل

كهٕٞهريٌٚ فٞٗوييی ّليلثبّل .آب ثبگنّذ ىٓبٕ ثوٛوف ٓيگوكٗل

ٙوٝهد فٞاٛلثٞك رب ثٚ يي ًبهًٖ ٕؾی ٓواعؼٚ  ً٘يل ٝعوٝؽبد 

 .عوٝؽبد ٝپبهٙ گی ٛبی ًٞچي ها ثٚ ٛوم ميَ رلاٝی ً٘يل. ٚ ّٞٗلكٝفز

  ٙهٝىاٗٚ ٗبؽيٚ ر٘بٍِی ها ٍٚ ٓورجٚ كه آة گوّ ًٚ عّٞبٗلٙ ّل

ثوػلاٝٙ اٗلافزٖ ثوگ گَ ثبثٞٗٚ كهآة . ٍٝوك ّلٙ ثبّل كافَ ٗٔبئيل

عُٞ ٍجت ثٜجٞكی ٝ رٌَيٖ كهك پبهٙ گی ٛب ٓيگوككٝيب ّيوٙ كهفذ 

 .ٙ گی رطجن ً٘يلٕجو ىهك ها ثبلای پبه

  ثوای ثوٛوف ٗٔٞكٕ ٍٞىُ كهعويبٕ اكهاهٗٔٞكٕ آة ٍوك ها

ثوػلاٝٙ ّٗٞيلٕ آة ىيب اكهاهها ههين ٍبفزٚ . ثبلای ٗبؽيٚ ر٘بٍِی ثويييل

 .ٝ ٍٞىُ آٗوا ًٔزوٓی ٗٔبيل

 سٝاثو ش٘غی ثؼذ اصجصبٝص ش٘غی
كاّزٚ  یٝٗبهَٓ هاثطٚ عَ٘ یل ثٖٞهد ػبكيزٞاٗيٓ یثؼل اىرغبٝى عَ٘

 یبهيكهثَ. لياٗزظبه ثٌْ یٚ ر٘بٍِيٛب ٝ كهكٗبؽ یپبهٙ گ یثٜجٞك یآب اُ. ل يثبّ

اٗلاىك ثب ّٞٛوفٞك  یبك رغبٝى ٓيآٜٗب ها ثٚ  یفبْٗ ٛب كاّزٖ ٓوبهثذ عَ٘

 .ليِ ٝاٙؼ ٍبىيَ آٗوا ثوايل اٗزظبهثٌْل ٝ كُيل ٝ اى اٝ ثقٞاٛيگلزگٞ ٗٔبئ

ٌٖٓٔ اٝ ها هواه گوكزٚ  یٌٚ ٓٞهك رغبٝىعَ٘ياٝهبد ّٞٛوفبٗٔ یثؼٚ

ل ًٚ ثب اٝ ياٝ ٌٖٓٔ اؽَبً فغبُذ ٗٔٞكٙ ٝچ٘بٕ ٝاٗٔٞك ٗٔب. عٞاة ثلٛل

ٌٚ اى هجَ ٌْٓلا د كواٝإ كاهك يفبٗٔ یٖ ؽبُذ ثوايجبّل رؾَٔ ايهٜوٓ

 .ثبّل یبهكّٞاه ٓيثَ

 ؿِجٚ ثشاظغبعبت ٗبؽی اص جصبٝص

رغبٝىعَ٘ی ٓلد 

ٛب ثؼل اىاُزيبّ 

عوٝؽبد ٗيي ٍجت 

 .اميذ ٝآىاهٓيگوكك

ٖ عب ثؼٚی كهي

ػٌٌ اُؼَٔ ٛبی ٓؼٍٔٞ ها 

 .مًوٓی ٗٔبئيْ
ثلٍذ آٝهكٕ اؽَبً  یثوا

ًٚ ٓٞهك  یي فبٗٔيآهآِ 

ل يهواهگوكزٚ ثب یرغبٝىعَ٘ یثبًَ

 یب ٖٓوٝف اعوايل يگلزگٞٗٔب یًبه

 یثؼٚ یثوا( بثليبة ّلٕ كهيّلب  یوٚ ها ثوايٛوفبْٗ ٙوٝهد كاهك ٛو)ّٞك

 یگوإ ثٚ ٓؼ٘بيك یاٍذ ٝثوا یجرَٔي ثٚ آٞهٓنٛ یٖ ثٚ ٓؼ٘بيفبْٗ ٛب ا

ثٚ ىٗبٕ  یاىرغبٝىعَ٘ یويعِٞگ یب ًبهثوايًِّٞ عٜذ ٓغبىاد ٓزغبٝىٝ

گوإ يل ٝ اىكيل ثب ؽِٕٞٚ ثبّيلٛيها ًٚ اٗغبّ ٓ یٛوًبه. جبّليگوٓيك

 .٘ليل ؽِٕٞٚ فٞكها ؽلع ٗٔبييثقٞاٛيٗ

 306عوٝؽبد ٝىفْ ٛب ٕلؾٚ 

 366اٗزبٗبد ٓضبٗٚ ٝ گوكٙ ٛب ٕلؾٚ 

  ٝاّ گلزگااااٞ ثااااب ًَاااايٌٚ ثااااٚ ا

اػزٔبك كاهك ٝيب ًَيٌٚ اٝ ٗيي اى 

رغاابٝى عَ٘ااي عاابٕ ثااٚ ٍاالآذ 

ثااوكٙ كهثٜجااٞكي ّاأب ٓااٞصو ٓااي 

 (.كيلٙ ّٞك 423ٕلؾٚ )ثبّل 

 

 

 

چٚ ًبهاّزجبٛي 

 اٗغبّ كاكّ ؟

اگوٛيچٌٌ كيگوي 

كهيٖ ٓٞهك اٛلاع 

ٗلاهك ٖٓ ٓيزٞاْٗ آٗوا 

ُٞ ٗٔبيْكوآ  

رغبٝىٓلد ٛب هجَ ٝاهغ 

ّلٙ ثٞك چوا ٗٔي رٞاْٗ 

.آٗوا كوآُٞ ٗٔبيْ  

چطٞهعواد ًوك ًٚ 

ايٖ ػَٔ ها ثٚ ؽن 

.ٖٓ اٗغبّ ثلٛل  
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رغبٝى عَ٘ی رٔبّ اكواك اعزٔبع ها ٓزابصو ٝ آٜٗبئيکاٚ ًاٚ ٓاٞهك رغابٝى عَ٘ای 

هواهگوكزااٚ ها ثااوای ٓاالد ٛااٞلاٗی هٗغااٞه ٓيک٘اال آااب ٛوفاابْٗ ٝآٜٗبئيٌااٚ ٓااٞهك 

 .رغبٝىهواهگوكزٚ اٗل يب ٗگوكزٚ اٗل ، ٓيبٓٞىٗل ًٚ ثبيل روٍيل

عاٚ ٓوكٛاب آٜٗب ٓيبٓٞىٗل ًٚ ٗجبيل ثبلای ٓوك اػزٔابك ٝػِٔای ها عٜاذ عِات رٞ

 .اٗغبّ يب رٜ٘ب ثٚ گْذ ٝگناه هكذ ٝيب ثب ٓوك ثيگبٗٚ ٕؾجذ ٗٔٞك

ثوای ايغبك يي كٗيابی ػابهی اىرغبٝىعَ٘ای ، ٓاب ٙاوٝهد كاهياْ راب ؿاوٗ 

 .كاّزٖ ايٖ چييٛب ًب هٗٔبئيْ

  ٕعٞآؼی ًٚ ٍِٞى ٝ اٗزقبة يي ّقٔ ٓ٘ؾٖوثٚ ٓوك ثاٞكٕ ياب ى

 .ثٞكٕ إٓ ّقٔ ٗجبّل

 ای اّزواى كهآٞهاعزٔابػی ٝعاٞك ؽن َٓبٝيبٗٚ ثوای ٛوّقٔ ثو

 .كاّزٚ ثبّل

  ٚؽاان ٕااؾجذ آىاكاٗااٚ ٕٝاابكهبٗٚ ٓااوكإ ثااب ىٗاابٕ هاعااغ ثااٚ ايٌ٘ااٚ چاا

 .رٞهؼبری اىاهرجبٛ ثب يگليگوكاهٗل ٓٞعٞك ثبّل

ٓگواُی ثوآهٝكٙ ّلٕ ايٖ اٛلاف ٓب ثبيل هاٛبئی ها ثوای ًٔي هٍبٗيلٕ 

 .ثٚ ىٗبٗيٌٚ ٓٞهك رغبٝىهواه گوكزٚ اٗل عَزغٞٗٔبئيْ

 ٍزبكإ ، ٓلاٛب ٝ هٛجوإ ٓ٘زقت عبٓؼٚ ها كهٓٞهك رغبٝى آٓٞىُ ا

 .ًٔي آٜٗب ها روبٙب ٗٔبئيل ٝيي پلاٗی ثوای ايغبك رـييو ثَبىيل. ثلٛيل

  ٚكاًزااوإ ٝ ًبهً٘اابٕ ٕااؾی ها آٓااٞىُ ثلٛياال رااب فاابْٗ ٛاابئی ها ًاا

ثبثاٚ آٜٗاب هاعاغ ثاٚ ٛوىآىٓابيِ .ٓٞهك رغبٝىهواهٓيگيوٗال، ٓؼبُغاٚ ٗٔبي٘ال

زی، هُٝ ػبعَ ر٘ظيْ فبٗٞاكٙ ٝ گُٞ كاكٕ ٝ ٜٓوثبٕ ثٞكٕ آواٗ ٓوبهث

 .ثب ٓوي٘ ٝكبٓيَ ٝی رؼِيْ ثلٛيل

  ًبهً٘بٕ ٕؾی ها رْٞين ً٘يل ًٚ كهٓٞهك ٓؼِٞٓبريٌٚ هبٕٗٞ ٌِٓٔذ

ثااوای ٓغاابىاد هاابٗٞٗی ٓزغاابٝىيٖ ٙااوٝهد كاهك آگاابٛی ؽبٕااَ ٗٔبي٘اال 

ی ثاٚ ىٗابٕ ثليٍ٘ٞيِٚ آٜٗاب ٓيزٞاٗ٘ال ثاب فبٗاٚ پاوی ٗٔاٞكٕ كٞهٓاٚ ٛابی هابٗٞٗ

 .ًٔي ٗٔبي٘ل

 ثٚ كفزوإ ٝفبٜٗٔب آٓٞىُ ثلٛيل ًٚ چگٞٗٚ اى فٞك ككبع ٗٔبي٘ل. 

 ثااٚ كفزااوإ ٝ پَااوإ هاعااغ ثااٚ عااٌ٘ ٝهٝاثااٜ عَ٘اای رؼِاايْ ثلٛياال .

كفزوإ ها آٓٞىُ ثلٛيل ًٚ فٞاٍذ ٛابی فاٞك ها آّاٌبهثيبٕ ٝثاٚ پَاوإ 

 .ّ ٗٔبي٘لآٓٞىُ ثلٛيل ًٚ فٞاٍزٚ ٛبی كفزوإ ها ثپوٍ٘ل ٝ آٜٗب ها اؽزوا

  ثااٚ ٓاابكٙ ٛاابی هاابٕٗٞ ها ًااٚ كهٓااٞهك ؽٔبيااذ اىفاابْٗ ٛبييٌااٚ ٓااٞهك

 .رغبٝى هواه گوكزٚ اٗل ٓی ثبّل ثيبٓٞىيل ٝ ثٚ كيگوإ ثيبٓٞىاٗيل

ایصبد  يًبسًشدٕ ثشا

 جـييش

كهيااااي ّااااٜوًٞچي اَُااااِٞاكٝه پاااااُٞيٌ 

ٓوكٓزغبٝىي ها ثٚ ٍجت آٌٗٚ پَوّقٔ ثب 

هلهري ثاٞك ىٗالاٗي ٌٗوك،ث٘ابثويٖ فابْٗ ٛابي 

إٓ ٓؾِااااٚ كه كيٞاهٛاااابي فبٗااااٚ إٓ ّااااقٔ 

كبٓيَ ٓزغبٝى ثَايبه " ٓزغبٝى"ّٗٞزٚ ًوكٗل

فغااَ ّاالٙ ٝاٝ ها ٝاكاهثااٚ رااوى ايااٖ ػٔااَ 

 .ًوكٗل
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ش مذ جصبٝصج٘ظيْ گشدیذٗذچگٞٗٚ دساكشیوبي ش٘ٞثي یي شبٓؼٚ ث  

ٍبُٚ رٍٜٞ يي ّقٖيٌٚ هجلا ٗييثٚ چ٘ليٖ ىٕ رغبٝىٗٔٞكٙ ثٞك ٓٞهك رغبٝى عَ٘اي 59هٝىّ٘جٚ ٕجؼ ٝهذ يي فبْٗ 

آاب ثؼالاىٛٔبٕ هٝى . اٝ رٞهيق ّل ٝفبْٗ ها ثٚ ّلبفبٗٚ اٗزوبٍ ًوكٗال. هواهگوكذ فبْٗ ٓزغبٝىها ثٚ پُٞيٌ ْٗبٕ كاك

ٝعاٞك اٗغابّ رغبٝىعَ٘اي ٓغابىاد ْٗالٙ ثاٞك اٝ آىاك ثاٞك ٓاب ىٗابٕ إٓ ٓؾاَ ثَايبه  اٝثاب. پُٞيٌ ٓزغبٝى ها هٛب ًوك

پُٞيٌ اى ٓوكي ؽٔبيذ ٗٔاٞك ًاٚ فابْٗ ٛاب اىراوً ٝي كهٍاوى رٜ٘اب هكزاٚ ٗٔيزٞاَٗاز٘ل اٗغٔاٖ ىٗابٕ . فْٔگيٖ ثٞكيْ

ًاٚ كهّاٜو  اًضويذ ٓاب ٓ٘ؾياش فالٓزٌبهٗيكىٜٗبي پُٞلاهٍليلپٍٞاذ.ّٜوي رٖٔيْ گوكذ ًٚ ٓظبٛوٙ ها ثواٙ اٗلاىك

ٗيكيي ثٚ ٓب ىٗلگي ٓي ٗٔبي٘ل ًبهٓيٌ٘يْ ث٘بثوايٖ رٔب ٓب ثٚ ًبهٗوكزيْ ٝفٞاٍزبه إٓ ّليْ ًٚ اثزلا پُٞيٌ ثبيال ٓزغابٝى 

 .ٝؽِٔٚ ً٘٘لٙ ها ٓغبىاد ٗٔبيل ، ثؼلا ٓبثٚ ًبهٛبي فٞك اكآٚ ٓيلٛيْ

ٓيقٞاٍازيْ ثيبي٘ل ٝثب ٓب ٕؾجذ ٗٔبي٘ل ٓاب ٛٔچ٘بٕ ٓب اىفبْٗ ٛبي ًٚ ثواي آٜٗب ًبه ٓي ًوكيْ روبٙب ثٚ ػَٔ آٝهكيْ ًٚ 

ٓب ٓيلاَٗزيْ ًٚ ٛٔاٚ فابْٗ ٛاب .ًٚ آٜٗب ٌْٓلاد ٓبها اىٗيكيي ثجي٘٘ل ْٝٛ كهٓٞهك ٌْٓلاد فٞك ثب آٜٗب ٕؾجذ ٗٔبئيْ 

ٓب اؽَبً ٓي ًوكيْ ًٚ ىٜٗبي ٍليل پٍٞذ ٓبهاكهى ًوكٙ ٝيب ٓب اؽَابً . اىرغبٝىعَ٘ي ٓي ٛواٍ٘ل( ٍيبٙ ٍٝليل)

ل ٗٔٞك ٓب ٛٔغ٘بٕ اىىٜٗبي اكَوإ پُٞيٌ فٞاٍزيْ ربثٚ ّٞٛوإ فٞكٌْٓلاد ٓبهاثگٞي٘ل ٝ ثلٜٔبٗ٘ال ٛٔلهكي فٞاٛ٘

 .ًٚ هٛب ًوكٕ يي ٓزغبٝى ٓغلكاً ثٚ كافَ ّٜوچوله ثواي آٜٗب ثل ٓي ثبّل

ٚ ٓاب كٌوًاوكيْ ًاٚ آٜٗاب ثاٚ فبٛوآٌٗا(آٜٗاب رٜ٘اب فْأگيٖ ّالٗل) آب ىٜٗبي ٍليل پٍٞذ اؽَبً ٛٔلهكي ثب ٓبٌٗوكٗال 

ىٓبٗيٌٚ ارؾبكيٚ ًبهگوإ عٜذ كاَٗزٖ .ٗبهاؽذ ّلٗلٗبهاؽذ ّلٗل. ٓغجٞهَٛز٘ل فٞكّبٕ ًبهٛبي فٞكها اٗغبّ كٛ٘ل

ُطلب ثواي ٓب ؽوف ٗيٗيلايٖ يي ٌَْٓ ىٗابٕ اٍاذ، ٓوكٛاب ٓٞهكرغابٝىهواهٗٔي "ػِذ ٓظبٛوٙ آٓلٗل ٓبثٚ آٜٗب گلزيْ 

لثؼاال اىيااي ٛلزااٚ يااي گااوٝپ ىٜٗاابي ٍليلپٍٞااذ ثااواي ارؾبكيااٚ ًاابهگوإ ٗقٞاٛ٘اال رٞاَٗااذ ثااب ٓااب ٕااؾجذ ٗٔبي"گيوٗاال

ٓاب . ٓلاهبد ثب ٓب آٓلٗل هاعغ ثٚ ٌْٓلاد فٞكثب آٜٗب ٕؾجذ ٗٔٞكيْ ٝآٜٗب رٖٔيْ گوكز٘ل ًٚ كٝثابهٙ ٓاب ٓلاهابد ٗٔبي٘ال

ثبٝعٞكيٌٚ ٓزغبٝىرٜ٘ب ثقبٛوؽِٔٚ ٓغبىاد ّلٝٗٚ اىٍجت رغبٝىعَ٘ي آابٓوكّ إٓ ّاٜو . ٓظبٛوٙ ها رؼطيَ ٗٔٞكيْ

پااُٞيٌ چ٘االيٖ ٗلوٓبهاًااٚ ٓظاابٛوٙ ها . ٔگيٖ ّاالٙ ثٞكٗاال ًااٚ ٓزغبٝىكيگوكهآٗغااب ىٗاالگي ًااوكٙ ٗٔيزٞاَٗااذآٗولهفْاا

آٜٗب ثبٝهٗٔي ًوكٗل ًٚ فبْٗ ٛب ايٖ ٓظبٛوٙ ها ٍبىٓبٕ كٛاي ًاوكٙ ثبّا٘ل آٜٗاب . ٍبىٓبٕ كٛي ًوكٙ ثٞكٗل ىٗلاٗي ًوك

ك كاهك آاب ٓبىٗابٕ ثَايبهٗيوٝٓ٘ل ّالٙ ثاٞكيْ كٌو ٓيٌوكٗلًٚ كهػوت ٛوًبهيٌٚ ىٜٗب اٗغبّ ٓيلٛ٘ل ؽٔبيذ ٓوكإ ٝعٞ

ثَيبهْٜٓ اٍذ ًٚ آىاكاٗٚ كهٓٞهكٌْٓلاد رغبٝىعَ٘ي گلزگٞٗٔبئيْ اًضويذ ٓوكّ هاعغ ثٚ رغبٝىعَ٘ي گلزگٞ ٗٔاي 

 .اؿِجبً كبٓيَ كفزوي ًٚ ٓٞهك رغبٝىهواهگوكزٚ ٗٔي فٞاٛلكهٓٞهكإٓ گلزگٞٗٔبيل. ٗٔبي٘ل ٝاؽَبً ّوّ ٓيٌ٘٘ل

ٞهكيگوي ٓي ثبّل ٓب ّوٝع ثٚ ٍبىٓبٗلٛي ىٜٗب ثواي رؼِايْ ٝروثياٚ ، ٓواهجاذ اٛلابٍ ، ؽواٞم آب كهي٘غب اٝٙبع ٛ

روبػل ٝؿيوٙ ًوكيْ ٓب ّوٝع ثٚ ٕؾجذ كهثبهٙ رٔبّ ٌْٓلاد ٝ چييٛبئيٌٚ ٙوٝهد ثٚ رـييوكاهٗال ٗٔاٞكيْ ٛٔچ٘ابٕ 

غبٝىعَ٘اي ها ياي ٗاٞع هاعغ ثٚ رغبٝىعَ٘ي ٝٛوٗٞع رغبٝىكيگوي ثٚ ىٜٗب ّوٝع ثٚ ٕؾجذ ٗٔاٞكيْ ؽابلا ٓاوكّ ر

ٓوكٛب ٝىٜٗب كهايٖ ثبهٙ ْٛ ػويلٙ اٍز٘ل ٝٓبكهٓجبهىٙ فٞك ٓزؾال ٓاي ثبّايْ ثاٚ ياي فبٗٔيٌاٚ  . كيگورؼلي ٝظِْ ٓيلاٗ٘ل

ٓٞهك رغبٝىعَ٘ي هواهگوكزٚ اػزٔبك ٓيٌ٘يْ اگوىٗي ٓيگٞيل ًٚ ثواٝ رغبٝىّلٙ اٍذ،ٓب اٝهاروٞيٚ ٓي٘ٔبئيْ ؽزي اگاو 

كهؽويوذ ايٖ ًبهثلروٓيجبّل، چٕٞ ايٖ ىٕ كهٓٞهؼياذ . رغبٝىثٚ اٝيي ع٘بيذ اٍذإٓ ىٕ ْٓوٝة فٞاهثبّل،ثبىْٛ 

ىٗبٕ ٝٓوكإ ٓب ىٕ ها ثقبٛورغبٝىٓلآذ ٗٔي٘ٔبي٘لٓب ٗٔي گٞئيْ ًٚ رغبٝى اىٍاجت اّازجبٙ ىٕ .ٙؼيلزوي هواهكاهك

روٞياذ ٝؽٔبياذ  ٕٞهد گوكزٚ اٍذ ُنا ىٗبٕ ٓيزٞاٗ٘ل آىاكاٗاٚ كهٓاٞهك رْالك عَ٘اي ٕاؾجذ ٗٔبي٘ال ٝعبٓؼاٚ آٜٗاب ها

 .ٓي٘ٔبيل

 


