-ﬁf @t Capitolul 9

Invatarea folosirii limbii
vorbite

Copiii care pot auzi diferentele dintre mai multe cuvinte sau cei care au devenit
surzi dupad ce au invatat sa vorbesca sunt capabili sd foloseasca o limba vorbita.

Majoritatea copiilor surzi vorbesc diferit fata de copiii auzitori. Persoanele care

nu cunosc bine un copil surd adesea inteleg greu vorbirea acestuia. Daca folositi
limba vorbita cu copilul dumneavoastra, el va avea nevoie de ajutor suplimentar
pe masura ce invata sa citeasca de pe buze si sa vorbesca clar. Veti obtine rezultate
mai bune daca va face pldcere sa invatati cuvintele si limba impreuna. Nu uitati,
toti membrii familiei vor trebui sa vorbeasca cu copilul cat mai mult posibil.

La inceput, copilul va intelege cuvintele folosite de ceilalti. Apoi copilul va incepe
sa foloseasca cuvinte pentru persoanele si lucrurile pe care le vede in fiecare zi si
care sunt importante pentru el. Mai tarziu va invata multe alte cuvinte. Acest lucru
il va ajuta pe copil sa invete sa se exprime in propozitii. A se vedea Capitolul 3
pentru puncte de orientare despre cum sa invatati pe copil limba.

Cum sa atrageti atentia copilului dumneavoastra

Copilul trebuie sa va vada buzele miscandu-se pentru a va intelege cuvintele. Fiti
sigur ca se uita la dumneavoastra cand ii vorbiti.

Dacd raspunde la nume, folositi-I pentru a-i atrage atentia. Daca nu raspunde,
bateti cu piciorul in podea, ca sa simta vibratiile.

Nadia, ai ceai?
Imi dai si mie
niste ceai?

|
|
N
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Moduri de a pastra interesul copilului dumneavoastra

« Vorbiti despre lucrurile pe care
le stie si pe care le poate vedea:
mancarea, hainele, jucariile lui.

- Vorbiti despre lucruri care
il intereseaza. Daca i plac
camioanele, vorbiti despre ele.
Daca i place sa se joace cu
papusile, vorbiti despre ceea ce
face.

- Vorbiti des, nu doar cand
il invatati ceva. Chiar daca nu
intelege cuvintele, copilul va deveni
mai constient de limba.

- Incercati sa reduceti zgomotul din
jur. Nu uitati sa vorbiti in apropierea copilului. Dacd aude mai bine cu o
ureche, vorbiti-i la acea ureche.

Ajutati-va copilul sa invete sunetele vorbirii
Este suficient sa vorbiti cu un copil auzitor pentru ca acesta sa invete sa
vorbeasca. Dar ca sa ajutati un copil cu un nivel scazut de auz sa invete sa vorbeascs,
el trebuie sa asculte si sa-si aminteasca sunetele distincte ale vorbirii care formeaza
cuvintele. Deci, pe langa faptul ca ii vorbiti natural copilului dumneavoastd, trebuie
ca el sa asculte si sa foloseasca aceste sunete specifice vorbirii.

Fiecare limba are sunete mai greu sau mai usor
de invatat pentru copii. invatati-|
mai intai sunetele mai simple (,ma”
fnainte de ra").

Este frig. Fffrig. Iti
trebuie o haina.

La fiecare douad saptamani,
alegeti un sunet distinct si folositi-l cat
mai des posibil — in conversatii, de unul
singur sau in jocuri. Rugati-i si ceilalti sa
foloseasca acelasi sunet.

Repetati sunetul ales cat mai des
posibil.
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Ajutati-va copilul sa invete primele cuvinte

Copilul va trebui sa invete sa va urmareasca buzele si sa
vd asculte cu foarte mare atentie. Asa ca cel mai este
sa-l invatati doar cateva cuvinte odata.

Urmariti-va buzele in oglinda sau urmariti buzele
celorlalti cand vorbesc, ca sa observati ce fel de
sunete se vad pe buze. Uneori sunete diferite aratd la
fel pe buze. Va veti da seama foarte curand cat este

de greu sa citesti de pe buze.
9 g P Unele cuvinte arata la fel

cand le citesti pe buze.

Pentru a ajuta un copil sa invete un cuvant:

1. Alegeti cateva cuvinte care sunt usor de vazut pe buze. Unele sunete
sunt mai usor de vazut decat altele. Sunetul ,b", unde buzele se inchid si
se deschid, este cel mai usor de
vazut.

Sa jucam
mingea. Da-mi
2. Alegeti cuvinte care sunt mingea !
usor de auzit. Unele
sunete sunt mai
puternice decat
celelalte. Cele mai
puternice sunete
sunt,a” cain,mama’,,,papa’,,u”’cain

,bun” sau,i” cain,sticla” Aceste cuvinte sunt bune pentru inceput.

3. Este mai usor de auzit un cuvant de la inceputul sau sfarsitul propozitiei.

Acumosa
rostogolesc
mingea.

4. Pentru a il invdta pe copil
cuvinte, va trebui sa le
folositi de sute de ori. Asa
ca alegeti cuvinte care pot
fi folosite in conversatii de
multe ori in fiecare zi.
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5. Folositi aceleasi cuvinte de mai multe ori in aceleasi situatii. Repetarea lor este
necesara si copiilor le place acest lucru.

6. Vorbiti clar. Miscati-va buzele cu grija dar fara sa exagerati.

7. Faceti o lista scurta de cuvinte folositoare pe care vreti sa le invete copilul si
cereti tuturor din familie sa le foloseasca des. Alegeti cuvinte care sunt usor de
vazut pe buze.

Puneti
jacheta.

Toatd lumea ar trebui sa foloseasca Puneti geaca

acelasi cuvant pentru orice lucru
care poate avea denumiri diferite —

xn

cum ar fi,haind” sau,,geaca”.

Cand sunteti sigur cd intelege
cuvintele pe care le folositi, w
invatati-va copilul alte cuvinte care T
suna diferit de primele. Pe masura
ce va invatati copilul cuvinte noi, nu
uitati sa le repetati si pe cele vechi.

COPILUL DUMNEAVOASTRA TREBUIE SA STIE
MAI MULTE FELURI DE CUVINTE

Pe langa cuvintele care denumesc obiecte si persoane, copilul trebuie sa invete
si alte tipuri de cuvinte. Astfel, el va invata mai multe lucruri despre lumea din
jurul lui si, mai taziu,va invata sa se exprime in propozitii. Aveti grijd sa exersati
toate cele ce urmeaza:
« Numele proprii —
numele dat fiecarei
persoane

Nisa si Moshe
sunt aici. Hai sa
ii salutam.
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* Cuvinte care exprima actiunea

Da, poti sa
conduci scuterul
ca tata!

¢ Cuvinte care descriu

Ai avut
dreptate. Copilul
era flamand.
Plange cand ii
este foame.

» Cuvinte care exprima sentimente

Pari bucuroasa!
Te bucuri ca il vezi
pe fratele tau mai

Stiind numele ,proprii’, cuvintele de ,actiune’, de ,descriere” si pentru,,sentimente”’,

copilul va putea sa le foloseascd, gandindu-se la lumea din jurul lui.

Atunci cand copilul cunoaste sensul cuvintelor, el poate invata sa compare, sa
aleagd, si sa puna lucrurile in ordine, sa rezolve probleme si sa descrie sentimente.
A se vedea Capitolul 7 pentru mai multe informatii desare cum isi dezvolta copiii
limba si gandirea.
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Cum sa va incurajati copilul sa inceapa sa foloseasca
cuvinte
Daca aveti un copil care aude cu dificultate sunetele vorbirii, el poate invdta sa
va urmareasca buzele pentru a primi indicii despre cum sa spuna cuvintele el
singur. Nu uitati totusi cd multe sunete arata la fel pe buze.

1. Incurajati copiii sa foloseasca cuvinte cand se joaca. Stati in fata copilului,
intr-o lumind buna, si aratati-i ceva care il intereseaza, cum ar fi o jucarie
preferata. Incurajati-l s& urmareasca cum se misca buzele in timp ce numiti
jucdria. Repetati acelasi cuvant de mai multe ori.

2. Puneti copilul sa faca la fel.

O minge! Este
mingea mea?
Este o minge
frumoasa.

Poti sa
spui
“minge”?

Asigurati-va ca vorbiti clar si natural. Acest lucru
il va ajuta pe copil sd citeasca de pe buzele
celorlate persoane cand acestea pronunta
acelasi cuvant.

3. Stati cu copilul in fata oglinzii, astfel incat el
sd poata sd vada amandoua fetele. Aratati-i
un obiect. Spuneti numele obiectului si
apoi puneti-l sa faca la fel.

4. Repetati acesti pasi cu diferite cuvinte, mai
ales cu acelea care denumesc lucruri care il
intereseaza pe copil in acel moment.

Copilul nu va spune cuvintele exact la fel. Nu uitati, el
nu aude cum suna exact cuvintele. La inceput s-ar putea
ca nici macar sa nu intelegeti ce cuvant spune. Dar laudati-|
pentru ca s-a straduit si nu va asteptati sa spuna cuvintele clar.



Atunci cand vrea ceva, copilul este mai doritor
sa invete un cuvant care il va ajuta sa obtina ce
doreste.

simple
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Incurajati-va copilul sa-si
exprime nevoile simple

Ramona,
vrei? Cum se
cheama?

Ori ce cate ori copilul pare ca vrea ceva,
incurajati-l sa ceara acel ceva folosind
cuvinte.

Incurajati-va copilul sa raspunda la intrebari

Daca fi adresati intrebari simple copilului, il incurajati sa

vorbeasca. Nu uitati sa folositi expresii ale fetei (sa va ridicati sprancenele si sa
fiti mirat, de exemplu) si miscari ale corpului (sa va inclinati capul) pentru a va
ajuta copilul sa-si dea seama ca formulati o intrebare.

Pentru inceput, adresati-i intrebari care solicita doar raspunsurile ,da” sau ,nu’.
Cand copilul da din cap pentru,da”sau,nu’, amintiti-i sa foloseasca cuvantul
care transmite acelasi mesa;.

Nu esti ud? Spune
“Nu Nina, nu”

Adresati-i intrebari
I‘—i care se poate Ai gasit ceva?
raspunde doar cu un e Ce ai gasit?

singur cuvant. /
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Daca raspunde, laudati-I. Daca nu raspunde:
« Se poate sa nu inteleaga cuvintele pe care le folositi.

+ Se poate sa nu inteleaga ca o intrebare are nevoie de raspuns.

Puteti sa va invatati copilul intrebari, raspunzand dumneavoastra la ele pentru
inceput. Dupa o vreme, isi va da seama despre ce este vorba.

Unde este
cealalta
soseta?

Pe pat. Soseta
este pe pat.

« Creati situatii in care copilul trebuie
sa ceard ceva. In acest caz sora Anei
i-a dat un castron gol si a asteptat ca
aceasta sa ceara fasole.

Ajutati-va copilul sa fie atent la felul in care sunt rostite
cuvintele

Atunci cand oamenii vorbesc, ei au tendinta de a accentua anumite cuvinte mai
mult decat altele, sa pronunte unele cuvinte mai
repede decat altele (ritm) si sa schimbe intensitatea
mai inalta sau mai joasa a vocii. De asemenea, ei aratd
ceea ce simt prin tonul vocii. Astfel de moduri
diferite de vorbire adaugd sens mesajului
transmis.

Ascultand tonul din vocea
mamei sale si accentul ei pe
cuvantul “nu’, il va ajuta pe
Manuel sa stie ce vrea ea sa
spuna.
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Cum sa va ajutati copilul sa spund lucrurile in mod
diferit
Asa cum copilul invata sd asculte si sa fie atent la modurile diferite in care sunt
spuse lucrurile, el trebuie sa invete sd vorbeasca in moduri diferite.

« Jucati diferite jocuri pentru a-l incuraja sa-si exprime sentimentele.

Buum!
Toate au
cazut!

- Incurajati-l sa cante. Astfel vocea va urca si cobori si isi va schmba ritmul
vorbirii.

j) jj ...puii cei mici spuneau ... ﬁﬁ
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Cum sa va ajutati copilul sG urmeze instructiuni simple
Pe masura ce copilul invata sa recunoasca nume de obiecte, persoane si activitati,
el poate sa inceapa sa inteleaga anumite instructiuni din partea dumneavoastra.
Incepeti cu cele simple. Accentuati cuvintele pe care le stie deja si folositi gesturi
pentru a face mesajul mai clar. Aveti grija sa-i acordati copilului timp suficient.

La inceput, cereti-i ceva legat de Mai apoi, cereti-i ceva legat de obiecte
obiectele sau de persoanele din jur. sau persoane pe care nu le vede.

Pune-ti sandalele,
Haseeb. Trebuie
sa porti sandalele
cand iesi afara.

Chin, imbraca
camasa.

Moduri de a va incuraja copilul sd invete mai multe
cuvinte

Cea mai buna metoda de a va invata copilul noi cuvinte este sa comunicati cu el
cat mai mult si sa-l incurajati sa va vorbeasca. lata cateva idei de a comunica des
de-a lungul zilei:

+ Activitatile de zi cu zi sunt
un bun prilej de a-l invata
cuvinte noi. Copilul are
sansa sa le repete de mai
multe ori.

genunchiul
tau, Manu?
Genunchiul tau?
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« Faceti o greseala
ca sa il incurajati
sd va corecteze.

Ce cumperi
de la piata?
Un elefant?

« Omiteti dintr-un cantec sau dintr-o
poezie un cuvant pe care copilul il
stie. Incurajati-l s spuna cuvantul care
lipseste.

ﬁ Magarul meu

j, mananca.
Magarul meu -?

Dupa ce foloseste cuvinte simple, copilul incepe sa imbine cuvintele pentru a-si
exprima gandurile. La inceput imbina 2 cuvinte. Apoi imbina 3 cuvinte si la sfarsit
grupuri mai mari de cuvinte. Atunci cand imbina grupuri de cuvinte, copilul face
un pas important. Acest lucru ii permite sa spuna mai multe despre lucrurile si
persoanele din jurul lui. Mai intéi el trebuie sa invete sa inteleagd cum fac ceilalti
oameni, si mai apoi sa inceapa sa faca si el.
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Intelegerea grupurilor de cuvinte
’

Cum sa va ajutati copilul sa inteleaga grupurile de cuvinte

ATl

1. Atunci cand copilul numeste un s VB
obiect sau o persoanad, dezvoltati :
Ceea ce spune.

Accentuati grupul de cuvinte pe
care doriti sa-l invete copilul si
repetati-I de mai multe ori.

Lasa gaina,

Manop. Astazi
avem nevoie de
oua de gaina.

2. Laudati-va copilul daca va dati
seama din raspuns ca
ainteles. Daca nu
raspunde, repetati
cuvintele de mai
multe ori.

Poti sa mai gasesti
oua de gaina? Vom
gati oua de gaina
la cina.

3. Folositi aceste cuvinte cat de mult posibil de-a lungul zilei. incurajati
intreaga familie sd le foloseasca de asemenea.

Mama spune
caagasit3
oua de gaina
astazi!

In acest exemplu, parintii unesc numele
unui obiect (oud) cu un cuvant care il
descrie (gdinad). Folosind un grup de
cuvinte intr-o propozitie completa il
poate ajuta pe copil sa isi concentreze
atentia pe cuvinte.
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Pentru a va invata copilul alte grupuri de cuvinte incercati
sa alaturati numele obiectului sau persoanei cu:

- Un cuvant care arata ce face un
obiect sau o persoana.

Pestele
innoata

+ Un cuvant care arata cui apartine
obiectul.

Camasa
lui tata

« Un cuvant care arata
unde se afla obiectul sau
persoana.

Maria
estein

« Un cuvant care arata ca
cineva doreste ca ceva
sa aiba loc din nou.

Mai vrei fasole?

- Un cuvant care arata ca ceva s-a
terminat sau ca ceva nu poate fi
facut.

Orezul s-a
terminat
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Cum sa va ajutati
copilul sa urmeze
instructiuni in 2 pasi

Ridica fasolele si
punele in cos.

Atunci cand copilul intelege mai
multe cuvinte, el poate incepe sa
urmeze instructiuni mai dificile. Puteti
incepe prin dezvoltarea instructiunilor
simple pe care copilul le intelege deja,
transformandu-le in instructiuni in 2 pasi.

Apoi, incet, faceti
instructiunile mai dificile.

Chin, poti sa
golesti cosul
si sa il aduci
inapoi?

Invatarea folosirii grupurilor de cuvinte

Pentru ca un copil sd inceapa sa foloseasca grupuri de cuvinte singur, el trebuie
mai intdi sa stie mai multe cuvinte pe care sa le imbine in diferite moduri.

Moduri de a va incuraja copilul sa imbine cuvintele.
Atunci cand copilul rosteste un singur cuvant, incurajati-l sa dezvolte ceea ce
spune. Puteti:

- S& dezvoltati dumneavoastra si sa-I + Sa-i adresati o intrebare si sa il
fncurajati sa faca la fel. incurajati sa va raspunda.

Vrei sa imping
in sus?
Poti spune
‘impinge in sus’?

Spune “mai
impinge”.

Impinge!



INVATAREA FOLOSIRII UNEI LIMBI VORBITE 119

lata cateva alte idei de a va incuraja copilul sa foloseasca
grupuri de cuvinte:

Miroase bine! Ce e in
vas?

- Intrebati copilul despre ceea ce
face.

» Cand copilul are o problema, cereti-i sa va
spuna cum sa o rezolve.

Cosul e prea greu?
Ce sa facem?

« Cereti-i copilului sa transmita mai
departe un mesaj simplu.

Cheama-I pe
tata la masa

. Incercati sa spuneti povesti impreuna.
Cand copilul a auzit si a vazut o
poveste de multe ori, el poate sa
povesteascd singur pdrti din
ea.

— a cazut
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- Incurajati-I sa joace diferite roluri.

O sa fiimama

acum. Ce face Mama

gateste.

+ Ldudati-I cand imbina cuvintele. Folosind propozitii complete, dezvoltati ceea
ce spune el. Vorbiti-i in propozitii complete. Dar nu va asteptati sa foloseasca si
el deja propozitii complete.

Sa nu ma opresc din
cantat? Bine hai sa
mai cantam.

Cateodata ma infurii
pentru ceea ce faci, Li
Ming...

..darte
iubesc foarte
mult.

Exersati limba vorbitd. Nu uitati, este important pentru copilul dumneavoastra sa
vorbeasca o limba pe care o puteti folosi cu totii.



