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Su Havzalarini Korumak

Ister kirsal, ister kentsel alanda olun mutlaka bir su havzasindasinizdir. Su
havzasi yagmur ve kar sularinin birleserek dere, nehir, gél ya da sulak alan
gibi tek bir su kutlesine donlstigl arazidir. Su havzasina yuksek yerlerdeki
topragin suyu kapip asagiya akitmasindan dolay1 kaptaj da denir. Su havzasi
kilometrelerce araziyi igine alacak kadar biiyiik olabildigi gibi sadece bir vadi
kadar kiictik de olabilir. Her buiyiik su havzasinda ¢ok sayida kiiciik su
havzalari bulunur.

Saglikli bir su havzasi su kaynaklarini korur, ormanlari, bitkileri ve yaban
hayati besler, toprag: verimlilestirir, kendine yeter topluluklarin olusumunu
destekler. Su havzasinda agaclarin ve gallarin kesilmesi, ¢oplerin
depolanmasi ya da yollarin, evlerin ve barajlarin yapilmasi gibi baytk ve ani
degisiklikler su havzasina ve onu besleyen su kaynaklarina zarar verir. Bu,
arazinin saglikli toplumu destekleme kabiliyetini etkileyerek saglik
sorunlarina, achga ve gdce neden olur. Su havzalarinda suyun akisi, suyun ve
arazinin gelistirilmesi ve kullanilmasi konusundaki degisiklikler icin planlama
yapmak gelecekteki sorunlar énleyecektir.
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Su Havzalari1 Nasil Calisir?

Su havzasi zarar goriince

herkesin saghg etkilenir. Su havzasinin sinirfar

Su havzalarinin cevre igin tepelerin sirtlari ve zirveleridir.

ne kadar énemli S R SUEE /“’fg\j:\/\”/\\w‘

oldugunu anlamak igin s 4}4\%&%&9 é} SN 5° T AR
nehirleri ve dereleri Y e (o o 4:{‘3‘?”‘ "

topragin damarlari olarak
diisinmek yeter. Toplar
damarlarin kani
vicudumuzda tasidiklari
gibi onlar da suyu arazi Bu ufak
boyunca tasir ve hareket su havzalart...
ettirirler. Biz yasamak icin
kana nasil muhtagsak
cevre de suya Oyle
mubhtagtir.

... daha biiyiik bir
su havzasinin pargalaridir.

Su dongiisii
Su daima hareket eder. Bu hareket bazen nehirde oldugu gibi akarak, bazen
de sivi halden (su) gaz haline (buhar) ya da kati haline (kar ya da buz)
dontserek olur. Ancak diinyadaki toplam su miktari asla degismez.
Gokyuziindeki suyun timu topraga iner, topragi suladiktan sonra, nehirler,
goller ve okyanuslara dokulir ve sonra tekrar buharlasarak gokytiziine
doner. Suyun bu hareketine su ddéngusu denir.

MW“W Giinesten gelen 1si gollerin,
{::’W\\— \\"V\W’\W\‘\ 1\) nehirlerin ve okyanuslarin
SIS @»\W\ gt ylizeyindeki suyun buharlagsarak gokyuziine
N\ N\ < . .
NEA NN AVAAY ey Y cikmasini saglar. Su bitkilerden
" 'Bulutlar suyu tasir, yagmur veya ve topraktan da salinir.
. \;\\_\\)_:‘ RN
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Su topragin yiizeyinde
dereler, nehirler ve goller — ~
halinde bulunur. -

kuyulardaki ve pinarlardaki suyun kaynagi olan zemin suyu halinde depolanir.



136 SU HAVZALARINI KORUMAK

Su havzalari suyu ve topragi nasil korur?

Su havzasindaki suyun ¢ogu nehirler ve gollerde degil topragin icindedir.
Saglikli bir su havzasi temiz su ve verimli toprak kaynagidir. Su havzasinin
yuksek kisimlarinda ve nehir ya da derelerin kenarlarindaki agaclar ve
bitkiler, ézellikle otlar, taban suyunun kalitesini ve miktarini arttirir.

Suyu, bitkileri ve topragi koruyarak su havzasini korumus oluruz.
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Nehirler ve dereler insanlan,
ballklarl ve hayvanlarl besler.
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Su topraktan yavasca nehirlere
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girerse, yagislar arasinda da
nehirde bol miktarda su bulunur,
firtinalar sirasinda da sel az olur.

Sulak alanlar, siklikla su
havzasinin tabaninda bulunur,
su hareket ederken onu siizer
ve temizler. Sulak alanlar bazi
zehirli maddeleri bile
siizebilirler.
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[Su havzasi yaplmlJ \

Bu aktivite su havzasinin nasil ¢alistiginin ve su havzasindaki her seyin o alanda
tiim yasayanlarin saglig1 acisindan nasil dnemli oldugunun anlasilmasina yardim
eder.

Stre: 30 - 45 dakika

Gerec: Her grup icin buytk bir kagit, bir legen ya da kazan, renkli kalemler ve su.

Katilimcilan 3 - 5 kisilik gruplara ayirin.

Her grup buytk kagidini alsin, burustursun ve sonra bazi timsek ve cukur alanlar
kalacak bicimde kismen duzlestirsin.

Grup, su havzasinin degisik 6zelliklerini-tepeler kahverengi, vadiler yesil, su yollari
mavi- renkli kalemlerle kagit Gizrine isaretlesin. Sonra, insanlarin su havzasina
kattiklar1 seyler de degisik renklerle gosterilsin: ¢op alanlari icin kirmizi, pestisidler,
petrol ve diger kimyasallar i¢in icin siyah ve benzeri.

Kagidi legen ya da kazanin icine yerlestirin, girintilerin vadileri, ¢ikintilarin
yukseltileri gosteren seklini su havazsina benzeyecek bicimde sabitleyin.

Gruptakiler parmaklarini suyla 1slatsin ve renkler kagidin tGizerinde akana kadar
hafif fiskelerle suyu su havzasina serpsinler. Her grupla, renkler su havzasinin en
alcak kisimlarina dogru aktik¢a neler oldugunu tartigin.

Gruplar bir araya getirerek gordikleri seylerin gercek bir su havzasindaki
karsiliklarini tartigtirin. Renklerin kat ettigi mesafeye ve farkli elemanlarin su
havzasinda birbirleriyle nasil karigtigina dikkat cekin.

Tartisma icin sorular:

e (CoOp depolama alanlarindan (kirmizi renk) ve ve
pestisidlerden (siyah renk) meydana gelen akintilar
suyun akigt yoniinde yasayan insanlarda ne gibi saghk
sorunlart dogurabilir?

e Su havzasi hasarlanirsa toplulugunuzun ne gibi
degisiklikler gérecegini disuniyorsunuz?

e Toplumuz su havzasini korumak ya da dizeltmek icin
neler yapmaldir?
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Aguan Nehri Vadi'sinde su havzasi tahribati

Kirk yil 6nce Aguan Nehri’'nin etrafindaki tepeler ormanlikti. Vadi,
Honduras’taki en verimli arazilerden biriydi ve bir¢ok koy ve ciftligin
ahalisine iyi bir gecim saghyordu. Cok sayida ufak ve temiz dereler tepelerin
arasindan masmavi Aguan Nehri'ne katiliyordu. Nehir vadinin kalbinden
gecerek Karayip Denizi'ne dokuliiyordu.

Sonra insanlar tarim yapmak ve inek otlatmak i¢in agaclar1 kesmeye
basladilar. Biyiik meyve sirketleri gelip agaclar keserek muz plantasyonlari
kurdular. Aileler tepelere dogru gé¢meye basladilar, clinkii vadideki harika
toprak zengin toprak sahiplerinin eline gecmisti. Sonucta, agaclarin cogu
kesildi ve cok sayida insan tepelerin yamaglarinda yasamaya basladi. Nehirde
ve derelerde daha az su vardi, tstelik eskisi gibi berrak degildi.

Aguan Vadisi halk: bir seylerin ters gittigini seziyordu ama su havzasinin ne
kadar tahrip oldugu ancak bir firtinadan sonra anlasildi. Asir1 yagmurlar
tepelerden toprak kaymasina neden oldu. Cok sayida ev, hatta baz kdyler
yok oldu. Cok sayida insan 6ldi, bircogu da hastalandi. Firtinanin
etkilerinden kurtulmak icin cahsirken insanlar yamaclardaki agaclarin yok
olmasi, toprak kaymalar ve saghk sorunlarinin iliskili oldugunu gérmeye
basladilar. Sigirlarin icme suyunu kirletmesi, cocuklarinda ishal ve diger
hastaliklara neden oluyordu.

Hasatlar da kotiilesmisti. Toprak yagmur suyunu tutamadigl icin tarlalar
hemen kuruyordu. Kis yagmurlari ise topragi alip géturtyordu. Hasat o kadar
kota oluyordu ki insanlar a¢ kaliyordu. Aclik saglik sorunlarini daha da
agirlastirtyordu.

Koyluler sagliklarini diizeltmek icin su havzasini korumalar gerektigini anladi.

Aguan Nehri Vadisi'nin hikayesi sf 142'de devam edecek.
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Tahrip olan su havzalarinin
sagllga etkilel‘i Sanayi ve endistriyel tarimdan gelen atik ve

artik maddeler suyu kirletir.

Arazideki agaclar ve bitkiler yok
edilince, toprak daha az su tutar,
kuyular ve pinarlar kurur. Kurak
zaman dilimleri daha uzayarak ya
da daha siklasarak yeterli su
olmamasina bagh tim saghk
sorunlarinin ortaya ¢ikmasina yol
acar (bkz Bolim 5). Orman kirimi
ayrica toprak kaybina (erozyon,
bkz sf 179) da neden olur, bdylece
gida Uretimi zorlasarak aghga ve
gdce neden olur.

Sulak alanlar tahrip oldugunda,
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hastaliklarda artiga yol R4 yoras > AN N

acan tagkinlara neden olur. Asir yapilasma ya da asfaltiamayla
sulak alanlarin tahribi daha fazla
taskina ve su kirlenmesine neden olur.

Su havzasindaki degisiklikler
sivrisineklerle iligkili hastaliklarda artisa neden olur

Sivrisinekler durgun ve yavag akan sularda urerler. Su havzasinda, suyun
akisinda ve arazinin kullaniminda ani ve biiytik degisiklikler yapilirsa, siklikla
sivrisineklerin kolayca tireyebilecegi bir ortam yaratilir.

Degisiklik nedenleri:

* Kum ve cakil gibi insaat malzemeleri ya da altin gibi degerli madenler
elde etmek icin nehir yataklarn kazildiginda siklikla geride durgun su
goblcukleri kalir.

* Nehirlerde barajlar kurmak suyu durgunlastirir ve suyun akis yollarini
degistirir (bkz sf 149).

* Yol yapimi su akisini engelleyerek durgun su havuzlar olusturabilir.

Suyu harekelendirebilirseniz, su havzasindaki degisiklikler deng, sitma ve sar1
humma gibi sivrisinek kaynakli hastaliklara yol agmayabilir. Sivrisineklerin
neden oldugu sorunlar1 &nleme hakkinda daha fazla bilgi i¢in bkz Bélim 8.
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Su Havzalarini Koruma ve Diizeltme

Su havzasindaki araziler genellikle cok farkl kisilere aittir. Su havzasini
diizeltmek ve gelistirmek icin herkesin isbirligini saglamak giic olabilir. Ancak
su havzasi herkesi ilgilendirdiginden, su havzasini koruma cabalarina
olabildigince cok kisinin katilmasi ve destek vermesi dnemlidir.

Slirdiirilebilir kalkinma su havzalarini korur

Su havzalarinda insanlarin hayatini kolaylastirmak amaciyla yol insaati,
sulama ya da elektrik tiretimi icin nehir Gizerine baraj yapimi ya da
haserelerin Gireme ortamlarini azaltmak icin sulak alanlarini tahliyesi gibi baz
degisiklikler yapilir. Ancak bu degisiklikler suyun havzada dogal olarak nasil
aktig1 dikkate alinmadan yapilirsa yarardan ¢ok zarar verebilir.

Ev ve igyerleri nehrin
kenarlarindan uzaga
yapilir.
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Insanlarin hayat sartlarini iyilestirmek icin su havzasini tahrip etmeyecek,
halihazirda ve gelecekte yasayacaklar icin saglikli kalmasina yardim edecek
degisiklikler yapmanin birgok yolu vardir:

 Su temini ve sanitasyon projelerinin yerel yonetimlerin yarari ve cevre
acisindan iyi yonetildiginden emin olun (bkz Boélim 6 ve 7).

* Ormanlarin saghkl kalmast icin ¢alisin (bkz Bolim 10).

» Tarnm alanlarini zengin ve verimli tutabilmek i¢in stirdtralebilir
yontemler kullanarak agac ve bitki dikin (bkz Bolim 15).

* Daha az atik Giretin, var olanlarin giivenli bicimde Ustesinden gelin (bkz
Bolum 18 ve 19).

* Mevsimsel tagskinlardan korumak icin evleri, yollar1 ve yerlesim yerlerini
su havzasindaki suyun dogal akisin1 bozmayacak ya da erozyona yol
acmayacak bicimde yapin.

Su havzasini korumanin yararlari

Su havzasini korumak siklikla arazi hakkinda tartigmayt, agik sinirlar koymay,
su akigt ile ilgili planlar gelistirmeyi, toprak ve su kullanimi konusunda
komgular arasinda anlasmalar yapmayy, isi gerceklestirmek icin kaynak
toplamay1 ve paylasmayi gerekli kilar.

Bircok toplulukta, bu projelerin hayata gecirilmesi kolay degildir. Yerel ve
bolgesel yonetimler tartismalara
taraf olurlar — bazen iyiligine,
bazen de koétuligline. Ama
insanlar su havzasini korumak icin
birlikte calisirsa daha fazla sulari
olacakur. Su kithg catismalara yol
actigindan ya da catismalari
agirlagtirdigindan, suyun
bollagsmasi toplumun sagligini
korumasi yaninda insanlar
arasindaki iliskileri de

iyilestirecektir. :

Toplumlar su havzalarini korumak igin galistiklarinda,
Su havzasini korumanin baz herkes icin daha fazla su olacaktir
yararlari:

* Kuyularda ve pinarlarda daha bol ve daha temiz su
e Daha fazla Girtin alma (kurak zamanlarda bile)
* Daha saglikli hayvanlar.

Daha bol suyla, daha bol Grtin alinir. Bu, insanlarin gelirini arttirarak is
aramak icin bagka yerlere gitme ihtimalini azaltir.
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Sf 138’deki hikayenin devami

Aguan Nehri Vadisi'nde saghgin diizeltilmesi
Honduras’t vuran firtina Aguan Nehri su havzasindaki herkesi etkiledigi icin
herkes birlikte calismaya istekliydi. Vadideki tim kasaba ve kdylerden
insanlar bir araya gelip gériismeye basladilar. Her yerde toprak kaymalar
olmus ve ¢ok sayida insan evsiz kalmisti. Din adamlarinin da yardimiyla,
sorunlarini akilci bicimde nasil ¢ézebileceklerini konusmaya basladilar.

Toplumlarini yeniden insa ederken, tarim yapma biciminin araziyi
koruyabildigi gibi tahrip de edebilecegini 6grendiler. Ciftciler tepelerin
ustune ya da altina degil de yamaclarina agac ve bitkiler dikerek topragi
iyilestirebilir, erozyonu 6nleyebilirler.

Yapacaklar tahliye kanallari, tas duvarlar ve diger engeller yamaclari
koruyacakti. Ciftcileri arazilerini korumak icin yeni yollar 6grenmekten
mutluydular. Ama en fazla zarar verenlerin sigir otlatanlar ve buiyiik bahcesi
olanlar oldugunu da biliyorlardi.

Koyluler ve ciftciler biiylik muz tarlalarn ya da genis sigir otlaklar olan aileleri
ziyaret etmeye basladilar. Koyluler biiytik toprak sahiplerine suyu korumanin
herkes icin 6nemini anlattilar. “Tahrip olan topragin ve kirlenen suyun zarari
sadece yoksullara degil, hepimize” dediler.

Zamanla, vadideki en zengin toprak sahipleri bile onarim cabalarin
desteklemeye basladi. Bazilar sigirlari uzak tutmak icin dere ve pinarlarin
kenarina ¢it yapmaya karar verdi. Tepelerde arazisi olanlar tepenin altinda
arazisi olan koylulerin tepenin yamaclarina agag¢ dikmesine izin verdiler.
Vadideki ciftciler tepe tstlerindeki toprak sahiplerine giderek yukaridaki
araziyi citle cevirme ve korumaya alma izni karsiliginda topraklarinin bir
kismini onlara satmay1 énerdiler.

Ciftlik sahipleri icin sigirlarini vadide otlatmak uygundu, sigirlarin tepelerden
uzak tutulmasi da tim toplumun
yararinaydi, yeni plan herkesin
hesabina geliyordu.

Firtinadan sonra, bir zamanlar
birbirleriyle nadiren konusan
Aguan Nehri Vadisi koyluleri
arasinda iyi iligkiler kuruldu. Su
havzasini korursalar kendilerinin
de cocuklarinin da daha temiz
suya ve daha glivenli evlere
sahip olacaklarini anladilar. Bu
hem su havzasi hem de toplum
i¢in iyi bir gelismeydi.
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Toplum su havzasi projesi planlama

Aguan Nehri Vadisi su havzasi timi su havzasini korumaya baglarken su

adimlari att1:

1. Su havzasinin durumunu belirleme
Toplum liderleri, 6gretmenler ve diger ilgili kimselerle grup olarak su

havzasinin saglik icin
O6nemli kisimlarini ziyaret
edin. Su havzasinin
buylkligine gore bu 1
gun ya da birkag hafta
zaman alabilir.

Ana suyollarini ziyaret
ederek birbirleriyle
birlestikleri yerleri
kaydedin. Su havzasinin
hangi kisminda kimlerin
yasadigini ve degisik
alanlarda arazinin ve
kaynaklarin nasil
kullanildigini not alin.
Insanlarimn su topladiklan,
suyun kirlenebilecegi
(fabrikalarin yakinlari,
otlaklar ve ¢opin
toplandig1 yerler) ve ilgili
olabilecek diger yerleri
ziyaret edin. Insanlarla
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kadar kirli Fabrikanin
. O.I.dl.l.gunu asagisinda su
diistniyorsun? eskisinden daha

sicak. Kocamin
balik avladigi

kayaliklar simdi

balgikla kapl.
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zaman icinde fark ettikleri degisiklikler hakkmda konusun. Avcilar ve
balikcilar hayvanlarin yilin degisik zamanlarinda nerelerde olduklarini ve
aslinda nerede olmalar gerektiklerini bilirler. Toplumunuz su havzasi

uzmanlariyla doludur.

2. Su havzasinin haritasini ya da krokisini gizme

SU HAVZAMIZ
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evler su tuvalet sigir tepeler fabrika
kaynagi

Bu ziyaretlerden sonra, neler 6grendiginizi
ve elde edilen bilgileri tim toplumla en iyi
nasil paylasilacagini konusun. Nelerin
arazide ve suda tahribata yol ac¢tigini
tartisin. Bu, su havzasinin haritasini
ctkarmaniza ve Uizerine durulmas gereken
yerlerin isaretlenmesine yardimci olur.
Yaslilar her seyin eskisi ve yenisi arasindaki
degisiklikleri gostererek haritalamaya
yardimci olabilirler. (Haritalama hakkinda
daha fazla bilgi icin, bkz sf 16.)
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3. Toplanti diizenleme

Su havzasindaki tim topluluklara mensup insanlarin katildigi bir toplanti
diizenleyin. Saglik calisanlari, su ve sanitasyondan sorumlu Kisiler, toprak
sahipleri, is yeri sahipleri ve su toplayan insanlar 6zellikle davet edilmelidir.

Saptadiginiz sorunlar aciklamak icin haritanizi ya da krokinizi kullanin.
Insanlarin, saghk hakkindaki endiselerini paylasmalarin tesvik edin ve
sorunlarin su kirlenmesi, orman kirimi, toprak erozyonu ve su havzastyla ilgili
diger konularla iligkisini tartigin.

Bu tartismanin hedefi sorunlan belirleyerek céziime dogru ilerlemektir. Her
bir konu glindeme geldiginde sunlari sorun: Bu sorunu ¢6zmek icin hemen
simdi ne yapalim? Teknik destek, para ya da basgka kaynaklara ihtiyacimiz
olacak mi1? Kimlerin katkida bulunmasi gerekir?

SU HAVZAMIZ
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4. Ortakliklar olusturma

Toplantilar ve su havzasi gezileri su havzasindaki insanlar arasinda ortakliklar
olusturma yollardir. Su havzasinin hem éniinde hem de arkasinda
yasayanlarla toplantilar yapin. Sonra, degisik gruplarin temsilcileriyle
toplanin. Ortak hedefler belirleyin ve herkesin yararina olacak calismalari
yapmanin yollarini bulun.

Bazen ortaklik kurmak zordur, ézellikle buytk su havzalarinda. Farkli
gruplarin ya da topluluklarin su havzasinda neler olmasi gerektigine dair
kendi fikirleri vardir, digerlerinin fikirlerini ve ihtiyaclarini anlamakta ya da
kabullenmekte giicliik cekebilirler. Glig, kaynak ve etki farkliliklar ciddi
catismalara neden olabilir. Ancak sadece zenginlik ve stati sahibi olanlarin
degil, herkesin ihtiyaglarina ve katkilarina saygi duyuldugunda, gicli
ortakliklar ortaya cikabilir. s iliskilerinde aciklik ve diirtistlitk giiven
doguracaktir. Ve tiim taraflarin ortakliga katkisi beklendiginde herkes bundan
yararlanacaktir.
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Aguan Nehri Vadisi'nde yasananlar disinin. Bir grup bagka insanlarin
topragina agac dikti. Zengin otlakcilar dere ve pinarlarin kenarina ¢it
cekmeye karar verdi. Hatta bazilar arazilerinden bir kismi sattilar. Azim, sabir
ve daha bol ve temiz suya kavusma istegi ortakliklarin gelismesine ve basaril
olmasina yol acti.

5. Eylem plani yapma

Acik hedefler belirleyin ve bir eylem plani yapin. Hedeflerden biri 5 yil icinde
tiim su kaynaklarinin yakininda agag yetistirmek olabilir. Diger bir hedef
nehri korumaya alarak 50 y1l sonra suyunu giivenle icmek olabilir.

Eylem planinda bazi arazilerin (6zellikle akarsularin yakininda ya da tepe
ustlerinde) hi¢ kullanilmamasi da olmalidir. “Su havzasi koruma alani:
Kullanilmaz” tabelasi asin ya da agaclari boyayla isaretleyin.

Su havzasini korumaktan ilk yararlanacak olanlar havzasinin tabaninda
yasayanlar olacaktir (daha bol suya ve iyi topraga kavusarak). Eylem planiniz,
daha ge¢ donemde yarar saglayacak olan su havzasinin tepesinde
yasayanlarin ihtiyaclarini da gézetsin. Toplumdaki herkes birlikte calisirsa,
planin basarili olma ihtimali ytikselir.

Aguan Nehri Vadisi Su Havzasi Eylem Plani

Su kaynaklarina yakin yerlerdeki bitkileri kesmeyin.

2. Agaclarnn buylimesine yardimci olun, ¢zellikle su kaynaklarina yakin

arazileri agaclandirin.

Yeniden ormanlandirma icin fidan yetistirmek tizere fidanlhklar kurun.

Orman yanginlarini 6nlemek ve séndiirmek igin gruplar organize edin.

Yerel ciftcileri aniz yakmama ya da giivenli yakma konusunda egitin.

5. Su kaynaklar etrafindaki alanlar citle gevirin ve “Koruma Alani”
tabelalar: asin.

6. Topragi muhafaza icin ciftcileri yesil giibre kullanmaya, bitki artiklarini
doénustirmeye, istinat duvarlar inga etmeye ve esyukselti egrileri tizerine
dikim yapmaya tesvik edin.

7. Kimyasal pestisidleri ve glibreleri kullanmaktan vazgegirin.

8. Yerel yonetimlerle ve su komisyonlart ile birlikte calisarak tuvaletlerin,
kanalizasyon sistemlerinin ve yikama alanlarinin su kaynaklarindan
uzaklastirilmasini saglayin.

9. (Cop toplama kampanyast diizenleyerek ¢oplerin dere ve nehirlere
karismasini 6nleyin.

10. Sigirlan su kaynaklarindan uzaklagtirin ve sigir otlatmanin yasak oldugu
alanlari isaretleyin.

11. Topluma yeni katilanlarin ve ise yeni baslayanlarin su havzasi hakkinda
bilgi edinmelerini ve korunmast icin nasil yardimci olabileceklerini
6grenmelerini saglayin.

—
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Bu adimlar biitlin toplumlara su havzasi koruma projeleri icin model olabilir.
Projenin en énemli parcasi uzun zaman iginde herkesin yararina olacak
anlagmalara olabildigince ¢ok sayida insani dahil etmektir.
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Su Akisinin Yonetimi

Suyun topraga ya da suyollarina akmasina tahliye denir. Iyi tahliye taskin ve
erozyon tehlikesini azaltir ve
topragin daha cok su emmesine
yardim eder. Kota tahliye ise
toprakta erozyona ve durgun
suya neden olur.

Tahliyeyi iyilestirmenin en iyi

yolu yagmurdan sonra olusan

yuizey suyunu yavaslatmak,

yaymak ve topraga emilmesini

saglamaktir. Bunun igin:

» Ozellikle yamaclardaki ve
akarsu kenarlarindakiler
olmak Uizere agac ve bitkileri

kesmekten kaginin.
.. cqs Tahliye kanallarinin diizenli olarak temizlenmesi
¢ Yuzey suyunu bltkllere, sulama taskinlari ve hastaliklari dnlemeye yardim eder.
kanallarina ve alcak alanlara

yoneltin. Suyun biriktigi yerlere bahceler ya da balik havuzlar yapilabilir.
(bkz sf 288).

* Yiizey suyunu tutmak ve yonlendirmek icin canli bariyerler, algak duvarlar
ve diger erozyondan koruyucu yapilar insa edin (bkz sf 272).

 Stirdurilebilir tarim yontemleri kullanarak topragi 1slah edip suyun topraga
emilmesini saglayin (bkz sf 261-268).

* Catilardan gelen yagmur suyunu sarniglarda ve tanklarda biriktirerek icme
suyu olarak kullanin (bkz sf 85) ya da havuzlara, tarlalara ve bahcelere
yoneltin.

* Yol kenarlarindaki
bitki hayatini strdartn
ya da yollar boyunca
tahliye kanallar1 yapin
ve ttkanmamalari icin
temiz tutun.

* Musluklardan ve
kuyulardan olusan atik
suyu tahliye kanallarina
ya da lagim cukurlarina
yoneltin.

Yagmur suyunu evde kullanilabilecek bir kaynak haline dontsttiriin.
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Kasaba ve sehirlerdeki su havzalarn

Bir kasaba ya da sehir kuruldugunda, su havzasindaki suyun akis yolunu
degistirir. Sehrin gelismesi yagmur suyunun topraga emilmesi yerine akip
gitmesini saglayan yollar, kaldirimlar ve catilar gibi sert ytizeyleri hakim kilar.
Bu, suyun toplanmasina ve duraganlagsmasina, sivrisineklerin treyecekleri
yerlerin olusmasina neden olur. Ayrica sellere de neden olabilir.

Nifus arttikca ve sanayi gelistikce su kirligi de artar. Kasaba ve sehirlerdeki
sulak alanlar1 ve nehir kenarlarini saghikh tutmak zor olabilir. Bu 6zellikle
Onemlidir, ¢linkt sulak alanlar kirli suyun birikmesini, bitkileri ve hayvanlari
kontamine etmesini ve insan saglifina zarar vermesini énler.

Su havzasini korumak igin:

* Su kaynaklarini kirletmemeleri icin insan atiklarini ve zehirli kimyasallar
guvenli bicimde bertaraf edin (bkz Bolim 7, 16 ve 20).

* Sehirlerdeki nehir kenarlarini, dereleri ve sulak alanlari park olarak
duzenleyin. Bazi topluluklar yol kenarlarinda toplanan suyu kanalizasyona
vermek yerine topraga emdirmek icin yol kenarlarina bahgeler
yapmaktadir.

* Tehlikeli tagkin alanlarinda yasayanlara belediyelerin giivenli evler
saglamalar icin kampanya diizenleyin.

» Isadamlar1 ve sanayicilere atiklarinin sorumlulugunu almalari icin baski
yapin.

* Belediyeler ve sivil 6rgiitler yoluyla boélgesel planlama ve strdurulebilir
kalkinma cabalarina katilin.
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Sehirler ve kasabalardaki su havzalari kolayca kirlenebilir,
ancak korunmalari da miimkiindiir!
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Biiyiik Barajlar Saghiga Zararhdir

Baraj nehir Gzerine yapilan bir duvardir. Barajlar nehrin akisini engelleyerek
rezervuar denen insan yapisi bir gol olusturmak i¢in yapilir. Rezervuarlarda
tutulan su, tagkin kontrold, icme ve sulama suyu saglama, elektrik iretme ya
da eglence amaciyla kullanilir.

Barajlar modern sehirlerin kurulmasina katkida bulunmus ve ¢cok sayida
insanin hayat sartlarini diizeltmistir. Ama bliyik barajlar, 15 metreden, bazen
250’den yuiksek barajlar, bircok bakimdan insanlara ve araziye zarar da
verirler.

Bilyiik baraj Yaqui halkini nasil hasta etti?

Yillar 6nce kuzey Meksika'nin sicak ve kuru ikliminde ciftcilikle gecinen Yaqui
halki yasardi. Rio Yaqui nehrine yil boyu tarim, icme ve diger ihtiyaclar icin
su sagladigindan
minnettardilar. Nehir Gizerine
baraj kurulunca her sey
degisti.

Meksika htikiimeti barajin
suyunun yarisinin Yaquilere ait
oldugunu kabul etti. Ama
Yaquiler kisa siire sonra
koylerine hig su gelmedigini
anladilar. Tim nehir bugday
ve pamuk yetistiren ¢ok sayida
endustriyel ¢iftligi sulamak
Uzere dev bir kanala baglandi. Bu buyuk ciftlikler bir stire sonra Yaqui
koylerini cevrelediler ve Yaqui halki kendi bitkileri icin su bulamaz oldu.

Kuru ¢ol topraginda bugday ve pamuk yetistirmek bol miktarda su, kimyasal
glbre ve pestisid gerektiriyordu. Dikimle sokiim arasindaki aylarda 45 defa
pestisid puskurtiliyordu. Tim bu zehirler sulama kanallarina bosaliyordu.
Nehirleri bagka yone cevrildiginden ve bagka su kaynagi da olmadigindan,
Yaquiler kanal sularini icmeye basladilar. Yillar icinde, kirli su onlar1 hasta
ettl.

Yillarca kirli su icmeleri nedeniyle, Yaqui gocuklarinda 68renme, disiinme
ve oynama ile ilgili sorunlar gelisti. Cok sayida ¢ocukta kan kanseri (10semi),
dogum defektleri gibi saglik sorunlar ortaya ¢ikti. Bu saglik sorunlarinin icilen
suyun ve solunan havanin pestisidlerle kirlenmesine bagh olmasi kuvvetle
muhtemel.

Yaqui halkinin saghk sorunlari nehre baraj yapildigi zaman basladu.
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Barajlar hem 6n hem de arka taraflarinda

sorunlara yol acarlar

Barajlar 6nce nehir akisinin engellenecegi yerin arkasinda kalacaklar icin
sorun cikartirlar.

Goc ve yoksulluk

Barajlar insanlar1 goce zorlar. Bircok insan verimsiz arazilerde ya da sehirlerin
varoslarinda yasamaya baglar. Yerinden edilen insanlara para ya da arazi
soza verilir. Ancak yerel yetkililer siklikla bu paray1 vermezler. Cogu zaman,
baraj suyu altinda kalan yerlerde sadece tapulu arazisi olanlara para ya da
arazi verilir.

Bazen, verilen arazi tarim acisindan ¢ok uygun olmayabilir. Baraj suyu
altinda kalacak kasabalar hiikimetten bakim ve gelistirme icin para
alamadiklarindan okullar, yollar ve saglik hizmetleri ihmale ugrar. Bazi
kasabalar su altinda kalmadan énce yillarca bu durumda beklerler.

Barajlar ingaatinda galisanlar ezilirler. Baraj

ingaatinda galisanlarin calisma sartlar glivenli Barajlar toplumlara zarar verir. Baraj géli
dedildir, barinaklar kéttidur, beslenmeleri altinda kalacak yerlerde yasayan aileler evlerini,
bozuktur ve saglik hizmetlerinden yeterince topraklarini ve gegim kaynaklarini kaybeder.
yararlanamazlar. Bu sartlar TB ve HiV gibi Yerlerinden edilen insanlar genellikle toplu
hastaliklara yakalanmay: kolaylastirir. Baraj olarak iskan edilmezler. Insanlar genellikle
insaati bitince, bu insanlar galismak ve gogten sonra yoksullagirlar.

yasamak igin yeni bir yer bulmak zorundadirlar.
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Rezervuarlar siklikla kirlenir. Pestisidler, glibreler ve
sanayi atiklari suda birikerek suyu zehirleyebilir.

Rezervuarlar baska saglik sorunlarina da yol agarlar.
ivrisinek ve diger hastalik yapan haserat rezevuarlarda —
goyalinca sitma ve kan parazitleri gibi hastaliklar artar. —

Barajlar baliklar ve balikgihdr 6ldirir. Nehir suyunun akimindaki
ve kalitesindeki degisiklikler baliklara zarar verebilir. Gegimi ve
yiyecegi balikgilida dayanan insanlar magdur olabilirler. . D O
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Barajlar nehrin dogal akigini bozarlar. Barajin durumuna gére su akiminda
artisa ya da azalamaya yol agarlar. Dogal sel ve kuraklik dongiistiniin
bozulmasi tim nehri etkiler ve bitlin arazilerin tahrip olmasina neden olur.

Hasere liremesi igin yeni ortamlar

Sivrisinekler sulama kanallarinin s1§ ve giinesli sularinda ve rezervuarlarin
kenarlarinda Girer. Rezervuardaki su seviyesini dizenli olarak algaltip
yukseltmek genc sivrisinekleri 6ldiirebilir. Ancak barajlar ydonetenler bu
hususu genellikle &Gnemsemezler.

Nehir korlaga hastaligini yayan kara sinekler yumurtalarini barajlardan
salinan su gibi hizla akan suya birakirlar. Baraj gélindeki durgun su ve
sulama projeleri kan parazitlerini tagtyan salyangozlarin iireme ortamini
olusturur.

Nehir kenarlarinda ve taskin yataklarinda erozyon

Baraj bir nehri bloke ettiginde, suyla tasinan toprak ve tag parcaciklar (mil)
nehrin kenarlar yerine nehrin ve baraj gélinin dibine ¢oker. Baraj
goliinden salinan suda mil yoktur. Tarim topragini zenginlestiren bir unsur
olan milden mahrum kaldig1 icin barajin éntindeki topraklar giderek zayiflar.
Ve barajdan salinan su akarken mili de gétiirdiiglinden, topragi erozyona
ugratir, nehir yatagini derinlestirir.
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. Baraijlartsal-topluluklarin suyunu alir. Onceden -
kirsal koyltlerin ve balikgilarin kullandigi su_kentler —
ve sanayi igin elektrik tretmek igin kullanilimaya

Uriin getirisi azaliyor. Barajlar verimli tanm
alanlarini su altinda birakiyor ve Griin

PRI AP verimini arttiran mil akisini engelliyor.

O A Barajlardan salinan su nehir kenarlarindaki
. bahgeleri tahrip etmektedir.
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kalitedeki su suyun aktigi I Lo [SEATRN
yerlerdeki insanlarda ve 0 T4 A g
hayvanlarda hastaliga neden olur.
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Bilyiuik barajlara alternatifler

Bir baraj yapimi planlaniyorsa, sorulacak ilk soru sudur: Bu gerekli mi?
Barajlar taskin
kontrold, elektrik
uretimi, sulama ve
buyuyen sehirlere su
saglama amaclariyla
yapilirlar. Bu hizmetler
daha az zararh
yollardan

karsilanabilir. ﬁ

Sorulacak ikinci soru:
“Bundan kim
yararlanacak?” olmalidir. Tim dinyada, zarar gérecek topluluklar buyiik
barajlara direniyor ve alternatifler 6ne strtiyorlar. Bircok yerde basariyorlar
da.

Taskin kontrolii. Mimkiinse, dogal taskin yataklarinda ve su havzalarinda
yapilasmadan kacinin. Insanlarin sellere hazirlikli olmasina yardim etmek icin
uyari sistemleri gelistirin. Nehirlerin dogal akisini korumak selleri barajlara
gore daha etkili bicimde Onler.

Elektrik. Hukimetleri kullanilacagi yere en yakin noktada elektrik tiretimi
icin rGzgar, glines ya da kiigiik capli su glicti kullanma konusunda tesvik
edin. Yerel olarak yonetilen ve kontrol edilen enerji hem kirsal alanlarda
hem de sehir ve kasabalarda yasayanlar i¢in daha sturdirtlebilirdir (bkz
Bolum 23).

Sulama. Yerel gelisme su giivenligini buytk barajlara oranla daha iyi saglar.
Hindistan'in Gucarat eyaletinde, kurak mevsimde kullanilmak ve taban
suyunu takviye etmek amaciyla binlerce kiigciik baraj yapildi. Barajlarin
maliyetini hikiimet ve koyliler birlikte karsiladilar. Daha énce yilin ancak bir
yarisinda sulama yapabilen koyliiler artik yilin tamaminda suya kavustular.

Ama benim
suyum nerede?

... baskasi igin.

... baskasi igin.

Su havzanizda baraj yapimi tasarlanmis ya da %‘; i
gerceklestirilmisse A ff? ’
Topluluklar, diinya 6lgeginde, yeni e O ff
barajlarin yapimina direniyorlar, eskilerinin
yikilmasina calistyorlar ve barajlarin
kendilerine verdigi zararlarin hem para
hem de arazi olarak tazmin edilmesini
istiyorlar. Bazi topluluklar ayrica
barajlarin kontrol mekanizmalarinin
degistirilmesini, nehirlerin daha

dogal bir bicimde akmasini ve

barajin yol actig1 zararlarin
azaltilmasini talep ediyorlar.
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Kabilelerarasi ortaklik Yukon Nehri’'ni koruyor

ABD-Kanada sinirindaki Alaska ve Yukon Arazisindeki, Yukon Nehri bircok
koy ve kasabadan gecerek 3700 kilometrelik bir seyir izler. Kirlilik nehri tehdit
etmeye baglayinca, 60 yerel topluluk irmag gelecek kusaklar igin temiz
tutmak amaciyla birlikte calismak tizere bir anlasma imzaladilar. Kurduklarn
birlige Yukon Nehri Kabilelerarasi Su Havzasi Konseyi adini verdiler.

Su Havzasi Konseyi tim nehri temizlemeye ¢alisarak baglamad ise. Onun
yerine ufak ama hedefleri cok acik projelerle basladilar. Ilk programlarindan
biri nehir boyundaki kasabalarda plastik torba kullaniminin yasaklanmasi
oldu.

Plastik torba yasagiyla, nehir
boyundaki insanlar kisisel
sorumluluk sahibi olmanin su
havzasini koruma agisindan
buyuk farkhhklar
yaratabilecegini 6grendiler.
Plastik torba yasagi basarili
olduktan sonra, insanlar atik
pilleri, yagi ve hurda arabalari
ortadan kaldirmaya giristiler. Su
havzasindaki her topluluk bir
atik gdbmme alani ve pil toplama
ambari yaparak zehirleri toprak
ve sudan uzak tutmaya caligtilar. Sonra, hava yolu ve gemicilik sirketlerini,
askeri Usleri eski pilleri, arabalar1 ve yaglar giivenli bicimde imhaya ikna
etmeye calistilar. Simdi, Yukon kabile yénetimleri atik su sistemlerini ve atik
gdmme alanlarini iyilestirmeye, coplin dontstirilmesi ve yeniden kullanimi
konusunda programlar gelistirmeye calistyorlar. Genglere su kirliligi olup
olmadigini nasil anlayacaklarini, bulasma varsa bunu nasil 6nleyebileceklerini
Ogretiyorlar.

Yukon Nehri Kabilelerarasi Su Havzasi Konseyi, Kanada ve ABD’deki kabile,
eyalet, yerel ve ulusal hitkiimetlerle, cevre ve su havzasi gruplariyla, finans
ajanslaryla ve disaridan danismanlarla ortakliklar kurdu. Bircok grubu bir
araya getirerek, su havzasindaki herkesi kapsayacak bir plan yapti ve isin
gerceklestirilmesi i¢in yeterli kaynag topladi.

Su Havzasi Konseyi 6nce ufak, sonra biiyiik adimlar atarak Su Havzasi
Konseyi yavas ama etkili bir degisimi tesvik ediyor. Konsey'in bir tiyesi,
“Cocukken nehir suyunu dogrudan icerdim. Bunu tekrar yapabilmek icin 50
yil daha gecmesi lazim” diyor.



